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Abstract

I undervisningsgrupper i moderna sprak pa gymnasiet samliser ibland elever fran
flera kursnivder, exempelvis Spanska 1 och Spanska 3. De fa internationella
studier som finns om foreteelsen visar att niviblandning medfor betydande
utmaningar for undervisning och lirande. Kunskapen om svenska foérhallanden
ar dock begransad. Studiens syfte dr att bidra med kunskap om omfattningen av
niviblandad undervisning i moderna sprak samt vad undervisningsformen
innebir for lirare och elever. Data har samlats in genom enkiter till rektorer och
gymnasielarare samt genom intervjuer med ldrare. Resultaten visar att
niviblandad undervisning forekommer i hela landet och forklaras av frimst
ekonomiska  och  schematekniska  skdl. Lirarna  anvinder  olika
undervisningspraktiker for att hantera flera amnesplaner samtidigt, men oavsett
uppligg framtrader utmaningar: minskad undervisningstid per elev,
storningsmoment i klassrummet, 6kad arbetsbelastning samt yrkesetisk stress for
lirarna. Sammantaget forsviras undervisning och lirande i nivablandade grupper
och likvardigheten brister jimfort med andra grupper.

Inledning och bakgrund

Det ar vilkant bland gymnasieldrare 1 moderna sprak att undervisningen i amnet
ibland schemalidggs med flera kursnivaer eller sa kallade ”’steg”, till exempel
Spanska 1 och 3, i samma grupp.? Vi kallar denna foreteelse f6r nzviblandad
undervisning. Med detta avser vi saledes undervisning dir tva eller flera kurser pa
olika nivder samldser pd samma schemaposition och med samma lirare; vi talar
diremot inte om heterogena grupper dir alla elever liser samma kursnivd men
rakar ha olika forkunskaper eller fallenhet for damnet. I internationella studier
benamns dessa bada olika foreteelser med termerna multi-level respektive mixed-

ability classrooms. Skillnaden mellan dem tydliggors dock inte alltid, vilket gor
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forskningslidget om nivablandad undervisning svarutrett (se t.ex. Hess, 2001, som

ger multi-level classes en vidare betydelse).

Den hir studien har sitt ursprung i fragor vi som sprakdidaktiker har fatt fran
aktiva ldrare: Hur ser forskningsliget ut? Hur vanligt férekommande iér
nivablandad sprikundervisning? Hur ser lirares undervisningspraktiker ut i
nivablandade grupper? Enligt personlig kommunikation med Skolverket saknar
myndigheten statistik om féreteelsen. Over lag ir kunskapsluckorna mianga om
undervisning i moderna sprak i Sverige (Bardel m.fl., 2019) och om niviblandad
undervisning finns ytterst lite aktuell forskning, dven internationellt (Huhn &
Davis-Wiley, 2023). Uppgifter finns dock om att foreteelsen dr vanlig dven
utanfér Sverige (se t.ex. Ashton, 2018, om situationen i Nya Zeeland och
Australien). Den relativa bristen pa studier och det faktum att multi-leve/ ofta
sammanblandas med mizxed-ability gor dock att vi vet f6ga om hur spraklirare
hanterar nivablandad undervisning, hur ofta och varfor det férekommer, och om

det sker 1 andra amnen an sprak.

For att Oka kunskaperna om nivablandad sprakundervisning i Sverige
genomférde vi viren 2025 en studie med rektorer och spraklirare pa
hégskoleforberedande gymnasieprogram. Studiens syfte var att utréna hur
nivablandning paverkar undervisningen, hur vanlig undervisningsformen ar och
om den férekommer dven i andra dmnen dn moderna sprak. Studiens inriktning
har arbetats fram 1 samrad med aktiva spraklarare efter inspiration fran KIPPS-
projektet (Kollaborativ identifikation av praktikndra problem i sprakundervisning) som
genomférdes pa Karlstads universitet 2017-2018 (Sundqvist m.fl., 2019). De

fragor som denna artikel besvarar ir:

1. I vilken omfattning férekommer nivablandad undervisning i moderna
sprak pa hogskoleférberedande gymnasieprogram i Sverige?

2. Forekommer nivablandad undervisning i andra dmnen dn moderna sprak?
Om s4 ir fallet, 1 vilka amnen?

3. Vartor schemalaggs flera kursnivaer i samma grupp?

4. Hur hanterar lirare 1 moderna sprak nivablandad undervisning?

5. Hur paverkar nivablandad undervisning spraklirares arbetssituation?

I studien har inte effekter pa elevers lirande aktivt undersékts. Medverkande
lirare har dock kommenterat hur lirandet paverkas, vilket vi aterkommer till 1

resultatavsnittet.
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Bakgrundsdata och tidigare studier

Lisaret 2023—2024 sattes, enligt Skolverkets statistik, 57 854 betyg i de tio storsta
moderna spraken pda gymnasiet.> De tre stOrsta spraken (spanska, tyska och
franska) hade foérhallandevis stora elevvolymer i kursniva 3 och 4, som frimst
lises av elever som studerat samma sprak pa grundskolan. Antalet elever minskar
patagligt redan fran kursniva 3 till 4 och drastiskt mycket i kursnivd 5, vilket
framgar av Tabell 1.

Tabell 1

Antal elever med betyg i de tre stérsta moderna spréaken pé gymnasiet ldsaret 2023-2024.
Bearbetad efter Skolverkets officiella statistik

Elever Elever Minskning Elever Minskning
kursniva3 kursniva4 fran niva 3 till kursniva 5 fran niva 4 till
4 5
Spanska 26 083 15515 -40,5 % 597 -96,2 %
Tyska 9677 5840 -39,7 % 328 -94.4 %
Franska 8213 5049 -38,5 % 428 -91,5%

I moderna sprak 6 och 7, som ej inkluderats i Tabell 1, nar inget sprak upp till
100 elever per kursniva och i flera sprak dr antalet elever som liaser de hogsta
nivierna noll. Eftersom elevantalet minskar kraftigt for varje kursniva blir
undervisningsgrupperna farre och mindre. Detta gor undervisningen dyrare per

elev, vilket kan vara en forklaring till att grupper pa olika nivaer slds samman.

Officiell statistik saknas om nivdblandad undervisning i Sverige och antalet
studier om foreteelsen 1 svensk kontext dr forsvinnande litet. Erickson m.fl.
(2018) namner att arskursblandade grupper i moderna sprak forekom vid 10 %
av grundskolorna dar lirare som medverkade 1 TAL-projektet* arbetade, vilket
tyder pa att foreteelsen inte dr begrinsad till gymnasiet. Lararnas Riksférbund
angav i en rapport (2016) att nivablandade grupper var en av flera anledningar till
att 60 % av spriklirarna 6vervigde att limna yrket. Rapporten talar dock bade
om blandning av kursnivaer och om elever med olika starka kunskaper inom en
och samma kurs (multi-level sammanblandas alltsa dven hir med mixed-ability),
vilket gor det svart att veta hur vanlig nivablandning var nir rapporten skrevs och

hur stark paverkan det hade pa lararna.

I sin systematiska granskning av undervisningen i moderna spriak framhaller

Skolinspektionen (2022) att moderna sprak ar ett nedprioriterat amne i svensk
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grundskola och att rektorer inte alltid har goda kunskaper om eller férstaelse for
amnet och dess forutsittningar, vilket bland annat leder till att spraklarare sillan
far amnesdidaktiskt relevant kompetensutveckling (jfr. Bardel m.fl., 2019, samt
Ashton, 2018; Huhn & Davis-Wiley, 2023, som nimner liknande utmaningar
internationellt). Det dr inte orimligt att en sadan situation ocksa kan féreligga pa
gymnasiet och att den dven dir kan paverka undervisningens férutsittningar och

lirares mojligheter till kompetensutveckling eller stod.

En av fa som pa senare tid har undersokt nivablandad sprikundervisning ar
Ashton (2018; 2019; 2021). I sin artikel fran 2018 utforskar hon lirares syn pa
foreteelsen i nyzeelindska skolor. Liksom Badenhorst och East (2015) beskriver
Ashton nivablandning som nagot som ofta diskuteras bland spraklirare och
framhaller att foreteelsen dr underutforskad, men att den tycks allt vanligare pa
skolor dar antalet elever i frimmande sprik minskat (Ashton, 2021), vilket ofta
ar fallet pa Nya Zeeland dar studier i frimmande sprik inte ar obligatoriska. Detta
kan jamforas med Sverige, dir moderna sprak ar frivilliga 1 grundskolan liksom 1
majoriteten av gymnasieprogrammen. Nir antalet elever som vill studera sprak
minskar ju hégre upp i aldrarna de kommer, blir sammanslagning av arskurser
och/eller kursnivaer ett sitt att hantera kostnader f6r undervisning (jfr. Ward &
East, 2016; McGee m.fl., 2013).

Enligt Ashton (2018; 2021) medfor sammanslagningar av grupper pa olika nivaer
en sarskilt stor arbetsbelastning for larare, som inte enbart behover differentiera
undervisningen efter enskilda elevers behov (vilket lirare i alla amnen forvantas
gora), utan ocksd maste planera for och genomféra undervisning i enlighet med
kraven 1 skilda kursplaner inom ramen fér samma undervisningsgrupp. Lirarna
drivs ofta av en stark ansvarskinsla for sina elever och kan ligga avsevird tid pa
att forbereda materiel for lektionerna (Ashton, 2021). Liknande utmaningar for
spraklirare papekades redan av Strasheim (1979), som skriver att
lirarutbildningen inte forbereder spraklararstudenter for denna del av yrket, och

har senare ocksa observerats av Carr (2005).

Aven om det framférts att nivablandade grupper kan ge elever méjlighet att lira
av varandra (Manitoba Education and Youth, 2003), stirka gruppkinslan och ge
fler tillfdllen att repetera tidigare kursinnehall (Ashton, 2018), anser férfattarna
till flera studier att nackdelarna 6verviger férdelarna (Ashton 2018; Treko, 2013).

Undervisningsformen framhalls som utmanande och impopulir (Ashton & Qi
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20206) och lirares erfarenheter av den beskrivs rentav som traumatiska och djupt

otillfredsstillande (jfr. Badenhorst & East, 2015, s. 68).

Enligt Ashton (2018) slas nivaer frimst samman av ekonomiska skil. Hon
rapporterar att spraklirare i stor utstrickning kidnner sig asidosatta och att de
upplever att andra dmnen inte hanteras lika styvmoderligt. Lirarna i Ashtons
studie 4r medvetna om att alternativet kan vara att eleverna inte far lisa ett
modernt sprik alls. De 6nskar mer tid och mer stéd for att planera nivablandad
undervisning, men ar ofta ensamma i sitt amne och far I6sa situationen sjilva. De
uttrycker oro for elevernas lirande och frustration Over att de inte far den

undervisningstid de annars skulle ha fatt.

I tidigare forskning framtrider fyra olika undervisningspraktiker vid nivablandad
undervisning: 1) ett gemensamt tema med delvis olika arbetsuppgifter beroende
pa kursniva, 2) helt skilda undervisningsinnehall, 3) sjalvstindigt arbete utifrin
digitala instruktioner (Ashton, 2019) samt 4) en hybridmodell dir sjilvstindigt
arbete kombineras med handledning via digitala konferensverktyg (Badenhorst
& FEast, 2015). Den forsta varianten dr vanligast foljt av den andra, medan
uppliggen med digitalt stod férekommer mer sillan. Ashton (2019) klargor inte
vilken praktik som fungerar bist eftersom detta bland annat beror pa
gruppsammansattningen, men betonar att lirare behéver kompetensutveckling

for att hantera undervisningen i nivablandade grupper.

Sammanfattningsvis finns det foérhallandevis fa studier om nivablandad
sprakundervisning i savil internationell som svensk kontext. Befintliga studier
pekar pa stora utmaningar for bade undervisning och lirande och lirare limnas
ensamma att hitta 16sningar. Var studie bidrar med kunskap om hur nivablandad
sprakundervisning hanteras i Sverige och vilka utmaningar det innebar for lirare

och elever i moderna sprak.

Metoder och deltagare

Data samlades in i form av tva digitala enkiter till rektorer respektive lirare, samt
genom intervjuer med lirare i moderna sprak. I friga om lirardata knyter vi an
till Ashtons (2018) metoder dir en lirarenkit kompletterades och foérdjupades
genom uppfoljande intervjuer. Jamfort med Ashton (2018) breddar vi studien
genom att ocksa involvera skolledare. Nedan beskrivs forst rektorsenkiten och

darefter lararenkiten och -intervjuerna.
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Rektorsenkit

Viaren 2025 riktades en enkit till ett stratifierat urval av 548 rektorer vid lika
minga gymnasieenheter 1 hela Sverige. Rektorsenkiten omfattade atta
flervalsfragor samt tva fragor med fritextsvar och undersékte pa vilka program
och i vilka @mnen nivablandade grupper férekommer. Rektorsenkitens fragor

redovisas i bilaga 1.

En lista 6ver Sveriges gymnasieskolor erh6lls via Skolverkets skolenhetsregister.
Utrvalet begrinsades till gymnasier med hégskoleférberedande program, dd dessa
maste erbjuda undervisning i moderna sprik. Efter denna begrinsning aterstod
814 gymnasieenheter som sorterades pa kommunniva. Minst en gymnasieenhet
per kommun valdes ut; i kommuner med flera gymnasier valdes hilften, med

savil kommunala som fristiende gymnasier representerade.

Rektorsenkiten skickades ut via verktyget Survey & Report. Totalt inkom 137
svar fordelade 6ver landet mellan 100 kommunala gymnasier, 34 fristaende och
tre med annan huvudman. Svaren sammanstilldes kvantitativt och presenteras i

forsta delen av resultatavsnittet.

Lararenkit

En andra enkit riktades till gymnasieldrare i moderna sprak som under de senaste
fem aren undervisat minst en nivablandad grupp. Lirarenkiten innehdll totalt 21
fragor, varav 12 med slutna alternativ och 9 dir fritextsvar var mojliga. Fragorna

redovisas i bilaga 2.

For att na larare med aktuella erfarenheter mejlades information om lararenkiten
ut till yrkesaktiva medlemmar i Spraklararnas rikstérbund. Informationen delades
ocksa via vart kontaktnit vid gymnasier runtom i landet samt i nio Facebook-

grupper for lirare i moderna sprak.

Lirarenkiten besvarades av 33 personer (29 kvinnor, 4 min), varav 32 var
behoriga 1 minst ett av sina undervisningssprak. De undervisade frimst i franska,
spanska och tyska, men ett mindre antal larare 1 andra sprik fanns representerade.
(For att minska moijligheterna att identifiera medverkande anger vi inte vilka
dessa 6vriga sprak var.) Tolv liarare hade undervisat i tio ar eller mindre, tio mellan

elva och tjugo ar, och elva hade undervisat i mer dn tjugo ar.
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Mianga av lirarna arbetade vid mer 4n ett gymnasieprogram, med stOrst
representation fran ekonomi, samhillsvetenskap och naturvetenskap (21, 26
respektive 19), men ocksa 5 lirare frin teknikprogrammet, 6 frin estetiska

programmet och 7 fran humanistiska programmet.

Lararintervjuer

Sju av lirarna som besvarat enkiten intervjuades via Zoom fOr att fordjupa
forstielsen genom konkreta exempel. Tva intervjuer genomfordes enskilt och tva
1 grupper om tva respektive tre deltagare. Samtalen spelades in med diktafon.
Praktiska omstindigheter som lirarnas tillginglichet avgjorde hur intervjuerna
genomférdes. Gruppsamtalen ledde av naturliga skidl till mer dynamiska
diskussioner dir lirare ibland kommenterade och bekriftade varandras svar.
Samstimmigheten mellan ldrarnas utsagor var stor oavsett hur intervjuerna
genomfoérdes, varfor skillnaderna i upplagg inte torde ha paverkat resultaten pa
nagot avgorande satt. Varje intervju varade i cirka en timme. Inspelningarna
transkriberades med hjilp av programmet Amberscript. Intervjufragorna
redovisas 1 bilaga 3. De intervjuade lirarna presenteras narmare med fiktiva namn

1 Tabell 2.

Tabell 2

Overblick 6ver medverkande lérare i intervjuerna (fingerade namn)

Pseudonym Undervisar i Yrkeserfarenhet
Ninni Tyska 1-10 ar

Nadine Spanska 1-10 ar

Niklas Spanska 1-10 ar

Tina Franska, spanska 11-20 ar

Iris Spanska 11-20 ar

Ulla Tyska Mer &n 20 ar
Rebecka Tyska Mer &n 20 ar

Efter att ha pseudonymiserats genomlistes ldrarnas enkitsvar respektive
intervjutranskript upprepade ganger, forst var for sig for att direfter jamforas.
Stor samstimmighet radde mellan de flesta utsagor. Materialet behandlades
genom en tematisk analys som genomfordes 1 sex faser enligt Braun och Clarke
(20006). Processen upprepades tills sex distinkta teman kunde utkristalliseras.

Temana sOktes forutsattningslost utan att utga fran artikelns fragestallningar, men
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styrdes indirekt av de fragor som stillts i lirarenkiten och i intervjuerna. De

utkristalliserade temana presenteras i resultatavsnittet.

Datahantering och etiska reflektioner

Studiens etiska 6vervaganden har vigletts av Vetenskapsradets (2024) riktlinjer.
Deltagarna informerades om studiens syfte och uppligg och gavs maijlighet att
avboja eller nar som helst avbryta medverkan. Stor hinsyn har tagits till larares
forutsittningar att medverka, till exempel i schemaldgening och intervjugrupper
och 1 lyhordhet f6r fraigor som medverkande lirare sett som angeligna att
diskutera. Inga dmnen som kan uppfattas som kinsliga har berorts i enkiter eller
intervjuer. Insamlade data avidentifierades fore analyserna och lagras pa en siker

server tillhandahallen av Karlstads universitet.

Resultat

I detta avsnitt redogor vi for resultaten av de bada enkiterna och intervjuerna.
Inledningsvis presenteras rektorsenkiten, som svarar pa hur vanligt
forekommande nivablandad undervisning ar och 1 vilka amnen den férekommer.
Rektorsenkiten berér ocksa bakomliggande skal till att kursnivder samliser, en
fraga som senare dven kommenteras av lirarna. Svaren fran lirarenkiten och
intervjuerna ger inblickar i hur lirare hanterar nivablandad undervisning samt hur

lirares arbetssituation paverkas.

Rektorernas utsagor om nivablandad undervisning — férekomst och
anledningar

Drygt hilften av rektorerna — 70 av 137 — angav att nivablandning férekom 1 ett
eller flera moderna sprik pa deras gymnasier, jimnt fordelat mellan franska,
spanska och tyska. I mindre utstrickning férekom det dven i italienska och
japanska som moderna sprak, samt i nationella minoritetssprak, svenska, engelska
och latin. De sistnimnda amnena ridknas inte till moderna sprik, men utgor
torvisso sprakimnen i ett bredare perspektiv. Totalt angavs 186 fall av
nivablandning i sprak (168 i moderna sprik, resterande 18 i andra sprikimnen),
vilket innebir att niviblandning férekom i mer dn ett sprak pa flera gymnasier.
Dessa siffror kan jamféras med 20 rapporterade fall av niviblandning i matematik

och totalt 16 fall férdelade pa 13 andra dmnen.

Valet att blanda nivier forklarades fraimst av ekonomiska och schematekniska

skil, men rektorerna angav dven lararbrist och lirares egna o6nskemal. Det
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sistnamnda dr anmarkningsvirt, da inga lirare som deltog sjilva hade 6nskat
niviablandning (se nista avsnitt). Att ekonomiska eller praktiska skal overviger
synliggors ocksa av att endast fyra rektorer och en lirare angav att nivablandning

valts av pedagogiska eller specialpedagogiska skl.

Lirarnas utsagor om nivablandad undervisning

Lirarnas enkitsvar och intervjuer redovisas hir genom de sex teman som den

tematiska analysen gav upphov till:

1) forekomst av nivablandade grupper i olika dmnen,

2) ldrares syn pa orsaker till nivablandning i moderna sprak,

3) lirares och elevers forutsittningar f6r undervisning och lirande,
4) ldrares val av undervisningspraktiker,

5) lirares syn pa nivablandningens paverkan pa elevers lirande, samt

6) larares stress och yrkesetiska utmaningar.

Fortsittningsvis redogor vi for vart och ett av dessa teman genom att forst ge en
kort beskrivning av temat baserad pd enkitsvaren, som direfter kommenteras
och exemplifieras med hjilp av representativa utdrag ur intervju- och

enkatsvaren.

Tema 1: Forekomst av niviblandade grupper i olika dzmnen

Samtliga medverkande lirare hade erfarenhet av nivablandad undervisning i
moderna sprak under de senaste fem aren. Foreteelsen var ofta inte begrinsad till
ett enda modernt sprak, utan utbredd till flera pa samma gymnasium. Utover
moderna sprak angav 15 av de 33 lirarna att nivablandning ocksa férekommit 1
andra amnen pa deras arbetsplatser under samma period. Tretton lirare sade att

det inte férekom i andra dmnen an sprak, medan fem inte visste.

Bland de dmnen som lirarna nimnde utéver moderna sprik férekom
nivablandning i svenska och svenska som andrasprak (6 fall) samt matematik (4
fall). Resultaten fran ldrarenkiten stimmer saledes vidl Overens med
rektorsenkiten, dir nivablandning var klart vanligast i moderna sprak och andra

sprakimnen, med matematik som storsta amne utanfor spraken.

I enkiten tillfragades ldrarna om vilka kursnivaer de haft blandade i sina
sprakgrupper. Variationen var stor: vanligast var att tva nivaer samliste (vilket

ocksa Ashton, 2019, fann), men det férekom dven grupper med tre olika nivaer.
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I ett extremfall hade en lirare som besvarade enkiten haft fem nivder i samma
grupp. Fordelningen visas 1 Tabell 3, dér totalt antal rapporterade fall av varje
kombination anges lingst till hoger, alla sprik sammanriknade. Inga fall

rapporterades fran kursniva 6 eller 7.

Tabell 3

Kombinationer av kursnivaer i samma undervisningsgrupp i moderna sprak

Av Tabell 3 framgar att det inte alltid ar nirliggande kursniviaer som samliser.
Ibland féljer i stallet gruppsammansittningen drskurserna, s att elever pa niva 1
och 3 (som ofta gar 1 drskurs 1) eller niva 2 och 4 (vanligast i arskurs 2) gar i
samma grupp. Siadana l6sningar underlattar schemaldggningen men Okar
avstandet mellan elevernas forkunskaper i spriket. Detta kan férmodas stilla an

storre krav pa undervisningens planering, jamfort med att ha mer nirliggande

nivéer 1 en grupp.
Tema 2: Léirares syn pd orsaker till niviblandning i moderna sprik

I enkitsvaren nimns en kombination av orsaker till niviblandning. Liksom
rektorerna angav lararna frimst skil relaterade till ekonomi (27 lirare svarade det)
och schemalidggning (18). Sju lirare nimnde ocksa brist pa ldrare 1 amnet, vilket
kan foérmodas hinga ithop med svirigheter att ligga schema. Savil
schemaliggning som lararbrist kan ocksa tinkas samspela med ekonomiska skal
till nivablandning.

Fem lirare naimnde i enkiten att niviblandning var en forutsittning for att hogre

kurser alls skulle kunna ges eftersom antalet elever i dessa kurser var sa lagt. Som

Skolverkets statistik visar i Tabell 1 dr antalet elever 1 de hoégre kursnivaerna i

10
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moderna sprak mycket litet i férhdllande till de ligre nivaerna, vilket alltsa
avspeglas i lirarnas svar. Aven hir ir det tinkbart att sivil ekonomi som

schemaldggning och svarigheter att finna lirare kan samspela.

En lirare skrev dock 1 enkiten att problemet med sma elevvolymer dven kan gilla
ligre kursnivder, sirskilt pa mindre gymnasieskolor. I intervjuerna berittar lirarna
att grupperna i vissa sprak blir f6r sma for att det ska vara ekonomiskt hallbart
att starta kurserna varje ar. Enligt lararna blir konsekvensen inte bara att flera
kursnivaer samldser, utan ocksa att elever ibland tvingas att vilja ett nyborjarsprak
i stallet for att fortsitta med det sprak de tidigare studerat. Lararen Niklas berittar
hur dessa elever sitts 1 storre, blandade grupper som han beskriver som “en
slaskgrupp” och att det 7ir ett exempel pa hur man da sparar genom att helt
enkelt inte starta [ytterligare] en grupp”. Som nimnts ovan angav ingen larare att
de sjalva Onskat att undervisa nivablandat. I intervjuerna uttrycker flera lirare att
de accepterar att undervisa sidana grupper eftersom de vill ge eleverna maojlighet
att fa fortsatta med det sprak de har paborjat:

Vi jobbar ocksa sd mycket vi kan for att eleverna ska fd fortsitta ha spraken de liste i
arskurs 1, f6r att om de av olika skl eventuellt har bytt sprak i arskurs 1 och vill fortsétta
att lisa, vi sdger franska 2, sd kinns det ju fruktansvirt att tvinga dem till att byta till ett
nytt sprak igen. (Tina)

Endast en lirare svarade att det fanns en uttalad pedagogisk tanke fran rektor som
lig bakom gruppindelningen. I intervjuerna ér lirare generellt kritiska mot att
schemaliaggningen inte styrs av pedagogiska hansyn och siger bland annat: ”man
ser tydligt att det inte ar nagon spraklig eller pedagogisk anledning” (Rebecka)
och ”det handlar bara om ekonomin. De [rektorerna] bryr sig nog inte om det
blir ett F eller inte” (Iris). Flera lirare uttrycker ocksa att de inte far nagot gehor
fran skolledningen, trots att de upprepat att de inte 6nskar nivablandade grupper:

Jag ser inte det riktigt, f6r dem [rektorerna] dr det ju som sagt en enkel schemalésning.
(...) Jag blir upprord nir jag hor rektorn siger varje dr, en ging till, ja vi kommer fortsitta

med det [nivablandning] dven nista dr. Trots att vi lirare klagar pa detta. (Ninni)

I enkiten angav en lirare att en orsak till nivablandning dr att skolledningen helt
enkelt har dilig fOrstdelse for hur sprakinlirning fungerar, vilket dven
kommenteras under intervjuerna. Liraren Rebecka uttrycker exempelvis att
rektorerna inte forstar att undervisning 1 olika nivder i moderna sprak (multi-level)
inte kan jimféras med att undervisa elever i samhillskunskap, som kanske har

olika kunskaper inom amnet (wixed abilities) men laser samma kurs:
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Jag gillar mina rektorer, inget ont mot dem, men jag tror inte att de riktigt fOrstar
overhuvudtaget vad problemet dr. De ser ju bara att, de [eleverna] gér ju alla i ettan och
sd liser de alla tyska eller franska. Sd det dr samma sprik, samma dlder, det maste ju
fungera. De forstar inte skillnaden, att det ér inte samma sak att ha olika nivder inom
samhillskunskap, som att ha helt olika, alltsi nybérjare och steg 3 [tillsammans].

(Rebecka)

Sammanfattningsvis framtrider en bild av orsakerna till nivdblandad
undervisning dir ekonomi, schemaliggning och ldrarbrist tycks trumfa
pedagogiska argument. Spraklirarna kinner sig ofta missférstadda och upplever

att de sillan far geh6r hos rektorerna.

Tema 3: Léirares och elevers forutsittningar for undervisning och lirande

Enligt liararna ser de yttre forutsittningarna for eleverna oftast likadana ut 1
niviblandade grupper som i grupper med bara en niva: 27 av lirarna anger att
schema eller andra forutsittningar inte har dndrats pa nagot sitt, medan bara tva
lirare svarar att eleverna har fitt fler och/eller lingre lektioner f6r att kompensera
for att liraren maste dela sin tid mellan flera nivder. Atta lirare anger att deras
grupp har kunnat delas viss tid, antingen genom att en del av gruppen faitt en
separat schemaposition, eller genom att en annan larare kunnat ta hand om en
del av gruppen delar av lektionstiden. I ett av fallen fick liraren sjalv hitta en
extralarare. I merparten av fallen har eleverna fatt samma schemalagda tid som
elever 1 grupper med bara en niva — vilket i praktiken innebar att de riskerar att
fa mindre tid med ldraren, som ofta ser sig tvungen att dela tiden mellan nivaerna

inom befintliga schemaramar.

Elevernas situation avspeglas tydligt i lirarnas. Enbart fyra ldrare skriver att de
fatt utokad tid for planering och efterarbete nir de haft nivablandade grupper,
trots nodvandigheten att planera for flera nivaer. Ingen av lirarna har fatt farre
kurser att undervisa. Ingen har heller erbjudits nigon dmnesdidaktisk
kompetensutveckling for att lira sig mer om hur de kan hantera
undervisningsformen. I intervjuerna berittar lirarna i stillet att de frimst pa egen
hand har arbetat fram sitt att hantera den niviblandade undervisningen. Nagon
lirare har inspirerats av tidigare uppligg pa skolan och 6vriga lirare nimner att
de girna hade velat diskutera undervisningsuppligget med andra, men att det inte

har funnits tid for sadant samarbete. Citatet nedan representerar den bilden:

Jag har f6rsokt tinka ut ndgon form av hur ska jag 16sa det hir liksom. Men jag har fatt

tinka ut det sjilv. Jag hade en tanke fran borjan att jag skulle prata med min kollega som
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har jobbat si hir ett par ar redan [...] och fraga henne hur hon brukar ligea upp det och
sd dir, men jag har inte riktigt tid att géra det. (Niklas)

Hur lirarnas arbetstid hanteras syns ocksa i ett enkitsvar (Enkidt-ID 24) dir en
lirare skriver att tjdnsteférdelningen inte avspeglar hur méinga poing hon
egentligen undervisar. Hon ansvarar for fyra sprakkurser a 100 poing, men
eftersom ndgra av kurserna dr sammanslagna och eleverna ir fa, anses hon bara
undervisa 350 poing, vilket ocksa ger henne mindre undervisningstid i schemat.
I stillet for att sdkerstilla att lektionstiden ricker for att moéta alla elever 1 en
nivablandad grupp, far denna lirare dnnu mindre tid med eleverna. Liknande
upplevelser nimndes av Ulla, som i intervjun berittar att hennes undervisningstid
ar halverad, vilket leder till en stressad undervisningssituation. Ulla papekar att
det ar bekymmersamt att den faktiska arbetsbelastningen inte synliggors 1

schemat:

P4 mitt schema sé ser det ocksa mycket, mycket luftigare ut, for jag far ju bara hilften sa
mycket undervisningstid. Att jag sen kidnner mig jittestressad under den
undervisningstiden, det syns ju inte 1 schemat sd det ser ju fint ut. Fér skolledningen och

schemaldggaren sd dr det ju betydligt bittre. (Ulla)

Sammantaget forefaller forutsittningarna for elevernas lirande ofta vara samre i
niviblandade grupper eftersom eleverna dar tenderar att fa mindre
undervisningstid med liraren, som i sin tur riskerar att vara mer stressad dn 1 en
enhetlig grupp. Lirarna ges ocksa simre forutsittningar for sin undervisning dé
de sillan far utokad planerings- eller undervisningstid trots att
parallellundervisningen av olika kursnivaer kriver mer omfattande planering.
Resultaten dr samstimmiga med tidigare forskning (Ashton, 2018; Carr, 2005;
Strasheim, 1979).

Tema 4: Léirares val av undervisningspraktiker

Tre olika undervisningspraktiker namns 1 lararenkiten och intervjuerna. De tre
uppliaggen sammanfattas i Tabell 4 och presenteras mer detaljerat i foljande

avsnitt.
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Tabell 4

Identifierade undervisningspraktiker i nivablandade grupper

Variant Rumslig Undervisningsinnehall Beskrivning
placering
1 Ett Ett och samma Lararen har en planering som utgar
klassrum undervisningsinnehall fér  fran arbetsomraden med teman
alla kursnivaer som kan passa for flera olika
nivaer.
2 Ett Olika Lararen har tva planeringar som
klassrum undervisningsinnehall for bada inleds i klassrummet. Darefter
olika kursnivaer fordelar lararen sin tid i
klassrummet mellan de olika
nivaerna.
3 Tva Olika Lararen har tva planeringar som
klassrum undervisningsinnehall fér inleds i respektive klassrum.
olika kursnivaer Darefter fordelar lararen sin tid

mellan de olika klassrummen.

Ett klassrum — ett undervisningsinnehall

I intervjuerna framkommer att den vanligaste undervisningspraktiken dr att
liraren undervisar alla elever i samma klassrum utifran ett gemensamt tema men
med uppgifter anpassade efter kursniva. I enkatsvaren ar bilden mindre tydlig: 19
lirare delar ibland gruppen, varav tolv alltid gér det. Hur delningen kan se ut
framgar dock inte tydligt i alla svar. Tio larare liter ibland elever arbeta med ett

gemensamt innehall, men endast tre gor det konstant.

Lirarna berittar att de genom att ha en planering med gemensamma teman kan
effektivisera tiden 1 klassrummet. De upplever dock att det dr svart att sikerstilla
progression for alla elever och att utmana eleverna pa ritt nivd. Tva ldrare
kommenterar i enkiten att upplagget minskar mojligheten till spontana inslag
under lektionerna, vilket aven namns i intervjuerna. Dessutom medfor upplagget
att lararna ofta skapar eget undervisningsmaterial i stallet for att anvanda
liromedel, vilket kan férmodas kriva mer planeringstid. Liknande utmaningar
lyfts av Ashton (2021). Rebecka uttrycker sina didaktiska val sa har:

Vi har 80 minuters pass tvd ganger i veckan och min kollega tinker mer 40 minuter f6r
den ena gruppen, 40 f6r den andra och sa ska de jobba sjilv. Och det gillar inte jag, for
da blir det bara hilften av undervisningstiden for att jobba sjilv, det ir inte effektivt. Jag

jobbar ju inte med lirobdcker utan med eget material (...) jag férséker jobba (...) med
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samma tema, men att det blir lite olika 6vningar, men att vi sitter i samma klassrum.

(Rebecka)

Aven om lirare arbetar med ett gemensamt tema anpassar de évningarna som
eleverna arbetar med efter respektive kursniva. Rebecka preciserar att det kan
handla om att elever far 6vningar av olika svarighetsgrad. Tina ger exempel pa att
nivianpassningar ocksa kan handla om kvantitativa, snarare dn kvalitativa,

skillnader i krav pa produktion:

S4 det jag gjorde mestadels var att ifall steg 1 fick en reseuppgift, sd kanske deras fokus
var pd att 6verhuvudtaget siga nigonting pé franska och sedan kanske foérklara lite pad

svenska (...) medan steg 2 fick i uppgift att géra hela pa franska. (Tina)

Detta sitt att lata elever arbeta med samma innehdll men gradera kraven syns
ocksa i lirares bedémningspraktiker, dir man exempelvis, som Rebecka, dr "mer
tillitande 1 vissa delar” for elever som laser en ligre kursniva, eller att man, som
Tina, kriver ”en hogre poing for att bli godkind” pa hogre kursnivaer. For
bedomning av muntlig produktion beskrev Tina ocksd hur hon f6r samma

uppgift skapar olika bedomningsmatriser f6r respektive kursniva.

Ett klassrum — olika undervisningsinneball

I denna undervisningspraktik stannar alla elever i samma klassrum, men lararen
gOr separata planeringar for respektive kursniva. Liraren startar arbetet och
forsoker sedan fordela undervisningstiden mellan nivaerna. Detta kriver att
eleverna arbetar sjilvstindigt nir deras nivé inte fokuseras av ldraren, vilket kan
vara utmanande for elever som har svirare med sjilvregleringen. Uppligget gor
det ocksia utmanande for liararen att balansera tiden och Nadine beskriver hur

hon behévde vixla snabbare mellan nivaerna an planerat:

Ja, vad jag brukade gbra var att dela upp lektionstiden i tva ungefir och sd brukade jag
vara aktiv med en grupp under halva tiden och arbeta med dem och ha genomgangar,
repetera, alltsd ga igenom facit tillsammans och forklara att jag d4r med och stéttar hela
tiden. Och sen den andra halvan var ju lite mer sjilvstudier sé att jag kunde gbra samma
sak med den andra gruppen. Pi sa sitt sa forsékte jag fordela den lirarstyrda lektionen
jamnt. (...) Manga ganger sa blev det sd att det blev kanske inte halva tiden, utan det blev
10 minuter hdr, 10 minuter ddr och sen tillbaka till grupp ett, sen tillbaka och (...) ja, s
torsokte jag 16sa det. (Nadine)

Pa liknande sitt berittar Niklas att han forsokte fordela tiden jimnt mellan
nivierna och att eleverna instruerades att arbeta med olika uppgifter. Precis som

Nadine fann han dock att uppdelningen var svar att halla fast vid. Utifran
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elevernas behov anpassar han nu 1 stillet undervisningsinnehallet, vilket ibland

innebdr att han har gemensamma genomgangar med alla elever samtidigt.

S4 jag har dnda f6rsokt att helt enkelt sdga att nu ska vi jobba med spanska 1, vi ska jobba
med det hir och ni far arbeta med den hir uppgiften sjilvstindigt fram tills att jag har
pratat firdigt med spanska-2-eleverna (...), olika planering f6r dem helt enkelt och f&lja
den med vardera grupp. Men det har varit svart och i vissa ldgen har jag faktiskt gjort sa
att vi har bara jobbat med samma sak hela gruppen, for att jag mirker att spanska-2-
eleverna inte riktigt kan det som spanska-1-gruppen ska jobba med. (...) Och dé har vi

gjort vissa omrdden gemensamt. (Niklas)

Exemplet visar att uppldgget med delad tid mellan tva eller flera nivaer i samma
klasstum inte alltid haller, och att lirare kan behoéva blanda
undervisningspraktiker och ibland skilja pa nivaerna, ibland liata dem arbeta med

samma eller liknande innehall.

Tva klassrum — olika undervisningsinnehall

Resultaten visar att lirare ofta kombinerar de tva undervisningspraktiker som
beskrivits ovan och anpassar uppligget efter elevgruppen och lektionsinnehallet.
Det tredje uppligget — att konsekvent placera eleverna i tva rum med separata
lektionsinnehall for respektive kursniva — forefaller betydligt mindre vanligt. 1
enkdtsvaren lyfts framfor allt en blandning av lektionsuppligg fram, dir separata
lokaler och lektionsinnehall ibland kan vara en l6sning, beroende pa

elevsammansattningen 1 gruppen:

I steg 1 och 3 dr kunskapsskillnaden s stor att jag delar tiden mellan stegen. De far 50%
av undervisningstiden med mig och resten fir de arbeta sjilvstindigt, utan lirare. Ibland
g0r vi saker tillsammans som t.ex. film, musik och realia och da kan jag anpassa nivin pa
uppgiften efter stegen. (...) Man behéver fundera 6ver vilka uppgifter som kan goras
sjalvstindigt och vilka jag méste prioritera ndr jag dr med eleverna. (Enkidt-ID 11)

En foérdel som lyfts fram med att dela upp eleverna i separata klassrum ir att de
inte stor varandra vid exempelvis horforstaelsedvningar. En nackdel dr dock att
elevernas tid med liraren halveras. I intervjuerna ir det bara ex lirare, Ninni, som
berittar att hon konsekvent delar upp klassen i tva klassrum utifran kursniva.
Detta skapar arbetsro for henne och eleverna, men forsvarar diaremot

provsituationer:

(...) jag (...) bokar tvd klassrum och vi har en d6rr emellan dem och sa gir jag emellan
dem bara fOr att fi arbetsro och lugn och fokus bade f6r mig och f6r dem. Men sen om
man tinker kursprov till exempel, som vi har i steg 3 och 4 di kan jag inte halla i ging de

andra eller ha dem i ett annat rum. (Ninni)
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De tre undervisningspraktiker som framtrider i studien stimmer delvis Gverens
med de upplagg som tidigare forskning visat (Ashton, 2019; Badenhorst & East,
2015). De svenska lirarna nimnde dock ingen hybridvariant med undervisning

delvis pa distans eller via digitalt formedlat undervisningsinnehall.

Tema 5: Léirares syn pd nivablandningens pdverkan pa elevers lirande

Nir lirare beskriver nivablandad undervisning fokuserar de frimst pa hur
uppligget paverkar elevernas lirande. I enkitsvaren sig 16 av lirarna inga
pedagogiska férdelar alls, medan elva ansdg att nivablandningen kan méjliggéra
lirande Gver nivagrinserna, sirskilt for ambitidsa elever pa ligre kursnivaer. Tva
lirare ansag ocksa att nivablandning kan leda till mer frekvent repetition av
innehallet i ligre kursnivaer, till gagn for elever pa en hégre niva som glomt delar
av det de tidigare ldst; en lirare poingterade dock vikten av att elever pa hogre
nivier ocksa far utveckla sina egna sprakkunskaper och inte enbart fungera som

resurser fOor andra elever.

I enkitsvaren lyfte tre lirare att nivablandade grupper ocksa kan bidra till battre
gruppdynamik och gruppkansla jamfért med mindre grupper med bara en niva.
De ansag ocksa att det kan vara bra for elever 1 samma klass att f6ljas at, aven om
de ldser pa olika nivder. Den lirare som var mest positiv till nivablandade grupper
uttryckte det sa hir:

Jag ser en hel del férdelar men det hdnger ockséd thop med hur stor gruppen ér och dven
elevernas driv och engagemang. Det dr ett bra sitt att jobba med och visa eleverna
progression och hur lingt de kan na. Min|a] elever, som i b&rjan tycker att det dr nervost
med blandad grupp, tycker efter ett tag ofta att det 4r inspirerande. De hjilper varandra
och peppar varandra. (...) Att undervisa i f6r sma grupper ir inte litt, och dven om elever
ibland kan tycka om smd grupper si dr det pedagogiskt sett inte heller optimalt. Man
riskerar att férlora dynamik, att eleverna f6r snabbt tar till liraren som verktyg for att hen
ar tillgdnglig. (Enkdt-1D 27)

Det framgar i savil enkiter som intervjuer att det inte nodvindigtvis ar
gruppstorleken som avgor vad som fungerar bast for elevers lirande. Mycket

beror snarare pa vilka elever som finns 1 gruppen:

Det dr bara tre [elever] som ldser tyska 1. (...) De tre eleverna ir vildigt sjilvgdende sa
dem kan man faktiskt skicka ut till ett annat rum. (...) Hade det varit en lika problematisk
grupp som den stora steg 3-gruppen i dr sd hade det inte funkat alls. (Rebecka)

Bilden kompliceras ytterligare av att sju lirare 1 enkiten framfor att elever blir

stressade, forvirrade eller oroliga i nivablandade grupper, bland annat av obehag
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att visa att man inte kan lika mycket som elever pa hogre niva, eller att man som
elev pa hogre niva inte har forvintade kunskaper. Nir elever arbetar med olika
innehall i samma klassrum kan det ocksa bli otydligt for eleverna vem som ska
gora vad. Enligt bade enkdtsvar och intervjuer kan uppligget ocksa leda till

storningar, vilket Niklas beskriver sa hir:

Det kidnns ibland som det blir varken hackat eller malet pa nigot sitt fOr att, som sagt
eleverna ir fi, men samtidigt sa ska de ju dnda ha lite genomgang (...) men stdr jag dir
framme si dr det ju de tre som inte ska lyssna pa mig just nu kanske blir stérda ndr de
ska arbeta och sen motsvarande da nir de andra tva blir stérda nir jag pratar med de
andra tre. (Niklas)

En annan utmaning som framtrider i relation till elevers lirande i nivablandade
grupper handlar om utveckling av muntlig férmaga. I enkiten beskriver tva lirare
att det dr svarare att genomfora muntliga 6vningar i1 nivablandade grupper, vilket
bekriftas 1 intervjuerna. Iris berittar exempelvis att det kan vara svart for elever

att halla samtalet 1 ging nar liraren maste dgna sig at en annan del av gruppen:

Men det dr vil det muntliga som 4r svirast tycker jag. (...) Om man inte dr dir, déd 4r de
ju klara pd typ 10 sekunder. (...) Men om man om man sitter med dem liksom och pratar,
da dr det mycket ldttare. D4 kan man dra ut saker ur dem genom att stilla frigor och ha

mer kontroll liksom. (Iris)

I bade enkiter och intervjuer framtrader vikten av att eleverna ér sjilvgaende for
att na malen i niviblandade grupper. I enkiterna svarar 25 lirare att elevernas
lirande generellt paverkas negativt. Tre lirare beskriver hur elever pa ligre nivaer
behoéver mycket lararstod, vilket okar tiden som elever pa hogre nivaer maste
agna sig at eget arbete. Detta kan minska de sistnimndas mojligheter att na sin
fulla potential. Elva larare uttrycker att deras upplagg leder till mer eget arbete for
eleverna, eftersom lirarna inte kan dgna sin uppmarksamhet at hela gruppen
samtidigt. Darmed begrinsas tiden for att ge elever stdd, anpassningar eller
utmaningar. Med mycket sjilvgiaende elever kan undervisningsuppligget fungera,
men 1 intervjuerna vittnar lirarna om att alla elevers lirande kan missgynnas av

nivablandningen:

Jag tycker att resultatet, elevernas maluppfyllelse, paverkas vildigt mycket eller i stérre
utstrackning av deras egen formaga att styra sina studier 4n ndr de inte har en ldrare till
en nivd, eftersom da har jag mindre koll och det betyder att eleverna méste vara mer
disciplinerade for att kunna faktiskt arbeta nér jag dr och hjilper den andra gruppen. (...)
och dven de som dr starka elever, eftersom vi som ldrare ska ju hjilpa vara elever att na

sa langt som méjligt, 4ven om de klarar sig och far godkint, si missgynnas de p4 ett sitt,
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pa det sittet att de inte kan nd lingre. Men helt klart sa, si syns det mycket mer pa de
som kanske inte ens uppnar ett E. (Nadine)

Sammanfattningsvis finns tinkbara méjligheter med undervisning i nivablandade
grupper: elever pa hogre kursnivaer kan hjilpa elever pa ligre; genom att sld ihop
sma grupper till en stérre kan gruppdynamiken gynnas; nivablandning kan ocksa
fungera for sjilvgaende elever som kan ta mycket eget ansvar. Dessa potentiella
mojligheter 6verskuggas dock av de frekventa utmaningarna. Eftersom larares tid
pa nagot sitt maste fordelas mellan de olika nivaerna i klassrummet minskar
undervisningstiden per elev och tiden for stdd, anpassningar och utmaningar
minskar kraftigt. Lektionsuppligg med olika typer av 6vningar som genomfors
samtidigt 1 klassrummet orsakar storningsmoment och stiller hoga krav pa
elevers koncentrationsférmaga. Over lag innebir nivdblandning ofta att goda
forutsittningar for lirande 1 moderna sprak saknas och att maluppfyllelsen

forsvaras.

Tema 6: Lérares stress och yrkesetiska utmaningar

Lirarna ger 1 enkidtsvar och intervjuer uttryck for stress, frustration och
uppgivenhet, ofta med en tydlig koppling till yrkesetiska 6verviganden med
fokus pa elevers rattigheter. I enkaten namner 20 lirare en arbetssituation med
mycket stress, hog arbetsbelastning och svarigheter att planera undervisning for
alla nivaer. En larare beskriver hur nivablandningen ”bidrog till att verkligen satta
spiken 1 kistan” och fick henne att avsluta sin tjanst (enkit-ID 16). En annan

lirare uttrycker arbetet med nivablandad undervisning sa hir:

De forsta veckorna av HT repeterade jag med steg 2 och hade dd samma genomgéng och
material f6r bida stegen. Men f6r att sedan skilja stegen delade jag upp lektionerna s ett
steg fick forst genomgang medan det andra steget hade eget arbete och sedan tvirtom.
Detta skulle jag dock siga inte dr héllbart. Hjdrnan behdver jobba pa ett annat sitt
eftersom man jobbar med tvé olika steg och olika material samma lektion. (Enkit-1D 29)

Den stressade arbetssituationen syns ocksa i det faktum att 18 lirare i enkaten
uttrycker att de behover ligega mer eller mycket mer tid pa planering av
undervisningen, antingen for att ligga upp parallella lektionsupplige dir elever
pa olika nivaer foljer olika planeringar, eller f6r att arbeta fram ett gemensamt

innehall som alla elever kan arbeta med.
Lirarna kimpar tydligt med att fa undervisningen att ”fungera” — ett verb som

nimns frekvent i materialet — och beskriver att de har fatt testa sig fram till egna

l6sningar. Som nidmnts ovan har manga valt olika uppligg beroende pa hur
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gruppsammansittningen ser ut, nagot som ocksa observerats av Ashton (2019;
se ocksa Passmore, 2019). Svaren tyder pa en stark vilja att ge eleverna si bra
forutsittningar som mojligt och en stark medvetenhet om behovet av att anpassa
l6sningarna efter olika gruppers behov och moijligheter. Jimfért med
internationella studier som Huhn och Davis-Wiley (2023) rapporterar betydligt
firre lirare 1 den svenska kontexten att de kint stdd fran skolledningen i detta
arbete. Manga svenska lirare tycks limnas ensamma 1 att finna losningar pa en

komplex undervisningssituation med stora krav pa planering och genomférande.

Aven i intervjuerna beskrivs den nivablandade undervisningen som krivande och
mer eller mindre som en oméjlighet. Ninni sager exempelvis: ”’Jag kan ju inte dela
mig, men jag skulle behéva dela mig pa riktigt for att kunna behirska den har
situationen.” 1 gruppintervjuerna marks ocksa indignation 6ver en patvingad
arbetssituation som de flesta motsatter sig. Ett tydligt exempel kommer fran

Nadine, som vid intervjutillfillet inte laingre undervisade nivablandat:

Ja, det var ett tag sen jag jobbade pa det hir sittet och nir jag hor er prata sa blir jag
stressad. Jag kommer ihag hur otillricklig jag kinde mig. Hur daligt jag madde. Jag tycker
det 4r sa respektlést mot yrket, mot spraken, mot eleverna, mot lirarna sjilvklart. Det ar

otroligt att det férekommer. (Nadine)

I bade enkitsvar och intervjuer syns ocksa tecken pa professionell samsvetsstress
kopplad till att man inte kan ge elever sia goda forutsittningar som de behover.
Ett exempel pa det ar Tina som undrar om eleverna far den undervisning de har

ratt tll:

Gor jag ritt nir jag bygger upp kursen pa det hir sittet? Aven fast jag mirker att
kunskapsgapen finns, ger jag dem den ledning och stimulans de behéver? Ger jag dem

den progressionen de kanske kidnner att de behdver? (Tina)

Tre av ldrarna i enkiten anser att skolledningen inte forstir sprakimnenas
forutsattningar och att upplagget med nivablandad undervisning sinker amnets
status. I intervjuerna diskuterar lirarna detta ingiende och ett illustrerande
exempel ar Ulla som anser att de moderna spriken inte fir sin rattmatiga plats i

skolan:

En tanke som sldr mig dr att EU tycker att det dr jdtteviktigt att vi lir oss flera sprak dn
bara engelska. Och regeringen gér det. Och vi far meritpoing fOr att lisa moderna sprak
pa hégre nivier, for att man ska faktiskt kunna lite grann. Samtidigt gér skolorna allt vad
de kan for att forsvara det hdr. De behandlar ju verkligen de moderna spraken
styvmoderligt redan frin borjan, med det hir med gruppindelning och att man samliser

och sa vidare. Och sen, det dr ju horribelt nidr de gbr sd hir, nir de drar ner pd
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undervisningstiden och sen hittar pa, sprik kan du géra sjilv, utan lirare, det fixar ju alla.

Alltsa, att ldra sig ett nytt sprak dr ju otroligt komplext for hjirnan. (Ulla)

Resultaten sammanfattas vil av ett langre citat fran Nadine. Hon lyfter savil elev-
som lirarperspektiv pa nivablandad sprakundervisning, men kopplar ocksa de

yrkesetiska utmaningarna till ett vidare samhallsperspektiv:

Alltsa, det handlar om elevernas ritt till en bra, kvalitativ undervisning. Det handlar om,
som vi sa tidigare, alltsd den garanterade undervisningstiden, det handlar om likvirdighet,
att alla elever ska fa samma mdijligheter att lira sig. Det handlar om att visa sprakets
stallning 1 vérlden, alltsa det handlar om att f6rséka uppna Europaradets mal om att alla
ska kunna fa tva sprak till f6rutom sitt modersmal. Det handlar om att visa respekt for
lararyrket, fOr att ge oss en bra chans for att gbra virt jobb pa bista sitt. S det, alltsa jag
ser verkligen inga, inga férdelar med blandade grupper. Det missgynnar samhillet pd kort
sikt och pa ling sikt genom lirare som dr vildigt stressade och som behéver sjukanmila
sig. Och pd lang sikt med elever som inte lir sig det de behéver. (...) Jag vet inte om
utbildningsministern skulle héilla med mig. (Nadine)

Sammanfattningsvis orsakar den nivablandade undervisningen en tung arbetsbelastning
for lirarna, i linje med tidigare studier (Ashton, 2018; Badenhorst & East 2015). 1
intervjuerna framtrider ocksa lirarnas frustration 6ver att moderna sprak nedvirderas
och de oroar sig Gver att eleverna inte far ritt fOrutsittningar for att lira sig moderna

sprak i skolan.

Diskussion och slutsatser

Oavsett vilket uppligg som anvinds pa lektionerna beskrivs arbetsbordan som
tung i nivablandade grupper eftersom lirarna behéver forhalla sig till tva eller
flera amnesplaner samtidigt. Professionsetiskt tyngs ocksa lirarna av oro Gver att
eleverna inte fir den undervisning de har ritt till, vare sig av den kvalitet som
lirarna vill erbjuda eleverna eller rent kvantitativt. Lararna som deltog lyfte fram
exempel pa undervisningspraktiker som fungerade mer eller mindre vil i de olika
kontexter dir de var verksamma. Det gar att dra lirdom av sadana exempel, men
elev- och skolkontexterna varierar stort. Studiens resultat mynnar darfor inte ut i
tydliga didaktiska rattesnoren med ansprik pa att fungera for spraklirare;
resultaten pekar snarare pa organisatoriska implikationer f6r skolor med
nivablandade undervisningsgrupper. Det handlar exempelvis om att sidkerstilla
att lirare med nivablandade grupper ges tillricklig planeringstid, att ge lirare
tillgang till dmnesdidaktisk kompetensutveckling och mdijligheter att utbyta
erfarenheter med andra i samma situation.
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For elever kan nivablandad undervisning innebira en signal om att sprak inte ar
lika prioriterade som andra amnen och att motivationen for sprakstudier paverkas
negativt. Enligt lirarna i studien drabbas sirskilt mindre sjilvgiende elever av
upplagget och nar inte sin fulla potential. Dirigenom paverkas likvirdigheten i

elevernas utbildning.

Resultaten ir i linje med tidigare studier av Ashton (2018; 2019, 2021), Huhn och
Davis-Wiley (2023) samt Passmore (2019) och visar pa gemensamma
beroringspunkter for spraklirare oavsett nationell kontext. Studien bidrar dirmed
till att visa pd gemensamma utmaningar men ocksa sitt for lirare att orientera sig
1 en svar undervisningsterring. I likhet med Ashton (2019) visar denna studie att
lirarna skapar sina undervisningspraktiker pa egen hand men 6nskar fa mer stod.
Ingen av lararna i studien har fatt iamnesdidaktiskt relevant kompetensutveckling
for att hantera nivablandade grupper, vilket ocksd lyfts i tidigare forskning
(Ashton, 2019; Bardel m.fl., 2019; Huhn & Davis-Wiley, 2023). Resultaten tyder
saledes pa ett fortsatt behov av sprakdidaktisk kompetensutveckling och av
fortsatt utbyte av erfarenheter lirare emellan. En vig framat skulle kunna vara att
organisera forskningscirklar inom ramen f6r en uppfoljande studie for att ta fram

goda exempel pa fungerande 16sningar.

Trots att lararna understryker att nivablandad undervisning ofta skapar samre
forutsattningar for elevers lirande, for den egna arbetssituationen och for de
moderna sprakens stillning i skolan, framtrider ett pragmatiskt férhallningssatt
forankrat 1 omsorg om eleverna, dar larare séker sa bra l6sningar som moijligt.
Detta innebir att lirare accepterar nivablandade uppligg for att sikerstilla att
elever skall fa moijlighet att lisa det sprak de Onskar. Lirare tar dirmed i
térekommande fall pa sig ansvaret att tillgodose att elever far den utbildning de
har ritt till, ett ansvar som frimst torde aligga skolledare och huvudmin. Det gar
att ifrdgasatta rimligheten i att larare skall 16sa saidana utmaningar pa bekostnad
av sin egen arbetssituation. Att arrangera undervisning i kurser med fa elever ar
dyrt och svart att organisera. Studien tyder pa att detta ar ett problem som framst
drabbar sprakimnen, sarskilt pa sma gymnasier och 1 de hégre kursnivierna dar
clevantalet dr sdrskilt lagt. For att sidkerstilla en hallbar och likvirdig
sprakundervisning f6r alla elever, oavsett var i Sverige de bor och vilket
gymnasium de gar pa, kan sprikimnena behéva stirkt stéd 1 form av en riktad
budget som finansierar undervisningen. Problemets 16sning kan inte férvintas

aligga enbart lirare och elever.
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Den geografiska representationen i studien dr god, med lirare och rektorer
spridda 6ver hela landet, frin kommunala savil som fristiende gymnasier av
varierande storlek. Aven om resultaten inte kan sigas avspegla alla gymnasier i
landet, forefaller resultaten vara Gverférbara pa manga skolkontexter. De visar
att nivablandad sprakundervisning dr en féreteelse som ir utbredd 6ver hela
Sverige och som dterfinns bade pd stérre och mindre gymnasier med utat sett
skilda forutsittningar. Nivablandade grupper dr saledes ndgot som lirare i
moderna sprik kan mota oavsett var de arbetar. Det dr ddrfor en realitet som
behover tas upp 1 spraklirarutbildningarnas amnesdidaktiska kurser, nagot som

Strasheim péapekade redan 1979.

Sedan studien genomférdes har en ny liroplan for gymnasiet, Lgy25, tritt i kraft,
vilket bland annat innebar att moderna sprak har ompaketerats i fyra imnen (fran
mybirjare till fordiupning) tordelade over sju nivaer. Vissa av dessa nivaer har fatt
gemensamma betygskriterier, medan andra har egna. Det ir i skrivande stund
oklart vilka effekter detta eventuellt fir f6r undervisnings- och
bedomningspraktiker i nivdblandade grupper. Hir kan en uppfoljande studie

behovas for att klargora hur reformen paverkar arbetet for lirare i moderna sprak.

Under datainsamlingen kommenterade lirare 1 Facebook-grupper dir
information om studien delats, att nivablandade (arskursblandade) grupper i
moderna sprak dven férekommer pa hogstadiet, nagot som ocksa rapporterats av
Erickson m.fl (2018). Det vore darfor vardefullt att gora en uppfoljande studie 1
grundskolemiljé. Elevers lirande, resultat och generella upplevelser av
niviblandad undervisning har inte undersokts i denna studie, varfér en
uppfoljning med elevfokus skulle behévas for att utrona eventuella effekter pa
elevers lirande. Vi ser dirfér ett behov av att fordjupa rénen genom
klassrumsobservationer, elevintervjuer samt storskaliga statistiska jamforelser av
elevresultat 1 enhetliga respektive nivablandade grupper. Lirarna 1 denna studie
uttryckte farhagor om vad nivablandning gor med elevers motivation att ldsa
moderna sprak. Aven denna fraga ir angeligen att undersoka vidare genom att

inbegripa elevperspektivet 1 en uppfoljande studie.

Noter

1. Studien har finansierats av Centrum foér sprak- och litteraturdidaktik,
Karlstads universitet. Vi tackar ocksi de larare och rektorer som

medverkat.
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2. Data insamlades varen 2025 nir liroplanen Gy11 var i bruk fér samtliga
arskurser pa gymnasiet. Deltagarna refererade darfor till Gyl1:s sju kurser
i moderna sprik som “steg 17 o.s.v. Aven i Gy25, som giller frin 1 juli
2025, ir moderna sprik indelade i sju nivder, men férdelade 6ver fyra
imnen och med nya beteckningar. For enkelhets skull gér vi ingen skillnad

mellan laroplanerna utan talar allmant om &ursnivder.

3. Skolverkets statistik, Kursbetyg i moderna sprik lisaret 2023/2024, Tabell
12. Uppgifterna innehaller 6verlappningar med individer som liste flera
sprak.

4. TAL-projektet (https://tal.blogg.lu.se) undersokte lirande, undervisning

och bedémning av frimmande sprak i svensk grundskola.
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Bilaga 1. Rektorsenkitens fragor

1.

Vilket gymnasium dr du rektor vid? Ange gymnasiets namn och orten det
ligger i. Svaret kommer inte att offentliggbras men behovs for att

identifiera ev. dubbletter i svaren.

Vilken typ av huvudman har ditt gymnasium?

O Kommunal huvudman.
O Fristiende huvudman.
O Annan huvudman (statlig/stiftelse o.s.v.).

Vilka hogskoleférberedande program finns pa ditt gymnasium? (Studien
galler enbart hogskoleforberedande utbildningar; vi fragar dérfor inte om andra

program, som kanske ocksa finns pd ditt gymnasinm.)

ekonomiprogrammet

estetiska programmet
humanistiska programmet
samhillsvetenskapsprogrammet
naturvetenskapsprogrammet

[ I N W R N

Mitt gymnasium har enbart yrkesférberedande program. (Enkaten avslutas.)

Forekommer det undervisning i Moderna sprak pa ditt gymnasium dar
kurser pa olika nivaer blandas i samma grupp? (17 exempel franska 1 i

Samma grupp som franska 2.)

O Ja, det férekommer.
O Nej, det férekommer inte pa mitt gymnasium.
O Jag vet inte om det férekommer pa mitt gymnasium.

Vilket / vilka sprik har det de senaste fem dren férekommit nivdblandad

undervisning i pa ditt gymnasium? (Flera val dr mijliga.)

franska
spanska
tyska
italienska
japanska

kinesiska

O0Ooooaoano

annat/andra sprik, nimligen:
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0.

10.

Har det de senaste fem aren férekommit niviblandad undervisning i andra
dmnen dn moderna sprak pa ditt gymnasium? (17// exempel att matematik 1a
och 2a ldser i samma grupp, eller Filosofi 1 och 2.)

O Ja, det forekommer / har forekommit de senaste fem dren.
O Nej, det forekommer inte / har inte forekommit de senaste fem éren.
O Jag vet inte om det férekommer / har férekommit de senaste fem dren.

I vilka dmnen (f6rutom ev. moderna sprak) har nivablandad undervisning
térekommit de senaste fem dren pa ditt gymnasium? Owz du inte vet, skriv

“vet ¢

Vilka har skilen varit till att elever fran olika steg blandats i samma grupp?
(Flera svar dr maijliga.)

Ekonomiska skil, t.ex. f6r dyrt med flera sma grupper.
Schematekniska skal, t.ex. for svart att fa in flera grupper 1 schemat.
Brist pa lirare i det aktuella amnet.

Lirare har sjilva 6nskat ett saidant uppligg.

Jag vet inte varfoér undervisningen schemalagts pé det sittet.

OoOooooano

Annat skil, nimligen:

Har forutsittningarna anpassats pa nagot sitt fOr liarare och elever i

grupper dir flera kursnivaer blandas? (Flera svar dr mijliga.)

O Forutsittningarna har sett likadana ut som for grupper med bara en
kursniva.

O Berorda lirare har fatt utokad tid for planering och/eller efterarbete.

[0 Berorda lirare har fitt farre kurser att undervisa.

[0 Berorda larare har fatt amnesdidaktisk kompetensutveckling for att lira sig
mer om att hantera nivablandade grupper.

[0 Berorda larare har fatt hjilp av en lirarassistent eller annan person kopplad
till undervisningen.

O Forutsattningarna har anpassats pa annat sitt, nimligen:

Finns det nagot du vill tilligga som vi inte fragat om eller som du inte

kunnat beskriva tillrickligt vdl genom svarsalternativen?

Tack for dina svar! Din medverkan ér ett viktigt bidrag till forskningen!

Avsluta enkiten genom att klicka pa Skicka in.
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Bilaga 2. Lirarenkitens fragor

Vi inleder med nagra grundliggande frigor om dig och din lararbakgrund

for att forsta 1 vilket sammanhang du undervisar.

1. Jagar...

O kvinna
(1 man
O annat/vill ej svara.

2. Gymnasiet dir jag undervisar heter... (Svaret kommer inte att offentliggiras

men behovs for att identifiera ev. skillnader mellan olika gymnasier.)

3. Min alder ar...

O Jag vill inte besvara denna fraga.

4. Jag har undervisat i moderna sprak i...
0 1-10 ar
O 11-20 ar
O mer dn 20 &r.

5. Jagarbetar pa (flera val ar mojliga). ..

ekonomiprogrammet

estetiska programmet
humanistiska programmet
samhiéllsvetenskapsprogrammet
naturvetenskapsprogrammet
annat/andra program, ndmligen:

O oOoOoaono

6. De senaste fem aren har jag undervisat 1 (flera val dr mojliga). ..

franska

spanska

tyska

italienska

japanska

kinesiska

annat/andra sprak, namligen:

I B Ay O

7. Jag dr behorig och legitimerad 1 minst ett av mina undervisningssprak.

O Ja
0 Nej
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8. Forekommer det undervisning i andra dmnen pa ditt gymnasium dir

kurser pa olika nivaer blandas i samma grupp?

O Ja, det forekommer, ndmligen i (ange &mne/n):
O Nej, det forekommer inte pd mitt gymnasium.
O Jag vet inte om det forekommer pd mitt gymnasium.

9. Har du de senaste fem aren undervisat nagon grupp i moderna sprak dar
tva eller flera nivaer (’steg”) blandats i samma grupp? (17 exempel franska
1 och franska 3 eller tyska 4 och tyska 5 i samma grupp.)

O Ja
O Nej

Nu kommer ndgra frigor som mer specifikt roér undervisningen i

nivablandade grupper.

10. Vilket / vilka sprak har du haft niviblandad undervisning i? (Flera val dr
mijliga.)

franska

spanska

tyska

italienska

japanska

kinesiska

annat/andra sprak, namligen:

OOOoOoono0bano

11. Vilka kurser (steg) har samlast nir du haft niviblandad undervisning? (17//
exempel spanska 4 och 5 eller italienska 1 och 3.)

12. Vilka har skilen varit till att elever fran olika steg blandats 1 samma grupp?
(Flera svar ar mijliga.)

Ekonomiska skil, t.ex. for dyrt med flera sma grupper.
Schematekniska skil, t.ex. for svért att fa in flera grupper i schemat.
Brist pa larare 1 det aktuella spraket.

Uttalad pedagogisk tanke frén skolledare.

Uttalad pedagogisk tanke fran dig sjdlv och/eller &mneslag.

Annat skal, ndmligen:
Jag vet inte varfor man schemalagt undervisningen pa det hér sittet.

Ooooooono
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13.

14.

Har forutsattningarna anpassats pa nagot sitt for eleverna i grupper med

flera steg? (Flera svar dr mdijliga.)

0O Forutséttningarna har sett likadana ut som for grupper med bara ett steg.

(1 Grupper med flera steg har fatt utdkad lektionstid i schemat med fler
lektioner och/eller ldngre lektioner.

O Gruppen har kunnat delas viss tid for att mdjliggdra fokus pa bara ett steg.

O Andraanpassningar har gjorts i elevernas schema, ndmligen:

Har forutsittningarna anpassats pa nagot satt for dig som lirare nir du

undervisat grupper med flera steg? (Flera svar dr mdijliga.)

O Forutséttningarna har sett likadana ut som for grupper med bara ett steg.

O Jag har fétt utdkad tid for planering och/eller efterarbete.

00 Jag har fatt farre kurser att undervisa.

00 Jag har fatt amnesdidaktisk kompetensutveckling for att ldra mig mer om
att hantera nivablandade grupper.

O Jag har fatt hjdlp av en lédrarassistent eller annan person pa min
arbetsplats.

00 Forutséttningarna har anpassats pa annat sitt, namligen:

Slutligen ber vi dig besvara nigra fragor dir du med egna ord kan

reflektera 6ver hur grupper med blandade nivaer paverkar ditt arbete

som spraklarare. Vi ar mycket tacksamma for konkreta exempel som

hjalper oss att forstd hur det fungerar att undervisa niviblandade

grupper!

15.

16.

17.

18.

Skiljer sig din planering av undervisningen 4t om du tinker pa en grupp

med flera steg, jimfoért med en grupp med bara ett steg? I sa fall, vilka
skillnader handlar det om?

Hur paverkas undervisningens innehall, genomférande och efterarbete

nir du har flera steg 1 samma grupp? Beskriv med egna ord hur du lagger

upp en typisk lektion och vad du behéver tinka pa under lektionens
ging.

Paverkas dina bedomningspraktiker pa nagot sitt av att du har flera steg i
samma grupp? Hur, i sa fall?

Vilka férdelar ser du med att undervisa grupper med flera steg i moderna

sprak?
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19. Vilka nackdelar, svérigheter eller utmaningar ser du med att undervisa
grupper med flera steg i moderna sprak?

20. Vi vill girna prata mer med nagra lirare som har erfarenheter av
nivablandade grupper i moderna sprak, for att battre forsta hur det kan
péaverka undervisningen och for att dnnu bittre ringa in vilka aspekter det

behovs mer forskning pa. Skulle du vilja delta i ett gruppsamtal med

andra lirare och oss forskare dir du fir beritta mer om dina
erfarenheter? Samtalet genomfors digitalt och tar ungefir en timme.
Medverkan dr frivillig. Inga personuppgifter kommer att rojas i
kommande publikationer, men vi behéver ditt namn och e-postadress

tor att kunna kontakta dig om du viljer att vara med i ett samtal.

O Ja, jag dr gdrna med 1 ett fordjupande samtal om detta! Mitt namn och
min e-postadress ar:

[0 Nej, tack, jag vill inte vara med 1 ett samtal.

21. Slutligen: finns det nagot annat du skulle vilja beritta om att undervisa

grupper dar flera steg blandas, som vi inte fragat om?

Tack f6r dina svar! Nu dterstar bara att avsluta genom att klicka pa Skicka in.
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Bilaga 3. Intervjuguide till lirarintervjuerna

Varje samtal lades upp kring ett fatal gemensamma, 6ppna fragor, som foljdes
upp med foljdfragor beroende pa vad lirarna svarade. Utover de gemensamma
fragorna forbereddes mer specifika fragor for varje samtal, baserade pa vad de

medverkande lirarna hade nimnt i tidigare inskickade enkitsvar.
Gemensamma fragor:

1) Nidr alla med i det hir samtalet f6r att ni har varit med om att undervisa
nivablandade grupper i sprak. Hur vanligt 4r det med sadana sprakgrupper
pa era skolor? Ar det nigot som forekommer i undantagsfall eller

schemaliggs spraken sa mer regelbundet?

2) Ni har berittat lite om er undervisning i enkaten. Kan ni beratta mer om
hur ni ligger upp lektioner i nivablandade grupper? Ge girna exempel pa

ett vanligt lektionsuppligg.

Exempel pa foljdfragor:

a. Varfor har du valt just ett sadant lektionsupplagg?

b. Hur kom du fram till att du skulle arbeta si?

c. Vad gor de elever som behéver hjilp 1 ett steg nir du ar upptagen
med det andra steget?

d. Samarbetar elever pa olika steg? Vad krivs for att det skall fungera?

3) Om ni tinker pa en grupp med bara ett steg och en nivablandad grupp
med tva eller flera steg — brukar ni se nagra generella skillnader i elevers

resultat beroende pa vilken typ av grupp de gatt i?

Exempel pa foljdfragor:

a. Vilka skillnader har du sett?
b. Vad kan eventuella skillnader bero pa?
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