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The aim of this study was to investigate the parents’ perspectives of children’s transitions from preschool
to school (preschool class and recreation centre) in two Swedish municipalities. The aim was also to
investigate the importance of transition activities from the parents’ perspectives. In this study, a transition
is understood as a mesosystem, a discontinuity and a non-linear process. A questionnaire with close-ended
questions in paper form was constructed and distributed to the parents with the help of the heads and
teachers. 131 parents, whose children had recently moved from preschool to school, received the
questionnaire, while 70 parents answered it. The data was statistically analysed. The results showed that 1)
the parents, with few exceptions, experienced children’s transitions as safe and well-functioning, ii) about
half of the parents felt some concern or concern in conjunction with the children’s transitions, iii) the
parents of children in need of extra support and/or extra stimulation and challenges felt some concern or
were concerned more often and iv), overall, the parents considered transition activities to be important.
The study has relevance for staff working in preschools and schools, heads and teachers in training,

researchers and others interested in educational transitions and transition activities.
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1. Inledning

Den hir studien handlar om foérildrars perspektiv pa barns 6vergang fran foérskola till skola
(torskoleklass och fritidshem) i tvda svenska kommuner samt tillhérande aktiviteter som

genomforts 1 dessa kommuner f6r att gbra Overgangen trygg och vilfungerande.

Det beh6vs mer forskning om hur férildrar upplever sina barns 6vergang fran forskola till skola
samt om hur férildrar uppfattar 6vergangsaktiviteters betydelse. Det finns flera anledningar till
det: For det forsta dr kunskaperna pa omradet begrinsade, ytterligare kunskap behévs.
Kunskaper med rétter i forildrars upplevelser och uppfattningar kan medféra att barns
overgangar blir eller forblir trygga och valfungerande och att riktade insatser kan sittas in dir det
behovs. For det andra har Skolverket (2017) rapporterat att méanga forskolor och skolor behéver
se Over sitt arbete med barns 6vergangar, sirskilt sitt arbete med Gvergangar for barn i behov av
extra stod: Rutiner behover utvecklas. En tredje anledning dr att liroplaner fér forskola,
forskoleklass, fritidshem och grundskola numera betonar virdet av trygga och vilfungerande
overgangar och att foérildrar bjuds in att delta i detta arbete. En fjirde anledning dr att den
tidigare icke obligatoriska forskoleklassen numera dr obligatorisk 1 Sverige. Forildrar kan inte
vilja bort férskoleklassverksamhet for sina barn och dirmed inte heller 6vergang till och ifran

forskoleklass.

1.1 Tidigare forskning med relevans for studien

Tidigare utbildningsvetenskaplig forskning som handlar om barns 6vergang fran forskola till
skola har visat att forildrar kan kdnna oro nir deras barn gor 6vergang fran forskola till skola
(Axelsson, Lundqvist & Sandstrom, 2017; Sandstrom, Lundqvist & Axelsson, 2019; Mclntyre,
Eckert, Fiese, DiGennaro, & Wildenger, 2007). Det giller sirskilt forildrar till barn med
funktionsnedsittning och behov av extra stod 1 utbildning (Axelsson, Lundqvist, & Sandstrom,
2017; Mclntyre, Eckert, Fise, DiGennaro Reed, & Wildenger, 2010; Sandstrém, Lundqvist, &
Axelsson, 2019; Wildenger Welchons & Mclntyre, 2015), och férildrar till barn som kan mycket
och lir latt 1 jimforelse med jamnariga kamrater (Axelsson, Lundqvist & Sandstrém, 2017; Gross,
1999; Sandstrém, Lundqvist, & Axelsson, 2019). Den oro som forildrar kinner kan relatera till
barnet, till exempel att barnet inte ska kunna félja instruktioner, fi kamrater och trivas, fa

utmaningar eller till den samverkan som ska 4ga rum mellan skola och hem/f6rildrar.
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Tidigare utbildningsvetenskaplig forskning om barns Overgang har ocksd visat att
overgangsaktiviteter kan understédja trygg och vilfungerande 6vergang for barn och deras
forildrar (Ackesjo, 2014; Ahtola et al., 2016; Alatalo, Meier, & Frank, 2014). En 6vergang som
fungerar vil dr trygg for barn och foérildrar, och den sikerstiller barns lirande och utveckling
over tid. Tva exempel pa sadana aktiviteter dr besok 1 kommande lirmiljéer och samtal mellan

forildrar och mottagande lirare.

1.2 Overgéng iir mer din en forflyttning

En overgang dr mer dn en forflyttning fran en larmilj6 till en annan. Den innefattar dven det som
sker fore en forflyttning (till exempel att borja skiljas fran en larmiljé och sadant som édr bekant)
och efter en forflyttning (till exempel att komma in i nya rutiner och bygga nya relationer). I
teoretiska ordalag har 6vergangar beskrivits som passageriter innefattande tre faser: En separation
fran en lirmiljo; en forflyttning fran en lirmilj6 till en annan och ett inforlivande 1 en ny lirmiljo
(Garpelin, 2014; van Gennep, 1960; Lago, 2014). Teoretiker (Bronfenbrenner, 1979;
Bronfenbrenner & Morris, 1998) har dven férklarat att Gvergangar handlar om méten och
samverkan mellan individer i tvd eller fler miljéer (mesosystem). Mesosystem influerar
tillsammans med biosystem, mikrosystem, proximala processer, makrosystem och kronosystem
barns utveckling och har dirmed betydelse f6r densamma. Fenomenet blir 4n tydligare nir det
stills 1 relation till diskontinuiteter och icke linjira processer. Diskontinuiteter kan vara fysiska (till
exempel ett byte av lirmilj6), sociala (till exempel férindrade relationer och identiteter, som att
bli elev) eller filosofiska (till exempel att méta en ny virdegrund eller nya arbetssitt i utbildning)
sett ur ett barns och en forilders perspektiv (Ackesjo, 2016; Brostrém, 2009 1 Hogsnes & Moser,
2014; Fabian, 2007 i Hogsnes & Moser, 2014). Icke linjdra processer handlar om att Gvergangar
ir nagot mer dn att flytta fran en lirmiljo till en annan: Ackesjé (2014) férklarar Gvergangar som
fram-och-tillbaka-processer 7’dir barnen far mojligheter att pendla Over grinser mellan olika

skolformer och olika egenskaper pa olika arenor innan de trader in i ’det nya™ (s. 93).

1.3 Fran forskola till skola

Det svenska skolsystemet inleds med forskola, forskoleklass, fritidshem och arskurs 1 (Svensk
forfattningssamling [SES], 2010:800) och bendmns i den hir studien som de tidiga skolaren. De

tidiga skoliren utgdr en grund for barns fortsatta utbildning men dr ocksa betydelsefulla/viktiga
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for barn hir och nu. I tidiga skolar ska barn ges rika méjligheter att leka, lira sig och utvecklas
och de Overgangar som gors, mellan dessa skolformer och fritidshem, ska vara trygga och

vilfungerande (Skolverket, 2011a, 2011b, 2011c, 2011d, 2011e).

1.4 Syfte

Syftet med studien ér att undersoka férildrars perspektiv pa sina barns 6vergang fran férskola till
skola (forskoleklass och fritidshem) i tva svenska kommuner samt tillhérande aktiviteter som
genomforts 1 dessa kommuner for att géra Overgangen trygg och vilfungerande. Studiens
fragestillningar lyder som féljer: Hur upplever, i betydelsen skattar, forildrarna sina barns
overgang mellan tidiga skolar? Vilka dr de eventuella likheterna och skillnaderna mellan
forildrarna till barn 1 behov av mer hjilp och st6d dn andra barn, forildrarna till barn i behov av
mer stimulans och utmaningar dn andra barn och de 6vriga forildrarna? Vilken betydelse anser
forildrarna att férekommande 6vergangsaktiviteter har 1 arbetet med att gora barnens Gverging

trygg och valfungerande?

2. Metod

Metoden inleds med en beskrivning av studiens kontext. Den f6ljs av en beskrivning av studiens

genomforande, etiska 6verviganden och analys.

2.1 Studiens kontext

Den hir studien utgér en av tva studier i ett forsknings- och utvecklingsprojekt om barns
overgang fran forskola till skola (forskoleklass, fritidshem och grundskolans forsta ar) i tva
svenska kommuner. De benimns Hassel och Kastanj. Forskning- och utvecklingsprojektet
finansierades av Samhillskontraktet och MKL (Milardalens kompetenscentrum for lirande).
Sambhillskontraktet har som mal att utveckla Milardalsregionen genom avtal om strategisk
samverkan mellan Eskilstuna kommun, Visteras stad, Region Sérmland, Region Vistmanland
och Milardalens hégskola (MDH). MKL kan beskrivas som en regional plattform dir samverkan
och samproduktion av kunskap sker mellan MDH, férskolor och skolor. Den 6vergripande
fragan som soktes svar pa i forsknings- och utvecklingsprojektet, och de tillhérande tvé studierna,
var foljande: Hur kan vi fa 6vergiangar forskola-forskoleklass-fritidshem-grundskola att fungera
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innu bittre? I den ena av studierna (Lundqvist & Sandstrom, 2020) underséktes, genom en
multipel fallstudie, barns Overgang frin forskola till skola samt Gvergangsaktiviteter som
implementerades av ledning och personal for att understddja trygg och vilfungerande 6vergang
for barn och deras forildrar. Ledning och personal som var yrkesverksamma vid férskolor och
skolor (forskoleklasser, fritidshem och grundskolans forsta ar) 1 de tva kommunerna Hassel och
Kastanj deltog. I den ena studien redovisas deras uppfattning av férekomst och karaktir pa de
Overgangsaktiviteter som erbjuds i respektive kommun. I den andra (féreliggande studie)
undersoks forildrarnas perspektiv pa barns overgang fran forskola till skola (férskoleklass och

fritidshem) och de tillhorande 6vergangsaktiviteterna genom en enkitstudie.

Fallstudien om barns 6vergang frin forskola till skola (Lundqvist & Sandstrom, 2020) visade att
barns 6verging fran forskola till skola kan se olika ut. Barn kan exempelvis flytta fran férskola till
forskoleklass och fritidshem och sedermera till grundskolans forsta ar; en vig som motsvarar tre
6vergangar. Barn kan dock uppleva fler 6vergangar dn sa under sina tidiga skolar, enligt studien:
Barn kan gbra 6vergiang fran en forskola till en annan (en hopslagen tillfillig sommarférskola)
och direfter ga pa ett hopslaget tillfalligt fritidshem innan deras ordinarie fritidshem &ppnar for
hosten. Efter en kortare tid i fritidshem gbr barn sedan 6vergang till férskoleklass, och ett ar
senare sker en Gvergang till grundskolans forsta ar. En sadan vig innehaller fem 6vergangar.
Fallstudien visade dven att flera typer av 6vergangsaktiviteter genomfordes 1 kommunerna i syfte
att gora 6vergangar trygga och vilfungerande for barn och foraldrar. Néagra exempel var foljande:
Barn fran olika férskoleavdelningar triffas och lir kinna varandra infér den gemensamma starten
1 skolan (forskoleklassen och fritidshemmet), barn i1 férskola besoker foérskoleklassen och
fritidshemmet, personal i forskola berittar for personal i férskoleklass och fritidshem om barns
kunskaper och lirande, informationsméten och inskolningssamtal. Dirtill visade fallstudien att
overgangsaktiviteter, i Overenstimmelse med en tidigare fallstudies resultat (Lundqvist &
Sandstrom, 2018), kan grupperas som generella (avsedda for alla barn och deras foéraldrar) eller
extra (avsedda for barn i behov av extra stod och deras forildrar) och vidare som proximala eller

distala sett ur ett barns perspektiv:

Proximala overgangsaktiviteter ir de 6vergangsaktiviteter som involverar barn och som ddrmed
direkt avser understédja 6verging i positiv riktning sd att den blir vilfungerande och frimjar

kontinuitet, sammanhang och progression. |...| Distala dvergangsaktiviteter dr de
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overgangsaktiviteter som enbart involverar vuxna (till exempel forskollirare, specialpedagog,
foérskolechef, rektor och forildrar) och som indirekt har som mal att géra vergangen till
forskoleklass och fritidshemmet vilfungerande vad giller kontinuitet, kinsla av sammanhang

och progression. |...| (Lundqvist & Sandstrém, 2018, s. 199)

I Hassel anvindes fler extra Overgangsaktiviteter an 1 Kastanj. Forutom detta visade fallstudien pa
flera angeligna utvecklingsomraden i arbetet med att fi Gvergangar forskola-forskoleklass-
fritidshem-grundskola att fungera bittre. Enligt ledning och personal, samt forskares analys och
diskussion, bedémdes bland annat féljande som angelidget att utveckla och forbittra 1 de tva
kommunerna: Barns Overgangar till och fran fritidshem, utvirderingar av Gvergingsaktiviteter,
barns och elevers inflytande Over Overgangsaktiviteter, koordineringen av Overgangsaktiviteter
och erfarenhetsutbyten mellan yrkesverksamma i olika skolformer och fritidshem. Fallstudiens
resultat byggde pa analyser av observationer av Overgangsaktiviteter, innehall i dokument som
behandlar 6vergangar mellan forskola och skola i de tva kommunerna samt fokusgruppsamtal
med ledning och personal. Det var de tva kommunerna som utgjorde fallen i forsknings- och
utvecklingsprojektet och det fenomen som studerades sirskilt var barns 6vergang med

tillhérande 6vergangsaktiviteter.

2.2 Genomforande, etiska éverviganden och analys

En kvantitativt inriktad undersékning genomférdes. En siadan undersokning méjliggjorde
berikningar av frekvenser och procenttal (Bryman, 2011; Trost & Hultaker, 2016) i relation till

forildrars perspektiv pa barns 6vergang samt Overgangsaktiviteter.

Forildrars perspektiv pa barns 6vergang frin forskola till forskoleklass och fritidshem samt
tillhérande Gvergangsaktiviteter samlades in med hjilp av en enkit innehallande pastienden med
icke 6ppna svarsalternativ. Trost och Hultiker (2016) menar att enkiter fungerar vil nir
perspektiv ska undersokas. Enkiten utformades av J. Lundqvist och M. Sandstrém och
konstruerades utifran resultat fran forsknings- och utvecklingsprojektets fallstudie (Lundqvist &
Sandstrom, 2020). En enkel utformning i As-format med ett kort missivbrev, en hog
standardisering, ett vanligt sprak, en logisk foljd och korta pastienden efterstrivades i enlighet
med rekommendationer fran Trost och Hultidker (2016). Enkiten var i pappersform och ifylldes

med penna.
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Ledning och personal hjilpte forskare att dela ut enkiten till férdldrar samt att samla in den.
Enkiterna var inte markta med nummer (liknande) eller namn. Forildrar som ville gavs
mojligheten att skicka in enkitsvar via post; med enkiten foljde ett vitt frankerat kuvert
adresserat till Malardalens hogskola. Mojligheten anvindes av ett tiotal forildrar. Foérdldrar som
svarade pa enkiten och som limnande in den ansags ha samtyckt till att delta i studien. Ett sidant
forfarande dr vedertaget i enkitstudier och i enlighet med god forskningssed (Vetenskapsradet,
2002, 2017); enkiter som riktar sig till vuxna genomférs som regel utan skriftliga samtycken 1
from av en namnunderskrift. Det ska noteras att personuppgifter inte samlades in. Enkiten
innehdll inte fragor gillande exempelvis namn (pa forildrar och barn), telefonnummer, aldrar
eller fédelsedatum, konstillhorighet (pa foraldrar och barn), yrkesroller, namn pa férskolor, namn
pa tidigare forskollirare och nuvarande lirare, upplevda/utredda orsaker till eventuella behov av
mer hjilp och st6d eller upplevda/utredda forklaringar till behov av mer stimulans och
utmaningar. De slutna svarsalternativen medforde att forskare kunde bearbeta enkitsvaren utan
6versittningsstod samt att en handstil inte r6jde en viss forilders svar for ledning och personal.
Enkater forvaras pa ett sikert sitt och handhas av projektledare. Namnen som anvinds pa de tva

kommunerna (Hassel och Kastanj) dr, som tidigare nimnts, fingerade.

Enkiten som togs fram pa svenska Gversattes till arabiska, somaliska och kurmanji av en erkind
oversittningsbyra. Anledningen till att O&versdttningar genomférdes var att  Kastanjs
forskoleklasser (i vilka enkit delades ut till férdldrar) var mangkulturella och att alla foraldrar
skulle ges moijligheter att svara: Kastanjs ledning och personal, som var svensktalande, hade
meddelat att svenska, arabiska, somaliska och kurmanji var vanligt férekommande sprak i
forskoleklasserna. En av lirarna talade sjilv dven arabiska och kurmaniji. Liraren 1 fraga tog ett
sarskilt ansvar fOor att dela ut och samla in enkiten fran arabisktalande och kurmanjitalande
forildrar. Inte nagon av personalen som distribuerade enkiten behidrskade somaliska. Det kan
forstas som en begrisning med studien. Det var upp till var och en av férildrarna att forsta
fragorna i enkiten pa sitt sitt och att be om eventuella fértydliganden fran ledning och personal
om vad som avsags med friagor och svarsalternativ. Denna mdjlighet var begriansad till de

forildrar som talade svenska, arabiska och kurmanii.
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Enkiten delades ut till 131 forildrar i kommunerna Kastanj och Hassel. I Hassel delades 62
enkiter ut och i Kastanj delades 69 enkiter ut. Deras barn gick i forskoleklass och, med fa
undantag, ocksa pa fritidshem. Totalt inkom 70 enkiter (n=40 Hassel; n=30 Kastanj) frin
forildrarna. Inte alla foraldrar valde att besvara enkiten vilket visade att de inte uppfattade
enkiten som obligatorisk att fyll i och limna in. Enkiter pa svenska, arabiska, somaliska eller
kurmanji inkom fran Kastanj. Det medfér ett bortfall pa 47 procent och en svarsfrekvens pa 53

procent. Enkiten hade foljande rubrik (kursiv stil) och inledande informationstext:

Enkdt till forildrar som har barn i firskoleklass och/eller pa fritidshem Pa forskolor och skolor
genomférs olika aktiviteter fOr att gbra Overgangen fran forskola till forskoleklass och
fritidshem trygg for dig och ditt barn. Som en del i ett pagiende forsknings- och
utvecklingsprojekt ber vi Dig ta stillning till ndgra av dessa aktiviteter. Du kan vilja att svara
om Du tycker aktiviteten dr viktig eller inte viktig, eller sa kan Du svara osiker (genom att
sitta kryss 1 cirklar). Det finns plats att skriva en kommentar efter varje pastiende om Du

Onskar det. Dina synpunkter ér viktiga och vi hoppas Du tar dig tid att besvara enkiten.

I enkiterna fick forildrarna mojlighet att meddela om deras barn var i behov av mer hjilp och
stod dn andra barn i férskola och skola, eller i behov av mer stimulans och utmaningar dn andra
barn 1 férskola och skola. Uttrycket barn i behov av mer stimulans och utmaningar 4n andra barn
1 forskola och skola ansags i studien vara mojligt for forildrar att ta till sig och férsta samt
motsvara uttryck sasom barn som kan mycket och lir litt och barn som dr sirskilt begavande.
Andra barn avser hir jimnariga kamrater. Uttrycket bedomdes dven foérhindra en eventuell
sammanblandning mellan sirskild begiavning och barn som behéver sirskilt stéd 1 forskola och

skola.

I enkiterna fick forildrarna skatta sina barns Overgang frin forskola till forskoleklass och
fritidshem som trygg och valfungerande eller som inte trygg och vilfungerande. Forildrarna fick
dven skatta den oro de eventuellt kinde i samband med sina barns 6vergang fran forskola till
forskoleklass och fritidshem. Forildrarna kunde svara om de kinde oro, kinde viss oro eller inte
kinde oro. Dirtll fick fordldrarna skatta atta typer av Overgangsaktiviteter som hade
implementerats under varen for att gora 6vergang till forskoleklass och fritidshem trygg och
vilfungerande. De Overgangsaktiviteter som nimndes 1 enkdten speglade dven ett

utvecklingsomrade som identifierats 1 en tidigare studie (Lundqvist & Sandstrém, 2018): barns
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overgangar till fritidshem. Enkiten baserades pa det som av Trost och Hultaker (2016) benimns
icke 6ppna svarsalternativ och rangordning utan givna numeriska intervaller samt det som av

Sandberg och Sandberg (2002) benimns ordinal skalniva.

De overgangsaktiviteter som ingick i enkiten var foljande: (1) Barn fran olika foérskoleavdelningar
triffas och lir kdnna varandra infér den gemensamma starten i skolan (forskoleklassen och
fritidshemmet). (2) Barn i férskola besoker foérskoleklassen och fritidshemmet. (3) Personal i
forskoleklassen och fritidshemmet besoker barnen i férskolan. (4) Personal i forskola berittar f6r
personal i foérskoleklass och fritidshem om mitt barns kunskaper och lirande. (5) Personal i
forskola berittar for personal i forskoleklass och fritidshem om mitt barns sociala samspel med
kamrater och vuxna. (6) Vi [forildrar] far veta tidigt pa varen vilka barn som ska ga i mitt barns
forskoleklass. (7) Forildrar till barn i forskola bjuds in till informationsméten om
forskoleklassens och fritidshemmets verksamhet. (8) Forildrar och barn gar pa inskolningssamtal
ddr de far triffa en framtida lirare och fir information om férskoleklassen och fritidshemmet.
Forildrarna kunde svara viktig/inte viktig/osdker. I studien anvindes begreppet foraldrar

synonymt med begreppet virdnadshavare. Enkiten' (i sin svenska version) finns som bilaga 1.

Enkiternas data sammanstilldes och analyserades med hjilp av frekvenser och procenttal, det vill
siga med hjilp av summor och delar av helheter vilka multiplicerades med 100, som redovisades i
tabeller och 16pande text. Rekommendationer frin Trost och Hultiker (2016) samt Sandberg
och Sandberg (2002) foljdes; enkel beskrivande statistik anvindes. Forilder till barn i behov av
mer Hjilp och Stéd dn andra barn benimndes 1 studiens tabeller FHS och Forilder till barn 1
behov av mer Stimulans och Utmaningar 4n andra barn benidmndes 1 studiens tabeller FSU.
Ovriga Férildrar forkortades till F i studiens tabeller. Svar fran férildrar till barn i behov av mer
hjalp och st6d dn andra barn och fran féraldrar till barn i behov av mer stimulans och utmaningar
in andra barn analyserades for sig, som en grupp, och presenterades jimte 6vriga foraldrars
perspektiv for att gbras synliga. De utgér en minoritet av de deltagande férildrarna. Gruppen
FHS och FSU slogs dven samman i analyser av den anledningen att flera férdldrar angett att deras
barn behéver mer hjilp, mer stéd, mer stimulans och mer utmaningar 4n andra barn. I tabellernas

celler angavs frekvenser relaterade till fordldragrupp F samt féraldragrupp FHS och FSU.
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Frekvenser relaterade till Hassel angavs 1 tabellernas kolumn 1 och frekvenser relaterade till
Kastanj 1 tabellernas kolumn 2. Tabellernas rader relaterades till enkitens olika pastienden.
Likheter och sirskiljande drag som analyserades fram i kommunerna, genom jimfdrelser av

frekvenser och procentsatser, lyftes fram i resultatets olika stycken samt 1 ett avslutande stycke.

3. Resultat

Resultatet inleds med hur férildrar upplever, 1 betydelsen skattar, sina barns 6vergang frin
forskola till skola (férskoleklass och fritidshem) och fortsitter sedan med foréldrars uppfattningar
om vikten av 6vergiangsaktiviteter. Rubrikerna i resultatet speglar centralt innehall och enkitens

struktur.

3.1 Trygg och vilfungerande overgang for de allra flesta

I enkiterna skattade forildrarna sina barns Overgang frin forskola till forskoleklass och

fritidshem som trygg och vilfungerande eller som inte trygg och vilfungerande for sina barn.

En overvigande del av férildrarna i kommunen Hassel (37 av 39 forildrar; 95 %) anser att deras
barns 6vergang fran forskola till forskoleklass och fritidshem var trygg och vilfungerande (Tabell
1). Négra (2 av 39 forildrar; 5 %) anser motsatt att den inte var trygg och vilfungerande f6r deras

barns.

Pa samma sitt anser en 6vervigande del av forildrarna 1 kommunen Kastanj (22 av 25 forildrar;
88 %) att deras barns Overgang frin forskola till forskoleklass och fritidshem var trygg och
vilfungerande (Tabell 1). Nagra (3 av 25 forildrar; 12 %) anser motsatt, som i Hassel, att den inte
var trygg och vilfungerande; en av dessa var forilder till ett barn i behov av mer stimulans och

utmaningar dn andra barn i férskola, férskoleklass och pa fritidshem.

! Tillstand att anvinda enkiten inhdmtas fran J. Lundqvist eller M. Sandstrém. Enkiten i sin Gversatta version till
arabiska, somaliska och kurmanji kan fés frin ]. Lundqvist.
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Tabell 1. Forildrars Overgripande uppfattning om sina barns 6vergang fran forskola till

forskoleklass och fritidshem, per kommun, per férildragrupp

Barns 6vergédng frin forskola till forskoleklass ~ Hassel Kastanj

och fritidshem F FHS/FSU F  FHS/FSU
Inte trygg och vilfungerande f6r mitt barn 2 2 1

Trygg och valfungerande for mitt barn 29 8 15 7

Notera. Foraldrar, (F). De forildrar som angett att deras barn behéver mer Hjilp och Stéd idn
andra barn i férskola, forskoleklass och pa fritids, (FHS). De forildrar som angett att deras barn
behéver mer Stimulans och Utmaningar dn andra barn i férskola, férskoleklass och pa fritidshem
(FSU). En forilder i kommen Hassel och fem forildrar i kommunen Kastanj har inte svarat pa

fragan.

3.2 Fordldrars oro

Foraldrarna skattade dven den oro de eventuellt kinde i samband med sina barns 6vergang. Drygt
hilften av forildrarna (21 av 38 forildrar; 55 %) 1 kommunen Hassel kidnde inte nidgon oro i
samband med sina barns 6vergang fran forskola till forskoleklass och fritidshem (Tabell 2). En
tredjedel (13 av 38 forildrar; 34 %) kinde viss oro och nagra av dem (4 av 38 forildrar; 11 %)
kinde oro. Mer in hilften av foraldrarna till de barn som beskrevs vara i behov av mer hjilp och
stod, eller mer stimulans och utmaningar, dn andra barn (5 av 9 forildrar; 56 %) kinde viss oro
eller oro. Det dr procentuellt sett fler 4n i gruppen féraldrar som inte beskriver att deras barn har

sidana behov.

Knappt hilften av forildrarna (13 av 27 forildrar; 48 %) i kommunen Kastanjen kinde inte
nagon oro i samband med sina barns Overgang fran férskola till forskoleklass och fritidshem
(Tabell 2). Nistan en tredjedel (8 av 27 forildrar; 30 %) kidnde viss oro och drygt en femtedel av
dem (6 av 27 forildrar; 22 %) kinde oro. Mer dn hilften av forildrarna till de barn som beskrevs

vara i behov av mer hjilp och st6d, eller mer stimulans och utmaningar, 4n andra barn (5 av 9
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torildrar; 56 %) kinde, 1 likhet med 1 kommunen Hassel, viss oro eller oro. Det ar procentuellt

sett fler dn i gruppen forildrar som inte beskriver att deras barn har sidana behov.

Tabell 2. Forildrars oro i samband med sina barns 6vergang fran forskola till férskoleklass och

fritidshem, per kommun, per férildragrupp

Forildrars oro i samband med deras barns Hassel Kastanj
overgang fran forskola till férskoleklass och F FHS/FSU F FHS/FSU
fritidshem

Kinde oro 2 2 4 2

Kinde viss oro 10 3 5 3

Kinde inte oro 17 4 9 4

Notera. Forildrar (F). De foraldrar som angett att deras barn behéver mer Hjilp och Stéd dn
andra barn i forskola, forskoleklass och pa fritidshem (FHS). De férildrar som angett att deras
barn behéver mer Stimulans och Utmaningar dn andra barn i férskola, forskoleklass och pa
fritidshem (FSU). Tva forildrar i kommun Hassel och tre forildrar i kommun Kastanj har inte

svarat pa fragan.

3.3 Overgdngsaktiviteternas skattade betydelse

Dirtill skattade forildrarna nagra av de Overgangsaktiviteter som anvindes for att gora
overgangar mellan forskola, forskoleklass och fritidshem trygga och vilfungerande f6r dem och
deras barn. De kunde vilja att svara att en 6vergangsaktivitet inte r viktig eller viktig, eller svara
de dr osikra (Tabell 3). Forildrarna i kommunen Hassel och kommunen Kastanj anser, med
nagra undantag, att 6vergangsaktiviteter dr viktiga. Undantagen giller aktiviteten att fa veta tidigt
pé varen vilka barn som ska ga 1 deras barns forskoleklass; 16 av 70 (23 %) foraldrar anser inte att
aktiviteten 4r viktig. Den aktivitet som skattas hogst av alla dr den aktivitet som innebdr att barn i

forskola besoker forskoleklassen och fritidshemmet; 67 av 69 foréldrar (97 %) anser den viktig.
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Tabell 3. Overgangsaktivitet, skattad betydelse, per kommun och per forildrar med eller utan

barn i behov av mer hyjilp, stod, stimulans och utmaningar dn andra barn

Ovetgéngsaktivitet Hassel Kastanj

F FHS/FSU F FHS/FSU

Barn fran olika férskoleavdelningar Inte viktig 3

triffas och lir kinna varandra inf6r

den gemensamma starten i skolan Viktie 28 7 19 8
(torskoleklassen och

fritidshemmet).

Osaker 1 1 1
Barn i férskola besoker Inte viktig
forskoleklassen och fritidshemmet.

Viktig 32 8 19 8

Osaker 1 1
Personal i forskoleklassen och Inte viktig 2 1
fritidshemmet besoker barnen i
forskolan. Viktig 30 7 18 8

Osaker 2 1 1
Personal i forskola berittar for Inte viktig 1 1
personal 1 forskoleklass och
fritidshem om mitt barns Viktig 29 7 16 9
kunskaper och lirande.

Osaker 2 1 4
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Personal i férskola berittar for Inte viktig
personal 1 forskoleklass och
fritidshem om mitt barns sociala Viktie 28 18
samspel med kamrater och vuxna.
Osiker 4 2
Vi far veta tidigt pa varen vilka Inte viktig 9 4
barn som ska ga 1 mitt barns
torskoleklass Viktig 15 15
Osiker 8 2
Foraldrar till barn 1 férskola bjuds Inte viktig 1
in till informationsméten om
torskoleklassens och Viktig 32 18
fritidshemmets verksamhet.
Osiker 1
Forildrar och barn gar pa Inte viktig 1
inskolningssamtal dir de far triffa
en kommande lirare och far Viktig 27 20
information om forskoleklassen
och fritidshemmet.
Osiker 4

Notera. Overgangsaktiviteter, (N=8). Forildrar (F). De forildrar som angett att deras barn

behéver mer Hjilp och Stéd dn andra barn i férskola, forskoleklass och pa fritidshem (FHS). De

forildrar som angett att deras barn behéver mer Stimulans och Utmaningar 4n andra barn i

forskola, forskoleklass och pa fritidshem (FSU). Det finns forildrar i kommunen Hassel och i

kommunen Kastanj som valt att inte svara pa alla enkitfragor gillande Overgangsaktiviteter.
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3.4 Syntes av likheter och sdrskiljande drag i kommunerna

Det finns flera likheter mellan kommunerna: En Overvigande del av forildrarna, bade i
kommunen Hassel och i kommunen Kastanj, anser att deras barns Overgang fran forskola till
forskoleklass och fritidshem var trygg och vilfungerande (Tabell 1); enbart nagra fa procent av
forildrarna anser att vergangen var otrygg och inte vilfungerande for deras barn. Omkring
hilften av forildrarna, bide i kommunen Hassel och i kommunen Kastanj, kinde viss oro/oro i
samband med sina barns 6vergang (Tabell 2). Mer dn hilften av forildrarna till de barn som
beskrevs vara i behov av mer hjilp och stéd, eller mer stimulans och utmaningar, an andra barn,
bade i Hassel och Kastanj, kinde viss oro eller oro i samband med sina barns 6vergangar (Tabell
2). Det dr procentuellt sett fler dn i gruppen forildrar som inte beskriver att deras barn har sidana
behov 1 kommunerna. Foérildrarna 1 kommunen Hassel och kommunen Kastanj anser som regel

att 6vergangsaktiviteter ar viktiga (Tabell 3).

Det finns ocksa skillnader mellan kommunerna: Det dr procentuellt sett fler foérdldrar i
kommunen Kastanj dn 1 Hassel som meddelat att deras barn inte haft en trygg och vilfungerande
overgang (Tabell 1). Det dr dven procentuellt sett fler forildrar i kommunen Kastanj som

meddelat att de kinde viss oro/oro i samband med sina barns 6verging (Tabell 2).

4. Diskussion

Syftet med studien var att underséka forildrars perspektiv pa sina barns évergang fran forskola
till skola 1 tva svenska kommuner samt tillh6rande aktiviteter som genomfdrdes i dessa
kommuner for att géra 6vergangen trygg och vilfungerande. En 6vergang fran forskola till skola
forstas 1 studien vara mer dn en forflyttning fran en lirmilj6 till en annan. En enkidt anvindes och

sjuttio foraldrar besvarade den.

4.1 Studiens huvudsakliga resultat

Studien visar att foraldrarna, med undantag for en handfull forildrar, upplevde Gvergangen fran

forskola till forskoleklass och fritidshem som trygg och vilfungerande f6r sina barn. Det ér troligt
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att detta positiva resultat har sin grund i implementeringen av olika typer av Overgangsaktiviteter i
kommunerna. Overgingsaktiviteter forefaller kunna ha betydelse; de kan skapa méjligheter for
trygga och vilfungerande 6vergangar mellan forskola och skola. Studien visar dven att omkring
hilften av forildrarna kinde viss oro eller oro i samband med sina barns 6vergang trots att de
manga ganger ansdag 6évergangen som trygg och vilfungerande for sina barn. Ett motsatt resultat
hade varit troligare, det vill siga att viss oro eller oro hingde samman med uppfattad otrygg och
inte vilfungerande 6vergiang. Det ir angeldget att diskutera vad som kan foérklara detta resultat:
En forklaring kan vara att féraldrarna kinde viss oro eller oro i samband med sina barns
6vergang eftersom de visste att 6vergangen skulle féra med sig férindrade familjerutiner (till
exempel nya platser f6r himtning och limning av barn), en minskad frihet f6r dem som famil;
(skolan ir till skillnad fran férskolan obligatorisk) samt 6kade akademiska krav; deras barn skulle
nu bli elever med kunskapskrav att na. Ytterligare forklaringar kan vara att barnen inte lingre
skulle vara pa en férskola med inhignad gard, (2) att personaltitheten kan vara ldgre i skola 4n i
forskola och (3) att barnen férviantas skota sig sjilva mer i skola dn 1 forskola, till exempel knyta
skor och ta pa sig limpliga ytterklader infor raster. Sidana tinkbara grunder fér oro loses inte
enkelt genom kommuninitierade Overgangsaktiviteter utan kraver istillet manga ganger andra
typer av insatser, till exempel att en familj ser Over sina rutiner, planerar for gemensamma
aktiviteter utanfor skoltid och funderar 6ver hur de framover basta kan stédja sitt barn — som nu
blir elev — i sitt lirande och utveckling. Denna del av resultatet betyder att ledning och personal,
hur hart de dn arbetar, troligen inte kan mildra all den oro som forildrar eventuellt kinner i
samband med sina barns Overgang fran foérskola till skola genom Gvergingsaktiviteter. Det kan
vara viktigt att ha 1 dtanke sd att inte felaktiga slutsatser dras och obefogad kritik riktas till skolors
ledning och personal nir arbete med 6vergangar utvirderas. Dirtill visar studien att gruppen
foraldrar tll barn i behov av mer hjilp och stéd och/eller i behov av mer stimulans och
utmaningar oftare kinde viss oro eller oro dn andra forildrar i samband med sina barns 6vergang.
En forklaring till det kan vara att de, oftare 4n andra forildrar, oroade sig for foérindrade
familjerutiner, en minskande frihet och 6kade akademiska krav. Férutom detta visar studien att
forildrarna Overlag uppfattade Overgangsaktiviteter som betydelsefulla. Det styrker antagandet
om att 6vergangsaktiviteter har betydelse for barn och férildrar, och att 6vergangsaktiviteter kan
medverka till trygga och vilfungerande &vergangar. Det giller sirskilt foljande typer av

overgangsaktiviteter: Barn fran olika forskoleavdelningar triffas och lir kinna varandra infér den
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gemensamma starten i skolan (férskoleklassen och fritidshemmet). Barn 1 forskola besoker
forskoleklassen och fritidshemmet. Personal 1 férskoleklassen och fritidshemmet beséker barnen
1 forskolan. Personal i forskola berittar for personal i forskoleklass och fritidshem om mitt barns
kunskaper och lirande. Personal i férskola berittar for personal 1 férskoleklass och fritidshem om
mitt barns sociala samspel med kamrater och vuxna. Forildrar till barn i férskola bjuds in till
informationsméten om forskoleklassens och fritidshemmets verksamhet. Forildrar och barn gar
pa inskolningssamtal dir de far triffa en kommande ldrare och far information om
forskoleklassen och fritidshemmet. Allra viktigast uppfattades det vara att barn fick méjlighet att
bestka forskoleklassen och fritidshemmet. Den 6vergangsaktivitet som uppfattades mindre viktig
an Ovriga av forildrarna var féljande: Vi far veta tidigt pa varen vilka barn som ska ga 1 mitt barns
forskoleklass. Ordet tidigt som anvindes i pastiendet och Overgingsaktiviteten f&ranledde
troligen det svaret. Denna del av resultat antyder att forildrar inte alltid 6nskar sidan information
tidigt; inte alla foraldrar vill rikta uppmarksamhet mot sammansittningar av férskoleklasser nir
deras barn dr mitt uppe i sin sista termin pa forskola. Det ir viktigt att tinka pa som ledning och

personal 1 forskola och skola.

Slutligen visade studien pa skillnader mellan kommunerna vad giller andelen foéraldrar som
meddelat att deras barn inte haft en trygg och vilfungerande 6verging och andelen forildrar som
meddelat att de kinde viss oro/oro i samband med sina barns 6verging: Resultaten ir inte riktigt
lika positiva f6r kommunen Kastanj som for Hassel. Det ska noteras att skillnaderna inte ér
sirskilt stora och att likheterna darmed ér tydligast framtridande. Vi kan inte fastligga vad
skillnaderna beror pa utan enbart diskutera moijliga forklaringar. En foérklaring dr att det i
kommunen Hassel genomfordes fler Overgangsaktiviteter dn i Kastanj (Lundqvist & Sandstrom,
2020). En annan forklaring dr att kommunen Kastanj hade en stérre mangfald av sprik och
etniciteter 4n kommunen Hassel. Tidigare forskning har visat att det, naturligt nog, kan vara mer
komplicerat for ledning och personal att kommunicera med forildrar som har annan kulturell
bakgrund dn svensk om aspekter av verksamhet i forskola/skola (Stier & Sandstrom, 2017) pi
grund av inga eller fa tidigare erfarenheter av det svenska utbildningssystemet. Darutover kan det
vara svart rent sprakforstaelsemissigt att kommunicera aspekter om Gvergangar nir ledning,

personal och férildrar inte talar samma sprak (Lundqvist & Sandstréom, 2020).

70



EDUCARE

Resultatet ska ses som ett belysande exempel och kan inte generaliseras till andra férildrar. Det
behovs mer forskning pa omridet. Framtida studier kan underséka hur férildrar (F, FHS och
FSU) i andra kontexter och linder, till exempel i Norge, Danmark, Finland eller Island, upplever

sina barns 6vergangar fran férskola till skola och uppfattar Gvergangsaktiviteters betydelse.

4.2 Studiens resultat i relation till teorvetiskt ramverk

Enligt den hir studien forefaller 6vergangsaktiviteter ha betydelse; de kan skapa mojligheter f6r
trygga och vilfungerande 6vergangar mellan forskola och skola. En teoretiskt inriktad forklaring
till det dr att Overgangsaktiviteter beaktar olika faser i en Overging, i egenskap av separation,
forflyttning och inférlivande i en ny lirmilj6 (Garpelin, 2014; van Gennep, 1960; Lago, 2014)
samt diskontinuiteter och icke linjira processer som uppstar i samband med 6verging fran
forskola till skola (Ackesj6, 2014, 2016; Brostrom, 2009 i Hogsnes & Moser, 2014; Fabian, 2007 1
Hogsnes & Moser, 2014). En 6vergang forefaller inte bli f6r svar eller plétslig f6r de flesta barn
nir barn fran olika forskoleavdelningar triffas och lir kdnna varandra infér den gemensamma
starten 1 skolan, nir barn 1 férskola besoker forskoleklassen och fritidshemmet, nir personal i
forskoleklassen och fritidshemmet besoker barnen i férskolan, nir personal 1 forskola berittar for
personal i férskoleklass och fritidshem om barns kunskaper och lirande, nir personal i férskola
berittar for personal i forskoleklass och fritidshem om barns sociala samspel med kamrater och
vuxna, nir foréldrar till barn i forskola bjuds in till informationsméten om férskoleklassens och
fritidshemmets verksamhet, nir féraldrar och barn gar pa inskolningssamtal dir de far triffa en
kommande lirare och far information om férskoleklassen och fritidshemmet samt far veta (tidigt
pa viren) vilka barn som ska g i samma forskoleklass. Overgingsaktiviteter som kombineras och
kompletterar varandra kan, enligt den hir studien, fungera som betydelsefulla och positiva

mesosystem (Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner & Morris, 1998).
Resultatet hade formodligen varit ett annat om erbjudna 6vergingsaktiviteter enbart bestatt av

exempelvis ett informationsméte for foraldrar eller ett inskolningssamtal for barn och deras

foraldrar.
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4.3 Jamforelse med tidigare forskning

Det finns flera likheter mellan denna studie och tidigare. Nagra exempel ir att forildrar kan
kinna oro nir deras barn gor 6vergang fran férskola till skola (Axelsson, Lundqvist & Sandstrom,
2017; Sandstrom, Lundqvist & Axelsson, 2019; Mclntyre et al., 2007), att foréildrar till barn 1
behov av mer hjilp och stéd, och férildrar till barn 1 behov av mer stimulans och utmaningar kan
vara mer oroliga dn andra forildrar (Axelsson, Lundqvist, & Sandstrém, 2017; Gross, 1999;
Mclntyre et al., 2010; Sandstrém, Lundqvist & Axelsson, 2019; Wildenger Welchons & Mclntyre,
2015) och att 6vergangsaktiviteter kan understodja trygg och vilfungerande 6verging f6r barn
och deras forildrar (Ackesjo, 2014; Ahtola et al., 2016; Alatalo, Meier, & Frank, 2014; Lundqvist
& Sandstrém, 2018). Enligt den hir studien tar 6vergangsaktiviteter inte bort all den oro som

foraldrar eventuellt kinner.

Studiens frimsta kunskapstillkott dr att den pavisar hur forildrar, 1 tva kommuner, kan uppleva

barns Gvergang fran forskola till skola och uppfatta vikten av overgangsaktiviteter.

4.4 Fordldrars perspeketiv och enkdtstudier

I den hir studien samlades foraldraperspektiv in genom en enkit. Enkiter har bade férdelar och
nackdelar (Bryman, 2011; Trost & Hultaker, 2016): Den storsta fordelen dr att man far mojlighet
att insamla information fran ett stort antal personer och en nackdel dr att det dr svart att
sikerstilla att fragor och svarsalternativ forstas av alla samt uppfattas lika for alla personer som
svarar. I var enkit forsokte vi motverka denna nackdel genom 6versittningar och genom att
erbjuda moijlighet att fa fortydligat vad som avsdgs med frigor och svarsalternativ. Likasa dr det
en begrinsning att en enkit har fasta svarsalternativ och alltsa inte limnar mycket utrymme for
egna funderingar. En begrinsning i den hir studien dr att det pa férhand var bestimt vad
forildrarna skulle tycka till om och svara pa i relation till sina barns Gverging och
overgangsaktiviteter. En annan begrinsning med studien dr att resultatet f6r FHS och FSU inte

sarredovisas.
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I framtida studier om barns 6vergang och Overgangsaktiviteter, sedda ur ett férildraperspektiv,
kan enkdter med fordel kombineras med ett antal intervjuer eller fokusgruppsamtal. Det ir da
mojligt att be foraldrar beritta om sina upplevelser och uppfattningar samt att fa svar pa fragor
som vicks, till exempel varfor de kinner oro trots att deras barns 6vergangar upplevs trygga och

vilfungerande och ir understédd av 6vergangsaktiviteter som de menar vara betydelsefulla.

Dirutéver vore det intressant att férsoka beskriva och analysera barnens perspektiv pa 6vergang.
Kanske kunde fokusgruppssamtal med barn kasta ljus 6ver vilka overgangsaktiviteter som barn
ser som angeldgna. Kanske kan det da vara av sirskilt intresse att genomféra fokusgruppssamtal
med barn som dr i behov av extra stoéd eller barn som dr i behov av extra stimulans och
utmaningar. I enkiten var det procentuellt sett flera forildrar till dessa barn som oroade sig dn
andra forildrar, och i den andra studien (Lundqvist & Sandstrém, 2020) inom samma projekt
visade det sig att barn 1 behov av extra stéd bara erbjéds att delta i1 ndgra fa av de extra
overgangsaktiviteter som gillde dem. Enbart en 6vergiangsaktivitet kunde dven explicit relateras
till gruppen barn som behover mer stimulans och utmaningar dn andra barn (Lundqvist &

Sandstrém, 2020)

4.5 Relevans

Studien har relevans fér manga i en tid ndr kunskaperna om barns Gverging frin forskola till
skola forefaller vara begrinsade, arbetet med 6vergangar behover ses Over och rutiner utvecklas
(Skolverket, 2017), liroplaner for forskola, forskoleklass, fritidshem och grundskola (Skolverket,
2011a, 2011b, 2011c, 2011d, 2011e) betonar virdet av trygga och vilfungerande 6vergangar och
forskoleklassen ar obligatorisk. Studien har till exempel relevans for yrkesverksamma (ledning
och personal) som arbetar med barns 6vergangar mellan forskola, férskoleklass och fritidshem
samt fOr studenter pa lirarprogram, specialpedagogprogram, speciallirarprogram och
rektorsprogram. Den har ocksa relevans for forskare som avser undersoka tidiga skolar och barns

6vergang under dessa ar. Dartill har den relevans f6r forildrar.

4.6 Konklusioner

En 6vergang frin férskola till skola forstas i studien vara mer dn en forflyttning fran en lirmiljo

till en annan. Den utgdr en separation frin en lirmiljo, en forflyttning fran en lirmiljo till en
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annan och ett inforlivande i en ny lirmiljo (Garpelin, 2014; van Gennep, 1960; Lago, 2014),
diskontinuiteter och icke linjira processer (Ackesjo, 2014, 2016; Brostrom, 2009 i Hogsnes &
Moser, 2014; Fabian, 2007 i Hogsnes & Moser, 2014) och mesosystem (Bronfenbrenner, 1979;
Bronfenbrenner & Morris, 1998).

Studiens firsta fragestillning — Hur upplever, 1 betydelsen skattar, férildrarna sina barns 6vergang
mellan tidiga skolar? — besvarades pa foljande satt: Studien visar att foraldrarna, med undantag f6r
en handfull forildrar, upplevde Gvergangen fran férskola till forskoleklass och fritidshem som
trygg och valfungerande for sina barn. Studien visar dven att omkring hilften av foérdldrarna
kinde viss oro eller oro 1 samband med sina barns Overgang trots att de manga gianger ansag
6vergangen som trygg och vilfungerande. Studiens andra fragestillning — Vilka dr de eventuella
likheterna och skillnaderna mellan féréildrarna till barn i behov av mer hjilp och stéd dn andra
barn, foraldrarna till barn i behov av mer stimulans och utmaningar dn andra barn och de 6vriga
forildrarna? — besvarades pa féljande sitt: Foraldrarna till barn i behov av mer hjilp och stéd
och/eller i behov av mer stimulans och utmaningar (in andra barn) kinde oftare viss oro eller
oro an andra forildrar 1 samband med sina barns 6verging. Studiens #redje fragestallning — Vilken
betydelse anser forildrarna att férekommande 6vergangsaktiviteter har 1 arbetet med att gora
barnens 6vergang trygg och valfungerande? — besvarades pa foljande sitt: Studien visar att

forildrarna 6verlag uppfattade overgangsaktiviteter som viktiga.

Overgingsaktiviteter forefaller enligt studien kunna medverka till trygg och vilfungerande
overgang. En forklaring dr att 6vergangsaktiviteter som gors beaktar Overgangens olika faser,
diskontinuiteter och icke linjira processer. Overgangsaktiviteter kan motverka att 6verging fran

forskola till skola blir f6r svar eller plotslig.

Resultatet i den hir studien ska ses som ett belysande exempel och kan inte generaliseras till

andra forildrar. Det beh6vs mer forskning pa omradet.
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Erkinnanden

Vi vill uttrycka ett varmt tack till de férdldrar som tog sig tid att svara pa enkiten.

Forfattarbidrag
M. Sandstrém var projektledare. M. Sandstrom och J. Lundqvist planerade projektet och
genomforde studien tillsammans. J. Lundqvist skrev manuskriptet och M. Sandstrom bidrog med

kommentarer och tilligg.
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MKL samt av Sambhillskontraktet — ett samverkansavtal om forskning och utveckling mellan
Milardalens hogskola, Eskilstuna kommun, Visteras stad, Region Sérmland och Region

Vastmanland.
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Bilaga 1

Enkiit till f6rdldrar som har barn i férskoleklass och/eller pa fritidshem

Pa forskolor och skolor genomfors olika aktiviteter for att géra Gvergangen fran forskola till for-
skoleklass och fritidshem trygg f6r dig och ditt barn.

Som en del i ett pagaende forsknings- och utvecklingsprojekt ber vi Dig ta stillning till ndgra av
dessa aktiviteter. Du kan vilja att svara om Du tycker aktiviteten ar viktig eller inte viktig, eller sa
kan Du svara osiker (genom att sitta kryss i cirklar). Det finns plats att skriva en kommentar
efter varje pastiende om Du 6nskar det. Dina synpunkter dr viktiga och vi hoppas Du tar dig tid

att besvara enkiten.
Med vinlig hilsning
Nammn

Institution

Sitt kryss i de cirklar som stimmer in pa dig

o

Jag anser att Gvergangen fran forskola till férskoleklass och fritidshem var trygg och vilfunge-
rande f6r mitt barn som nu gar 1 forskoleklass.
O Jag anser inte att 6vergangen fran forskola till férskoleklass och fritidshem var trygg och vil-

fungerande for mitt barn som nu gar 1 forskoleklass.

O Jag har kint oro infr starten 1 forskoleklass och pa fritidshem.
O Jag har kint viss oro infor starten i férskoleklass och pa fritidshem.

O Jag har inte kint nagon oro infr starten 1 forskoleklass och pa fritidshem.

o Mitt barn behéver mer hjilp och stéd dn andra barn i1 forskola, férskoleklass och pa fritids-
hem.
O Mitt barn behéver mer stimulans och utmaningar dn andra barn 1 forskola, forskoleklass och

pa fritidshem.
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Ta nu stillning till f6ljande pastienden

1. Barn fran olika forskoleavdelningar triffas och lir kinna varandra infér den gemensamma star-

ten 1 skolan (férskoleklassen och fritidshemmet).

o

Inte viktigt

o

Viktigt

0 Osiker

2. Barn i forskola besoker forskoleklassen och fritidshemmet.

o

Inte viktigt

o

Viktigt

0 Osiker

(O8]

. Personal i forskoleklassen och fritidshemmet besoker barnen i forskolan.

o

Inte viktigt

o

Viktigt

o Osiker

4. Personal i forskola berittar for personal i forskoleklass och fritidshem om mitt barns kunskap-
er och lirande.

o Inte viktigt

o Viktigt

o Osiker

5. Personal i forskola berittar for personal 1 forskoleklass och fritidshem om mitt barns sociala
samspel med kamrater och vuxna.

o Inte viktigt

o Viktigt

o Osiker
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6. Vi far veta tidigt pa varen vilka barn som ska ga i mitt barns forskoleklass.
o Inte viktigt

o Viktigt

o Osiker

7. Forildrar till barn i férskola bjuds in till informationsméten om forskoleklassens och fritids-
hemmets verksambhet.

o Inte viktigt

o Viktigt

0 Osiker

8. Forildrar och barn gar pa inskolningssamtal dir de far triffa en kommande lirare och far in-
formation om férskoleklassen och fritidshemmet.

o Inte viktigt

o Viktigt

0 Osiker

Tack for din medverkan!
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