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Abstract 
This  article  deals  with  research  on  the  reading  practice  of  ordinary  readers  in  a  
book  club.  The  background  is  the  increasing  interest  in  book  club  activities,  but  
also  the  growing  gap  between  professional  reading  within  the  academy,  char-­‐
acteri+ed  by  critical  distance  and  analysis,  and  ordinary  readers  reading,  often  
considered  as  immersive,  na�ve  and  uncritical.  The  lack  of  research  on  ordinary  
readers  reading  has  been  noticed  by  several  scholars  4�elski,  <::@,  �iall,  <::>.  

ersson,   <:;;5.   The   purpose   of   the   study   is   to   understand   the   characteristic  
features  of  the  reading  practice  and  the  meaning  making  processes  that  takes  
place  within  it.  The  case  study  was  carried  out  in  a  book  club  with  seven  wom-­‐
en  who  meet   regularly   to   discuss   fiction.   The  material   consists   of   four   docu-­‐
mented  meetings,   interviews  with  all  participants  and  notes   taken   in   connec-­‐
tion  with  the  meetings.  The  result  show  a  multifaceted  reading  practice  charac-­‐
terised  by,  on  the  one  hand,  immersion  and  strong  emotions  and,  on  the  other  
hand,  critical   reflections  on  both  the   fictional  and  the  real  world.  The  reading  
practices   affects   the   participants’   reflections   on   their   lives   and   their   place   in  
society   in   a   decisive   way.   The   result   can   provide   important   insights   for   the  
teaching  of  literature.                      
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Mer   omfattande   studier   av   bokcirkelverksamhet   har   de   senaste   två   de-­
cennierna  gjorts  inom  flera  vetenskapliga  discipliner.  Hartley  (2002)  under-­
söker  utbredningen  av  bokcirkelverksamheten  i  England,  medan  Longs  soci-­
ologiska  studie  från  2003  Zr  en  longitudinell  fallstudie  av  kvinnors  bokcirk-­
lar  i  Houston-­området  dZr  verksamheten  i  bokcirklarna  ses  som  sociala  prak-­
tiker   av   stor   betydelse   för   kvinnornas   liv   och   syn   på   sig   sjZlva.   Studier   av  
bokcirklar  dZr  intresset  riktas  mot  lZsningens  sociala  dimensioner  har  också  
gjorts   av  Rehberg  Sedo   (2004),  Taylor   (2007)   och  Fuller  &  Rehberg  Sedo  
(2013).   I  Sverige   finns   t.eR.   undersökningar   av  virtuella  bokcirklar   (Söder-­
lund,  2004),  privata  bokcirklar  i  en  avhandling  om  konsumtionspraktiker  och  
lZsvanor   (Schultz  Nybacka,  2011)  och  av  bokcirklar  på   folkbibliotek   (Ryd-­
beck,  2016).      
Min   studie   öppnar   för   nya   perspektiv   genom  anvZndandet   av   begreppet  

lZspraktik   i  vidare  mening  och   intresset   för   lZsning   som  passion  och   social  
praktik.  Vidare   kan   studiet   av   vardagliga   lZsares   lZsning8   bidra   till   en   pro-­
blematisering   och   nyansering   av   förhållandet   mellan   professionell   lZsning,  
prZglad  av  distans  och  kritisk  analys,  och  vardaglig   lZsning  som  ofta  besk-­
rivs   som   naiv   och   prZglad   av   lust   och   inlevelse.   Studien   Zr   en   del   av   ett  
större  forskningsprojekt,  Inlevelsens  dialektik  (Persson,  2014),  dZr  just  olika  
sZtt  att   lZsa  skönlitteratur  undersöks,  dels  i  professionella  lZspraktiker  i  Zm-­
net   litteraturvetenskap,  dels   i  vardagliga  lZspraktiker  dZr   lZsare  möts   i  olika  
former  av  gemenskaper.    
Forskare   som  Guillory   (2000)  och  Stockwell   (2005)  menar  att  det   finns  

ett   stort   och  ökande  gap  mellan  den  professionella   och  den  vardagliga   lZs-­
ningen,  ett  gap  som  tycks  öka  med  en  starkare  professionalisering  av  littera-­
turvetenskapliga  sZtt  att  lZsa,  vilka  ses  som  styrda  av  konventioner  och  tek-­
niker  som  blivit  allt  svårare  att  tillZmpa  utanför  akademin.  Dikotomiseringen  
har  lett  till  en  tendens  att  reducera  den  vardagliga  lZsningen  till  enbart  kon-­
sumtion,  h  with  no  other  end  than  momentary  distractionh  (Guillory,  2000,  s.  
43)  och  att  de  motiv  för  lZsning  som  lyfts  fram  av  vardagliga  lZsare  ringak-­
tats   och   försummats   av   akademin   (Stockwell,   2005).   Forskare   som   Felski  
(2008),  Miall  (2006)  och  Persson  (2011)  argumenterar  för  att  litteraturveten-­
skapen  behöver  Zgna  större  uppmZrksamhet  åt  vardagliga  lZsares  lZsning.    
Vad  skönlitteratur  och  lZsning  betyder  för  vanliga  lZsare,  hur  de  lZser  och  

varför,   kan   ge   vZrdefulla   insikter   också   för   den   som   Zr   intresserad   av   att  
                                                                                                                
8 I “The hidden foundation of critical reading” (2006) ger Persson en översikt över vad som 
anses vara skillnaden mellan “critical reading” och “ordinary reading”. Jag har valt att översätta 
ordinary reading till vardaglig läsning och använder i enlighet med detta val också begreppet 
vardagliga läsare.     
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Inledning och bakgrund 
Den  hZr  artikeln  presenterar   resultatet   från  en  empirisk  undersökning  av  en  
grupp  kvinnliga   lZsares   lZsning   i   en  bokcirkel7.  Tidigare   forskning  visar  att  
motiven  för  att  vara  med  i  en  bokcirkel  och  för  att  dela  sina   lZsupplevelser  
med  andra  skiftar  och  både  den  ensamma  lZsningen  och  att  dela  lZsupplevel-­
ser   med   andra   kan   fylla   flera   funktioner   i   deltagarnas   liv   (Se   t.eR.   Long  
2003;;  Rehberg  Sedo,  2004;;  Felski,  2008).  Att  mZnniskor   trZffas  för  att  dis-­
kutera   litteratur  och  lZsupplevelser  Zr   inget  nytt  men  det  Zr  ett   intresse  som  
har  ökat  under  det  senaste  decenniet.  Statistik  gZllande  bibliotekens  bokcirk-­
lar  visar  enligt  Rydbeck  (2006)  en  dramatisk  ökning  mellan  2007  och  2011.  
Öppna  bokcirklar  av  den  karaktZr  som  biblioteken  erbjuder  kan  också  drivas  
av  till  eRempel  studieförbund  eller  av  en  bokhandel  och  de  kan  vara  virtuella  
eller   bygga   på   fysiska   möten   (Söderlund,   2004;;   Rydbeck,   2012).   Mitt   in-­
tresse   Zr   emellertid   riktat  mot   en   så   kallad   fristående   eller   privat   bokcirkel  
vilket   betyder   att   deltagarna   sjZlva   tar   initiativ   till   och   driver   cirkeln.   Det  
innebZr  vidare  att  bokcirkeln  Zr  sluten  på  så  sZtt  att  den  bildats  av  en  grupp  
mZnniskor   som   redan   kZnde   varandra   och   att   nya   deltagare   tagits   in   först  
efter  att  de  accepterats  av  den  befintliga  gruppen.  Enligt  Rydbeck  (2016)  Zr  
fristående  bokcirklar  troligen  den  vanligaste  och  också  den  snabbast  vZRande  
kategorin.    
Syftet   med   min   studie   Zr   dels   att   förstå   vad   som   Zr   utmZrkande   för  

bokcirkelns  lZspraktik,  dels  att  förstå  det  meningsskapande  som  sker  i  denna  
lZspraktik.  Begreppet   läspraktik implicerar   att   lZsningen   Zr   en   social   hand-­
ling  som  sker  i  ett  socialt  sammanhang  (Se  t.eR.  Long,  2003;;  Barton,  2007;;  
Bergman  &  Persson,  2013,  Fuller  &  Rehberg  Sedo,  2013).  I  vidgad  mening  
innefattar   lZspraktiken   inte   enbart   lZsningen   av   den   tryckta   teRten   och   det  
efterföljande   samtalet   i   bokcirkeln   utan   också   en  mångfald   av   omkringlig-­
gande  aktiviteter,  platser,  artefakter,  ritualer,  mZnniskor  och  sociala  relation-­
er,  vilka  bildar  en  kompleR  vZv  av  innebörder  (Felski,  2011).  Vidare  ingår  de  
kZnslomZssiga,   taktila   och   sinnliga   upplevelser   som   deltagarna   förknippar  
med   lZsupplevelsen   (Persson,   2015).  De   frågor   jag   stZller   Zr   följande:  Hur  
talar   bokcirkelns   deltagare   om   sin   lZsning   och   sina   lZsupplevelser�      Vad  
handlar  deltagarnas  samtal  om�  Hur  anvZnds  den  litterZra  teRten  i  boksamta-­
len�    

                                                                                                                
7 Litteraturcirkel,   lZsecirkel  och  bokcirkel  anvZnds  ofta  synonymt.  Jag  har  valt  ordet  bokcirkel  eftersom  
det  anvZnds  av  deltagarna.   
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Bergman  &  Persson,  2013,  Fuller  &  Rehberg  Sedo,  2013).  I  vidgad  mening  
innefattar   lZspraktiken   inte   enbart   lZsningen   av   den   tryckta   teRten   och   det  
efterföljande   samtalet   i   bokcirkeln   utan   också   en  mångfald   av   omkringlig-­
gande  aktiviteter,  platser,  artefakter,  ritualer,  mZnniskor  och  sociala  relation-­
er,  vilka  bildar  en  kompleR  vZv  av  innebörder  (Felski,  2011).  Vidare  ingår  de  
kZnslomZssiga,   taktila   och   sinnliga   upplevelser   som   deltagarna   förknippar  
med   lZsupplevelsen   (Persson,   2015).  De   frågor   jag   stZller   Zr   följande:  Hur  
talar   bokcirkelns   deltagare   om   sin   lZsning   och   sina   lZsupplevelser�      Vad  
handlar  deltagarnas  samtal  om�  Hur  anvZnds  den  litterZra  teRten  i  boksamta-­
len�    

                                                                                                                
7 Litteraturcirkel,   lZsecirkel  och  bokcirkel  anvZnds  ofta  synonymt.  Jag  har  valt  ordet  bokcirkel  eftersom  
det  anvZnds  av  deltagarna.   
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tiella  separation  kan  övervinnas  genom  identifikation.  Att  möta  en  vZrld  som  
överlappar   den   egna,   dZr   det   finns   möjligheter   för   igenkZnning,   men   som  
Zndå  Zr  annorlunda  Zr  en  betydelsefull  aspekt  av  lZsningen.  I  Beauvoirs  tolk-­
ning  handlar  identifikation  inte  om  att  bli  den  andre  utan  att  för  ett  ögonblick  
se  vZrlden  som  den  andre  och  Zndå  förbli  sig  sjZlv  (2009,  s.  193).  I  litteratu-­
ren  finns  potentialer  för  förZndring  genom  att  vi  får  en  vidgad  förståelse  av  
vZrlden   och   av   oss   sjZlva.  Detta   förutsZtter   emellertid   en   öppenhet   för   det  
utforskande  Zventyr  som  litteraturen  erbjuder  (Moi,  2011).   
Också  Nikolas  Kompridis  (2013)  skriver  om  litteraturlZsningens  potentia-­

ler   för   förZndring,   genom  möten  med   det   som   Zr   annorlunda,   det   som   för  
lZsaren  bortom  det  hen  redan  vet  och  kan  tZnka.  Kompridis  menar  att  littera-­
turen  utmanar  lZsaren  i  att  vara  mottaglig  för  den  andre,  att  förbli  öppen  för  
det   som   Zr   obekant   och   störande   (ibid.   s.   21).   I   analysen   anvZnder   jag   be-­
greppet  kritisk reflektion som  enligt  en  definition  hZmtad  från  MZlkki  (2011)  
innebZr   att   bli   medveten   om   och   ifrågasZtta   de   antaganden   som   styr   vårt  
tZnkande,   våra   kZnslor   och   vårt   handlande.   Sådana   reflektioner   sZtts   ofta  
igång  av  det  som  upplevs  annorlunda,  obekant  eller  provocerande  och  de  bZr  
på   möjligheter   för   förZndring.   Enligt   MZlkki   (2011)   sammanflZtas   såvZl  
kognitiva  och  rationella  som  emotionella  och  sociala  dimensioner  i  den  kri-­
tiska  reflektionen.        
KZnslomZssiga   upplevelser   i   samband  med   lZsning   uppmZrksammas   av  

Karin  Littau  (2006)  som  menar  att  relationen  mellan  teRt  och  lZsare  också  Zr  
en  relation  mellan  två  kroppar.  LitteraturlZsning  handlar  inte  enbart  om  me-­
ningsskapande   utan   också   om   kZnslor.   Historiskt   sett   har   litteraturen   fyllt  
flera   funktioner,   gnot   only   to   please   (delectare)   and   instruct   (docere)   its  
readers,  but  also  to  move  (movere)  themh  (ibid.  s.  8).  För  att  förstå  deltagar-­
nas  kZnslomZssiga  reaktioner  och  tal  om  kZnslor  har  jag  också  anvZnt  mig  av  
Sara  Ahmed  (2014)  och  hennes  teorier  om  kZnslor  som  sociala  praktiker  som  
snarare  görs  Zn  är.  KZnslor  ses  som  handlingar  eller  rörelser  i  rummet  vilka  
cirkulerar  och  påverkar,  hthey  move,  stick  and  slideh  (ibid.  s.  16,  195).      
  

Metod och material  
Jag  fick  tillgång  till  bokcirkeln  via  en  före  detta  arbetskamrat,  Eva9,  som  Zr  
medlem   i   en   fristående   bokcirkel.   Ett   viktigt   kriterium   för  mitt   val   var   att  
gruppen   skulle   bestå   av   icke-­professionella   lZsare,   det   vill   sZga   ingen   av  
deltagarna   fick   ha   som   yrke   att   undervisa   om,   recensera   eller   forska   om  

                                                                                                                
9 Namnen på deltagarna är fingerade.  
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utveckla   litteraturundervisning   och   litteraturdidaktik.   I   både   nationell   och  
internationell   forskning   ifrågasZtts   litteraturvetenskapens   teRtanalytiska  
norm   med   fokus   på   teRten   och   dess   uttrycksmedel,   samtidigt   som   andra  
lZsarter  och  förståelsen  av  dessa  lyfts  fram  som  viktiga  (Warner  2004;;  Ber-­
genmar,  2010;;  Persson,  2011;;  Thavenius,  2017).  I  dessa  sammanhang  disku-­
teras  ett  nZrmande  mellan  lZsning  för  upplevelse,  igenkZnning  och  nöje  å  ena  
sidan  och  å  andra  sidan  mer  distanserad  och  kritiskt  analyserande  lZsning.      

  

Teoretiska perspektiv och centrala begrepp 
Vilken  betydelse  lZsning  kan  ha  i  våra  liv,  för  att  förstå  både  oss  sjZlva  och  
den  vZrld  vi  lever,  Zr  centrala  teman  hos  Judith  Langer  (2005).  LZsningen  ses  
som  ett  utforskande,  prövande  och  omprövande  av  möjligheter  både  i  teRten  
och  i  livet  och  som  ett  byggande  av  förestZllningsvZrldar.  Langer  lyfter  fram  
betydelsen   av   de   perspektivbyten   som   kan   ske   i   en   lZsande   social   gemen-­
skap.   I   byggandet   av   förestZllningsvZrldar   urskiljer   Langer   fyra   faser.   I   de  
två  första  faserna  kliver  lZsaren  in  i  en  förestZllningsvZrld    och  rör  sig  i  den.  
LZsaren  anvZnder  hZr  all  sin  kunskap  och  tidigare  erfarenhet  för  att  komma  
in  i  och  fördjupa  förståelsen  av  verket.  I  den  tredje  fasen  stiger  lZsaren  ut  ur  
förestZllningsvZrlden   för   att   tZnka  över  det  hen  vet  medan  den   fjZrde   fasen  
innebZr   att   lZsaren   distanserar   sig   och   objektiverar   såvZl   förståelsen   som  
lZsupplevelsen  och  teRten.  Faserna  ska  inte  ses  som  linjZra  utan  lZsaren  vZR-­
lar  mellan  dem  i  sin   lZsning.  Det  Zr   frZmst  den   tredje  och  fjZrde  fasen  som  
blir  aktuell  i  min  analys.  
Litteraturens   mening,   skriver   Rita   Felski   (2008),   ligger   i   dess   anvZn-­

dande,   vilket   öppnar   upp   för   undersökningar   av   hpractices,   eRpectations,  
emotions,   hopes,   dreams,   and   interpretations  …h   (s.   8).  Hon   argumenterar  
dZrför   för   vikten   av   att   verkligen   lyssna   till   vad  mZnniskor   sZger   om   sina  
lZsupplevelser   (Felski,  2011).  LZsningen  av  en   teRt  påverkas  alltid   av   lZsa-­
rens  jag  och  det  samhZlle  hen  lever  i.  En  teRt  kan  dZrför  få  olika  betydelser  
för  olika  mZnniskor  och  i  olika  konteRter.  Felski  (2008)  beskriver  fyra  hmo-­
des   of   teRtual   engagementh   som   hon  menar   Zr   viktiga   i   vardaglig   lZsning;;  
igenkZnning  (recognition),  förtrollning  (enchantment),  kunskap  (knowledge)  
och  chock  (chock).  Dessa  olika  sZtt  att  engagera  sig   i   teRter  anvZnds   i  ana-­
lysen  av  bokcirkeldeltagarnas  lZsning  och  dess  innebörder  utvecklas  dZr  i  sitt  
sammanhang.    
Toril  Moi   (2009;;   2011)   behandlar  Beauvoirs   fenomenologiskt   grundade  

teorier  om  litteratur  och  vad  litteraturen  kan  göra  med  lZsaren.  Utgångspunk-­
ten  Zr  att  vi  inte  upplever  vZrlden  på  eRakt  samma  sZtt  och  att  denna  eRisten-­
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tiella  separation  kan  övervinnas  genom  identifikation.  Att  möta  en  vZrld  som  
överlappar   den   egna,   dZr   det   finns   möjligheter   för   igenkZnning,   men   som  
Zndå  Zr  annorlunda  Zr  en  betydelsefull  aspekt  av  lZsningen.  I  Beauvoirs  tolk-­
ning  handlar  identifikation  inte  om  att  bli  den  andre  utan  att  för  ett  ögonblick  
se  vZrlden  som  den  andre  och  Zndå  förbli  sig  sjZlv  (2009,  s.  193).  I  litteratu-­
ren  finns  potentialer  för  förZndring  genom  att  vi  får  en  vidgad  förståelse  av  
vZrlden   och   av   oss   sjZlva.  Detta   förutsZtter   emellertid   en   öppenhet   för   det  
utforskande  Zventyr  som  litteraturen  erbjuder  (Moi,  2011).   
Också  Nikolas  Kompridis  (2013)  skriver  om  litteraturlZsningens  potentia-­

ler   för   förZndring,   genom  möten  med   det   som   Zr   annorlunda,   det   som   för  
lZsaren  bortom  det  hen  redan  vet  och  kan  tZnka.  Kompridis  menar  att  littera-­
turen  utmanar  lZsaren  i  att  vara  mottaglig  för  den  andre,  att  förbli  öppen  för  
det   som   Zr   obekant   och   störande   (ibid.   s.   21).   I   analysen   anvZnder   jag   be-­
greppet  kritisk reflektion som  enligt  en  definition  hZmtad  från  MZlkki  (2011)  
innebZr   att   bli   medveten   om   och   ifrågasZtta   de   antaganden   som   styr   vårt  
tZnkande,   våra   kZnslor   och   vårt   handlande.   Sådana   reflektioner   sZtts   ofta  
igång  av  det  som  upplevs  annorlunda,  obekant  eller  provocerande  och  de  bZr  
på   möjligheter   för   förZndring.   Enligt   MZlkki   (2011)   sammanflZtas   såvZl  
kognitiva  och  rationella  som  emotionella  och  sociala  dimensioner  i  den  kri-­
tiska  reflektionen.        
KZnslomZssiga   upplevelser   i   samband  med   lZsning   uppmZrksammas   av  

Karin  Littau  (2006)  som  menar  att  relationen  mellan  teRt  och  lZsare  också  Zr  
en  relation  mellan  två  kroppar.  LitteraturlZsning  handlar  inte  enbart  om  me-­
ningsskapande   utan   också   om   kZnslor.   Historiskt   sett   har   litteraturen   fyllt  
flera   funktioner,   gnot   only   to   please   (delectare)   and   instruct   (docere)   its  
readers,  but  also  to  move  (movere)  themh  (ibid.  s.  8).  För  att  förstå  deltagar-­
nas  kZnslomZssiga  reaktioner  och  tal  om  kZnslor  har  jag  också  anvZnt  mig  av  
Sara  Ahmed  (2014)  och  hennes  teorier  om  kZnslor  som  sociala  praktiker  som  
snarare  görs  Zn  är.  KZnslor  ses  som  handlingar  eller  rörelser  i  rummet  vilka  
cirkulerar  och  påverkar,  hthey  move,  stick  and  slideh  (ibid.  s.  16,  195).      
  

Metod och material  
Jag  fick  tillgång  till  bokcirkeln  via  en  före  detta  arbetskamrat,  Eva9,  som  Zr  
medlem   i   en   fristående   bokcirkel.   Ett   viktigt   kriterium   för  mitt   val   var   att  
gruppen   skulle   bestå   av   icke-­professionella   lZsare,   det   vill   sZga   ingen   av  
deltagarna   fick   ha   som   yrke   att   undervisa   om,   recensera   eller   forska   om  

                                                                                                                
9 Namnen på deltagarna är fingerade.  
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utveckla   litteraturundervisning   och   litteraturdidaktik.   I   både   nationell   och  
internationell   forskning   ifrågasZtts   litteraturvetenskapens   teRtanalytiska  
norm   med   fokus   på   teRten   och   dess   uttrycksmedel,   samtidigt   som   andra  
lZsarter  och  förståelsen  av  dessa  lyfts  fram  som  viktiga  (Warner  2004;;  Ber-­
genmar,  2010;;  Persson,  2011;;  Thavenius,  2017).  I  dessa  sammanhang  disku-­
teras  ett  nZrmande  mellan  lZsning  för  upplevelse,  igenkZnning  och  nöje  å  ena  
sidan  och  å  andra  sidan  mer  distanserad  och  kritiskt  analyserande  lZsning.      

  

Teoretiska perspektiv och centrala begrepp 
Vilken  betydelse  lZsning  kan  ha  i  våra  liv,  för  att  förstå  både  oss  sjZlva  och  
den  vZrld  vi  lever,  Zr  centrala  teman  hos  Judith  Langer  (2005).  LZsningen  ses  
som  ett  utforskande,  prövande  och  omprövande  av  möjligheter  både  i  teRten  
och  i  livet  och  som  ett  byggande  av  förestZllningsvZrldar.  Langer  lyfter  fram  
betydelsen   av   de   perspektivbyten   som   kan   ske   i   en   lZsande   social   gemen-­
skap.   I   byggandet   av   förestZllningsvZrldar   urskiljer   Langer   fyra   faser.   I   de  
två  första  faserna  kliver  lZsaren  in  i  en  förestZllningsvZrld    och  rör  sig  i  den.  
LZsaren  anvZnder  hZr  all  sin  kunskap  och  tidigare  erfarenhet  för  att  komma  
in  i  och  fördjupa  förståelsen  av  verket.  I  den  tredje  fasen  stiger  lZsaren  ut  ur  
förestZllningsvZrlden   för   att   tZnka  över  det  hen  vet  medan  den   fjZrde   fasen  
innebZr   att   lZsaren   distanserar   sig   och   objektiverar   såvZl   förståelsen   som  
lZsupplevelsen  och  teRten.  Faserna  ska  inte  ses  som  linjZra  utan  lZsaren  vZR-­
lar  mellan  dem  i  sin   lZsning.  Det  Zr   frZmst  den   tredje  och  fjZrde  fasen  som  
blir  aktuell  i  min  analys.  
Litteraturens   mening,   skriver   Rita   Felski   (2008),   ligger   i   dess   anvZn-­

dande,   vilket   öppnar   upp   för   undersökningar   av   hpractices,   eRpectations,  
emotions,   hopes,   dreams,   and   interpretations  …h   (s.   8).  Hon   argumenterar  
dZrför   för   vikten   av   att   verkligen   lyssna   till   vad  mZnniskor   sZger   om   sina  
lZsupplevelser   (Felski,  2011).  LZsningen  av  en   teRt  påverkas  alltid   av   lZsa-­
rens  jag  och  det  samhZlle  hen  lever  i.  En  teRt  kan  dZrför  få  olika  betydelser  
för  olika  mZnniskor  och  i  olika  konteRter.  Felski  (2008)  beskriver  fyra  hmo-­
des   of   teRtual   engagementh   som   hon  menar   Zr   viktiga   i   vardaglig   lZsning;;  
igenkZnning  (recognition),  förtrollning  (enchantment),  kunskap  (knowledge)  
och  chock  (chock).  Dessa  olika  sZtt  att  engagera  sig   i   teRter  anvZnds   i  ana-­
lysen  av  bokcirkeldeltagarnas  lZsning  och  dess  innebörder  utvecklas  dZr  i  sitt  
sammanhang.    
Toril  Moi   (2009;;   2011)   behandlar  Beauvoirs   fenomenologiskt   grundade  

teorier  om  litteratur  och  vad  litteraturen  kan  göra  med  lZsaren.  Utgångspunk-­
ten  Zr  att  vi  inte  upplever  vZrlden  på  eRakt  samma  sZtt  och  att  denna  eRisten-­
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lZsningar  i  syfte  att  finna  mönster  och  pröva  teman  som  kunde  bidra  till  för-­
ståelsen  av  materialet.  Så  småningom  har  en  bild  av  helheten  vuRit  fram  och  
enskilda  delar  kunnat  förstås  på  ett  annat  sZtt,  vilket  i  sin  tur  har  kastat  ljus  
över  helheten.   I  denna  hermeneutiska  process  har   tolkningen  utvecklats  ge-­
nom   abduktion,   ett   kontinuerligt   dialektiskt   alternerande   mellan   empiriska  
data  och  prövande  av  teorier  som  kan  leda  till  ny  förståelse  av  innebörden  i  
ett   tema   (Alvesson   &   Sköldberg,   2009).   Min   teoretiska   förförståelse   har  
oundvikligen  påverkat  hela   forskningsprocessen,   från   formulerandet  av   frå-­
gestZllningar  till   interaktion  med  deltagare  och  hur  empirin  sedan  konstrue-­
rats  och  tolkats.  Forskningsprojektet  har  i  alla  avseenden  följt  Vetenskapsrå-­
dets   forskningsetiska   principer   för   humanistisk-­samhZllsvetenskaplig   forsk-­
ning  (Vetenskapsrådet,  2016).   
Det  följande  avsnittet  Samtal  i  tre  akter  beskriver  hur  bokcirkelns  trZffar  

Zr   organiserade   och   vilka   rutiner   som   råder   för  möten,   samtal   och   bokval.  
DZrefter   följer  avsnittet  LZsningens  och   trZffarnas   funktioner  och  betydelse  
som   bygger   på   intervjumaterialet.   I   de   följande   två   avsnitten   KZnslor   och  
fysiska  förnimmelser  och  Frågor  och  kritisk  reflektion  analyseras  sjZlva  bok-­
samtalet  i  de  inspelade  trZffarna.      
  

Samtal i tre akter 
Bokcirkelns  trZffar  har  en  tydlig  struktur  med  tre  akter  och  det  finns  rutiner  
och  konventioner  för  hur  det  hela  ska  gå  till.  I  den  första  akten  samlas  man  
och  stZmmer  av  lZget.  Till  detta  serveras  vin  och  snacks.  Inför  akt  två  förflyt-­
tar  sig  deltagarna   till  dukat  bord  för  att  Zta  soppa  med   tillbehör.  Akt   två  Zr  
navet   i   sammankomsten,   tiden   och   platsen   för   samtalet   om  boken   och   den  
del  som  får  ta  mest  tid  i  anspråk  av  de  tre  timmar  som  trZffen  varar.  I  akt  tre  
sker  valet  av  nZstkommande  bok  till  kaffe  eller  te  med  en  liten  efterrZtt  eller  
kaka.  Det   Zr  vanligt   att  bokcirkelverksamhet   förutom  diskussion  av  dagens  
bok  ger  utrymme  för   såvZl  mat  och  dryck  som  för  andra  samtalsZmnen   (se  
Long,  2003;;  Schultz  Nybacka,  2011;;  Fuller  &  Rehberg  Sedo,  2013).        
I  intervjuerna  beskriver  deltagarna  den  första  akten  som  en  möjlighet  att  

prata  om  sådant  som  hZnt  sedan  sist  och  slappna  av  inför  samtalet  om  boken.  
hMan  sZtter  sig  ner  och  pustar  ut  efter  jobbet  och  tar  ett  glas  vin  försth  (Pia).  
Berit   ser   den   första   stunden   som  hen   incheckning   dZr  man  kan   stZmma   av  
annat  prat  8…9  om  resor,  familj,  sjukdomar,  sen  kan  man  bZttre  koncentrera  
sig  på  det  andra.  Det  stora  vZrdet  Zr  ju  boken  men  det  Zr  ju  också  det  sociala  
mötet   och   lite   småprath.   Andra   beskriver   det   som   en   stund   för   att   hvZrma  
upph   (Ninni)   eller   hladda   batteriernah   (Cecilia)   inför   boksamtalet.   Dagens  
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skönlitteratur.   I  den  undersökta  bokcirkeln   finns   följaktligen   inga  svensklZ-­
rare,  litteraturvetare  eller  litteraturkritiker.  Gruppen  prZglas  av  stark  kontinu-­
itet  nZr  det  gZller  medlemmar,  någon  enstaka  hade  slutat  och  någon  kommit  
till  under  de  drygt  10  år  som  cirkeln  funnits.  Vid  tidpunkten  för  min  under-­
sökning  består  gruppen  av  sju  kvinnor,  alla  runt  60  år,  som  på  eget  initiativ  
trZffas   regelbundet   hemma   hos   varandra   för   att   samtala   om   skönlitteratur.  
Alla  utom  en  har  någon  form  av  eftergymnasial  utbildning  och  de  arbetar   i  
utbildningssektorn,  på  bibliotek,  i  mediebranschen  och  inom  vården.      
Materialet   består   av   fyra   bokcirkeltrZffar,   audioinspelade   i   deltagarnas  

hem  under  2014.  För  att  minska  risken  att  störa  interaktionen  i  gruppen  valde  
jag  att   föra  anteckningar  utifrån  mina  observationer  efter   trZffarna.  Anteck-­
ningarna  Zr  ett  komplement  till  inspelningarna  och  innehåller  förutom  note-­
ringar  om  deltagarnas   interaktion  också  mina  egna  reflektioner  över  samta-­
lens   innehåll.   Kvalitativa   intervjuer   med   deltagarna   genomfördes   efter   att  
mina  besök  i  bokcirkeln  avslutats.  Dessa  kan  karaktZriseras  som  semistruk-­
turerade  (Alvesson,  2011;;  Kvale  &  Brinkmann,  2009)  då  de  utgick  ifrån  ett  
antal   teman   med   tillhörande   öppna   frågor   om   lZsning   och   lZsvanor,   om  
bokcirkeln  och  dess  betydelse  och  om  att   samtala  om  böcker  och   lZsupple-­
velser.  

Att uppleva  och  att läsa  Zr  kompleRa  fenomen  som  involverar  kognitiva  
och  kroppsliga  såvZl   som  kZnslomZssiga  processer  och  omedvetna   lager  av  
betydelser   (Balling,   2009).   Att   fånga   en   mZnniskas   lZsupplevelse,   i   sjZlva  
lZsakten,   Zr   omöjligt.   Vad   som   kan   dokumenteras   Zr   förståelsen   av  
upplevelsen,   så   som  den  artikuleras,   i   tal   eller   skrift   (Balling,  2009;;  2016).  
Det  meningsskapande  som  sker   i   lZsakten  måste  då   först   tolkas  och   förstås  
av   lZsaren   för   att   sedan   kunna   formuleras   vid   en   annan   tidpunkt   och   i   en  
annan  konteRt  (Balling,  2009,  s.  19).  LZsupplevelsens  kompleRa  karaktZr  gör  
att  den  också  kan  vara  svår  att  verbalisera  (ibid.  s.141).  Skillnaderna  till  trots  
finns  det  en  nZra  förbindelse  mellan  sjZlva  upplevelsen  och  artikulationen  av  
den   vilket   jag   menar   gör   det   möjligt   att   via   talet   kunna   sZga   något   om  
lZsupplevelsen.   Av   sZrskilt   intresse   i   min   undersökning   Zr   just   talet   om  
lZsupplevelsen   så   som   det   kommer   till   uttryck   i   bokcirkelns   trZffar   och   i  
intervjuer.  Deltagarnas  utsagor  Zr  infZllda  i  ett  kompleRt  socialt  och  situerat  
sammanhang,   dZr   också   andras   utsagor,   såvZl   inom   som   utanför   gruppen,  
och  uppfattningar  om  vad  som  kan  och  inte  kan  sZgas,  sZtter  spår.    
Materialet  har  transkriberats  i  syfte  att  komma  åt  innehållsaspekter.  TrZf-­

farna   och   intervjuerna   har   återgetts   ordagrant   och   i   huvudsak   med   skrift-­
språksvarianter.   Transkriptionerna   har   tolkats   i   en   process   med   upprepade  
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lZsningar  i  syfte  att  finna  mönster  och  pröva  teman  som  kunde  bidra  till  för-­
ståelsen  av  materialet.  Så  småningom  har  en  bild  av  helheten  vuRit  fram  och  
enskilda  delar  kunnat  förstås  på  ett  annat  sZtt,  vilket  i  sin  tur  har  kastat  ljus  
över  helheten.   I  denna  hermeneutiska  process  har   tolkningen  utvecklats  ge-­
nom   abduktion,   ett   kontinuerligt   dialektiskt   alternerande   mellan   empiriska  
data  och  prövande  av  teorier  som  kan  leda  till  ny  förståelse  av  innebörden  i  
ett   tema   (Alvesson   &   Sköldberg,   2009).   Min   teoretiska   förförståelse   har  
oundvikligen  påverkat  hela   forskningsprocessen,   från   formulerandet  av   frå-­
gestZllningar  till   interaktion  med  deltagare  och  hur  empirin  sedan  konstrue-­
rats  och  tolkats.  Forskningsprojektet  har  i  alla  avseenden  följt  Vetenskapsrå-­
dets   forskningsetiska   principer   för   humanistisk-­samhZllsvetenskaplig   forsk-­
ning  (Vetenskapsrådet,  2016).   
Det  följande  avsnittet  Samtal  i  tre  akter  beskriver  hur  bokcirkelns  trZffar  

Zr   organiserade   och   vilka   rutiner   som   råder   för  möten,   samtal   och   bokval.  
DZrefter   följer  avsnittet  LZsningens  och   trZffarnas   funktioner  och  betydelse  
som   bygger   på   intervjumaterialet.   I   de   följande   två   avsnitten   KZnslor   och  
fysiska  förnimmelser  och  Frågor  och  kritisk  reflektion  analyseras  sjZlva  bok-­
samtalet  i  de  inspelade  trZffarna.      
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Bokcirkelns  trZffar  har  en  tydlig  struktur  med  tre  akter  och  det  finns  rutiner  
och  konventioner  för  hur  det  hela  ska  gå  till.  I  den  första  akten  samlas  man  
och  stZmmer  av  lZget.  Till  detta  serveras  vin  och  snacks.  Inför  akt  två  förflyt-­
tar  sig  deltagarna   till  dukat  bord  för  att  Zta  soppa  med   tillbehör.  Akt   två  Zr  
navet   i   sammankomsten,   tiden   och   platsen   för   samtalet   om  boken   och   den  
del  som  får  ta  mest  tid  i  anspråk  av  de  tre  timmar  som  trZffen  varar.  I  akt  tre  
sker  valet  av  nZstkommande  bok  till  kaffe  eller  te  med  en  liten  efterrZtt  eller  
kaka.  Det   Zr  vanligt   att  bokcirkelverksamhet   förutom  diskussion  av  dagens  
bok  ger  utrymme  för   såvZl  mat  och  dryck  som  för  andra  samtalsZmnen   (se  
Long,  2003;;  Schultz  Nybacka,  2011;;  Fuller  &  Rehberg  Sedo,  2013).        
I  intervjuerna  beskriver  deltagarna  den  första  akten  som  en  möjlighet  att  

prata  om  sådant  som  hZnt  sedan  sist  och  slappna  av  inför  samtalet  om  boken.  
hMan  sZtter  sig  ner  och  pustar  ut  efter  jobbet  och  tar  ett  glas  vin  försth  (Pia).  
Berit   ser   den   första   stunden   som  hen   incheckning   dZr  man  kan   stZmma   av  
annat  prat  8…9  om  resor,  familj,  sjukdomar,  sen  kan  man  bZttre  koncentrera  
sig  på  det  andra.  Det  stora  vZrdet  Zr  ju  boken  men  det  Zr  ju  också  det  sociala  
mötet   och   lite   småprath.   Andra   beskriver   det   som   en   stund   för   att   hvZrma  
upph   (Ninni)   eller   hladda   batteriernah   (Cecilia)   inför   boksamtalet.   Dagens  
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skönlitteratur.   I  den  undersökta  bokcirkeln   finns   följaktligen   inga  svensklZ-­
rare,  litteraturvetare  eller  litteraturkritiker.  Gruppen  prZglas  av  stark  kontinu-­
itet  nZr  det  gZller  medlemmar,  någon  enstaka  hade  slutat  och  någon  kommit  
till  under  de  drygt  10  år  som  cirkeln  funnits.  Vid  tidpunkten  för  min  under-­
sökning  består  gruppen  av  sju  kvinnor,  alla  runt  60  år,  som  på  eget  initiativ  
trZffas   regelbundet   hemma   hos   varandra   för   att   samtala   om   skönlitteratur.  
Alla  utom  en  har  någon  form  av  eftergymnasial  utbildning  och  de  arbetar   i  
utbildningssektorn,  på  bibliotek,  i  mediebranschen  och  inom  vården.      
Materialet   består   av   fyra   bokcirkeltrZffar,   audioinspelade   i   deltagarnas  

hem  under  2014.  För  att  minska  risken  att  störa  interaktionen  i  gruppen  valde  
jag  att   föra  anteckningar  utifrån  mina  observationer  efter   trZffarna.  Anteck-­
ningarna  Zr  ett  komplement  till  inspelningarna  och  innehåller  förutom  note-­
ringar  om  deltagarnas   interaktion  också  mina  egna  reflektioner  över  samta-­
lens   innehåll.   Kvalitativa   intervjuer   med   deltagarna   genomfördes   efter   att  
mina  besök  i  bokcirkeln  avslutats.  Dessa  kan  karaktZriseras  som  semistruk-­
turerade  (Alvesson,  2011;;  Kvale  &  Brinkmann,  2009)  då  de  utgick  ifrån  ett  
antal   teman   med   tillhörande   öppna   frågor   om   lZsning   och   lZsvanor,   om  
bokcirkeln  och  dess  betydelse  och  om  att   samtala  om  böcker  och   lZsupple-­
velser.  

Att uppleva  och  att läsa  Zr  kompleRa  fenomen  som  involverar  kognitiva  
och  kroppsliga  såvZl   som  kZnslomZssiga  processer  och  omedvetna   lager  av  
betydelser   (Balling,   2009).   Att   fånga   en   mZnniskas   lZsupplevelse,   i   sjZlva  
lZsakten,   Zr   omöjligt.   Vad   som   kan   dokumenteras   Zr   förståelsen   av  
upplevelsen,   så   som  den  artikuleras,   i   tal   eller   skrift   (Balling,  2009;;  2016).  
Det  meningsskapande  som  sker   i   lZsakten  måste  då   först   tolkas  och   förstås  
av   lZsaren   för   att   sedan   kunna   formuleras   vid   en   annan   tidpunkt   och   i   en  
annan  konteRt  (Balling,  2009,  s.  19).  LZsupplevelsens  kompleRa  karaktZr  gör  
att  den  också  kan  vara  svår  att  verbalisera  (ibid.  s.141).  Skillnaderna  till  trots  
finns  det  en  nZra  förbindelse  mellan  sjZlva  upplevelsen  och  artikulationen  av  
den   vilket   jag   menar   gör   det   möjligt   att   via   talet   kunna   sZga   något   om  
lZsupplevelsen.   Av   sZrskilt   intresse   i   min   undersökning   Zr   just   talet   om  
lZsupplevelsen   så   som   det   kommer   till   uttryck   i   bokcirkelns   trZffar   och   i  
intervjuer.  Deltagarnas  utsagor  Zr  infZllda  i  ett  kompleRt  socialt  och  situerat  
sammanhang,   dZr   också   andras   utsagor,   såvZl   inom   som   utanför   gruppen,  
och  uppfattningar  om  vad  som  kan  och  inte  kan  sZgas,  sZtter  spår.    
Materialet  har  transkriberats  i  syfte  att  komma  åt  innehållsaspekter.  TrZf-­

farna   och   intervjuerna   har   återgetts   ordagrant   och   i   huvudsak   med   skrift-­
språksvarianter.   Transkriptionerna   har   tolkats   i   en   process   med   upprepade  
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talet   kan   också   omfatta   författarens   övriga   publikationer   och   jZmförelser  
med  andra  böcker  med  samma  eller  liknande  teman.  Ett  viktigt  kriterium  Zr  
att  det  ska  vara  en  bok  som  det  kan  vara  intressant  att  samtala  om  och  att  den  
ska  finnas  i  pocketformat.  
Deltagarna   vZljer   nZstan   uteslutande   romaner,   ibland   med   sjZlvbiogra-­

fiska   drag,   oftast   skrivna   av   kvinnor.   LZstips   och   inspiration   hZmtas   från  
bokcirkeln,   från   recensioner   i   dagspress   och   på   nZtet,   från   Lundströms  
bokradio,  Babel  och  från  prisutdelningar  av  olika  slag.  De  böcker  som  lZstes  
till   de   dokumenterade   trZffarna   Zr   följande:   Tre starka kvinnor   (2010)   av  
Marie  Ndiaye,  Pappan och havet (1965)  av  Tove  Jansson,  Varför vara lyck-
lig när man kan vara normal   (2012)   av   Jeanette  Winterson   och  Steglitsan  
(2013)  av  Donna  Tartt.  I  intervjuerna  kommenterar  deltagarna  valet  av  litte-­
ratur.  De  flesta  Zr  nöjda  med  urvalet  men  det  finns  ett  par  kritiska  röster.  Pia  
menar  att  gruppen  Zr  för  mainstream  i  sina  val  och  borde  lZsa  mer  politiska  
böcker.  Eva  Zr  kritisk  till  att  de  ofta  vZljer  böcker  som  fått  priser  eller  ligger  
på   mediernas   topplistor.   Alltför   ofta   Zr   de   överens   och   tycker   precis   som  
recensenterna,  sZger  hon.  hVi  har  hittat  en  hylla  dZr  vi  vZljer  böcker,  kultur-­
hyllan,  eliten  av  författare,  det  politiskt  korrekta.h  Hon  ser  gZrna  fler  böcker  
som   Zr  mer   provocerande,   till   eRempel  Drömfakulteten   (Stridsberg,   2006).    
Liksom  Pia  vill  hon  utveckla  cirkeln  genom  att  vZlja  hmer  samhZllskritiska  
böcker  som  vZnder  upp  och  ner  på  våra  förestZllningarh.      
I  den  undersökta  bokcirkeln  finns  flera  likheter  med  bokcirklar  som  besk-­

rivs  av  andra  forskare.  Det  gZller  trZffarnas  upplZgg,  konventioner  för  samtal  
och  valet  av  böcker  (Long,  2003;;  Schultz  Nybacka,  2011;;  Fuller  &  Rehberg  
Sedo,   2013).   TrZffarna   prZglas   av   sociala   ritualer   dZr   rutiner   för   genomfö-­
rande,  att  få  tala  om  annat  Zn  boken  och  delandet  av  mat  och  dryck  Zr  viktiga  
ingredienser  i  den  sociala  gemenskapen.  Ritualer  och  konventioner  fyller  en  
viktig  funktion  för  att  strukturera  trZffarna  och  se  till  att  alla  kommer  till  tals  
men   också   för   att   stZrka   relationen   mellan   medlemmarna   (Jfr.   Fuller   &  
Rehberg  Sedo,  2013).  NZr  det  gZller  konventioner  för  boksamtal  och  bokval  
finns  det  några  kritiska   röster.  Det  handlar  om  hur  mycket   samtalet   får   lov  
att  röra  sig  bortom  boken  och  att  valet  av  böcker  Zr  för  hmainstreamh.  Enlig  
Long  (2003,  s  135)  Zr  valet  av  böcker  en  kraftfull  markör  för  gruppens  iden-­
titet.  Bokcirkelns  deltagare  vZljer  frZmst  böcker  om  kvinnor  skrivna  av  kvin-­
nor.  Böckerna  vZcker  frågor  om  kvinnors  liv  och  erfarenheter,  vilket  prZglar  
gruppens  samtal  och  kollektiva  identitet.        
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bok  diskuteras  inte  hZr  men  det  talas  en  hel  del  om  andra  böcker.  Deltagarna  
berZttar  om  andra  lZsupplevelser  och  tipsar  om  böcker  och  intressanta  förfat-­
tare.  Ibland  knyter  samtalet  an  till  föregående  trZff,  vad  som  lZstes  och  dis-­
kuterades  då.  Emellertid   får  småprat  om  just  hresor,   familj,   sjukdomarh  det  
största  utrymmet.        
NZr  vZrdinnan  signalerar  att  soppan  Zr  klar  innebZr  det  att  samtalet  ska  gå  

in  i  den  andra  akten  dZr  dagens  bok  står  i  centrum.  Övergången  till  boksam-­
talet   Zr   emellertid   flytande.   Spår   av   den   första   akten   dröjer   sig   kvar   men  
blandas  nu  med  kommentarer  om  det  vackert  dukade  bordet  och   inte  minst  
om   den   vZldoftande   soppan.   Innan   boksamtalet   kan   komma   igång   ska   alla  
förse  sig  med  mat  och  dryck  och  soppan  rutinmZssigt  smakas  och  berömmas.  
NZr  boksamtalet  sedan  börjar  Zr  det  som  på  en  given  signal,  hMen  idag  har  
vi  Pappan  och  haveth  eller  hHar  ni  hunnit  lZsa  boken�h.    
Boksamtalet   börjar   med   en   så   kallad   runda   med   syftet   att   alla   ska   få  

möjlighet  att  uttrycka  sin  uppfattning  om  och  upplevelse  av  boken.  Boken  Zr  
den   centrala   utgångspunkten   och   den   kan   ge   upphov   till   en   rad   olika  
samtalsZmnen.   Det   kan   röra   såvZl   teRtens   interna   drag   som   författare   och  
tillkomstsituation  men  leder  ofta  till  samtal  om  kvinnors  liv  och  erfarenheter,  
relationer  och  maktförhållanden  i  samhZllet.  UtmZrkande  för  samtalet  Zr  att  
det  hela  tiden  pendlar  mellan  teRt  och  liv.  Boken  blir  ga  resource  for  ventur-­
ing   issues   around   life   itselfh,   skriver   Schultz  Nybacka   (2011,   s.   328).  Mia  
tycker   att   samtalet   ibland   rör   sig   för   långt   bort   och   vill   tillbaka   till   boken,  
vilket  hon  också  uttrycker   i  samtalen.  Ninni  ser  dZremot  utflykterna   till  det  
egna   livet   och   samhZllet,   som  en   tillgång,   hdet   Zr   boken   som   för   upp  dom  
8samtalen9  så  att  sZga  och  det  tycker  jag  Zr  spZnnandeh.  Eva  tycker  också  att  
det   blir   för   mycket   prat   om   annat   men   hibland   Zr   det   bra   också   nZr   det  
fladdrar   ivZgh.  Böckerna   tar  upp  Zmnen  som  berör,  menar  hon,  hdet   tZnder  
till   kring   fenomen   i   samhZllet   som   engagerar   och   frågor   drivs,  
samhZllsengagemanget   finns  dZr  och  det   Zr   intressant,   annars  hade   jag  nog  
inte   varit   med   år   efter   årh.   I   gruppen   råder   delade   meningar   om   i   vilken  
utstrZckning  samtalet  får  lov  att  röra  sig  bort  från  teRten  men  både  teRten  och  
möjligheten   att   relatera   dess   innehåll   såvZl   till   egna   kunskaper   och  
erfarenheter  som  till  politiska  och  sociala  frågor  Zr  centrala  i  lZspraktiken.      
I  den  tredje  akten  ger  vZrdinnan  för  dagen  tre,  ibland  flera,  förslag  varef-­

ter  deltagarna  gemensamt  resonerar  sig  fram  till  vilken  bok  som  ska  lZsas  till  
nZsta  gång.  Det  råder  stor  spZnning  i  rummet  nZr  böckerna  presenteras  med  
hjZlp   av   baksidesteRter   och   recensioner.   Deltagarna   vill   ofta   veta  mer   och  
hjZlps  åt  att  ringa  in  vad  det  Zr  för  slags  roman  och  vem  författaren  Zr.  Sam-­
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talet   kan   också   omfatta   författarens   övriga   publikationer   och   jZmförelser  
med  andra  böcker  med  samma  eller  liknande  teman.  Ett  viktigt  kriterium  Zr  
att  det  ska  vara  en  bok  som  det  kan  vara  intressant  att  samtala  om  och  att  den  
ska  finnas  i  pocketformat.  
Deltagarna   vZljer   nZstan   uteslutande   romaner,   ibland   med   sjZlvbiogra-­

fiska   drag,   oftast   skrivna   av   kvinnor.   LZstips   och   inspiration   hZmtas   från  
bokcirkeln,   från   recensioner   i   dagspress   och   på   nZtet,   från   Lundströms  
bokradio,  Babel  och  från  prisutdelningar  av  olika  slag.  De  böcker  som  lZstes  
till   de   dokumenterade   trZffarna   Zr   följande:   Tre starka kvinnor   (2010)   av  
Marie  Ndiaye,  Pappan och havet (1965)  av  Tove  Jansson,  Varför vara lyck-
lig när man kan vara normal   (2012)   av   Jeanette  Winterson   och  Steglitsan  
(2013)  av  Donna  Tartt.  I  intervjuerna  kommenterar  deltagarna  valet  av  litte-­
ratur.  De  flesta  Zr  nöjda  med  urvalet  men  det  finns  ett  par  kritiska  röster.  Pia  
menar  att  gruppen  Zr  för  mainstream  i  sina  val  och  borde  lZsa  mer  politiska  
böcker.  Eva  Zr  kritisk  till  att  de  ofta  vZljer  böcker  som  fått  priser  eller  ligger  
på   mediernas   topplistor.   Alltför   ofta   Zr   de   överens   och   tycker   precis   som  
recensenterna,  sZger  hon.  hVi  har  hittat  en  hylla  dZr  vi  vZljer  böcker,  kultur-­
hyllan,  eliten  av  författare,  det  politiskt  korrekta.h  Hon  ser  gZrna  fler  böcker  
som   Zr  mer   provocerande,   till   eRempel  Drömfakulteten   (Stridsberg,   2006).    
Liksom  Pia  vill  hon  utveckla  cirkeln  genom  att  vZlja  hmer  samhZllskritiska  
böcker  som  vZnder  upp  och  ner  på  våra  förestZllningarh.      
I  den  undersökta  bokcirkeln  finns  flera  likheter  med  bokcirklar  som  besk-­

rivs  av  andra  forskare.  Det  gZller  trZffarnas  upplZgg,  konventioner  för  samtal  
och  valet  av  böcker  (Long,  2003;;  Schultz  Nybacka,  2011;;  Fuller  &  Rehberg  
Sedo,   2013).   TrZffarna   prZglas   av   sociala   ritualer   dZr   rutiner   för   genomfö-­
rande,  att  få  tala  om  annat  Zn  boken  och  delandet  av  mat  och  dryck  Zr  viktiga  
ingredienser  i  den  sociala  gemenskapen.  Ritualer  och  konventioner  fyller  en  
viktig  funktion  för  att  strukturera  trZffarna  och  se  till  att  alla  kommer  till  tals  
men   också   för   att   stZrka   relationen   mellan   medlemmarna   (Jfr.   Fuller   &  
Rehberg  Sedo,  2013).  NZr  det  gZller  konventioner  för  boksamtal  och  bokval  
finns  det  några  kritiska   röster.  Det  handlar  om  hur  mycket   samtalet   får   lov  
att  röra  sig  bortom  boken  och  att  valet  av  böcker  Zr  för  hmainstreamh.  Enlig  
Long  (2003,  s  135)  Zr  valet  av  böcker  en  kraftfull  markör  för  gruppens  iden-­
titet.  Bokcirkelns  deltagare  vZljer  frZmst  böcker  om  kvinnor  skrivna  av  kvin-­
nor.  Böckerna  vZcker  frågor  om  kvinnors  liv  och  erfarenheter,  vilket  prZglar  
gruppens  samtal  och  kollektiva  identitet.        
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bok  diskuteras  inte  hZr  men  det  talas  en  hel  del  om  andra  böcker.  Deltagarna  
berZttar  om  andra  lZsupplevelser  och  tipsar  om  böcker  och  intressanta  förfat-­
tare.  Ibland  knyter  samtalet  an  till  föregående  trZff,  vad  som  lZstes  och  dis-­
kuterades  då.  Emellertid   får  småprat  om  just  hresor,   familj,   sjukdomarh  det  
största  utrymmet.        
NZr  vZrdinnan  signalerar  att  soppan  Zr  klar  innebZr  det  att  samtalet  ska  gå  

in  i  den  andra  akten  dZr  dagens  bok  står  i  centrum.  Övergången  till  boksam-­
talet   Zr   emellertid   flytande.   Spår   av   den   första   akten   dröjer   sig   kvar   men  
blandas  nu  med  kommentarer  om  det  vackert  dukade  bordet  och   inte  minst  
om   den   vZldoftande   soppan.   Innan   boksamtalet   kan   komma   igång   ska   alla  
förse  sig  med  mat  och  dryck  och  soppan  rutinmZssigt  smakas  och  berömmas.  
NZr  boksamtalet  sedan  börjar  Zr  det  som  på  en  given  signal,  hMen  idag  har  
vi  Pappan  och  haveth  eller  hHar  ni  hunnit  lZsa  boken�h.    
Boksamtalet   börjar   med   en   så   kallad   runda   med   syftet   att   alla   ska   få  

möjlighet  att  uttrycka  sin  uppfattning  om  och  upplevelse  av  boken.  Boken  Zr  
den   centrala   utgångspunkten   och   den   kan   ge   upphov   till   en   rad   olika  
samtalsZmnen.   Det   kan   röra   såvZl   teRtens   interna   drag   som   författare   och  
tillkomstsituation  men  leder  ofta  till  samtal  om  kvinnors  liv  och  erfarenheter,  
relationer  och  maktförhållanden  i  samhZllet.  UtmZrkande  för  samtalet  Zr  att  
det  hela  tiden  pendlar  mellan  teRt  och  liv.  Boken  blir  ga  resource  for  ventur-­
ing   issues   around   life   itselfh,   skriver   Schultz  Nybacka   (2011,   s.   328).  Mia  
tycker   att   samtalet   ibland   rör   sig   för   långt   bort   och   vill   tillbaka   till   boken,  
vilket  hon  också  uttrycker   i  samtalen.  Ninni  ser  dZremot  utflykterna   till  det  
egna   livet   och   samhZllet,   som  en   tillgång,   hdet   Zr   boken   som   för   upp  dom  
8samtalen9  så  att  sZga  och  det  tycker  jag  Zr  spZnnandeh.  Eva  tycker  också  att  
det   blir   för   mycket   prat   om   annat   men   hibland   Zr   det   bra   också   nZr   det  
fladdrar   ivZgh.  Böckerna   tar  upp  Zmnen  som  berör,  menar  hon,  hdet   tZnder  
till   kring   fenomen   i   samhZllet   som   engagerar   och   frågor   drivs,  
samhZllsengagemanget   finns  dZr  och  det   Zr   intressant,   annars  hade   jag  nog  
inte   varit   med   år   efter   årh.   I   gruppen   råder   delade   meningar   om   i   vilken  
utstrZckning  samtalet  får  lov  att  röra  sig  bort  från  teRten  men  både  teRten  och  
möjligheten   att   relatera   dess   innehåll   såvZl   till   egna   kunskaper   och  
erfarenheter  som  till  politiska  och  sociala  frågor  Zr  centrala  i  lZspraktiken.      
I  den  tredje  akten  ger  vZrdinnan  för  dagen  tre,  ibland  flera,  förslag  varef-­

ter  deltagarna  gemensamt  resonerar  sig  fram  till  vilken  bok  som  ska  lZsas  till  
nZsta  gång.  Det  råder  stor  spZnning  i  rummet  nZr  böckerna  presenteras  med  
hjZlp   av   baksidesteRter   och   recensioner.   Deltagarna   vill   ofta   veta  mer   och  
hjZlps  åt  att  ringa  in  vad  det  Zr  för  slags  roman  och  vem  författaren  Zr.  Sam-­
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provocerande   utmanas   lZsaren   vilket,   under   förutsZttning   att   lZsaren   förblir  
öppen  och  mottaglig,  kan   leda   till   sjZlvinsikt   (Kompridis,  2009).  På   så   sZtt  
kan  till  eRempel  en  fiktiv  gestalt  tjZna  som  en  prisma  genom  vilken  lZsarens  
förståelse  av  sig  sjZlv  kan  brytas  och  förZndras  (Felski,  2008,  s.  35).      
Deltagarna  berZttar  också  varför  de  Zr  med  i  bokcirkeln  och  hur  de  upple-­

ver   samtalen.  Samtliga  deltagare   lyfter   fram  den   sociala  gemenskapen   som  
viktig,  att  vZnskapen  har  stZrkts  genom  trZffarna  och  bidragit  till  att  de  fort-­
satt   att   hålla   ihop.   Samtalsklimatet   beskrivs   som   htryggth   och   htillåtandeh.  
Möjligheten  att  dela  lZsupplevelser  med  andra  och  att  få  koppla  den  till  livet  
och  samhZllet  lyfts  fram  som  betydelsefullt.    

NZr  samtalen  Zr  som  allra  bZst  associerar  någon  till  något  annat,  något  
personligt  eller  något   i   samhZllet  och  så  pratar  vi  om  det,  diskuterar,  
och   sen   återgår   vi   till   boken   och   sen   går   vi   åt   ett   annat   håll.  Det   Zr  
mycket   speciella   samtal   som   inte   finns  nån  annanstans.  Böcker   leder  
in  i  sZrskilda  samtal.  (Ninni)  

Cecilia  vill  vara  med  hför  att  få  fler  infallsvinklar,  sånt  som  jag  inte  tZnkt  på,  
böcker   som   jag   annars   inte   hade   lZst   8…9   man   tolkar   olika   och   då   Zr   det  
spZnnande   att   diskuterah.   Flera   kommentarer   gZller   att   uppfattningen   om  
boken   förZndras  genom  samtalen,  hboken  vZRer  och  upplevelsen  vZRer  och  
berikash  (Anki),  hdå  kan  man  Zndra  sig  men  inte  för  att  man  Zr  Zngslig  och  
ska  hålla  med  utan  för  att  man  hör  annat  Zn  vad  man  sjZlv  hade  tZnkth  (Mia).  
Berit  sZger  att  hon  ofta  blir  höverraskad  av  andras  perspektiv  och  att  det  Zr  så  
spZnnandeh.  Hon  tycker  att  de  bZsta  samtalen  uppstår  nZr  de  tycker  olika.  Så  
var  det  i  samtalet  om  Pappan och havet,  en  bok  hon  inte  blev  sZrskilt  enga-­
gerad  i  vid  lZsningen,  men  som  blev  hriktigt  intressanth  nZr  hon  fick  höra  de  
andras  upplevelser  och  tolkningar.  Vidare  handlar  flera  kommentarer  om  att  
genom   samtalen   inte   bara   får   syn   på   sig   sjZlv   utan   också   dom   andra,   hhur  
man  reagerar  och  varför,  det  Zr  intressant  och  man  förstår  dom  andra  genom  
böckernah  (Mia).    
      

Känslor och fysiska förnimmelser 
Deltagarnas   förhållningssZtt   till   skönlitteratur   och   lZsning   Zr   passionerat   i  
betydelsen  att  deras   intresse  Zr  prZglat  av  en   intensiv   lust  och   lZngtan  efter  
att  lZsa  skönlitteratur,  vars  skildringar  av  karaktZrer  och  levnadsöden  de  bZr  
med  sig  i  vardagen.  I  bokcirkelns  samtal  berZttar  deltagarnas  om  upplevelser  
de  haft  under   lZsningen  (Jfr.  Balling,  2009;;  2016).  Dessa  berZttelser  vittnar  
om  uppslukande  och  kZnslomZssigt  starka   lZsupplevelser.  Uttryck  för  kZns-­
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Läsningens och träffarnas funktioner och betydelse 
FörkZrleken   för   skönlitteratur   har   för   de   flesta   i   gruppen   grundats   redan   i  
barndomen.  I  intervjumaterialet  finns  berZttelser  om  att  vZRa  upp  i  en  barnrik  
familj  dZr   ro  och  avskildhet  kunde   skapas  genom  flykten   till   bokens  vZrld,  
om   att   finna   trygghet   i   lZsningen   och   att   lZsa   sig   ut   ur   en   sjukdom.   Flera  
deltagare  vittnar  om  att  samhZllsengagemang  och  politiska  frågor  haft  bety-­
delse   för   deras   lZsintresse,   för   engagemanget   i   bokcirkeln   och   för   valet   av  
böcker.   Anki   hZnvisar   till   kvinnliga   70-­talsförfattare   och   hur   deras   böcker  
berört   och   stZrkt   hennes   politiska   stZllningstaganden.   Ett   annat   eRempel   Zr  
Berit   som   har   sina   rötter   i   arbetarklassen   och   beskriver   sitt   vZRande   lZsin-­
tresse  som  starkt  kopplat  till  möjligheten  att  kZnna  igen  sig  och  få  sjZlvinsikt.  
hDet  handlade  om  min  egen  historia,  att  få  perspektiv  på  denh.    
Att   få   leva  sig   in   i  andra  vZrldar  och  få  kunskap  om  andras   liv  Zr  enligt  

bokcirkelns  deltagare  ett  viktigt  motiv  för  lZsning:  hDet  kZnns  som  om  man  
skulle   vara   en   fattigare   mZnniska   om   man   inte   lZste   böcker   och   att   man  
skulle  ha  mindre  kunskap  om  andra  mZnniskorh  (Ninni).  IgenkZnning  liksom  
att  få  kunskap  (Felski,  2008)  om  andra  mZnniskors  liv  och  om  samhZllet  Zr  
återkommande   teman   i   intervjuerna.   I   materialet   finns   fler   eRempel   på   att  
igenkZnning  ger  upphov  till  en  rad  jZmförelser  och  berZttelser  om  egna  och  
andras  erfarenheter,  både  verkliga  och  fiktiva.  Litteraturen  ger  möjlighet  hatt  
se  sig  sjZlv   i  ett   större  perspektivh   (Eva),  hatt   få  sjZlvinsikth   (Berit)  och  att  
hförflyttas  till  okZnda  platserh  (Cecilia).      
I  intervjuerna  uttrycker  deltagarna  en  fascination  över  vad  litteraturen  gör  

med  lZsaren.  De  beskriver  vad  som  sker  nZr  de  via  litteraturen  sZtts  i  förbin-­
delse  med  andra  mZnniskors   liv,  möter  och   identifierar   sig  med  den  andre.  
Litteraturen  framkallar  hreflektioner  som  gör  att  man  börjar  fundera  på  vem  
man   sjZlv   Zr   och   mer   på   djupet,   ganska   svåra   eRistentiella   frågorh   (Eva).  
Berit  talar  om  det  fantastiska  som  hZnder  i  oss  nZr  vi  lZser,  hjag  skapar  ju  en  
hel  vZrld,  det  Zr  så  otroligt  mycket  som  hZnder  i  skallen,  kZnslor  och  bilder,  
platser,  rummenh.  Enligt  Moi  (2009,  s.  193)  ligger  litteraturens  mening  just  i  
möjligheten   till   identifikation.   Genom   identifikation   kan   vi   övervinna   vår  
eRistentiella  separation  och  förbinda  oss  med  andra,  att  för  ett  ögonblick  se  
vZrlden  som  den  andre,  h8to9  see  the  world  as  another  human  beeing  sees  it  
while  at  the  same  time  remaining  oneselfh  (ibid.  s.  194).  Genom  igenkZnning  
och  identifikation  kan  vi  få  en  vidgad  förståelse  både  av  oss  sjZlva  och  den  
vZrld   vi   lever   i.   Flera   deltagare   nZmner   att   lZsningen   leder   till   någon   slags  
förZndring,  hdu  möter  något  som  gör  att  du  förZndrash  (Ninni),  h8Det9  påver-­
kar  min  utveckling  som  mZnniskah   (Mia).   I  mötet  med  det   frZmmande  och  
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provocerande   utmanas   lZsaren   vilket,   under   förutsZttning   att   lZsaren   förblir  
öppen  och  mottaglig,  kan   leda   till   sjZlvinsikt   (Kompridis,  2009).  På   så   sZtt  
kan  till  eRempel  en  fiktiv  gestalt  tjZna  som  en  prisma  genom  vilken  lZsarens  
förståelse  av  sig  sjZlv  kan  brytas  och  förZndras  (Felski,  2008,  s.  35).      
Deltagarna  berZttar  också  varför  de  Zr  med  i  bokcirkeln  och  hur  de  upple-­

ver   samtalen.  Samtliga  deltagare   lyfter   fram  den   sociala  gemenskapen   som  
viktig,  att  vZnskapen  har  stZrkts  genom  trZffarna  och  bidragit  till  att  de  fort-­
satt   att   hålla   ihop.   Samtalsklimatet   beskrivs   som   htryggth   och   htillåtandeh.  
Möjligheten  att  dela  lZsupplevelser  med  andra  och  att  få  koppla  den  till  livet  
och  samhZllet  lyfts  fram  som  betydelsefullt.    

NZr  samtalen  Zr  som  allra  bZst  associerar  någon  till  något  annat,  något  
personligt  eller  något   i   samhZllet  och  så  pratar  vi  om  det,  diskuterar,  
och   sen   återgår   vi   till   boken   och   sen   går   vi   åt   ett   annat   håll.  Det   Zr  
mycket   speciella   samtal   som   inte   finns  nån  annanstans.  Böcker   leder  
in  i  sZrskilda  samtal.  (Ninni)  

Cecilia  vill  vara  med  hför  att  få  fler  infallsvinklar,  sånt  som  jag  inte  tZnkt  på,  
böcker   som   jag   annars   inte   hade   lZst   8…9   man   tolkar   olika   och   då   Zr   det  
spZnnande   att   diskuterah.   Flera   kommentarer   gZller   att   uppfattningen   om  
boken   förZndras  genom  samtalen,  hboken  vZRer  och  upplevelsen  vZRer  och  
berikash  (Anki),  hdå  kan  man  Zndra  sig  men  inte  för  att  man  Zr  Zngslig  och  
ska  hålla  med  utan  för  att  man  hör  annat  Zn  vad  man  sjZlv  hade  tZnkth  (Mia).  
Berit  sZger  att  hon  ofta  blir  höverraskad  av  andras  perspektiv  och  att  det  Zr  så  
spZnnandeh.  Hon  tycker  att  de  bZsta  samtalen  uppstår  nZr  de  tycker  olika.  Så  
var  det  i  samtalet  om  Pappan och havet,  en  bok  hon  inte  blev  sZrskilt  enga-­
gerad  i  vid  lZsningen,  men  som  blev  hriktigt  intressanth  nZr  hon  fick  höra  de  
andras  upplevelser  och  tolkningar.  Vidare  handlar  flera  kommentarer  om  att  
genom   samtalen   inte   bara   får   syn   på   sig   sjZlv   utan   också   dom   andra,   hhur  
man  reagerar  och  varför,  det  Zr  intressant  och  man  förstår  dom  andra  genom  
böckernah  (Mia).    
      

Känslor och fysiska förnimmelser 
Deltagarnas   förhållningssZtt   till   skönlitteratur   och   lZsning   Zr   passionerat   i  
betydelsen  att  deras   intresse  Zr  prZglat  av  en   intensiv   lust  och   lZngtan  efter  
att  lZsa  skönlitteratur,  vars  skildringar  av  karaktZrer  och  levnadsöden  de  bZr  
med  sig  i  vardagen.  I  bokcirkelns  samtal  berZttar  deltagarnas  om  upplevelser  
de  haft  under   lZsningen  (Jfr.  Balling,  2009;;  2016).  Dessa  berZttelser  vittnar  
om  uppslukande  och  kZnslomZssigt  starka   lZsupplevelser.  Uttryck  för  kZns-­
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Läsningens och träffarnas funktioner och betydelse 
FörkZrleken   för   skönlitteratur   har   för   de   flesta   i   gruppen   grundats   redan   i  
barndomen.  I  intervjumaterialet  finns  berZttelser  om  att  vZRa  upp  i  en  barnrik  
familj  dZr   ro  och  avskildhet  kunde   skapas  genom  flykten   till   bokens  vZrld,  
om   att   finna   trygghet   i   lZsningen   och   att   lZsa   sig   ut   ur   en   sjukdom.   Flera  
deltagare  vittnar  om  att  samhZllsengagemang  och  politiska  frågor  haft  bety-­
delse   för   deras   lZsintresse,   för   engagemanget   i   bokcirkeln   och   för   valet   av  
böcker.   Anki   hZnvisar   till   kvinnliga   70-­talsförfattare   och   hur   deras   böcker  
berört   och   stZrkt   hennes   politiska   stZllningstaganden.   Ett   annat   eRempel   Zr  
Berit   som   har   sina   rötter   i   arbetarklassen   och   beskriver   sitt   vZRande   lZsin-­
tresse  som  starkt  kopplat  till  möjligheten  att  kZnna  igen  sig  och  få  sjZlvinsikt.  
hDet  handlade  om  min  egen  historia,  att  få  perspektiv  på  denh.    
Att   få   leva  sig   in   i  andra  vZrldar  och  få  kunskap  om  andras   liv  Zr  enligt  

bokcirkelns  deltagare  ett  viktigt  motiv  för  lZsning:  hDet  kZnns  som  om  man  
skulle   vara   en   fattigare   mZnniska   om   man   inte   lZste   böcker   och   att   man  
skulle  ha  mindre  kunskap  om  andra  mZnniskorh  (Ninni).  IgenkZnning  liksom  
att  få  kunskap  (Felski,  2008)  om  andra  mZnniskors  liv  och  om  samhZllet  Zr  
återkommande   teman   i   intervjuerna.   I   materialet   finns   fler   eRempel   på   att  
igenkZnning  ger  upphov  till  en  rad  jZmförelser  och  berZttelser  om  egna  och  
andras  erfarenheter,  både  verkliga  och  fiktiva.  Litteraturen  ger  möjlighet  hatt  
se  sig  sjZlv   i  ett   större  perspektivh   (Eva),  hatt   få  sjZlvinsikth   (Berit)  och  att  
hförflyttas  till  okZnda  platserh  (Cecilia).      
I  intervjuerna  uttrycker  deltagarna  en  fascination  över  vad  litteraturen  gör  

med  lZsaren.  De  beskriver  vad  som  sker  nZr  de  via  litteraturen  sZtts  i  förbin-­
delse  med  andra  mZnniskors   liv,  möter  och   identifierar   sig  med  den  andre.  
Litteraturen  framkallar  hreflektioner  som  gör  att  man  börjar  fundera  på  vem  
man   sjZlv   Zr   och   mer   på   djupet,   ganska   svåra   eRistentiella   frågorh   (Eva).  
Berit  talar  om  det  fantastiska  som  hZnder  i  oss  nZr  vi  lZser,  hjag  skapar  ju  en  
hel  vZrld,  det  Zr  så  otroligt  mycket  som  hZnder  i  skallen,  kZnslor  och  bilder,  
platser,  rummenh.  Enligt  Moi  (2009,  s.  193)  ligger  litteraturens  mening  just  i  
möjligheten   till   identifikation.   Genom   identifikation   kan   vi   övervinna   vår  
eRistentiella  separation  och  förbinda  oss  med  andra,  att  för  ett  ögonblick  se  
vZrlden  som  den  andre,  h8to9  see  the  world  as  another  human  beeing  sees  it  
while  at  the  same  time  remaining  oneselfh  (ibid.  s.  194).  Genom  igenkZnning  
och  identifikation  kan  vi  få  en  vidgad  förståelse  både  av  oss  sjZlva  och  den  
vZrld   vi   lever   i.   Flera   deltagare   nZmner   att   lZsningen   leder   till   någon   slags  
förZndring,  hdu  möter  något  som  gör  att  du  förZndrash  (Ninni),  h8Det9  påver-­
kar  min  utveckling  som  mZnniskah   (Mia).   I  mötet  med  det   frZmmande  och  
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  Vid  en  av  bokcirkeltrZffarna  berZttar  Berit  om  glZdjen  över  och  kZnslan  
av  att  få  en  alldeles  ny  och  dessutom  inbunden  bok  i  sin  hand:    

Men  det  var  ju  så  fint  papper  och  att  hålla  i  den  och  sen  språket,  ja  det  
var  en  njutning  att  se  det  på  papper,  det  tjocka  pappret.  Det  Zr  en  di-­
mension   till  men   jag   kan   inte   beskriva   det  men   det   blev   en   starkare  
upplevelse  av   teRten.   Jag  minns  att   jag   tyckte  det  var  underbart  med  
det  fina  pappret.    

Berits   talar  hZr  om  hen  dimension   tillh   av   lZsning   som  hon   inte   riktigt  kan  
verbalisera  eller  förklara.  Bokens  yttre  kvaliteter,  hatt  hålla  i  denh  och  att  få  
njuta  av  hdet  tjocka  pappreth  har  gett  upphov  till  kZnslor  av  glZdje  och  njut-­
ning   men   också   bidragit   till   en   starkare   lZsupplevelse.   NZr   Felski   (2011)  
skriver   om   betydelsen   av   att   lyssna   till   vad   mZnniskor   berZttar   om   sina  
lZsupplevelser   hZnvisar   hon   till   Bruno   Latours   Actor   Network   Theory  
(ANT).  Latour  (2005)  skriver:  hIf  you  are  listening  to  what  people  are  say-­
ing,   they   will   eRplain   at   length   how   and   why   they   are   deeply   attached, 
moved,  affected  by  the  works  of  art  which  make  them  feel  things  (s.  236).h.  I  
Latours   spår   ser   Felski   (2011)   teRter   som   hnon-­human   actorsh   inbZddade   i  
kompleRa  nZtverk  av  praktiker,  artefakter,  förvZntningar,  tolkningar,  kZnslor  
och   förnimmelser,   vilka   alla   kan   tjZna   som   mediatorer   (Latour,   2005)   för  
teRtens  möjliga  betydelser.  Skillnaden  mellan  han  intermediaryh  och  ha  me-­
diatiorh  Zr  central  i  Latour’s  teori,  dZr  mediatorer  inte  enbart  förmedlar  utan  
förZndrar  (ibid.  s.  39).  Således  kan  en  teRt  få  olika  betydelse  i  olika  konteR-­
ter,   h   the   transaction   between   teRts   and   readers   are   varied,   contingent   and  
often   unpredictableh   (Felski,   2008,   s.   9;;   2011).     Den   dimension   som  Berit  
försöker  beskriva  Zr  en  kZnsla  som  uppstår  i  förhållande  till  boken  som  arte-­
fakt  och  denna  kZnsla  leder  till  hen  starkare  upplevelse  av  teRtenh.  Genom  att  
dela  upplevelsen  med  gruppen  blir  hennes  berZttelse  i  sig  också  en  aktör  i  ett  
nZtverk  av  aktörer,  mZnskliga  och  icke-­mZnskliga,  som  rör  sig  i  förhållande  
till  varandra  i  lZspraktiken.      
Hos  Ahmed  (2004)  ses  kZnslor  som  sociala  praktiker  som  rör  sig  mellan  

mZnniskor,  ting  och  fenomen  och  som  fastnar  mer  på  vissa  Zn  på  andra  (ibid.  
s.  16,  195;;   jfr.  BrZnnström,   Jönsson  &  Svensson,  2011).   I  gruppens   samtal  
om  Pappan  och  havet  delas,  i  olika  grad,  kZnslan  av  upprördhet  över  karaktZ-­
rernas  relationer  och  beteenden.  Den  delade  kZnslan  kommenteras  av  delta-­
garna;;   hVi   blir   upprörda   över   att   hon   8Muminmamman9   inte   gör   nånting.h  
(Pia),  hVilken  tur  att  vi  Zr  arga  och  irriterade  på  det,  att  vi  kan  se  det.h  (Mia).  
Deltagarna   ger   uttryck   för,   iklZr   sig   och   tar   in   kZnslor   som   sina   egna   och  
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lor  kan  dyka  upp  nZr  som  helst  i  samtalen  och  förekommer  rikligt  i  materi-­
alet   som  helhet.  DZrmed  blir   de   en  viktig  del   av   lZspraktiken.   Ibland  Zr  de  
kopplade  till  platsen  eller  situationen  för  lZsningen  som  nZr  Pia  berZttar    
om  sin  lZsning  av  Tre starka kvinnor:  

Alltså  nZr  jag  började  lZsa  den  hZr  boken,  jag  skulle  resa  till  Lund  och  
hZlsa   på   en   kompis   och   jag   tZnkte   att   jag   börjar   lZsa   på   bussen   8…9  
och  så  var  det  som  slurp  och  så  var  jag  helt  fullstZndigt  och  totalt  inne  
i  boken.  Jag  bara  satt  dZr  och  lZste  och  det  var  Zndå  rZtt  mycket  folk  
och  plötsligt  visste  jag  inte  var  jag  var.  Alltså  jag  blev  så  tagen.  

Pia  beskriver  en  uppslukande  lZsning  i  vilken  hon  glömmer  tid  och  rum  och  
en  lZsning  som  gett  upphov  till  starka  kZnslor.  Övriga  deltagare  ger  uttryck  
för   liknande   upplevelser   ofta   förknippade   med   rent   fysiska   förnimmelser,  
hdet  bara  kröp   i   skinnet  på  migh,  hjag  fick  så  himla  ont   i  magenh  och  med  
kZnslor  som  uppstått  i  förhållande  till  karaktZrerna  hman  kZnde  hur  han  för-­
nedrade   sig   sjZlv  hela   tidenh,   hgud  vilken   tragisk   figurh,   hjag  blev   så   jZvla  
förbannadh.  Deltagarnas  utsagor  vittnar  om  en  lZsning  prZglad  av  inlevelse,  
en  vilja  att  delta   i  det  Zventyr  som  litteraturen  bjuder   in   till  och  att   låta  sig  
absorberas,  trollbindas  och  beröras  (Jfr.  Felski,  2008;;  Moi,  2011;;  Kompridis,  
2013).    
I  samtalen  ger  deltagarna  ord  åt  lZsupplevelser  som  förstZrkts  av  kZnslor  

dZr   kroppsliga   förnimmelser,   som   rysningar,   krypningar   och   illamående,  
varit   viktiga   q   kZnslor,   språkhandlingar   och   kropp   förbinds.  Att   relationen  
mellan   teRt   och   lZsare   också   Zr   en   fysisk   relation,   en   relation   mellan   två  
kroppar   uppmZrksammas   av   Littau   (2008).   Fysiska   reaktioner   på   litteratur  
har   emellertid   ofta   betraktats   som   obetydliga,   irrelevanta   eller   naiva.  Med  
referens   till   tZnkare   från   antiken   och   framåt,   visar   Littau   att   dramats   och  
poesins  uppgift  varit  att  just  beröra  sin  publik,  hto  release  pity,  incite  passion  
or   fill  with  horrorh   (ibid.   s.  156).  UtmZrkande   för   lZspraktiken  Zr  också  att  
kZnslor  delas,  bekrZftas  och  utvecklas  i  gruppens  samtal.  Ett  eRempel  finns  i  
en  sekvens  av  samtalet  om  Steglitsan  dZr  Anki  börjar  med  att  sZga  att  boken  
hberört  henne  på  ett  obehagligt  sZtth.  Hennes  utsaga  bekrZftas  och  konkreti-­
seras  i  relation  till  olika  delar  av  berZttelsen  genom  andras  utsagor  om  vad  de  
funnit  obehagligt  hja  han  bara  sket  i  dom,  han  hade  fullt  upp  med  sitth  (Eva),  
hdet   hZr   fruktansvZrda   drogelZndet,   då   mådde   jag   nZstan   illa,   så   fruktans-­
vZrth  (Berit),  hdet  var  snudd  på  outhZrdligth  (Cecilia).  Ninni  håller  med  om  
att  huvudpersonens  situation  var  förfZrlig  men  hon  tycker  att  boken  var  skri-­
ven  på  ett  sådant  sZtt  hatt  den  aldrig  riktigt  grep  migh.    
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  Vid  en  av  bokcirkeltrZffarna  berZttar  Berit  om  glZdjen  över  och  kZnslan  
av  att  få  en  alldeles  ny  och  dessutom  inbunden  bok  i  sin  hand:    

Men  det  var  ju  så  fint  papper  och  att  hålla  i  den  och  sen  språket,  ja  det  
var  en  njutning  att  se  det  på  papper,  det  tjocka  pappret.  Det  Zr  en  di-­
mension   till  men   jag   kan   inte   beskriva   det  men   det   blev   en   starkare  
upplevelse  av   teRten.   Jag  minns  att   jag   tyckte  det  var  underbart  med  
det  fina  pappret.    

Berits   talar  hZr  om  hen  dimension   tillh   av   lZsning   som  hon   inte   riktigt  kan  
verbalisera  eller  förklara.  Bokens  yttre  kvaliteter,  hatt  hålla  i  denh  och  att  få  
njuta  av  hdet  tjocka  pappreth  har  gett  upphov  till  kZnslor  av  glZdje  och  njut-­
ning   men   också   bidragit   till   en   starkare   lZsupplevelse.   NZr   Felski   (2011)  
skriver   om   betydelsen   av   att   lyssna   till   vad   mZnniskor   berZttar   om   sina  
lZsupplevelser   hZnvisar   hon   till   Bruno   Latours   Actor   Network   Theory  
(ANT).  Latour  (2005)  skriver:  hIf  you  are  listening  to  what  people  are  say-­
ing,   they   will   eRplain   at   length   how   and   why   they   are   deeply   attached, 
moved,  affected  by  the  works  of  art  which  make  them  feel  things  (s.  236).h.  I  
Latours   spår   ser   Felski   (2011)   teRter   som   hnon-­human   actorsh   inbZddade   i  
kompleRa  nZtverk  av  praktiker,  artefakter,  förvZntningar,  tolkningar,  kZnslor  
och   förnimmelser,   vilka   alla   kan   tjZna   som   mediatorer   (Latour,   2005)   för  
teRtens  möjliga  betydelser.  Skillnaden  mellan  han  intermediaryh  och  ha  me-­
diatiorh  Zr  central  i  Latour’s  teori,  dZr  mediatorer  inte  enbart  förmedlar  utan  
förZndrar  (ibid.  s.  39).  Således  kan  en  teRt  få  olika  betydelse  i  olika  konteR-­
ter,   h   the   transaction   between   teRts   and   readers   are   varied,   contingent   and  
often   unpredictableh   (Felski,   2008,   s.   9;;   2011).     Den   dimension   som  Berit  
försöker  beskriva  Zr  en  kZnsla  som  uppstår  i  förhållande  till  boken  som  arte-­
fakt  och  denna  kZnsla  leder  till  hen  starkare  upplevelse  av  teRtenh.  Genom  att  
dela  upplevelsen  med  gruppen  blir  hennes  berZttelse  i  sig  också  en  aktör  i  ett  
nZtverk  av  aktörer,  mZnskliga  och  icke-­mZnskliga,  som  rör  sig  i  förhållande  
till  varandra  i  lZspraktiken.      
Hos  Ahmed  (2004)  ses  kZnslor  som  sociala  praktiker  som  rör  sig  mellan  

mZnniskor,  ting  och  fenomen  och  som  fastnar  mer  på  vissa  Zn  på  andra  (ibid.  
s.  16,  195;;   jfr.  BrZnnström,   Jönsson  &  Svensson,  2011).   I  gruppens   samtal  
om  Pappan  och  havet  delas,  i  olika  grad,  kZnslan  av  upprördhet  över  karaktZ-­
rernas  relationer  och  beteenden.  Den  delade  kZnslan  kommenteras  av  delta-­
garna;;   hVi   blir   upprörda   över   att   hon   8Muminmamman9   inte   gör   nånting.h  
(Pia),  hVilken  tur  att  vi  Zr  arga  och  irriterade  på  det,  att  vi  kan  se  det.h  (Mia).  
Deltagarna   ger   uttryck   för,   iklZr   sig   och   tar   in   kZnslor   som   sina   egna   och  
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lor  kan  dyka  upp  nZr  som  helst  i  samtalen  och  förekommer  rikligt  i  materi-­
alet   som  helhet.  DZrmed  blir   de   en  viktig  del   av   lZspraktiken.   Ibland  Zr  de  
kopplade  till  platsen  eller  situationen  för  lZsningen  som  nZr  Pia  berZttar    
om  sin  lZsning  av  Tre starka kvinnor:  

Alltså  nZr  jag  började  lZsa  den  hZr  boken,  jag  skulle  resa  till  Lund  och  
hZlsa   på   en   kompis   och   jag   tZnkte   att   jag   börjar   lZsa   på   bussen   8…9  
och  så  var  det  som  slurp  och  så  var  jag  helt  fullstZndigt  och  totalt  inne  
i  boken.  Jag  bara  satt  dZr  och  lZste  och  det  var  Zndå  rZtt  mycket  folk  
och  plötsligt  visste  jag  inte  var  jag  var.  Alltså  jag  blev  så  tagen.  

Pia  beskriver  en  uppslukande  lZsning  i  vilken  hon  glömmer  tid  och  rum  och  
en  lZsning  som  gett  upphov  till  starka  kZnslor.  Övriga  deltagare  ger  uttryck  
för   liknande   upplevelser   ofta   förknippade   med   rent   fysiska   förnimmelser,  
hdet  bara  kröp   i   skinnet  på  migh,  hjag  fick  så  himla  ont   i  magenh  och  med  
kZnslor  som  uppstått  i  förhållande  till  karaktZrerna  hman  kZnde  hur  han  för-­
nedrade   sig   sjZlv  hela   tidenh,   hgud  vilken   tragisk   figurh,   hjag  blev   så   jZvla  
förbannadh.  Deltagarnas  utsagor  vittnar  om  en  lZsning  prZglad  av  inlevelse,  
en  vilja  att  delta   i  det  Zventyr  som  litteraturen  bjuder   in   till  och  att   låta  sig  
absorberas,  trollbindas  och  beröras  (Jfr.  Felski,  2008;;  Moi,  2011;;  Kompridis,  
2013).    
I  samtalen  ger  deltagarna  ord  åt  lZsupplevelser  som  förstZrkts  av  kZnslor  

dZr   kroppsliga   förnimmelser,   som   rysningar,   krypningar   och   illamående,  
varit   viktiga   q   kZnslor,   språkhandlingar   och   kropp   förbinds.  Att   relationen  
mellan   teRt   och   lZsare   också   Zr   en   fysisk   relation,   en   relation   mellan   två  
kroppar   uppmZrksammas   av   Littau   (2008).   Fysiska   reaktioner   på   litteratur  
har   emellertid   ofta   betraktats   som   obetydliga,   irrelevanta   eller   naiva.  Med  
referens   till   tZnkare   från   antiken   och   framåt,   visar   Littau   att   dramats   och  
poesins  uppgift  varit  att  just  beröra  sin  publik,  hto  release  pity,  incite  passion  
or   fill  with  horrorh   (ibid.   s.  156).  UtmZrkande   för   lZspraktiken  Zr  också  att  
kZnslor  delas,  bekrZftas  och  utvecklas  i  gruppens  samtal.  Ett  eRempel  finns  i  
en  sekvens  av  samtalet  om  Steglitsan  dZr  Anki  börjar  med  att  sZga  att  boken  
hberört  henne  på  ett  obehagligt  sZtth.  Hennes  utsaga  bekrZftas  och  konkreti-­
seras  i  relation  till  olika  delar  av  berZttelsen  genom  andras  utsagor  om  vad  de  
funnit  obehagligt  hja  han  bara  sket  i  dom,  han  hade  fullt  upp  med  sitth  (Eva),  
hdet   hZr   fruktansvZrda   drogelZndet,   då   mådde   jag   nZstan   illa,   så   fruktans-­
vZrth  (Berit),  hdet  var  snudd  på  outhZrdligth  (Cecilia).  Ninni  håller  med  om  
att  huvudpersonens  situation  var  förfZrlig  men  hon  tycker  att  boken  var  skri-­
ven  på  ett  sådant  sZtt  hatt  den  aldrig  riktigt  grep  migh.    
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En  fantastisk  introduktion  till  vad  som  komma  skall,  just  dom  hZr  mil-­
jöbeskrivningarna  dZr  han  sitter  ensam  på  ett  hotellrum  i  Amsterdam  
och  beskriver  den  hZr  tavlan  8…9  hon  beskriver  så  i  detalj  och  boken  
Zr  så  metaforisk.  Man  undrar  vem  Zr  den  hZr  mannen  som  sitter  dZr  på  
sitt   hotellrum.  Och   sen   återberZttar   han   sin   historia  medan  han   sitter  
dZr.  Bara  det  tycker  jag  var  fantastiskt.  

I   samtalet   om   Steglitsan   förundras   deltagarna   över   det   hdistanseradeh,   ky-­
ligah   och   hosentimentalah   sZttet   att   berZtta   som   samtidigt   kan  vZcka   starka  
kZnslor  hos  lZsaren,  hjag  tyckte  det  var  osentimentalt  men  blev  Zndå  vZldigt  
berördh  (Anki).  SZttet  att  berZtta  och  den  upplevelse  detta  ger  upphov  till  ses  
på   avstånd,   objektifieras,   och   blir   föremål   för   gemensam   reflektion   (Jfr.  
Langer,  2005,  s.  34).    
Frågor   om   det   skiftande   berZttarperspektivet   finns   i   samtalet   om   Tre 

starka kvinnor   och   leder   till   en   diskussion   om   möjligheten   att   skildra   en  
karaktZr  genom  en  annans  blick.  Hur  de  sjZlva  kZnner  för  bokens  karaktZrer  
diskuteras   som  en  effekt   av   att   författaren   styr  deras   sympatier  och  antipa-­
tier.  Genom  distanseringen  vZRer  förståelsen  för  hur  romanen  Zr  konstruerad  
och  hur  det  påverkar  upplevelsen  av  teRten:    

Eva:  Nej,  han  var   ingen   trevlig  person  men  samtidigt   så   tragisk.  NZr  
han  beskrevs  så  tyckte  jag  Zndå  så  förfZrligt  synd  om  honom,  han  var  
liksom  fången  i  sin  egen  kropp  och  sina  egna  kZnslor.  

Ninni:  Han  var  också  ett  offer.    

Mia:  Ja  så  kan  man  sZga  om  allihop.  

Eva:  Rudi  kZnde  jag  för  och  Sonny  men  den  dZr  pappan  kunde  jag  inte  
tycka  om,  patriarken  …  men  hon  har  ju  medvetet  skrivit  honom  så.  

Ninni:  Klart  att  det  Zr  medvetet.  

Dialogen  ovan   Zr   också   ett   eRempel   på   intresset   för   romanernas   karaktZrer  
och  deras  egenskaper,  något  som  också  återkommer  i  alla  observerade  sam-­
tal.  Deltagarna  uppmZrksammar  karaktZrerna  och  deras  liv  som  om  de  vore  
verkliga  mZnniskor  och  gör  jZmförelser  både  med  sig  sjZlva  och  med  andra.  
Enligt   Long   (   2003)   verkar   det   vara   karaktZrerna   som   gör   att   romanerna  
upplevs  som  verkliga   för  de   lZsare  hon  möter   i  bokcirklar   (s.  153).  Hennes  
lZsare  rör  sig  liksom  lZsarna  i  min  undersökning  mellan  kZnslomZssig  nZrhet  
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gemensamma.   På   så   sZtt   blir   kZnslor   till   subjektskapande   rörelser   (BrZnn-­
ström,  Jönsson  &  Svensson,  2011,  s.  14),  man  blir  det  man  lZser  och  kZnner,  
det  man  kan  uttrycka  och  dela  med  gruppen,  subjekt  och  objekt  konstituerar  
varandra.  Samtidigt  fyller  kZnslorna  funktionen  att  hålla  samman  och  stZrka  
gruppens  relationer   t.eR.  genom  att  deltagarna  kan  kZnna   igen  sig   i  och  be-­
krZfta   varandra   i   kZnsloupplevelserna   och   att   de   blir   mer   synliga   för  
varandra.    

  

Frågor och kritiska reflektioner  
Ett   genomgående   drag   i   alla   samtal   Zr   att   deltagarna  minns   boken   tillsam-­
mans   genom   att   ta   upp   sådant   de   upplever   som   centralt   eller   angelZget   att  
diskutera  och  genom  att  stZlla  frågor  kring  oklarheter.  Frågor  kan  ha  uppstått  
i   någons   lZsning   eller   bli   synliga   först   i   samtalet   och   kan   röra   romanens  
form,   innehåll,   karaktZrer   och   deras   livsförhållanden   eller   teRtens   tomrum  
(Iser,   1992)   som   deltagarna   finner   det   angelZget   att   tillsammans   spekulera  
kring   och   dZrigenom   fylla  med  mening.   Samtalet   stannar   sZllan   vid   teRten  
och  dess  interna  drag  utan  rör  sig  fram  och  tillbaka  mellan  å  ena  sidan  teRten  
och  å  andra  sidan  deltagarnas  egna  liv  och  samhZllsfrågor  som  engagerar.              
I  Langers  fjZrde  fas  distanserar  sig  lZsaren  från  teRten  men  också  från  för-­

ståelsen  och  upplevelse  av  den  (Langer,  2005,  s.  34  f).  I  materialet  finns  flera  
eRempel   på   olika   slag   av   distanseringar.   En   fråga   som   rör   romanens  
komposition   uppstår   vid   lZsningen   av   Tre starka kvinnor dZr   deltagarna  
stZller  frågan  hur  romanens  tre  delar  hZnger  samman.  Det  finns  en  förvZntan  
om  att  hdet  skulle  gå  ihop,  att  dom  skulle  trZffas  på  något  sZtth  (Anki).  Olika  
möjligheter   utforskas   för   att   binda   ihop   berZttelsen   i   tematiska   spår   dZr  
romanens   karaktZrer,   barns   och   kvinnors   utsatthet,   mZnnens   makt   och   en  
fågel   som   symboliskt   återkommer   i   alla   delar   blir   viktiga   ledtrådar.  
Romanens  öppna  slut  leder  till  spekulationer  över  hur  det  kommer  att  gå  för  
karaktZrerna,   hHur   går   det   för  Fanta   då�h,   hVad  hZnder   tror   ni�h.  Att   göra  
litterZra  erfarenheter  innebZr  att  utforska  horisonter  av  möjligheter,  att  bygga  
förestZllningsvZrldar   och   att   stZlla   frågor   som   kan   följas   upp   både   i  
litteraturen   och   i   livet,   skriver  Langer   (2005).  Vidare  menar   hon   att   det   Zr  
just  spekulation  skönlitteraturen  uppmuntrar  till,  inte  avslut  (ibid.  s  54),  men  
naturligtvis  sZtter  teRten  grZnser  för  vilka  innebörder  som  blir  möjliga  (ibid.  
s.  55).    
Ett  annat  eRempel  på  distansering  i  förhållande  till  författarens  hantverk,  

dZr  uppmZrksamheten  riktas  mot  teRtens  litterZra  konstruktion,  finns  i  samta-­
let  om  Steglitsan.  
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upplevs  som  verkliga   för  de   lZsare  hon  möter   i  bokcirklar   (s.  153).  Hennes  
lZsare  rör  sig  liksom  lZsarna  i  min  undersökning  mellan  kZnslomZssig  nZrhet  
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gemensamma.   På   så   sZtt   blir   kZnslor   till   subjektskapande   rörelser   (BrZnn-­
ström,  Jönsson  &  Svensson,  2011,  s.  14),  man  blir  det  man  lZser  och  kZnner,  
det  man  kan  uttrycka  och  dela  med  gruppen,  subjekt  och  objekt  konstituerar  
varandra.  Samtidigt  fyller  kZnslorna  funktionen  att  hålla  samman  och  stZrka  
gruppens  relationer   t.eR.  genom  att  deltagarna  kan  kZnna   igen  sig   i  och  be-­
krZfta   varandra   i   kZnsloupplevelserna   och   att   de   blir   mer   synliga   för  
varandra.    

  

Frågor och kritiska reflektioner  
Ett   genomgående   drag   i   alla   samtal   Zr   att   deltagarna  minns   boken   tillsam-­
mans   genom   att   ta   upp   sådant   de   upplever   som   centralt   eller   angelZget   att  
diskutera  och  genom  att  stZlla  frågor  kring  oklarheter.  Frågor  kan  ha  uppstått  
i   någons   lZsning   eller   bli   synliga   först   i   samtalet   och   kan   röra   romanens  
form,   innehåll,   karaktZrer   och   deras   livsförhållanden   eller   teRtens   tomrum  
(Iser,   1992)   som   deltagarna   finner   det   angelZget   att   tillsammans   spekulera  
kring   och   dZrigenom   fylla  med  mening.   Samtalet   stannar   sZllan   vid   teRten  
och  dess  interna  drag  utan  rör  sig  fram  och  tillbaka  mellan  å  ena  sidan  teRten  
och  å  andra  sidan  deltagarnas  egna  liv  och  samhZllsfrågor  som  engagerar.              
I  Langers  fjZrde  fas  distanserar  sig  lZsaren  från  teRten  men  också  från  för-­

ståelsen  och  upplevelse  av  den  (Langer,  2005,  s.  34  f).  I  materialet  finns  flera  
eRempel   på   olika   slag   av   distanseringar.   En   fråga   som   rör   romanens  
komposition   uppstår   vid   lZsningen   av   Tre starka kvinnor dZr   deltagarna  
stZller  frågan  hur  romanens  tre  delar  hZnger  samman.  Det  finns  en  förvZntan  
om  att  hdet  skulle  gå  ihop,  att  dom  skulle  trZffas  på  något  sZtth  (Anki).  Olika  
möjligheter   utforskas   för   att   binda   ihop   berZttelsen   i   tematiska   spår   dZr  
romanens   karaktZrer,   barns   och   kvinnors   utsatthet,   mZnnens   makt   och   en  
fågel   som   symboliskt   återkommer   i   alla   delar   blir   viktiga   ledtrådar.  
Romanens  öppna  slut  leder  till  spekulationer  över  hur  det  kommer  att  gå  för  
karaktZrerna,   hHur   går   det   för  Fanta   då�h,   hVad  hZnder   tror   ni�h.  Att   göra  
litterZra  erfarenheter  innebZr  att  utforska  horisonter  av  möjligheter,  att  bygga  
förestZllningsvZrldar   och   att   stZlla   frågor   som   kan   följas   upp   både   i  
litteraturen   och   i   livet,   skriver  Langer   (2005).  Vidare  menar   hon   att   det   Zr  
just  spekulation  skönlitteraturen  uppmuntrar  till,  inte  avslut  (ibid.  s  54),  men  
naturligtvis  sZtter  teRten  grZnser  för  vilka  innebörder  som  blir  möjliga  (ibid.  
s.  55).    
Ett  annat  eRempel  på  distansering  i  förhållande  till  författarens  hantverk,  

dZr  uppmZrksamheten  riktas  mot  teRtens  litterZra  konstruktion,  finns  i  samta-­
let  om  Steglitsan.  
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på  sociala  myndigheters  övertramp  och  berZttelser  som  finns  nZra,  hos  vZn-­
ner  och  kollegor,  och  i  andra  böcker  de  lZst.  Olika  berZttelser  blir  till  rörelser  
i   rummet   vilka   vidgar   förståelseramen   för   Wintersons   sjZlvbiografi   men  
också  för  egna  och  andras  livsöden.    
Vidare   relateras   samtalet   till   frågor   om   kvinnors   villkor,   destruktiva  

maktförhållanden,  arv  och  miljö  och  vikten  av  att  hitta  hgnistanh,  hdrivkraf-­
tenh  i  livet.  HZr  anvZnds  teRtvZrlden  för  att  samtala  om  förhållanden  i  sam-­
hZllet   eller   i   det   egna   livet,   vilket   i   sin   tur   leder   till   reflektioner   över   egna  
upplevelser,  tankar  och  kZnslor.  De  fiktiva  förestZllningsvZrldarna  och  lZsar-­
nas  egna  vZrldar  sZtts  i  vZRelverkan  (Langer,  2005  s.  35).  Langer  menar  att  
denna   tredje   fas   i   lZsningen,  då  vi   stiger  ut  ur   förestZllningsvZrlden  och   får  
möjlighet   att   kritiskt   reflektera   över   oss   sjZlva   och   det   vi   vet,   Zr   den  mest  
kraftfulla  eftersom  det  Zr   i  den   fasen   lZsningen  kan   få  oss  att  ompröva  och  
hförestZlla  oss  andra  vZrderingar,  övertygelser  och  kZnslorh  (ibid.  s.  34).  Den  
kritiska  reflektionen  Zr  hZr  djupt  förbunden  med  både  kZnslomZssiga  upple-­
velser  och  med  det  sociala  samspelet  i  gruppen  (Jfr.  MZlkki.  s.  8).  I  bokcir-­
kelns  lZspraktik  leder  mötet  med  andra  deltagares  erfarenheter  och  tolkning-­
ar   till   perspektivskiften   som   innebZr   att   de   individuella   förestZllningsvZrl-­
darna  vZRer  och   förZndras.  Samtalen  handlar  sZllan  om  att  hitta   svar  att  bli  
överens  om,  utan  att   söka   flera  möjliga   svar   som  kan  brytas  mot  varandra,  
hvi  söker  och  vi  sökerh  (Mia).  Gruppens  funderingar  och  frågor  syftar  till  att  
nå   en   djupare   förståelse   av   romanens   innebörder,  men   också   till   att   förstå  
och  kritiskt  reflektera  över  förhållanden  utanför  romanen  som  har  med  sam-­
hZllet  och  det  egna  livet  att  göra  och  som  i  sin  tur  kan  kasta  ljus  över  det  som  
utspelar  sig  i  romanens  vZrld.  
  

Diskussion  
Syftet  med  studien  Zr  att   förstå  dels  vad  som  Zr  utmZrkande  för  den  under-­
sökta   bokcirkelns   lZspraktik,   dels   att   förstå   det  meningsskapande   som   sker  
inom  ramen  för  lZspraktiken.  Analysen  visar  att  trZffarna  prZglas  av  en  rela-­
tivt  fast  struktur  med  tre  akter  som  fyller  olika  funktioner;;  att  få  möjlighet  till  
avkoppling  och  småprat,  att  få  dela  sin  lZsupplevelse  med  andra  och  att  till-­
sammans  vZlja  bok  för  nZsta   trZff.  De  konventioner  som  råder  för  samtalen  
skapar   förutsZttningar   för  aktivt  deltagande   i  en  social  praktik  dZr  boken  Zr  
navet   men   dZr   förutsZttningarna   för   meningsskapande   ligger   i   att   samtalet  
också   rör   sig   bortom   boken   till   angelZgna   frågor   om   samhZllet   och   livet.  
Livserfarenheter  och  samhZllsfrågor  upptar  en  stor  del  av  deltagarnas  samtal  
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och  distans.  Vidare  lyfter  Long  fram  vikten  av  att  identifiera  sig  med  karak-­
tZrerna  och  att  identifikation  inte  enbart  handlar  om  igenkZnning  utan  också  
om  att  kZnna  nZrhet  till  en  karaktZr  (s.  153).  Liknande  resonemang  för  Moi  
(2009;;  2011)  i  analyser  av  Beauvoirs  syn  på  litteratur  och    lZsning.  Beauvoir  
lZser   inte   bara   för   att   lZra   utan  också   för   att   kZnna  med  och   identifiera   sig  
med  författare  och  karaktZrer.      

For  Beauvoir   then,  a  good  novel  had  to  have  the  power  to  absorb,   to  
hold  and  bewitch,   to   transport   the  reader   into   its  world,   to  make  him  
or  her  not  so  much  take  the  fiction  for  reality,  as  to  be  able  to  eRperi-­
ence  the  fiction  as  deeply  as  reality,  while  full  well  knowing  that  it  is  
fiction.  (Moi,  2009,  s.  134)    

Identifikation  med  både   författare  och  karaktZrer   förekommer   i   relation   till  
Pappan och havet  och  Varför vara lycklig när man kan vara normal.  För  att  
få  svar  på  frågor  eller  reda  ut  oklarheter  söker  sig  deltagarna  till  de  kunskap-­
er  om  författaren  och  det  sammanhang  boken  kommit  till  i  som  finns  i  grup-­
pen,   vilket   också   Zr   ett   sZtt   att   stiga   ut   ur   upplevelsen  och  betrakta   den  på  
avstånd.  Utflykter  till  författarnas  biografi  Zr  sZrskilt  framtrZdande  i  samtalet  
om  Pappan och havet,  vilket  delvis  kan   förklaras  av  att   flera  deltagare   lZst  
biografin   Tove Jansson: arbeta och älska   (Karjalainen,   2014).   I   samtalet  
uppstår  frågor  om  karaktZrernas  egenskaper  och  beteenden  och  svaren  söks  i  
Tove   Janssons   uppvZRt   och   relation   till   förZldrarna.  Sökandet   efter   förkla-­
ringar  i  det  biografiska  vZvs  samman  med  egna  erfarenheter  t.eR.  av  50-­talets  
pappor,  hjag  tZnker  på  det   tidstypiska,  hur  pappor  och  mZn  var  på  50-­taleth  
(Pia).  Pia  eRemplifierar  med  minnen  från  sin  egen  barndom  dZr  allt  i  hemmet  
anpassades   efter   pappan,   hnZr   pappa   vilar   ska   det   vara   tyst,   nZr   pappa   Zr  
hungrig  då  Zter  vih  (Pia),  och  menar  att  boken  i  det  avseendet  Zr  en  skildring  
av  en  tidsepok.  Pappan och havet  ses  som  en  berZttelse  om  vuRnas  problem  
som  hbygger  mycket  på  hennes  8Tove  Janssons9  egen  familjh  (Cecilia).      
Samtalet   om   Jeanette   Wintersons   sjZlvbiografi   Varför vara lycklig när 

man kan vara normal   domineras   av   reflektioner   över   huvudpersonens   för-­
måga  att  mot  alla  odds  resa  sig  ur  bandomens  utsatthet.    Utgångspunkten  Zr  
boken  och  de   frågor  den  vZcker.  Svaren  söker  deltagarna   i  bokens   innehåll  
men  också  i  sådant  de  hört,  sett  och  lZst  om  svåra  uppvZRtförhållanden  och  
adoptivbarns  situation.  Vidare  anvZnds  Wintersons  Det finns annan frukt än 
apelsiner  (1990)  och  Jackie  Ferms  uppvZRtskildring  Rövardotter (2014)  för  
att   fördjupa   diskussionen.   I   pendlingen  mellan   olika   verkligheter   anvZnder  
deltagarna   lagar   och   förordningar   om   adoption   och   umgZngesrZtt,   eRempel  



Läsning som passion och social praktik: Om läspraktiken i en bokcirkel 

85EDUCARE 2018:1EDUCARE 2018:1

 85 

på  sociala  myndigheters  övertramp  och  berZttelser  som  finns  nZra,  hos  vZn-­
ner  och  kollegor,  och  i  andra  böcker  de  lZst.  Olika  berZttelser  blir  till  rörelser  
i   rummet   vilka   vidgar   förståelseramen   för   Wintersons   sjZlvbiografi   men  
också  för  egna  och  andras  livsöden.    
Vidare   relateras   samtalet   till   frågor   om   kvinnors   villkor,   destruktiva  

maktförhållanden,  arv  och  miljö  och  vikten  av  att  hitta  hgnistanh,  hdrivkraf-­
tenh  i  livet.  HZr  anvZnds  teRtvZrlden  för  att  samtala  om  förhållanden  i  sam-­
hZllet   eller   i   det   egna   livet,   vilket   i   sin   tur   leder   till   reflektioner   över   egna  
upplevelser,  tankar  och  kZnslor.  De  fiktiva  förestZllningsvZrldarna  och  lZsar-­
nas  egna  vZrldar  sZtts  i  vZRelverkan  (Langer,  2005  s.  35).  Langer  menar  att  
denna   tredje   fas   i   lZsningen,  då  vi   stiger  ut  ur   förestZllningsvZrlden  och   får  
möjlighet   att   kritiskt   reflektera   över   oss   sjZlva   och   det   vi   vet,   Zr   den  mest  
kraftfulla  eftersom  det  Zr   i  den   fasen   lZsningen  kan   få  oss  att  ompröva  och  
hförestZlla  oss  andra  vZrderingar,  övertygelser  och  kZnslorh  (ibid.  s.  34).  Den  
kritiska  reflektionen  Zr  hZr  djupt  förbunden  med  både  kZnslomZssiga  upple-­
velser  och  med  det  sociala  samspelet  i  gruppen  (Jfr.  MZlkki.  s.  8).  I  bokcir-­
kelns  lZspraktik  leder  mötet  med  andra  deltagares  erfarenheter  och  tolkning-­
ar   till   perspektivskiften   som   innebZr   att   de   individuella   förestZllningsvZrl-­
darna  vZRer  och   förZndras.  Samtalen  handlar  sZllan  om  att  hitta   svar  att  bli  
överens  om,  utan  att   söka   flera  möjliga   svar   som  kan  brytas  mot  varandra,  
hvi  söker  och  vi  sökerh  (Mia).  Gruppens  funderingar  och  frågor  syftar  till  att  
nå   en   djupare   förståelse   av   romanens   innebörder,  men   också   till   att   förstå  
och  kritiskt  reflektera  över  förhållanden  utanför  romanen  som  har  med  sam-­
hZllet  och  det  egna  livet  att  göra  och  som  i  sin  tur  kan  kasta  ljus  över  det  som  
utspelar  sig  i  romanens  vZrld.  
  

Diskussion  
Syftet  med  studien  Zr  att   förstå  dels  vad  som  Zr  utmZrkande  för  den  under-­
sökta   bokcirkelns   lZspraktik,   dels   att   förstå   det  meningsskapande   som   sker  
inom  ramen  för  lZspraktiken.  Analysen  visar  att  trZffarna  prZglas  av  en  rela-­
tivt  fast  struktur  med  tre  akter  som  fyller  olika  funktioner;;  att  få  möjlighet  till  
avkoppling  och  småprat,  att  få  dela  sin  lZsupplevelse  med  andra  och  att  till-­
sammans  vZlja  bok  för  nZsta   trZff.  De  konventioner  som  råder  för  samtalen  
skapar   förutsZttningar   för  aktivt  deltagande   i  en  social  praktik  dZr  boken  Zr  
navet   men   dZr   förutsZttningarna   för   meningsskapande   ligger   i   att   samtalet  
också   rör   sig   bortom   boken   till   angelZgna   frågor   om   samhZllet   och   livet.  
Livserfarenheter  och  samhZllsfrågor  upptar  en  stor  del  av  deltagarnas  samtal  
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och  distans.  Vidare  lyfter  Long  fram  vikten  av  att  identifiera  sig  med  karak-­
tZrerna  och  att  identifikation  inte  enbart  handlar  om  igenkZnning  utan  också  
om  att  kZnna  nZrhet  till  en  karaktZr  (s.  153).  Liknande  resonemang  för  Moi  
(2009;;  2011)  i  analyser  av  Beauvoirs  syn  på  litteratur  och    lZsning.  Beauvoir  
lZser   inte   bara   för   att   lZra   utan  också   för   att   kZnna  med  och   identifiera   sig  
med  författare  och  karaktZrer.      

For  Beauvoir   then,  a  good  novel  had  to  have  the  power  to  absorb,   to  
hold  and  bewitch,   to   transport   the  reader   into   its  world,   to  make  him  
or  her  not  so  much  take  the  fiction  for  reality,  as  to  be  able  to  eRperi-­
ence  the  fiction  as  deeply  as  reality,  while  full  well  knowing  that  it  is  
fiction.  (Moi,  2009,  s.  134)    

Identifikation  med  både   författare  och  karaktZrer   förekommer   i   relation   till  
Pappan och havet  och  Varför vara lycklig när man kan vara normal.  För  att  
få  svar  på  frågor  eller  reda  ut  oklarheter  söker  sig  deltagarna  till  de  kunskap-­
er  om  författaren  och  det  sammanhang  boken  kommit  till  i  som  finns  i  grup-­
pen,   vilket   också   Zr   ett   sZtt   att   stiga   ut   ur   upplevelsen  och  betrakta   den  på  
avstånd.  Utflykter  till  författarnas  biografi  Zr  sZrskilt  framtrZdande  i  samtalet  
om  Pappan och havet,  vilket  delvis  kan   förklaras  av  att   flera  deltagare  lZst  
biografin   Tove Jansson: arbeta och älska   (Karjalainen,   2014).   I   samtalet  
uppstår  frågor  om  karaktZrernas  egenskaper  och  beteenden  och  svaren  söks  i  
Tove   Janssons   uppvZRt   och   relation   till   förZldrarna.  Sökandet   efter   förkla-­
ringar  i  det  biografiska  vZvs  samman  med  egna  erfarenheter  t.eR.  av  50-­talets  
pappor,  hjag  tZnker  på  det   tidstypiska,  hur  pappor  och  mZn  var  på  50-­taleth  
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som  hbygger  mycket  på  hennes  8Tove  Janssons9  egen  familjh  (Cecilia).      
Samtalet   om   Jeanette   Wintersons   sjZlvbiografi   Varför vara lycklig när 

man kan vara normal   domineras   av   reflektioner   över   huvudpersonens   för-­
måga  att  mot  alla  odds  resa  sig  ur  bandomens  utsatthet.    Utgångspunkten  Zr  
boken  och  de   frågor  den  vZcker.  Svaren  söker  deltagarna   i  bokens   innehåll  
men  också  i  sådant  de  hört,  sett  och  lZst  om  svåra  uppvZRtförhållanden  och  
adoptivbarns  situation.  Vidare  anvZnds  Wintersons  Det finns annan frukt än 
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att   fördjupa   diskussionen.   I   pendlingen  mellan   olika   verkligheter   anvZnder  
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rande   sZtt.   Det   tycks   också   finnas   en   tydlig   koppling   mellan   litteraturlZs-­
ningen  i  bokcirkelns  sociala  praktik  och  stZllningstaganden  och  engagemang  
i  politiska  frågor.  De  ovan  nZmnda  aspekterna  av  bokcirkelns  lZspraktik  ger  
viktiga  insikter  om  vardagliga  lZsares  lZsning  som  hZr  visar  sig  vara  varken  
naiv,  okritisk  eller  enbart  trivial  konsumtion  (Jfr.  Guillory,  2000;;  Stockwell,  
2005).      
Dessa  aspekter  Zr  betydelsefulla  också  i  ett  litteraturdidaktiskt  perspektiv,  

dZr   ett   nZrmande   mellan   vanliga   och   professionella   sZtt   att   lZsa   kan   vara  
sZrskilt   fruktbart   i   arbetet   med   att   stimulera   barns   och   ungdomars   lZsning  
och   utveckling   till   kritiska   och   analytiska   lZsare   och   tZnkare   (se   Langer,  
2005).  Med  utgångspunkt  i  resultatet  av  min  undersökning  vill  jag  lyfta  fram  
vikten   av   att   ge   utrymme   för   den   individuella   lZsupplevelsen  med   allt   vad  
den   kan   rymma   av   kZnslor,   inlevelse,   identifikation,   kritik   och   avståndsta-­
ganden.   Vidare   menar   jag   att   det   Zr   viktigt   att   få   möjlighet   att   dela   sin  
lZsupplevelse  med   andra   i   former   dZr   det   kZnns   tryggt   att   uttrycka   kZnslor  
och   åsikter   såvZl   som   kunskaper   och   förståelse.   I   ett   litteratursamtal   kan  
förståelsen  för  ett  litterZrt  verk  utvecklas  och  fördjupas  genom  mötet  mellan  
olika  förestZllningsvZrldar  och  genom  de  frågor  om  livet  och  samhZllet  som  
litteraturen   vZcker,   samtidigt   som   teRten   och   dess   uttrycksmedel   och   hur  
dessa  kan  påverka  vår  lZsupplevelse  uppmZrksammas.              
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och   formar   tillsammans  med  bokvalet,   kvinnliga   författare   som  skriver  om  
kvinnor  och  deras  livssituation,  gruppens  gemensamma  identitet.    
I   samtalen   ges   lZsupplevelsen   så   som   den   artikuleras   av   deltagarna   (se  

Balling,  2009),  stor  uppmZrksamhet.  Deltagarna  låter  sig  överraskas,  förund-­
ras  och  provoceras  av   litteraturen.  De  ger  uttryck  för   lZsupplevelser  som  Zr  
prZglade   av   inlevelse   i   och   identifikation   med   verkets   karaktZrer   och   lev-­
nadsöden  och  en   lZsning  som  Zr  öppen  för  det  Zventyr  som  teRten  erbjuder  
(Jfr.  Moi,   2011).   Identifikationen   förutsZtter   att   lZsaren   kan   se   aspekter   av  
sig  sjZlv   i  och  dZrigenom  bli  mottaglig  för  det  eller  den  som  Zr  frZmmande  
(Jfr.  Felski,  2008;;  Kompridis,  2013;;  Moi,  2009).  Med  igenkZnning  och  iden-­
tifikation   följer  kZnslor,   ibland   fysiskt  kZnnbara,   av  nZrhet   till   karaktZrerna  
men  också  av  frustration  och  oro.  Att  ge  uttryck  för  kZnslor  och  tillsammans  
söka  svar  på  frågor  som  uppstår  i  den  ensamma  lZsningen  eller  i  samtalet,  i  
synnerhet  sådana  frågor  som  har  bZring  på  det  egna  livets  utmaningar,  Zr  en  
stark  drivkraft   i   lZspraktiken.  Genom  uttryck   för  kZnslor   får  deltagarna  syn  
på  och  kan  bekrZfta  varandra.  KZnslor  blir  till  sociala  handlingar,  något  som  
görs  och  delas  av  gruppen  (Jfr.  Ahmed,  2014),  och  de  kan  dZrmed  fungerar  
stZrkande  för  den  sociala  gemenskapen.      
LZspraktiken  kan  karaktZriseras  som  ett  utforskande  av  möjligheter  såvZl  

i   litteraturen   som   i   livet   (Jfr.   Langer,   2005).   Genom   att   uppmZrksamheten  
riktas  mot   förhållanden  som  kan  relateras   till  vZrlden  utanför   fiktionen  for-­
mas   ett   samtal  med   långa   passager   av   kollektivt   kritiskt   och   reflekterande  
tZnkande  dZr   deltagarna  pendlar  mellan  nZrhet   och  distans  och   rör   sig   från  
teRt  till  liv  och  från  liv  till  teRt  i  sitt  meningsskapande.  I  reflektionen  finns  en  
potential   för  att  vidga  och  kanske  omformulera  en   tidigare   förståelse  av  ett  
fenomen,  en  upplevelse  eller  av  sig  sjZlv  men  också  av  andra  deltagare.  Den  
sociala   interaktionen   i   gruppen   ger   förutsZttningar   för   perspektivbyten   och  
för  förZndringar  av  tidigare  uppfattningar.  Deltagarna  talar  om  att  upplevel-­
sen  av  teRten  berikas  och  förZndras  genom  samtalen,  att  de  sjZlva  förZndras  
genom   både   lZsupplevelsen   och   boksamtalen   och   att   delandet   av   lZsupple-­
velser  leder  till  att  deras  syn  på  varandra  förZndras.      
    Deltagarna  objektifierar  på  olika  sZtt  både  sin  förståelse  och  upplevelse  

av   teRten   och   sjZlva   teRten  med   dess   uttrycksmedel   och   samhZlleliga   kon-­
teRt.  Deras   lZsning  blir  dZrmed  också  både  reflekterande,  kritisk  och  analy-­
tisk  men  på  ett  annat  sZtt  och  med  andra  redskap  Zn  den  professionella  teRta-­
nalytiska  lZsning  som  tillZmpas  inom  litteraturvetenskapen  (Jfr.  Bergenmar,  
2010;;   Persson,   2011;;   Warner   2004).   Verksamheten   i   bokcirkeln   påverkar  
kvinnornas   reflektioner   över   sina   liv   och   sin   plats   i   samhZllet   på   ett   avgö-­
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viktiga  insikter  om  vardagliga  lZsares  lZsning  som  hZr  visar  sig  vara  varken  
naiv,  okritisk  eller  enbart  trivial  konsumtion  (Jfr.  Guillory,  2000;;  Stockwell,  
2005).      
Dessa  aspekter  Zr  betydelsefulla  också  i  ett  litteraturdidaktiskt  perspektiv,  

dZr   ett   nZrmande   mellan   vanliga   och   professionella   sZtt   att   lZsa   kan   vara  
sZrskilt   fruktbart   i   arbetet   med   att   stimulera   barns   och   ungdomars   lZsning  
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2005).  Med  utgångspunkt  i  resultatet  av  min  undersökning  vill  jag  lyfta  fram  
vikten   av   att   ge   utrymme   för   den   individuella   lZsupplevelsen  med   allt   vad  
den   kan   rymma   av   kZnslor,   inlevelse,   identifikation,   kritik   och   avståndsta-­
ganden.   Vidare   menar   jag   att   det   Zr   viktigt   att   få   möjlighet   att   dela   sin  
lZsupplevelse  med   andra   i   former   dZr   det   kZnns   tryggt   att   uttrycka   kZnslor  
och   åsikter   såvZl   som   kunskaper   och   förståelse.   I   ett   litteratursamtal   kan  
förståelsen  för  ett  litterZrt  verk  utvecklas  och  fördjupas  genom  mötet  mellan  
olika  förestZllningsvZrldar  och  genom  de  frågor  om  livet  och  samhZllet  som  
litteraturen   vZcker,   samtidigt   som   teRten   och   dess   uttrycksmedel   och   hur  
dessa  kan  påverka  vår  lZsupplevelse  uppmZrksammas.              
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Abstract 
It   is  known  that   life  stories  as  well  as  research  based  on  this  kind  of  texts  can  
provide  university  students  with  a  deep  and  broad  theoretical  understanding.  
In  the  present  study,  a   life  story  is  compared  with  the  research  literature  that  
does   not   use   this   type   of   texts   as   a  method   in   education   and   research.   The  
purpose   is   to   discuss   the   possibilities   and   limitations   in   the   choice   of   special  
education  course  literature.  The  problem  investigated  and  discussed  is  how  to  
describe  similarities  and  differences  between  a  life  story  and  research  based  on  
other  methods.   �urthermore,   the   life   story   is   reviewed   for   its   possibilities   to  
exemplify,  deepen  and  clarify  research  results  presented  in  literature  where  life  
stories  have  not  been  used.  The  life  story  that  is  analy+ed  in  this  study  involves  
a  father’s  perception  and  experience  of  being  a  parent  of  a  child  with  a  devel-­‐
opmental  disorder.  The   results  of   the  study  show  that  an   instructional  design  
such  as  this,  should  create  good  conditions  for  giving  the  student  general  and  
specific  knowledge  in  the  fields  where  the  life  story  is  applied.  The  combination  
of   two   knowledge-­‐seeking  methods   can   complement   each   other   and,   in   this  
way,   provide   deeper   understanding   for   the   practicum   that   the   students   will  
undertake  later.    
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