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Abstract

This article deals with research on the reading practice of ordinary readers in a
book club. The background is the increasing interest in book club activities, but
also the growing gap between professional reading within the academy, char-
acterized by critical distance and analysis, and ordinary readers reading, often
considered as immersive, naive and uncritical. The lack of research on ordinary
readers reading has been noticed by several scholars (Felski, 2008, Miall, 2006;
Persson, 2011). The purpose of the study is to understand the characteristic
features of the reading practice and the meaning making processes that takes
place within it. The case study was carried out in a book club with seven wom-
en who meet regularly to discuss fiction. The material consists of four docu-
mented meetings, interviews with all participants and notes taken in connec-
tion with the meetings. The result show a multifaceted reading practice charac-
terised by, on the one hand, immersion and strong emotions and, on the other
hand, critical reflections on both the fictional and the real world. The reading
practices affects the participants’ reflections on their lives and their place in
society in a decisive way. The result can provide important insights for the
teaching of literature.
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Inledning och bakgrund

Den hir artikeln presenterar resultatet fran en empirisk undersokning av en
grupp kvinnliga ldsares ldsning i en bokcirkel’. Tidigare forskning visar att
motiven for att vara med i en bokcirkel och for att dela sina ldsupplevelser
med andra skiftar och badde den ensamma ldsningen och att dela ldsupplevel-
ser med andra kan fylla flera funktioner i deltagarnas liv (Se t.ex. Long
2003; Rehberg Sedo, 2004; Felski, 2008). Att manniskor triffas for att dis-
kutera litteratur och ldsupplevelser &dr inget nytt men det dr ett intresse som
har 6kat under det senaste decenniet. Statistik géllande bibliotekens bokcirk-
lar visar enligt Rydbeck (2006) en dramatisk 6kning mellan 2007 och 2011.
Oppna bokcirklar av den karaktir som biblioteken erbjuder kan ocksa drivas
av till exempel studieforbund eller av en bokhandel och de kan vara virtuella
eller bygga péd fysiska moten (Soderlund, 2004; Rydbeck, 2012). Mitt in-
tresse dr emellertid riktat mot en sé kallad fristdende eller privat bokcirkel
vilket betyder att deltagarna sjdlva tar initiativ till och driver cirkeln. Det
innebér vidare att bokcirkeln dr sluten pa sa sétt att den bildats av en grupp
ménniskor som redan kénde varandra och att nya deltagare tagits in fOrst
efter att de accepterats av den befintliga gruppen. Enligt Rydbeck (2016) ar
fristdende bokcirklar troligen den vanligaste och ocksé den snabbast vixande
kategorin.

Syftet med min studie &r dels att forstd vad som &r utméirkande for
bokcirkelns ldspraktik, dels att forstd det meningsskapande som sker i denna
laspraktik. Begreppet ldspraktik implicerar att 1dsningen 4r en social hand-
ling som sker i ett socialt ssmmanhang (Se t.ex. Long, 2003; Barton, 2007;
Bergman & Persson, 2013, Fuller & Rehberg Sedo, 2013). I vidgad mening
innefattar laspraktiken inte enbart ldsningen av den tryckta texten och det
efterf6ljande samtalet i bokcirkeln utan ocksé en mangfald av omkringlig-
gande aktiviteter, platser, artefakter, ritualer, ménniskor och sociala relation-
er, vilka bildar en komplex vév av inneborder (Felski, 2011). Vidare ingér de
kansloméssiga, taktila och sinnliga upplevelser som deltagarna forknippar
med ldsupplevelsen (Persson, 2015). De frigor jag stéller dr foljande: Hur
talar bokcirkelns deltagare om sin ldsning och sina ldsupplevelser? Vad
handlar deltagarnas samtal om? Hur anvénds den litterdra texten i boksamta-
len?

7 Litteraturcirkel, lisecirkel och bokcirkel anvinds ofta synonymt. Jag har valt ordet bokcirkel eftersom
det anvinds av deltagarna.
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Mer omfattande studier av bokcirkelverksamhet har de senaste tvad de-
cennierna gjorts inom flera vetenskapliga discipliner. Hartley (2002) under-
soker utbredningen av bokcirkelverksamheten i England, medan Longs soci-
ologiska studie fran 2003 &r en longitudinell fallstudie av kvinnors bokcirk-
lar i Houston-omradet dér verksamheten i bokcirklarna ses som sociala prak-
tiker av stor betydelse for kvinnornas liv och syn pd sig sjdlva. Studier av
bokcirklar dér intresset riktas mot ldsningens sociala dimensioner har ocksa
gjorts av Rehberg Sedo (2004), Taylor (2007) och Fuller & Rehberg Sedo
(2013). I Sverige finns t.ex. undersdkningar av virtuella bokcirklar (Soder-
lund, 2004), privata bokcirklar i en avhandling om konsumtionspraktiker och
lasvanor (Schultz Nybacka, 2011) och av bokcirklar pa folkbibliotek (Ryd-
beck, 2016).

Min studie dppnar for nya perspektiv genom anviéindandet av begreppet
laspraktik i vidare mening och intresset for ldsning som passion och social
praktik. Vidare kan studiet av vardagliga lasares ldsning® bidra till en pro-
blematisering och nyansering av férhallandet mellan professionell ldsning,
priglad av distans och kritisk analys, och vardaglig 1dsning som ofta besk-
rivs som naiv och priglad av lust och inlevelse. Studien 4r en del av ett
storre forskningsprojekt, Inlevelsens dialektik (Persson, 2014), dér just olika
sdtt att ldsa skonlitteratur undersdks, dels i professionella laspraktiker i d4m-
net litteraturvetenskap, dels i vardagliga laspraktiker dar ldsare moéts i olika
former av gemenskaper.

Forskare som Guillory (2000) och Stockwell (2005) menar att det finns
ett stort och 6kande gap mellan den professionella och den vardagliga las-
ningen, ett gap som tycks 6ka med en starkare professionalisering av littera-
turvetenskapliga sitt att ldsa, vilka ses som styrda av konventioner och tek-
niker som blivit allt svarare att tillimpa utanfor akademin. Dikotomiseringen
har lett till en tendens att reducera den vardagliga lasningen till enbart kon-
sumtion, ” with no other end than momentary distraction” (Guillory, 2000, s.
43) och att de motiv for ldsning som lyfts fram av vardagliga ldsare ringak-
tats och forsummats av akademin (Stockwell, 2005). Forskare som Felski
(2008), Miall (2006) och Persson (2011) argumenterar for att litteraturveten-
skapen behover dgna storre uppmarksamhet at vardagliga lasares ldsning.

Vad skonlitteratur och ldasning betyder for vanliga ldsare, hur de ldser och
varfor, kan ge virdefulla insikter ocksd for den som é&r intresserad av att

¥ 1 “The hidden foundation of critical reading” (2006) ger Persson en éversikt éver vad som
anses vara skillnaden mellan “critical reading” och “ordinary reading”. Jag har valt att Gversatta
ordinary reading till vardaglig lasning och anvander i enlighet med detta val ocksa begreppet
vardagliga lasare.
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utveckla litteraturundervisning och litteraturdidaktik. I bade nationell och
internationell forskning ifrdgasitts litteraturvetenskapens textanalytiska
norm med fokus péd texten och dess uttrycksmedel, samtidigt som andra
lasarter och forstaelsen av dessa lyfts fram som viktiga (Warner 2004; Ber-
genmar, 2010; Persson, 2011; Thavenius, 2017). I dessa sammanhang disku-
teras ett nairmande mellan lasning for upplevelse, igenkénning och ndje & ena
sidan och 4 andra sidan mer distanserad och kritiskt analyserande ldsning.

Teoretiska perspektiv och centrala begrepp

Vilken betydelse lasning kan ha i vara liv, for att forstd bade oss sjdlva och
den vérld vi lever, dr centrala teman hos Judith Langer (2005). Lasningen ses
som ett utforskande, prévande och omprévande av mojligheter bade i texten
och i livet och som ett byggande av forestillningsviarldar. Langer lyfter fram
betydelsen av de perspektivbyten som kan ske i en ldsande social gemen-
skap. I byggandet av forestillningsvérldar urskiljer Langer fyra faser. I de
tvd forsta faserna kliver ldsaren in i en forestéllningsvérld och ror sig i den.
Lésaren anvénder hér all sin kunskap och tidigare erfarenhet for att komma
in 1 och fordjupa forstaelsen av verket. I den tredje fasen stiger ldsaren ut ur
forestdllningsvérlden for att tinka 6ver det hen vet medan den fjarde fasen
innebér att ldsaren distanserar sig och objektiverar savil forstdelsen som
lasupplevelsen och texten. Faserna ska inte ses som linjéra utan ldsaren vax-
lar mellan dem i sin ldsning. Det dr fraimst den tredje och fjarde fasen som
blir aktuell i min analys.

Litteraturens mening, skriver Rita Felski (2008), ligger i dess anvin-
dande, vilket 6ppnar upp for undersokningar av “practices, expectations,
emotions, hopes, dreams, and interpretations ...” (s. 8). Hon argumenterar
darfor for vikten av att verkligen lyssna till vad ménniskor sdger om sina
lasupplevelser (Felski, 2011). Lasningen av en text paverkas alltid av ldsa-
rens jag och det samhélle hen lever i. En text kan darfor fa olika betydelser
for olika méanniskor och i olika kontexter. Felski (2008) beskriver fyra ”mo-
des of textual engagement” som hon menar dr viktiga i vardaglig l4sning;
igenkdnning (recognition), fortrollning (enchantment), kunskap (knowledge)
och chock (chock). Dessa olika sétt att engagera sig i texter anvénds i ana-
lysen av bokcirkeldeltagarnas lasning och dess innebdrder utvecklas dér i sitt
sammanhang.

Toril Moi (2009; 2011) behandlar Beauvoirs fenomenologiskt grundade
teorier om litteratur och vad litteraturen kan géra med ldsaren. Utgangspunk-
ten dr att vi inte upplever vérlden pd exakt samma sétt och att denna existen-
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tiella separation kan dvervinnas genom identifikation. Att méta en virld som
overlappar den egna, dér det finns mdjligheter for igenkénning, men som
anda ar annorlunda 4r en betydelsefull aspekt av ldsningen. I Beauvoirs tolk-
ning handlar identifikation inte om att bli den andre utan att for ett 6gonblick
se virlden som den andre och dnda forbli sig sjadlv (2009, s. 193). I litteratu-
ren finns potentialer for fordndring genom att vi far en vidgad forstielse av
vérlden och av oss sjédlva. Detta forutsitter emellertid en Oppenhet for det
utforskande dventyr som litteraturen erbjuder (Moi, 2011).

Ocksa Nikolas Kompridis (2013) skriver om litteraturldsningens potentia-
ler for fordndring, genom mdoten med det som &r annorlunda, det som for
lasaren bortom det hen redan vet och kan tdnka. Kompridis menar att littera-
turen utmanar ldsaren i att vara mottaglig for den andre, att f6rbli dppen for
det som dr obekant och stérande (ibid. s. 21). I analysen anvinder jag be-
greppet kritisk reflektion som enligt en definition hdmtad fran Malkki (2011)
innebér att bli medveten om och ifrdgasitta de antaganden som styr vart
tdnkande, vara kénslor och vart handlande. Sddana reflektioner sitts ofta
igdng av det som upplevs annorlunda, obekant eller provocerande och de bér
pd mdjligheter for fordndring. Enligt Milkki (2011) sammanflitas sévél
kognitiva och rationella som emotionella och sociala dimensioner i den kri-
tiska reflektionen.

Kéanslomissiga upplevelser i samband med l4sning uppmirksammas av
Karin Littau (2006) som menar att relationen mellan text och ldsare ocksa ar
en relation mellan tva kroppar. Litteraturldsning handlar inte enbart om me-
ningsskapande utan ocksd om kénslor. Historiskt sett har litteraturen fyllt
flera funktioner, “not only to please (delectare) and instruct (docere) its
readers, but also to move (movere) them” (ibid. s. 8). For att forstd deltagar-
nas kénslomaéssiga reaktioner och tal om kénslor har jag ocksé anviant mig av
Sara Ahmed (2014) och hennes teorier om kénslor som sociala praktiker som
snarare gors an dr. Kénslor ses som handlingar eller rorelser i rummet vilka
cirkulerar och paverkar, "they move, stick and slide” (ibid. s. 16, 195).

Metod och material

Jag fick tillgang till bokcirkeln via en fore detta arbetskamrat, Eva’, som &r
medlem i en fristdende bokcirkel. Ett viktigt kriterium for mitt val var att
gruppen skulle bestd av icke-professionella ldsare, det vill sdga ingen av
deltagarna fick ha som yrke att undervisa om, recensera eller forska om

* Namnen pa deltagarna &r fingerade.
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skonlitteratur. I den undersokta bokcirkeln finns foljaktligen inga svenskla-
rare, litteraturvetare eller litteraturkritiker. Gruppen préglas av stark kontinu-
itet ndr det géller medlemmar, ndgon enstaka hade slutat och ndgon kommit
till under de drygt 10 ar som cirkeln funnits. Vid tidpunkten for min under-
sokning bestar gruppen av sju kvinnor, alla runt 60 &r, som pé eget initiativ
traffas regelbundet hemma hos varandra for att samtala om skonlitteratur.
Alla utom en har nigon form av eftergymnasial utbildning och de arbetar i
utbildningssektorn, pé bibliotek, i mediebranschen och inom varden.

Materialet bestdr av fyra bokcirkeltrdffar, audioinspelade i deltagarnas
hem under 2014. For att minska risken att stora interaktionen i gruppen valde
jag att fora anteckningar utifrdn mina observationer efter trdffarna. Anteck-
ningarna &r ett komplement till inspelningarna och innehéller forutom note-
ringar om deltagarnas interaktion ocksd mina egna reflektioner dver samta-
lens innehdll. Kvalitativa intervjuer med deltagarna genomfordes efter att
mina besdk i bokcirkeln avslutats. Dessa kan karaktéiriseras som semistruk-
turerade (Alvesson, 2011; Kvale & Brinkmann, 2009) da de utgick ifran ett
antal teman med tillhérande Oppna frdgor om ldsning och ldsvanor, om
bokcirkeln och dess betydelse och om att samtala om bdcker och lasupple-
velser.

Att uppleva och att ldsa dr komplexa fenomen som involverar kognitiva
och kroppsliga sévil som kénslomédssiga processer och omedvetna lager av
betydelser (Balling, 2009). Att finga en ménniskas ldsupplevelse, i sjdlva
lasakten, d4r omdjligt. Vad som kan dokumenteras dr forstdelsen av
upplevelsen, sd som den artikuleras, i tal eller skrift (Balling, 2009; 2016).
Det meningsskapande som sker i ldsakten méste d& forst tolkas och forstas
av lasaren for att sedan kunna formuleras vid en annan tidpunkt och i en
annan kontext (Balling, 2009, s. 19). Lasupplevelsens komplexa karaktér gor
att den ocksa kan vara svér att verbalisera (ibid. s.141). Skillnaderna till trots
finns det en néra forbindelse mellan sjdlva upplevelsen och artikulationen av
den vilket jag menar gor det mojligt att via talet kunna sdga nigot om
lasupplevelsen. Av sérskilt intresse i min undersdkning &r just talet om
lasupplevelsen s som det kommer till uttryck i bokcirkelns traffar och i
intervjuer. Deltagarnas utsagor &r inféllda i ett komplext socialt och situerat
sammanhang, diar ocksd andras utsagor, sdvil inom som utanfér gruppen,
och uppfattningar om vad som kan och inte kan ségas, sitter spar.

Materialet har transkriberats i syfte att komma 4t innehallsaspekter. Traf-
farna och intervjuerna har &tergetts ordagrant och i huvudsak med skrift-
spraksvarianter. Transkriptionerna har tolkats i en process med upprepade
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lasningar i syfte att finna monster och prova teman som kunde bidra till for-
stdelsen av materialet. S& sméningom har en bild av helheten vuxit fram och
enskilda delar kunnat forstds pa ett annat sétt, vilket i sin tur har kastat ljus
6ver helheten. I denna hermeneutiska process har tolkningen utvecklats ge-
nom abduktion, ett kontinuerligt dialektiskt alternerande mellan empiriska
data och provande av teorier som kan leda till ny forstdelse av inneborden i
ett tema (Alvesson & Skdldberg, 2009). Min teoretiska forforstaelse har
oundvikligen paverkat hela forskningsprocessen, fran formulerandet av fr-
gestillningar till interaktion med deltagare och hur empirin sedan konstrue-
rats och tolkats. Forskningsprojektet har i alla avseenden foljt Vetenskapsra-
dets forskningsetiska principer for humanistisk-samhillsvetenskaplig forsk-
ning (Vetenskapsradet, 2016).

Det foljande avsnittet Samtal i tre akter beskriver hur bokcirkelns tréffar
ar organiserade och vilka rutiner som rader for moten, samtal och bokval.
Diérefter foljer avsnittet Lasningens och trdffarnas funktioner och betydelse
som bygger pa intervjumaterialet. I de foljande tva avsnitten Kénslor och
fysiska fornimmelser och Fragor och kritisk reflektion analyseras sjidlva bok-
samtalet i de inspelade trdffarna.

Samtal i tre akter

Bokcirkelns triaffar har en tydlig struktur med tre akter och det finns rutiner
och konventioner for hur det hela ska gé till. I den forsta akten samlas man
och stimmer av ldget. Till detta serveras vin och snacks. Infor akt tva forflyt-
tar sig deltagarna till dukat bord for att dta soppa med tillbehdr. Akt tva ar
navet i sammankomsten, tiden och platsen for samtalet om boken och den
del som fér ta mest tid i ansprak av de tre timmar som traffen varar. I akt tre
sker valet av ndstkommande bok till kaffe eller te med en liten efterrtt eller
kaka. Det &r vanligt att bokcirkelverksamhet forutom diskussion av dagens
bok ger utrymme for savdl mat och dryck som for andra samtalsdmnen (se
Long, 2003; Schultz Nybacka, 2011; Fuller & Rehberg Sedo, 2013).

[ intervjuerna beskriver deltagarna den forsta akten som en mojlighet att
prata om sddant som hént sedan sist och slappna av infér samtalet om boken.
”Man sétter sig ner och pustar ut efter jobbet och tar ett glas vin {forst” (Pia).
Berit ser den forsta stunden som “en incheckning dir man kan stimma av
annat prat [...] om resor, familj, sjukdomar, sen kan man béttre koncentrera
sig pa det andra. Det stora virdet dr ju boken men det &r ju ocksa det sociala
mdotet och lite sméprat”. Andra beskriver det som en stund for att virma
upp” (Ninni) eller ”ladda batterierna” (Cecilia) infér boksamtalet. Dagens
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bok diskuteras inte hir men det talas en hel del om andra bocker. Deltagarna
berdttar om andra ldsupplevelser och tipsar om bdcker och intressanta forfat-
tare. Ibland knyter samtalet an till foregdende traff, vad som ldstes och dis-
kuterades da. Emellertid far sméprat om just “resor, familj, sjukdomar” det
storsta utrymmet.

Niér virdinnan signalerar att soppan &r klar innebér det att samtalet ska gé
in i den andra akten dir dagens bok stir i centrum. Overgéngen till boksam-
talet dr emellertid flytande. Spér av den forsta akten dréjer sig kvar men
blandas nu med kommentarer om det vackert dukade bordet och inte minst
om den vildoftande soppan. Innan boksamtalet kan komma igéng ska alla
forse sig med mat och dryck och soppan rutinméssigt smakas och berdémmas.
Nér boksamtalet sedan borjar dr det som pé en given signal, "Men idag har
vi Pappan och havet” eller "Har ni hunnit 14sa boken?”.

Boksamtalet borjar med en s& kallad runda med syftet att alla ska fa
mojlighet att uttrycka sin uppfattning om och upplevelse av boken. Boken ar
den centrala utgdngspunkten och den kan ge upphov till en rad olika
samtalsimnen. Det kan rdra sévil textens interna drag som forfattare och
tillkomstsituation men leder ofta till samtal om kvinnors liv och erfarenheter,
relationer och maktforhallanden i samhaéllet. Utméarkande for samtalet &r att
det hela tiden pendlar mellan text och liv. Boken blir “a resource for ventur-
ing issues around life itself”, skriver Schultz Nybacka (2011, s. 328). Mia
tycker att samtalet ibland ror sig for langt bort och vill tillbaka till boken,
vilket hon ocksé uttrycker i samtalen. Ninni ser ddremot utflykterna till det
egna livet och sambhillet, som en tillgdng, ’det &r boken som for upp dom
[samtalen] s& att sdga och det tycker jag dr spannande”. Eva tycker ocks4 att
det blir for mycket prat om annat men “ibland &r det bra ocksa nér det
fladdrar ivdg”. Bockerna tar upp dmnen som berdr, menar hon, “det tinder
till kring fenomen 1 samhillet som engagerar och fragor drivs,
samhéllsengagemanget finns dér och det &r intressant, annars hade jag nog
inte varit med &r efter ar”. I gruppen rdder delade meningar om i vilken
utstrdckning samtalet fir lov att rora sig bort frn texten men bade texten och
mojligheten att relatera dess innehdll sévél till egna kunskaper och
erfarenheter som till politiska och sociala fragor &r centrala i laspraktiken.

I den tredje akten ger védrdinnan for dagen tre, ibland flera, forslag varef-
ter deltagarna gemensamt resonerar sig fram till vilken bok som ska ldsas till
nésta gdng. Det rdder stor spidnning i rummet nir bockerna presenteras med
hjilp av baksidestexter och recensioner. Deltagarna vill ofta veta mer och
hjilps at att ringa in vad det &r for slags roman och vem forfattaren &r. Sam-
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talet kan ocksd omfatta forfattarens ovriga publikationer och jimforelser
med andra bocker med samma eller liknande teman. Ett viktigt kriterium &r
att det ska vara en bok som det kan vara intressant att samtala om och att den
ska finnas i pocketformat.

Deltagarna viljer néstan uteslutande romaner, ibland med sjdlvbiogra-
fiska drag, oftast skrivna av kvinnor. Listips och inspiration hdmtas fran
bokcirkeln, frdn recensioner i dagspress och pa nitet, frdn Lundstroms
bokradio, Babel och fran prisutdelningar av olika slag. De bocker som listes
till de dokumenterade triffarna ar foljande: Tre starka kvinnor (2010) av
Marie Ndiaye, Pappan och havet (1965) av Tove Jansson, Varfor vara lyck-
lig ndr man kan vara normal (2012) av Jeanette Winterson och Steglitsan
(2013) av Donna Tartt. I intervjuerna kommenterar deltagarna valet av litte-
ratur. De flesta dr ndjda med urvalet men det finns ett par kritiska roster. Pia
menar att gruppen dr for mainstream i sina val och borde ldsa mer politiska
bocker. Eva ér kritisk till att de ofta véljer bocker som fétt priser eller ligger
pa mediernas topplistor. Alltfor ofta dr de Gverens och tycker precis som
recensenterna, sager hon. Vi har hittat en hylla dér vi viljer bocker, kultur-
hyllan, eliten av forfattare, det politiskt korrekta.” Hon ser gérna fler bocker
som dr mer provocerande, till exempel Dromfakulteten (Stridsberg, 2006).
Liksom Pia vill hon utveckla cirkeln genom att vélja “mer samhéllskritiska
bocker som vinder upp och ner pa vara forestdllningar”.

I den undersokta bokcirkeln finns flera likheter med bokcirklar som besk-
rivs av andra forskare. Det géller trédffarnas upplédgg, konventioner for samtal
och valet av bdcker (Long, 2003; Schultz Nybacka, 2011; Fuller & Rehberg
Sedo, 2013). Tréffarna préglas av sociala ritualer dér rutiner for genomfo-
rande, att f tala om annat 4n boken och delandet av mat och dryck &r viktiga
ingredienser i den sociala gemenskapen. Ritualer och konventioner fyller en
viktig funktion for att strukturera traffarna och se till att alla kommer till tals
men ocksd for att stirka relationen mellan medlemmarna (Jfr. Fuller &
Rehberg Sedo, 2013). Nér det géller konventioner for boksamtal och bokval
finns det nagra kritiska roster. Det handlar om hur mycket samtalet far lov
att rora sig bortom boken och att valet av bocker &r for “mainstream”. Enlig
Long (2003, s 135) &r valet av bocker en kraftfull markor for gruppens iden-
titet. Bokcirkelns deltagare viljer fraimst bocker om kvinnor skrivna av kvin-
nor. Bockerna vicker fragor om kvinnors liv och erfarenheter, vilket praglar
gruppens samtal och kollektiva identitet.
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Lasningens och traffarnas funktioner och betydelse

Forkarleken for skonlitteratur har for de flesta i gruppen grundats redan i
barndomen. I intervjumaterialet finns beréttelser om att véixa upp i en barnrik
familj dar ro och avskildhet kunde skapas genom flykten till bokens virld,
om att finna trygghet i ldsningen och att ldsa sig ut ur en sjukdom. Flera
deltagare vittnar om att samhéllsengagemang och politiska fragor haft bety-
delse for deras lédsintresse, for engagemanget i bokcirkeln och for valet av
bocker. Anki hédnvisar till kvinnliga 70-talsforfattare och hur deras bocker
berdrt och stirkt hennes politiska stdllningstaganden. Ett annat exempel ar
Berit som har sina rotter i arbetarklassen och beskriver sitt vixande ldsin-
tresse som starkt kopplat till mdjligheten att kdnna igen sig och fa sjdlvinsikt.
”Det handlade om min egen historia, att & perspektiv pa den”.

Att fa leva sig in i andra vérldar och fa kunskap om andras liv dr enligt
bokcirkelns deltagare ett viktigt motiv for ldsning: ”Det kdnns som om man
skulle vara en fattigare minniska om man inte ldste bocker och att man
skulle ha mindre kunskap om andra ménniskor” (Ninni). Igenkénning liksom
att f4 kunskap (Felski, 2008) om andra ménniskors liv och om samhaéllet dr
aterkommande teman i intervjuerna. I materialet finns fler exempel pa att
igenkdnning ger upphov till en rad jaimforelser och berittelser om egna och
andras erfarenheter, bade verkliga och fiktiva. Litteraturen ger mojlighet “att
se sig sjdlv i ett storre perspektiv”’ (Eva), “att fa sjilvinsikt” (Berit) och att
”forflyttas till okénda platser” (Cecilia).

I intervjuerna uttrycker deltagarna en fascination éver vad litteraturen gor
med ldsaren. De beskriver vad som sker nér de via litteraturen sitts i forbin-
delse med andra ménniskors liv, méter och identifierar sig med den andre.
Litteraturen framkallar “reflektioner som gor att man borjar fundera pa vem
man sjélv dr och mer pa djupet, ganska svara existentiella fragor” (Eva).
Berit talar om det fantastiska som hénder i oss nér vi ldser, ”jag skapar ju en
hel virld, det &r sa otroligt mycket som hénder i skallen, kénslor och bilder,
platser, rummen”. Enligt Moi (2009, s. 193) ligger litteraturens mening just i
mojligheten till identifikation. Genom identifikation kan vi dvervinna var
existentiella separation och forbinda oss med andra, att for ett 6gonblick se
vérlden som den andre, “’[to] see the world as another human beeing sees it
while at the same time remaining oneself” (ibid. s. 194). Genom igenkénning
och identifikation kan vi fa en vidgad forstaelse bade av oss sjdlva och den
varld vi lever i. Flera deltagare ndmner att lasningen leder till ndgon slags
forandring, ”du moter ndgot som gor att du fordndras” (Ninni), ”[Det] paver-
kar min utveckling som ménniska” (Mia). I métet med det frimmande och
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provocerande utmanas ldsaren vilket, under forutséttning att ldsaren forblir
Oppen och mottaglig, kan leda till sjédlvinsikt (Kompridis, 2009). Pa sa sétt
kan till exempel en fiktiv gestalt tjdina som en prisma genom vilken ldsarens
forstaelse av sig sjalv kan brytas och fordndras (Felski, 2008, s. 35).

Deltagarna beréttar ocksé varfor de dr med i bokcirkeln och hur de upple-
ver samtalen. Samtliga deltagare lyfter fram den sociala gemenskapen som
viktig, att vinskapen har stirkts genom tridffarna och bidragit till att de fort-
satt att hélla ihop. Samtalsklimatet beskrivs som tryggt” och tillatande”.
Mojligheten att dela ldsupplevelser med andra och att f4 koppla den till livet
och samhillet lyfts fram som betydelsefullt.

Nir samtalen dr som allra bést associerar nagon till ndgot annat, nagot
personligt eller ndgot i samhéllet och sa pratar vi om det, diskuterar,
och sen atergar vi till boken och sen gér vi at ett annat hall. Det ar
mycket speciella samtal som inte finns ndn annanstans. Bocker leder
in 1 sdrskilda samtal. (Ninni)

Cecilia vill vara med ”for att fa fler infallsvinklar, sdnt som jag inte tinkt pa,
bocker som jag annars inte hade lést [...] man tolkar olika och dé& 4r det
spidnnande att diskutera”. Flera kommentarer giller att uppfattningen om
boken fordndras genom samtalen, “boken vixer och upplevelsen vixer och
berikas” (Anki), ”dd kan man dndra sig men inte for att man &r dngslig och
ska halla med utan for att man hor annat dn vad man sjélv hade tinkt” (Mia).
Berit sdger att hon ofta blir “6verraskad av andras perspektiv och att det ar sa
spidnnande”. Hon tycker att de bésta samtalen uppstar nér de tycker olika. S
var det i samtalet om Pappan och havet, en bok hon inte blev sarskilt enga-
gerad i vid ldsningen, men som blev riktigt intressant” nir hon fick hora de
andras upplevelser och tolkningar. Vidare handlar flera kommentarer om att
genom samtalen inte bara far syn pé sig sjdlv utan ocksd dom andra, “hur
man reagerar och varfor, det ar intressant och man forstar dom andra genom
bockerna” (Mia).

Kénslor och fysiska férnimmelser

Deltagarnas forhéllningssatt till skonlitteratur och ldsning ar passionerat i
betydelsen att deras intresse dr priglat av en intensiv lust och ldngtan efter
att lasa skonlitteratur, vars skildringar av karaktérer och levnadséden de bér
med sig i vardagen. I bokcirkelns samtal berdttar deltagarnas om upplevelser
de haft under lasningen (Jfr. Balling, 2009; 2016). Dessa berittelser vittnar
om uppslukande och kdnsloméssigt starka lasupplevelser. Uttryck for kans-
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lor kan dyka upp ndr som helst i samtalen och férekommer rikligt i materi-
alet som helhet. Darmed blir de en viktig del av ldspraktiken. Ibland &r de
kopplade till platsen eller situationen for lasningen som nér Pia beréttar

om sin lasning av Tre starka kvinnor:

Alltsé nér jag borjade ldsa den hér boken, jag skulle resa till Lund och
hélsa pa en kompis och jag ténkte att jag borjar ldsa pa bussen [...]
och sé var det som slurp och sé var jag helt fullstidndigt och totalt inne
i boken. Jag bara satt déir och ldste och det var dnda rdtt mycket folk
och plotsligt visste jag inte var jag var. Alltsd jag blev sé tagen.

Pia beskriver en uppslukande ldsning i vilken hon glémmer tid och rum och
en ldsning som gett upphov till starka kinslor. Ovriga deltagare ger uttryck
for liknande upplevelser ofta forknippade med rent fysiska fornimmelser,
”det bara krop 1 skinnet pd mig”, ”jag fick sd himla ont i magen” och med
kénslor som uppstatt i forhallande till karaktdrerna "man kiande hur han for-
nedrade sig sjdlv hela tiden”, ”gud vilken tragisk figur”, ’jag blev sa javla
forbannad”. Deltagarnas utsagor vittnar om en ldsning priaglad av inlevelse,
en vilja att delta i det dventyr som litteraturen bjuder in till och att lata sig
absorberas, trollbindas och berdras (Jfr. Felski, 2008; Moi, 2011; Kompridis,
2013).

I samtalen ger deltagarna ord at lasupplevelser som forstirkts av kinslor
dar kroppsliga fornimmelser, som rysningar, krypningar och illamaende,
varit viktiga — kéanslor, sprakhandlingar och kropp forbinds. Att relationen
mellan text och ldsare ocksa dr en fysisk relation, en relation mellan tvd
kroppar uppmérksammas av Littau (2008). Fysiska reaktioner pa litteratur
har emellertid ofta betraktats som obetydliga, irrelevanta eller naiva. Med
referens till tdnkare fran antiken och framaét, visar Littau att dramats och
poesins uppgift varit att just beréra sin publik, “’to release pity, incite passion
or fill with horror” (ibid. s. 156). Utmarkande for laspraktiken dr ocksa att
kéanslor delas, bekriftas och utvecklas i gruppens samtal. Ett exempel finns i
en sekvens av samtalet om Steglitsan dér Anki borjar med att sédga att boken
“berdrt henne pa ett obehagligt sitt”. Hennes utsaga bekréftas och konkreti-
seras i relation till olika delar av beréttelsen genom andras utsagor om vad de
funnit obehagligt ”’ja han bara sket i dom, han hade fullt upp med sitt” (Eva),
”det hér fruktansvidrda drogeldndet, d& méadde jag néstan illa, sa fruktans-
vart” (Berit), ”det var snudd pé outhérdligt” (Cecilia). Ninni haller med om
att huvudpersonens situation var forfarlig men hon tycker att boken var skri-
ven pa ett sddant sétt “att den aldrig riktigt grep mig”.
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Vid en av bokcirkeltrédffarna beréttar Berit om gléddjen 6ver och kédnslan
av att fi en alldeles ny och dessutom inbunden bok i sin hand:

Men det var ju sé fint papper och att hélla i den och sen spréket, ja det
var en njutning att se det pé papper, det tjocka pappret. Det ér en di-
mension till men jag kan inte beskriva det men det blev en starkare
upplevelse av texten. Jag minns att jag tyckte det var underbart med
det fina pappret.

Berits talar hdar om “en dimension till” av ldsning som hon inte riktigt kan
verbalisera eller forklara. Bokens yttre kvaliteter, “att hélla i den” och att fa
njuta av “det tjocka pappret” har gett upphov till kénslor av gladje och njut-
ning men ocksa bidragit till en starkare ldsupplevelse. Nar Felski (2011)
skriver om betydelsen av att lyssna till vad ménniskor berdttar om sina
lasupplevelser hédnvisar hon till Bruno Latours Actor Network Theory
(ANT). Latour (2005) skriver: ”’If you are listening to what people are say-
ing, they will explain at length how and why they are deeply attached,
moved, affected by the works of art which make them feel things (s. 236).”. 1
Latours spar ser Felski (2011) texter som “non-human actors” inbdddade i
komplexa nétverk av praktiker, artefakter, forvéntningar, tolkningar, kénslor
och fornimmelser, vilka alla kan tjina som mediatorer (Latour, 2005) for
textens mojliga betydelser. Skillnaden mellan “an intermediary” och ”a me-
diatior” ar central i Latour’s teori, dar mediatorer inte enbart formedlar utan
forandrar (ibid. s. 39). Sdledes kan en text fa olika betydelse i olika kontex-
ter, ” the transaction between texts and readers are varied, contingent and
often unpredictable” (Felski, 2008, s. 9; 2011). Den dimension som Berit
forsoker beskriva &r en kénsla som uppstar i férhéllande till boken som arte-
fakt och denna kénsla leder till en starkare upplevelse av texten”. Genom att
dela upplevelsen med gruppen blir hennes beréttelse i sig ockséa en aktor i ett
ndtverk av aktorer, méanskliga och icke-ménskliga, som ror sig i forhallande
till varandra i laspraktiken.

Hos Ahmed (2004) ses kédnslor som sociala praktiker som ror sig mellan
ménniskor, ting och fenomen och som fastnar mer pé vissa dn pa andra (ibid.
s. 16, 195; jfr. Brannstrdm, Jonsson & Svensson, 2011). I gruppens samtal
om Pappan och havet delas, i olika grad, kinslan av upprordhet 6ver karakti-
rernas relationer och beteenden. Den delade kénslan kommenteras av delta-
garna; Vi blir upprorda over att hon [Muminmamman] inte gor nanting.”
(Pia), ”Vilken tur att vi dr arga och irriterade pa det, att vi kan se det.” (Mia).
Deltagarna ger uttryck for, ikldr sig och tar in kénslor som sina egna och
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gemensamma. P& sa sitt blir kénslor till subjektskapande rorelser (Briann-
strom, Jonsson & Svensson, 2011, s. 14), man blir det man laser och kdnner,
det man kan uttrycka och dela med gruppen, subjekt och objekt konstituerar
varandra. Samtidigt fyller kdnslorna funktionen att halla samman och stirka
gruppens relationer t.ex. genom att deltagarna kan kdnna igen sig i och be-
krifta varandra i kénsloupplevelserna och att de blir mer synliga for
varandra.

Fragor och kritiska reflektioner

Ett genomgdende drag i alla samtal dr att deltagarna minns boken tillsam-
mans genom att ta upp sddant de upplever som centralt eller angeldget att
diskutera och genom att stélla fragor kring oklarheter. Fragor kan ha uppstétt
i nagons ldsning eller bli synliga forst i samtalet och kan réra romanens
form, innehall, karaktidrer och deras livsforhallanden eller textens tomrum
(Iser, 1992) som deltagarna finner det angeldget att tillsammans spekulera
kring och dérigenom fylla med mening. Samtalet stannar sillan vid texten
och dess interna drag utan ror sig fram och tillbaka mellan & ena sidan texten
och & andra sidan deltagarnas egna liv och samhéllsfrdgor som engagerar.

I Langers fjdrde fas distanserar sig ldsaren fran texten men ocksé fran for-
stdelsen och upplevelse av den (Langer, 2005, s. 34 f). I materialet finns flera
exempel pad olika slag av distanseringar. En frdga som rdr romanens
komposition uppstar vid ldsningen av Tre starka kvinnor dér deltagarna
stiller frigan hur romanens tre delar hinger samman. Det finns en férvéntan
om att ’det skulle gé ihop, att dom skulle tréffas pa négot sitt” (Anki). Olika
mojligheter utforskas for att binda ihop berittelsen i tematiska spar dir
romanens karaktirer, barns och kvinnors utsatthet, midnnens makt och en
fdgel som symboliskt aterkommer i alla delar blir viktiga ledtrédar.
Romanens &ppna slut leder till spekulationer 6ver hur det kommer att g for
karaktdrerna, "Hur gér det for Fanta da?”, ”Vad héinder tror ni?”. Att gora
litterdra erfarenheter innebar att utforska horisonter av mdjligheter, att bygga
forestdllningsvérldar och att stilla fragor som kan f6ljas upp béade i
litteraturen och i livet, skriver Langer (2005). Vidare menar hon att det &r
just spekulation skonlitteraturen uppmuntrar till, inte avslut (ibid. s 54), men
naturligtvis sétter texten grinser for vilka innebdrder som blir méjliga (ibid.
s. 55).

Ett annat exempel pa distansering i forhallande till forfattarens hantverk,
dar uppmaérksamheten riktas mot textens litterdra konstruktion, finns i samta-
let om Steglitsan.
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En fantastisk introduktion till vad som komma skall, just dom hér mil-
jobeskrivningarna dér han sitter ensam pa ett hotellrum i Amsterdam
och beskriver den hir tavlan [...] hon beskriver sé i detalj och boken
ar sa metaforisk. Man undrar vem &r den hir mannen som sitter dir pa
sitt hotellrum. Och sen &terberdttar han sin historia medan han sitter
dér. Bara det tycker jag var fantastiskt.

I samtalet om Steglitsan forundras deltagarna over det “distanserade”, ky-
liga” och “osentimentala” séttet att berdtta som samtidigt kan véicka starka
kénslor hos ldsaren, ”jag tyckte det var osentimentalt men blev &dnda véldigt
berdrd” (Anki). Séttet att berdtta och den upplevelse detta ger upphov till ses
pa avstdnd, objektifieras, och blir foremal for gemensam reflektion (Jfr.
Langer, 2005, s. 34).

Fragor om det skiftande berittarperspektivet finns i samtalet om Tre
starka kvinnor och leder till en diskussion om mdjligheten att skildra en
karaktdr genom en annans blick. Hur de sjdlva kénner f6r bokens karaktérer
diskuteras som en effekt av att forfattaren styr deras sympatier och antipa-
tier. Genom distanseringen véxer forstielsen for hur romanen dr konstruerad
och hur det paverkar upplevelsen av texten:

Eva: Nej, han var ingen trevlig person men samtidigt sa tragisk. Nér
han beskrevs sé tyckte jag dndé sa forfarligt synd om honom, han var
liksom féngen i sin egen kropp och sina egna kénslor.

Ninni: Han var ocksa ett offer.
Mia: Ja sa kan man sidga om allihop.

Eva: Rudi kénde jag for och Sonny men den dér pappan kunde jag inte
tycka om, patriarken ... men hon har ju medvetet skrivit honom sa.

Ninni: Klart att det 4r medvetet.

Dialogen ovan &r ocksd ett exempel pa intresset for romanernas karaktérer
och deras egenskaper, ndgot som ocksa aterkommer i alla observerade sam-
tal. Deltagarna uppmarksammar karaktirerna och deras liv som om de vore
verkliga ménniskor och gor jamforelser bade med sig sjdlva och med andra.
Enligt Long ( 2003) verkar det vara karaktirerna som gor att romanerna
upplevs som verkliga for de ldsare hon méter i bokcirklar (s. 153). Hennes
lasare ror sig liksom ldsarna i min undersdkning mellan kénsloméssig nérhet
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och distans. Vidare lyfter Long fram vikten av att identifiera sig med karak-
tdrerna och att identifikation inte enbart handlar om igenkénning utan ocksé
om att kdnna nérhet till en karaktir (s. 153). Liknande resonemang fér Moi
(2009; 2011) i analyser av Beauvoirs syn pa litteratur och ldsning. Beauvoir
laser inte bara for att ldra utan ocksa for att kédnna med och identifiera sig
med forfattare och karaktérer.

For Beauvoir then, a good novel had to have the power to absorb, to
hold and bewitch, to transport the reader into its world, to make him
or her not so much take the fiction for reality, as to be able to experi-
ence the fiction as deeply as reality, while full well knowing that it is
fiction. (Moi, 2009, s. 134)

Identifikation med béde forfattare och karaktdrer forekommer i relation till
Pappan och havet och Varfor vara lycklig ndr man kan vara normal. For att
fa svar pé fragor eller reda ut oklarheter soker sig deltagarna till de kunskap-
er om forfattaren och det sammanhang boken kommit till i som finns i grup-
pen, vilket ocksd &r ett sétt att stiga ut ur upplevelsen och betrakta den pa
avstind. Utflykter till forfattarnas biografi ér sdrskilt framtrddande i samtalet
om Pappan och havet, vilket delvis kan forklaras av att flera deltagare list
biografin Tove Jansson: arbeta och dlska (Karjalainen, 2014). I samtalet
uppstar frdgor om karaktéirernas egenskaper och beteenden och svaren soks i
Tove Janssons uppvéxt och relation till fordldrarna. Sokandet efter forkla-
ringar i det biografiska vdvs samman med egna erfarenheter t.ex. av 50-talets
pappor, “jag ténker pa det tidstypiska, hur pappor och mén var pa 50-talet”
(Pia). Pia exemplifierar med minnen frén sin egen barndom dér allt i hemmet
anpassades efter pappan, “nér pappa vilar ska det vara tyst, nir pappa ir
hungrig d& dter vi” (Pia), och menar att boken i det avseendet dr en skildring
av en tidsepok. Pappan och havet ses som en berittelse om vuxnas problem
som “bygger mycket pa hennes [Tove Janssons] egen familj” (Cecilia).
Samtalet om Jeanette Wintersons sjdlvbiografi Varfor vara lycklig ndr
man kan vara normal domineras av reflektioner 6ver huvudpersonens for-
méga att mot alla odds resa sig ur bandomens utsatthet. Utgéngspunkten &r
boken och de fragor den vécker. Svaren soker deltagarna i bokens innehéll
men ocksd i sddant de hort, sett och ldst om svéara uppviaxtforhdllanden och
adoptivbarns situation. Vidare anvinds Wintersons Det finns annan frukt dn
apelsiner (1990) och Jackie Ferms uppvixtskildring Rovardotter (2014) for
att fordjupa diskussionen. I pendlingen mellan olika verkligheter anvéinder
deltagarna lagar och forordningar om adoption och umgéingesritt, exempel
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pa sociala myndigheters dvertramp och berittelser som finns néra, hos vén-
ner och kollegor, och i andra bocker de ldst. Olika berittelser blir till rorelser
i rummet vilka vidgar forstdelseramen for Wintersons sjdlvbiografi men
ocksa for egna och andras livsoden.

Vidare relateras samtalet till frdgor om kvinnors villkor, destruktiva
maktforhallanden, arv och miljo och vikten av att hitta “’gnistan”, ”drivkraf-
ten” i livet. Har anvinds textvérlden for att samtala om forhéllanden i sam-
hillet eller i det egna livet, vilket i sin tur leder till reflektioner dver egna
upplevelser, tankar och kdnslor. De fiktiva forestillningsvarldarna och ldsar-
nas egna virldar sitts i vixelverkan (Langer, 2005 s. 35). Langer menar att
denna tredje fas i ldsningen, da vi stiger ut ur forestillningsvarlden och far
mdjlighet att kritiskt reflektera dver oss sjdlva och det vi vet, 4r den mest
kraftfulla eftersom det &r i den fasen ldsningen kan fa oss att ompréva och
”forestilla oss andra vérderingar, overtygelser och kdnslor” (ibid. s. 34). Den
kritiska reflektionen &ar har djupt forbunden med bade kénslomissiga upple-
velser och med det sociala samspelet i gruppen (Jfr. Mélkki. s. 8). I bokcir-
kelns laspraktik leder motet med andra deltagares erfarenheter och tolkning-
ar till perspektivskiften som innebér att de individuella forestéllningsvérl-
darna vixer och fordndras. Samtalen handlar séllan om att hitta svar att bli
Overens om, utan att s6ka flera mdjliga svar som kan brytas mot varandra,
”vi sdker och vi soker” (Mia). Gruppens funderingar och fragor syftar till att
nd en djupare forstdelse av romanens inneborder, men ocksa till att forsta
och kritiskt reflektera 6ver forhdllanden utanfér romanen som har med sam-
hillet och det egna livet att gora och som i sin tur kan kasta ljus 6ver det som
utspelar sig i romanens vérld.

Diskussion

Syftet med studien ar att forstd dels vad som dr utmérkande for den under-
sokta bokcirkelns laspraktik, dels att forstd det meningsskapande som sker
inom ramen for laspraktiken. Analysen visar att triffarna praglas av en rela-
tivt fast struktur med tre akter som fyller olika funktioner; att f& mdjlighet till
avkoppling och smaprat, att f4 dela sin ldsupplevelse med andra och att till-
sammans vilja bok for nésta traff. De konventioner som rader for samtalen
skapar forutsdttningar for aktivt deltagande i en social praktik dédr boken &r
navet men dér forutsdttningarna for meningsskapande ligger i att samtalet
ocksd ror sig bortom boken till angeldgna frigor om samhéllet och livet.
Livserfarenheter och samhéllsfragor upptar en stor del av deltagarnas samtal
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och formar tillsammans med bokvalet, kvinnliga forfattare som skriver om
kvinnor och deras livssituation, gruppens gemensamma identitet.

I samtalen ges ldsupplevelsen s& som den artikuleras av deltagarna (se
Balling, 2009), stor uppméarksamhet. Deltagarna later sig 6verraskas, forund-
ras och provoceras av litteraturen. De ger uttryck for lasupplevelser som dr
priglade av inlevelse i och identifikation med verkets karaktdrer och lev-
nadsdden och en ldsning som dr 6ppen for det dventyr som texten erbjuder
(Jfr. Moi, 2011). Identifikationen forutsétter att 1dsaren kan se aspekter av
sig sjilv 1 och ddrigenom bli mottaglig for det eller den som ar frimmande
(Jfr. Felski, 2008; Kompridis, 2013; Moi, 2009). Med igenkdnning och iden-
tifikation foljer kénslor, ibland fysiskt kdnnbara, av nérhet till karaktdrerna
men ocksé av frustration och oro. Att ge uttryck for kinslor och tillsammans
soka svar pa frdgor som uppstér i den ensamma lasningen eller i samtalet, i
synnerhet sddana fradgor som har biring pa det egna livets utmaningar, ir en
stark drivkraft i laspraktiken. Genom uttryck for kénslor far deltagarna syn
pa och kan bekrifta varandra. Kénslor blir till sociala handlingar, ndgot som
gors och delas av gruppen (Jfr. Ahmed, 2014), och de kan ddrmed fungerar
stdrkande for den sociala gemenskapen.

Laspraktiken kan karaktériseras som ett utforskande av mdjligheter savél
i litteraturen som i livet (Jfr. Langer, 2005). Genom att uppmérksamheten
riktas mot forhéllanden som kan relateras till varlden utanfor fiktionen for-
mas ett samtal med langa passager av kollektivt kritiskt och reflekterande
ténkande dér deltagarna pendlar mellan nérhet och distans och ror sig fran
text till liv och frén liv till text i sitt meningsskapande. I reflektionen finns en
potential for att vidga och kanske omformulera en tidigare forstéelse av ett
fenomen, en upplevelse eller av sig sjdlv men ocksa av andra deltagare. Den
sociala interaktionen i gruppen ger forutsittningar for perspektivbyten och
for forandringar av tidigare uppfattningar. Deltagarna talar om att upplevel-
sen av texten berikas och fordndras genom samtalen, att de sjédlva fordndras
genom bade ldsupplevelsen och boksamtalen och att delandet av lasupple-
velser leder till att deras syn pé varandra foréndras.

Deltagarna objektifierar pé olika sétt bade sin forstaelse och upplevelse
av texten och sjilva texten med dess uttrycksmedel och samhilleliga kon-
text. Deras ldsning blir dirmed ocksa bade reflekterande, kritisk och analy-
tisk men pa ett annat sétt och med andra redskap én den professionella texta-
nalytiska ldsning som tillimpas inom litteraturvetenskapen (Jfr. Bergenmar,
2010; Persson, 2011; Warner 2004). Verksamheten i bokcirkeln péverkar
kvinnornas reflektioner 6ver sina liv och sin plats i samhillet péd ett avgo-
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rande sdtt. Det tycks ocksd finnas en tydlig koppling mellan litteraturlés-
ningen i bokcirkelns sociala praktik och stdllningstaganden och engagemang
i politiska fragor. De ovan nimnda aspekterna av bokcirkelns ldspraktik ger
viktiga insikter om vardagliga lasares ldsning som hér visar sig vara varken
naiv, okritisk eller enbart trivial konsumtion (Jfr. Guillory, 2000; Stockwell,
2005).

Dessa aspekter dr betydelsefulla ocksa i ett litteraturdidaktiskt perspektiv,
dér ett ndirmande mellan vanliga och professionella sitt att 1dsa kan vara
sarskilt fruktbart i arbetet med att stimulera barns och ungdomars ldsning
och utveckling till kritiska och analytiska ldsare och tdnkare (se Langer,
2005). Med utgangspunkt i resultatet av min underskning vill jag lyfta fram
vikten av att ge utrymme for den individuella ldsupplevelsen med allt vad
den kan rymma av kénslor, inlevelse, identifikation, kritik och avstindsta-
ganden. Vidare menar jag att det dr viktigt att fA mojlighet att dela sin
lasupplevelse med andra i former dir det kdnns tryggt att uttrycka kénslor
och asikter savdl som kunskaper och forstaelse. I ett litteratursamtal kan
forstaelsen for ett litterdrt verk utvecklas och fordjupas genom matet mellan
olika forestéllningsvirldar och genom de frdgor om livet och samhillet som
litteraturen vécker, samtidigt som texten och dess uttrycksmedel och hur
dessa kan paverka vér lasupplevelse uppmérksammas.
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