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Abstract

This paper examines Swedish secondary school’s strategies for supporting stu-
dents who lack parental care, and what explanations school professionals use
to describe and categorize this group of vulnerable students. The results indi-
cate that students’ family backgrounds are central to the explanations given for
social problems, as well as to how different student groups are categorized.
Discourses of the non-respectable family are provided as the main explanations
for neglect among the students categorized as stigmatized, whereas discourses
explaining problems among students who could be categorized as middle-class,
revolved around the absent and career focused parent.
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Inledning

Skolan ar en av de institutioner i det svenska samhillet som ska se till barns
och ungdomars bésta, inte minst d& det handlar om hilsa och vélbefinnande.
Detta innebédr bland annat att skolan ar skyldig att géra en anmaélan vid
minsta misstanke att en elev far illa i hemmiljon (Socialstyrelsen, 2014).
Ytterst dr det rektorn pa skolan som ska forsékra sig om elevernas hilsa och
vilbefinnande (Skolverket, 2011). Om en elev har nagra problem eller sva-
righeter dr det skolans ansvar att kontakta och etablera fordldrakontakt.

I Sveriges forsummas uppskattningsvis vart tionde barn nidgon gang un-
der sin uppvixt (Cater, Andershed & Andershed, 2014). Det finns flera skal
till varfér barn och unga féorsummas. Fordldrars mentala hilsa, drogproblem,
arbetsloshet, fattigdom och stress och 6kade krav pé arbetet dr nagra av de
forklaringar som brukar ges till varfor barn och unga inte far adekvat omsorg
(DePanfilif, 2006). T forskningslitteraturen definieras forsummade barn oft-
ast som barn som pé olika sitt far ta ett stort ansvar for bade sitt och andras
liv (Cederborg, 2014). Foreliggande studie tar sin utgangspunkt i denna
overgripande definition av begreppet forsummelse.

Det finns idag en franvaro av forskning som studerat frdgor om férsum-
melse utifrdn en vidare skolkontext. Detta dr ndgot som foreliggande studie
tagit fasta pa. I denna studie undersoks hur nyckelpersoner i skolors elevhal-
soteam beskriver och kategoriserar ungdomar som de pa olika sitt anser
forsummas av sina foréldrar. Vidare undersoks hur de professionella i elev-
hélsan beskriver sin samverkan med familjer och andra institutioner i sam-
hillet for att stotta denna utsatta grupp ungdomar. Foljande fragestéllningar
ar vigledande for studien:

1. Hur kategoriserar elevhilsans nyckelpersoner forsummade ungdo-
mar utifrdn familjebakgrund?

2. Vilka foérklaringar anvédnds for att beskriva att ungdomar forsum-
mas?

3. Vilka samverkansstrategier beskrivs vara centrala for att stotta denna
grupp utsatta elever?

Forskningsoéversikt

Elevhilsan har en betydelsefull roll ndr det handlar om att stotta utsatta ele-
ver och deras familjer. En utmaning med att skapa ett fungerade elevhélso-
team i skolan handlar bland om att tydliggdra vilka roller olika profession-
ella har inom elevhélsoteamet samt vilken roll elevhélsan har pa skolan
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(Reuterswird & Hylander, 2017). Reuterswirds & Hylanders (2017) studie
pekar pa att bade tydlighet i rollférdelning och konkreta arbetsuppgifter ut-
gor framgangsfaktorer for ett valfungerande elevhélsoteam.

Forskning (Weitz Spénberger, 2011) pekar vidare pa att goda relationer
mellan familj och skola &r sédrskilt betydelsefullt for utsatta elevers vélbefin-
nande och framtidsutsikter. Det stod som skolan kan erbjuda &r avgorande
for bade fordldrar och elever (Lareau, 2011). Skolan kan erbjuda bade famil-
jer och elever socialt och kdnsloméssigt stdd, vilket i sin tur kan skydda barn
och unga som blir féorsummade eller vara till hjdlp for barn i utsatta situat-
ioner. Emellertid visar forskning att familjer med missbruksproblematik eller
psykisk sjukdom ofta har svaga sociala nétverk (DePanfilis & Dubowitz,
2005). Tillgang till olika sociala nitverk hor ocksd samman med familjers
socioekonomiska bakgrund. Detta leder i sin tur till att familjer med lag ut-
bildningsniva eller minoritetsbakgrund inte alltid 4r medvetna om den hjilp
och det stod skolan och socialtjansten kan erbjuda (DePanfilis, 2006; Lareau,
2015).

Forskning visar vidare att elevers problem ofta hanteras pd individniva.
Detta bidrar inte séllan till att fokus ofta hamnar pa individuella svérigheter
hos eleven eller familjen, istdllet for att man hérleder problem till sjédlva
skolmiljon (Guva, 2009; Odenbring et al., 2017). Bland annat yttrar sig detta
i skolans syn pé olika familjer och att elevers agerande och beteende hinvi-
sas till just familjebakgrunden. Skandinavisk forskning pekar pd att bade
samhdllet generellt och personal i skolan ofta uppfattar elever med minori-
tetsbakgrund som sérskilt problematiska (Kryger, 2015). Ofta anses denna
grupp av elever ha sérskilda problem, som relaterar till deras kulturella och
etniska familjebakgrund. Nér fordldrar med majoritetsbakgrund férsummar
sina barn forklaras detta ddremot ofta i termer av sociala, psykologiska
och/eller psykiatriska problem (Lunneblad & Johansson, 2012).

Savil svensk som internationell forskning (Ball, 2003; Lucas & Jernbro,
2014) pekar pé att barn som vixer upp under knappa forhéllanden riskerar
samre fysisk och psykisk hélsa, bristande kognitiva fardigheter, dkad risk for
kriminalitet, samt ldgre utbildningsniva, jimfort med barn och unga som
vixer upp under béttre sociala och ekonomiska forhdllanden. Vidare visar
forskning att familjer som lever i socialt och ekonomiskt stigmatiserade bo-
stadsomrdden har storre risk, jamfort med resursstarka familjer, att hamna i
sociala problem och kriminalitet (Hill et al., 2005). Det finns ocksé 6kad risk
att utsdttas for vald inom familjen om man lever i social utsatthet (Barajas-
Gonzalez & Brooks-Gunn, 2014; DePanfilis, 2006).
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Forskningslitteraturen som belyser skolors samarbete med socialtjdnsten
visar att det dr en betydligt mer l&ngdragen process innan det gérs en anmai-
lan om det ror sig om barn som vixer upp i familjer med knapp ekonomi,
jamfort med fall som ror drog- eller alkoholmissbruk eller hég skolfranvaro
(Nésman, 2012). Detta hor samman med att skolor ofta har svarigheter med
att identifiera denna typ av problem. Att leva under ekonomiskt knappa for-
héllanden uppfattas som skamligt for de forédldrar och barn som lever under
dylika forhallanden. Skolutflykter dr ett sddant konkret exempel. De extra
kostnader som exempelvis skolutflykter 4r omgéirdade av skapar ofta pro-
blem for denna grupp elever (Harju & Thored, 2011). Detta leder inte sillan
till att denna grupp elever utvecklar olika sjdlvexkluderande strategier ge-
nom att exempelvis vara franvarande frén skolan vid skolutflykter och andra
aktiviteter (Ndsman, 2012). De skamkénslor som ekonomisk knapphet &r
omgirdade av, innebér ofta att dessa fordldrar och barn inte berdttar om sin
situation till berérda i skolan. Detta i sin tur forsvérar mojligheterna till sam-
verkan mellan skola och hem i dylika situationer. Samtidigt visar Ndsman
(2012) att i de fall dé skolan lyckats identifiera barnfattigdom och eleven fatt
adekvat stdod, upplevs detta som ndgot positivt och betydelsefullt fran ele-
vens sida.

Denna litteraturgenomgang visar att det i dagsldget finns forhallandevis
lite forskning som belyser skolors arbete med att stodja elever som utsatts
for forsummelse och hur verksamma i skolan relaterar detta till elevers
familjebakgrund. Givet denna bild kommer foreliggande studie att kunna
bidra med ny kunskap om utsatta ungdomar och hur skolor agerar och stottar
berérda elever i dessa situationer.

Studiens design och metodologi

Foreliggande studie dr designad och konstruerad som en fallstudie baserad
pa sex sé kallade case. I studien ingar sex grundskolor (skolar 7-9) som ar
beldgna i olika demografiska omraden i s6dra Sverige. Studien har genom-
forts i enlighet med rddande etiska riktlinjer for forskning (Vetenskapsradet
2011). Detta innebdr séledes att samtliga deltagare har fatt information om
studiens syfte och gett sitt samtycke till deltagande. Samtliga namn pé de
personer och skolor som presenteras i studien ar fingerade. Skolorna har fatt
bendmningarna Bjoérnlokaskolan, Nackrosskolan, Syrénskolan, Tistelskolan,
Tulpanskolan och Violskolan.

Fyra av de undersokta skolorna dr beldgna i en av Sveriges storstadsreg-
ioner. Nickrosskolan ligger i vad som kan klassificeras som ett medelklass-
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omrade, Syrénskolan ligger i vad som kan definieras som ett gentrifierat
bostadsomrade, Bjornlokaskolan ligger i ett av kommunens mest socialt- och
ekonomiska utsatta bostadsomraden och Violskolan &r en fristdende skola
som attraherar elever fran sdvdl kommunen som kringliggande kranskom-
muner. Huvuddelen av eleverna pé skolan har hogutbildade fordldrar och
majoriteten av eleverna har rotter i andra lédnder.

Tulpanskolan och Tistelskolan dr lokaliserade i tvd mindre orter i tva
andra kommuner. Den stadsdel i vilken Tulpanskolan ligger kan beskrivas
vara relativt blandad i relation till elevernas socioekonomiska och etniska
bakgrund. Eleverna pa Tistelskolan har varierad medelklassbakgrund, séval
elever med dvre- som lidgre medelklassbakgrund gar pa skolan.

Studien baseras pa olika typer av data: individuella intervjuer samt fokus-
gruppintervjuer med nyckelpersoner i skolornas elevhilsoteam; observation-
er fran elevhilsoteamen samt olika officiella dokument. Nyckelpersonerna i
elevhilsoteamen utgjordes av rektorer, skolskoterskor, kuratorer, special-
pedagoger, skolvardinnor och i ett fall ocksa en skolpsykolog. De sex casen,
eller fallstudierna, foljer en liknande struktur, men av olika skil fick pro-
jektet endast tillgang till elevhélsométen pa tvd av skolorna.

De overgripande fragor som lag till grund for intervjuerna tog sin ut-
gangspunkt i foljande huvudteman: 1) fragor om skolans historiska bakgrund
och nuvarande situation, 2) fragor rorande skolans arbete med utsatta elever,
3) fragor rérande skolans samarbete med familjer och andra institutioner i
samhdllet, samt 4) frigor rorande likabehandlingsplaner och andra typer av
lokala styrdokument.

Foreliggande artikel baseras pa den delen av materialet som utgdrs av in-
tervjuer och observationer. Totalt genomfordes ett 30-tal intervjuer a en
timma vilket har genererat upp till trettio timmar inspelat material. Samtliga
intervjuer har spelats in och skrivits ut ordagrant. Elevhidlsométena har do-
kumenterats genom handskrivna faltanteckningar som sedan renskrivits pd
dator. Dessa moten varade mellan en till tva timmar.

Teoretiskt ramverk

Analytiskt dr studiens fokus att studera hur skolors nyckelpersoner ldser in
och positionerar olika elever och deras familjer i klasskodade termer. Av
intresse dr ocksa hur olika former av samarbete paverkar skolors tal om ele-
ver som forsummas (Foucault, 2000). Teoretiskt appliceras Bourdieus
(1998) begrepp social klass i studien. Bourdieus kapitalbegrepp utgor i
denna studie ett centralt verktyg for att forstd och tolka hur de professionella
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konstruerar och reproducerar specifika forstaelser av klass. Enligt Bourdieu
(1998) reproduceras olika gruppers livsvillkor och position, dvs. deras soci-
ala klasstillhorighet, i relation till gruppers kapitalvolym. Kapitalen dr bade
abstrakta och materiella. Kapitalen omfattar olika aspekter s& som hilsa,
utbildningsniva, livsstil, dialekt och sociala nétverk. I foreliggande studie
fokuseras tva av Bourdieus kapitalformer: ekonomiskt och kulturellt kapital.
Begreppet ekonomiskt kapital anvénds for att analysera hur de professionella
positionerar elevernas och deras familjer utifrdn ekonomisk situation och
livsstil, medan det kulturella kapitalet anvinds for att analysera fordldrarnas
utbildningsniva och arbete samt familjens livsstil och kulturella vanor.

I relation till Bourdieus terminologi appliceras dven Skeggs (2004) defi-
nition av klassbegreppet i studien. Enligt Skeggs (1997) utgér det ekono-
miska kapitalet ett centralt verktyg for att forstd och tolka hur materiella
resurser bidrar till hur social ojamlikhet och klass konstrueras i samhillet.
For foreliggande studies vidkommande blir denna teoretiska utgadngspunkt
central for att forstd och tolka hur social klass reproduceras i skolan. Vidare
riktas intresset mot hur och pé vilket sétt familjebakgrund framtrider i de
professionellas berittelser, inte minst i relation till hur olika elever position-
eras utifrdn deras sétt att agera samt deras kliddsel, utseende och stil (Skeggs,
1997, 2004). Enligt Skeggs (2004) ar ockséd diskurser om klass och hygien
tiatt sammankopplade. Skeggs menar att diskurser om hygien har varit
centralt for upprétthallandet av klasskillnader genom historien. Hygien har
artikulerats som en moralisk frdga da priviligierade grupper i samhéllet har
kategoriserat och klassificerat socialt utsatta grupper i samhillet som bade
ohygieniska och omoraliska. Ndra sammankopplat till diskurser om hygien
ar varderingar om respektabilitet (Skeggs 1997). Olika kategoriseringar av
olika sociala grupper som respektabla och icke-respektabla dr ocksa en mar-
kor som existerat genom historien. Enligt Skeggs har respektabiliteten varit
ett sitt for medelklassen att positionera sig gentemot arbetarklassen. Ett av
moraliska omdomena fran medelklassens sida har varit att arbetarklassen
inte klarar av att ge sina barn adekvat omsorg. I denna studie utgér Skeggs
forklaringsmodell av klassbegreppet ett centralt teoretiskt ramverk for att
forstd hur de professionella i skolan konstruerar och reproducerar diskurser
rorande hygien, omsorg och klass.

Sammanfattningsvis studeras elevhélsopersonalens tal om elevers utsatt-
het samt vilka forklaringar de professionella ger till fordldrars férsummelse
och hur eleverna kategoriseras utifrdn familjebakgrund (Foucault, 2000;
Skeggs, 1997). Av intresse for studien ar ocksa hur skolan beskriver sig han-
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tera denna typ av situationer bade i skolan och genom samverkan med famil-
jer och andra institutioner i samhéllet.

Det empiriska materialet har analyserats tematiskt, vilket innebér att ana-
lyser och genomgéng av datamaterialet har skett i flera steg. Syftet med detta
tillvigagangssitt har varit att identifiera aterkommande och tydligt avgréin-
sade teman i datamaterialet. I denna analys har tre huvudteman utkristallise-
rats och resultatet i denna studie kommer att organiseras utifran dessa teman:
1) knapp ekonomi, 2) de sjéilvstindiga maskrosbarnen samt 3) bortglomd
och ensam. Det dr utifrdn dessa tre huvudteman som studiens resultat kom-
mer att presenteras och organiseras.

Knapp ekonomi

I de berittelser som rérde de ungdomar som beskrevs leva i social utsatthet
och stigmatisering och som kan kategoriseras som arbetar- eller underklass,
var fokus i de professionellas berittelser barn som vixte under ekonomiskt
knappa forhallanden och sa kallade maskrosbarn.

P4 Bjornlokskolan som ir beldgen i en av Sveriges mest socialt utsatta bo-
stadsomraden beskrevs fragan om social utsatthet och stigmatisering vara en
aterkommande problmeatik. Barnfattigdom var en av de aspekter som de
professionella pé skolan lyfte fram som en stor utmaning att méta och han-
tera i skolvardagen.

Det dr ett fattigt omrade, dir manga har socialbidrag, och det ar vil-
digt trdngbott omrade. Det &r inte alls 4r ovanligt att man bor sex barn
i en tvda, med en mamma och pappa. Det dr ingen ovanlig situation
for oss. /.../ Vi kan inte sitta alla samtidigt vid matbordet vid frukost,
sa jag skippade frukost idag. (Intervju med kurator, Bjornlokaskolan).

Enligt kuratorn pa Bjornlokaskolan finns det en medvetenhet pa skolan om
hur eleverna har det hemma. Kuratorn talar om hur existerande sociala och
ekonomiska forhéllanden skapar en frustration bland méanga elever. Pa
Bjornlokaskolan uttrycks en tydlig medvetenhet om den existerande barnfat-
tigdomen i stadsdelen, vilket skiljer sig frdn 6vriga undersokta skolor i stu-
dien. Pa de ovriga skolor dér barnfattigdom ockséd uppmirksammades var
den sociala stigmatiseringen inte lika framtrddande i vardagen. P4 dessa
skolor pratade de professionella istdllet om att barnfattigdom och férsum-
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melse ofta var svart att identifiera. Nar denna typ av problematik vil identi-
fieras &r det ofta elevernas ldrare som slar larm.

Kurator: Det &r oftast ldrarna, de kdnner ju eleverna bast. Nar det &r
utflykter och sddana saker, har de kanske inte har med sig matsick, de
har inte stovlar och det dsregnar ute och de kommer i sandaler och de
ska vara ute i skogen en hel dag. Det kanske inte ar forsta gdngen det
hénder men andra, tredje gangen, sé borjar det ju ringa lite klockor

Skolskoterska: Eller inga gympakléder.
Kurator: Ja, inga gympaklader.

Skolskoterska: Eller att det dr urvuxna kldder, smutsiga klader, alltsd
det &r, det ser ju ldrarna. Har de haft samma kldder i ett halvar och sa.

Kurator: Det syns.
Skolskoterska: Ja, det syns.

Kurator: De ér lite flottiga och kanske inte luktar s& gott heller (Fo-
kusgruppintervju, Nickrosskolan).

Det ar i ssmmanhang da elever ska pa utflykt och inte har med sig matsack
eller gummistovlar som skolans personal borjar reagera. Samma sak géller
de elever som inte har gympaklader pa idrotten, barn som har urvuxna klader
eller nér det brister i hygienen. Det som lyfts fram ar konkreta aspekter av att
nagot inte star ratt till i hemmiljon och att barnet far illa. Nar de profession-
ella diskuterade dessa problem var det barn vars familjer som positionerades
som socialt utsatta som ndmndes i berittelserna. Berittelserna ramas in uti-
fran familjernas bristande materiella resurser och ekonomiska kapital (Bour-
dieu, 1998). Det dr de bristande materiella resurserna som anses ligga till
grund for att denna grupp elever féorsummas och inte har adekvata kldder och
matsidck i samband med skolutflykter. Samtidigt ramas dessa berittelse in
utifrén bristande hygien och urvuxna klédder, vilket dels kan kopplas till ele-
vernas stigmatiserade position och dels till Skeggs (1997) resonemang om
betydelsen av att vara hel och ren och att uppfattas som respektabel av sin
omgivning.

Tidigare forskning pekar pd de dagliga utmaningar som familjer i eko-
nomisk utsatthet stills infor (Harju, 2008; Ndsman, 2012). Att behova lagga
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ut extra pengar for exempelvis skolutflykter dr en stor utmaning for dessa
familjer, eftersom de redan har svarigheter med att fa ekonomin att ga ihop. I
dessa situationer kan skolan ingripa och stdtta dessa familjer. Detta var
ocksé nagot som lyftes fram pé flera av de undersokta skolorna.

Da ringer jag fordldern och tar tag i det, inte med barnet utan det &r
med fordldern. Hur har ni det dir hemma jag tycker att han, ja det rea-
geras lite omkring, ja han har lite smutsiga kldder och stripigt hér, hur
har ni det ddr hemma? Behover ni ndgon hjalp? Jag forsdker smyga in
det den vdgen, sé att man erbjuder att det finns hjdlp att fa. Vi vill ju
att det blir s bra som mojligt, det kanske ar trasslig ekonomi och det
finns Majblomman att sdka eller ndgot sddant. Vi kan kanske hjélpas
at? (Intervju med skolskdterskan, Syrénskolan).

Majblomman var en organisation som ndmndes pé flera av skolorna. Foru-
tom att enskilda familjer kan s6ka ekonomiskt stod dérifréan, kan ocksé sko-
lor soka pengar. Pé4 Nackrosskolan s6ker man medel fran Majblomman varje
ar. Elevernas forséljning av majblommor var ocksa nagot som utgjorde en
del av skolans arbete med att stdtta de barn och unga som lever i barnfattig-
dom.

Jag har en egen kassa med kontanter som jag har begért fran Maj-
blomman. Det far jag faktiskt en gang om aret sé att jag kan hjélpa till
med att ekonomiskt bidra till ndgon fotbollskurs pa sommarlovet, ex-
amenskldder till skolavslutningen eller nya glasdgon. Ja, till dem som
inte har rad, s& hjdlper jag till med det lilla det kostar (Intervju med
skolskoterskan, Nackrosskolan).

Resultaten i studien visar att olika oberoende organisationer blivit allt vikti-
gare 1 skolors arbete med att stotta barn vars familjer lever i ekonomisk ut-
satthet. Det var inte enbart Majblomman som togs upp i samband med detta,
utan dven Ridda Barnen. Overhuvudtaget uttryckte de professionella att det
finns ett 6kat behov av andra insatser och instanser i dagens samhélle for att
stotta utsatta familjer. Detta kan ses i ljuset av nedmonteringen av vélfards-
statens sociala skyddsnit, som blivit allt mer grovmaskigt (Ndsman, 2012).
Berittelserna om de ungdomar som véxer upp i ekonomisk utsatthet och i
sambhéllets periferi ramas in utifrdn en diskurs som anknyter till forestill-
ningar om den icke-respektabla familjen (jfr. Skeggs, 1997).
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De sjalvstandiga maskrosbarnen

Den grupp elever som av de professionella definierades som sérskilt socialt
utsatta beskrevs ocksd vara ungdomar som fick ta ett stort ansvar bade for
sig sjdlva, for andra barn och ibland dven for sina fordldrar. Den bild som
framtrdder kan relateras till och kategoriseras som det sjdlvstindiga mask-
rosbarnet.

Det kénns som det dr véldigt tungt pa hemmafronten dér, alltsd mam-
man &r, det jag har hort dr att hon ar bricklig, lite sjuklig, lite svag sa
dér. /.../ Ibland maste hon gd hem fran skolan for att hon kanske
maste hjdlpa mamma eller att hon bekymrar sig for mamma eller s&
kanske hon helt enkelt inte orkar vara kvar i skolan. Flickan sjilv var
inte speciellt glad efter sportlovet, hon tyckte mest att hon fétt vara
barnvakt under sportlovet, for ganska sma barn /.../. Hon tyckte det
var skont nér skolan borjade igen och da &r det klart att man blir oro-
lig. /.../ Man skulle behva rota lite mer i hur ser det ut hemma (Inter-
vju med specialpedagog, Syrénskolan).

I materialet framtridde &ven andra exempel rorande maskrosbarnen. Ett
aterkommande drende pa Syrénskolans elevhilsométen rorde en flicka som
hette Cassandra. Under elevhidlsométena togs bade problematik kring sjéalv-
medicinering, droger och bekymmer i hemmiljon upp, vilket bland annat
skolskoterskan tog upp: ” Cassandra har haft sdmnsvérigheter tidigare, men
BUP ér inte engagerade i frigan. Jag har kontaktat skdterskan pd BUM
[Barn- och ungdomsmottagningen], och vi har en bra kontakt”.

Under elevhilsomdtena rorande samma elev framgér det ockséa att Cas-
sandra har dokumenterad och diagnostiserad FAS, Fetalt alkoholsyndrom,
vilket innebar att modern drack under graviditeten. Att dricka alkohol under
graviditeten ger allvarliga skador pd centrala nervsystemet. Nagra av de van-
ligaste symptomen for dessa barn ér att de, precis som beskrivs i fallet med
Cassandra, har somnsvérigheter och inldrningssvarigheter. Studier pekar pé
att FAS dr mer vanligt forekommande bland barn som vixer upp i ekono-
misk och social utsatthet (Stromland, 2000). Det framgar under elevhilso-
motena att Cassandra har utretts for sdrskoleplacering, men enligt utredarna
uppfyller hon inte kriterierna for detta. Emellertid anser elevhilsgruppen pa
Syrénskolan att utredningen har varit knapphéndig och att en ny grundlig-
gande utredning méste goras. [ vintan pa detta dr Cassandra placerad in en
mindre specialgrupp fran elever inom autismspektrat.
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Det ar ndgorlunda hygglig miljé for henne, ett litet maskrosbarn, hon
har en del goda egenskaper ocksa, hon ir street-smart och kdmpar pa.
Ibland har hon blivit mamma 4t sin egen pappa, som att skdta tvittstu-
gan. /.../ En del lar ju sig att ta sig fram med de resurser de har (Inter-
vju med specialpedagog, Syrénskolan).

I likhet med resultaten i denna studie visar dven tidigare studier att fordldrars
bristande omsorg ofta leder till att barnen fér ta ett dverdrivet stort ansvar for
sina egna liv (Cederberg 2014). Berittelserna om maskrosbarnen ramas
ocksé in utifrdn en diskurs om den icke-respektabla familjen (jfr. Skeggs,
1997, 2004). Forédldrarna i dessa familjer beskrivs brista i sin férdldraomsorg
pa grund av att de inte klarar av att ta hand om sina barn pa ett adekvat sitt.
Det ar ungdomarna i dessa familjer som fér ta ett stort egenansvar for bade
sig sjdlva och for andra familjemedlemmar. Bade skolans insatser och de
insatser som andra samhéllsinstitutioner bedriver beskrivs av de profession-
ella vara vitalt for att stotta dessa elever.

Bortgldmd och ensam

Att ungdomar fér klara sig mycket pd egen hand yttrade sig ocksd genom
berittelser om franvarande och karridrfokuserade fordldrar. Denna typ av
forsummelse berdrde de elever som beskrevs véxa upp i ekonomiskt resurs-
starka hem och som kan kategoriseras som medelklass. Trots att denna elev-
grupp relativt sett har det bra bade vad géller ekonomiskt och kulturellt kapi-
tal var ensamhet nadgot som priaglade denna elevgrupps vardag enligt de pro-
fessionella (jfr. Bourdieu, 1998). Denna form av forsummelse handlar om att
ungdomarna limnas ensamma och far klara sig pa egen hand.

Det kan vara elever som inte far tillgodosett de grundldggande beho-
ven som mat, de har ingen mat i kylskapet nir det kommer hem, det
finns ingen som véntar pd dem nér de kommer hem och det finns ing-
en som kan hjdlpa dem med ldxor och vardagsaktiviteter och sa. De
gér och lagger sig ensamma pé kvillen. /.../ Detta beror inte pa illvilja
om vi sdger s, utan det dr arbetande fordldrar som inte far ihop sin
vardag. Mérker vi att inte eleven har en bra skoldag pa grund av detta,
sd ar det ur ett elevvardsperspektiv sa att barnet far illa (Intervju med
kurator, Violskolan).

En annan aspekt som framkommer i intervjumaterialet dr att dessa ungdo-
mars fritid fylldes med olika aktiviteter. I dessa berittelser framkommer det
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att familjernas ekonomiska och kulturella kapital blir en viktig del i hur for-
dldrarna till dessa ungdomar hanterar sin vardag och sa att sdga kompenserar
for sin fysiska franvaro. Detta var ndgot som bland annat kuratorn pa Viol-
skolan lyfte fram: ”Vildigt ofta har barnen vildigt manga aktiviteter efter
skolan som fyller deras tid, men véldigt lite tid tillsammans med familjerna
och det gor i sin tur att vildigt manga frdgor dyker upp”. Forskning pekar pa
att den tid fordldrar tillbringar med sina barn &r vitalt for barns vélbefin-
nande och hilsa (Berntsson & Ringberg, 2014; Lareau, 2011). De senaste
aren har fordldrars 6kade arbetstid och de stindigt okade kraven att vara
tillgdnglig ocksa debatterats i media (Joner, 2014). Kritiska roster menar att
detta skapar en obalans mellan arbetsliv och privatliv och att barnen i for-
langningen férsummas.

Specialpedagogen pé Syrénskolan lyfte liknande problematik och resone-
rar att familjers materiella resurser och kulturella kapital inte nddvandigtvis
innebér att ungdomarna i dessa hem har en sarskilt lustfylld eller trygg till-
varo.

Det kan ju naturligtvis ocksa vara s att man &r socioekonomiskt stark
och sé vidare, det behover ju inte alls betyda att man far den omsor-
gen. /.../ Det kan ju vara fordldrar som ldgger mycket tid pa jobbet
och lagger mycket tid pa sig sjdlva, och ungarna far driva runt, far
klara sig sjélva i ndgon mening. Aven om de har r&d med mirkeskli-
der eller har litteratur i bokhyllan sa kan de kénna sig lite solo och lite
ensamma (Intervju med specialpedagog, Syrénskolan).

Samma specialpedagog lyfter ocksa fram en annan aspekt, ndmligen medel-
klassforildrarnas karridrfokus. Detta dr ocksa en anledning till att ménga
ungdomar med medelklassbakgrund kénner sig vilsna enligt honom.

Jag vet ett drende som vi jobbat med om man forenklar socioekono-
miskt dir det inte dr brister dir. Jag vet att ena vardnadshavaren ar
vildigt engagerad i andra ungdomar i sitt yrke och s& diar och med
problematik. Man kan spekulera att de egna barnen gloms bort, det
finns inget krut och energi dér och en franvarande pappa som gor allt
for att synas (Intervju med specialpedagog, Syrénskolan).

Aven de berittelser som rorde forsummelse och elever med medelklassbak-
grund pekar pé att forsummelse vanligen var svart att identifiera. Detta var
bland annat ndgot som skolpsykologen pa Syrénskolan lyfte fram som en
utmaning.
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Det ar svart for skolan nir det inte dr uppenbara forsummelser, alltsa
ar det s& att man misshandlar sitt barn, eller vildigt konkret att man
inte kan skdta sitt barn, att det kommer smutsigt och s& vidare dé ar
det ganska enkelt, da gér man en anmalan [till socialtjdnsten] att man
ar orolig, men det hér subtila att man tycker att foréldrarna inte tar sig
tid till sina barn, de ser inte barnen for de dr fullt upptagna med sig
sjdlv (Intervju med skolpsykolog, Syrénskolan).

Berittelserna om medelklassungdomarna dr samtidigt motsigelsefulla. P&
Tistelskolan talade de professionella om sociala problem i kvantitativa ter-
mer och de hivdade att antalet familjer med sociala problem var fa. Det fore-
faller finnas en uppfattning pé Tistelskolan att elever som véxer upp i resurs-
starka familjer saknar problem och att de lever en problemlos och priviligie-
rad tillvaro. Skolskéterskan uttryckte exempelvis att: ”Alla dessa valuppfost-
rade barn, det dr inget problem, s det dr inget vi tinker pd”. Walkerdine,
Lucey och Melody (2001), som studerat fragor relaterat till flickors klassko-
dade vardag, hdvdar att medelklassflickors vardag inte per automatik innebar
”en dans pa rosor” (s. 82). Trots att denna grupp ménga génger ar ekonomisk
och kulturellt priviligierade far dessa flickor ofta forsvara sig gentemot olika
fordomar och avundsjuka frén andra. Vad betréffar Tistelskolan lyftes istél-
let elevers stress dver skolarbetet fram som den frédmsta anledningen till ele-
vers bristande vélbefinnande pa skolan.

Medelklasselevernas kulturella och ekonomiska kapital dr centralt for hur
denna grupp ungdomar och deras fordldrar positioneras och kategoriseras av
de professionella (Bourdieu, 1998). Det som framkommer i de professionel-
las berittelser dr att medelklassungdomarna har de ekonomiska forutsétt-
ningarna till att exempelvis kopa dyra mirkesklader och att delta i olika fri-
tidsaktiviteter. Samtidigt framtrider i dessa berittelser en bild av franva-
rande fordldrar och vilsna och dvergivna ungdomar som far klara sig pa egen
hand.

Konklusioner

I foreliggande studie har intresset riktats mot elevhélsopersonalens forkla-
ringar till varfér ungdomar forsummas i hemmiljon samt hur olika utsatta
elevgrupper kategoriseras utifrdn familjebakgrund. Vidare har fokus for stu-
dien varit att studera hur elevhélsan beskriver sitt samarbete med utsatta
familjer samt andra institutioner i samhéllet for att hitta strategier for att
stodja utsatta elever. Resultaten pekar pé att elevernas familjebakgrund, dvs.
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sociala klass, dr centralt for vilka forklaringar som ges till olika sociala pro-
blem, hur olika elever kategoriseras av de professionella i skolan men dven
hur samverkan ser ut med familjer, socialtjanst och barn- och ungdomspsy-
kiatrin (Bourdieu, 1998).

Den dominerande diskursen for de elever och familjer som positionerades
som socialt utsatta och stigmatiserade, och som kan kategoriseras som arbe-
tar- eller underklass, kretsade kring den icke-respektabla familjen. Dessa
berdttelser ramas in utifrdn beréttelser om bristande fordldraskap och om-
sorg. Konkret beskrivs detta handla om att det ar bristande hygien, det vill
sdga att halla barnen hela och rena, men det handlar ocksd om brister i att
vara den nédrvarande och omhéndertagande fordldern och finnas till som
vuxen for sina barn. Denna form av bristande fordldraomsorg anknyter till
Skeggs (1997, 2004) resonemang om att mindre bemedlade grupper i sam-
hillet tillskrivs vara inkapabla att ta hand om och ge sina barn ritt omsorg.
Ungdomarna i dessa familjer tvingas bade ta ett stort egenansvar for sina
egna liv, sina fordldrars liv och for andra barn. I dessa berittelser lyfts ocksa
skolans samarbete med barn- och ungdomspsykiatrin upp, vilket endast
framkommer i berdttelserna om de ungdomar som véxer upp i social- och
ekonomisk utsatthet. Overhuvudtaget ér talet om den icke-respektabla famil-
jen tydligt kopplad till de ungdomar som beskrivs leva under knappa forhal-
landen. Nagon liknande bild av fordldrars forsummelse framkommer inte i
berittelserna om medelklasseleverna.

I berdttelserna om de ungdomar som kan kategoriseras som medelklass
framtrdder en annan problembild. Dessa berittelser ramas in utifran en dis-
kurs om den fysiskt franvarande fordldern. Forsummelsen och den bristande
fordldraomsorgen relateras i dessa fall till att medelklassungdomarna ofta
lamnas ensamma. Fordldrarna beskrivs badde ha de ekonomiska resurserna
och det kulturella kapitalet att lata sina barn delta i1 olika fritidsaktiviteter,
déremot tillbringar de enligt de professionella lite tid tillsammans med sina
barn eftersom de ar fullt upptagna med sina karridirer. Resultatet pekar pa
existerande tendenser i samhiéllet och inom medelklassen framfor allt, att allt
hogre stillda krav pa tillgdnglighet fran arbetsgivarens sida resulterar i fran-
varande och allt mer karridrfokuserade fordldrar (jfr. Joner, 2014). Bilden av
medelklassungdomarna dr samtidigt tvetydlig. I de professionellas berittel-
ser framtridder ocksa en av bild av medelklassungdomarnas liv som en privi-
ligierad tillvaro utan nagra direkta problem.

Resultaten i denna artikel pekar pa att familjebakgrund, dvs. familjers so-
ciala klass, dr en avgdrande faktor for hur professionella i skolan beskriver
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och kategoriserar olika problem och vilken form av stdd och insatser som
sdtts in for utsatta elever. Det framkommer ocksa i resultatet att forsummelse
inte alltid ar s& enkelt att identifiera, vilket skolpsykologen pa Syrénskolan
satte fingret pa: ” Det dr svart for skolan ndr det inte dr uppenbara forsum-
melser”. Detta faktum vécker inte enbart fragor kring nédr och hur férsum-
melse uppméarksammas i skolan, men ocksa vad som uppfattas som forsum-
melse och didrmed vilken typ av problem som faktiskt tas pa allvar. Inte
minst dr detta en aktuell friga att belysa och vidare studera d& tendensen i
samhiéllet &r ett 6kat ohilsotal bland barn och unga (Wiklund & Fjellman-
Wiklund, 2013).
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