Stimulantia

Tobaks- och alkoholkonsumtion ombord pa flottans fartyg
under 1600- och 1700-talen

Matilda Jarl

Introduktion

mbord p4 forlista fartyg finns ménga spar av minniskor som levt fore
oss. For att nidrma sig dem kan vi studera fartygen, rumsligheten,
foremalen eller till och med deras faktiska skeletala kvarlevor. Olika fysiska
ting bir pa information om olika aspekter och skeenden, vilket ger oss
goda moijligheter att cka forstielsen for forna tiders manniskor och deras
livsvillkor.
Trots att livet till sjoss i manga avseenden skilde sig frén livet pa land, sa
ir de bada dnda starkt ssmmankopplade. De hierarkier och strukturer som
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fanns pa landbacken foljde ofta med ut till sjoss, liksom dven foremal och
konsumtionsvanor. PA méinga av de forlista fartyg som péatriffats och under-
sokts finns foremal som kan kopplas till konsumtion av alkohol och tobak.
Dessa har till viss del beforskats, men i en mycket begrinsad omfattning.

I denna artikel avser jag nirma mig livet fér méinniskorna ombord pé
flottans fartyg under 1600- och 1700-talen genom att studera njutnings-
medel — i detta fall fynd kopplade till alkoholhaltiga drycker och tobak.!
Avsikten ir dven att sammanstilla och granska tidigare forskning, liksom
att genom négra exempelfall peka pd kunskapsluckor som ir angelidgna att

beforska.

Forskningslaget

Den svenska kritpipsforskningen har under de senaste decennierna i
stor utstrickning dominerats av Arne Akerhagen. Denne har bade analy-
serat kritpipor frdn landlokaler, liksom frin marinarkeologiska limningar
som Vasa (1628) och Kronan (1676).2 Akerhagen har ocksd byggt upp
en kritpipskronologi for den inhemska produktionen.? D4 en stor mingd
i Sverige pétriffade kritpipor tillverkats i England och Holland, dr dessa
linders forskning i dmnet betydande kallor till information. Viktiga
forskare dr exempelvis Don Duco och Jan van der Meulen.*

I de flesta fall behandlas kritpipor med huvudsaklig fokus pa datering
och identifiering av pipmakare, och piporna kopplas ofta till konsumen-
ternas stdnd och i vissa fall dven genus.® Flera forskare, som Lise Loktu
och David Higgins, menar att kritpipor inte bara bor diskuteras utifran
pipornas betydelse for en individs sociala identitet, utan dven kan anvindas
for att studera politik, hilsa, beroende, liksom spridning av bide idéer och
handelsvaror.® Loktu understryker ocksd att det inom den norska krit-
pipsforskningen linge funnits en missuppfattning om att rokning framst
bedrivits av skeppsfolk di den norska kulturarvslagen linge gav en férdel
for omhindertagande och bevarande av fynd frin marinarkeologiska
limningar.” I Sverige pétriffas kritpipor vid arkeologiska undersckningar
bade pa land och i vatten. Ofta ligger fokus pa just typologisk bedomning
for att datera den aktuella limningen.
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P3 tidigmoderna vrak ir kritpipor en vanlig fyndtyp. Kritpipor har bland
annat patraffats pa de i Sverige forlista fartygen Vasa, Stora Sofia (1645),
Kronan, Jutholmsvraket (cirka 1700), Anna Maria (1709) och Fredricus
(1719).8 Vasa och Kronan behandlas mer ingdende i denna artikel.

Kritpipor ir dessvirre en foremaélstyp som i vissa fall plockas frén vrak-
platser, ett problem som paverkar mojligheten att f3 en fullstandig bild av
limningen. I de fall piporna finns kvar kan de ofta ge oss ny kunskap om
handel, livet ombord, konsumtionsménster i samhillet och i vissa fall dven
om konsumentens status.

Tobaken kunde konsumeras pd ménga olika vis och anvindas till manga
olika syften.® Som medicinalvixt ansigs den ha mycket goda egenskaper
och kunde anvindas for att bota det mesta och iven halla undan pesten.
Redan 1571 publicerade Nicolas Monardes en studie om tobak, mira-
kelmedlet som bade kunde pigga upp, lika sér, lindra virk och verka som
maskdrivande medel. Som njutningsmedel ansags den vara ett otyg och nir
den dessutom roktes var den en uttalad brandfara. Simon Pauli publice-
rade 1665 ett verk dar han understrok att tobak férvisso kunde ha goda
"virmande och uttorkande” egenskaper, men att den vid rokning eller sniff-
ning i det nirmaste kunde beskrivas som outhirdlig och férdummande.!°

Ett gediget bidrag till tobaksforskningen har gjorts av Walter Loewe,
som fokuserat pd tobaken och dess tillbehor. Dels avseende import och
export, men ocksd den inhemska produktionen, upprittande och drift av
tobaksspinnerier samt minniskorna bakom dem.!!

Ulrica Séderlind har i sin avhandling Skrovmdl behandlat bide mat-,
tobaks- och alkoholkonsumtion ombord pé flottans fartyg under 1500 till
1700-talen, med fokus pa proviantmingder, kaloriintag och RDI (Rekom-
menderat Dagligt Intag). Aven i Annika Sandéns bok Frijdelekar behandlas
alkohol- och tobakskonsumtion i Sverige, hir med fokus pa landsamhillet
under tidigt 1600-tal till tidigt 1700-tal.'? Likasd lyfts den svenska alko-
holkonsumtionen fram i Richard Tellstroms och Hékan Jonssons bok Frdn
krog till krog, dar 700 ars krogliv, fran 1200-talet fram till idag behandlas.'

Alkoholrelaterade fynd gérs ofta ombord pé forlista handels- och 6rlogs-
fartyg, men dven dir finns problematiken med fyndplockning och plund-
ring. Om foremalen finns kvar gér det ofta att hitta ny kunskap. I de fall dar
alkohol bevarats ir det ibland méijligt att fi fram detaljerad information
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om alkoholhalt, typ, smak och doft. N&got som Bjorn Lindeke visar i sin
artikel Aqua Vitae Regia om alkoholen p& Kronan.'* Bevarad alkohol har
dven patriffats ombord pa Vasa.'®> Dir, men ocksd vid flera andra vrak som
Bodekull (1678) och Resande Man (1660), har flera féremalstyper kopp-
lade till alkohol hittats.'¢

Alkohol

I det tidigmoderna Sverige dracks det mycket alkohol bade till vardags och
till fest.!” Utbudet 6kade under seklens ging, och varierade mellan de olika
samhillsskikten. Exklusiv importerad alkohol var dyr och dirfér avsedd
fraimst for de hogre standen. Ol dracks av bade hog och lag, men den var
av olika kvalitéer och en del av den dagliga konsumtionen. Det fanns
inhemska, men iven importerade dlsorter. Bland annat producerades och
infordes 6l fran de svenska provinserna i Tyskland. Till de finare sorterna
horde odlet frdn Danzig och Preussen.'® Vin daremot importerades fran
kontinenten och medelhavsomradet, dir de spanska och franska sorterna
var av finare kvalitet och dven féredrogs som nattvardsvin.!® Vin konsume-
rades girna bland adeln, d4 man strivade efter att efterlikna Gvriga vist-
europeiska lindernas adels- och hovkultur.?® Genom den utvecklade och
forfinade destilleringskonsten kom briannvinet under mitten av 1400-talet
att g fran att endast vara del i krutframstillningsprocessen, till att dven ta
plats i medicinkistan och pa dryckesbordet. Brinnvinet tillverkades lokalt i
Sverige av bade kruttillverkare, apotekare och filtskirer, men importerades
dven frén bland annat Frankrike och Spanien.?!

I Stora sjotullens noteringar gir det att finna spar av manga importe-
rade och exporterade varor. Under rubriken "fremmande drycker” framgar
bland annat att 113%2 dm (cirka 17 819,5 liter) och 16 ankare (cirka 628
liter) brannvin, 862%2 dm (cirka 124 200 liter) Renskt vin och 3264 tunnor
"Rostocker” 6l importerats till Sverige 1640.?

Bland den frdn 1500-talet och framit stora uppsjo av krogar, som
hamn-, gruv-, sjo-, kyrko-, befistnings-, brannvins-, vin- och élkrogar, fanns
dven lonnkrogar. Den sistnimnda typen drevs i flera fall av kvinnor som
tillverkade bade 6l och brinnvin till den egna verksamheten.
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Liksom namnet avslgjar bedrevs de i 16nndom och saknade tillstdnd. De
ovriga krogtyperna hade olika slags utskidnkningstillstind, beskattades av
staten, och fick endast silja och utskinka en begrinsad typ av drycker. Inne
i stiderna var utbudet hért reglerat p3 s sitt att exempelvis vinkrogarna
hade exklusivt tillstdnd att silja vin, medan olkrogarna saknade saddant.?®
Utanfor stiderna var det losare reglerat for att mojliggora forsiljning i
omridden med endast en eller ett fital krogar. Dock reglerades utskiank-
ningen av utlindskt 6l och vin fran 1605 exklusivt till dem med speciellt
kungligt tillstdnd.?*

Bland de sé kallade priscouranter som bevarats gar bland annat att utlésa
prissittning for olika alkoholsorter.?> Den sista veckan i april 1746 i Stock-
holms stad kostade exempelvis ett Rhenskt vin 720 daler per dm (cirka
144-157 liter) medan ett Portugisiskt vin kostade 700 daler.? Briannvin var
billigare och kostade 450 daler for mellan 2-3/4 oxhuvud (cirka 118-177
liter) beroende pé kvalitet.?” Trots att det ror sig om grossistpriser ger det
ind4 en indikation om de olika varornas virde och efterfrigan.

En plats som vi idag kanske inte férknippar s& starkt med alkohol &r
kyrkan. Men under tidigmodern tid var den en samlingsplats for bade
det religiésa och det sociala livet och hade dessutom i ménga fall en egen
nirliggande krog, med pristen vid tappen. Det var inte helt ovanligt att
forsamlingsmedlemmarna drack bide fore och efter hogmissan.?® Att det
darfor fanns problem med fylleri bade inne i kyrkan och pa kyrkbacken ar
foga forvanande. Dessutom var det inte ovanligt med forsiljning av tobak
och briannvin pa kyrkogirden, vilket under 1600-talet ledde till flera lokala
forbud mot forsiljning pa kyrkans omrade.?

Forsamlingsmedlemmarna var dock inte ensamma om forkarleken till
tobak och alkohol. Ar 1663 formanades présterna av irkebiskopen att
avhélla sig fran sddan konsumtion.
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Att dricka till sjoss

Alkohol ombord forekom i flera olika former och till olika syften. Som
maltidsdryck, njutnings- eller berusningsmedel, likemedel, som en stir-
kande tar infor strid men ocksd som del i religitsa ceremonier.

Bland de gemena batsminnen, delades dryckes- och matkirl inom ett
sd kallat fatlag, bestdende av 5-8 personer. Fram till mitten av 1700-talet
dracks huvudsakligen 61, ofta i ett laggat tristop som skickades laget runt.
Medan de gemena delade broderligt ur stopet, drack de hogre befilen ur
egna glas eller tennstop.3!

Asikterna kring drickande ombord har varierat éver tid. Under 1600-
talet fanns flera forbud mot att vara berusad i tjinsten, men mot drickande
overlag fanns inga restriktioner.3? Bland de hogre befilen och officerarna
medfordes dessutom egna forrdd av alkohol. Detta d& det sarskilt for de
hogre stinden var viktigt att visa sin status och kunna bjuda flott dven
ombord.?

Alkoholens positiva effekt pd moralen i samband med strid var nigot
som bland annat patalades av Gustav Vasa, som 1555 skrev till sina finska
befilhavare att han girna skulle se att de ordnade med "nagra starka
drycker, antingen brinnvin, renskt vin, mjéd eller pryssling, si att envar
finge en god klunk” infor striden.3 Tankarna var liknande i flottan vilket
framgdr av viceamiralen Henrik Flemings instruktion fran 1628: "Och pd
det att detta unga folket, si vil land- som sjofolk, métte vara desto hafti-
gare och frimodigare, nir de komma till slags med fienden, si skall givas
dem par tunnor ol tillbasta att drickat”.3

Alkoholkonsumtion ombord var dock léngt ifrin oproblematisk. Redan
1535 fastslog skeppsritten forbudet mot att dricka sig full ombord.?® Att
det sannolikt dracks mycket i filtliger och pa flottans fartyg framgir av
1621 &rs krigsartiklar liksom 1685 ars sjdartiklar. [ bada fallen understroks
att dryckenskapen inkriktade pé de religiosa ceremonierna och péverkade
deltagarnas sinnesnirvaro under dem. Flottan var extra strikt nir det gillde
fylleri "inom skeppsbord”. I ett forsok att avskricka fran ogudligt beteende
och fylleri, som ju dven péverkade arbetet och sikerheten ombord, utlo-
vades strianga straff. Dessa kunde beroende pa forseelse resultera i allt frin
ndgra dagar pd vatten och bréd, till att springa ra, avhysning frin flottan,
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eller i extrema fall, avrittning.’’ 1 sjartiklarna frén 1685 férekommer
dven ett forbud for bade officerare och gemena mot att "hélla krogeri med
tappande, siljande eller utborgande” av vin, 6l och andra alkoholhaltiga
drycker ombord.3® Straffet skulle vid enstaka forseelser vara att sitta "i jirn
vid vatten och broéd”, eller forlust av en halv ménadslon. Om det trots flera
varningar upprepades skulle den skyldige forvisas utan avsked.’ Men att
vara berusad i sig var generellt inte ett problem si linge det inte paverkade
gudfruktigheten eller arbetsformagan.*

Den som gjorde sig av med eller pd annat sitt slésade med den mat och
dryck som utdelats skulle straffas strangt. Den skyldige "skall under kohlen
straffat warda, der det och icke till at dta och dricka tiiner, skall derom
forst Capitenen tillkidnna gifuas at der uppa bother skaffas”.#'Att mat och
dryck kastades eller gjordes av med var majligen kopplat till att denna pa
ndgot sitt blivit dilig. Ulrica Soderlind lyfter ett exempel fran 1700-talet
dir de gemena beklagat sig och vigrat ita den hirskna groten som serve-
rats, varpa kocken samlat in den fér att servera den igen nistfljande dag.*?

Hur befil och gemena skulle forhalla sig mot varandra var hért reglerat
och det var viktigt att man holl sig inom ramarna for detta. I de fall dir
konflikter uppstod var alkohol ofta involverat.*® Eftersom berusning och
hivdad okunskap i flera fall kunde ses som férmildrande omstindigheter,
ror det sig, enligt historikern AnnaSara Hammar, i vissa fall mojligen om
att en "underlydande hade berusat sig for att viga visa ett valdsamt miss-
noje” mot sin 6verordnade. Berusning och okunskap kunde d& yrkas i en
rittssituation for att undkomma de stringaste straffen.** De férmildrande
omstindigheterna for fylleri gillde, liksom tidigare namnt, inte ogudaktigt
beteende. Att smida gud var straffbart med doden, och att i samband med
gudstjinsten eller sakramenten skoja och narra kunde i virsta fall leda till
ett sidant straff. Detta oavsett om den skyldige varit drucken eller ej.*°

Varken forbud eller regleringar giller egentligen alkoholkonsumtionen
i sig, utan snarare det beteende och de handlingar som i flera fall kunnat
kopplas till den.
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Priister och det viilsignade vinet

Prister var viktiga ombord vid lingre resor och vid stridssituationer, da de
bland annat tog hand om sjuka, sdrade och déende. Deras arbetsuppgifter
inkluderade dven att hélla gudstjanster p& sondagar och vid hogtider, samt
att hélla korum morgon och kvill.*® Liksom tidigare nimnt, var prasterna i
flera fall lika fortjusta i alkoholhaltiga drycker och tobak som sina férsam-
lingsmedlemmar. Nigot som kunde visa sig vara problematiskt di pris-
terna ibland dék upp berusade vid till exempel korum. I sjdartiklarna fran
1644 deklareras att en prist som tre gdnger kommer "drucken till korum”
skall avvisas frén flottan.*

Det vin som anvindes till nattvarden, s kallat messevin, var av finare
kvalitet, girna importerat frin Spanien eller Frankrike. Vinet utlimnades
till predikanten for det fartyg denne var stationerad pé, dar miangden varie-
rade beroende p4 fartygets och besittningens storlek. Kristi kropp och blod
— oblat och messevin, utdelades hir i relationen en kanna per 250 oblater.
Exempelvis skrevs det ut 60 kannor, motsvarande 157 liter, spanskt vin t
predikanten pé det stora skeppet Scepter 1638, medan predikanten for det
mindre Amarant 1654 endast forsags med hilften.*8

Ransoner

Kronan ansvarade for att forse folket ombord med fortiring.* Linge
har det hivdats att kosten inte utdelades inomskirs, utan forst efter att
fartyget limnat skidrgdrden. Detta skulle innebira att manskapet sjilva
skulle sorja for sitt uppehille under den period de befann sig inomskirs.
Ett system som mojligen i nigon form kan ha férekommit under delar av
1500-talet. I Patrik Hoglunds avhandling Skeppssamhdillet pdpekas att det
inte ir troligt att ett sddant system, om det existerat, anvints under 1600-
talet. Fynd ombord p& Vasa visar foérvisso pa att egen proviant medta-
gits ombord, men i en sddan liten mingd att den inte bor ha rickt under
ndgon langre period. Fartyg kunde bli liggande i skdrgdrden i flera ménader
innan avfird, och att i ett till stora delar kontantlost samhaille 1ata tusentals
minniskor sjilva inforskaffa sin mat och dryck i skirgarden torde vara ett
mycket ineffektivt och problematiskt foretag.*
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Brannvin

Tobak

gick under andra hal-
van av 1700-talet.

extra forpligning.
12 cl/man/dag under
slutet av 1700-talet.

1600-tal Ca 2-4L/man/dag Utdelades som extra | Utdelades som ex-
Befil ca 4L/man/dag. | forpligning frdn 1675. | tra forpligning fran
1675.
1700-tal Ca 2L./man/dag. Ut- | Utdelades forst som Utdelades férst som

extra forpligning.
15 gram tobak/man/
dag fran 1757.

6 gram tobak/man/
dag fran 1782.

11 gram tobak frin
1796.

Ranson i snitt per drhundrade. Tabell baserad pd Zettersten 1890:244; Siderlind 2006: 54, 59,
129 117.

Folket ombord delades upp i kajutfolk och gemena. De tvid katego-
rierna tilldelades olika kvalitet och kvantitet av mat och dryck, vilket regle-
rades genom uppsatta spisordningar. Kajutfolk var de av hogre rang och
status som officerare, underofficerare, prister och barberare. Dessa utspi-
sades kajutkost, medan de gemena inkluderade grupper som bitsmin
och soldater, vilka erhéll en enklare kost.! Gustav II Adolf skrev 1628 att
folket ombord pa flottans fartyg skulle férses med bade brod och 4l till
sitt uppehille, s3 att de "icke n6dgas dricka det salta vattnet, vhilket ar en
orsak, att si méanga forlidna 4ren idro fallna uti sjukdom och komna om
halsen”.> Vatten var svart att halla firskt, 61 var di ett mer hallbart alter-
nativ som férvisso kunde surna men inte blev halsovadligt. Olet var alltsa
en viktig del av kosten ombord, och fértirdes bidde som dryck och maltid
i form av 6lsupa.”® Det 6] som serverades i kajutan kallades for kajut-
6l och var av en hogre kvalitet dn det skeppsdl som serverades till de
gemena.> Kajutfolkets 0l tillverkades med en hdgre halt malt i proportion
till vattnet, och hade dven en hogre alkoholhalt.>

Storleken p& den ranson som utdelades till olika grupper skilde sig
4t over tid. Enligt de uppskattningar som gjorts av Ulrica Séderlind
var ransonen under 1600-talet i snitt tva till fyra liter per man och dag.
Ransonen for befilen 13g i de flesta fall runt fyra liter. Under 1700-talet
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minskade ransonen till cirka tva liter, innan den under den andra halvan
av arhundradet fasades ut mot vinittika som skulle blandas med vatten.
Soéderlind menar att det under 1500-talet fanns sex olika 6lsorter ombord,
medan det under 1600-talet reducerats till tre.® Dock ir det troligt att det
i vissa fall snarare ror sig om olika namn for samma slags 61.

Brinnvin blev en del av en extra forpligning som delades ut pi
fartygen frin 1675, bland annat som en styrketir infor strid.”” Under
slutet av 1700-talet blev brinnvinet en del av ransonen varvid fyra centi-
liter brannvin utspisades per man och maltid, till frukost, middag och
kvallsmat.®® Men brinnvinet var nirvarande ombord lidngt tidigare i
medicinkistor och i befilens egna férrdd, men de finns da inte listade i spis-
ordningarna. P4 samma sitt saknas i regel dven vin pa dessa listor. Men det
finns undantag. Till exempel pé sjukfartyget Prins Ferdinand 1789, dir de
sjuka gavs 1,6 deciliter vin per man och dag.>®

Tobak

Tobaken kom som medicinalvixt till Europa frin ”"den nya virlden”
under 1500-talet och England skall ha varit ett av de forsta europeiska
linderna som anammade rokning. Dir etablerades seden frén 1570-talet
och framat, forst bland skeppsfolk och den vilbargade eliten, men inom
ndgra drtionden spreds vanan nist intill lavinartat bland de stora massorna.
Engelsminnen var ocksi bland de forsta att tillverka och exportera krit-
pipor i Europa. Senare kom kritpipor dven att tillverkas i stor utstrackning
i Holland.®® Under andra halvan av 1700-talet fanns ocksd en storskalig
produktion av kritpipor fér inhemsk konsumtion i Sverige.5!

Exakt nir tobaken kom till Sverige dr dnnu oklart, men bade arkeolo-
giskt fyndmaterial i form av kritpipor, och historiskt killmaterial som
brev och samtida akademiska publikationer visar att tobak brukades och
odlades for medicinskt bruk redan under slutet av 1500-talet. Bland de
forsta noteringarna i tull-listor av importerad tobak till Sverige finns skep-
paren Simon Claesson som i maj 1601 skeppade varor frdn Holland till
Sverige. Med i lasten fanns bland annat 1 skilpund tobak, motsvarande
ungefir 425 gram. Nigra ménader senare, i september, anlinde ett fartyg
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frdn Wismar med 2 knippen kritpipor och i oktober ytterligare ett fartyg
frdn samma ort med 168 kritpipor i lasten. Under 1600-talets férsta decen-
nier forekom en mycket blygsam och sporadisk import av tobak och
tobaksprodukter till Sverige.®?

Efter att bruket forst introducerats av hollindska och engelska
handelsmin till hamnomridena bérjade aven det svenska Séderkompa-
niet att importera tobak till Sverige under 1620-talet. Bdde kundkretsen
och intresset foér tobak ckade, men fick inget stérre genomslag. Forst under
1630-talet kom den stora spridningen nir bruket nast intill explosionsartat
spreds av hemvindande soldater som deltagit under det trettiodriga kriget.
D4 var tobaken dnnu dyr och férekom i mindre mingder eftersom tobaks-
odlingarna i koloniomridena inte nitt storskalig produktion.®® Detta ater-
speglas ocksd i det arkeologiska killmaterialet i form av kritpipor med sma
piphuvuden. Vart efter priserna sjonk, ckade dven piphuvudenas storlek.**

Det okade intresset for tobaken och dess tillbehor blir tydligt i Stora
sjotullens listor vid en jimforelse mellan dren 1637 och 1640. P4 blott tre
&r 6kade antal importerade kritpipor frén 70 320 till 281 948. Fér motsva-
rande ar ses dven en dubblering av tobaksimporten fran 38 430 3 pund
till 80 123 pund.® Virt att notera ir ocksa att dessa listas under "Drogerij”
tillsammans med bivergill, rabarber och kvicksilver.%® "Drégerij” avser hir
produkter avsedda for medicinskt andamal.

Nir den svenska staten 1640 beslutade att reglera tobakshandeln genom att
utdela ett monopol fér import och forsiljning, gick priserna upp, vilket ledde
till att stora mingder tobak smugglades in i landet. Milet var att tobaken
skulle siljas via grossister till apotek och utskankningsstillen. Att s3 inte blev
fallet péavisar brevvixling mellan Jacob Bolme och Axel Oxenstierna under
1640-talet. Bolme menade att det bide via handelsskeppen och kronans
fartyg sipprade in smuggeltobak i staden, och att det pa apotek och vinkil-
lare saldes snus och roktobak som de fitt pd annat hall.5 Monopolprivilegiet
togs bort och aterinfordes flera gdnger under 1600-talet i férsok att fa stopp pa
smugglingen och premiera inhemska varor.5

Under 1640-talet gjordes forsok att fa igdng en egen tobaksodling i den
svenska kolonin Nya Sverige. Det blev ingen storre framgingssaga, dven
om det resulterade i en viss export av tobaksvaror. Under samma period
upprittandes i Sverige de forsta tobaksspinnerierna, vilka under 1650-talet
foljdes av experimentella tobaksodlingar.®® Tobaken som tidigare impor-
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terats till Sverige via Holland, odlades fran 1725 istillet lokalt i samband
med forsoken att f4 bort importtobaken.” Under 1700-talet hade tobaken
tappat nyhetens behag, men var fortsatt en populir och viktig konsum-
tionsvara. Den inhemska varianten var mindre populir di den ansigs hélla
lagre kvalitet an den importerade.”

Tobaken kunde tidigt kopas pé apotek, men senare dven pé bland annat
krogar.”> Nir den vil fitt fiste i samhillet brukades den ofta i samband
med alkohol, och var ett av tidens stora njutningsmedel bland bide hog
och 18g oavsett kon och &lder.”” Den extremt snabba spridningen av
tobaksbruket och dess problematik aterspeglas ocksd genom en del lokala
forbud som infordes. Dessa rérde bdde konsumtion inne i kyrkan och
forsiljning av brinnvin och tobak p4 kyrkogirden.”

Kritpipor beskrivs generellt som engéngsartiklar och darfor utmirkta for
arkeologisk datering. Detta kan diskuteras d& patriffade avbrutna kritpipor
med tandmirken 14ngt in p4 skaftet visar att de anvints under en lng tid.”®
Det finns dven fall dir trasiga kritpipor lagats, modifierats och getts skyd-
dande fodral eller inbindning, som i fallet med tvd kritpipor som insam-
lats under 1890-talet i Lappland. Det ror sig om tvd hollandska pipor, vilka
enligt uppgift skall ha tillverkats i Gouda under perioden 1750-1755 och
varit i bruk bland samer i 6ver hundra 4r.”® Men det normala var att kritpi-
porna anviandes under en relativt begriansad period.

Frén 1700-talet finns tryckta prislistor f6r bade tobak och olika slags
alkoholhaltiga drycker. Bland dessa finns en lista frin Olof Forsbergs
pipbruk i Stockholm 1745, dir det framgar att kritpipor sildes i tre olika
lingder —1&nga, medel och korta. Priserna ror sig i spannet 3-3,8 daler for
de korta, 5,8-7 daler for medel, och 8-13,16 daler fo6r de ldnga.”” For att
sitta detta i perspektiv kan vi jimfoéra med att det i maj samma &r gick att
fa en hel tunna saltad fisk frin Norge for 36 daler.”® P4 samma sitt finns
dven listade priser for diverse importvaror. Ett exempel ir Stockholms
stads priscouranter dir ett skilpund tobaksblad av olika mirken prissatts
"uti partier”. Exempelvis fick man "Nieuwkerkerbeste” for 5% a 6 mark
i januari 1742, medan priset for densamma i maj 1743 ar satt till 5 4 5%
mark. Det gir pa detta sitt att folja prisférandringar, men det gér ocksa
att urskilja prisskillnader for olika mirken och kvalitéer inom samma varu-
grupp. Den dyrare sorten "Hollands Amersf. Beste” kostade béade i januari
1742 och i maj 1743 6% 4 7 mark.”
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Att supa tobak ombord

Tobakens nytta ombord pa fartygen var nigot som inte var helt oproble-
matiskt. Dels fanns den stora brandrisken vid rékning, men det pagick
dven diskussioner kring huruvida besittningens tobakskonsumtion skulle
bekostas av staten eller ej.%

Tobak infordes som extra forpligning under sent 1600-tal och inklu-
derades i ransonerna frén 1757. Tillsammans med brinnvinet och vinit-
tikan avsdgs den kunna ersitta det tidigare utskinkta 6let. Under den forsta
tiden bestod ransonen av 15 gram per man och dag. Den sinktes 1782 till
6 gram, for att fjorton ar senare 6kas till 11 gram. Att tobak delades ut i
ransonerna menar Soderlind snarast beror pa tobakens utlovade formaga
att dimpa hungerkinslan vid tuggning. En del tobak har darfor troligen
inte avsetts for rokning.®! Miangden tobak skilde sig dessutom mellan olika
grupper ombord, dir de gemena fick en mindre mingd an kajutfolket.®

Diskussionen kring huruvida de 14nga kritpiporna som kom under 1700-
talet roktes av de hogre stdnden, och de kortare av de ligre, ir méijligen
inte lika géngbar till sjéss som pa landbacken. D& vider och vind paverkade
sikerheten for rokning ombord ir det troligt att detta dven paverkat det
valda konsumtionssittet enligt principen "I hamn och fint vider roker jag
lang pipa, i frisk kuling en kort, nir det stormar, tar jag en prilla”.%3

Rokningen ombord under 1600-talet har varit reglerad. I ett utkast till
sjoartiklar frin 1628, liksom i de stadfista artiklarna 1644, framgér att det
ir forbjudet att bruka tobak pa skeppet utom vid kabyssen.®* Ar 1658 stir
det i amiralitetskollegiets registratur att “ingen skall fordrista sig natt eller
dag att dricka tobak under o6fverloppet eller ofvanpéd ofverloppet, utan
allenast 6fver vatten baljan vid stora masten, hvarest vakt skall hallas”.%®
Men 1685 har uppmaningarna terigen forindrats och de gemena tillits
att roka under backdicket. Daremot hade officerarna tillstdnd att roka
béde i hyttan och i kajutan.%¢

Forsoken att reglera vart de gemena tillits roka pekar dels pd att
"idealen” i sjdartiklar och férordningar inte foljdes, men ocksa pa att tidi-
gare forsok till dtgdrder mojligen inte haft onskad effekt eller varit helt
realistiska. Dessa uppmaningar har varit amnade att minimera eldrisken
ombord dé brandrisken generellt var stor. Fartygen var av trd, och ombord
fanns manga brandfarliga material som tjira och krut.®’
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Piprokande man vid vattenhink ombord pd ett holliindskt fartyg. Kanske sdg det
ut sd dven ombord pd svenska fartyg ddir de rokande héinvisades till en balja vid

stormasten. Brabantse matroosen Brabantse boerin Diverses modes Dessinées
d’apres Nature av den franske konstnéiren Bernard Picart. 1728. Rijksmuseum.
Public domain. Beskuren.




Trots eldfaran forbjods inte rokning ombord pd de svenska fartygen.
Hardare var kung Kristian IV av Danmark-Norge som var en stark
motstandare till tobaksrékning. Diarfor forbjods 1619 rokning ombord pa
orlogsfartygen i Norge, och 1625 infordes samma férbud fér de danska
motsvarigheterna. Forbuden hivdes dock snart med motiveringen att
tobaken gjorde gott for skeppsfolket.®

De marinarkeologiska fynden

Spar av alkohol ombord kan utlisas genom forvaringskirl som till exempel
tunnor, bartmannkrus, flaskor, liksom utpriglade dryckeskirl och annat.

Flaskor

Flera av de flaskfynd som patriffats pd vrak efter flottans fartyg kan
kopplas till de hogre stdnden. Detta giller till exempel det schatull med
tolv rektangulira tennflaskor med bevarad alkohol som hittats pa vraket
efter Kronan. I nio av dessa fanns bevarad vitska med mitbar etanolhalt
mellan 14-41,1%. I tre av flaskorna skall vitskan, enligt Bjorn Lindeke,
varit kryddad, dven om det ir svért att utrona med exakt vad. Dock har
det framgatt att det ror sig om ett slags kornbaserat sidesbrinnvin, som i
mycket padminner om dagens whisky.®? Atta tennflaskor har hittats ombord
pd Vasa. Tva av flaskorna patriffades i ett litet traschatull med tvd fack.
En av flaskorna har inrymt en vitska med 33 % alkoholhalt som vid en
analys under 1960-talet tolkats som ett sidesbrinnvin. Senare analyser
indikerar att det moijligen istillet ror sig om ett fruktbaserat brinnvin, som
fransk konjak, Eau de vie eller thenskt brinnvin. Huruvida det rér sig om
ett like- eller njutningsmedel har hittills inte varit mojligt att sikerstalla.*
Liknande flaskschatull férekommer dven i historiska killor. Kapten Olof
Nortman skall bland annat ha forlorat ett "flaskefoder med tolf flaskor uti”
vid forlisningen av skeppet Svdrdet.’ Méjligen kan innehéllet i Nortmans
flaskor ha varit av en liknande karaktir som pa Vasa eller Kronan.

Aven pa Resande Man som forliste vid Landsort 1660 pa vig mot Polen,
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har schatullflaskor
patriffats, bade
spridda pa vrakplatsen
och samlade i ett
traschatull. Dessa

ir, tillskillnad fran
schatullflaskorna pa
Vasa och Kronan,
kvadratiska och av
glas.”? Vid en forsta
anblick ir det litt att
tolka flaskorna i scha-
tullet som identiska,
men trots att de tycks
rymmas inom likadana
fyrkantiga fack skiljer
sig anda deras form

at. Moijligen skulle
detta kunna vittna

om att flaskorna har
olika innehall, eller
hiarkomst. Flera av
flaskorna som doku-
menterats p& Resande
Man ir fragmenterade
och deras innehall

troligen borta sedan Schatull i tri med kvadratiska glasflaskor pd Resande
linge. Mans vrakplats. Statens maritima och transporthistoriska
Men det finns ett museer. Foto: Patrik Hoglund.

fatal till synes dnnu

intakta och tillslutna

flaskor pa vrakplatsen dir det méjligen kan finnas spér av, eller till och med
bevarad, vitska. Inga flaskor har hittills bargats och analyserats, och deras
innehall 4r darfor dnnu okint. Men det ar, pd grund av kirltypen, troligt att
det ror sig om vin eller brinnvin.
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P4 Kronan har vin hittats i bade flaskor och tritunnor, vilka kan kopplas
till kajutfolkets egna privata f6rrdd.” I tre av cirka trettio patriaffade kork-
forslutna glasflaskor av traditionell rundbukig typ, fanns bevarad alkohol
med halter pd 5,5 %, 8,8 % samt 10,1 %. Efter trehundra ar pa sjébotten
hade de snnu en pétaglig doft av vin. Aven ett tjugotal tennforslutna glas-
flaskor har birgats fran Kronan. En av dessa innehdll en vildoftande vitska
med 26 % alkoholhalt. Vitskan stimmer vil 6verens med profilen for
franskt brinnvin, Eau de vie — livets vatten.”*

Att kajutfolket hade egna fo6rrdd understryks bland annat i fallet med
skeppet Dygden (1793), dir underofficeren Gudmund Fagerlind 6nskat
ersittning for bland annat vinbuteljer som han forlorat i samband med
fartygets forlisning.”® Vinflaskor av glas har dven hittats pa Bodekull. Flera
ligger spridda p4 vraket, en birgades i samband med upptickten. Flaskans
form har daterats typologiskt till perioden 1640-1670, och den bir ett
sigill med tre manar som méjligen med tveksamhet kan kopplas till ndgon
de tvd engelska adelsitterna Boynton eller Ogle.”® Négon information
kopplad till flaskans tidigare innehall har hittills inte framkommit.

Aven pa Vasa har glasflaskor patriffats, dock dr dessa fragmenterade, men
det ir troligt att det ror sig om minst tva kvadratiska flaskor. Troligen har
de anvints till férvaring av vin eller sprit, men de kan iven ha anvints till
andra drycker. D3 flaskorna ir fragmenterade ir det dessvirre inte mojligt att
utrona exakt vad de innehillit. Fragmentens spridda fyndplatser ombord ger
heller inte ndgon indikation om vilken grupp de tillh6rt.”” Men det ir troligt
att de kan kopplas till kajutfolket di konsumtion av vin och importerad sprit
vid tiden generellt kunde kopplas till de hogre stdnden.”®

P& Vasa har dessutom fynd av sex snidade triflaskor gjorts, varav flera
varit mirkta med s3 kallade bomirken. De snidade flaskorna ir flatbott-
nade, fint dekorerade med linjer och har rundade knopplock. Flaskorna
rymmer mellan 3,38 till 10,93 liter, och antas darfér ha anvints av ett
flertal individer. Mjligen kan de ha delats inom ett fatlag.*

Bjorn Lindekes tolkning av den analyserade alkoholen frin Kronan
pekar pi att vin forvarats i glaskirl med naturkork, medan glas- och tenn-
flaskor med tennforslutning anvints till forvaring av drycker med hogre
alkoholhalter. I de senare fallen har det troligen rort sig om importerat
starkvin och sprit, samt inhemskt producerat kryddat sidesbrinnvin.!?
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Bartmannkrus pd vraket efter Bodekull. Notera den uppstickande reliefen pa kdéirlens halsar f6-
restéllande skéiggiga méin, samt krusens olika sigill pd kroppen. Statens maritima och transport-
historiska museer. Foto: Jens Lindstrom.

Bartmannkrus

En for tidigmodern tid vanligt férekommande och littidentifierad kirltyp
ir bartmannkrusen, vilka ir dekorerade med skiggiga mansansikten.!”!
Dekoren varierar frdn en enklare relief till mer avancerad dekor med snirk-
lande skigg och tillhérande manskropp. Kirlen bir i manga fall ocksa
stimplar pd kruskroppen. Tillverkningen pabérjades under 1500-talet,
och d& ansiktets utformning férandrats frén fromt till mer aggressivt och
groteskt under 1600-talet, ir det i kombination med kirlformen méijligt
att typologiskt placera in dessa inom ett visst tidsspann.!??

Importerade kirl av denna typ ér vanliga fynd pd vrak och har bland
annat patriffats pd Kronan. Innehéllet i Kronan-fyndet ir hittills okint.!®
Liknande fynd har dven gjorts pd Bodekull, ett av flottans mindre fartyg

179



Tunnor pd Kronans vrakplats. Kalmar ldns museum. Foto: Lars Einarsson.

som forliste 1678. Bartmannkrusen p4 vraket har daterats till 1600-talet,
men inga analyser har gjorts for att om mojligt utrona deras innehall.
Sédana karl var dock fraimst avsedda for férvaring av vin eller 61, men kan
mycket vil ha dteranvints till andra drycker eller produkter som olja. Dess-
utom anvindes den mindre varianten av kirlen, &tminstone under senare
delen av 1600-talet, ibland som dryckeskirl av de hogre befilen.!%

Tunnor

Ol, vin och vatten forvarades med fordel i tunnor av olika storlekar. De
definierades som exempelvis fat eller oxhuvud baserat pa deras volym.
Vattnet anvindes bland annat till matlagning. Som kokat var det inte
hilsovadligt, men var i 6vrigt olampligt att fortira d& det snabbt hirsknade,
speciellt under de varmare manaderna.'®

P4 Vasa har manga tunnor hittats, av de mindre finns fyra vilka troligen
innehdllit alkoholhaltiga drycker. Den minsta av dessa rymmer cirka %2
liter. Samtliga smé&tunnor var placerade inuti stérre tunnor eller kistor, och
antas darfor vara privat egendom. Aven om fynden inte visar pa néirvaron
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av  storre  Oltunnor, indi-
kerar proviantlistor att stora
mingder 6l skulle tas ombord
infor avfird — detta d& flot-
tans fartyg generellt forsdgs
med stora kvantiteter 61.1%
For att tappa upp vin eller 6l
anvindes tappkranar, som den
tuppformade 6lhane av brons
som hittats i en balja i Vasas
halskepp.!”

Mingder med laggkarl har
hittats p& Kronan. Fem av de
storre har troligen innehallit e W
ol eller vin. Enligt Katarina 1010 glﬂ
Villner indikerar storleken, Snidad triflaska fran Vasa. Vasamuseet. Sta-
365 liter, att kirlen méjligen tens maritirria och transporthistoriska museer.

] . Fotograf: okdnd. CC-BY SA.
kan vara importerade fran
Frankrike.!®

(HE O VASA

Dryckeskdirl

P4 Vasa har bland annat sju intakta tristdnkor pétriffats. Uppskattningar
baserat pa fragment pekar pé att det troligen ror sig om totalt minst 19
stycken stdnkor, med volymer mellan 2,24-2,6 liter. De har alla nigon
form av handtag och majoriteten har troligen varit férsedda med lock.
Liknande dryckeskir]l av tenn och keramik har ocksd hittats ombord i
skeppets aktre delar dir de hogre befilen huserade. Tennstopen hade
liksom tristdnkorna lock, dock av tenn. Samtliga av dessa dryckeskarl
kan kopplas till konsumtion av 6l. Utdver detta har dven 3 supkoppar av
keramik hittats p& skeppet. Dessa har anvints for konsumtion av bdde mat
och dryck. Bland fynden finns dven ett passglas som uppskattas ha rymt
runt 400 ml. Kirlen kan huvudsakligen kopplas till fortiring av drycker,
och da sannolikt alkoholhaltiga sidana.'®
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Kritpipor frin skeppet Solen som firliste utanfor Gdansk 1627. Bild tagen av forfattaren i
utstdillningen om skeppet Solen pd Narodowe Muzeum Morskie i Gdansk.

Tobak pa vraken

Fynden representeras hir av kritpipor, pipetuier, snus- och sniffdosor,
bevarad tobak och spar av kritpipsbruk i tinder.

Kritpipor

Pa skeppet Solen som sjonk utanfor Gdansk 1627 har minst tre krit-
pipor hittats.!'” Dessa pdminner i utseendet mycket om den kritpipa som
hittats i en tunna ombord pa Vasa. Vart kritpipan tillverkats har dessvirre
inte varit mojligt att utréna da dess typ forekommer bade i England och
Holland, och den saknar stimpel och klackmirke.!'' P4 och runt Vasa, har
sammanlagt nirmare 140 kritpipor hittats, dir sex mojligen skulle kunna
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Tobak och en liten trékista fran Kronan. Kalmar lins museum. Foto: Pierre Rosberg.

tolkas som samhoérande med fartyget, medan de resterade tros vara kopp-
lade till efterfoljande perioder med bland annat kanonbirgningar.''?

En avsevirt storre mangd har hittats pad Kronan, dir hundratals kritpipor
frdn bade Holland och England pétriffats. Att s& manga hittats hinger dels
ihop med att fartyget var fullbemannat och rustat, men sannolikt ocksa
med att tobakskonsumtionen 6kat betydligt de knappa 50 dren sedan Vasas
forlisning 1628. Tobaksrelaterade fynd har gjorts pad mer eller mindre samt-
liga dick, dir majoriteten aterfunnits i kajutfolkets férvaringskirl pa tross-
dicket. Bland fynden finns bide nya, liksom ildre vilanvinda kritpipor med
tandmirken lingt in mot piphuvudet, men ocksd pipetuier som anvints
som skyddande fodral. I en av de officerskistor som patriffades ombord
fanns 21 engelska kritpipor av Yorkshire bulbous-typ, varav nio intakta och
kompletta.'* Runt &r 2000 gjordes bedémningen att kritpipsfynden ombord
representerades av 2/3 engelska och 1/3 hollindska pipor.''*
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Tobak, snuff- och snusdosor

Kritpipor ir ett tydligt
spér av tobaksbruk, men
vad som inte limnar lika
tydliga spar ombord ir
tuggning, snusning och
sniffning av tobak. Men
dven dessa kategorier finns
representerade i fynd-
materialet frdn Kronan.
Dir har tvd snusdosor

av skoéldpaddsskal med
rester av tidigare innehall
hittats. Den ena patrif-
fades pa trossdick medan

den andras fyndplats ar

osak?r. En mdj hg samt en Abrasionsspdr pa kranium 66 fran Kronan. Notera
bekriftad snuffdosa med den skdlformade nednétningen pd tinderna, vilken
bevarat innehll har ocksa troligen uppstdtt i samband med rokning med kritpipa.
hittats. 115 Stockholms Universitet. Foto: Anna Kjellstrom.

Pa vraket har dven en
tunna innehéllande tobak
patriffats, vars lock burit det statliga tobakskompaniets sigill. Dessutom
har bevarad tobak hittats i en stor flitad behéllare, vilken tolkats som en
medicinkista. I kistan 13g en liten flitad korg innehallande fyra rullar tobak
tillsammans med en mingd kryddor, samt rester av oliver och plommon.
Marinarkeologen Lars Einarsson understryker att dessa varor kan kopplas
till import, likemedel och lyx. Genom pétriffandet av tvd graverade
tennfat i nirheten av den flitade kistan, antas foreméilen i behésllaren ha
tillhort amiralléjtnanten Arvid Bjornram. I ett nirliggande omride har
dessutom stora mingder kritpipor pétriffats.!!

Ombord pé Vasa har bevarade vixtfibrer hittats i en liten svepask i
samma tunna som den pétraffade kritpipan. Mojligen ror det sig om tobak,
vilket framtida analyser kanske kan pavisa.'!’
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Rékarna

Utover de bevarade fynden av tobak, kritpipor, snus- och snuffdosor och
pipetuier gir det dven att finna spér av rokning pa kritpipornas skaft och
rokarnas tander. Bitmarken pé kritpipor langt in p4 skaftet pekar pa att

de anvinds under langre perioder, dven efter att skaften gatt av.!'® Sidana
kritpipsfynd har bland annat gjorts ombord p& Kronan, dir aven spar av
rokning gatt att finna pé tinder hos manskapet ombord.!® Vid osteologen
Caroline Ahlstréom Arcinis genomgang av kranier frin hundra individer
har fem burit pa s kallade abrassionsspér.'?’ Detta innebir att en successiv
tandnétning skett pa ett begrinsat omrade, och dess form pekar pa utfo-
randet av en specifik och upprepad aktivitet.'?!

Arcinis tolkning ir att detta spédr i tinderna uppstdtt genom att krit-
pipan vid rokning héllits fast mellan dem. Hon understryker dock att
nednotningsgraden inte kan anvindas for att bedoma exakt hur manga r
en individ rokt, d4 den dagliga frekvensen kan skilja sig stort mellan olika
individer.!”> Arne Akerhagen menar att bitmirken néra huvudet pa krit-
pipor skulle kunna ses som en markér for 18gstatus hos rokare da de hogre
befilen knappast gitt omkring med pipor si korta att de har kritpipshu-
vudet vid munnen.'? Jag menar att detta troligen dven giller for den skal-
formade nedslitningen av tinderna.

Abrassionsspar pa kritpiprokares tinder vittnar mojligen om Aaratal
av rokning, och di troligen av kortare kritpipor som héllits fast mellan
tinderna. De lingre kritpiporna kunde hillas med handen och behovet att
bita ner mot ytan for att hélla fast den torde dirfor inte vara nddvindigt,
och skulle dirfor inte limna tydliga nednétningsspar. Dirfor borde hogre-
stdndspersoner som litt kunnat ersitta sin avbrutna pipa med en ny, inte
vara lika synliga som rokare vid en osteologisk analys. Detta skulle kunna
tyda pé att de individer p& Kronan dir abrassionsspar noterats troligen hort
till de gemena ombord. D4 mingden kritpipor som patriffats dessutom i
stor grad overtriffar mingden individer med hittills identifierade abras-
sionsspér ar det troligt att det funnits fler rékare ombord 4n vad den osteo-
logiska analysen kan pavisa.
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Stimulantia i flottan

Under 1600- och 1700-talen var alkohol och tobak vanliga konsumtions-
varor inom samtliga sociala skikt och grupper. Att dessa varor dven foljde
med ut till sjoss, torde vara f6ga forvénande. Trots detta s finns det fort-
farande ménga kunskapsluckor nir det giller konsumtion av siddana varor
ombord pa flottans fartyg.

Det har gjorts flera vilgjorda genomgangar av fynd av tobak- och alko-
holrelaterade foremal frin forlista orlogsfartyg. Dessvirre dr det svért
att dra ndgra storre slutsatser om vad som var "normalt forekommande”
ombord utifrdn en sidan begrinsad mingd undersokningar. Dessutom ir
fartygen i flera fall skilda &t bdde avseende sammanhang, typ och tid. Vasa
som forliste under sin jungfrufird 1628 hade annu inte all sin besittning
eller de planerade férnodenheterna ombord. Kronan diremot, var fullt
bemannat men exploderade i samband med férlisningen 1676, vilket gjort
att delar av fartyget och dess innehéll spridits och forsvunnit. Bodekull var
ett mindre orlogsskepp som anvindes till transporter. Bdde Fredricus och
Vasa 13g nira land i hamnomriden dir ackumulering av féremal kunnat
ske under hundratals ar. P4 de flesta av vraken nimnda i artikeln har det
dessutom forekommit bargningar redan i samtiden.

Det finns flera vrak och féremalsgrupper vilka ar relevanta att studera
mer ingdende, men som jag inte haft mojlighet att inkludera inom ramen
for denna artikel.'”* Med mer data fran fler forlista 6rlogsskepp, liksom via
jamforelser med utlindska undersokningar, bor det ga att skapa ett bittre
tolkningsunderlag samt sammanstilla och problematisera nirvaron av olika
foremélsgrupper och varor ombord pé flottans fartyg.

Det historiska killmaterialet har potential att ge oss en tydligare bild
av konsumtion av njutningsmedel ombord. Genom studier kopplade till
exempelvis importvaror, flottans inkép, de hogre befilens egna privata
rikenskaper for inkép av alkohol- och tobaksvaror, liksom rittegadngsproto-
koll fran till exempel radstuguritten och amiralitetsritten, bor det gi att fa
svar pd ménga frigor.

Bland de forbud som forekommer i sjoartiklarna visas att man forsokt
reglera konsumtionen av roktobak och alkohol ombord. Bland annat finns
flera restriktioner kring vart de gemena fick roka — redan under en tid da
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tobaken inte ingick i ransonerna. P4 samma sitt finns forbud kring fylla
och olaglig forsiljning av alkohol ombord, med stringa straff for bade de
gemena och kajutfolket. Detta trots att de gemena, enligt ransonerna,
frimst serverades lagalkoholhaltig 61, vilken det troligen varit svart att
uppnd ndgon storre berusning av. Kajutfolket utspisades forvisso 6l med
en hogre alkoholhalt och tycks i flera fall ha haft privata férrad. Diremot
finns hittills inga fynd som pekar pa att de gemena haft tillging till nagra
storre egna privata forrdd av dryck med hég alkoholhalt. S& varfér har
forbuden tillkommit? I ett syfte att forekomma en eventuell risk, eller
for att det fanns en problematik kring bide alkohol och tobak ombord?
I vilken utstrickning har dessa forbud och straff tillimpats? Kanske star
svaren pa detta att finna i amiralitetsrattens protokoll liksom i de ménga,
men mycket begrinsat undersokta fartygslimningar som finns under ytan?

Hittills har vi bara skrapat pa ytan. Det finns manga obesvarade frigor
och behovet av mer forskning ir stort. Men den hir artikeln visar att det
genom fortsatta studier av de rika arkeologiska och historiska killmateri-
alen finns goda forutsittningar att besvara frigor kring hur minniskorna
pa flottans fartyg nyttjade alkohol och tobak, liksom dessa varors roll i det
tidigmoderna samhillet.
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Summary

The focus of this article is to approach the life on board naval ships during
the 17th and 18th centuries through the study of stimulants — in this case
finds related to alcohol and tobacco. The purpose has been to compile and
review previous research, and through the use of some case studies, pin
point areas in need of research.

Life at sea was in many ways very different from life on land, yet the
two are strongly related. Many of the hierarchies and structures that
existed on land were also present at sea, as well as different artefacts and
consumption habits. Finds that can be linked to the use of alcohol and
tobacco are often found on shipwrecks. They have been researched to
some degree, but to a very limited extent.

During the 17th and 18th centuries, alcohol and tobacco were common
consumer goods in all social strata and groups. That these wares were also
brought out to sea should therefore not come as a surprise. Despite this,
there are still many unknowns when it comes to the consumption of such
wares on board naval ships.

There have been several important studies of tobacco and alcohol-
related objects from sunken naval ships. Unfortunately, it is difficult to
draw any major conclusions regarding what was “normal” on board based
on such a limited amount of studies. In addition, several of these ships
differ greatly both in terms of date, type and context.

There are also several wrecks and artefact types which are relevant to
study in greater detail, that I have not had the opportunity to include
within the frame of this article. With more data from more sunken naval
ships, as well as through comparisons with foreign surveys, it should be
possible to form a better basis for interpretation, and compile and proble-
matize the presence of different objects types and goods on board naval
ships.

The historical source material has great potential and relevance that
may provide a better view of the consumption of stimulants on board.
Through studies linked to, for example, imported goods, the navy's
purchases, the senior officers' own private accounts for their purchases of
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alcohol and tobacco, court records from the town court and the Admiralty
court, many questions could be answered.

Among the regulations in the naval articles, it is indicated that attempts
were made to regulate the consumption of smoking and drinking. Among
other things, there are several restrictions regarding where the commoners
were allowed to smoke - even at a time when tobacco was not included in
the rations. In the same way, it was prohibited to sell illegal alcohol and to
be excessively drunk on board, with severe penalties for both the commo-
ners and the “cabin people” (officers, priests etc). This despite the fact that
the commoners, according to the rations, were mainly served low-alco-
holic beer, of which it was probably difficult to achieve any major intoxi-
cation. The “cabin people” on the other hand consumed beer with higher
alcohol content and in several cases appear to have had private storages
with spirits and wine. However, so far there are no findings that indi-
cate that the commoners had any similar possibilities to hold their own
private stores of beverages with high alcohol content. So why introduce
these bans? In order to prevent a possible risk, or due to an actual problem
with both drinking and smoking on the ships? To what extent have these
prohibitions and penalties been applied? Perhaps the answers to this can
be found in the records of the Admiralty Court as well as in the many, but
rather unresearched, shipwrecks beneath the surface?

So far, we have only scratched the surface. There are many unanswered
questions and there is a great need for more research. However, this article
shows that through continued studies of the rich archaeological and histo-
rical source materials, there is a great potential to answer questions concer-
ning how the people on naval ships used alcohol and tobacco, as well as
the role of these goods in early modern society.
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Noter

1 1 denna artikel har jag valt att behandla samtliga drycker inom begreppet njutnings-
medel, trots att ligalkoholhaltig 61 snarare var att betrakta som basféda ombord..

? Artal placerat inom parentes efter fartygsnamn avser forlisningsar.

3 Se ex. Akerhagen 1982, 1985, 1999, 2008.

* Duco 1987;van der Meulen 2003. Se dven Atkins & Oswald 1969.

> Se Akerhagen 1982; Bergman Carter 2014.

6 Loktu 2012:158;Higgins 2012:209

7 Loktu 2012:158. Den norska kulturarvslagstiftningen skyddar vrak ildre an 100 3r,
medan ldmningar pa land efter den lutherska reformationen ar 1537 saknar auto-
matiskt lagskydd. Vilket enligt Loktu paverkar bide limningarnas utsatthet och
konserverings policy.

8 Se Cederlund & Kaijser 1983;Einarsson 1997; Bergstrand & von Arbin 2003; Bergs-
trand 2015;Ekberg 2019b.

9 Den kunde tuggas, snusas, sniffas, rékas, men ocks anvindas i salvor p4 sar, eller
som ingrediens i drycker som skulle fortiras. Bardenfleth 1992:24-25; Courtwright
2003:94.

10 Courtwright 2003:94-95.

11'Se Loewe 1990.

12 Se Sandén 2020.

13 Se Tellstrom & Jénsson 2018.

14 Lindeke In prep.

15 Cederlund & Hocker 2006; konversation Hocker, 24 maj 2021.

16 Se Eriksson 2018; Ekberg 2019a; Hansson & Héglund 2019.

17 Minga festligheter var kopplade till 4rstidernas vixlingar och olika
jordbrukshindelser, som skérdefester eller marknader, men ocks3 till olika
livsskeenden som dop, bréllop och begravningar. Sandén 2020.

18 Séderlind 2006:50-53; Tellstrom & Jonsson 2018:56; Konversation Lindeke, 13 juni
2021.

19 Zettersten 1903:99; Tellstrom & Jonsson 2018:56.

2 Lindeke in prep.

2l Courtwright 2003:97; Tellstrom & Jonsson 2018:48; Lindeke in prep.

22 Oxenstierna 1905:731-732.

23 Tellstrém & Jonsson 2018:18-19, 107.

24 Tellstrom & Jonsson 2018:56,107-113.

25 Priscouranterna gavs ut varje méandag och gillde en vecka.

% Generellt motsvarade 1 4m cirka 157 liter, dock forekommer fall dir exempelvis 1
adm Renskt vin motsvarar 144 liter. 1 ankare motsvarade cirka 39,26 liter. NE.se

27 Stockholms stads priscourantl 746. Ett oxhuvud motsvarade cirka 236 liter, men det
forekom dven "mindre oxhuvud” pé cirka 183 liter. NE.se

28 Sandén 2020:260; Tellstrom & Jonsson 2018:107.

2 Sandén 2020:260.

30 Sandén 2020:263.

31 Kaijser 1985a:80.

32 Sjdartiklar 1644, artikel 2, 22.
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3 Hoglund 2021:143; Lindeke in prep.

3 Wahl66 & Larsson 1996:90.

35 Flemings instruktion 1628.

3 Zettersten 1890:154.

37 Sjbartiklar 1685, artikel 2-3,5, 104,112; Wahl66 & Larsson 1996:90-91.

38 Sjoartiklar 1685, artikel 140-141.

3 Sjdartiklar 1685, artikel 141.

40 Hammar 2014:155.

41 Sjdartiklar 1644, artikel 48. Se dven likande formulering i Sjdartiklar 1685, artikel
216.

42 Sgderlind 2006:130. Detta fall ir frvisso fran ostindiefararna, men ger inda en bild
av hur det kunde te sig ombord.

4 Hammar 2014:101, 253.

4 Hammar 2014:240-241.

4 Sjvartiklar 1644, artikel 3; Zettersten 1903:94; Hammar 2014:241.

46 Korum, en slags militir gudstjinst som hélls morgon, afton och infér strid. Se Zet-
tersten 1903:177; Hoglund 2021:190.

47 Sjoartiklar 1644, artikel 2-3; Sjoartiklar 1685, artikel 6,13. Zettersten 1903:98, 177,
Hoéglund 2021:197.

48 Zettersten 1903:9; NE .se.

49 Zettersten 1890:149; Zettersten 1903:241. Se dven Soderlind 2006:48; Hoglund
2021:240.

%0 Héglund 2021:240.

1 For vidare ldsning om minniskorna ombord se Hoglund 2021.

52 Citatet i Zettersten 1890:149.

Soderlind 2006:52. Olsupa ér en slags 6lsoppa. Se Séderlind 2006:39.

54 Zettersten 1903:242; Séderlind 2006:51; Hoglund 2021:135.

5> Sderlind 2006:51-55;Lindeke in prep.

% Sgderlind 2006:53-54, 59, 61, 117, 129.

57 Zettersten 1903:244;Kaijser 1985b:93; Hoglund 2021:242.

%8 Soderlind 2006:129.

% Skeppet anvindes fran dr 1789 som sjukfartyg for flottans skadade och sjuka. Séder-
lingl 2006:176-178.

% Akerhagen 1982:2; Higgins 2012:210.

1 Arcini 2006:90.

%2 Loewe 1993:15,19.

6 Akerhagen 1985:6; Cederlund 1966:46-47; Courtwright 2003:27; Arcini 2006:90;
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