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[ MARS 2009 UTKOM FORSTA NUMRET i denna skriftserie — Forskning om undervisning
och ldrande - och har kommer det fjortonde numret. Eftersom det dr sista numret jag
ansvarar for som redaktor kianns det naturligt att gora en liten summering. Vad har
hant med skriften och inom @mnesomradet under dessa forsta sex ar?

Den storsta fordndringen dr att skriften har utvecklats till en vetenskaplig tidskrift.
Fran och med nummer 10 infordes principen att artiklarna skulle granskas inom ra-
men fOr ett peer review-forfarande. Redaktionens malsdttning med skriften hdjdes
och dess stravan ar nu att bidra till bygget av den gemensamma kunskapsbas som
lararprofessionen behover. ForskUL blev en tidskrift for publicering av resultat fran
olika praktiknara forskningsprojekt och forskning som behandlar fragor som ar cen-
trala for lararnas yrkesutovning.

Innehdllet i de forsta numren ville fasta uppmarksamheten pa nédvandigheten av
att larare i hogre grad behover delta i sin egen och skolans utveckling. Sa har formu-
lerades det i inledningen till nr 2 — Den forskande ldraren:

"Ldrare, inom olika skolformer och dmnen, behéver kontinuerligt forbdttra, fordnd-
ra, utveckla och anpassa undervisningen — den pedagogiska yrkesverksamheten helt
enkelt. Avgorande for skolans kvalitet dr hur enskilda ldrare kan utveckla sin egen
kompetens. Kompetenskraven madste sdttas i relation till de uppgifter som ska l6sas
och ddrmed blir ldrares ansvar for skolans kunskapsbildning bade en frdaga for den
egna utvecklingen och en fraga for ldrarkdren i stort.”

De senaste decenniernas decentralisering av skolan och inférandet av nya styrsystem
skapade forhoppningar om att lararyrket skulle kunna lyftas till 6kad professiona-
lisering och bli ett centralt yrke i det vi kallar kunskapssamhallet. Det ar darfor en
paradox att just detta yrke visar sd manga tecken pa att vara ett yrke i kris. Manga
av problemen har sin grund i hur skolan styrs. Decentraliseringen har inte kommit
lararna till del i den meningen att resurser och ansvar har foljt med. Snarare har en
okad utifrdnstyrning skett och en 6kad standardisering av skolans innehall inforts.
New Public Management, NPM, med bland annat 6kade krav pa dokumentation ar
sadant som fordndrat ldararyrket i grunden, men inte medvetet och med utbildning-
ens kvalitet och behov som utgangspunkt. Se till exempel Ingrid Carlgrens artikel i
nr 2. Ldrarna i kunskapssamhdllet - flexibla kunskapsarbetare eller professionella yr-
kesutovare.

Forhoppningarna om en 6kad professionalisering finns kvar och ForskUL bidrar
efter formdga. Men ska vi komma vidare pd ett brett plan mdste styrningen av sko-
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lan férdandras. Lararna och deras kompetens mdste erkdannas och samhallet mdste ha
tillit till lararna. Som ett positivt tecken i tiden noterar jag att regeringen har tagit
initiativ till en genomlysning av problemen med NPM.

Den starka responsen bland ldrarna pa utgivningen av ForskUL och det 6kande
intresset for att genomga forskarutbildning visar att lararna vill medverka till en for-
andring. Det dr flera hundra larare som de senaste aren har genomgatt forskarutbild-
ning, i varje fall om man raknar med de som avlagt lic.-examen. I denna grupp finns
manga som har medverkat i ForskUL och skriften kommer framdver forhoppningsvis
att kunna bli ett forum f6r diskussioner som utgar fran ldrarnas fragestallningar och
utforskandet av sin egen praktik.

Om man ser till behovet av amnesdidaktisk forskning, alltsa behovet av kunskaper
for all undervisning i alla @mnen, skolformer och aldrar, ar det mycket som aterstar.
Sd har uttryckte jag mig for sex ar sedan i forordet till forsta numret av Forskning om
undervisning och ldrande:

"Om skolan ska kunna utvecklas handlar det om ett kontinuerligt forbdttringsarbete.
Skolan behover i hog grad utvecklas inifran. Forskning om skolan grundad pa ldrarnas
egna frdagor, bor ddrfor i storre utstrdckning ske i skolan. Det behovs fler ldrare med fors-
karutbildning, men ocksd magister- och masterutbildningar. Det handlar om en arbets-
organisation som har resurser till utveckling och kan héja kvalitetsnivdn. Ldrare med
djupare kunskaper skulle kunna var en resurs for sina kollegor. Att vara verksam i sin
profession och samtidigt vara med om att utveckla ny kunskap genom forskning anses
som en sjdlvklarhet inom flertalet andra professioner. Det borde vara lika sjdlvklart att
det finns disputerade ldrare i skolan, som kan och vill ta ansvar fér skolan utveckling.”

Har det hant nagot i positiv riktning pa detta omrade? Ja, skollagen har tillférts en
paragraf om att undervisningen ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad erfaren-
het. Det ar en lovvard formulering, men for att kunna leva upp till det kravs det fler-
faldigt med resurser jamfort med idag. Har det anstallts fler forskarutbildade ldrare i
skolan? Sex dr ar kort tid. Ett system med sd kallade karridrtjanster - forste larare och
lektorer - har visserligen inrdttats av staten, men antalet inrdttade lektorstjanster ar
forsvinnande litet. Jag menar att det framfor allt kravs en FoU-organisation i skolan
och det ar avgorande for den fortsatta utvecklingen. Valdigt fa skolor har sarskilda
resurser avsatta till forskning och utveckling.

FoU i skolan har en stark koppling till lararnas yrkesetik. Genom sina fackliga orga-
nisationer tog lararna dr 2001 initiativ till att utarbeta en yrkesetik for lararkdren. Det
var en del av ldrarnas professionaliseringsstravanden. Lararforbundets och Lararnas
Riksforbunds yrkesetiska principer innefattar dels yrkesetik i relation till eleven och
kunskapsinnehdllet, dels yrkesetik i relation till sjalva yrket.

Det senare handlar om ldrares ansvar for sin egen yrkesutveckling, det vill saga att
folja kunskapsutvecklingen inom sitt omrade, men ocksd att bidra med att utveckla
egna kunskaper for att forbattra undervisningen och skolans resultat. Med de yrkes-
etiska principerna markerar lararna sin vilja till eget ansvarstagande for skolan, dess
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verksamhet och utveckling.

Larares yrkesetik innebdr att lararen tar ansvar och ar en garant for barns, ungas
och elevernas utveckling. Darfor maste lararna sjalva ha makten 6ver arbetets inne-
hall och utveckling. Egen forskning och mgjlighet att paverka forskningsinriktningen
ar darmed ocksa en viktig del av lararnas yrkesetik.

I detta nummer av ForskUL, nummer 14, berdrs olika problemstdllningar som upp-
statt pd grund av reformeringen av skolan. Bedomning har fatt en allt storre betydelse
och innebar stora utmaningar for ldarare idag. Hur skall bedomningarna bli likvar-
diga och kunna anviandas som verktyg i elevens individuella kunskapsutveckling?
Tva artiklar i detta nummer ta upp bedomningsproblematik. Martina Wyszinska
Johannson och Ingrid Henning Loeb har studerat yrkeselevers erfarenheter av
bedémning, medan Emilia Aldrin har undersokt svenskldrares erfarenheter kring
textbedomning. Bada dessa studier visar pa svarigheter med bland annat begreppen
i kunskapskraven, det ar abstrakta ord som ar svara att konkret forsta for elever och
forsvdrar en likvardig bedomning for lararna. Ytterligare en problemstallning ar den
om skolans 6vergripande madl, de som inte finns uppstaplade i de enskilda kursplaner-
na. Vad hdander med skolans samhallsfostrande uppgift? Miljoundervisningen ar ett
sadant omrade som ska genomsyra alla dmnen och alla delar av verksamheten. I en
artikel har Christel Persson och Ann-Christine Sollerhed studerat ldrarstuden-
ters kunskaper och resonemang kring halsa och milj6 infor sin yrkesroll som ldrare i
idrott och halsa.

For att professionen ska kunna utveckla en gemensam kunskapsbas kravs dels fler
systematiserade studier, men dven en utveckling av bade metodik och begrepp for att
bygga ett eget forskningsfalt for praktiknara forskning fér undervisning och ldrande.
Ett exempel pa detta &r Gunn Nyberg och Ingrid Carlgrens artikel om hur elevers
kunnande kan analyseras, en kunskap som ar en nédvandig grund for att forbattra
undervisningen. Deras studie utgar fran en analys av en lektion i dans och visar pa
nodvandigheten att bade skapa forstdelse samt ett artikulerat sprak for att utveckla
undervisningen.

Fran och med nu kommer Ingrid Carlgren att vara redaktor for ForskUL. Sedan ett
ar har ForskUL ocksa en redaktionssekreterare Anna Sandstrom. Jag vill tacka alla
som bidragit till innehallet under sex for mig sjalv mycket positiva ar. Ingrid har varit
med i redaktionen dnda sedan starten, och ForskULSs fortsatta utveckling kommer att
ligga i goda hander.

Solweig Eklund
redaktor
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Yrkeselevers erfarenheter om
bedomning och aterkoppling
- kritiska roster fran barn-
och fritidsprogrammet

M Wyszynska Johansson & | Henning Loeb

Sammanfattning

Artikeln bygger pd en intervjustudie med 70 gymnasieelever pd barn- och fritids-
programmet om deras erfarenheter av bedomning och dterkoppling, vilket har fdtt

en alltmer central roll genom att ses som processer som stdrker ldrandet. Yrkesele-
vers perspektiv pd bedomning och dterkoppling dr ett outforskat omrade. Artikeln
redovisar resultat om den skolforlagda delen av utbildningen. Tvd teman dr i fokus:
ldrares bedomning och dterkoppling samt kamratrespons. Eleverna anser att ldrares
dterkoppling ofta dr generell, att det dr skriftliga uppgifter som ligger till grund for
bedémning och att kunskapskravens termer dr abstrakta. De flesta tycker att kamrat-
bedomning dr svdrt och att det inte dr deras uppgift att bedéma sina kamrater. Elev-
ernas utsagor ger grund for att fundera over vilka slags ldrandeprocesser som ldrare
behéver understédja, for att elever ska erfara mer delaktighet i bedomning. Den reser
ocksd kritiska fragor att diskuteras i utbildningspolitiska sammanhang.

Nyckelord: yrkeselever, yrkesdidaktik, barn- och fritidsprogrammet, bedémning, aterkoppling,

kamratbedémning

Martina Wyszynska Johansson har arbe-
tat som ldrare i barn- och fritidsprogram-
met och har varit en av studenterna i den
nationella forskarskolan for yrkesimne-
nas didaktik, ddr hon avlade lic.-examen i
Januari 2015. Nu undervisar hon ocksa pa
Hdgskolan Viist.

Ingrid Henning Loeb dr lektor vid Gote-
borgs universitet. Hon undervisar framfér
allt i yrkesldrarprogrammet. Hennes forsk-
ning handlar om undervisning i komvux,
gymnasieskolans introduktionsprogram
och yrkesprogram och om organiseringen
av dessa utbildningar.

Martina Ingrid Henning Loeb
Wyszynska Johansson
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Introduktion

Det svenska gymnasiet forandrades grundligt med reformen Gyz2o11. Behorighets-
kraven till saval hogskoleforberedande program som yrkesprogram hojdes, den nya
laroplanen innebar ett forstarkt enhetligt fokus pa utbildningens centrala innehall,
mal och kunskapskrav, och en ny betygsskala infordes. Yrkesprogram ersatte de tidi-
gare yrkesforberedande programmen och det innebar att utbildningen har blivit mer
riktad mot att utveckla elevernas yrkeskunskaper. Den allmdnna behoérighet till hog-
skolestudier som elever i de tidigare yrkesforberedande programmen fatt genom de sd
kallade karndmnena togs bort och gjordes valbar. En yrkesexamen med specificerade
yrkesutgdngar inrattades for yrkesprogrammen och intentionen som formulerats i
gymnasieutredningens betankande var att "gora eleverna anstdllningsbara inom ett
visst yrkesomrade” (SOU 2008:27, s. 36).

Under de senaste drens intensiva reformperiod har ocksa fragor om kunskapsresul-
tat och beddmning varit i fokus. PISA-resultaten har lett till en intensiv debatt och
lararnas dterkoppling till eleverna har blivit en av de stora fragorna. P4 Skolverkets
webbplats om beddmning kan man ldsa att:

... tonvikt ldggs nu vid att bedomningen gors for att stdrka elevens ldrande vilket ger
bedomning i form av dterkoppling en central roll. Delar av denna fordndring dr anvdnd-
ning av andra bedomningsinstrument dn skriftliga prov och ett 6kat intresse for bedom-
ning under arbetsprocessens gdng och att eleven sjdlv deltar mer i bedomningen.
(Skolverket 2011a)

[ debatten om bedomning finns olika aktorer, bland annat 6versatte Sveriges kommu-
ner och landsting en sammanfattning av John Hatties omfattande forskningsoversikt
"Visible learning” (SKL 20m1) for att bidra med forskningsresultat om dterkopplingens
betydelse for elevernas prestationer och resultat. Formativ bedomning har blivit "da-
gens mantra for allt som ar gott” (Carlgren 2012).

Denna artikel bygger pa resultat frin Martina Wyszynska Johanssons lic-studie,
vars syfte varit att utifrdn fokusgruppintervjuer med elever i gymnasieskolans barn-
och fritidsprogram belysa elevernas erfarenheter av bedomning av yrkeslarande,
samt att analysera deras erfarenheter i ljuset av gymnasiereformens intentioner om
elevens anstallningsbarhet och 6kat och fordjupat yrkeskunnande (Wyszynska Jo-
hansson 2015). Studien placerar sig saledes i granslandet mellan forskning om larande
for ett yrkesomrade och bedomningsforskning.

Overlag har forskning om yrkeselevers lirande och yrkesdidaktiska studier varit
eftersatt, saval i Sverige som i 6vriga Norden. Det dr anmarkningsvart av flera skal:
dels med tanke pa att den didaktiska kompetensen lange har setts som kdrnan i 13-
rarprofessionen (Englund 1992), dels att det i Sverige under 2000-talets forsta halft
var ungefar lika stor andel ungdomar som valde yrkesférberedande utbildning som
studieférberedande, ca 45 procent (Svensson 2007). Natverket NORDYRK bildades
2009 for att starka den nordiska forskningen inom yrkesdidaktik och den svenska
yrkesdidaktiska forskningen kan sedan nagra ar tillbaka sagas vara i utveckling, med



FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE NR 14

Wyszynska Johansson & Henning Loeb

tva forskarskolor som innefattar studier av fem doktorander och fjorton licentiander.

De resultat som presenteras i denna artikel utgor ett empiriskt bidrag till svensk
bedémningsforskning. Eva Forsberg och Viveca Lindberg (2010) visar i en for Veten-
skapsradet hur svensk bedomningsforskning ar ett omrade under utveckling. Anta-
let studier har 6kat markant sedan 1990, och sarskilt pa 2000-talet. Under perioden
19902009 publicerades sammantaget 95 avhandlingar, 63 artiklar i svenska och 119
i internationella vetenskapliga tidskrifter. Studierna har haft skilda studieobjekt -
exempel pd olika omrdden dr bedémning som fenomen, elevers och skolors resul-
tat, larares didaktiska arbete, samt elevers erfarenheter och upplevelser. Forsberg
och Lindberg konstaterar ocksa att bedomningsforskningen i stor utstrackning har
studerat vissa skoldmnen ”... medan andra inte uppmarksammats alls eller endast i
begransad mening” (Forsberg & Lindberg 2010, s. 58). Endast en avhandling i deras
kartlaggning fokuserar bedomning i gymnasial yrkesutbildning - Helena Tsagalidis
Darfor fick jag bara Godkdnt: bedosmning i karaktdrsdmnen pd HR-programmet (2008).
Avhandlingens data ar videoinspelningar och intervjuer, dels med larare, dels med
elever. Pa sa sdtt har avhandlingen delvis ett elevperspektiv. Som dock Forsberg och
Lindberg konstaterar ... star det klart att bedomning sett utifran elevers erfarenheter
och attityder behdver studeras mer ingdende” (Forsberg & Lindberg 2010, s. 58). Det
ar en del av det forskningsgapet som Martina Wyszynska Johanssons lic-studier har
syftat till att fylla.

De yrkesomrdden som barn- och fritidsprogrammet avses leda till ar arbete med
barn, ungdomar eller vuxna inom pedagogiska och sociala omrdden, eller i fritids-
och friskvardssektorn. Programmet har tre inriktningar: pedagogiskt arbete, socialt
arbete samt fritid och hélsa. Yrkesutgdngar inom de olika inriktningarna dr exempel-
vis barnskotare och elevassistent (inriktning pedagogiskt arbete), vaktare (inriktning
socialt arbete) bad-/sporthallspersonal och personlig tranare (inriktning fritid och
hélsa). Utbildningen kan vara skolférlagd eller utgéras av larlingsutbildning. Utbild-
ningen bestdr av skolforlagda studier och arbetsplatsforlagt 1drande, med minst 15
veckors praktik. De resultat som redovisas har handlar om den skolférlagda delen
av utbildningen och studien genomfordes ndr eleverna som pdborjade sina studier
reformdret 2011 hade genomfort halva sin gymnasieutbildning. Eleverna kan sdga
vara halvvags komna mot sina examensmal och sina yrkesutgdngar. Forskningsfra-
gan som strukturerar denna artikel ar hur eleverna erfar bedéomning och aterkopp-
ling frdn larare och kamrater. Forskningsfrdgan och de resultat som presenteras i
denna artikel ar av direkt relevans for larare inom barn- och fritidsprogrammet, dar
eleverna ska utveckla pedagogiska och sociala kunskaper och fardigheter. Fragor om
bedémning och aterkoppling ar centrala for de kunskapsomradena. Fragan hur elever
erfar bedomning och aterkoppling fran larare och kamrater ar dock giltig aven for
andra yrkeslarargrupper och for 6vriga larare, i en tid da aterkoppling for att stotta
elevernas ses som den kanske viktigaste mojligheten att forstarka elevers larande.

Tidigare forskning om larande i barn- och fritidsprogrammet och framfor allt tidi-
gare forskning om bedémning anvands som teoretisk ram i denna artikel. Artikeln
ar strukturerad utifran tva tematiska resultat. Det forsta ror larares aterkoppling och
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det andra temat ror kamratrespons.

Tidigare forskning

Barn- och fritidsprogrammet belystes ingdende i Signild Lemars avhandling (2001).
Studierna genomfordes i kolvattnet av 1990-talets reformer, da skolan decentralise-
rats och da gymnasieskolans tvadriga yrkeslinjer omvandlats till tredriga yrkesforbe-
redande program. Specifikt fokus var yrkesldrarna, eller karaktarsamnesldrarna som
denna larargrupp ocksa kallas, och deras dagliga larararbete samt deras status. Lemar
visade hur spannvidden i barn- och fritidsprogrammet var stor vad det gillde elever-
nas forutsattningar och kunskaper. Detta stéllde vittgaende krav pa yrkesldrarna och
i avhandlingen analyserades hur lararna utvecklade en "gummibandspedagogik” for
att svara mot elevernas behov.

Lemar visade ocksd hur personliga relationer och elevgruppen var en forutsattning
for undervisningen. Dessa relationella delar’ blev till en del av innehdllet, och i un-
dervisningen bands alltsd metod och innehdll ihop. Eleverna skulle utveckla grun-
derna till vad Lemar bendamnde "en pedagogisk generalistkompetens” (Lemar 2001,
s. 58). Med begrepp fran Bernstein visade Lemar hur undervisningen i programmets
amnen var svagt klassificerad och svagt inramad, vilket innefattade en undervisning
ddr granserna mellan dmnena inte ar tydliga och att det fanns olika beddmningspro-
cedurer. Dessa bedomningsprocedurer kunde lararna redogora for, och pa s satt var
de tydliga for lararna. Lemar problematiserade dock ocksd bedomningsprocessernas
synlighet for andra. Barn- och fritidsprogrammet var ocksd ett av de gymnasiepro-
gram som studerades av Carina Hjelmér, i hennes avhandling om elevinflytande i
gymnasieskolan (Hjelmér 2012). Hjelmér bekraftade Lemars resultat att elevernas
personliga utveckling kom att utgdra ett nav i utbildningen, men stallde sig mer kri-
tisk till undervisningens innehdll som hon problematiserade och sdg som "diffust”
(Hjelmér 2012, s. 126). Det finns alltsa tva avhandlingar dar undervisningen i barn-
och fritidsprogrammet studerats och problematiserats. I bada finns resultat och ana-
lyser dar svarigheter med bedéomning utifrdn yrkeskursernas madl och kriterier upp-
marksammas men ingen av forskarna har specifikt studerat elevernas erfarenheter av
bedémning och dterkoppling.

Nar det galler bedomning har, forutom de empiriska studier som redovisas nedan,
bedémning av yrkesrelaterat kunnande och kunskaper i yrkesimnen ocksa kartlagts
och presenterats i oversikter och stddmaterial pa uppdrag av Skolverket (Carlsson,
Gerrevall & Pettersson 2007; Skolverket 2011b). I dessa publikationer medverkar ocksa
forskare. Skrifterna ger en 6verblick av begrepp for bedomning av yrkeskunnande, av
olika modeller och viktiga fragor for yrkeslarare att stdlla sig vid bedomning, samt av
betydelsen av olika bedomningsinstrument. Ndgra eleverfarenheter finns dock inte
med och i texterna betonas vikten av férdjupad kunskap om eleverfarenheter.

Som framgick ar det bara en avhandling i Forsbergs och Lindbergs (2010) kartlagg-
ning som fokuserar bedomning i gymnasial yrkesutbildning, Helena Tsagalidis Ddr-
for fick jag bara Godkdnt: Bedomning i karaktdrsdimnen pd HR-programmet (2008).
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Tsagalidis visar att elever inom hotell- och restaurangprogrammet i hog grad far ater-
koppling kring sa kallade nyckelkvalifikationer - det vill sdiga kommentarer om sjalv-
standighet, planeringsférmdga, problemlésningsférmaga, samarbete, kundkontakt,
kommunikation och initiativkraft. Det ar mindre fokus pa specifika yrkeskunskaper.
Tsagalidis redogor for denna bedomningsproblematik och pekar pd hur bristen pa
aterkoppling av specifika yrkeskunskaper medfor en begransad mojlighet for elev-
erna att utveckla dessa viktiga kunskaper under sin utbildning.

Eleverfarenheter av bedomning och aterkoppling finns delvis med som ett resul-
tat i Monica Johanssons avhandling (2009) om tre olika gymnasieprogram och om
skillnaderna mellan dessa program. For denna studies del ar eleverfarenheterna som
uttrycks av eleverna i Omvardnadsprogrammet relevanta. Ett antal elever i detta pro-
gram uttryckte att det var skriftliga inlimningar som lag till grund for betygen. Det
praktiskt orienterade kunskapsomrade som de skulle utveckla (exempelvis omsorg
och ansvarstagande for andra manniskor) framstod inte som nagot som raknades for
hogre betyg.

[ en norsk studie av Havnes, Smith, Dysthe och Ludvigsen (2012) som byggde pa en-
kater till elever och férdjupade elevintervjuer framkom att eleverna inom gymnasial
yrkesutbildning varderade formativ beddmning och dterkoppling. Eleverna fick dock
betyg, det vill sdga att de fick en vardering pa en fardig produkt och inte dterkoppling
pa processen som ledde fram till slutresultatet. Forskarnas slutsats var att bade larare
och elever behovde utveckla formdgan att ta och ge dterkoppling.

Den svenske bedomningsforskaren Christian Lundahl uttrycker liknande slutsats
och har formulerat tre ledord for formativ bedomning: synlighet, delaktighet och an-
svar (201, s. 85). Mal - sdsom kursmadl och kunskapskrav - behover bli synliga for
eleverna och elevernas kunskaper behover i hogre grad bli synliga for dem sjdlva och
deras larare. Lundahl ger exempel frdn en kurs i amnet anlaggning i bygg- och an-
laggningsprogrammet, och visar hur fragor kan stdllas dar kunskapskraven konkre-
tiseras och kan bidra till en diskussion kring vilket undervisningsinnehdll det ska
innefatta (Lundahl 2011, s. 9o ff.) Sddana interaktionsprocesser som bygger pa elever-
nas delaktighet ar ocksa en grund for att eleverna ska fd syn pa vad de faktiskt lar sig,
i relation till malen med utbildningen. Genom synlighet och delaktighet ges eleverna
redskap for att starka sitt ansvar for sin egen kunskapsutveckling. Med utgangspunkt
i kursen Vard- och omsorgsarbete exemplifierar Lundahl hur bedémning av olika
kursmal kan synliggoras for eleverna och ocksa hur olika kunskapskrav forutsatter
bedémning genom specifika moment i specifika sociala situationer (Lundahl 2011, s.
97 ff.). Andra tillvigagangssatt att synliggora kunskapskrav och bedémningsgrunder
i yrkesutbildning som han tar upp ir att arbeta med elevexempel. Aldre elevers pro-
duktioner kan anvdndas i resonemang om bedomning. Ytterligare forslag pa synlig-
gorande av vad som forvantas av eleverna ar genom foto, film eller en demonstration
dar yrkesldararen modellerar hur kunskapskvaliteter kan urskiljas och uttryckas.

Elevers uppfattningar om aterkoppling, i synnerhet hur de uppfattar nyttan med
aterkoppling i klassrumsundervisningen, har undersokts i en norsk intervjustudie av
Gamlem och Smith (2013). Aven om studien genomférdes med elever i grundskolan
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ar resultaten giltiga for de resultat som presenteras i denna artikel. I studien typologi-
serades aterkoppling i fyra kategorier, A-D. Aterkoppling som betyg (A) uppskattades
inte av eleverna, da de 6nskade att fa utfoérliga kommentarer och ledtradar for att veta
hur de ska forbattra sina nastkommande prestationer. Den vanligast forekommande
typen av aterkoppling (B) rorde stédjande och motiverande tillrop som bekraftade
att eleven ’ar pd ratt vag’ for att lyckas med uppgiften. Denna typ av dterkoppling
upplevde eleverna som positiv for klassrumsklimatet, men av ringa varde for larande.
Aterkoppling C och D uppskattades mest. Aterkoppling C var betydligt vanligare in
D. Aterkoppling C var specifik och gavs nir eleverna arbetade med sin uppgift och
den kunde anvindas for att forbittra uppgiften eller slutresultatet. Aterkoppling D,
som var mindre vanligt forekommande, gick mer pa djupet genom att vara beskri-
vande och informationsrik och inbegrep en dialog om beddmningsgrunder och for-
battringsmojligheter.

[ studien av Gamlem och Smith (2013) framkom ocksa att elever tyckte att det var
svart med kamratbeddmning och att kamrater ofta sade sndlla eller allmant hdllna
saker. Det fanns dock ocksa exempel pa elever som varderade kamratbedémning
hogt, och som menade att kamrater kunde vara arliga och forklara bra. Forskarna
landar i slutsatsen att:

We suggest that teachers deliberately teach their students feedback skills, structure

classrooms to share this expertise, set criteria and make specific feedback inter-

ventions to ensure all students can benefit from these peer interactions. Teachers

should avoid building feedback practice built from personal likes and dislikes
(Gamlem & Smith 2013, s. 166)

En av de forskare som synliggér mojligheterna med kamratbedémning men som ock-
sd problematiserar hur det ofta tillimpas ar Topping (2009; 2010). Positiva effekter
med kamratbedomning ar bland annat att elever far mojlighet att fordjupa sig i amnet
och att utvecklas personligt och socialt. Aven han betonar att ett stort problem ar att
elevernas respons till kamrater tenderar att vara allmdnt hallen och inte tillrackligt
differentierande. For Topping dr kamratbedomning en didaktisk utmaning pa flera
plan. Det kravs ett mdlmedvetet arbete, dels med att introducera eleverna i att kunna
ge gensvar till varandra. Kamratbedomning kraver kontinuerliga diskussioner med
eleverna om kvalitet i arbete samt att lararen bygger in stodjande funktioner (i form
av checklistor, illustrerande exempel pa elevarbeten, matriserna och dylikt). Som han
ocksa patalar, sjdlva ordet kamratbedomning behover ocksd introduceras forsiktigt
for att eleven ska forsta att kamratbedomning inte ersitter lararens summativa be-
domning (det vill siga en beddmning som sammanfattar elevens kunskapsniva i for-
hallande till ett kriterium, till exempel en betygsskala).

Metod

Studien som underlaget for denna artikel bygger pa ar 13 fokusgruppsintervjuer med
70 elever i drskurs 2, fran nio gymnasieskolor med kommunal huvudman och fran en
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friskola. Fokusgruppsintervjuerna genomfordes under maj 2013 vid elevernas skolor.
Grupperna var konsblandade, aven om ndgra grupper bestod av enbart flickor. 54
flickor och 16 pojkar intervjuades. Att det fanns fler flickor an pojkar i urvalet ater-
speglar rekryteringen till barn- och fritidsprogrammets i stort. Ldsaret 2012/13 utexa-
minerades totalt 2264 elever, varav 1706 kvinnliga och 558 manliga elever (Skolverket
2013).

Intervjuerna genomfordes pa skolorna och varade i genomsnitt en och en halv tim-
me. Grupperna bestod mestadels av elever frin samma inriktning. Samtliga inrikt-
ningar finns representerade. Kontakten med skolan och ungdomarna inleddes genom
ett missivbrev till skolornas rektorer och rektor godkdande deltagande i studien. Dar-
efter kontaktades arbetslagsledare och elevernas undervisande yrkeslarare. Eleverna
fick information om studien och forfragan om att medverka genom sina yrkeslarare,
som dven ansvarade for gruppernas sammansattning. Eleverna fick ocksa informa-
tion genom ett missivbrev. Fokusgruppsintervjuerna inleddes med information om
syftet med studien, och ndgot om idén med fokusgruppsintervju som metod for att
undersoka manniskors uppfattningar. Bland annat patalades att metoden ger moj-
lighet att olika synpunkter kan foras fram och berika samtalet. Fa elever hade last
missivbrevet pa forhand. Eleverna informerades ocksa om etiska aspekter och forsak-
rades om att inget som sades fordes vidare till deras ldrare. Efter att eleverna uttryckt
sitt samtycke i skrift sattes ljudinspelningen pa.

Att fokusgruppsintervjuer valdes som metod grundar sig i mojligheten som me-
toden ger for att intervjudeltagarna interagerar med varandra och att ett kollektivt
meningsskapande kan ske (Wibeck 2010). I fokusgruppsintervjuer drar man nytta
av att deltagarna har ndgot gemensamt, samtidigt som deras meningsskillnader och
asikter ger underlag for analys (Gibbs 2012; Halkier 2010). Antalet deltagare i gruppen
var begrdnsat till mellan fem och sex, utifran Margreth Hills erfarenheter av fokus-
gruppsintervjuer med gymnasieelever (Hill 1998). I en grupp av den storleken finns
det tillrackligt med utrymme att tala for var och en av deltagarna, och ett tillaitande
samtalsklimat kan skapas.

Samtalet strukturerades med hjdlp av en tankekarta med halv-6ppna fragor
(Thomsson 2010). De elever som intervjuades var halvvags komna i sin utbildning och
det ar viktigt att ha i dtanke att deras kunskaper och féormdgor haller pd att utvecklas.
Exempelvis varierade elevernas erfarenheter av arbetsplatsforlagt larande'. Som i alla
yrkesprogram fortloper elevernas larande fran de mer programgemensamma, intro-
ducerande kurserna under arskurs 1 till en gradvis férdjupning och specialisering,
som sker huvudsakligen i arskurs 2 och 3. Vi vet inte ndgot om hur eleverna skulle
resonera om bedomning om de hade intervjuats i slutet av sin utbildning, nar de
last fler kurser som ligger till grund for deras yrkesinriktning. Detta kan ses som en
begransning av studien, liksom att ndgra bedomningssituationer eller bedomnings-
praktiker inte heller har studerats, och att larare inte har intervjuats. En avsikt med
att intervjua dessa elever har varit att, genom ett elevperspektiv, bidra med viktiga

1 Av de 70 som deltog var det 60 elever som hade genomf6rt minst en period av arbetsplats-
forlagt larande.
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kunskaper som kan forbéttra larares yrkesdidaktik och forbattra elevers mojligheter
till larande och goda resultat.

For studien tillimpades ett bekvamlighetsurval (skolor i vastra Sverige) utifran in-
tentionen att samtliga inriktningar skulle finnas representerade samt att tva, efter
GY2o11, nyinrdttade yrkesutgdngar skulle finnas med (personlig tranare och viktare).
Gruppernas sammanstallning gjordes av de undervisande lararna. Deltagandet var
frivilligt vilket innebdr att man kan misstdnka att elever med negativa skolerfaren-
heter ar underrepresenterade. Som i alla fallstudier kan elevernas erfarenheter inte
enkelt generaliseras till elever vid andra skolor, eller for alla elever i alla yrkespro-
gram. De eleverfarenheter som askddliggors har och de monster som identifierats kan
dock vara erfarenheter som dessa elever delar med andra elevgrupper. Pa sa sdtt ar
studiens resultat och analys relevanta utanfor sitt eget ssmmanhang (Larsson 2005)
och kan utgora ett viktigt diskussionsunderlag.

Innan vi har 6vergar till resultatdelen ar det pa sin plats att klargora hur olika ter-
mer ses och hur de har anvants i intervjuerna. Orden dterkoppling och feedback och
respons har anvants synonymt. Ibland har dven ordet bedomning anvants som sy-
nonym till dessa, men det finns en distinktion. Mellan bedémning och aterkoppling
finns en tidrelation, da det senare ar en produkt av det forra (Taras 2013). Nar vi an-
vander uttrycket bedomning sd forutsatter vi implicit den aterkoppling som foljer.
Denna bedémning och aterkoppling kan vara summativ, det vill sdga fokuserad pa
resultatet, eller formativ och fokuserad pa larandeprocessen.

Resultat

Som namnts ovan ror de resultat som lyfts fram i denna artikel beddmning och dter-
koppling i den skolforlagda delen av utbildningen. Resultatdelen har tva teman - det
forsta handlar om elevernas erfarenheter av bedomning och aterkoppling fran yrkes-
larare, det andra temat handlar om elevernas erfarenheter av kamratrespons/elevak-
tiva bedomningsformer. Respektive resultatdel ar uppbyggt med intervjuutdrag som
bas for analysen.

Erfarenheter av bedémning och dterkoppling frdn ldrare
En dterkommande standpunkt i fokusgruppsamtalen var att yrkesldrarens aterkopp-
ling var av generell art och var ndgot som man som elev fir i samband med skriftliga
uppgifter. Foljande utdrag illustrerar detta:

I: Far ni feedback?

E: Inte speciellt mycket. Elever: nej. E: inte av sarskilt manga larare.

E: Det &r nar man haller pd med arbetsuppgifter: “Bra, kom igen”/med 6verdrivet uppmunt-
rande rost/. E: (skratt).

E: De brukar skriva lite sddana kommentarer, det brukar vara mest ...

13
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E: “bra jobbat”.

E: ..fick E for att. Elever: mm

E: Det kanns att man inte far sddant. Att man inte vet om man har utvecklats eller inte.
E: Man vet inte vad man ska gora battre.

E: Jag haringen aning om jag gor mina inlamningar battre nu an vad jag gjorde i borjan pa
tvaan. Det aringen ldrare som nagonsin sdger: “Du har utvecklats”.

I: Men far ni bade betyg pa de har uppgifterna och kommentarer?

E: Det ar inte sa mycket kommentarer.

E: Kommentarerna ar: “Du fick det har betyget”. E: vi saknar kommentarerna det gor vi.
E: Men kommentarerna ar "bra”, det ar: "Du fick ett D, bra”. Elever: mm

E: Och "bra” kanns som superfeedback/med ironi i résten/. Elever: (skratt)

E: det kan man sdga till vem som helst: “Det har var bra”, men det &r inte sa har: "Det har var
bra for att och du kunde gjort det hdr”. Elever: ja

E: Det har "varfor” och “for att” saknas.

"Du fick ett D, bra” eller "Bra jobbat” ar exempel pa lararaterkoppling eleverna upp-
ger som vanligt forekommande. Av intervjuutdraget framgar att eleverna 6nskar mer
konkret dterkoppling och dven med hansyn till de framsteg som de gor. Pa sa satt ef-
terfragar eleverna aterkoppling som kan relateras till prestationer saval bakat i tiden
som pa den genomforda aktuella prestationen.

Eleven som forklarar att "varfor” och ”for att” saknas i aterkopplingen satter fingret
det som bedémningsforskare (exempelvis Gamlen & Smith 2013 och Lundahl 20m)
ser som kdrnan for elevers kunskapsutveckling, namligen att aterkopplingen inte ska
vara allman och varderande utan beskrivande, informationsrik, och med fokus pa
kunskapsprocessen. I linje med detta finns ocksa en 6nskan om synlighet och del-
aktighet - att man som elev far hjilp med att fd syn pa eller se sin egen kunskapsut-
veckling.

Som ocksa framgar av utdraget ovan forknippar eleverna larares dterkoppling som
nagot som de far i samband med skriftliga inlaimningar. I foljande tva utdrag fram-
kommer ocksa hur skriftliga inlamningar och redovisningar ses som grunden till be-
domning.
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I: Vad &r det for uppgifter som ni jobbar med har i skolan?

E: Nastan bara inlamningar, langa. Elever: Skriftligt. E: Skriftliga inlamningar hela tiden typ. E:
Eller redovisningar. E: Och av skriftliga inlamningar. E: mm.

E: S3 allting bygger pa att skriva hela tiden. E: Du ska kunna skriva bra eller, vad heter det, for-
mulera dig pd i text bra da far du bra betyg. E: Och skriva nyanserat, utforligt. E: Det ar nastan
detenda. E:ja(...).

E: ”Skriv nyanserat och utforligt da far du ett valdigt bra betyg”. Kan du inte det sa far du ett
lagt betyg, det ari stort sett det det gar ut pa. E: Men det &r verkligen sa (...).

E: Jag borjar bli valdigt trott pa att skriva for det ar det enda jag gor hemma kanns det som. /
Man/ sitter och skriver fér man hinner inte i skolan fér da ska vi géra en massa annat for vi har
oftast s& har att vi forst ska skriva, sedan ska vi ha muntligt och vi ska gora teater eller drama

pa samma uppgift. Det hinner man inte alltid i skolan.

Ovanstdende intervjuutdrag ar representativt for vad som uttrycks av manga elever i
studien - att skriftliga uppgifter, skriftliga inlamningar och redovisningar av skrift-
liga uppgifter ligger till grund for bedomningen i yrkesimnen. Det bekrdftar den
uppfattning som foretraddes av omvardnadselever i Monica Johanssons avhandling
(20009), att det var skriftliga inlamningar som lag till grund for betygen. Det praktiskt
orienterade kunskapsomrade som de skulle utveckla (omsorg och ansvarstagande for
andra manniskor) framstod inte som ndgot som raknades f6r hogre betyg.

Av intervjuutdraget framgdar dock ocksa att de” gor en massa annat” (sdsom teater
och drama) men dessa moment tycks inte eleverna relatera till som uppgifter som
man blir bedéomd eller far aterkoppling pa. Som vi pdtalade i artikelns tidigare del be-
gransar metodologin med fokusgruppsintervjuer av elever oss att kunna siga hur det
forhdller sig, exempelvis utifran ett lararperspektiv. Det viktiga och relevanta i rela-
tion till studiens syfte ar dock att forhdlla sig till elevernas utsagor. Det dr inte synligt
for eleverna huruvida andra moment an skriftliga inlamningar och redovisningar lig-
ger till grund for bedomning. Kanske ar det sa att det inte enbart ar skriftliga inlam-
ningar och redovisningar som ldrarna ger aterkoppling pa. Det sakforhdllandet kan
dad relateras till Lundahls diskussion om hur bedémning av olika kursmal forutsatter
olika moment och att detta ar nagot som behdover synliggoras for eleverna (Lundahl
2011).

[ utdraget ovan ndmns "nyanserat” — det vill sdga ett av de graderande uttrycken
som beskriver kunskapskraven fér gymnasiekurser enligt Gy2o11. "Oversiktligt, ut-
forligt och nyanserat” var termer som dterkom i samtliga grupper. De nya kunskaps-
kraven fran reformen 2011 kan sdledes sdgas ha implementerats val i dessa elevers sko-
lor. Dessa uttryck anvdnde eleverna for att forklara vad som var viktigt for betygen.
Genomgdende var det dock ndgot som horde ihop med skriftliga uppgifter. Foljande
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utdrag visar dock hur eleverna brottas med att fa grepp om ordens inneboérd:
I: Men vad betyder nyanserat? Elever: (skratt).

E: Det ar val mer utforligt eller? E: mm. E: Alltsa valdigt mycket egna ord liksom. E: Ja. E: Och
egna tankar och egna slutsatser. E: Ja, egna tankar. E: Valdigt mycket reflektioner, diskussion
som vi far pd inldmningar typ. Det ar val nastan det man ska skriva mest, det de kollar pa tror
jag (...).

E: Diskussioner man har med sig sjalv. E: Precis. E: Det &r det de satter betygen pa egentligen.
E: Det tror jag. E: Fakta ar jattelatt att hitta. E: Det &r bara att skriva av. E: Ja, men att sjalv
tycker saker och /ska/ kunna dra, sammanfatta, sammanfattningar. E: Visa att man har lart sig
det. E: Forstatt. E: Ja, precis.

Aven det som uttrycks i detta utdrag var representativt for hur eleverna brottas med,
forsoker forstd och kollektivt skapa mening kring kunskapskravens begrepp. "Utfor-
ligt” innebar "valdigt mycket egna ord liksom” och blir en kontrast till fakta, som gar
7jattelatt att hitta” som gar "bara att skriva av”. Dessa diskussioner fordes i anslutning
till skriftliga uppgifter och inlamningar och férknippades inte med andra arbetssatt,
sasom muntlig framstallningar eller gestaltande undervisningsaktiviteter.
Resultaten kan sattas i relation till Lemars studier (2001) och Hjelmérs studier (2012)
om barn- och fritidsprogrammet, i vilka svarigheter med bedomning utifran yrkes-
kursernas mal och kriterier framgick. Eleverna ovan visar en ytlig forstdelse av kun-
skapskravens termer och de tycks bara forknippa dessa termer med skriftliga eller
redovisande moment. De villkor som lyfts fram av Lundahl (2011), om synlighet, del-
aktighet och ansvar som nodvandiga for att eleverna ska kunna urskilja och uttrycka
kursers mal, kunskapskrav och olika moment, avspeglas inte i dessa elevintervjuer.
Detta kan ses som anmadrkningsvart eftersom det i examensmalen for barn- och fri-
tidsprogrammet ar faststallt att eleverna ska utveckla fardigheter att kommunicera,
samverka och samarbeta. Pedagogiskt ledarskap ar en del av utbildningen och i det
ingar ocksa kunskap om dterkoppling och bedomning. Nagot som inte heller lyftes
fram var uttryck som beskriver utférandeaspekter i relation till kunskapskraven, det
vill sdga "med viss sdkerhet”, eller "med sdkerhet”. I enlighet med Gy 2011 beskriver
sadana uttryck progression vad galler handlag och procedurkunskap i yrkesamnena.

Erfarenheter av aterkoppling fran kamrater — kamratbedémning

Vi vander nu intresset mot vad eleverna uttryckte om kamratbedomning. I tre grup-
per dar eleverna verkade trivas med varandra berdttade de om tillfdllen dd de spon-
tant gav aterkoppling till varandra. Ett exempel var att de brukade berémma sina
kamraters resultat och anstrangning, ett annat att de stannade kvar efter skolan for
att hjilpa andra ta igen nagot. Ett tredje att eleverna tranade massage pa varandra
efter lektionernas slut, och da gav varandra respons och korrigerade tekniken. I dessa
grupper verkade gruppdynamiken positiv och eleverna kunde till exempel uttrycka



FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE NR 14

Wyszynska Johansson & Henning Loeb

att formdagan att ge aterkoppling till andra kunde vara anvandbar i framtida yrkesliv,
ndr de sjilva tog mot praktiserande elever, eller att kamratbedomning kunde vara
ett tillfalle att lara sig ndgot nytt. Pa det viset hade eleverna mgjlighet att utveckla
formagor som finns formulerade i examensmalen, sdsom att pedagogiskt leda andra,
och att utveckla fardigheter att kommunicera, samverka, samarbeta.

I de andra fokusgrupperna uttryckte eleverna skepticism eller var direkt negativa
till kamratbedomning. Forutom att ge varandra uppmuntrande tillrop och kompli-
manger eller sdga vad som kunde forbattras vid exempelvis presentationsteknik, sd
visste de inte vad de kunde ge respons pa. Det illustreras i foljande utdrag. Eleverna

berdttar om ett moment i kursen Pedagogiskt ledarskap, nar de skulle ldsa kamrater-
nas skriftliga uppgifter och utifran betygskriterier kommentera och betygsitta.

E: Det var hemskt.
E: Det var vardelost (skratt).
E: Det var hemskt att man kan sitta och doma en i klassen. Elever: Ja, mm.

E: Vivet ju inte hur vi ska bedéma heller, det ar svart att se pa ens egen uppgift och var man
ligger.

E: Ja, véldigt jobbigt.

I: Hur gjorde ni?

E: Vihade betygskriterierna bredvid och sa fick vi kolla och sé fick man varandras uppgifter vad
klasskamraterna har skrivit sa fick man sitta och Idsa igenom och sa skriva kommentarer. Var
man trodde det betyget 13g eller vad man fick for betyg pa uppgiften da sa skulle man satta
det betyget pd

I: Vad var det for kurs?

E: Pedagogiskt ledarskap tror jag. Elever: Det var det.

E: Det blir svarare nar man ska do... - bedéma en kompis tycker jag. Man vill ju inte géra.

I: Varfor inte?

E: Man har inte ledarrollen /paus/. Man ska inte behdva kénna sig som ledare eller forstar du

hur jag menar? (skratt) Man vill inte sitta och typ ...

E: Man vill inte vara larare ... E: Ja, precis. E: for sina kompisar.
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E: Man kommer inte att sitta och berdtta for den andre hur den ska gora istéllet och jag tycker
det &r jobbigt.

E: Det &r svart att se. Jag vetinte ... Elever: (skratt). E: N&r jag skriver uppsatser sa vet jag inte
om jag har hogt betyg eller om jag har Iagt for jag bara skriver (skratt).

Utdraget ovan ar representativt for elevernas resonemang om kamratbedémning och
for de erfarenheteter som uttrycktes av sidana moment. Tre foreteelser var aterkom-
mande i intervjuerna: eleverna uttrycker stor osakerhet om vad de ska ge respons pa,
eleverna likstdller kamratbedomning med summativ bedomning dar de forvantas
imitera lararen, och kamratbedomning sker med hjilp av kursernas kunskapskrav.
De flesta elever ser pa sa sdtt inte kamratbedomning som en hjalp eller uttrycker att
det ar ndgot som de hdller pa att ldra sig inom ramen for sin utbildning. Dessa resultat
ligger i linje med vad Gamlem och Smith (2013) fann i sin studie, att de flesta elever
tycker att det ar svart med kamratbeddmning. Precis som Topping (2009, 2010) som
en konsekvens av sina studier, anser Gamlem och Smith att elever behéver undervis-
ning och traning hur dterkoppling kan ga till. De elever som intervjuats i denna studie
halvvdgs till sin yrkesexamen i ett program dar pedagogiska kunskaper och fardighe-
ter i att utfora pedagogiska uppgifter ingdr uttrycker inte fortrogenhet eller trygghet
med att sjdlva ge dterkoppling. I foljande utdrag dskadliggors ytterligare hur de ser pa
aterkoppling och bedémning som lararens uppgift:

E: Jag vet inte, men det &r inte vdra uppgifter att ge varandra feed ... E: Nej. E: -back. Det ar

"o

inte precis som om jag kommer “sa mycket X har gjort, sa fint arbete”, “jag ar sa stolt 6ver dig

"

/med Overdriven rost/ nej. E: Det gar ju inte (skratt). Elever: Nej.
E: Det arinte till varandra vi [dmnar in.

E: Det spelaringen roll for X om jag tycker att hennes arbete ar jattebra for det &r inte jag som
... E: Det &rinte du som bedomer. E: nej. Sa jag struntar fullstandigt i vad folk liksom séger, om
nagon sdger “men Gud, vad bra att du ...” /med dverdriven rost/ ... E: Ja. E: Det &r liksom att

man lurar en sjalv. E: ndmen, jag menar alltsd att det ar ju snéllt att sdga det.

E: Klart, man ska pusha varandra och ge komplimanger. E: Grejen ar att da kanske man tanker
“men det ar ratt bra anda”, da kanske man tanker att man far ganska bra betyg pa det har

anda, men sa blir inte det.

Utdraget ovan visar flera problemomraden. Aterkoppling hor ihop med lirares be-
tygssattning, och darfor reduceras kamratbedomning till berom och allman upp-
muntran. Utdraget visar ocksa en medvetenhet om att kamratbeddmning har sociala
och kanslomassiga konsekvenser for relationer i klassen samt en insikt om att kam-
raters uppfattning om arbetet eller prestationen inte stammer 6verens med lararens
vardering.
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Som vi dock ocksa har patalat framgick det i en del av diskussionerna att eleverna
ocksa kan se pa aterkoppling fran kamrater som nagot vardefullt, som i exemplet
ovan att “man ska pusha varandra” och "ge komplimanger”. I ett samtal i en annan
fokusgrupp fortlopte diskussionen sa har, efter att feedback fran ldararens hade dis-
kuterats:

I: Kan man fa feedback fran ndgot annat hall? (...)

E: Ja, det ar val fran en kompis, om nagon ... E: Ja. E: sdger “bra jobbat” liksom (skratt) jag vet
inte.

I: Ar det bra feedback “bra jobbat”?

Elever: Ja. E: det kdnns ocksd att kompisar ar ganska arliga mot varandra, det kanns i alla fall
som det ar sdllan att riktiga kompisar ger falska ryggdunkningar, om man sdger sa. E: Precis. E:
Sa da vet man ofta, da ar det bra alltsa.

E: Men kompisar kan ju oftast inte sddant, vad ska man saga “nyanserad feedback” (skratt). E:
Inte detaljerat kanske men man far ju &nda feedback utav kompisar eller s3, men den storsta
delen for feedback ar ju lararna hariskolan ... E: Ja. E: det &r lararna man far betyg ifran. E:

mm.

Eleverna i utdraget ovan visar att satter varde pd dterkoppling fran kamrater. Dessa
resonerar pa samma satt som en del elever gjorde i Gamlems och Smiths studie (2013),
namligen att det fanns kamrater som kunde vara arliga och forklara bra. Dessa elever
varderade kamratbedomning hogt. Som ocksa framgadr i utdraget ovan framkommer
aterigen hur eleverna brottas med termer for aterkoppling, det vill sdga kunskaps-
kravens termers innebdrd. De raljerar eller skrattar nar de anvander de orden for att
askadliggora svdrigheterna med kamratbedomning.

Avslutningsvis vill vi synliggora hur vissa elevgrupper diskuterar hur kamratbe-
démning utgor en mojlig forutsattning for ett kollektivt yrkeslarande. Denna speci-
fika grupp gdr inriktningen fritid och halsa, dar massage har ingatt.

E: Som det har blivit nu s& kdnns det som att man far nastan aldrig respons ndr man masserar
den andra eleven. D3 blir det liksom en ond cirkel for da kdnner jag “ndmen, da behéver inte
jag ge respons till den heller”. E: Nej. E: Ska jag Idra den att gora arbetet om inte den hjélper
mig liksom och da blir det en ond spi- ... E: mm. E: cirkel. E: mm.

I: Kan man tanka sig dndra pa den cirkeln?

E: Ja. E: Ja, absolut men da far alla vara med i det. E: Precis. E: Vill vi att vi ska bli en grym klass
da farju alla bidra lika.
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E: Kanske att man pratar med hela klassen, forklarar for alla att det &r bra med att ge respons.
Elever: mm.

E: Man ska absolut inte tailla upp.

E: Men det svara med att ge respons & om man inte &r saker sjalv. E: Ja. E: Absolut. E: Det &r
sant.

[ utdraget ovan ser vi aterigen att elever uttrycker en medvetenhet om att kamratbe-
domning har sociala och kianslomadssiga konsekvenser for relationer i klassen. Alla
maste bidra, alla maste vara med, man far inte ta illa upp, man maste kommunicera,
man maste forklara. De har utsagorna ser vi som nara kopplade till de kunskaper och
fardigheter som ska utvecklas inom ramen for examensmalen.

Diskussion och didaktiska implikationer

Genom fokusgruppsintervjuer med elever i gymnasieskolans barn- och fritidspro-
gram har en rad problemomrdden synliggjorts som visar komplexiteten i bedémning
och aterkoppling. Resultaten i denna studie med gymnasieelever i barn- och fritids-
programmet har belyst att:

1. eleverna anser att larares dterkoppling ofta ar generell snarare an specifik.

2. eleverna erfar att det ar skriftliga uppgifter som ligger till grund f6r bedom-
ning.

3. eleverna var bekanta med orden ”6versiktligt”, "utforligt” och "nyanserat” och
kunde resonera om dessa men ordens betydelse var abstrakta for eleverna och
det var manga elever som lite uppgivet konstaterade att de varken visste eller
forstod vad dessa termer star for.

4. de flesta elever tycker att kamratbedomning ar svart, och att det inte deras

uppgift att bedéma sina kamrater.

Elevernas utsagor ger grund for att fundera 6ver vilka slags larandeprocesser som
larare behover understodja, for att eleverna ska uttrycka delaktighet i storre utstrack-
ning dn vad som ges utryck for i denna studie. Som manga bedémningsforskare fram-
haller (exempelvis Lundahl 2011; Topping 2009, 2010; Taras 2013; Gamlem & Smith;
Havnes m.fl. 2012) behover dterkoppling och bedémning vara en naturlig del av un-
dervisningen om den ska framja elevens kunskapsutveckling. Exemplen frdn denna
studie, med elevperspektiv som grund, visar att larare kanske maste arbeta mer an
vad man tror med att medvetandegora eleverna om dterkopplingens roll, samt att
synliggora aterkopplingen vid olika slags undervisningsmoment. Likasa tror vi att det
ar viktigt att ge eleverna redskap och mojlighet att hantera den aterkoppling som de
far. Lundahl visar hur aterkommande diskussioner om bedémning och aterkoppling
med elever ar viktigt for att utveckla deras forstdelse for bedomning av kvalitet. Pre-
cis som Gamlem och Smith (2013) menar vi att elever behover fa struktur for att lara
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sig aterkoppling och att 6va sig pa det.

Vi tror ocksa, precis som Topping, att kamratbedomning har en stor potential bade
ndr det galler undervisningens innehall och metod. I ett program som barn- och fri-
tidsprogrammet ser vi det som extra nddvandigt for att elever ska kunna utveckla
kunskaper i enlighet med examensmalen.

I examensmalen som kom med utformningen av GY2ou1 ar skrivet att utbildningen
ska ge eleverna mojligheter att utveckla sina kommunikativa formagor och att kunna
samarbeta och samverka. Det har far specifika implikationer vad det galler bedom-
ning och aterkoppling - eleverna ska sjilva utveckla fardigheter att kommunicera,
samverka, samarbeta och att kunna ge respons dd de forvantas kunna leda andra i pe-
dagogiska och sociala sammanhang. Det innebar ocksa att de ska utveckla kunskaper
om bedomningens och aterkopplingens roll, och att ldra sig hur man kan ge respons
i olika bedomningssituationer.

Ndgra didaktiska implikationer som vi ser utifrdn studien resultat och som vi ser
som vardefulla for yrkesldrare och yrkeslararstudenter att reflektera 6ver ar:

1. Hur formedlar man som larare vilka undervisningsmoment som ar betygs-
grundande? [ vilken grad lyfts redovisningar och skriftliga inlamningar fram?
Nar namns kunskapskraven? I relation till vilka slags uppgifter?

2. Vad ar innehadllet i aterkopplingen? Hur generell ar den? Kan den goras mer
specifik? Hur kan termerna i kunskapskraven konkretiseras vid olika under-
visningsmoment?

3. Hur kan jag hjdlpa eleven att fa syn pa och bli medveten om sin utveckling
over tid?

Som vi har visat ar det didaktiska utmaningar for larare att skapa larandesituationer
som eleverna kan identifiera som undervisning som framjar synlighet och delaktig-
het vad det galler bedomning och aterkoppling.

Det har ar utmaningar som det ocksd ar viktigt att skapa medvetenhet om i ett
storre utbildningspolitiskt sammanhang. Ambitionen med Gyzo11 har varit att kon-
kretisera och lagga grunden for hogre kvalitet i utbildningen genom utformningen av
amnesplanernas syften, kursplanernas kunskapskrav samt en sexgradig betygsskala.
Som bland annat Lundahl (2011) anfor ar lararens roll avgérande om bedémningar
ska framja larande. En reform med sa omfattande fokus pa kunskapskrav och bedom-
ning kraver, i var mening, att larare far gedigen fortbildning. For yrkeslarares och
yrkeselevers del ar fragan om utbildning i dessa fragor dnnu storre. Yrkeslarare ar
undantagna kravet pd lararlegitimation. I Skolverkets rapport fran 2014, Yrkesldrare
per program, framkommer en otillracklig tillgang pa behoriga yrkeslarare framover.
[ studien framkommer ocksa att rektorerna inte betraktar lararnas behorighet som
det viktigaste, utan istdllet deras erfarenheter och yrkes- och dmneskunskaper. En
sammanfattande slutsats i Skolverkets rapport ar att "[a]ndelen behoriga larare ar sa-
ledes inte en hogt prioriterad fraga ur rektorernas perspektiv. Att tillgingen pd be-
horiga sokande ar 1dg innebar dessutom begransade forutsattningar for att fortbilda
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larare under pagdende anstallning.” (Skolverket 2014, s.43). Det r var mening att en
gymnasieskola med ambitioner om likvardighet och kvalitet och dar bedémning och
aterkoppling ses som centralt mdste ha som utgdngspunkt att alla larare har adekvat
utbildning inom dessa kunskapsomraden.
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Fran ord till rorelser och dans -
en analys av rorelsekunnandet
i en dansuppgift

I Carlgren & G Nyberg

Sammanfattning

I artikeln redovisar vi ett exempel pd hur kunnande, som kommer till uttryck da elever
redovisar en dansuppgift, kan analyseras och bidra till var forstdelse av detta kun-
nande sdvdl som till ett artikulerat sprdk att anvinda vid utvecklingen av undervis-
ningen. En utgdngspunkt dr att kunskaper om kunnande dr en nédvindig grund for
att férbdttra undervisningen. En annan utgdngspunkt dr att det rader brist pd sddan
kunskap. Eleverna (ca 12 dr gamla) var indelade i tre grupper som fick en uppgift ddr
de med utgdngspunkt i tvda meningar skulle skapa en dans genom att 6versdtta varje
ord till en rérelse och ddrefter sammanfoga ord-rérelserna. Vi presenterar resultaten
av en fenomenografisk analys som grundar sig pd en videoinspelning av dessa redovis-
ningar.

Nyckelord: kunnande, knowing-known, rorelsekunnande, dans, fenomenografi.
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Introduktion

[ amnet idrott och hélsa ar det vanligt att elever far arbeta i grupp med att skapa olika
slags rorelseprogram till musik for att sedan redovisa dessa for larare och klasskam-
rater (Barker, Quennerstedt och Annerstedt, 2013). Det har dock visat sig att larare
har svart att formulera det kunnande som olika former av grupparbeten ar tankta att
utveckla. Ett vanligt satt att beskriva syftet med en uppgift i idrott och halsa ar att
lararen sdger vad som ska goras (till exempel att dansa eller springa distanslopp) istal-
let for att uttrycka vad eleverna ska kunna (till exempel att identifiera musikens upp-
byggnad i teman och takter och rora sig i relation till dessa eller att forsta relationen
mellan 6kad uthallighet och effekten av lagintensiv respektive hogintensiv intervall -
16pning). Utan fokus pa vad det ar for kunnande som ska utvecklas riskerar elevernas
larande att bli slumpartat. Om det blir tydligt vilket kunnande som undervisningen
skall bidra till att utveckla blir det lattare for lararen att hjdlpa eleverna att utveckla
det efterstravade kunnandet saval som att bedoma detta (Redelius, Quennerstedt och
Ohman, 2014; Carlgren och Marton, 2000).

Inte minst inom ett amne som idrott och halsa dar studier, bade nationella och
internationella, visat att varken larare eller elever, nar de formulerar sig kring am-
net, uttryckligen férknippar det med larande och kunskap (Annerstedt, 1991; Lars-
son, 2008; Quennerstedt m.fl., 2008; Lundvall, 2004; Lundvall och Meckbach, 2008;
Londos, 2010; se aven Gard, 2004 och Whitehead, 2005) kan det bli svart. De rorel-
seaktiviteter som utgor innehadllet i idrottsundervisningen betraktas inte som ndgot
eleverna ska fd mojlighet att ldra sig inom ramen for undervisningen. Aktiviteterna
erbjuds som en form av smorgasbord; eleverna ska fa prova manga aktiviteter som
har en pulshdjande och muskelstarkande effekt i syfte att hitta nagon aktivitet som
de kan fortsdtta med for att utveckla en fysiskt aktiv livsstil (Nyberg, 2014). Nar fors-
kare fragar larare i idrott och hdlsa vad det viktigaste ar att eleverna lar sig svarar
majoriteten att de vill att eleverna skall tycka att det "ar kul att réra pd sig” och att
undervisningen skall leda till ett bestdende intresse for fysisk aktivitet (Lundvall och
Meckbach, 2004, s. 30,78; Thedin Jacobsson, 2004; Larsson och Redelius, 2008; Lars-
son, 2008). Studier av undervisningens innehall visar att elever inte far mojlighet att
utveckla sin rérelseférmaga (Londos, 2010, s. 207).

En rorelseaktivitet som exempelvis dans blir, med ett sddant synsitt, en aktivitet
for att hoja pulsen och inte ett kunskapsinnehdll som kan utveckla elevers danskun-
nande. Forskning visar dessutom att dans, tillsammans med gymnastik och utom-
husaktiviteter, ar minst vanligt som innehdll i undervisningen i idrott och halsa
(Lundvall och Meckbach, 2008), trots att det dnda sedan 1994 ars laroplan skrivits
fram som obligatoriskt innehall i kursplanen for idrott och halsa.
Sammanfattningsvis kan sdgas att rorelser och rorelseaktiviteter inte verkar vara
nagot som elever far mojlighet att ldra sig pa ett systematiskt satt. Genom att rorel-
seaktiviteterna framforallt har betraktats som fysiska aktiviteter som eleverna ska
utveckla intresse for, har utvecklingen av kunskaper om rorelsekunnande inte ut-
vecklats. Mycket tyder pa att lararna ar osdkra pa saval vad kunnandet innebar som
hur det kan utvecklas. Om det ar oklart vad eleverna ska kunna blir det ocksa svart
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att undervisa om detta saval som att veta vad som ska bedomas.

Idrottsldrare ar inte ensamma om att sakna artikulerade kunskaper om kunnande.
Det ar en aspekt av ldrares professionella yrkeskunnande som i stor utstrackning ar
oformulerad (det som ibland kallas 'tyst kunskap’) ocks& inom andra dmnen. Aven en
larare med omfattande och djupa damneskunskaper klarar oftast inte av att beskriva
vad det innebar att kunna detta.

Mot den bakgrunden &r fragan om hur kunskaper om kunnande kan utvecklas en
utgangspunkt for den har artikeln. Vi vill bidra med ett exempel pa hur elevernas
kunnande kan beskrivas, analyseras och diskuteras. Genom att analysera ett specifikt
exempel dar tre elevgrupper redovisar en dansuppgift ska vi beskriva ndgra aspekter
av hur rorelser och rorelsekunnande i sammanhanget dans kan beskrivas. Var for-
hoppning ar att dessa beskrivningar kan anvandas for att diskutera utformningen av
undervisning i dans och rorelse saval som bedomning av rorelsekunnande. Daruto-
ver ar syftet att bidra till en diskussion om hur kunnande kan forstas, studeras och
beskrivas. Artikeln dr tankt att ge ett teoretiskt savdl som metodologiskt bidrag till
detta.

Férmdgor i dmnet idrott och hdlsa

Den nuvarande laroplanens fokus pa formdgor ger lararna nya utmaningar. De {or-
vantas utforma undervisningen sa att eleverna kan utveckla vissa specifika formagor
och det dr bedémningen av dessa formdgor som ska ligga till grund for betygssatt-
ningen. Detta innebar en 6kad press pa lararna att formulera det kunnande som visar
sig i de olika formdagorna.

Ett centralt mal for amnet idrott och halsa enligt senaste kursplanen (Lgr 11, ak
4-6) dr att eleverna ska fa utveckla féormdgan att kunna “réra sig allsidigt i olika fy-
siska sammanhang” vilket bland annat innefattar lekar, spel, dans, friluftsliv samt en
mangd andra rorelseaktiviteter och i det centrala innehallet namns bland annat "takt
och rytm i lekar, danser och rorelser till musik” (Skolverket, 2014). Vad innebar da
rorelsekunnande i 'dans’? En antydan till vigledning kan skonjas i kunskapskravet
som relaterar till dans: "I rorelser till musik och i danser anpassar eleven sina rorelser
relativt val till takt och rytm” (kunskapskrav for betyget C dk 6, Lgr 11, Skolverket,
2014). Ytterligare vagledning avseende vad eleverna forvantas kunna star att finna i
det kommentarmaterial som Skolverket utformat i syfte att hjalpa ldrare att planera
undervisningen. Dar star:

Undervisningen ska ta upp dansen ur flera perspektiv. Det kan vara dans som social
gemenskap, som motionsform eller som ett kreativt uttryckssdtt. Dessa perspek-
tiv ger eleverna forutsdttningar att forstd dansens betydelse i olika samhdllen och
under olika tidsepoker, liksom att dansen dr universell. Det dr ocksa viktigt att
eleverna far uppleva dansens egenvdrde och rorelseglddjen i dansen.

(Skolverket, 2014)

Huvudsakligen ar det kunskaper om dans (i form av vetande) som betonas snarare
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an det rorelsekunnande som ar forknippat med att dansa. Sista meningen i citatet
antyder dock att det dr rorelsekunnande i dans som eleverna bor fd mojlighet att
utveckla. For att ndgon ska kunna uppleva en aktivitets egenvarde kravs, menar Due-
sund (1996), att personen behdrskar den vilket med andra ord innebar ett utvecklat
rorelsekunnande i dans. Men vad betyder det att utveckla sitt rorelsekunnande? For
att svara pa den fragan behéver vi kunskaper om kunnande - kunskaper som bl.a.
mot bakgrund av ovanstaende - inte idag ar artikulerade inom idrottsimnet. Sddana
kunskaper behovs saval for att utveckla undervisningen som for att bedéma vad, och
pa vilken kvalitativ niva eleverna kan det som var tankt att de skulle kunna.

Att kunna uttrycka ord i rorelser och sammanfoga dem till en dans

I samband med ett symposium dar forskargrupper fran olika lander analyserade
samma videofilmade material utifran skilda perspektiv, var vart bidrag att gora en sd
kallad fenomenografisk analys av materialetr’. Det ar resultatet av den analysen som
ligger till grund for den har artikeln.

Det material som vi haft som underlag for var analys ar videofilmade lektioner samt
redovisningar av en dansuppgift i en fransk skola. Elever i tolvarsaldern hade under-
visning i dans med en amerikansk dansldrare (men med klassens vanliga larare nar-
varande). Undervisningen genomfordes pa engelska och vi kan gissa att kunskaper i
engelska skulle integreras tillsammans med utveckling av elevernas danskunnande.

Eleverna delades in i tre grupper med sju till atta elever i varje grupp. Grupperna
fick varsitt tema; "sand”, "klippa” och "vatten” samt tvd meningar pd engelska som
handlar om dessa teman. Uppgiften, sd som den uttalades av dansldraren, var att
omforma varje ord i de tvd meningarna till en rorelse och satta samman dessa till en
dans. Ett ord som upprepades skulle representeras av samma rorelse varje gang men
det var inte nédvandigt att alla i gruppen gjorde samma rorelse for respektive ord.
Danserna skapades och redovisades utan musik och den rytm som eleverna hade
att forhdlla sig till vid redovisningen var den rytm som lararen angav genom att ldsa
meningarna. Eleverna redovisade sina danser samtidigt som lararen ldste upp me-
ningarna i ldngsamt tempo. Det ar framforallt dessa filmade redovisningar som vi
har analyserat.

Skillnaderna mellan de tre gruppernas (nedan kallade sandgruppen, klippgruppen
och vattengruppen) redovisningar var ganska stora.

Den mest pdtagliga skillnaden var hur sandgruppens dans, som gav intryck av att
bygga pa enstaka avgransade rorelser, skilde sig fran vattengruppens dans dar rorel-
serna verkade sammansatta pa ett annat satt vilket gav intryck av ett flode. Ytterligare
en pdtaglig skillnad var att sandgruppens och vattengruppens rorelser utfordes mer
distinkt och samtidigt an klippgruppens.

Eleverna i Sandgruppen utfor flera avgransade positioner som foljer efter varandra.
Eleverna star till exempel stilla och knddar handerna, star med armarna formade
som en halvcirkel ovanfor huvudet eller pekar med armarna at sidan. Eleverna staller

1 Multivocal Analyses of a Teaching Unit: "When Dancing is Taught in English” in Primary
School. ECER, 2014 in Porto 2 to 5 September.
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sig flera ganger stilla for att forbereda nastkommande rorelse/position. Detta ger ett
"hackigt’ intryck av dansen som helhet. Det ar i flera fall svart att upptdcka rorelser-
nas/positionernas relation till orden de representerar. Exempelvis hoppar de jamfota
bakat for ordet klippa’ och sitter stilla pa huk for ordet sand’.

I Klippgruppen utfor eleverna avgransade rorelser med relativt stora individuella
variationer som ibland ger intryck av improvisation i stunden. Klippgruppen redovi-
sar sin dans i tvd mindre avskilda grupper som utfor rérelser oberoende av den andra
gruppen. I flera fall gar det att se en relation mellan rorelserna och ordens innebord.
Exempelvis verkar flera elever gora sig harda och tunga for att representera ordet
’klippa’ och spanner sina armmuskler for ordet "hard’.

[ Vattengruppen ar elevernas rorelser sammanbundna med varandra. Eleverna utfor
rorelserna tydligt och samtidigt. I flera fall gar det att se en relation mellan ord och
rorelse. Den ena rorelsen gar 6ver i den f6ljande i ett kontinuerligt flode. Bade en-
skilda rorelser och dansen som helhet ger intryck av boljande vattenvdgor.

Gar det att forstd dessa skillnader i termer av det kunnande som kommer till ut-
tryck i gruppernas framféranden? Ar vattengruppens sammanbundna dans ett ut-
tryck for ett mer kvalificerat kunnande? Hur gdr det i sd fall att beskriva det?

Teoretiska utgangspunkter

Genom att lararna férvantas motivera undervisningens uppldggning sival som be-
domningen av elevernas kunskaper i forhdllande till specifika formagor 6kar pressen
pa lararna att formulera det kunnande som eleverna ska utveckla (och som visar sig
som specifika formdgor). Det i sin tur skapar ett behov av kunskaper om kunnande.
Olika satt att genomfora rorelser kan betraktas som uttryck for ett kunnande, och
detta kunnande kan studeras indirekt genom de olika rérelserna.

En viktig utgdngspunkt for oss ar att en persons kunnande omfattar sarskilda satt
att erfara varlden. Att tillagna sig ny kunskap handlar inte framst om att lara sig 'fler
saker’ utan att utveckla ett alltmer differentierat erfarande (Carlgren, 2012).

Kunnande uttrycker var kunskapsmassiga relation till varlden och visar sig som
specifika sdtt att se, gora och vara (Carlgren m.fl., 2015). Exempelvis har en person
som ar expert pa biologi utvecklat en relation till naturen som skiljer sig fran en lek-
mans. Den kommer till uttryck som en férmaga att urskilja en mer differentierad
fauna och flora tillsammans med olika spar av biologiska processer dan en person som
inte dr biolog. Pa liknande satt kan en dans- och rorelsekunnig person urskilja olika
sdtt att rora sig, till exempel avseende tempo, ’konsistens’ och utnyttjande av rummet
(Nyberg och Carlgren, 2014). I biologikunnandet savél som i danskunnandet finns
aspekter som ar underforstadda och inte alltid latta att formulera, sa kallad 'tyst kun-
skap’ (Polanyi, 1962, 1966).

I Polanyis kunskapsteori har all kunskap en forgrund och en bakgrund. Férgrun-
den ar det vi fokuserar, det vi uppmdrksammar och det vi kan tala om. Bakgrunden
erfars sinnligt samtidigt som vi uppmarksammar nagot i medvetandet. Pa sa vis tar
vi in bakgrunden med hela var kropp och den blir en tyst eller underforstadd del av
kunskapen. Det ar i interaktionen mellan bakgrund och férgrund som den underfor-
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stddda (den sd kallade ’tysta’) kunskapen finns.

Att uppfatta kunskap som en relation mellan manniskan och varlden, fdljer av att
inte ta det fran varlden atskilda subjektet som utgdngspunkt, utan istallet ‘mannis-
kan-i-varlden’ och 'manniskan-i-verksamhet’. Kunskapen utvecklas da framforallt i,
och genom, handling och inte framst genom ett atskilt subjekt som bygger upp fo-
restallningar om varlden som grund f6r handlingar. Ryle (1949, s. 22) beskriver kun-
nande som "a disposition to act”, det vill sdga en beredskap att handla nar det behovs.
Kunnandet som sadant kan inte observeras - det visar sig i handling.

En annan viktig utgdngspunkt for oss ar att kunnande inte kan studeras i allman-
het eftersom det alltid ar knutet till specifika sammanhang. Det existerar inget kun-
nande utan ett kunskapsinnehall (ndgot att kunna) eller ndgon som kan. Dewey och
Bentley beskriver i Knowing and the known relationen mellan kunnandet och kun-
skapsinnehallet som en transaktionell process mellan ndgon som kan och det som
ska kunnas (Dewey & Bentley, 1949, s.115). Till skillnad fran begreppet interaktion,
som betecknar ett 6msesidigt utbyte mellan tvd enheter som forblir intakta innebar
en transaktion ndgon form av utbyte mellan parter som medfor en férandring av
bagge parterna. Undervisning kan beskrivas som att skapa situationer som mojliggor
saddana transaktionella processer. Detta gors genom att skapa aktiviteter och uppgif-
ter (exempelvis dansuppgiften) som ger eleverna mojlighet att arbeta med sitt kun-
nande (‘knowing’) i relation till nagot specifikt som ska kunnas ('known’).

Genom den transaktionella processen forandras den som kan sivadl som det som
ska kunnas samt kunnandet av detta. Skapandet av uppgifter som mojliggor sddana
transaktionella processer ar en viktig forutsattning for vilket slags kunnande elever-
na kan utveckla. Lararens didaktiska interventioner ar riktade savdl mot upprattan-
det av de transaktionella processerna som mot hur kunnandet som sadant utvecklas.
Det racker inte med att elever far en uppgift. Lararen maste ocksa se till att det blir
en uppgift de uppfattar och tar sig an. En viktig aspekt ar hur eleverna uppfattar upp-
giften eftersom det ar ndgot som kan variera, det ar inte sdkert att eleverna uppfattat
uppgiftens syfte sd som lararen avsett.

Metod

For att analysera och beskriva det kunnande som kommer till uttryck vid de tre dans-
uppférandena behover vi en analysmetod som tar hdnsyn till kunnandets saval tysta
och underforstadda, som mer synliga aspekter. Vi har darfor valt att gora en fenome-
nografisk analys av de tre dansuppfoérandena. Genom den fenomenografiska analysen
formuleras delar av det som ar underforstatt och tyst — som sa att sdga "ligger bakom”
eller "under” det som sags eller gors och som utgor en grund for detta. En fenomeno-
grafisk analys resulterar i en uppsattning beskrivningskategorier for de icke formu-
lerade 'uppfattningar’ eller kunnanden som sa att sdga forklarar skillnaden mellan
elevernas olika sdtt att rora sig.

Fenomenografi ar en kvalitativ forskningsansats som utvecklades av en forsknings-
grupp i Goteborg under 1970-talet i syfte att kunna beskriva kvalitativa skillnader
mellan olika sitt att uppfatta eller erfara ett fenomen ( Marton, 1981, Marton & Svens-
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son, 1978).

Fenomenografiska uppfattningar uttrycker satt att relatera till varlden. I enlighet
med vad som sagts ovan om kunnande som en relation som kommer till uttryck som
ett erfarande menar vi att fenomenografiska beskrivningar av olika sdtt att erfara
kan anvandas for att beskriva olika satt att kunna. I fenomenografin ar det skillnader
mellan olika satt att tala och gora som fokuseras och analyseras. Genom att jamfora
olika uttryck for ett fenomen (i vart fall olika sitt att omforma ord till rérelser och
satta samman rorelserna till en dans) kan olika satt att uppfatta eller erfara beskrivas.

Genom att (abduktivt) konstruera beskrivningskategorier som svarar mot de upp-
fattningar (eller erfaranden) som gor variationen i uttrycken begriplig, resulterar den
fenomenografiska analysen i ett antal (metaforiska) kategorier som dr atskilda men
anda innehallsligt relaterade till varandra. Relationerna mellan dem illustreras i ett
sa kallat utfallsrum (Marton, 1981, 1994). Skillnaderna mellan kategorierna kan be-
skrivas i termer av vilka aspekter av ett fenomen som urskiljs respektive inte urskiljs.

Nar fenomenografi anvands for att analysera kunnande ar det tva typer av resultat
som dr intressanta. For det forsta de olika beskrivningskategorierna som sa att sdga
beskriver olika satt att kunna och som ocksa inkluderar kunnandets tysta aspekter.
For det andra leder en vidare analys av dessa kategorier till att olika sd kallade struk-
turella aspekter kan identifieras. Olika satt att uppfatta eller erfara ett fenomen kan
beskrivas i termer av vilka aspekter av fenomenet som urskiljs vilket ger en grund for
att planera vad eleverna maste urskilja for att utveckla en viss form av kunnande (jfr
Carlgren m.fl. 2015). Kunnande kan pa sd vis beskrivas i termer av vilka aspekter som
urskiljs.

Vart huvudsakliga fokus for den fenomenografiska analysen var den videofilm som
visade de tre gruppernas redovisningar av danserna. De 6vriga filmerna, som visar
hur lararen formulerar uppgiften samt hur grupperna arbetar med den, har vi anvant
for att folja upp och kontrollera delar av resultatet, sd kallad triangulering.

Den fenomenografiska analysen inriktades pa tre fenomen: for det forsta rorelserna
som sddana, for det andra relationen mellan rérelsen och ordet och, for det tredje, hur
orden/rdrelserna sammanfogas till meningar/danser.

Vi borjade med att analysera de olika slags rorelser som anvandes i gruppernas re-
dovisningar. Hur kunde skillnaderna mellan dem f6rstas som olika uppfattningar
eller satt att erfara rorelser? Darefter analyserade vi hur eleverna genom rorelser re-
presenterade orden. Den forsta delen av uppgiften handlade ju om att 'Gversatta’ ord
till rorelse och lata varje ord representeras av en rorelse. Den andra delen handlade
om att sammanfoga ord-rorelserna till dansade 'meningar’ varfor vi analyserade hur
eleverna band samman sina rérelser (ord) till en dans (meningar).

De tre analyserna resulterade i ett antal beskrivningskategorier som sedan kunde
anvandas for en ndrmare granskning av de tre dansuppforandena.

Resultat

Som vi beskrev inledningsvis skilde sig de tre gruppernas redovisningar &t i flera
avseenden. Vi borjar darfor resultatredovisningen med en kort beskrivning av dessa
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skillnader for att darefter presentera resultatet av de tre fenomenografiska analyserna.
Forst presenteras resultaten i form av kvalitativa beskrivningskategorier angdende de
tre fenomenen - rorelserna som sddana, relationen ord-rorelse samt hur rorelserna
fogas samman. Dessa kategorier har darefter anvants for en kvantitativ beskrivning
av de tre dansuppférandena.

Sandgruppens dansuppforande

Eleverna utfor separata rorelser som tecken utan sammanbindning. 1 sandgruppens
dansuppforande ar varje ord omformat till en rorelse som en i taget redovisas utan att
bindas samman med 6vriga ord. Rorelserna verkar till stor del ha en extern relation
till motsvarande ord. Rorelserna kan beskrivas som tecken for orden de represente-
rar. Eleverna knadar hdanderna eller staller sig upp med armarna formade i halvcirkel
ovanfor huvudet.

Klippgruppens dansuppforande

Eleverna utfor separata rérelser som uttrycker innebérden av de separata orden utan
att rorelserna binds samman. Varje ord ar omformat till en rorelse som en i taget
framfors, och i stor utstrackning med individuella variationer. Orden redovisas utan
att bindas samman med varandra. Jamfort med sandgruppen verkar eleverna i hogre
utstrackning forsoka uttrycka ordens innebord.

Vattengruppens dansuppforande

Eleverna utfor rérelser som ett flode ddr den ena rorelsen gdr 6ver i den andra. 1 vatten-
gruppens dans dr varje ord omformat till en rérelse som genomfors med en 6vergang
till efterfoljande rorelse. Rorelserna sammanbinds i ett fléde som ger intryck av att
vara en rorelsefras.

Dansernas olika rorelser

Varje ord i de tvd meningarna som grupperna fick sig tilldelade skulle omvandlas till
en rorelse. Analysen av rorelserna sa som de framtradde som rorelser ledde till tre
kvalitativt skilda uppfattningar av rorelser (tabell 1).

Roérelser som:

A. att inta en position Rorelserna kan beskrivas som en gest eller att inta en
position. Exempelvis att sitta pa huk med armarna bakom
ryggen och att resa sig fran huksittande till stiende med
armarna strickta ovanfor huvudet.

B. att rora sig Rorelserna engagerar hela kroppen 1 att réra sig under hela
den tid som avsatts for att representera ordet. Eleverna
roterar exempelvis runt sig sjilva och varandra under
samtidig armforning i stora cirklar.

C. att kroppsligt Rorelserna engagerar 1 huvudsak armar och hénder vilket

beskriva ger intryck av att illustrera, eller teckna nagot. Eleverna for
exempelvis hinder och armar runt i en cirkel eller strécker
ut en arm och ett finger 1 en "pekande’ rorelse samtidigt
som de star relativt stilla.

Tabell 1. Skilda uppfattningar av rérelser.
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Beskrivningskategorierna visar har hur olika eleverna uppfattat vad rorelser kan inne-
bdra for dem i det sammanhang som vi studerat. De beskriver tre olika slags rorelser
eller satt att gora rorelser. Nar rorelsen ar en position sd ar det egentligen en icke-
rorelse eller en ’stillastdende’ rorelse till skillnad fran ‘att rora sig’, som ar utstrackt i
tiden. Nar rorelsen ar i form av en beskrivning sa anvdands kroppen som ett medel for
att illustrera eller berdtta nagot frimst med hjalp av armar och hander.

De tre rorelserna gar inte att relatera till varandra i form av en hierarki, det vill siga
det ar svdrt att se ndgon av rorelserna som mer kvalificerad eller komplex @n de andra.
Mojligen skulle det ga att havda att ‘att beskriva nagot’ ar svarare an de tva andra -
men svdrigheterna gdller inte rorelsekunnandet som sadant.

De tre olika rorelserna gar latt att kombinera till rorelsemonster. De kan ses som
exempel pa delar av ett rorelsekunnande.

Relationen mellan ord och rorelse

Analysen av rorelsernas relation till de ord som rorelserna representerade resulterade
i foljande (tabell 2):

Relation ord-rérelse som:

D. tillfallig. Relationen mellan rorelse och ord dr extern och godtycklig.
Exempelvis att sitta pa huk som representation av "sand”
eller att hoppa jamfota bakat som representation av ordet
“Klippa®

E. illustrerande Relationen till ordet kan beskrivas som en illustration.
Eleverna beskriver ordet genom att exempelvis rotera runt
sin egen axel nir ordet “jord” representeras och ordet
"néra” illustreras genom att eleverna flyttar sig ndrmare
varandra.

F. Imiterande Relationen till det representerade ordet kan beskrivas som
en imitation av ordets innebdrd. Roérelsen motsvarar ordet
genom att eleverna exempelvis striicker upp hénder och
armar for ordet “upp”, sétter sig ner for ordet “ned”

G. att "vara’ ordet. Relationen till det representerade ordet kan beskrivas som
att gestalta eller "vara’ ordet. Eleverna intar en position
eller 161 sig som om de #r en klippa genom att stilla sig
stadigt och med spanda muskler. De uttrycker pa det sattet
ett varande genom “att vara en klippa’, som ér tung och
hérd.

Tabell 2. Skilda uppfattningar av relationen mellan ord och rérelse.

Har kan vi se hur beskrivningskategorierna satter ord pd skillnader i hur eleverna
uppfattar relationen mellan ord och rorelse. De fyra kategorierna uttrycker olika
innebodrder av denna relation. I den forsta kategorin har ordets betydelse ingen bety-
delse for rorelsen, vilket det daremot har i de f6ljande tre kategorierna. Nar relationen
ar tillfallig fungerar rorelsen som ett tecken for ordet.

De bagge mellankategorierna - illustrera och imitera - uttrycker ordens betydelse
i en slags yttre mening. Nar rorelsen imiterar orden anvands rorelserna ’inta en posi-
tion’ eller 'rora sig’ medan rorelser som illustrerar ar mer beskrivande.
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Till skillnad fran ’imitera’ och ’illustrera’ uttrycker kategorin ‘att vara ordet’ ordets
inre mening. En klippas hardhet kan illustreras i saval yttre (genom att man slar sig
mot den) som inre (genom att gora sig hard)mening.

De olika uppfattningarna kan ses som delar av rorelsekunnande i ett sammanhang
dar utmaningen ar att gestalta begrepp, kanslor och stamningar.

Dansa meningar

Varje grupp skapade en dans av rorelserna i den ordning som orden i meningarna var
placerade. Vi kan darmed ocksa sdga att redovisningarna innebar att dansa mening-
arna. Analysen av gruppernas sdtt att dansa meningarna resulterade i tre kategorier
som vi menar skiljer sig 4t, namligen (tabell 3):

Dansa meningar som:

H. enrad av enskilda Rorelserna genomfors en i taget utan att nagon planerad

ordrdrelser overgéng till efterfoljande rorelse kan urskiljas. Eleverna
méste ibland, var for sig, forflytta sig eller 4ndra position
for att kunna paborja den rorelse som foljer.

I ettflode av Rorelserna flyter in i varandra. Overgangen frén en rorelse
ordrorelser till nasta sker samstammigt och planerat.
J. enrorelsefras Raérelserna flyter in i varandra. Overgangen frén en rorelse

till nésta sker samstdmmigt och planerat samtidigt som de
tillsammans bildar en helhet som uttrycker en innebérd av
meningarna.

Tabell 3. Skilda uppfattningar av att dansa meningar.

Kategorierna beskriver skillnader som belyser vad det kan innebara att skapa en dans
av meningar. I den forsta kategorin dr rorelserna ihopsatta som separata avgransande
delar, i nasta kategori ar rorelserna sammansatta till ett flode och i den tredje blir den
sammansatta helheten mer dn delarna tillsammans. Vattengruppens dans ger exem-
pelvis intryck av boljande vagor i ett hav.

Liksom i de 6vriga analyserna blir inneb6rden av kunnandet synligt pa ett siatt som
kan bidra till att sdtta ord pa nyanser och aspekter av det kunnande som eleverna
visar. Hur rorelserna binds samman, hur samstammiga elevernas rorelser ar och hur
helheten representerar meningens innebord kan vara delar av ett rérelsekunnande i
dans. Det gdr att se kategorierna som en hierarki dar kategori ] skulle kunna innebara
ett mer komplext kunnande men det ar, menar vi, beroende av sammanhang och
syftet med uppgiften.

Kvantitativ beskrivning av de tre analyserade dimensionerna i dansuppforan-
dena

Genom att klassificera varje rorelse som grupperna gjorde i termer av de framtagna
kategorierna kunde dansredovisningarna beskrivas numerart (tabell 4).
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Sand Klippa | Vatten
Rirelser A 10 7 3
B 4 5 17
C 6 8 0
Relation ord-rirelse D 11 6.5 11
E 7 9.5 0
F 2 1 2
G 0 3 7
Dansa meningar H 1 2 0
I 1 0 0
J 0 0 2

Tabell 4. Kvantitativ beskrivning av kategorierna i relation till varje grupp.

Sandgruppens dansuppforande

Det mest forekommande sdttet att rora sig i sandgruppen ar att genomfora en gest
eller inta en position. Nar det galler relationen mellan ord och rorelse ar den huvud-
sakligen av tillfdllig art men det forekommer dven mdnga exempel pd en illustrerande
relation. Den forsta dansade meningen kdnnetecknas av en stor del gester och positio-
ner som avgransade delar utan planerade 6vergdngar. Den andra dansade meningen
kdnnetecknas av att eleverna i hogre grad befinner sig i rorelse och att dansens olika
delar relativt ofta sammanbinds med samstammiga 6vergangar mellan rorelserna.

Klippgruppens dansuppforande
[ klippgruppens dansuppforande kan vi se en likvardig fordelning av olika rorelser:
som positioner, som beskrivningar och som att réra sig. Huvudsakligen utfor elev-
erna rorelserna pa ett illustrerande sdtt men vi ser ocksa relativt manga rorelser som
tycks vara tillfalligt relaterade till orden. Klippgruppens dans kdannetecknas ocksd av
flera individuellt utférda rorelser som skiljer sig fran varandra.

Gruppens sdtt att dansa meningar karaktdriseras av att genomfora rorelser som
avgransade delar i dansen utan synbara planerade 6vergangar.

Vattengruppens dansuppforande
[ vattengruppens dansuppforande ar det fd positioner och inte en enda rorelse av
karaktdren att beskriva. Dansen karaktariseras istdllet av att eleverna befinner sig i
rorelse hela tiden. Nar det galler relationen ord-rorelse ser vi i vattengruppen manga
exempel pd en tillfallig relation, men vi ser ocksa relativt manga rorelser dar relatio-
nen uttrycks genom att 'vara’ ordet.

Aven om de enskilda rorelserna i vattengruppens dans ger uttryck for en tillfillig
relation till det ord de representerar bildar de tillsammans en helhet som verkar ut-
trycka en innebord av de meningar som gruppen fitt som handlar om hur vattnet
formar havet och hur vdgorna forvandlar klippor till sand.
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Diskussion

Analyserna visar pa olika aspekter av kunnande som visar sig nar eleverna redovisar
sin uppgift att omforma ord till rérelser och sitta ihop dessa till en dans. Med hjalp
av de framtagna kategorierna kan skillnaderna mellan de tre gruppernas dansuppfo-
randen preciseras. Beskrivningskategorierna ger, menar vi, ett sprak for att tala om
danserna och rorelserna i dem sdval som det kunnande som kommer till uttryck i de
tre redovisningarna. Den mest sldende skillnaden ar hur vattengruppen skiljer sig
fran de 6vriga grupperna. Deras dansuppforande ar uppbyggd av rorelser som inte
ar positioner eller beskrivningar utan mer av karaktaren ‘att rora sig’. I vattendansen
ar relativt manga av orden karakteriserade genom att “vara” orden. Rorelserna glider
over i varandra och tillsammans bildar de en helhet som uttrycker en innebord av de
dansade meningarna.

Klippgruppen skiljer sig fran de dvriga genom att varje individ soker sitt eget satt
att rora sig snarare an att genomfora en ‘grupp-rorelse’. De individuella rorelserna ar
varierande - saval positioner som beskrivningar och ‘att rora sig’. Detta skiljer sig fran
sandgruppens framférande dar majoriteten av orden ar positioner som ocksd verkar
vara tillfélligt relaterade till de ord de representerar. (Sandgruppen har instruerats av

lararen i hogre grad dan de andra eftersom den hade svart att komma igdng pd egen
hand).

Ldrarens intentioner

Skillnaderna mellan de tre dansuppforandena aktualiserar fragan om syftet med
undervisningen. Ville lararen lagga vikt vid att eleverna skulle ldra sig olika slags ro-
relser och att ord kan uttryckas i rorelser pa olika satt eller ar det sammanfogningen
av rorelser till en dans som ar det viktiga? I det senare fallet kanske syftet ocksa dr att
eleverna lar sig att dans kan vara olika saker och kan gestaltas sdval som ett flode av
rorelser eller som en serie positioner?

Aven om vért exempel ir fran en fransk skola menar vi att den uppgift eleverna fick
ar tankbar ocksa i svenska skolor. I den svenska kursplanen har det langsiktiga mdlet
med rorelseundervisningen formulerats som att eleverna ska utveckla sin férmaga att
“rora sig allsidigt i olika fysiska sammanhang”.

Begrepp som redskap

Det ar sannolikt ganska vanligt att uppgifter av liknande slag som i vart exempel
genomfors utan sarskilt mycket reflektion 6ver vad det ar eleverna ska lara sig. Detta
kan exemplifieras med en studie (Larsson & Karlefors, in press) som bland annat upp-
marksammade hur larare i idrott och hdlsa undervisade i rorelse, rytm och dans.
Eleverna fick i uppgift att gruppvis skapa rorelser till musik. Det framkom dock att
det var oklart vad eleverna skulle ldra sig. Det viktigaste verkade vara att eleverna
samarbetade och provade tillsammans. Att fa begrepp for olika aspekter av rorelse-
kunnande kan vara till hjalp for att reflektera 6ver innebdrden i det kunnande som
eleverna forvantas utveckla och att exempelvis stdlla fragan vad det kan innebdra
att kunna omforma ord till rorelser och sdtta ihop rorelserna till en dans. De kan
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anvandas av larare for att samtala med eleverna om deras rorelser och sitt att rora
sig samt med andra larare i diskussioner om till exempel bedémning av elevernas
rorelseférmaga.

Den sd kallade variationsteorin for larande, som utvecklats ur fenomenografin
(Pang, 2003), ger redskap for att planera for undervisning och larande. Ett viktigt
antagande i teorin ar, att for att kunna urskilja aspekter av det som ska kunnas maste
eleverna ha erfarit en variation i den dimension som aspekten representerar. Detta
forutsdtter en temporal integration, en samtidig medvetenhet om vad vi erfar i stun-
den och vad vi har erfarit tidigare (Marton & Tsui, 2004, s. 31). For att utveckla under-
visningen i dans med fokus pd rorelsekunnandet kan resultaten fran vdara analyser
anvandas tillsammans med de variationsteoretiska designprinciperna. Till exempel
for att urskilja vad det kan innebdra att satta samman tva eller flera rorelser, kravs att
eleverna far mojlighet att erfara olika satt att sammanbinda rorelser och att inte bin-
da samman dem alls. I undervisning som ar inriktad pa rérelser och rérelsekunnande
ar det viktigt att dessa erfarenheter ar kroppsliga - att eleverna alltsa far mojlighet
att urskilja och erfara variationerna kroppsligt (Nyberg & Carlgren, 2014). Lararna
kan systematiskt ldta eleverna urskilja och erfara skillnaden mellan att utfora rorel-
serna som separata enheter med eller utan sammanbindning. Genom att ge eleverna
mojlighet att erfara olika sdtt att skapa 6vergangar mellan rorelser i en dans samt
uppmarksamma vari skillnaderna bestar kan deras kunnande utvecklas. En larare
som vill hjalpa elever att utveckla sitt kunnande i att exempelvis skapa danser med ett
budskap eller gestalta en berattelse eller en dikt, kan planera undervisningen sd att
eleverna far mojlighet att urskilja och erfara skillnaden mellan att imitera ord och att
‘vara’ ord, det vill sdga gestalta inneborden av ordet. Undervisning i rorelseférmdga
kan ocksd handla om att eleverna far skapa positioner omvaxlande med beskrivande
rorelser och sammanbinda dessa pa olika satt.

Skillnaderna mellan grupperna
Hur kan vi da forklara skillnaderna mellan grupperna? Vi har antagit att de tre dans-
uppforandena uttrycker olika slags kunnanden som ett resultat av en transaktionell
process mellan eleverna, (de som kan), den uppgift de fick (vad de skulle goéra) och det
uppfattade syftet med uppgiften (det som ska kunnas). Skillnaderna i det kunnande
som visades kan knytas till elevernas tidigare kunnande saval som till hur de uppfat-
tade uppgiften och syftet med den. Utformningen och formuleringen av uppgiften
skapar en situation dar kunnandet kan utvecklas. Om eleverna uppfattar uppgiften
som att hitta en rorelse for varje ord oavsett ordets innebord eller betydelsen av me-
ningen som en helhet blir sannolikt processen annorlunda 4n om uppgiften uppfat-
tas som att tillsammans skapa en dans som uttrycker innebérden av meningen som
helhet. I det senare fallet blir sannolikt eleverna mer uppmarksamma pa till exempel
de andras rorelser saval som sina egna eftersom delarna (rorelserna) skall bidra till
en helhet.

Den uppgift som eleverna fick uppfattades troligtvis av lararen som ‘samma’ for de
tre grupperna - bortsett fran att de tre meningarna var uppbyggda kring orden sand,
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klippa respektive vatten. Vid narmare granskning av hur meningarna formulerades
visar det sig dock att vissa skillnader i formuleringarna kan tankas ha betydelse for
resultatet.

De meningar som sandgruppen fick var:

"Sand is made up of very small pieces of rocks. Sand is moved by wind and water to
make beaches”

Har ar huvudordet ‘sand’ ett objekt som bestar av smad partiklar och som, med hjalp
av vinden, bildar strander.

Klippgruppens meningar var:

“Rocks are found near the oceans of the earth. Rocks are hard, solid material that
water can change into sand.”

Ocksa har ar klipporna objekt, som kan forandras av vattnet.

Vattengruppens meningar var:

“Water is a liquid that forms seas. Waves in sea water can be strong enough to
change rocks into sand.”

Till skillnad frdn de andra gruppernas meningar ar vattnet har subjekt (som utgor
hav och som paverkar och forandrar klippor).

Dessa skillnader i hur meningarna ar formulerade kan tankas fa konsekvenser for
de danser som eleverna gor. Att skapa en rorelse for sand som objekt skiljer sig kan-
ske frdn att gestalta sand som subjekt. Kanske paverkades den gestaltning som vat-
tengruppen iscensatte av att vattnet var subjekt och inte objekt? I sa fall ar det ett
exempel pad betydelsen av smad detaljer i uppgiftens formulering for hur den fungerar
for eleverna. Detta ar i sig en frdga for fortsatt forskning.

Ytterligare en faktor av betydelse for utvecklingen av elevernas kunnande, som vi i
det har fallet inte har studerat narmare, ar lararens interaktion med gruppen. Lararen
gick till exempel in och styrde arbetet i sandgruppen mer an i de Gvriga grupperna.
Det berodde formodligen pa att den gruppen inte kom igdng med uppgiften av sig
sjdlva utan behovde tydligare instruktioner. Varfér den gruppen i sa stor omfattning
gjorde rorelser som positioner kan vara vart att reflektera 6ver. Kan det till exempel
vara sa att det ar enklare att gora rorelser som positioner an som ‘att rora sig’ eller att
"kroppsligt beskriva’ nagot?

Det exempel vi anvant i den har artikeln dr begransat pa flera satt. Vi har inte haft
tillgang till sarskilt mycket kontextuell kunskap om den situation vi analyserar. Ex-
emplet ar frdn en fransk skola dar undervisningen pd engelska hade ett dubbelt syfte
- undervisningens innehdll var saval engelska som dans/rorelse. Vart syfte har framst
varit att visa hur en analys av innehallet i det eleverna gor i termer av kunnande och
kunskapsinnehdll (knowing-known) kan bidra till att utveckla ett amnesdidaktiskt
sprak for att tala om elevers kunnande.

Aven om var analys fokuserade kunnande som kom till uttryck i redovisningarna pa
gruppnivd menar vi att resultaten ocksa kan anvandas pd individniva.
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Sammanfattning

Sjutton ldrarstudenter i idrott och hdlsa deltog i ett utvecklingsprojekt pad ldrosdtet
med syftet att underséka hur studenternas resonemang i hélsa och milj6 utvecklades
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Introduktion

Ungdomar som vistas i skolan gor det under en mycket formbar period av livet och
influeras ocksad av de ldrare de traffar och de styrdokument som rader. I raddande
laroplan, Lgr 11, finns ett antal 6vergripande perspektiv, daribland halsa och miljo,
som ska uppfyllas i samtliga dmnen (Skolverket 2011). Artikelns fokus ar fragor kring
halsa och miljo som kommer att ingd i lararstudenters kommande yrkesroll.

Syftet var att undersoka en grupp lararstudenters satt att resonera kring halso- och
miljofragor under ett tremanadersprojekt. Gruppen lararstudenter som undersoktes
var i slutfasen av sin lararutbildning mot grundskolans hogstadium/gymnasieskola.
Under projektets gang studerade studenterna amnet idrott och halsa. Delsyften var
att via seminarieform introducera studenterna i aktuell didaktisk forskning i folkhal-
sovetenskap och miljovetenskap och knyta ihop de bada kunskapsomradena.

Begreppet hdlsa och hdlsoundervisning over tid

Konceptet hdlsa har beskrivits pd manga satt genom aren (Medin & Alexanderson
2000, Seedhouse 2001), och fordndrats till att under 19oo-talet definieras pa olika
satt beroende pa kultur och socioekonomisk tillhérighet (Wright & Burrows 2004).
Enligt WHO (World Health Organisation) ses hdlsa som fullstandig fysiskt, psykiskt
och socialt valbefinnande och inte endast franvaro av sjukdom (WHO 1948). WHO:s
definition har emellertid blivit kritiserad for att vara for bred och svar att anvanda
nar det kommer till matning av halsa. Den ansdgs dock som nyskapande for sin tid,
mycket pa grund av att den innefattade mer dn enbart manniskans biologiska halsa
(Medin & Alexandersson 2000). Forskning inom folkhdlsa har till stor del handlat
om att leta efter och identifiera exponering for halsorisker och ohalsa, sjuklighet och
dodlighet (Gabbay 1998, Theorell 2006). Alltmer har det skett en Gvergdng fran att se
halsa som ett tillstdnd, till att se hdlsa som en resurs (Medin & Alexandersson 2000),
och vid en konferens i Ottawa 1986 framforde WHO en nagot férandrad syn pd halsa.
Halsa foreslogs att ses som ett medel for att uppnd andra madl och helhetssynen pa
halsa fokuserades. Den sociala omgivningens betydelse for hilsa podngterades allt
mer (Medin & Alexandersson 2000).

Halsopromotion utifran ett salutogent perspektiv fokuserar pa att forstarka indivi-
dens styrkor och optimala funktioner for att 6ka halsa, vilket har kallats for empo-
werment (Antonovsky 1987, Seligman & Csikszentmihalyi 2000). Det blev ett para-
digmskifte i och med att Antonovsky (1987) lanserade konceptet Sense of Coherence
(SOCQ), oversatt till svenska Kansla av sammanhang (KASAM). Antonovskys koncept
om KASAM definieras som en global hdllning som uttrycker i vilken utstrackning
man har en genomgripande och varaktig men dynamisk tillit till att ens inre och
yttre varld ar forutsagbar, och att det finns en hog sannolikhet for att saker och ting
kommer att ga sd bra som man rimligen kan forvanta sig. KASAM star for en person-
lig orientering och installning till livet i sig sjalvt och hur man hanterar stressfyllda
situationer i livet (Antonovsky 1987). KASAM utvecklas till stor del under barn- och
ungdomstiden och paverkar graden av hur individen uppfattar stress (Antonovsky
1993). Han diskuterar hilsa med fokus pa faktorer som orsakar och vidmakthaller
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halsa istdllet for att fokusera pa sjukdomsfaktorer. Med Antonovskys salutogena mo-
dell menas att en manniska i vissa fall till och med kan vaxa och vidareutvecklas ur
de kriser som han eller hon genomgar. Kort uttryckt ar hdlsa inte bara hur man har
det, utan ocksa hur man tar det. Det salutogena perspektivet faller inom humanistisk
teori. Begreppet salutogent harstammar fran salutogenes, saluto = faktorer som leder
till halsa, och genes = uppkomst. Detta star i motsats till patogent, pato = sjukdom
(Medin & Alexandersson 2006). Det salutogena perspektivet utesluter inte sjukdom,
men anger att det ar en fristdende process som ibland kan pédverka héalsan och ibland
inte. Det ar alltsd mojligt att vara sjuk samtidigt som man har en god halsa (Quen-
nerstedt 2006).

Kéansla av sammanhang utvecklas under barn- och ungdomstiden, vilket gor denna
fas i livet mycket viktig for hur man uppfattar sig sjalv och sin hélsa. Skolans halsoun-
dervisning, som till stor del gors inom amnet idrott och halsa, sker under denna fas
i livet och kan pad sa vis medverka som en del i ungdomarnas utveckling av KASAM.
En studie med svenska tondringar visade pa 0msesidiga samband mellan kansla av
sammanhang och fysisk aktivitet. Tidiga erfarenheter av fysisk aktivitet kan bidra
till utvecklingen av KASAM och aktuella nivder av KASAM hos tondringar kan i sin
tur paverka varaktiga attityder och framtida halsa (Sollerhed, Ejlertsson & Apitzsch
2005).

Halsoundervisningen praglades under borjan av 19oo-talet av hygien och olika for-
mer av disciplinering i form av en strang kroppslig traning efter Lings modell samt i
form av exercis och militdara 6vningar. For Ling var det sjdlvklart att gymnastiken skul-
le bygga pd ronen om manniskokroppen och pa rorelselagarna. Varje kroppsdel skulle
fa sin dagliga dos av motion och mdlet var en kroppslig harmoni (Annerstedt 2001).
Det handlade dock inte bara om kroppslig traning utan aven om en karaktarsdaning
och fostran av befolkningen (Lundqvist Wanneberg 2004). Den andra typen av disci-
plinering av befolkningen skedde genom kristendomskunskapen, som da var skolans
viktigaste dmne. Idrottsamnets uppgift ur halsosynpunkt var dd framst att starka
den kroppsliga fysiken (Annerstedt 2001). Under 1970-talet och bérjan av 1980-talet
fick halsoupplysningen en starkare stallning inom folkhdlsoarbetet, men fran att ha
varit helt faktainriktad férandrades halsoupplysningen till att bli mer kansloladdad,
till exempel avskrackande bilder. Individens eget ansvar for hdlsan poangterades. Nar
laroplanerna reviderades 1994 blev hdlsobegreppet nagot som genomsyrade hela dm-
net. Det fanns ett mer holistiskt synsatt pa halsa och eleven skulle fd insikt i den egna
livsstilens betydelse for hdlsa (Annerstedt 2001, Sandahl 2005). I styrdokument f6r
amnet idrott och halsa fran 2011 framgdr det att hdlsa ar grundlaggande for amnet
och ar ett viktigt moment. Det framgdr dock inte hur lararen ska bedriva undervis-
ningen for att formedla kursplanens innehall till eleverna. Det stalls alltsa stora krav
pa att den enskilde lararen i idrott och halsa ska lagga upp en relevant undervisning
utifran bade ett grundlaggande och ett utvidgat halsoperspektiv, det vill siga elever-
nas kunskaper kring hélsa avgors till stor del av lararens egen kompetens. Det ar dock
inte specifikt for amnet idrott och hdlsa att lararens egen kompetens har betydelse
for utfallet av undervisningen.
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Utveckling av begreppet miljo med koppling till undervisning

Aven undervisningen i milj6 stiller krav pa den enskilde lirarens intresse och kun-
skaper. Nar det galler miljoperspektivet i grundskolan och gymnasieskolan ar malet
att forbereda eleverna pa att bade ta ansvar for den milj6 de sjdlva direkt kan paverka
och skaffa sig ett personligt forhallningssatt till 6vergripande och lokala fragor. Un-
dervisningen ska belysa hur samhallets funktioner och vart sdtt att leva och arbeta
kan anpassas for att skapa hallbar utveckling. Halsa utvecklas alltid som en relation
mellan individ och omgivning, dar individer alltid ar i omgivningen (Antonovsky
1996). Mdnniskans omgivning bestar av olika socioekonomiska, kulturella och mil-
jorelaterade forhallanden som kan vara svdra for varje enskild individ att 6verblicka
och pédverka utifrdn sin egen situation. En del av manniskans omgivning ar var miljo
som dr vasentlig for var halsoutveckling. Studier visar att larare i idrott och hélsa har
svart att beskriva hur hdlsoundervisning ska bedrivas och vad begreppet hélsa inne-
bar. Det talas ofta om halsa i termer av teoretiska kunskap till skillnad fran idrott som
ses som praktisk kunskap (Thedin- Jakobsson 2005, Eriksson, Gustavsson, Johansson,
Mustell, Quennerstedt, Rudsberg, Sundberg & Svensson 2003).

Milj6 som begrepp i den betydelse vi lagger i det i dag har framst vuxit fram med
inriktning pa uppkomna miljoproblem. Silent Spring ar ett exempel pad rapporter
som sedan f6ljts av en allt stridare strom av larmrapporter, som medfort att miljo
ndsta helt blivit forknippat med problem (Carson 1963). Ordet miljo kan sprakligt
harledas fran latinets medius locus och franskans, millieu. Bidda uttrycken betyder
egentligen mitt. Pa tyska ar ordet for miljo Umwelt, dvs. omvarlden och pa engelska
environment, omgivning. Av dessa sprakexempel kan slutsatsen dras att begreppet
milj6 fatt en forskjuten betydelse och en syftning pd omvirlden (Sérlin & Ockerman
2002). Begreppsforandringen, som dgt rum under 190o-talet har lett fram till en
idag allman uppfattning om vad kunskapsomrddet miljo star for. Det ar ett brett
omrade dar grunden for en djupare forstdelse framfor allt laggs genom studier i
naturvetenskap, men som dven omfattar samhallsvetenskap, teknik, etik, moral,
juridik med flera dmnen. Larandet omfattar ett betydande kunskapsstoff fran olika
discipliner samtidigt som olika fakta kraver varderingar och tolkningar i férhdllande
till malet att utveckla ett hallbart samhalle. Det ar knappast mojligt att behandla det
overgripande perspektivet hallbar utveckling utan ett miljoperspektiv och vice versa
(Hermele 2006, SOU 2004:104).

Minniska, natur och milj6 - ndgra olika virdegrunder

Synen pd miljo- och klimatfrdgorna vaxlar beroende pa hur vi ser pda manniskans
plats i naturen. Inom milj6forskningen férekommer olika synsatt. En del ser naturen
som ett objekt som finns tillganglig for manniskan medan en del ser miljon ur ett
ekosofiskt perspektiv dar manniskan dr viktig och har ett ansvar for milj6 och klimat.
Det ar ett biocentriskt perspektiv som férankras i kosmos, dar allt levande och icke
levande ingar i en helhet och har lika varde. Ett exempel pa ett biocentriskt synsitt,
ibland kallat ekosofi eller djupekologi, foretrads av bl.a. Arne Naess (Naess 1981). Det
innebar en kanslomadssig och psykologisk upplevelse av sammanhang med naturen
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och en forstdelse for alltings ratt till fortlevnad. Miljoproblem dar manniskor kan
paverkas negativt hotar de antropocentriska vardena. Eftersom vissa miljostorningar
och dess konsekvenser inte pa allvar kommer att paverka manniskor forran langt
fram i tiden, skapas en allman osdkerhet. De negativa effekterna av koldioxidutslapp
marks forst ett bra tag efter att du till exempel anvant bilen. Samtidigt som mannis-
kan ar en del av naturen har hon under de senaste artusendena utvecklat redskap och
tekniska hjalpmedel som gor att hon paverkar de naturliga sfarerna mer och mer. Ett
vanligt synsdtt i dagens samhalle ar teknocentriskt och praglat i tron pd att miljo- och
klimatfragor kan losas pa teknisk vag (Hill 1999, Sternrapporten 2007). Dagens livs-
stil kan innebdra en alienation fran manniskans ursprungliga sitt att leva. Med de
olika vardegrundsperspektiven tycks man komma fram till ungefar samma slutsatser
ndr det galler de flesta miljoproblem, och hur de bor dtgardas, eftersom bade mann-
iskor och natur tenderar att drabbas av miljoproblem. Ur ett undervisningsperspektiv
kan det vara intressant att utifran olika synsatt angripa och problematisera olika mil-
jofragor och bli medveten om att de olika vardena kan leda fram till samma slutsats,
men av olika anledningar (Nilsson & Martinsson 2012).

Didaktiska utgdngspunkter

Miljé och hallbar utveckling ska idag férekomma som ett dvergripande perspektiv
i skolan enligt Lgr 11 (Skolverket 2011). Liksom miljé och héllbar utveckling ar halsa
ett overgripande perspektiv men hdlsa finns ocksa explicit i dmnet idrott och hal-
sa. Forskning och undervisning inom miljoomradet har till stor del praglats av att
koncentrationen liggs pa miljoproblemen. Andersson (2003) har kommit fram till
att dldre elever (15-18 ar) inte ser vaxelverkan mellan mark, vegetation och samhalle.
Andersson lyfter ocksa fram problematiken med att fd eleverna medvetna om hur
delar och helhet hianger ihop. De ser inte samband mellan ravaror fran naturen och
produkter och system i samhallet (Persson 2008). Elever verkar ocksa vara omed-
vetna om relationen mellan sina dagliga aktiviteter och sin energianvandning och
hur detta inverkar pd miljon (Gomez-Granell 1993). Ungdomar i 15-arsaldern kan i
allmanhet rdkna upp olika miljoproblem, men det forekommer brister med att for-
klara problemet i sin helhet (Palmberg 2000). Ungdomar tenderar att ange samma
orsaker och konsekvenser for olika miljoproblem. Ett vanligt resonemang hos dem ar
att tro att miljovanliga dtgarder i allmanhet l6ser miljoproblemen. De klarar inte av
att kombinera specifika atgirder med specifika miljoproblem (Andersson 2008, Ost-
erlind 2005) vilket i férlaingningen paverkar manniskans halsa. Enligt Almers (2009)
behover miljoundervisningen i skolan utvecklas genom att utmana elevernas hand-
lingsberedskap och handlingskompetens i miljofragor. Mogensen (1995) menar ocksa
att handlingskompetens bestar av bade kognitiva, virdemadssiga, sociala och person-
lighetsmadssiga perspektiv vilka behover inkluderas i undervisningen. Att anvanda
samhallsvetenskapliga frigor, till exempel mat-, klimat- och halsofragor som en in-
gang till naturvetenskapliga begrepp och definitioner for att kunskapsmadssigt skaffa
sig faktakunskaper och att utveckla formdgan att argumentera kan vara en mojlighet
(Ekborg, Ideland & Malmberg 2009, Ratcliffe & Grace 2003). Undervisningen utgar
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da inte fran naturvetenskapliga begrepp som forklaras och exemplifieras utan den tar
istallet sin utgangspunkt i autentiska samhalls- och halsofragor.

Teoretiska utgangspunkter

Som teoretiska utgdngspunkter har vi valt att sammanf6ra Agensmodellen (Dahlgren
& Whitehead 1991) och System Jorden som modell (Andersson 2001, Bergsten, 1984,
Johnson, Ruzek & Kalb 2000, Persson 2008). De bdda modellerna visar pa olika satt att
se vaxelspelet mellan individ och omgivning, individen paverkar omgivningen samti-
digt som omgivningen har inverkan pa individen. Utéver teoretiska utgangspunkter
i samband med analysen, var tanken att presentera modellerna for studenterna for
att askddliggora samspelet mellan manniska och miljo. Agensmodellen visar halsans
bestamningsfaktorer (figur 1).

Figur 1. Agensmodellen, enligt Dahlgren & Whitehead (1991).

Modellen innehdller sfarer med paverkansfaktorer (Agens), som ligger nara respek-
tive langt ifran individen, men som alla paverkar individens hdlsa. Hidanefter i arti-
keln bendmns modellen Agensmodellen. I sfaren allra ndrmast individen finns kon,
alder och arv (figur 1). Det ar exempel pa faktorer som vi svarligen kan paverka. En
yngre person har generellt battre hdlsa an en dldre. Nasta cirkel omfattar social trygg-
het, gemenskap och kansla av delaktighet, som grundlaggs tidigt i livet framst i fa-
miljemiljon. Det foljs av levnadsvanor och livsstilsfaktorer. I detta sammanhang har
individens egna val och beteenden stor betydelse, men dar samhallet spelar stor roll
genom att stddja och paverka individer till hdlsosamma val. De tva yttre sfarerna il-
lustrerar att hdlsan paverkas av 6vergripande samhallsfaktorer exempelvis politiska
system, valfard, arbetsmiljo, utbildningsmojligheter och fritid. I den allra yttersta sfa-
ren finns olika socioekonomiska och kulturella férhallanden for manniskan samt var
miljo, ofta bendmnd yttre miljo, dvs. den omgivning som mdanniskan lever i. Miljon
ar sjalva livsbetingelsen for att vi 6verhuvudtaget ska kunna existera (Dahlgren &
Whitehead 1991). Den yttre miljon, det vill siga den yttre sfaren i Agensmodellen,
kan i var studie jamf6éras med modellen av System Jorden (figur 2), dar atmosfaren
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kan jamforas med luften vi andas, hydrosfaren med vattnet vi dricker, geosfaren med
marken vi trampar pa och biosfaren, livet vi lever. Dessutom kravs det energi som om-
satts och driver kretsloppen. Teknosfaren och antroposfaren ar centrerade i modellen
System Jorden for att visa pa manniskans paverkan pa de naturliga sfarerna (marken
vi trampar p3, luften vi andas och vattnet vi dricker och livet vi lever). Teknosfaren
omfattar den teknik och de system som manniskan skapat och omger sig med. Antro-
posfaren representerar manniskans verksamhet som samhallsvarelse uttryckt i ex-
empelvis ekonomiska, sociala, kulturella eller juridiska termer (Johnson m.fl. 2000,
McNeill 2003, Persson 2008).

A

KOSMOSFAR

ATMOSFAR

I0SFA %
RIOSEAR TEKNOSFAR

ANTROPOSFAR HYDROSFAR

GEOSFAR

Figur 2. Modell av System Jorden som bestdr av geosfdren, atmosfdren, hydrosfdren, biosfdren men
ocksa teknosfdren och antroposfdren samt kosmos eller kosmosfcren.

De som ar barn och ungdomar nu dar morgondagens vuxna som madste hantera det
som tidigare generationer har skapat. Barn och ungdomar ska enligt styrdokument
(Skolverket 2011) fa undervisning i hélsa och milj6. Utifrdn ovanstdende bakgrund
var syftet att undersoka en grupp lararstudenters satt att resonera kring halso- och
miljofragor under tiden ett tremdnadersprojekt pagick.

Material och metod

Urval

Urvalet gjordes bland studenter pa sista terminen idrott och halsa (61-9o hp) vid ett
larosdte i s6dra Sverige. De var i slutfasen av sin 4,5 ariga utbildning. Studenterna
tillfragades, fick skriftlig information om studien och information om att det var helt
frivilligt att delta. Av 24 tillgangliga studenterna gav 17 studenter skriftligt samtycke
att delta i studien som genomfordes utanfor ordinarie undervisningstid.
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Beskrivning av projektet

Syftet var att undersoka hur studenternas resonemang kring halsa och milj6 utveck-
las under de tre manaderna projektet varade. Projektet bestod av bade aktiviteter
och datainsamling (figur 3). Aktiviteterna i projektet var tva seminarier med forelds-
ningar och diskussioner samt ett studiebesok under en hel dag vid ett Science center.

Tva fyra-timmars seminarier genomfordes. Vid seminarierna gavs foreldsningar
om halsa och hélsobegrepp och miljé och hallbar utveckling. Seminarierna handlade
dels om ungdomars uppfattningar och utveckling av miljobegrepp och faktorer for
god hélsa samt ett utvidgat hdlsoperspektiv med beroringspunkter med miljofragor.
Fokus lag pa att sammanfora kunskapsomrddena hdlsa och miljé och att utmana
studenterna i att pa egen hand se kopplingar, reflektera och resonera. Under semi-
narierna introducerades och behandlades Agensmodellen och modell System Jorden.

Studiebesoket dgde rum vid en pedagogisk avdelning vid en sydsvensk kommuns
Tekniska forvaltning. Den aktuella interaktiva upplevelseutstdllningen visade
pa den framtida staden dr 2035 dar besokarna fick delta i rollspel, teamarbete och
varderingsovningar.

Besoket var i stora drag uppdelat i tre delar och tog cirka 2,5 timmar att genomfora.
Det inleddes med resan i en tidsmaskin till drtalet 2035 och fortsatte med ett
besok i "livsstilshuset”. Studenterna utmanades i "livsstilshuset” att fundera kring
koldioxidpdverkan i sina egna livsstilsval. Avslutningsvis hamnade deltagarna vid
rundabordssamtal. Studenterna fick dar mdjlighet att spela rollspel och iklada sig
roller sdsom foretagsledare, politiker, kandisar och sig sjdlva och agera pa det satt de
tanker att respektive individ resonerar om en hallbar framtid pa jorden.

En utbildad guide moétte gruppen och en ca tva timmar ldng fingerad resa
borjade. Konsekvenser och atgarder om klimatet och miljon diskuterades och
problematiserades i den interaktiva utstdllningen. Fridgor om kollektivtrafiken,
sophanteringen, energiforsorjningen, klimatférandringar, naturresurser med mera
togs upp. Diskussion om hdlsa i relation till den yttre miljon togs ocksa upp, liksom vad
handlingskompetens kan innebadra i ett larande for hallbar utveckling. Studenterna
fick resonera om klimatférandringar och global halsa.

Under projektets gdng genomfordes tva enkater som studenterna besvarade enskilt
och tre fokusgruppsintervjuer. En enkat genomfordes i projektets borjan och en nar
projektet avslutades. Den forsta fokusgruppsintervjun genomfordes efter det forsta
seminarietillfdllet, den andra efter det andra seminariet och den tredje efter studie-
besoket (figur 3).

1 Seminarium 2 Science
Center
Forsknings- Forsknings- Forsknings-
grupps- grupps- grupps-
Enkiit 1 intervju 1 intervju 2 intervju 3 il

Figur 3. Aktiviteterna och datainsamlingen under ett projekt om hélsa och miljé bland ldrarstuden-
ter. Figuren ldses fran vinster till hoger. Aktiviteterna var tvd seminarier och ett studiebesék medan
datainsamlingen bestod av tva enkdter och tre fokusgruppsintervjuer.
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Genomforande av datainsamling

Valet att anvanda bade enkdter och fokusguppsintervjuer hade sin grund i att vi ville
undersoka bade enskilda studenters erfarenheter av tidigare utbildning i halsa och
miljo och uppfattning om hélso- och miljobegrepp samt att f6lja hur resonemangen
utvecklades i en gruppsituation, under den tremdnaders period projektet varade. Vi
anvande enkdtsvaren som underlag for formuleringen av teman vid fokusgruppsin-
tervjuerna.

Enkdterna innehdll bade slutna och 6ppna fragor. De slutna fragorna utgjorde un-
gefar en fjardedel av enkdten och handlade om att gora en sjalvskattning avseende i
vilken utstrackning livsstilsval kan paverka hédlsan och miljon och vilken betydelse
miljon har for halsan.

Exempel pa fradgor som studenterna ombads svara pa var:

+ Vilka storre halsorisker kan du se for oss i Sverige, nu och i framtiden?

+ Vilka storre halsorisker kan du se globalt, nu och i framtiden?

+ Vilka kopplingar kan du se mellan hélsa och milj6? Beratta kort vilka.

* Nar du tanker pd din framtida lararroll - vilka omraden inom hélsa och miljo
kan du tinka dig att ta upp i din undervisning?

+ Har din syn pa kopplingen mellan omradet hélsa och omradet milj6 forand-
rats under projektets gang?

Vid forsta fokusgruppsintervjun var temat miljons betydelse for manniskors halsa,
till exempel fragor om energi, vatten och mat i dag och i framtiden. Temat initierades
av oss samtalsledare. Darefter talade studenterna fritt och gav uttryck for sina reflek-
tioner. Utmadrkande for fokusgruppsintervjuerna ar att samtalsledaren anvander en
intervjuguide (Wibeck 2010). Antalet fragor ar beroende av gruppen, antal personer
saval som struktur. Frageomradena var noggrant utvalda innan fokusgruppsintervju-
erna och vi hade skrivit fram en intervjuguide pa olika fragor innan intervjutillfal-
let. Fokusgruppssamtalen omfattande inledande 6ppningsfragor med darpa foljande
introduktionsfragor, 6vergangsfragor, nyckelfragor och avslutades med ndgra sum-
merande fragor. Temat vid den andra fokusgruppsintervjun var hdlsa och studenter-
nas egna erfarenheter avseende halsa, miljé och hadllbar utveckling under sin egen
skoltid. Under den tredje fokusgruppsintervjun ldg fokus pa deras tankar kring sin
framtida ldrargarning inom halsa och miljo samt deras egen syn pa hur undervisning
kring de har fragorna bor bedrivas i skolan. Upplevelserna fran studiebesoket vid Sci-
ence center var ocksa foremal for reflektion.

Fokusgruppsintervjuer valdes med syftet att en bredare skala av idéer kan komma
fram och en bild av manniskors kulturella forstdelse lyfts fram och synliggors. Nar
det finns stora olikheter mellan manniskor ar det lampligt att vdlja fokusgruppsin-
tervjuer som metod liksom nar handlande och motivation ska undersokas eller nar
det ar frdga om att olikheter ska forstas och ndr det finns behov av en vanlig och
respektfull undersokningsmetod (Wibeck 2010). I vart projekt rader till exempel ge-
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nerellt olika uppfattningar om vad halsa ar, miljons paverkan pa hélsa, manniskans
paverkan pd miljon etc., dvs. det lampar sig att diskutera i grupp for att se hur reso-
nemangen utvecklas.

Oppningsfradgornas syfte ar att deltagarna ger snabba svar och kinner en
gruppgemenskap. Fokus for 6ppningsfragorna ar faktafragor mer an attityd- och
asiktsfragor. Introduktionsfragornastallsisyftet att introducera amnet ellerinnehdllet
for deltagarna som ska diskutera (Wibeck 2010). Mgjligheter ges till respondenternas
reflektion Over egna erfarenheter och ar av stor vikt for gruppinteraktionen.
Overgéngsfragor stills for att fora diskussionen fram till dess nyckelfragor vilka bor
vara 2-5 stycken. De avslutande frdgorna gor det majligt for deltagarna att uttrycka
sin position i amnet for diskussionen. Samtalsledaren kan ddrefter ge en kort
sammanfattning av den aktuella diskussionen (Wibeck 2010).

Fokusgruppsintervjuerna spelades in pda mp3-spelare och varade ungefar en timme
vid varje tillfdlle. Intervjuerna transkriberades, sammanstélldes och analyserades.
Det inspelade materialet fran fokusgruppsintervjuerna bearbetades efter varje inter-
vjutillflle. Intervjuerna analyserades i en kvalitativ innehdllsanalys med en induktiv
ansats (Graneheim & Lundman 2004) dar studentutsagor noterades och kondense-
rades. Studentutsagorna kategoriserades i tva kategorier som utkristalliserades nar
vi ldste igenom utsagorna fran de olika fokusgruppsintervjuerna. Den ena kategorin
handlade om studenternas framtida larargarning och den andra om méjligheten att
sammanfora de bdda omradena halsa och milj6. Resultaten presenteras under dessa
tva kategorier. Studentutsagorna analyserades utifrdn de valda teoretiska utgangs-
punkterna Agensmodellen och modell System Jorden. Studenternas resonemang har
analyserats i forhallande till hur de har kunnat appliceras pa sfarerna i respektive mo-
dell, till exempel om deras resonemang har haft ett egocentriskt eller ett biocentriskt
perspektiv eller om deras resonemang ar livsstilsrelaterat eller omgivningsrelaterat.

Etiskt forhallningssdtt

Samtliga deltagare i studien informerades om undersokningen liksom att deltagandet
i studien var helt frivilligt, och att de fick avbryta narhelst de ville. Skriftligt tillstand
inhdmtades frdn varje deltagare enligt samtyckeskravet (Vetenskapsradet 2009).
Risken for smarta, obehag eller ndgot annat negativt bedomdes vara obefintlig for
personerna i undersokningen, snarare kunde projektet bidra med viktig kunskap
for studenterna i deras fortsatta studier. Frdgorna i enkdterna och fokusgrupperna
utformades sa att de inte skulle uppfattas som obehagliga eller kdnsliga. Enkaterna
besvarades anonymt, medan diskussionerna i fokusgrupperna var helt 6ppna.
Fokusgruppens diskussioner spelades in pa mp3-spelare och transkriberades fore
analysen. Datainsamlingen genomfordes av oss forskare. Allt insamlat material var
helt avidentifierat fore registreringen pa dator och var endast tillgangligt for de
berdrda forskarna i studien.
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Resultat

Studien pagick under tre mdnader, det vill sdga ganska kort tid. Trots det kunde en
forandring observeras i lararstudenternas satt att resonera kring fragor om halsa
och miljo. Studenterna vidgade efter hand perspektivet, fran de innersta sfarerna
i Agensmodellen till att dven omfatta de yttre sfirerna som sammanfaller med
modellen System Jorden. Studenterna uttryckte sina kunskapsbrister och kritiserade
undervisningen de genomgatt om miljo i ungdomsskolan och i lararutbildningen,
och menade att den oftast handlat om sopsortering. Studenterna upplevde sig ha fatt
ett storre kunnande inom omradet hdlsa under sin lararutbildning men hade dock
svart att se ett samband mellan hélsa och milj6 i borjan av projektet.

Resultatredovisningen presenteras i tvd delar, dels hur lararstudenterna resonerar
under projektets gang i halso- och miljofragor utifran Agensmodellen och System
Jorden och dels hur lararstudenterna ser pa halsa och milj6 i sin kommande larargar-
ning. Analyserna har kompletterats med citat fran enkatsvar och fokusgruppsinter-
vjuer.

Ldrarstudenternas resonemang i hdlso- och miljéfragor kopplat till Agensmo-
dellen och System Jorden

Svaren i den forsta enkdten visade att samtliga studenter var 6vertygade om att
manniskan gor sina egna val och att det ar en aktiv livsstil med motion och bra mat
som dr avgorande for halsan. De allra flesta svarade att om man bara ror sig och ater
bra sd kan man na god halsa.

- Omdin livsstil &r 3 pasar chips+soffan hela dagen sa lar det synas pa din halsa —bade pa insi-
dan och utsidan. Samma tvartom, om du lever ett fysiskt aktivt liv sa har du en hélsa efter det.
- En sund livsstil = hdlsosam manniska

- Du arvad du dter och gor.....

Relaterat till Agensmodellen sd kom studenternas resonemang kring halsa att om-
fatta till och med den andra sfaren, det vill sdga livsstil och levnadsvanor. Det kan
jamforas med att de befinner sig i antroposfaren relaterat till modell System Jorden
i sina resonemang. De utgick huvudsakligen fran sin egen ekonomiska och sociala
situation, det vill sdga de visade pa ett egocentriskt forhdllningssatt.

I den andra enkdten hade drygt hidlften av studenterna bdrjat resonera kring
faktorer for hdlsa som dterfinns i de yttre sfarerna i Agensmodellen. De resonerade
kring miljons betydelse for att kunna bibehdlla en god halsa.

- Man kan forandra sitt leverne for en langsiktig férandring

- Det omrade som kdnns mest konkret ar transport, att ga och cykla istallet for att kora bil,
man férandrar bade for sig sjalv och sin halsa och for andras och for miljons skull. Sedan ar kost
och annat, ndrproducerat och nyttigt.

Utifran enkatsvaren i enkat tva tolkar vi det som att halften av studenterna hade vid-
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gat sitt halsobegrepp till att inte bara omfatta den egna livsstilen, vilket visar pa ett
mer biocentriskt synsdtt. De uttryckte att deras olika val i livet kunde paverka andras
hélsa och att valen de gjorde inte endast paverkade for stunden utan kunde ha mer
langtgdende effekter. I fokusgruppsintervjuerna diskuterade studenterna att det till
och med kunde vara sd att deras motion och traning kunde paverka jordens resurser
negativt, exempelvis vid tillverkning av sportutrustning, vid vattenférbrukning och
vid transporter till och fran traningslokaler. De sdg detta som en smartsam insikt och
hade svart att ta det helt till sig. En forskjutning fran ett egocentriskt perspektiv att
resonera kunde identifieras till att omfatta ett mer biocentriskt forhdllningssatt dar
aven den yttre omgivande miljon inkluderades. Mdnga studenters uppfattningar om
halsa var dock fortfarande forankrade i livsstilens betydelse, det vill sdga deras reso-
nemang befann sig fortfarande i de inre sfarerna i Agensmodellen och visade att de
hade svart att se miljons betydelse for halsa. De refererade till sin egen skolgang dar
de fatt hdlsoundervisning om motionens och matens betydelse for halsa.

Bade resultaten av fokusgruppsintervjuerna och enkatsvaren som gjorts i studien
visade att i stort sett ingen av studenterna hade kannedom eller férdjupade kunskaper
om vilka miljoriskerna ar i Sverige idag och vilka miljorisker vi kan ha att vanta i
framtiden. Nar studenterna i gruppsituationen diskuterade framtida miljé togs
luftkvalitet, tillgdng pa olja, segregation mellan madnniskor, vattenféroreningar,
vaxthuseffekten, langa transporter av livsmedel, elférbrukningen som fenomen som
kunde dventyra manniskors halsa upp.

Den okande vaxthuseffekten och den globala uppvarmningen lyftes fram
och diskuterades mer och mer av studenterna under projektets gang och under
fokusgruppsintervju 3 var speciellt diskussionen om koldioxidutslapp och
vattenresurshdllning intensiva. Studenterna uttryckte sig dock sparsamt om tekniska
l6sningar anpassningsbara till de naturliga sfarerna. De kunde se riskerna men kunde
samtidigt inte se nagra direkta losningar.

I de inledande diskussionerna om vatten, i fokusgruppsintervju 1, var manga av
studenterna obekanta med hur stor individens vattenkonsumtion ar per dygn i
Sverige.

Jag slosar nog mer for jag betalar ju inget for vattnet ddr jag bor — varken for vatten
eller varme eller ndgot.
(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 1)

Ingen aning om hur mycket vatten jag goér av med per dygn, diska, toaletten, duscha
- ja, det gar dt en del.
(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 1)

Reflektioner som kom fram i framfor allt den sista fokusgruppsintervjun, i samband
med studiebesoket vid Science Centret, vittnade om studenternas okade forstaelse
kring hur de naturliga sfarerna star i intim samverkan med varandra och med
teknosfaren, som starkt paverkar manniskors hdlsa. Studenterna diskuterade och
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reflekterade i termer av att det som hdnder i atmosfaren genom utslapp av koldioxid,
svaveldioxid och sd vidare ger tydliga avtryck dven i de andra sfarerna.

I andra fokusgruppsintervjun var samtalsledarnas avsikt att fa studenterna
tankemadssigt koppla samman omrddena hadlsa och milj6 genom att problematisera
den utrustning som krdvs for att motionera. T-shirten lyftes fram som exempel
och diskussioner kring hur mycket vatten som kravs for att framstdlla ett kilogram
bomull kom igdng. Studenterna uttryckte stor forvaning att det kravdes 12 ooo- 15
o0oo liter vatten for att framstalla ett kilogram bomull. De hade aldrig tankt pa att
kladproduktion kraver vatten.

Diskussionen fortsatte pa temat om vad vi kommer att dta i framtiden och exempel
som foljde var alger, narodlat och mindre mangder av kott.

Det dr som ndr man framstdller tigerrdkor - det kan inte géras ldnge till - for mar-
ken blir férstérd. Dd maste de flytta och flytta och flytta och till slut finns det ingen
mark kvar. Och inga folk kan bo ddr och fixa det.

(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 2)

Uppenbarligen hamnade studenterna i konfliktsituationer i sina resonemang. De ville
atanyttigt, for sin egen halsa och foratt de skulle kunna trana, meninsdg ocksd att deras
matvanor i vardagen ibland paverkade jordens resurser negativt. I slutet av projektet
menade de att deras matvanor kunde paverka ndgon annan ménniskas hilsa. Aven
har forskots deras sdtt att uttrycka sig fran ett egocentriskt till ett mer biocentriskt
perspektiv. I slutet av projektet uttryckte merparten av studenterna att det skulle
kunna vara mojligt att manniskors idrottande och fritidsindustrin med tillverkning av
sportutrustning, hardutnyttjande av skog och mark, idrottsanlaggningar, transporter
till och fran traning ar en pafrestning for naturen och i férlangningen kan innebdara
en forsamring av andra manniskors livsvillkor och halsa.

Studenterna gavs ocksa mojlighet att uttrycka vad de sjdlva gjort i sin vardag for
en battre milj6. Det var inte manga saker som namndes och de uttryckte det som
pinsamt. En student hade undvikit automatiska dérréppnare och nagon som inte ti-
digare sopsorterat hade borjat gora det i mindre skala. Vi sdg en madrkbar férand-
ring i studenternas resonemang efter det studiebesok studenterna gjorde vid Science
centret. Besoket satte spar i studenternas resonemang nar det gallde att tanka kring
miljo, speciellt avseende de 6kande utslappen av vaxthusgaser.

Vi mdste vara rddda om miljon. Vi mdste tdnka pd vad vi konsumerar.
... koldioxid som valuta istdllet for pengar.
... att det mesta kostar koldioxid, har jag aldrig tdnkt pd.
Gud, jag tdnkte inte pa att kldder och skor dr en miljébov.
(Utsagor fran fokusgruppsintervju 2)

Fokusgruppsintervju tre som foljde i anslutning till studiebesoket kom att fokusera
pa komplexa och globala fragor sdsom klimat, koldioxidkonsumtion, transporter,
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matproduktion och vattenfragan liksom befolkningsutvecklingen. Halsa namndes
oftare i ett samhallsperspektiv. De uttryckte fortfarande individperspektivet men tog
ett varv till - hur kunde exempelvis enskilda individers livsstil paverka manga andras
halsa?

Ett stort fokus hamnade pa koldioxidutslapp vid tillverkning av kldder sdsom jeans,
t-shirts med mera. I det sa kallade "livsstilsrummet” pd utstdllningen utmanades
studenterna om vardagliga val av transporter, klader, lampinkop, drycker med mera.
Detta intresserade och berorde studenterna pd ett meningsfullt sdtt och de fick en
djupare insikt i att de insatser som kan goras pd individnivd ocksa kan komma att
paverka jorden och dess invdnare i stort. De uttryckte att de med den kunskap de
erovrat kande sig mer handlingskompetenta och att frdgorna blivit mer hanterbara
och begripliga. Den 6kade kunskapen om miljofragor 6kade meningsfullheten att
inkludera milj6 i hdlsobegreppet.

Lararstudenternas resonemang kring undervisning i hdlsa och miljé i sin
kommande larargdrning

Didaktiskt overgick diskussionen i fragestallningen hur lararstudenterna tror sig
komma arbeta med fragor kring halsa, miljo och hallbar utveckling i sin komman-
de larargarning med elever i dldern 13-18 dr. Samtliga studenter menade att de hade
bristande kunskaper i dessa fragor, som de menade kunde bero pa att de inte fitt sa
mycket undervisning om detta, varken i ungdomsskolan eller i ldrarutbildningen. De
angav under diskussionerna att de ansdg att alla lararkategorier borde ha mer kun-
skaper om halsa och miljo. De kunde se svarigheter med att hinna med allt om halsa
inom dmnet idrott och halsa.

Det dr ju inte sd ldtt for vi har inte sjdlva fatt s@ mycket kétt pd benen i dessa frdgor
under utbildningen. Det har mer fokuserat pd hur kretsloppet fungerar men man
tdanker ju inte pd det.

(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 1)

Ndgra studenter uttryckte att ju mer gedigna kunskaper en larare har desto sikrare
ar deirollen att lara ut. De upplevde sig sjdlva ha bristfalliga kunskaper om hélsa och
miljo i ett bredare perspektiv och de sdg problemet med att undervisa sina framtida
elever om hdllbar utveckling.

Jag tror att ju mer kunskap du har inom ett omrdde, till exempel det egna dmnet
som man undervisar i, sd blir du ju sjdlvklart en bdttre pedagog ocksa. Har du kun-
skap om det pedagogiska och hur du ldr ut till olika elever pd olika sdtt s@ kommer
du kunna na dina elever pd ett bdttre sdtt.

(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 1)

Att omradena madste l6pa som en rod trad genom hela utbildningssystemet lyftes
ocksa fram. Lararstudenterna i studien utbildas for att tjanstgora pa hogstadium och
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gymnasium och sag nddvandigheten av att larandeprocessen inom dessa omraden
startar redan i forskolan. I studenternas utsagor uttrycktes det att fokus pa hallbar
utveckling genomgdende hade handlat om sophantering i den undervisning de sjalva
fatt.

Detta maste barnen i forskolan och skolans tidigare drskurser géra — det gar inte
att inféra ett sddant “tank” forst hos hégstadieeleverna. Det mdste bérjas tidigt sd
det finns med i barnens och elevernas vardag.

(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 2)

Det hdr med sopsortering tycker jag man kan ha pad ldgstadiet och senare kan man
ha ndagot mer intressant och meningsfullt ndr de blir dldre som att de kan gora ett
aktivt val. Skulle jag kora kdllsortering med mina hogstadieelever sd hade jag nog
tappat dem ganska fort. Man mdste ju ldgga det pd en nivd som dr intressant och
ddr de kéinner att de verkligen kan géra ndgot.

(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 1)

Det som studenterna standigt dterkom till under projektets gang var att de inte kande
sig riktigt rustade for att undervisa i komplexa fragor kring hélsa och milj6. Nar det
handlade om framtida transporter och energiforsorjning beskrev studenterna be-
greppet bransle som ett komplext och svart omrade att undervisa om i perspektivet
igar, idag och imorgon. Nar begreppet halsa togs upp i samband med energiforsorj-
ning upplevde studenterna omrddet mer hanterbart, begripligt och meningsfullt.

Man madste ldra dem att tdnka langsiktigt. Inte bara for stunden.
(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 2)

Studenterna menade ocksa att det ar viktigt med goda forebilder pa lararutbildningen.
En bra ldrare kan knyta ihop amnesomrdden samt forskning och undervisning pa
ett bra sitt. Stora amnesomraden som hadlsa och miljo med hemvist i flera olika
skoldmnen skulle tjana pa samarbete pa olika nivaer.

Viktigt att trdffa forebilder for detta hér pd hégskolan.
(Studentutsaga fran fokusgruppsintervju 2)

Diskussion

Resultatdiskussion

Halsa ar ett mycket komplext begrepp som kan ha varierande innebord for olika
manniskor. Under ett tremdnaders projekt fick lararstudenter som befann sig i slutfa-
sen av sin lararutbildning reflektera 6ver och diskutera begreppet halsa tillsammans
med begreppet milj6. Studenterna laste vid tiden for projektet sin sista kurs i amnet

55



FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE NR 14

Persson & Sollerhed

idrott och halsa. Under projektets gang tog vi som forskare del av studenternas re-
sonemang i fokusgrupper och enskilda studenters utsagor i enkatform som gjordes
bade i borjan och i slutet av projektet. Alla studenterna var i borjan av projektet 6ver-
tygade om att hdlsa dr att trana och ata ratt. Fysisk aktivitet var den viktigaste faktorn
ansag de, vilket i sig inte ar konstigt med tanke pa att amnet idrott och halsa till stor
del bestdr av olika former av traning for kroppen och undervisning om foérdelarna
med att leva ett fysiskt aktivt liv. Studenterna anknot ocksa till styrdokumenten for
amnet idrott och halsa (Skolverket 20m1). I styrdokumenten podngteras livsstilens be-
tydelse for halsa och studenterna hade helt anammat detta perspektiv. Enligt Olin
Lauritzen (2001) beskrivs hadlsa ofta som likvardigt med fysisk styrka och god form,
speciellt av yngre personer. I amnet idrott och hdlsa har det ofta talats om att halsa ar
det som behandlas teoretiskt till skillnad fran idrott som mest ses som den praktiska
kunskapen inom dmnet (Thedin-Jakobsson 2005, Eriksson m.fl. 2003). Perspektivet
pa hdlsa inom ramen for skolamnet idrott och hdlsa domineras av ett forebyggande
och preventivt synsatt (Quennerstedt 2006), dar undervisningen i mangt och mycket
gar ut pa att forhindra risker, skador och sjukdomar. Det gdller att undvika ett fysiskt
inaktivt liv med dalig kondition och ddlig muskelstyrka. Undervisningen i dmnet
praglas av handlingar som ska stimulera till goda vanor avseende fysisk aktivitet och
mat. Amnet ska utveckla god motorik, ge fysisk trining och utveckla kunskaper om
fysisk traning.

Under projektets gang forandrades diskussionerna i gruppen. Nagra studenter
anammade snabbt ett nytt och utvidgat perspektiv pa halsa enligt Agensmodellen,
medan andra inte forandrade sitt synsatt alls. Det som var gemensamt for bade de
som delvis 6vergav sin 6vertygelse om att hdlsa ar liktydigt med goda mat- och mo-
tionsvanor och de som stannade kvar i den Gvertygelsen var att studenterna gav ut-
tryck for att det kdndes stort och svart samtidigt som de kunde se halsa i ett vidgat
perspektiv. De antydde att de kunde se att hdlsa inte enbart handlar om individen
utan dven om omgivande faktorer. Genom att anta ett salutogent perspektiv, utokas
hélsa till ndgot som ar dynamiskt (Haglund, Pettersson, Finer & Tillgren 1991). For
att askadliggora paverkansfaktorerna for individens hadlsa i omgivningen i projektet
anvandes Agensmodellen och System Jorden. Nar studenterna i slutet av projektet
resonerade kring jordens resursanvandning och aktsamheten om miljon fér miljons
egen skull, men ocksa for manniskans (individens) hdlsa visade de pa en perspektiv-
forskjutning fran ett egocentriskt perspektiv till ett biocentriskt perspektiv. Detta ar
en perspektivforskjutning som i halsotermer kan liknas vid ett mer salutogent per-
spektiv, det vill sdga ett fokus pd resurser och hdlsoutveckling istallet for risker och
defekter i egen livsstil, fokus pa resurser och aktsamhet om miljon for allt levande is-
tallet for 6verutnyttjande och sophantering. Hélsa kan ses som en resurs som skapas
i relationen mellan individ och omgivning (Quennerstedt 2006).

Det framkom i fokusgruppsintervjuerna att studenterna kinde sig daligt rustade
att undervisa i fragor som handlar om halsa och miljo i ett storre perspektiv, till ex-
empel hur levnadsvanor i vast kan paverka manniskors hdlsa i andra delar av varlden
och den globala befolkningsokningens betydelse for en hallbar utveckling. I projek-
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tets senare del diskuterade och reflekterade de alltmer i termer av att det som han-
der i atmosfaren genom utslapp av koldioxid, svaveldioxid och sd vidare ger tydliga
avtryck dven i de andra sfarerna: hydrosfaren, geosfaren och biosfaren, vilket ar i
overensstammelse med det som beskrivs i tidigare forskning av exempelvis Johnson
m.fl. (2000) och Andersson (2000, 2003).

Studenterna i gruppen upplevde formodligen de nya insikterna som besvarande
men ocksd larorika och befriande, vilket det gavs uttryck for. Ndgra studenter
anknot till Antonovskys teorier om KASAM och menade att de sdg hadlsa i ett
storre sammanhang och anknot daven till manniskans 6nskan om att se tillvaron
som begriplig, hanterbar och meningsfull (Antonovsky 1987). De menade att det
blev meningsfullt att vara rddd om naturen inte bara for sjdlva miljons skull utan
ocksa for sin egen halsas skull och for kommande generationers hdlsa. De var mdna
om sin egen hdlsa exempelvis genom motion och naringsriktig mat men hade vid
projektets slut vidgat sitt hdlsobegrepp till att dven omfatta miljéfaktorer. Samtidigt
var upplevelsen delvis smartsam da de insag att deras eget hdlsobeteende kunde
paverka andra manniskors hdlsa negativt. Samtliga studenter tenderade att acceptera
inbyggda system som strider mot hallbar utveckling. Liksom tidigare studier visar var
studenterna i utgangsldget inte medvetna om vilka specifika dtgarder som horde ihop
med olika miljéproblem (Andersson 2008, Palmberg 2000, Osterlind 2005). Insikten
om vattenforbrukning, exempelvis vid kladtillverkning och dusch i samband med
idrottssammanhang, gjorde att resonemangen forflyttades fran de inre sfarerna i
Agensmodellen till de yttre. Gruppen visade i sina svar efter hand pa en utveckling
i riktning mot en storre medvetenhet och utveckling av handlingsberedskap med
langsiktighet i sina resonemang (Almers 2009, Mogensen 1995). Resonemangen i
fokusgruppsintervjuerna under projektets gang utvecklades fran att begransat vara
en del av naturen till ett forhallningssatt som visade pd en storre inkludering, dar
manniskan tillhor biosfaren med ansvar for hur jordens resurser och avfall hanteras
i ett helhetsperspektiv. Mdnniskans installning till sig sjdlv, till naturen, miljon och
klimatet bestimmer i slutdnden bendgenheten att agera, liksom valet av dtgarder.

Studenterna gav uttryck for en oro dver att undervisa framtida elever inom som
de sa "de svara omrddena halsa och milj6”. De upplevde dels att deras kunskaper var
bristande, speciellt kring miljo och hallbar utveckling, dels att tiden for amnet idrott
och halsa var for kort for att hinna med djupare resonemang kring individen i om-
givningen. Mdnga nyblivna larare atergdr efter genomgangen lararutbildning till att
undervisa pad ett satt som de kanner igen, det vill saga de atergar till det som de sjilva
varit med om i sin ungdomsskola (Siedentop & Locke 1997). Flera av studenterna var
kritiska till den undervisning de sjélva fitt, men flera av dem kommer formodligen
att anamma den undervisningsstilen i alla fall. Svarigheten fér amnet idrott och hélsa
att kunna inrymma alla aspekter av halsa ar framst tidstilldelningen, men dven an-
dra faktorer spelar. Kopplingen mellan fysisk aktivitet och hdlsa i amnet ar positiv
utifran ett livsstilsperspektiv, men kan ge lasningar for att se halsa i ett storre per-
spektiv. Hélsa i ett utvidgat perspektiv behdver antingen mer tid eller att ansvaret
for halsoundervisningen ligger i fler skolamnens tidsplan. En oklarhet ar hur skolans
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overgripande mal tas upp, till exempel hur hdlsa och milj6 genomsyrar hela skolans
verksamhet och inte bara hamnar pa nagot enskilt amnes ansvar. Det vi bada forskare
erfarit under projektet ar att det var en utmaning med mdnga kompexiteter att sam-
manfora de bada omrddena milj6é och halsa. I det teoretiska ramverket, Agensmodel-
len och System Jorden speglades och analyserades studenternas utsagor. Vinsterna
med att kombinera modellerna skulle kunna vara att det blev mer uppenbart att se
sig sjalv i det stora sammanhanget, vilket skulle kunna vara motiverande for ett for-
andrat miljobeteende. Formdgan att pendla mellan den inre och den yttre miljon i
sina resonemang kan vara ett satt att moraliskt och med empati angripa komplexa
halso- och miljofragor. Resultatet med att anvanda modellerna kombinerade i hélso-
och miljdundervisningen skulle kunna vara att applicera ett salutogent synsatt dven
pa jordens hdlsa, det vill sdga satta fokus pa dess resurser.

Agensmodellen och System Jorden-modellen skulle kunna anviandas som hjalpmedel
i under-visning av blivande larare i hdllbar utveckling och hdlsa. Kombinationen
av modellerna askdadliggér sambanden mellan individen och omgivningen. Man
skulle kunna dra paralleller mellan jordens hdlsa och individens hadlsa och hur de
interagerar. I foreliggande studie korsbefruktades tva kunskapsomrdden vilket kan
ha bidragit till att hdlso- och miljoproblematiken blev mer tillganglig, hanterbar,
begriplig och meningsfull for en del av studenterna (Antonovsky 1987). Nar det
blir hanterbart och meningsfullt for lararstudenterna kan deras empowerment
(Antonovsky 1987, Seligman & Csikszentmihalyi 2000) stdrkas till att bide omfatta
ett eget engagemang for hdlsa och milj6 och att vaga formedla det till framtida elever.
Utveckling av fler samarbeten mellan olika discipliner i lararutbildningen tolkar vi
som oOnskvart med tanke pa att lararstudenterna efterlyste forebilder inom forskning
och tvarvetenskapliga perspektiv.

Metoddiskussion

Saval enkdter som fokusgruppsintervjuer anvandes i studien bade for att samla in
individuell information och for att undersoka hur diskussionerna utvecklades som
helhet i gruppen. Studenterna tenderade att medverka mer eller mindre aktivt i
gruppdiskussioner vilket motiverade enkatmetoden som relevant komplement
for att kunna besvara forskningsfragorna. Val av datainsamlingsmetoder har dven
utgdtt fran syftet att oka studiens validitet, varfor de fungerar som komplement
till varandra. Tillaggas ska att det empiriska underlaget inte samlades in under
ordinarie undervisningstillfallen. Studenterna deltagande i fokusgruppsintervjuer,
enkatsvarande och studiebesoket baserades dirmed pa deras eget intresse.

Studiens svagheter ska ocksd ndmnas. En nackdel i sammanhanget kan hanféras
till att informanterna i studien var ganska fa (17 st) sa att det ar svart att generalisera.
Antaganden om att studenternas tankande har forandrats pa ett patagligt satt under
projektets gdng kan vara svart att bevisa, dock har vi genom studenternas resonemang
kunnat se att férandringar har skett i sattet att tala om hélsa och milj6. Fler studier
kring uppfattningar om halsobegrepp och hallbar utveckling bland blivande ldrare
skulle vara 6nskvart for att ytterligare belysa problemomradet.
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Konklusion

Halsoundervisningen kan tjana pd att utvidgas till att omfatta dven omgivningen,
miljon, och inte bara omfatta individens livsstil. Ett salutogent perspektiv inom halsa
dar resurser och halsoutveckling fokuseras kan liknas vid en perspektivforskjutning
mot ett mer biocentriskt synsatt inom miljovetenskap dar resurser och aktsamhet
om naturen foresprakas. En likhet mellan individens hdlsa och jordens hdlsa och
sambanden dem emellan kan anvdndas som metafor for att pd ett askadligt satt
beskriva det svdrbegripliga inom d@mnesomrddena hdlsa och milj6. De modeller
som anvants i denna studie skulle med fordel kunna anvandas for att ge didaktiska
mojligheter att implementera ett amnesévergripande forhallningssatt.
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Textbedomning i
svenskamnet — attityder,
erfarenheter och variation

E Aldrin

Sammanfattning

Artikeln underséker praktiserande svenskldrares attityder och erfarenheter kring
textbedomning, samt betydelsen av sociokulturella faktorer for bedomarvariation.
Materialet bestdr av en webbenkdt som besvarats av 135 svenskldrare i Vistsverige
verksamma i arskurs 7-9. Fradgorna behandlade textbedomning generellt, det nya
betygssystemet, samt bedomning och beskrivning av en autentisk elevtext. Resulta-
ten visar flera goda exempel och erfarenheter, men ocksd behov av 6kad information
frdn Skolverket pa flera punkter. Vidare framkommer en pdfallande bedémarvaria-
tion, som féoreslds hdnga samman med en stor variation i synen pa textkvalitet bland
deltagarna. Bedémarvariationens samspel med den sociala kontexten (ldraren, dennes
erfarenhet samt skolmiljon) dr begrdnsad men visar ett intressant ménster som efter-
frdgar fortsatt forskning.

Nyckelord: bedémning, elevtexter, svenskldrare, attityder, variation

Emilia Aldrin dr lektor i svenska sprdket och verksam inom dmnesld-
rarutbildningen i svenska pd@ Hégskolan i Halmstad. Hennes forskning
rér sig frdmst inom sociolingvistiken och behandlar relationen mellan
sprak och samhidille. | den hdr studien intresserar hon sig fér elevtext-
bedbémning ur ett socialt perspektiv.

Emilia Aldrin
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Introduktion

Elevers skrivande och skrivutveckling har en central plats inom svenskamnet genom
hela grundskolan och gymnasiet. En stor del av svensklararens arbete handlar om att
lasa, bedoma och ge utvecklande respons pa olika slags texter. Kraven ar stora; bade
samhalle, elever och foraldrar forvantar sig likvardighet och rattvisa i bedomningen.
Samtidigt ar textbedomning, som all kvalitativ beddomning, en komplex och grann-
laga uppgift dar mdnga aspekter ska sammanvagas. Landets svenskldrarutbildningar
har linge fatt kritik for att inneh&lla for lite trining i bedémning (Ostlund-Stjarne-
gardh 2002, s. 191) och statliga utredningar av de nationella proven har visat pa be-
tydande skillnader i beddmningen mellan enskilda larare, skolor och grupper. Sedan
2011 finns ocksa ett nytt betygssystem som far konsekvenser for textbedomningen.

Syfte

Hur ser da praktiserande svenskldrare sjdlva pa den betydande del av arbetet som
handlar om bedomning av elevers texter? Trots att textbedomning bade nationellt
och internationellt ar ett relativt val utforskat omrade vet vi inte sd mycket om larares
egna attityder och erfarenheter. I denna artikel redovisas en explorativ studie med
syfte att utforska vilka attityder och erfarenheter som finns bland svensklarare, dels
vad gdller bedomning av elevtexter generellt och dels i forhallande till det nya betygs-
systemet. Ett underordnat syfte dr att bidra till diskussionen om bedémarvariation
vid bedomning av elevers skrivande genom att undersoka graden av samstammighet
ndr ett stort antal larare bedomer en och samma text samt i vilken man bedémningen
paverkas av sociokulturella faktorer (sdsom den bedémande lararens kon, arbetserfa-
renhet samt typ av skolmiljo). Unders6kningen har finansierats av Lararutbildnings-
namnden vid Hogskolan i Halmstad och férhoppningen ar att denna artikel ska vara
till nytta for svensklararstudenter.

Tidigare forskning

Ldrares bedomning av elevers skrivande har stdtt i fokus for en mangd forskning. I
det har avsnittet diskuterar jag studier om variation i bedémning och bedémnings-
grunder samt studier om textens och kontextens betydelse for bedomningen. Av-
slutningsvis tar jag dven upp forskning om bedémning som utgar fran lararens eget
perspektiv.

Variation i bedomning och bedomningsgrunder

Mycket forskning har dgnats at att studera i vilken mdn elevtextbedomning varierar
mellan olika ldrare. I Sverige visar resultaten entydigt att sddan variation finns och
kan vara relativt stor. Ostlund-Stjirnegérdh (1999) lit bedomargrupper om fyra lira-
re i varje grupp betygsatta gymnasietexter och fann en genomsnittlig variation pa ett
betygssteg (mellan de davarande betygen IG/G/VG/MVQG). Forfattaren drar slutsatsen
att ”ldrarna inte ar 6verens, men att de heller inte tar ut sa stora svingningar i be-
domningen” (s. 30). Ciolek Laerum (2009) undersékte hur berdttande elevtexter fran
arskurs 9 bedomdes av minst 4 olika larare. Har visade resultaten att trots att en ge-
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mensam bedomningsmatris anvandes, sa kunde samma text i nagot fall betygsattas
med upp till 3 olika betyg (davarande G/VG/MVG). Sammantaget var ldrarna enbart
overens om bedémningen av 35 % av texterna. Aven i Norge, dir mycket skrivforsk-
ning genomforts, visar undersokningar av nationella skrivprov relativt stor oenighet
i beddbmningen (Berge 1996, 2002), da nastan en tredjedel av de 60 bedémarna avvek
systematiskt fran 6vriga i sina bedéomningar av elevtexterna. Fasting m.fl. (2009, s.
632) tolkar det som att de norska lararna har olika férvantningar pa ungdomarnas
skrivkompetens. En internationell studie (Brown, Glasswell, & Harland 2004) dar 17
larare fick sarskild undervisning och handledning i beddmning fére bedomningen
visade emellertid att deltagarna uppvisade "substantial agreement” (s. 114).

Studier av omrattning av nationella prov i Sverige har uppmarksammat att externa
bedomare ofta dr strangare och ger ldagre betyg an den ordinarie lararen, sarskilt nar
det giller bedémning av lingre texter (Ostlund-Stjirnegardh 2002, Ostlund-Stjirne-
gardh 2009, Skolverket 2009, Skolinspektionen 2012, Skolinspektionen 2013, Lund-
gren 2013). Liknande resultat har visats internationellt nar det galler bedémning av
langre texter (McKinstry m.fl. 2004). Gibbons & Marshall (2010, s. 36) fann dock i en
engelsk studie ingen sadan tydlig tendens, utan dar bedomde den externa bedoma-
ren ibland stringare och ibland snillare. Ostlund-Stjarnegardh (2009, s. 11) forklarar
skillnaden mellan externa bedémares och ordinarie larares betyg dels med att lararen
anvander all sin kunskap om eleven och hans eller hennes sdtt att uttrycka sig liksom
elevens Ovriga prestationer pa ett satt som en extern bedomare inte kan, dels med att
det kan finnas en tendens att den egna lararen "hellre friar dn filler”, medan externa
bedémare kan vilja "visa att de minsann vet vad som kravs for de olika betygen”.
Gustafsson & Erickson (2013) som har framfort omfattande kritik av studierna kring
nationella provets omrattning papekar att det ocksd kan handla om att urvalsproces-
sen for externa bedomare medfort att fler stranga personer funnits i denna grupp an
vad som ar representativt for lararkollegiet som helhet (s. 76-77).

Det har foreslagits att vissa texter ger upphov till storre variation i beddmningen
an andra. Lofquist (1989, s. 89) menar att texter som alla larare ar 6verens om ar en
foreteelse som "inte alls ar typisk utan snarare extrem”. Ostlund-Stjirnegérdh (1999)
finner att majoriteten av elevtexterna i hennes material tillhor en sa kallad mellan-
grupp, dar bedémningen varierar men dnda inte sdrskilt mycket. Hon menar ocksa
att det ar ndgonstans i denna mellangrupp som den svardragna gransen mellan tva
betyg bor gd (1999, s. 31). I en senare studie (Ostlund-Stjirnegardh 2002, s. 71) finner
hon att larare ar mest 6verens om elevtexter av lagre kvalitet (davarande betyget 1G).
De statliga granskningarna av nationella prov i svenska visar ocksd att det framst ar
vid de hogsta betygsstegen som den ordinarie lararens bedomning och en extern be-
domares skiljer sig at (Skolinspektionen 2012, s. 21; 2013, s. 16).

En viktig orsak till svarigheten att uppna bedomardverensstammelse for elevtexter
i svenska dr att texter och skrivande ar en komplex verksamhet som kan bedémas ur
flera olika aspekter vilka bade kan uppfattas, prioriteras och viagas samman pa olika
satt av olika lasare. Dysthe m.fl. (2002, s. 38 jfr Hillocks 1987) har beskrivit texters
komplexitet som en upp-och-nervand triangel indelad i olika skikt eller nivaer: skriv-
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situation (textens anpassning till syfte och mottagare), innehall, struktur, meningar,
ordval samt rattskrivning och formalia. Vissa textaspekter sasom “skrivsituationen”
ror sig pa en mer global nivd (ar 6vergripande och paverkar stora delar av texten)
och har darfor placerats i triangelns bas, medan andra textaspekter sdsom "rattskriv-
ning och formalia” dr pa en mer lokal niva (paverkar delar och detaljer av texten) och
har placerats i triangelns spets. Under skrivandets gang ror man sig ofta fran globala
till alltmer lokala nivder, &ven om vana skribenter ocksa kan arbeta pa flera nivaer
samtidigt (Dysthe m.fl. 2002, s. 39). Palmér & Ostlund-Stjarnegardh (2005) som har
utarbetat en holistisk modell for bedomning av elevtexter framhaller ocksa betydel-
sen av en helhetsbedomning dar helhetsintrycket avgér omdomet, dven om de olika
textnivderna beaktas som delar av helheten (s. 19, 27, 152). Dessutom ingar texter och
skrivande i en social praktik som formas pa olika sitt i olika kulturer och samman-
hang och som ocksd paverkar beddmningen (Berge 2002, s. 462).

Trots texters och textbedomningens komplexa natur visar flera studier en generell
samstammighet nar det giller de bedomningsgrunder ldrare utgdr fran. En under-
sokning om larares gransdragning mellan IG och G (Ostlund-Stjirnegérdh 1999) vi-
sade att faktorer relaterade till texten som helhet var allra vanligast, foljt av disposi-
tion, innehall, sprak och stil. Bergman-Claesson (2003) har visat stora likheter aven i
larares elevrespons. Mest frekventa var kommentarer till textens yta f6ljt av textens
innehdll, medan det som kommenterades minst var lasbarhet, effekt och berattar-
perspektiv (Bergman-Claesson 2003, s. 51). Larares skrivpedagogiska stallningsta-
gande och arbetssitt avspeglades istillet mer i hur de kommenterade (s. 64-67). Aven
Kronholm-Cederberg (2009, s. 283) finner att de flesta av lararnas kommentarer till
elevtexter ror textens yta och den lokala textnivan.

Den sociala kontextens betydelse for bedémningen

Synen pa bedomning som en socialt situerad praktik ar relativt ny inom skrivbedom-
ningsfaltet (se t.ex. McNamara 2001, Berge 2002). [ Sverige har endast ett fatal studier
relaterat textbedomning till sociokulturella faktorer eller en lokal kontext (se Skar
2013 for en Gversikt). Nagra studier har undersokt sociokulturell variation och funnit
att flickor ofta far hogre betyg an pojkar (Klapp Lekholm 2008 s. 83) och att flickors
texter oftare dn pojkars fatt hogsta betyg av den ordinarie lararen, men ett lagre betyg
av externa bedémare (Ostlund-Stjirnegardh 2009, s. 8; Skolinspektionen 2013, s. 24;
Lundgren 2013 s. 15). En studie visar att elever med utlandsk bakgrund samt elever
vars fordldrar saknar hégskoleutbildning oftare dn andra har fatt ett lagre betyg av
den ordinarie lararen dn av omrattaren pa nationella provet (Tyrefors & Vlachos 2012,
s. 1m1-112). Andra studier visar att sociokulturella faktorer i elevens hemmiljoé och
lararens (omedvetna) férvantningar pa den aktuelle eleven paverkar bedémningen
(Klapp Lekholm 2008 s. 31-33; 82-87). Allas férvantningar ar inte heller lika; lararens
kon, dlder och behérighet har visat sig ha en viss, om an liten, inverkan (Tyrefors &
Vlachos 2012, s. 124-125, Klapp Lekholm 2008 s. 86). Den omgivande skolkontexten
skulle ocksd kunna paverka bedomningen. Lundgren (2013, s. 15) finner att texter
skrivna inom yrkesforberedande program oftare fitt en strangare beddmning vid
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omrdttningen an texter skrivna inom hogskoleforberedande program, vilket kan tyda
pa att skolans kultur och elevsammansattning ocksa paverkar lararens férvantning-
ar. Det finns dock ett stort behov av fler studier om hur textbedomningen paverkar
och péverkas av det sociala sammanhang och den sociala praktik som den ingar i.

Bedomning ur lararperspektiv

Merparten av forskningen om textbedomning har utgatt fran ett externt, granskande
perspektiv. Praktiserande svensklarares egen syn pa och erfarenhet av textbedom-
ning ar ddremot mindre utforskat, d&ven om ndgra studier finns. Mickwitz (2o11) har i
en samhallsvetenskaplig licentiatavhandling intervjuat svenskldrare angdende deras
generella syn pa betygsattning i svenskamnet. Hon finner att ett av de teman som
genomsyrade ldrarnas berattelser var "betygens likvardighet”. Lararna sdg det som
omgijligt att astadkomma en betygsattning som ar helt oberoende av larare och skola,
aven om det ansdgs vara ett ideal att strava efter (s. 85). Samtidigt beskrevs problemet
med betygens likvardighet i forsta hand som ndgot som rérde "andra larare” och "an-
dra skolor” (s. 86). Korp (2006) har i en utbildningsvetenskaplig avhandling intervjuat
gymnasieldrare i bland annat svenska om deras installning till betygsattning och na-
tionella prov. Hon finner att manga svenskldrare anvdnde sig av en s.k. "analytisk
modell” (s. 219), dar betyg pa kursen inte avgors av betyg pa enskilda uppgifter utan
av en helhetsbedomning av elevernas uppfyllelse av kursplanemadlen utifran ett brett
bedémningsunderlag. Detta innebar att enskilda uppgifter inte alltid betygsattes for
att undvika att sinda felaktiga signaler till eleverna. Ostlund-Stjarnegérdh (2002,
s. 175-181) har genomf6rt mindre intervjuer med fyra svensklarare i gymnasiet och
Komvux. Hon finner att lararna tycker att bedomning bade ar intressant och betung-
ande och att det som framfor allt upplevs underldtta bedomningsprocessen ar sam-
bedémning samt i ndgon man det nationella provets bedomningsunderlag. I en norsk
unders6kning har Berge (1996, 2002) intervjuat modersmalslarare om bedémning av
elevtexter. Han finner att de forhdller sig till mer eller mindre outtalade textnormer
i sin bedomning, som innebar att redan elevers val av vissa genrer och visst innehdll
uppfattas vara mer prestigefyllt och forknippat med hogre textkvalitet (Berge 2002,

5. 464, 467, 483).

Material och metod

[ syfte att fa insyn i praktiserande svensklarares egna attityder till och erfarenheter
av textbedomning och samtidigt kunna undersoka den sociala kontextens betydelse
for bedomarvariationen, utan att ge avkall pa majligheten till viss generalisering, ska-
pades en digital webbenkat (se bilaga 1). Information om studien samt en lank till
enkaten skickades via e-post till ett stort antal larare i Vastsverige efter godkdannande
fran skolans rektor. Enkaten skickades ut i borjan av varen 2014, dd de nya betygen
hade tillampats under ndgra terminer. Eftersom en stor del av den tidigare forsk-
ningen om bedomning i svenskamnet berort gymnasieniva, riktades denna studie till
arskurs 7-9. Av de totalt 341 skolor som kontaktades deltog till sist endast larare fran
55 skolor (16 %). Av de 191 larare som fick enkaten var det dock hela 71 % (135 st.) som
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valde att delta, vilket antyder att amnet ansags relevant och angeldget. Det finns dven
ett visst internt bortfall, som ar koncentrerad till de 6ppna frdgorna som kraver ett
egenformulerat svar. Darfor varierar det totala antalet svarande mellan olika fragor i
resultatredovisningen nedan.

Eftersom deltagarurvalet skett slumpmassigt finns bade mer och mindre erfarna 1a-
rare med i studien, liksom larare fran olika typer av skolor. En majoritet av deltagarna
(76 %) identifierar sig som kvinnor, vilket ocksd ar fallet i grundskollarargruppen
generellt i landet. En majoritet av lararna har ocksa arbetat lange (medianantalet ar
som svensklarare i drskurs 7-9 ar 13 ar), vilket dven det stimmer ganska val med den
nationella bilden. Samtidigt finns ocksa nyare ldrare med i studien (17 % har arbetat
max 5 ar). Nar det gdller olika typer av skolor anser de flesta larare att det varken ar
sarskilt manga eller fa hogpresterande elever pa deras skola (medelsvaret ar 2,7 pa en
skala fran 1-5). En mindre del (14 %) anser dock att det finns manga hogpresterande
elever pa skolan, medan bara ett fatal (7 %) anser att det finns fi hogpresterande
elever pa skolan. Gdllande flersprakighet ar den generella uppfattningen att det finns
ganska fa flersprakiga elever pa skolorna (medelsvaret ar 3,74 pa en skala fran 1-5).
Det finns dock ocksa deltagare (12 %) som anser sig arbeta pa en skola med manga
flersprdkiga elever. Sammantaget bedomer jag deltagargruppens representativitet
som relativt god trots att urvalsgruppen ar liten.

Enkdten inneholl inledningsvis tre frdgor om attityder och erfarenheter av bedom-
ning och tre frdgor om attityder och erfarenheter av det nya betygssystemet. Attityd-
begreppet definieras har i enlighet med den sprakvetenskapliga attitydforskningen
(se t.ex. Garrett 2010) som en relativt varaktig varderande instéllning till ett visst
fenomen. Attityder bestar av en komplex kombination av forestdllningar om attityd-
objektet, kanslor och varderingar kring det samma, samt agerande i férhdllande till
attitydobjektet utifrdn dessa aspekter. Denna studie fokuserar dock framst pa den
kanslomadssiga aspekten, som ofta ocksa betraktas som mest central (Garrett 2010,
s. 23). Upplagget pa fragorna innebar att en forsta fridga gdllde lararens generella
kanslomadssiga installning till textbedomning (enkelt - svart) respektive det nya be-
tygssystemet (positiv - negativ). Pa sa vis ville jag skapa en inledande bild av hur
lararna upplever textbedomningspraktiken. Svaret angavs pa en kvantitativ skala i 5
steg dar ytterpolerna markerades med kvalitativa beskrivningar (t.ex. "Det ar mycket
enkelt”/"mycket svart”, "Jag ar mycket positiv’/’mycket negativ”) for att hjalpa delta-
garna att tolka svarsskalan (se Nystrom H66g 2005). Attityder uttrycks inte bara som
starka varderingar utan ocksa som likgiltighet eller ambivalens (Garrett 2010), varfor
skalan hade ett ojamnt antal svarsalternativ som mojliggor ett mittensvar som kan
tolkas som "varken eller” alternativt "osdker/vet ej”. Efter dessa inledande kvantitativa
fragor foljde for varje tema tva 6ppna fragor dar deltagarna ombads beskriva sina er-
farenheter med egna ord, i syfte att skapa en fordjupad och mer praktikndara bild av
lararnas upplevelser av textbedomning.

Vidare ingick i enkdten en autentisk elevtext fran drskurs 8 som lararen ombads
bedéma och motivera sin bedéomning av. Tidigare forskning har ofta ldtit ett mindre
antal larare bedoma flera texter for att skapa s.k. bedomarprofiler och undersoka mer
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generell samstimmighet i tolkning av kriterier etc. I den har studien vill jag istallet
undersoka vilken variation eller samstammighet som finns i tolkningen av texters
kvalitet och har darfor 1atit ett stort antal larare bedéma en och samma text. Elev-
texten (se bilaga 2) var en mycket kort (<500 ord), relativt kanslosam, berdttande text

”

skriven pa temat "Barndom™. Skrivuppgiften ingick i en skolklass ordinarie verksam-
het och syftade enligt lararen i forsta hand till att 6va férmagan att uttrycka tankar
och kanslor samt skapa inlevelse och engagemang. Berattande texter ar vanligt fo6-
rekommande i hela skolsystemet (Palmér & Ostlund-Stjirnegérdh 2005, s. 62) och
ar ocksé en vanlig genre vid det nationella provet i svenska (Ostlundh Stjirnegardh
2009, s. 10). Den berattande texten "kraver bade tankeférmaga och spraklig formaga”
(Palmér & Ostlund-Stjirnegardh 2005, s. 29). Ju hdgre upp i dldrarna genren anvinds,
desto fler olika typer av berdttande texter far eleverna skriva och desto mer kom-
plicerade och varierade blir de i sin struktur (Palmér & Ostlund-Stjirnegardh 2005,
s. 62, 64). Den valda elevtexten hade en varierande textkvalitet for att undvika en
forenklad bedomning. Till sin hjilp vid bedomningen fick lararna dels Skolverkets
aktuella kunskapskrav, dels en uppmaning om att utga fran ett antal givnha bedém-
ningsaspekter (helhetsintryck, genreanpassning, disposition, styckeindelning och
bindning, meningsbyggnad, ordval samt sprakriktighet) som anknyter till befintliga
teorier och modeller for textbedomning (Dysthe m.fl. 2002, Palmér & Ostlund-Stjar-
negdrdh 2005, Skolverket 2011). I 6vrigt formulerades motiveringen av bedémningen
fritt. Unders6kningsuppldgget inkluderade aven ett socialt experiment som innebar
att elevtexten forsags med ett av tre olika personnamn med varierande sociokultu-
rella associationer som skulle kunna paverka lararens bedomning (se Aldrin u.u.).
For att belysa detta infogades dven ndgra specifika fragor om lararens upplevelse av
texten som skulle kunna paverkas av sociokulturella férdomar, vilka darfor inte dis-
kuteras har.

For att mojliggora en sociokulturell analys efterfrigades aven vissa bakgrundsfakta
(lararens kon, dlder och typ av skolmiljo). Webbenkaten var 6ppen under tvd ma-
naders tid och formatet tillat deltagarna att pausa och atervanda till enkaten flera
ganger, men inte dndra redan registrerade svar. Resultaten har analyserats kvanti-
tativt och kvalitativt. Fragor med bundna svarsalternativ har analyserats med hjalp
av kvantitativa berakningar och statistiska signifikanstest. En del resultat som inte
ar statistiskt signifikanta kommer dnda att redovisas, da de uppvisar ett intressant
monster. Oppna fragor har analyserats kvalitativt, ur ett frimst tematiskt perspektiv.

Resultat

Ldrarnas attityder till textbedomning

Ett forsta tema som ska undersokas ar larares generella kanslomdssiga instéllning till
bedémning av elevers texter. De flesta upplever detta som vare sig sarskilt svart eller
enkelt (alternativt bade och). P4 en skala frén 1-5 (dar 1 motsvarar "mycket enkelt” och
5 motsvarar “mycket svart”) har ungefar halften av de 133 lararna (52 % eller 69 st.)

1 Saval elev som vardnadshavare, ldrare och rektor har godkdnt textens medverkan i studien.
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angett mittenalternativet (3). Medelsvaret hamnar ocksa kring mitten (2,92). Bland
de larare som valt att polarisera sitt svar, ar det nagot fler som lutar it den enklare yt-
terpolen av skalan (27 % eller 36 st.) 4n at den svdrare (21 % eller 28 st.). Bara enstaka
personer (4 st.) har angett ndgot av de yttersta svarsalternativen ("mycket enkelt” eller
"mycket svart”). Sammantaget har lararna i enkaten alltsd inte nagon extrem eller en-
tydig uppfattning om bedémning av elevtexter, vilket inte dr forvanande med tanke
pa textbedomningens komplexitet.

Installningen till elevtextbeddmning varierar delvis utifrdn den sociokulturella
faktorn lararens arbetserfarenhet. Larare som har arbetat 16-20 ar har uppfattat text-
bedémningen som allra svarast (medelvardet ar har hogst: 3,08), men undantaget
denna grupp tycks lararna uppfatta bedomning som svdrare ju kortare tid de har
arbetat, vilket ocksa visas av tabell 1. Sambandet ar visserligen mycket svagt och inte
statistiskt signifikant?, men det ligger i linje med internationella forskningsresultat
som pekat pd att tilliten till den egna textbedomningen ar storre bland larare med
langre erfarenhet (Hunter m.fl. 2006, s. 60). Det ar inte konstigt att bedémningen kan
upplevas enklare med 6kad erfarenhet och traning. Med tanke pa textbedomningens
komplexitet och kritiken mot bristande traning inom svensklararutbildningarna ar
det snarare pafallande att skillnaderna inte ar storre. Kan har finnas ett morkertal
bland mindre erfarna ldrare som inte vill visa att man finner detta svart eller ror det
sig rent av om en omedvetenhet om bedémningens problematik?

Arbetserfarenhet, Attityd till bedémning,
antal ar medelvarde skala 1-5
Max 5 ar 2,96

6-10 ar 2,90

11-153ar 2,87

16-20 ar 3,08

Mer &n 20 ar 2,84

Tabell 1. Generell instdllning till bedomning av elevtext, relaterat till ldrarens arbetserfarenhet (n
136).

Upplevda svarigheter

[ en sarskild friga tillfrigades lararna om huruvida de ser ndgra svarigheter med be-
domning av elevers texter. Fragan var oppet formulerad, men som en tolkningshjalp
angavs inom parentes nagra exempel ("Det kan t.ex. vara att beddmning av en sar-
skild texttyp ar sarskilt svar, gransdragning mellan sarskilda betygssteg, avvdgning
av olika bedomningsgrunder, att ge respons, eller ndgot helt annat”). Endast 4 perso-
ner (av 123 som besvarat fragan) svarade att de inte upplever nagra svarigheter alls.
Ovriga beskrev en eller flera svarigheter, vilka sammanfattas i tabell 2.

2 Sambandet ar inte statistiskt signifikant. En y2-analys ger p 0,629.
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Svarighet Andel svarande (antal)
Gransdragning mellan betygssteg 45 % (56)

Ge respons 28 % (34)
Sammanvagning av olika aspekter av texten 20 % (25)

Tolka styrdokumentens kunskapskrav 15 % (18)

En sarskild texttyp 11 % (14)

Likvardighet och objektivitet 11 % (14)

Tidsbrist 5% (6)

Ovriga svar 5 % (6 st)

Som framgdr av tabell 2 har inget svar angetts av mer dn halften av ldrarna i enkdten.
Aven om de flesta upplever nagon svarighet med bedémning ar det alltsd stor varia-
tion i vad man upplever som svart. Vanligast forekommande ar att det upplevs svart
att dra granser mellan olika betygssteg (angett av 45 % eller 56 st.). Intressant nog
ar det inte nagot enskilt betygssteg som har ndmns oftare dan andra, vilket skiljer sig
fran tidigare forskning (Ostlundh-Stjarnegard 2002, s.175), utan alla gransdragningar
i det nya betygssystemet framstdr som lika problematiska. Eftersom det nya betygs-
systemet (A-F) vid enkatens genomforande endast hade tillampats en kortare tid ar
detta inte férvanande och kan vara av 6vergdende karaktar. Det ar ocksa vanligt att
lararna inte alls preciserar vilket/vilka betygssteg de syftar pa. En larare skriver:

Svarigheten ligger i att avvaga nar en text blir 'vdlutvecklad’. Vad exakt gor texten ‘valutveck-
lad'? Steget fran C till B/A saledes.

Som framgar av citatet hdnger avgransningen av betygsstegen for manga samman
med en svdrighet att tolka styrdokumentens kunskapskrav och véardeord. Det fore-
kommer dock dven att lararna ndmner denna svdrighet separat utan koppling till
gransdragning mellan betyg (angett av 15 % eller 18 st.). En larare skriver:

Bedomningar i och for sig r inte svara, dvs. att visa vad som skulle kunna héja kvaliteten i
texten, svarigheterna kommer nar den skall relateras till ett betygssteg vars definitioner av
nodvandighet blir abstrakta och svartolkade.

Den ndst vanligaste svarigheten som lararna namner ar att ge respons (angett av 28 %
eller 34 st.). Mdnga tar har upp svarigheten med att ge konstruktiv och utvecklande
respons som inspirerar eleven till att faktiskt ta till sig kommentarerna och forbéttra
sitt skrivande. Mdnga tar ocksd upp att de upplever det svart att fa eleven att forsta
responsen. Det antyds i flera fall att lararen garna vill anvanda sig av vetenskapliga
termer eller begrepp ur styrdokumenten for att precisera och motivera sina kommen-
tarer, men att detta forhindras av att eleven inte forstar dessa. Ndgra larare namner
svarigheter med ndr respons ska ges samt hur mycket och pa vilket sétt. Enstaka upp-
lever att det ar sarskilt svart att ge respons pa mycket svaga texter (utan att riskera att
signalera "dndra allt”), medan andra upplever det sarskilt svart med starka texter (dar
det inte upplevs finnas nagot att vidareutveckla). En larare skriver:
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Det ar inte helt Iatt att arbeta formativt. Elever behover fa respons, men pa olika satt. Det
artidskravande. Ibland kan jag tycka att det &r en svar balansgang mellan det formativa och
det summativa. Elever behover fa forstaelse for hur de ligger till i relation till kunskapskraven

samtidigt behdver de fa respons for att utvecklas i sitt Iarande.

Precis som i citatet ovan har en del larare tagit upp tidsbristen inom yrket som en
sarskild forsvarande omstdndighet for att ge god respons. Ett fital har ocksa angett
tidsbristen separat (5 % eller 6 st.). Trots allt finner jag det Gverraskande att inte fler
har tagit upp tidsbrist som en svarighet med textbedomning.

Den tredje vanligaste svarigheten handlar om att vdga samman kvaliteter och bris-
ter pa olika textnivder och vilka delar som da ska ges mest betydelse (angett av 20 %
eller 25 st.). En larare skriver:

Innehall kontra sprakliga brister. Svart da att veta vilket betyg som ska vaga tyngst - spraket el
innehall?

Madnga ndmner hdr just en upplevd motsdttning mellan spraklig form, det vill sdga
textens mest lokala ytnivd, och textens ovriga aspekter, dir man menar att det ena
ofta visar en hogre kvalitet an det andra. Ndgra beskriver mer specifikt en motsatt-
ning mellan sprak och innehdll, men det férekommer ocksd att man talar om sprak
kontra genreanpassning eller sprdk kontra kreativitet. Intressant nog uttrycker nds-
tan alla larare i studien en syn pa texten som uppdelad i just tva dimensioner. Det
ar bara ett fatal som beskriver texter som mer komplexa och flerdimensionella (da
i termer av "sprdk, struktur och innehdll” eller "sprak, genreanpassning och drama-
turgi”). Om detta ger en korrekt bild av den generella synen pa texter, tycks har finnas
en grannlaga uppgift for landets ldrarutbildningar i att formedla moderna teorier om
texters sammansatthet och olika nivaer (t.ex. Dysthe m.fl 2002; Palmér & Ostlund-
Stjarnegardh 2005).

En upplevd svarighet som namns mindre ofta ar att ndgon sarskild texttyp ar sar-
skilt svar att bedéma. Endast 11 % (14 st.) tar upp detta. Ingen enskild texttyp domi-
nerar i lararnas svar, utan allt fran berattande texter och dikter till kronika, faktatext
och argumenterande texter namns i ungefar samma utstrackning. Detta dr intressant
eftersom tidigare forskning pekat pa att framfor allt skonlitterdra texter anses svdra
och skapar oenighet i beddmningen (Ostlund-Stjirnegardh 2002, s. 72, Berge 1996,
S. 514, 516). Daremot stammer det val 6verens med granskningen av den senaste om-
gangen av nationella provet (Skolinspektionen 2013, s. 24-25) dar bedémarvariatio-
nen visade sig vara likartad for alla texttyper.

En annan svdrighet som ndmns mindre ofta ar att bedoma "likvardigt” och "objek-
tivt”. Endast en liten grupp (11 % eller 14 st.) har namnt detta. Det som i den nationella
debatten lyfts fram som det storsta problemet med bedémning och det som i en ti-
digare studie (Mickwitz 2011) visade sig vara ett genomgdende tema i svensklararnas
samtal om betyg och bedémning, ar alltsa langt ifrdn den mest framtradande svarig-
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het som dessa enkatdeltagare upplever. Kanske ar en orsak till detta att manga ser
pa likvardighetsproblematiken som nagot som framst ror "andra larare” och "andra
skolor” (jfr Mickwitz 2011, s. 85). Insikten om att det ar svart att uppna likvardighet i
bedémningen ar kanske svar att acceptera for den larare som med bibehallen stolt-
het vill fortsitta utova sin yrkespraktik. En annan mojlig orsak kan dock vara att
temat upplevs sjalvklart och uttjatat efter alla offentliga debatter, eller att det upplevs
mindre problematiskt med det nya betygssystemet. De enkatdeltagare som anda tar
upp detta problem uttrycker sig ofta forsiktigt i termer av att man som larare kan bli
"hemmablind” utifran sin elevgrupp eller "fylla i” textluckor utifran sin kunskap om
eleven. Andra kommentarer ar att en elevs personliga stil kan appellera mer till en
viss larare, att det ar svart att bedoma elever som utvecklats mycket och att det blir
svdrare att bedoma likvardigt ju fler kunskapskrav som ska examineras samtidigt i
uppgiften.

Slutligen forekommer ocksa andra svar som bara har naimnts av ndgon enstaka per-
son (totalt 5 % eller 6 st.). Har beskrivs exempelvis att det ar svart att sammanvaga
bedémningar av olika uppgifter till ett slutbetyg och att det dr svart att bedoma texter
skrivna av nya elever som man inte kanner sa val.

Erfarenheter av faktorer som underlattar

Lararna tillfragades ocksd om de har erfarenhet av nagot som kan underldtta bedom-
ningen av elevtexter. Aven denna fraga var dppet formulerad, men utan forslag pa
ingangar. Ndgot farre besvarade denna fraga (115 st.) och variationen i svaren ar ocksa
nagot mindre. En del valde att i svaret fokusera pa befintliga strategier som de i nula-
get anvander sig av, andra har istadllet lyft fram behov och 6nskemal om hjilp som de
inte har tillgang till. Ingen svarade nej pa fragan. Svarsfordelningen visas i tabell 3.

Underlattar Andel svarande (antal)
Sambedémning/gemensamma samtal om bedémning 50 % (57)

Matriser med tydliga bedomningskriterier 35 % (40)
Exempeltexter med omd&éme och motiveringar 23 % (27)

En tydlig skrivuppgift 17 % (20)

Goda tidsramar 9% (10)

Formativ bedémning 8% (9)

Erfarenhet 4% (5)

Enstaka bedémningskriterier for varje uppgift 4% (5)

Ovriga svar 10 % (11)

- I - —-

Det allra vanligaste svaret dr att sambedomning och gemensamma diskussioner om
bedoémning och textkvalitet med andra larare underldttar bedomningen av elevers
texter. En larare skriver:

Sambeddmning i kollegiet. Diskussion av vad som &r en “god” text.
Intressant nog ar det anda enbart halften av lararna som namnt detta (50 % eller 57
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st.), trots att det varit ett dterkommande monster att majoriteten tillimpat sambe-
démning vid nationella proven (Ostlund-Stjarnegardh 2002, s. 176; 2009, s. 16) och att
det standigt rekommenderas av de statliga utredningarna (Skolinspektionen 2012, s.
25; Skolinspektionen 2013, s. 33). De flesta formulerar sitt svar som att sambedomning
ar ndgot man redan nu dgnar sig at, men en del larare lyfter fram att de i nuldget inte
har tillrackliga tidsramar for att kunna dgna sig at detta sd mycket eller ofta som de
skulle behova. Kanske ar detta en anledning till att inte fler namner férdelarna med
sambeddmning.

Det ndst vanligaste svaret ar att man upplever att matriser och mallar med tydliga
bedémningskriterier underldttar (angett av 35 % eller 40 st.). Hir ndmns nationella
matriser fran Skolverket och via Nationella provet, men ocksd egna matriser som 13-
raren eller lararlaget sjdlva staller samman. En larare skriver:

Att man gor en bedémningsmall innan man rattar texten, med vad som ska finnas med (vad
géller innehall). Precis som de gor till nationella provet.

Ett tredje vanligt svar, som ofta tycks hdnga ndra samman med anvandningen av
matriser men som ocksd namns separat, ar tillgang till exempeltexter med bade om-
déme och motivering (angett av 23 % eller 27 st.). Dessa anvands dels som stod i lara-
rens bedomning, dels som stod for att motivera och forklara bedémningskriterierna
for eleverna. Aterigen handlar det bade om att man utnyttjar tillgingliga exempel
fran Skolverket och via Nationella Provet och att lararen eller ldrarlaget tagit fram
egna exempel. En larare skriver:

Fler exempeltexter med bedémning. Korta exempeltexter som belyser olika aspekter av text-
bedémning. Det material som finns for beddmningsstéd handlar om att tolka budskap i text
etc. Forvisso finns gamla NP att tillga men det skulle vara énskvart med ett bedomningsstod
dar man resonerar kring varfor man bedémt pa ett sarskilt satt. Jag vill gérna kunna forklara
varfor jag bedomt dem som E, C, A.

[ detta sammanhang ar det mdnga som papekar att det finns ett behov av fler exem-
peltexter fran Nationella Provet och Skolverket, som inte bara anger omdéme utan
ocksa innehdller motiveringar, i synnerhet for svarbedomda texter samt for texter
fran arskurs 7 och 8.

Ett fjarde aterkommande svar fran lararna ar att bedomningen underldttas av en
tydlig skrivuppgift med tydligt syfte, tydliga beddmningskriterier och tydliga in-
struktioner till eleverna (angett av 17 % eller 20 st.). Ju mer planering och informa-
tion som gors i borjan av skrivmomentet, desto enklare blir bedomningen i slutet. En
larare skriver:

Forklara syftet med texten. Behdver inte vara ndgra matriser eller fordjupande LPP:er utan
en enkel och 6ppen uppstartsdiskussion i borjan av ett arbete. Kravs dock att man aterkom-
mande slapper fram denna diskussion under hela perioden.

73



74

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE NR 14

Aldrin

Ett svar, som dterigen intressant nog inte ar sarskilt frekvent, ar behovet av goda tids-
ramar (9 % eller 10 st.). Hir naimns bdade tid for att planera skrivuppgiften och tid
for sjdlva bedomningen. Ett annat mindre vanligt svar dr att formativ bedémning
underlattar (8 % eller g st.). Lararna lyfter har fram betydelsen av saval tidig respons
fran lararen, som kamratrespons och sjalvbeddmning. Jag uppfattar att det ar det
kontinuerliga arbetet med att hoja textens kvalitet som upplevs minska arbetet i slut-
bedémningen. Vidare har ndgra har papekat att beddomningen blir enklare ju langre
erfarenhet man har (4 % eller 5 st.). Nagra har papekat att det underlattar att vdlja ut
ett eller ett par kriterier for bedomning i en viss uppgift, snarare dan att bedéma allt
i alla texter (4 % eller 5 st.). Till sist forekommer ocksa enstaka Gvriga svar som inte
ar aterkommande (totalt angett av 10 % eller 11 st.), sdsom att beddomningen underlat-
tas av att eleverna skriver pd dator, att bedomningen sker muntligt, att lararen far
mojlighet att folja elevers skrivutveckling 6ver tid samt att lararen har tillgdng till ett
lampligt ordforrad for att beskriva texters kvalitet.

Ldrarnas attityder till det nya betygssystemet

Undersokningens andra tema ar svenskldrarnas installning till textbedomning uti-
fran det nya betygssystemet. Deltagarnas generella attityd till de nya betygen kan be-
skrivas som relativt positiv (medelvardet ar 2,22 pa skalan 1-5 dar 1 motsvarar "mycket
positiv”). Ungefar halften (49 % eller 61 av 125 st.) har angett svaret (2) motsvarande
en ganska positiv attityd. En fjardedel (25 % eller 31 st.) har angett mittensvaret (3)
och 4r alltsa vare sig positiva eller negativa (eller bade och). En femtedel (20 % eller
24 st.) har angett ytterpolssvaret (1) motsvarande en mycket positiv attityd. Endast ett
fatal larare (7 % eller g st.) har angett att de ar ganska eller mycket negativa till det
nya betygssystemet. Instdllningen samspelar inte med de undersokta sociokulturella
faktorerna i ndgon storre man.

Fordelar med det nya betygssystemet

En sdrskild frdga uppmanade lararna att med egna ord beskriva vad de ser som den
storsta fordelen med det nya betygssystemet. Fragekonstruktionen i sig forutsatte
alltsa att det finns fordelar. Nastan alla (utom 3 st.) svarade att de kunde se fordelar
och som framgar av tabell 4 ar det framfor allt en aspekt som dominerar svaren.

Fordelar Andel svarande (antal)
Fler nivaer 78 % (96)

Okad tydlighet 24 % (30)

Ovriga svar 6% (7)

L e e R N A S A el A LA TR UL V2

En 6vervaldigande majoritet har lyft fram fordelen med det nya betygssystemets fler
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nivaer (78 % eller 96 av 123 st. svarade detta). Av kommentarerna framgdr att manga
uppfattar detta som mer rattvist och att sarskilt det tidigare betyget Godkand var
alltfér omfattande. Flera lyfter ocksd fram férdelen med att nu slippa sétta ut plus-
och minustecken i kanten. Vidare papekar manga att de fler betygsnivderna mojlig-
gor for eleven att snabbare se en positiv utveckling i omdémet nar hen férandrar sin
arbetsinsats och att detta underlattar for formativ bedomning. En ldrare skriver:

Fler steg gor att det kdnns mer rattvist. P den gamla betygsskalan var spannet for G alltfor
stort. En elev som precis uppnadde malen kunde fa detta betyg liksom en som lag valdigt néra
VG.

En annan upplevd fordel ar 6kad tydlighet (24 % eller 30 st. har svarat detta), vilket
delvis, men inte enbart, verkar hinga samman med de fler betygsnivderna. Bade kun-
skapskraven och progressionen mellan betygsnivderna anses ha blivit tydligare och
en del menar ocksa att detta gjort det ldttare att motivera bedomningen for eleverna.
En larare skriver:

Tydlighet. Klarare krav pa vad som kravs for de olika betygen. Lite tydligare.

Utover dessa vanliga svar forekommer ocksad ndgra andra upplevda fordelar (6 % el-
ler 7 st.) som bara angetts av en eller tva personer, sdsom att det nya betygssystemet
staller hogre krav i och med att alla kunskapskrav maste vara uppnadda for ett hogre
betyg, att betygen blir mer internationellt jamférbara och gangbara och att man upp-
skattar att det finns tydliga kopplingar mellan kunskapskrav, centralt innehdll och
syfte i laroplanen.

Nackdelar med det nya betygssystemet

Lararna fick ocksa beskriva vad de ser som den storsta nackdelen med det nya betygs-
systemet. Nastan alla (utom 8 st.) svarade att de dven ser nackdelar och aterigen ar
det ett litet antal svar som dterkommer. Variationen ar dock ndgot storre har, vilket
framgar av tabell 5.

Nackdelar Andel svarande (antal)
Vaga och otydliga kunskapskrav 43 % (52)

Alltfér harda krav 29 % (35)

For manga kunskapskrav 6% (7)

Elever och féraldrar ser C som férvantad norm 5% (6)

Ej mojligt vikta mellan kunskapskraven 3% (4)

Ovriga svar 18 % (22)

Den vanligast upplevda nackdelen med det nya betygssystemet dr att det innehaller
vagheter och otydligheter i kunskapskraven (43 % eller 52 av 121 har svarat detta).
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Sarskilt problematiska upplevs de vardeord som anvands for att signalera progression
mellan betygsnivderna (god - mycket god, till viss del - till 6vervagande del etc.), vilka
beskrivs som subjektiva. Detta medfor enligt mdnga att bedomningen inte kan bli
likvardig 6ver landet. En ldrare skriver:

Omoijligt att tolka kriterierna pa ett rattvist och likvardigt satt. Luddiga och otydliga formule-
ringar som kan betyda i princip vad som helst.

En annan nackdel som lyfts fram av manga ar att det nya betygssystemet upplevs
som alltfér hart (29 % eller 35 st. naimner detta). Det handlar framfo6r allt om ett
missndje med kraven for D och B, som innebar att kraven for nasta niva (C respektive
A) madste vara uppndadda "till 6vervagande del”. Mdnga menar att formuleringen "till
overvagande del” ar oklar. Nagon larare uttrycker att: "ganska duktiga elever far gan-
ska daliga betyg”. I detta sammanhang beskrivs ocksa ett problem med elever som
har en ojamn kunskapsprofil vilka drabbas hart av det nya betygssystemet, det vill
saga elever som ligger hogt pa flera mal men dras ner av att de misslyckats med ndgot
enda. Man upplever har att betygssystemet inte tilldter eleverna att gora misstag. Det
forekommer ocksad att larare upplever det alltfor svart att fa hogsta betyg. En larare
skriver:

Att kraven ar hardare, att man ska uppnatt mal over de betyg som man far for att fa det lagre.
Svart att forklara och motivera. Eleven far gora farre misstag.

Ett anslutande svar ar att man upplever det problematiskt att alla kunskapskrav ses
som lika viktiga och att det inte ar mojligt att vikta mellan dessa (angett av 3 % eller
4 st.). Nagra upplever det faktiskt oklart om man kan vikta eller ej. Ett mindre vanligt
svar ar att man upplever att kunskapskraven ar for manga (angett av 6 % eller 7 st.).
Ett annat mindre vanligt svar dr att elever och fordldrar ofta upplever E som ett daligt
betyg och ser C som den sjidlvklara normen (motsvarande ungefar det tidigare God-
kand), vilket skapar orealistiska forvantningar (angett av 5 % eller 6 st.). Dessutom
forekommer en relativt stor mangd 6vriga svar som enbart angetts av en eller tvd
personer (18 % eller 22 st.). Hir ndmns bland annat att det ar oklart om hela betygs-
skalan kan anvandas vid enskilda prov eller endast vid terminsslut, att det saknas
kunskapskrav for arskurs 7 och 8, att betygssystemet ar oflexibelt, att nivderna ar for
manga, att det spar pa betygsinflationen och att det tar tid att standigt implementera
och vdnja sig vid nya system. Mdngden 6vriga svar for denna fraga tyder pd att det,
naturligt nog, finns manga tankar kring férbattringsméjligheter av det nya betygs-
systemet.

Variation i textbedomningen

[ enkdten fanns ocksa en autentisk elevtext fran drskurs 8 som lararna fick ge ett om-
dome (enligt det nya betygssystemet A-F) och motivera. Texten fick det genomsnitt-
liga omdoémet 3,9 (i princip motsvarande omdomet D). En ndrmare analys visar dock
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en relativt stor variation i bedomningen3. Som framgar av tabell 6 ar det en mycket
liten andel (3 % eller 4 st.) som har satt omdomet B, medan férdelningen mellan 6v-
riga omdémen (C, D, E) dr i princip jamn. Ingen larare har gett texten det allra hogsta
eller lagsta omdomet (A respektive F). Standardavvikelsen ar 0,872 vilket innebar
en genomsnittlig variation pa ndstan ett helt betygssteg. I jamforelse med tidigare
forskning (t.ex. Ostlund-Stjirnegardh 2002, s. 65) dr bedémarvariationen dnd3 min-
dre har. En total samstammighet i bedomningen ar naturligtvis orimligt att férvanta
ndr 113 larare bedomer en och samma text. Det som dndd ar anmarkningsvart ar att
det inte finns ndgon tydlig centrering av omdémen kring ndgot enskilt betyg och att
variationen spanner jamnt 6ver hela tre olika betygssteg. Det finns alltsd ingen majo-
ritetsuppfattning om texten i gruppen. Detta ar mycket ovanligt i tidigare forskning
(se studier anforda i avsnitt 1.2.1 ovan). Det ar ocksd intressant att det, till skillnad
fran flera tidigare studier (Ostlund-Stjirnegardh 2002, s. 71; Skolinspektionen 2012,
S. 21; 2013, S. 16), inte ar de hogsta betygsstegen som det har rader oenighet om, utan
snarare mitten av betygsskalan. Att det ror sig om en elevtext av varierande kvalitet
ar sakert en bidragande orsak till detta, liksom att uppgiftspecifika betygskriterier
for varje omdome saknades. Det nya betygssystemet och lararnas ovana med detta
kan ocksa ha haft nigon betydelse i sammanhanget. And& finner jag bedémarvaria-
tionens monster pafallande.

Omdéme Andel svarande (antal)
A -

B 3% (4)

o 32 % (36)

D 34 % (39)

E 30 % (34)

E -

Variation i bedémningsgrunderna

Ldrarna fick dven motivera sin bedomning. Vid forsta anblicken dr dessa motivering-
ar relativt lika. De flesta har gjort en ganska utforlig bedomning som inkluderar flera
aspekter av texten. En larare skriver:

Helhetsintrycket och genreanpassning stammer val. Dispositionen och styckeindelningen
stors av underrubriker som ex. Tva veckor senare... Meningarna ar varierade med ett relevant
ordval men det forekommer exempel pa brist i andelse pa verb, val av pronomen och bortfall
av skiljetecken. Jag tycker att texten precis nar upp till ett betyg C med tanke pa innehallet,
trots nagra fa sprakliga missar.

[ princip utgdr lararna fran de textaspekter som foreslogs i instruktionen: helhets-

3 Denna kvarstar till stor del inom de 3 textversionerna med olika namn.
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intryck, genreanpassning, disposition, styckeindelning och bindning, meningsbygg-
nad, ordval samt sprdkriktighet. Manga har ocksd kommenterat textens innehall
samt formdga att vacka engagemang och intresse, vilket namns i uppgiftinstruktio-
nen. Aven om lirarna tittat p4 samma aspekter av texten, har de forhallit sig till dessa
pa valdigt olika satt. Det ar inte alls ovanligt att precis samma aspekt beskrivs visa
sarskilt hog kvalitet av ndgon ldrare samtidigt som det beskrivs som sarskilt bristande
av ndgon annan. Exempelvis uppvisar materialet foljande motsdgelsefulla beskriv-
ningar av texten+:

* "Eleven hdller sig val inom genren berattande text” | "Nagot tillyxad genrean-
passning”

* ”En tydlig tankegdng som forstarks av en konsekvent styckeindelning” | "Bris-
tande disposition, styckeindelning”

+ "Meningsbyggnaden fungerar” | "Dock finns problematik gdllande menings-
byggnad”

* ”Ordval och sprakriktighet fungerar” | "Ordval och sprakriktighet ldimnar en
del kvar att 6nska”

* "Innehdllsmadssigt utvecklad berattelse” | "Daremot skulle innehdllet kunnat
utvecklas betydligt mer”

Det tycks darmed som att textens kvalitet ur olika hanseenden faktiskt uppfattas
valdigt olika av olika larare. Detta tyder pa att det saknas vad Hultman & Westman
(1977/1992, s. 25) kallar "en gemensam skolnorm” vad galler textbedémning (se dven
Berge 1996, s. 258). Ett liknande resonemang fors av Skar (2013, s. 59) som i sin forsk-
ningsgenomgang drar slutsatsen att elevtextbeddomning ofta domineras av individu-
ella (och inte gemensamma) férestallningar om det skrivkonstrukt som ska matas.
Svenskldararna i denna undersokning verkar inte ha en gemensam syn pa vad som
utgor hogre eller ldgre kvalitet ur olika hdanseenden i en text av detta slag. Eftersom
deltagarurvalet inte bestdr av specialutbildade bedomare utan vanliga, intresserade
larare finner jag denna bristande samsyn viktig att uppmarksamma.

Betydelse av sociokulturella faktorer

Ldrarnas bedomning av texten tycks ocksd hanga samman med externa sociokultu-
rella faktorer, om dn i liten utstrackning. Kvinnorna har i genomsnitt gett ett ndgot
samre omdOome pa texten dn mannen (medelvirdena ar 4,01 respektive 3,70). Detta
samband ar ocksa statistiskt signifikants. Eftersom andelen man i undersékningen ar
liten bor resultatet 4andd tas med forsiktighet.

4 Denna kvarstar till stor del inom de 3 textversionerna med olika namn.
5 En x2-analys, dar de hdgsta och lagsta omdémena B och F inte har inkluderats da farre &n 5
personer av varje kon valt dem, ger p o,011.
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Omdome Kvinnor andel (antal) Man andel (antal)
A - -
B 2%(2) 7% (2)
C 25 % (21) 48 % (13)
D 42 % (35) 15% (4)
E 31% (26) 30% (8)
E - -
Totalt 100 % (84) 100 % (27)

P Tt T e T LT

Skolans sociokulturella miljo tycks ocksa ha en viss betydelse, atminstone nar det
galler andel flersprakiga elever. Larare som arbetar pa en skola som de uppfattar har
manga flersprakiga elever har namligen gett ett ndgot battre omdome pa texten dn
andra (medelvardet ar har 3,31). Skillnaderna ar smd, men ndstan statistiskt signifi-
kanta®. Sambandet ar dock inte linjart, vilket ocksd framgar av tabell 8. Larare som
arbetar pa en skola med "ganska mdnga” flersprdkiga elever har gett texten det simsta
genomsnittliga omdomet (medelvardet ar har 4,25). Majligen ar det lararnas sjalv-
uppskattning av skolans andel flersprakiga elever som blir problematisk, eftersom
samma antal kan tolkas pa olika sdtt av olika personer nar det ska omformuleras i
relativa termer av "manga eller f3”. Att det basta medelomddmet pa texten finns bland
larare som uppfattar sig arbeta pa skolor med manga flersprakiga elever ar anda an-
markningsvart. Kanske kan en flersprakig skolmiljo paverka lararens uppfattning om
genomsnittlig textkvalitet och 6ka risken for att eleverna far ett hogre betyg an vad
prestationen motsvarar. En annan mgjlighet ar att larare som arbetar i flersprakiga
miljoer ar mer bendgna att ha 6verseende med brister i textens ytniva.

Mangd flersprakiga elever Medelomdéme, A—F

motsvaras har av 1-6

Manga 3,31
Ganska manga 4,25
Varken manga eller fa 3,91
Ganska fa 4,14
Fa 3,94

e e e e

Slutligen har texten fitt ett ndgot battre omdome av ldrare som arbetat i max 10 ar an

6 En x2-analys dar enbart gruppen "ménga flersprakiga elever pa skolan” jamfors med 6vriga
ger p 0,065. Kruskal-Wallis-testet ger p 0,081.
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av dem som arbetat langre (se tabell g), vilket ligger i linje med en tidigare studie om
betyg i svenskamnet (Klapp Lekholm 2008 s. 86). Bland de fa ldrare som gett texten
det basta omdomet (B) har samtliga (4 st.) arbetat mindre dn 10 ar som larare. Skill-
naderna ar dock sma och inte statistiskt signifikanta’.

Arbetserfarenhet, Medelomdéme, A—F

antal ar motsvaras har av 1-6
Max 5 ar 3,89
6-10 ar 3,84
11-15ar 3,97
16-20 ar 4,09
Mer an 20 ar 4,07

Diskussion och slutsatser
Den har studiens omfang ar starkt begransat saval till innehall som till antal delta-
gare. Trots detta menar jag att den ger intressanta inblickar i svensklarares attityder
till och erfarenheter av textbedomning och en antydan om den sociala kontextens
betydelse for bedomningen som efterfragar vidare forskning. Eftersom deltagarurva-
let visar en relativt god representativitet kan vissa generella slutsatser dras. En forsta
viktig slutsats ar att svensklararna i studien 6verlag har en nyanserad installning till
textbedomning och ser bade svarigheter och faktorer som kan underldtta. Flera av de
svarigheter som ndamns hanger samman med det nya betygssystemet, men det fram-
kommer ocksa att ndstan var tredje deltagare upplever det svart att ge god respons
och att var femte deltagare upplever det svart att viga samman olika aspekter av
texters kvalitet vilket efterfrdgar mer fokus pd detta inom lararutbildningen. Studien
visar ocksa pa flera goda exempel och idéer nar det galler strategier for att underlatta
textbedomning. Forutom sambedémning, vilket ar en dokumenterat effektiv strategi
for 6kad likvardighet, framhaver méanga vikten av tydlighet i skrivuppgiften (som kan
ta sig uttryck i saval formulering av instruktioner som urval av enstaka kriterier for
bedémning i varje uppgift, utarbetning av egna uppgiftsspecifika bedomningsmallar
och exempeltexter med motivering av omdome). Samtidigt efterlyses dven fler och
battre bedéomningsmatriser och exempeltexter med motiveringar fran Skolverket.
Den generella installningen till de nya betygen ar relativt positiv och det som framfor
allt uppskattas ar de fler betygsnivaerna. De vanligast upplevda nackdelarna (svartol-
kade bedomningskriterier och hardheten i systemet) efterlyser ocksa ett dkat infor-
mationsarbete fran Skolverket.

Den kvantitativa undersokningen av bedomarvariation pekar pd en relativt pafal-
lande brist pa samstimmighet som framfor allt visar sig i att ldrarnas bedomningar

7 En x2-analys, dar det hogsta omddmet B inte har inkluderats da féarre dn 5 personer valt
detta, ger p 0,300. Kruskal-Wallis-testet ger p 0,716.
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fordelar sig jamnt 6ver hela tre olika betygssteg. Resultatet bor dock tas med forsiktig-
het eftersom ldrarna i denna uppgift saknade flera av sina vanliga beddmningshjalp-
medel (sdsom en bedémningsmatris anpassad efter uppgiften). Mer anmarknings-
vart ar den kvalitativa undersokningens resultat som pekar pa en bristande samsyn
bland lararna vad galler textkvalitet och hur den ska tolkas i ett konkret textexempel,
vilket yttrade sig i att samma aspekt av texten ofta kunde anses uppvisa hog respek-
tive lag kvalitet av olika larare. Detta uppmarksammar behovet av ett 6kat medvetet
arbete for utvecklingen av en gemensam bedémarnorm bland svensklarare och pekar
aterigen pa vikten av sambedomning och betydelsen av att sddana rutiner kan ges
utrymme inte bara i samband med det nationella provet utan ocksd i lararnas vanliga
vardag.

Studien visar slutligen ocksa att skillnader i larares textbeddmning inte enbart va-
rierar slumpmassigt, utan i nagon man hanger samman med den sociala kontext som
den ager rum i och som inkluderar lararen, hans eller hennes erfarenhet, samt den
milj6 som finns pa skolan. Eftersom studien ar begransad och resultaten har inte
alltid statistiskt signifikanta behover dessa tendenser undersokas ytterligare i fram-
tida forskning for att 6ka kunskapen om hur de eventuellt paverkar likvardigheten i
bedémning av elevtexter.
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