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For forsta gangen publicerar Forskul ett temanummer riktat till
undervisning i fritidshem vilket dr en f6ljd av att forskningen
riktad till fritidshem har breddats. Tidigare har didaktik och
undervisning inte varit ett vanligt forskningsfokus i relation
till fritidshemmets innehdll. Med hansyn till fritidshemmets
tradition, som ofta beskrivs som sprungen ur en socialpeda-
gogisk grund (Lager, 2015), har i stdllet forskningsintresset rik-
tats mot exempelvis motet mellan fritidshemmet och skolan,
forutsattningarna for arbetet i fritidshemmet samt barns be-
skrivningar om sin tillvaro pa fritidshem. Av den anledningen
ar ett temanummer som detta vilkommet da det bidrar till att
belysa undervisning i fritidshem - ett omrade som ar i behov av
utveckling savdl kvantitativt som innehallsmadssigt.

Aven om antalet studier dir undervisning i fritidshem be-
tonas annu ar forhdllandevis fa 6kar takten av sddana under-
sokningar snabbt. Genom det nu snabbt vaxande forsknings-
omradet extended education, det vill saga forskning riktad till
pedagogiska miljoer utanfor, men pa olika satt ofta samver-
kande med, den obligatoriska skolan, sker for narvarande dven
en internationell spridning av forskning om fritidshem och fri-
tidshemsliknande institutioner (Bae, 2018; Krepper m.fl., 2025).
I detta sammanhang har dven aterkommande internationella
konferenser med fokus pa just extended education etablerats,
vilket ocksa innebdr 6kade internationella natverk utover de
som har etablerats i en svensk och nordisk kontext.

Det ar forst under de senaste fem aren som forskning rik-
tad till fritidshem har kommit att anknyta till didaktik och
undervisning pd ett tydligare sitt (Elvstrand m.fl., 2024) och
att fritidshemmet gavs ett eget kapitel i 2010 ars skollag samt
en egen del i laroplanen 2016 (Skolverket, 2011) har bidragit till
detta. Elvstrand med flera anser dock att forskning riktad till
fritidshemmets undervisning, i jamforelse med hur forskning
riktad till undervisning i exempelvis forskolan utvecklats, av
olika orsaker ligger mdnga dr efter. Ett exempel pa vad fritids-


https://orcid.org/0000-0002-0890-6339
https://orcid.org/0000-0003-0764-5728
https://doi.org/10.61998/forskul.v13i3.61731 
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.sv

TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 4-7 Gastredaktionell kommentar

hemsforskning behéver inrikta sig mot ar enligt Elvstrand med flera "empiriska studier och spe-
cifikt observationsstudier, [eftersom dessa] till stor del lyser med sin franvaro, vilket gor att vissa
fragor kring undervisningens praktik forblir obesvarade” (2024, s.188). Vi kan da fraga oss vilken
empiri som i sd fall skulle vara intressant att studera och vad observationerna skulle fokusera
for att bredda och fordjupa kunskaperna om fritidshemmets undervisning? Undervisningen i
fritidshem ska, utifran laroplanen Lgr22 (Skolverket, 2022), i hogre grad an undervisningen un-
der skoltid vara situationsstyrd, upplevelsebaserad och grupporienterad. Undervisningen ska
dessutom utga fran elevernas behov, intressen och initiativ, vilket delvis skiljer sig fran under-
visningen i klassrummet. Dessa utgangspunkter skapar ocksa mojligheter att studera undervis-
ning med nagot olika forskningsfokus. Givetvis kan forskningsintresset riktas mot fritidshem-
mets i forvag planerade undervisning pa liknande sdtt som har gjorts inom ramen for skolans
verksamhet under mdnga ar (se Hippinen Ahlgren, 2024). Likasa, vilket aven har gjorts, kan
studier av hur undervisningen méter elevers behov och intressen genomforas (se Perselli & Hag-
lund, 2022). Nagot som ocksa skulle vara av intresse att studera i stérre omfattning an vad som
hittills har gjorts, dr situationsstyrd undervisning. Denna typ av undervisning kan beskrivas
som den undervisning som genomfors, utan att vara planerad i férvag, da ovantade situationer
och handelser uppstar dar situationerna utnyttjas av lararna for olika didaktiska syften. Den
situationsstyrda undervisningen ar kanske mer "svarfangad” an den planerade undervisningen
men hur denna form av undervisning kan utveckla saval elevernas kunskap och nyfikenhet som
fritidshemmens innehdll bor vara fruktbar att studera ur ett didaktiskt perspektiv (se Gardes-
ten & Ackesjo, 2022). Studier av fritidshemmets situationsstyrda undervisning, kopplad till di-
daktiska fragestallningar, bor ha mojlighet att tydliggora de ofta "tysta kunskaper” som larare
i fritidshem forfogar 6ver men som hittills sillan prioriterats i forhallande till andra studier av
fritidshemmets utbildning.

Det ar gladjande att temanumrets artiklar pd olika satt tar upp samtliga av ovanstdende forsk-
ningsmdjligheter, det vill siga bade planerad undervisning, elevers behov och intressen kopplat
till undervisning samt situationsstyrd undervisning och dar artiklarna delvis utgar fran teorier
som sdllan har anvants inom ramen for tidigare forskning riktad till fritidshem.

Temanumrets forsta artikel, Pd spaning efter fritidshemmets didaktik — Elevers och personals
uppfattningar om undervisning och ldrande i fritidshemmet, av Lena Bostrom och Helene El-
vstrand, utgdr fran ett didaktiskt perspektiv dar den tyska didaktiska triangeln och didaktisk
modellering betonas. I studien anvands material som utgar bade fran elever och fritidshems-
personal som sedan tematiseras. Resultaten pekar bland annat pa att fritidshemspersonalens
undervisning uppfattas som ndgot annat an den undervisning som sker under skoltid av saval
elever som av fritidshemmets undervisande personal. Likasd framstar det att omsorg integreras
i det didaktiska uppdraget snarare an att fungera som en egen avskild entitet. I fritidshemmets
didaktik och i modelleringen av fritidshemmets didaktik blir den position som personalen tar
i undervisningen darfor betydelsefull bland annat med hansyn till hur planerat och situations-
styrt innehdll balanseras.

Den andra artikeln, Empowerment gennem spildesign — Undersegelse af en gaming- og spilde-
signsintervention i SFO'en for at styrke pigers teknologiske self-efficacy, av Liselotte Christiansen
och Camilla Finsterbach Kaup, beskriver en interventionsstudie som genomfors med hjalp av
Roblox och Roblox Studio som spel- och designplattform. Syftet med interventionen ar att starka
flickors tilltro till sina egna férmagor och kompetenser i relation till digitalt och teknologiskt
innehdll i en dansk skol- och fritidshemskontext (SFO). Bakgrunden till studien ar att flickor
ofta moter konsnormer som hammar deras intressen inom dessa omraden. I studien framgar det
att spelandet i sig inte dr avgorande for flickornas motivation att fortsatta fordjupa sig i spelen.
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Det framstar i stallet som att skapandet i sig, den kreativa speldesign de utforde var en starkare
drivkraft som samtidigt gav bade en kansla av dgarskap och en meningsfull larupplevelse.

Den f6ljande artikeln, Design av fritidspedagogisk undervisning med fokus pd mjuka férmdgor -
att balansera fritt och styrt, av Helena Ackesjo, Marina Wernholm och Jens Gardesten riktar
sitt fokus mot undervisning som bade ska 6ppna for valfrihet och meningsfullhet samtidigt som
undervisningen ocksa ska efterstrava systematik och lararstyrning. Fokus for undervisningen
riktas mot vad som beskrivs som mjuka formagor, det vill sdga ett innehdll som delvis motsva-
rar de sociala aspekter som ofta beskrivs som fritidshemmets karna. I studien har personalens
skriftliga reflektioner av planerad, genomférd och utvarderad undervisning studerats. I artikeln
betonas att intentionerna med den genomférda undervisningen ar forankrade i fritidspedago-
giska utgdngspunkter dven om den systematik som har anvants fér undervisningen, Design for
larande, an sa lange ar ovanlig inom ramen for fritidshemmets utbildning. Modellen som har
anvants fortydligade hur arbetet med elevers sociala kompetenser kan genomforas och utvarde-
ras, samt uppmdrksammade dven annat ldrande som inte fanns med i de ursprungliga undervis-
ningsintentionerna.

Temanumrets avslutande artikel, Fritidshemmets undervisning som diskurs - Om elevers in-
tressen, mdlstyrning och pedagogisk praktik, av Alma Memisevi¢, studera hur elevers intressen
hanteras och tillvaratas i fritidshemmets undervisning. Studien fokuserar pd framst planerad
och formaliserad undervisning med naturvetenskapligt innehdll, men dven spontan, situations-
styrd undervisning har observerats och dokumenterats. I de beskrivna resultaten framkommer
det att undervisningsinnehallet pa olika satt moter eller inte moter elevernas intressen. Det
forsta avsnittet riktar sig till undervisning som har planerats i syfte att vacka ett specifikt in-
tresse hos elever. Det framkommer ocksa att innehallet kan upplevas som intressant av eleverna
men vid fel tillfdlle (exempelvis ndr annan undervisning pagar). Avslutningsvis problematiseras
ocksa att fritidshemspersonalen upplever att de manga ganger inte lyckas med situationsstyrd
undervisning. Daremot upplever de att de tillvaratar det eleverna verkar intressera sig for vid
ett senare tillfdlle genom att de, utifran sina observationer, planerar ett innehall som utgar fran
sadant som eleverna visat intresse.

Avslutningsvis vill vi tacka alla artikelforfattare, alla fritidslarare och elever som pa olika satt
bidragit till de beskrivna studierna. Likasa vill vi tacka alla granskare som genom sitt arbete
har bidragit med sina kunskaper i syfte att tydliggora artiklarnas innehall samt redaktionen for
Forskul som initierade temanumret och som under resans gang drivit och stottat mojligheterna
att utveckla detsamma.
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Sammanfattning

Forskningsbaserad kunskap om hur elever och personal uppfattar undervis-
ning och ldrande i fritidshem &r begrénsad. Denna artikel riktar sokljuset mot
denna forskningslucka genom att analysera rita-och-beratta-samtal med

60 elever samt gruppintervjuer med personal i fem fritidshem. Syftet med
artikeln ar att bidra med insikter om elevers och personals uppfattningar om
undervisning och larande, med fokus pa elevernas och personalens beskriv-
ningar samt likheter och skillnader i deras uppfattningar. Den tyska didaktiska
triangeln anvdnds som teoretiskt ramverk och komparativ tematisk analys som
metod. Analysen visar att eleverna betonar aktiviteter och sociala aspekter av
larandet, medan personalen framhaller vikten av en barncentrerad undervis-
ning och balansen mellan planerat och situationsbaserat innehall. Artikeln ger
viktiga insikter for personal och andra aktorer inom fritidshemmet, och bidrar
till att utveckla undervisningspraktiken genom att inkludera bade elevers och
perso-nals perspektiv.

Nyckelord: didaktisk modellering, fritidshemmet, larande, undervisning

Abstract

Research-based knowledge about how students and staff perceive teaching
and learning in School-Age-Educare centres remains limited. This article
addresses this gap by employing draw-and-tell conversations with 60 pupils
and conducting focus group interviews with staff across five School-Age-
Educare Centers (SAEC). The aim of this article is to contribute in-sights into
students’ and staff’s perceptions of teaching and learning, with a particular
focus on what emerges in the interplay, as well as similarities and differences
in their views. The German didactic triangle is presented as a theoretical lens
applying comparative thematic analysis as its methodological approach. The
findings reveal that students emphasize activities and the social dimensions
of learning, while staff highlight the importance of child-centered teaching
and the balance between planned and situational content. This article offers
valuable insights for practitioners and stakeholders within SAEC, contributing
to the development of educational practice by incorporating both pupil and
staff perspectives.

Keywords: didactic modeling, learning, school-age-educare centers, teaching
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Introduktion

I denna artikel fokuseras pa elevers och fritidshemspersonals' uppfattningar om undervisning
och larande i fritidshem i ett forsok att modellera fram en mojlig didaktisk modell for fritids-
hemmet>. Okad kunskap om fritidshemmets didaktik ir viktig inte minst fér att synliggora
praktikens utmaningar, men ocksa for att diskutera fritidshemmets undervisning och larande
utifran fritidspedagogiska perspektiv i didaktiska termer. Resultatet av modelleringsarbetet kan
utgora ett stod i att erbjuda verktyg till yrkesverksamma och 6ka kvaliteten i fritidshemmets
undervisning vilket i forlingningen kan bidra till elevernas larande. Elevers erfarenheter utgor
en vardefull resurs i modelleringsarbetet, da deras perspektiv kan férdjupa forstaelsen av fritids-
hemmets undervisningspraktik (jfr Elvstrand & Lago, 2022).

Fritidshemmet spelar en viktig roll i att organisera undervisning och samtidigt erbjuda me-
ningsfull fritid for elever i dldrarna sex till tolv ar. Skollagen fran 2010 (SFS 2010:800) och Lgr22
(Skolverket, 2024) har fortydligat fritidshemmets undervisningsuppdrag dar det framhalls att
undervisning ska tolkas brett, dar omsorg, utveckling och larande ska utgora en helhet. Trots
detta har begreppet undervisning inte fullt ut integrerats i personalens professionella sprak da
det ibland tolkas som att fritidshemmet skolifieras®> genom att sprakbruk som traditionellt hort
till en skolpraktik har borjat anvindas (Bostrém & Berg, 2018).

Fritidshemmets didaktik ar svagt utvecklad, delvis pa grund av dess organisatoriska och disci-
plindra tillhorighet. Tidigare forskning visar att begreppet didaktik inte dr sarskilt valkant bland
yrkesverksamma inom fritidshem, trots att de gor didaktiska 6vervaganden i sin planering och
genomforande av undervisningen (Bostréom m.fl., 2022a). Styrdokumenten ger viss vagledning i
hur undervisningen ska genomforas, men det saknas i stort sett empirisk forskning om vilka un-
dervisningspraktiker som faktiskt tillaimpas. Utover former fér undervisning (Skolverket, 2024)
anges dven ett centralt innehall, indelat i fyra omrdden: sprak och kommunikation, skapande,
lekar samt utevistelse. Enligt Skolverket (2023) ska dessa omrdden vara dterkommande under
hela elevens tid i fritidshemmet, vilket majliggor tematiskt arbete 6ver tid.

Fritidshemmets undervisningsuppdrag inrymmer flera olika spanningar for personalen att
hantera. En handlar om att erbjuda malstyrd undervisning och att samtidigt utgd fran elev-
ernas behov, intressen och initiativ (Hjalmarsson, 2013; Elvstrand & Lago, 2019). En annan &r
forandringen i uppdraget dar fokus har skiftat fran ett socialpedagogiskt uppdrag till ett mer
uttalat larandeuppdrag, men dar omsorg och larande ska férenas (Gustafsson Nyckel, 2023). Yt-
terligare en spanning, eller korstryck enligt Bostréom och Berg (2018) ar de begransningar per-
sonalen upplever i jamforelse med traditionell skolverksamhet i exempelvis status, brist pa tid
for implementering av styrdokument, risken for skolifiering samt oklarheter i styrdokumentens
innehallsbeskrivningar. Skolifieringen paverkar fritidshemmets verksamhet eftersom persona-
len upplever att deras pedagogiska arbete far sta tillbaka for skolans undervisningslogik. Detta
kan medfora att aktiviteterna i fritidshemmet i hogre grad styrs av skolans mal, snarare dn av de
riktlinjer och syften som ar specifika for fritidshemmet (Bostrom & Berg, 2018). Fritidshemmets
strukturella utmaningar i form av personalens varierande utbildningsbakgrund (Bostrém & Or-
wehag, 2025), skilda lokalmadssiga férutsattningar och ibland stora elevgrupper bidrar ocksa till
utmaningar i att genomfora fritidshemmets undervisning (Grewell, 2025).

1 Idenna studie anvdnds begreppet personal (FP) da deltagarna i studie varit bdde behériga larare i fritidshem
och obehorig personal. Analyser gors utan att ta hansyn till skillnader i utbildningsniva.

2 Didaktisk modellering innebar att systematiskt anvdanda och utveckla didaktiska modeller for att planera,
genomfora och analysera undervisningen. Det ar ett sitt att Gverbrygga teori och prak-tik, vilket ger personalen
verktyg for att reflektera dver och forbattra undervisningen.

3 Med skolifiering menar vi ett 6kat inflytande fran skolan.



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 8—28 Lena Bostrom & Helene Elvstrand

Med utgdngspunkt i ovan problembakgrund, fokuserar denna artikel pa hur fritidshemsper-
sonal (FP) och elever uppfattar undervisning och larande i fritidshemmet samt skillnader och
likheter mellan dessa aktorers uppfattningar. Den belyser en forskningslucka och kan bidra till
att modellera fram en majlig fritidshemsdidaktik.

De tre barande begrepp som fokuseras pa i artikeln ar undervisning, ldrande och didaktik, vilka
fortydligas pa foljande sdtt. Undervisning definieras i skollagen som: "sddana malstyrda pro-
cesser som under ledning av larare eller forskolldrare syftar till utveckling och ldarande genom
inhdmtande och utveckling av kunskaper och varden" (SFS 2010:800, 1 kap. 3§). Det innebar att
undervisning dar en avsiktlig och planerad aktivitet dar lararen har en aktiv roll i att skapa for-
utsdttningar for elevernas larande. Undervisning ar alltsa inte bara att formedla kunskap, utan
ocksa att skapa en larandemilj6 dar eleverna kan utforska, reflektera och utvecklas. Larande
ar komplext och mangfacetterat. Vi utgar fran Saljos (2022) sociokulturella syn pa larande, dar
kunskapsutveckling forstds som en socialt forankrad process. Didaktik handlar om undervis-
ningens innehall och genomforande (konsten att undervisa och laran om undervisning, (jfr Or-
wehag, 2023). Vi ser dessa tre begrepp som en dynamisk triad dar didaktik styr undervisning,
undervisning mojliggor larande och larande ger aterkoppling till didaktiken.

Tidigare forskning

Forskning om undervisning, larande och didaktik i fritidshem &ar begransad, sarskilt ur elevers
perspektiv (Bostrom m.fl., 2022a; Bostrom m.fl., 2022b; Elvstrand m.fl., 2024). Nedan lyfts forsk-
ning fram som tangerar till respektive barande begrepp.

Undervisning

Undervisningsbegreppet introducerades i skollagen (SFS 2010:800), vilket har aktualiserat forsk-
ningsfrdgor om hur undervisning kan forstas och praktiseras i fritidshemmet. En forskningso-
versikt (Elvstrand m.fl., 2024) identifierar tre dterkommande teman i svensk forskning: under-
visningsomraden, forutsattningar och aktorsperspektiv. Trots ett vixande intresse behandlas
undervisning sdllan explicit. Saar med flera (2012) betonar att undervisningen i fritidshemmet
skiljer sig fran skolans darfor att den vilar pa andra kunskapstraditioner och erbjuder alternativa
vagar till larande.

Flera forskare betonar att undervisning i fritidshem bor forstds ur olika perspektiv som en hel-
het dar omsorg, larande och utveckling integreras. Lager (2018) lyfter sarskilt fram lekens och de
sociala relationernas betydelse, medan Falkner och Ludvigsson (2016) framhéller att omsorg och
undervisning ar sammanflatade uppdrag. Hjalmarsson och Lofdahl (2014) belyser personalens
etiska kompetens i omsorgsarbetet, vilket innefattar kunskap om omsorgsetiska varden. Dessa
varden handlar om att skapa en trygg och respektfull milj6 dar elever kdanner sig sedda och var-
derade, och dar empati, ansvar och respekt for andra fraimjas. Undervisningen dr situationsstyrd
och ofta spontan, vilket skiljer den fran skolans mer strukturerade undervisning, vilket Ackesjo
och Dahl (2022) beskriver som ett relationellt samspel - en "vilregisserad dans” - dar persona-
len aktivt lyssnar in elevernas behov och intressen. Dessa olika synsatt utmanar traditionella
definitioner av undervisning och kraver en bredare forstdelse av vad det innebar att undervisa i
fritidshemmet (jfr Elvstrand m.fl., 2024).

Larande

Enligt en forskningsoversikt fran Skolforskningsinstitutet (2021) om meningsfull fritid, utveck-
ling och larande i fritidshem, frimjas elevers larande genom en kombination av planerade och
spontana undervisningstillfallen, dar personalen utgar fran elevernas intressen och ger stod

10



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 8—28 Lena Bostrom & Helene Elvstrand

pa olika satt. Den forskning som finns om elevernas réster om verksamheten i fritidshemmet
visar att kamrater och aktiviteter dr betydelsefulla (Elvstrand m.fl., 2025) samt att eleverna inte
tycks fokusera pd akademiskt larande utan mera pd socialt larande sdsom kamratskap och regler
for uppfoérande (Bostréom m.fl., under utgivning a). Elevernas upplevelse av meningsfull fritid
betonas av Lager och Gustafsson Nyckel (2022), dar delaktighet, inflytande och frivillighet ar
centrala faktorer. Elever varderar lek hogt och ogillar begransningar i leken (Hurst, 2020; Lehto
& Eskelinen, 2020). Larande i fritidshemmet sker ofta i sociala sammanhang och genom aktivite-
ter som eleverna sjdlva varderar som meningsfulla, sdsom lek och kamratskap. Det handlar inte
bara om att tillagna sig kunskap, utan om att utveckla sociala fardigheter, empati och ansvar.
Denna typ av larande ar ofta informell och situationsbunden, vilket stéller krav pa personalens
féormaga att identifiera och st6dja larande i stunden (Bostréom m.fl., under utgivning b).

Didaktik

Trots att fritidshemmets didaktik har fitt 6kad spridning under det senaste decenniet, saknas
fortfarande empirisk forskning pd omradet (Bostrom m.fl., 2022¢). Brostréom (2017) lyfter fram
fritidshemmets sarskilda didaktiska principer - sdsom helhetstankande, 6ppenhet och sjalvbe-
stammande - som kontrasterar mot skolans mer mdlstyrda och dmnescentrerade undervisning.
En utvecklad fritidshemsdidaktik bidrar till att stdarka professionen och hoja verksamhetens
kvalitet (Orwehag, 2023). Enkatstudier (Bostrom m.fl., 2022a) visar att uppfattningar om didak-
tik varierar mellan personalgrupper, dar rektorer i hogre grad dn 6vriga relaterar didaktiken till
grundskolans kontext.

Forskning som pa olika satt tangerar didaktik har lyfts exempelvis i relation till hur ovantade
situationer kan hanteras didaktiskt, genom att i praktiken fanga larande i stunden (Gardesten
& Ackesjo, 2022). I den fritidspedagogiska undervisningen ar balansen mellan inten-tionalitet,
situationsstyrning och inbdddning avgérande enligt Ackesjo och Haglund (2021), liksom hur
personalen i sina planeringar bade utgar fran egna intentioner med undervisningen och lyssnar
in elevernas intressen (Hippinen Ahlgren, 2024). Didaktik i fritidshem kan dven inkludera dm-
nesdidaktik (Jonsson & Lillvist, 2019). Ledarskap ar en annan central aspekt av didaktiken som
i fritidshemmet beskrivs sarskilt komplext, paverkat av saval organisatoriska som relationella
faktorer (Augustsson, 2018; Bostrom & Haglund, 2020).

Didaktik innefattar ocksa larmiljon, vilken har betydelse for elevernas larande och persona-
lens mojligheter att bedriva undervisning. Utmaningar som minskade resurser, delade lokaler
och skolans 6verordning paverkar fritidshemmets forutsattningar negativt. Larmiljon lyfts dven
fram som ett avgorande verktyg for att skapa meningsfulla aktiviteter (Grewell, 2025) dar vux-
nas roll ar central. Vikten av att personal aktivt bidrar till att forma en inspirerande och stod-
jande miljo, betonas av Ackesjo med flera (2024) och Lager (2018). Sammanfattningsvis visar
forskningslaget att flera aspekter relaterade till denna artikels intresseomrdde har aktualiserats
i olika studier, men det finns ingen Gvergripande och heltickande bild om vad undervisning,
larande eller didaktik i fritidshemmet ar och studier som belyser elevernas roster ar fataliga.

Syfte och fragestidllningar

Syftet med artikeln ar att bidra med kunskap om hur undervisning och larande forstds av elever
och personal samt huruvida det kan relateras till ett didaktiskt ramverk. Artikeln utgdr fran
foljande forskningsfriga:

+ Vilka likheter och skillnader framtrédder i elevers och fritidshemspersonals uppfatt-
ningar om undervisning och larande i fritidshem?
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Teori: den tyska didaktiska triangeln

Det teoretiska raster som omgardar foreliggande artikel ar den tyska didaktiska tringeln (Hopp-
man, 1997) som anvands for att modellera fram fritidshemmet didaktik. Didaktisk modellering
innebdr att systematiskt arbeta med didaktiska modeller i praktiken (jfr Sjostrom, 2019). Genom
intervjuer har vi i denna studie applicerat elevers och FPs uppfattningar i med st6d av den di-
daktiska triangeln. Den didaktiska triangeln beskriver undervisningen utifran tre kategorier:
elev(er), innehall och larare. Dessa grundkategorier ar sammanldankade genom retorik (lararens
presentationsformer), metodik (undervisningsmetoder) och interaktion (mellan elev(er)/ elev
eller larare-elev/grupp). Ingen av kategorierna har prioritet, da de ar 6msesidigt beroende av
varandra. Lararen behover ha insikt om sitt ledarskap, kunskap om individer och gruppen samt
behdarska undervisningsinnehdllet. Dessutom kravs kompetens i retorik, metodik och interak-
tion. Lararen bor, enligt Kiinzli (2000) vara medveten om vad som gors, varfor, nar, var, hur och
for vem (de didaktiska fragorna). I denna studie inkluderas aven larmiljon, vilket innefattas i
den utvidgade didaktiska triangeln (se figur 1), (Gidlund & Bostrém, 2017; Sjéstrom, 2019), vilket
i detta fall kan vara ett klassrum, en ateljé, en idrottssal eller en annan plats med intentioner om
larande.

Figura
Den utvidgade didaktiska triangeln

Not: Gidlund & Bostrém, 2017, s.89, vdr dversdttning.

Eftersom den didaktiska innehallsdimensionen ar central i denna studie, beh6ver den anpassas
till fritidshemmets undervisningspraktik, som i stor utstrackning utgdr fran aktiviteter snarare
an amnen. Dessutom pekar styrdokumenten pa att innehallet ska vara situationsstyrt, och rela-
terat till elevers intressen, behov och erfarenheter som sker i ett socialt samspel. Det innehalls-
liga kan darfor forstas som ett spektrum av meningsfulla aktiviteter med olika fokus. I fritids-
hem har det av tradition inte talats om att man arbetar med specifika @mnen. Detta kan delvis
numera ha utmanats genom att det i laroplanens centrala innehall lyfts olika @mnesomraden
fram (Skolverket, 2024). I var tolkning har vi dock valt att se amnet som fritidspedagogik, vilket
inrymmer alla de undervisningsaktiviteter som kan ske i fritidshemmet. Dessa kan (a) urskiljas,
(b) varderas i relation till larande och utveckling och (c) stddjas av personalen genom medvetna
didaktiska val. En sddan forstdelse majliggor en kontextspecifik didaktik som erkanner fritids-
hemmets sdarart och pedagogiska potential.

Metod

Studien genomfordes under varterminen 2024. En ansokan skickades till Etikprovningsmyn-
digheten, som meddelade att etikprévning inte kravdes. Darefter kontaktades rektorer vid fem
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utvalda skolenheter for att sakerstdlla variation i fritidshemmens storlek, geografisk placering,
huvudman och kommunalt fokus (se tabell 1). I studien ingick 60 elever samt 23 fritidshemsper-
sonal. Nar rektorerna hade godkant deltagande informerades personal, elever och vardnadsha-
vare. Informationen till eleverna var skriven pa ett lattforstaeligt satt. Darefter tillfragades per-
sonal, elever och vardnadshavare om samtycke, vilket innebar att alla de personer som hade givit
sitt samtycke skriftligt, deltog i studien. Ett inledande faltarbete genomférdes pa varje skola (2-5
eftermiddagar), dar deltagande observationer dokumenterades med hjdlp av faltanteckningar.
Dessa ldg till grund for att erhalla en kontextuell forstaelse av verksamheten och for att etablera
kontakt med eleverna och FP inf6r intervjuerna.

Studien bygger pa tva typer av data som forst analyserades separat och darefter jamfordes.
Den ena utgors av elevmaterial fran sa kallade rita- och- berdtta-samtal (Elvstrand & Narvanen,
2016), en barncentrerad metod (Clarke, 2017) som ger barn moéjlighet att uttrycka sig genom bade
bild och samtal. Datamaterialet omfattar 60 teckningar och 12 gruppsamtal med elever i dldern
sex till tio ar. Samtalen inleddes med en kort presentation av forskarna och studiens syfte, foljt
av en rituppgift dar eleverna ombads illustrera ndgot frdn sin dag i fritidshemmet. Under ritan-
det samtalade eleverna med varandra och med forskarna, som ocksa stallde fragor utifrdn en te-
matiskt strukturerad intervjuguide. Frdgorna fokuserade pa vad eleverna gor pa fritidshemmet,
vad de lar sig, vad som ar viktigt, roligt och mindre roligt, personalens och kamraternas roller
samt deras larmiljo. De flesta elever uppskattade ritaktiviteten, men ndgra hade svart att komma
pa motiv eller uttryckte osdakerhet kring sin formdga att rita. Nagra valde att inte rita alls, och da
uppmuntrades de att istéllet berdtta eller skriva. Yngre elever fick stdd med stavning och skriv-
ning. Under samtalen stravade vi efter att skapa en trygg miljo genom att bjuda in alla till samtal
utan att pressa nagon att delta (jfr Thomas & O'Kane, 1998). I denna studie refereras till eleverna
med fiktiva namn (frdn begynnelsebokstav A-V).

Tabell 1
Beskrivning av urvalet av fritidshem

Fritidshem, Totalt Elever som

fiktivt Omrade Huvudman antal ritade Flickor Pojkar

namn elever teckningar

Tallen Centralt, i en liten kommun Kooperativ 65 22 14 8

Bigen P& landsbygden, liten Kommunal - 3 3 6
kommun

Hyddan P& landsbygden, mellanstor Kommunal 50 6 " 6
kommun

Solrosen Centralt, stor kommun Kommunal 220 9 5 4

Vallen Forort, stor kommun Kommunal 250 5 4 1

1632 60 37 23

Det andra datamaterialet ar gruppintervjuer med personal i fem fritidshem (n=19) samt fyra in-
dividuella intervjuer (n=4), totalt 23 personer varav 15 kvinnor och nio mén i dldrarna 25 till 58 ar.
De hade olika utbildningsbakgrund och yrkeserfarenheter (1-15 ars arbete i fritidshem). Fokus i
intervjuerna var pa deras uppfattningar om undervisning och ldarande i fritidshemmet. Fragorna
fokuserade pa undervisning, larande och didaktik i fritidshemmet, laroplanens betydelse, den
fysiska larmiljon, deras ledarskap samt mdjligheter och utmaningar. Bada studierna utgar fran
liknande tematiska omrdden, sdsom aktiviteter i fritidshemmet, larande, sociala relationer samt
den fysiska och pedagogiska miljon. Fragorna anpassades dock efter mdlgruppen och speglar
darmed tva olika perspektiv: elevernas upplevelser och erfarenheter av fritidshemmets under-
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visning, samt FPs syn pd undervisningen. Genom att komparera dessa tva empiriska material
mojliggjordes en fordjupad forstdelse for hur undervisningen uppfattas och gestaltas ur bade ett
barn- och ett vuxenperspektiv. Samtliga intervjuer, bade eleverna och FP, spelades in digitalt for
att senare transkriberas i sin helhet och omfattar tolv timmar inspelade intervjuer med en om-
fattning av 105 sidor text (105 A4-sidors text, Times New Roman, radavstand 1,15). Aven FPs namn
refereras med fiktiva namn fran begynnelsebokstav A-O med namnet och beteckningen FP,
exempelvis Maja (FP). Datamaterialet har avidentifierats, behandlats och foérvaras i enlighet med
Mittuniversitetets datahanteringsplan och i enlighet med dataskyddsférordningen faststalld av
Datainspektionen och GDPR (SFS 2018:218; SFS 2021:1174).

Analys

Denna studie bygger, som tidigare har namnts, pd en komparativ tematisk analys av de tva da-
tamaterialen. Syftet har varit att identifiera och analysera likheter och skillnader i teman som
framtrader i FPs respektive elevernas uppfattningar om undervisning i fritidshemmet. Analysen
genomfordes i tvd steg, dar varje steg bidrog till att fordjupa forstdelsen for de relationella egen-
skaperna mellan de tva gruppernas perspektiv (jfr Guest, m.fl., 2012).

[ det forsta steget tematiserades varje intervjumaterial separat med stod av den utvidgade di-
daktiska triangeln (Gidlund & Bostrém, 2017). Denna modell anvandes som ett analytiskt raster
for att strukturera och identifiera centrala teman inom respektive grupps utsagor. De didaktiska
aspekterna - amnet, ledarskapet/lararen, interaktionen/eleven och gruppen, metoderna och lar-
miljon - fungerade har som analytiska begrepp, vilka méjliggjorde en systematisk kategorisering
och jamforelse av innehdllet. Resultaten fran detta steg organiserades i en komparationsmatris
(bilaga 1), vilket mojliggjorde en systematisk jamforelse mellan grupperna. Nar det galler rita-
och-berdtta-samtalen med eleverna analyserades teckningarna och samtalen som gemensam
data dd metoden bygger pa vikten av att ge dem mgjlighet till att uttrycka sig pa olika satt, som
i det har fallet att rita, skriva och diskutera. Vi sdg ocksa att i mdnga fall sa hjalpte de olika ut-
tryckssatten till att forstarka eller fortydliga ett resonemang.

I det andra steget genomfordes en komparativ tematisk analys (Guest m.fl., 2012), dar teman
fran respektive grupp stalldes i relation till varandra. Denna analysform mdjliggor en djupare
forstdelse for hur olika egenskaper - i detta fall uppfattningar om undervisning - tar sig uttryck
i olika fall (elever respektive FP). Genom att analysera dessa relationella egenskaper (Denk, 2012)
kunde bade 6verensstimmelser och diskrepanser identifieras och tolkas i ljuset av deltagar-
nas olika positioner. En viktig aspekt i analysen har darfor varit att metodologiskt hantera den
asymmetri i makt och uttryck som finns mellan elever och vuxna. Elevernas utsagor tenderar
att vara kortare och mindre omfattande an personalens, vilket riskerar att deras perspektiv far
mindre utrymme i analysen. For att motverka detta har sarskild vikt lagts vid att tolka elevernas
beskrivningar bade i tal, ritande och skrivande med hédnsyn till deras position i en institutionell
kontext ddr vuxna ofta sitter agendan (Haglund, 2015). Elevernas erfarenheter har darfor analy-
serats med fokus pa hur de uttrycker sina uppfattningar, vilket vi kan relatera till aspekter som
undervisning, larmiljé och relationer, dven om dessa uttryck inte alltid ar explicita. Eftersom
eleverna inte anvande didaktiska termer, visas i analysen hur deras vardagliga uttryck har tol-
kats och kopplats till didaktiska aspekter sasom metod och larmiljo. For att kunna sdga nagot pa
goda grunder om didaktik utifrdn elevernas perspektiv, har deras roster inte bara inkluderats,
utan ocksa givits tolkningsutrymme. Det innebdr att elevernas erfarenheter inte reduceras till
illustrationer av vuxnas uppfattningar, utan analyseras som uttryck for deras egna perspektiv
och forstaelser - vilket i sig utgor ett empiriskt bidrag till studiens analys. Jaimfoérbarheten mel-
lan grupperna har hanterats analytiskt. Bilaga 1 visar hur teman har identifierats pa likvardiga
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grunder med hjalp av den didaktiska triangeln, trots skillnader i uttryckssétt och kontextuell
forstaelse (jfr Denk, 2012).

Analysen genomfordes av de tva forskarna, forst individuellt och darefter gemensamt, med
syftet att uppna konsensus kring tematisering och tolkning. I denna fas lades sarskild vikt vid
reflexivitet och kontextuell tolkning sarskilt nar deltagare har olika forutsattningar att uttrycka
sig (jfr Rennie, 2012).

Resultat

Analysen bygger pa de olika aspekterna i den utvidgade didaktiska triangeln (Sjostrém, 2019),
det vill sdga: amnet, ledarskapet/lararen, interaktionen/eleven och gruppen, metoderna och lar-
miljon. Uppdelningen i dessa olika aspekter gors utifran den komparativa tematiska analysen
dar vi utgick frdn dessa omraden och gjorde en tolkning av personalens och elevernas utsagor.

Amnet: aktiviteter eller centralt innehdll och socialt ldrande

I tolkningen av vad personalen beskriver som dmne lyfts tvd centrala aspekter fram i deras be-
skrivningar; dels laroplanens centrala innehadll, dels det sociala larandet som sker i fritidshem-
met. | FPs beskrivningar gors ofta en tydlig uppdelning av dessa bada aspekter, det vill sdga att
de antingen arbetar med sociala relationer eller med ett &mnesinnehdll (frdn det centrala inne-
hallet), vilket vi tolkar som att dessa ses som delvis separerade.

Nar eleverna a sin sida beskriver vad som kan tolkas som ett fritidspedagogiskt innehall, lyfter
de framfor allt fram olika aktiviteter som de kan ta del av exempelvis att pyssla, vara ute, vara i
gymnastiksalen och se pa film. Tydligt i elevernas berdttelse ar att de inte gor en uppdelning av
innehdllet i aktiviteterna och sociala relationer, utan dessa bada aspekter ar relaterade till var-
andra. Att fa vara med kompisar och tillsammans med dem gora olika aktiviteter framhadlls som
centralt, vilket Wilhelm, 8 ar, beskriver pa foljande satt:

Mest leker jag med Viktoria och Nora och ndr Francis ar dér sd leker jag med dom och sen sa
ibland sa leker jag med andra. Det ar det jag brukar géra och sen sa brukar jag rita. (Wilhelm,
gruppsamtal, Bagen)

I teckningen av Cilla, 7 ar, (gruppsamtal, Hyddan) ar det tydligt att kamraterna i de olika aktivi-
teter ar viktiga (figur 2).

Figur 2
Teckning som visar vikten av kamraternas medverkan i fritidshemmets aktiviteter (Cilla, 7 dr, gruppsamtal, Hyddan)
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En likhet i personalens och elevernas beskrivningar ar att fritidshemmets undervisning kontras-
teras med skolans, och att en annan form av undervisning dger rum. I detta ar meningserbjudan-
det viktigt, vilket eleverna exemplifierar med olika aktiviteter och vilket FP beskriver som att de
erbjuder eleverna olika typer av val. Ytterligare en kontrastering ar 6ppenheten i fritidshemmets
uppdrag, vilket personalen Fonesca (FP) beskriver som:

Och har [fritidshemmet] 4r det liksom som en liten tarning. Man kastar och det blir lite [...] Men
det ar ju det som &r tjusningen ocksd med att vi kan ju verkligen valja och vraka, men de ska ju
danda ha med sig de har delarna som det finns och ndr vi gor det, kan vi ju blanda lite hur som.
(Fonesca (FP), gruppintervju, Solrosen)

Eftersom fritidshemmet inte har utpekade uppndendemal som i skolan, innebar det en mojlighet
att forma undervisningen mer fritt. Vidare ger det en majlighet att elevernas till viss del fa gora
det som de sjalva vill. Fabian (FP) exemplifierar det pa foljande satt:

Ja alltsd, jag tycker att fritids, att det ska ju vara skillnad pa fritidshem och skola sa vi forséker ju
att jobba mera fritt, alltsa utifran vad vi har f6r elever, vad de har for intressen, vad de har fér mal
och viljor. Och att vi tillsammans med de ska skapa liksom en vi-kdnsla dar det ar liksom det ar
vi tillsammans som ar fritids. Det ar inte sd att eleverna gar pa fritids hos oss utan att vi tillsam-
mans. (Fabian (FP), gruppintervju, Tallen)

Utifran bade Fonescas och Fabians beskrivningar blir det tydligt att 6ppenheten &r en viktig
forutsattning for vad som blir dmnet. Detta da personalen har mojlighet att valja vad som gors i
termer av att det fritidspedagogiska innehdllet utgar bade fran de bedémningar personalen gor
av elevgruppens behov och vilka intressen och de mal som bade personalen och eleverna sjdlva
har. Fabian (FP) lyfter ocksa fram vikten av fritidshemmet ska vara en plats "dar de [eleverna]
inte gar pd" (gruppintervju, Tallen) utan att det ar en plats som gors tillsammans.

For eleverna ar deras egen agens betydelsefull speciellt i relation till att fa valja aktiviteter
men ocksd att det finns en mix av planerade aktiviteter som de vuxna erbjuder. I vdljandet ar
det ocksa viktigt att fd vara med kompisar. Eleverna sjdlva talar inte om aktiviteterna i termer av
larande (vilket ar nagot de snarare forknippar med skolan). I stallet ses aktiviteterna framfor allt
som ett gorande av olika meningserbjudanden.

Utifrdn FPs och elevernas beskrivningar av dmnet finns det en tydlig larandepotential, men
som kan se olika ut bade utifran vad som satts i uppdragets forgrund, vdljande och hur uppdra-
get iscensatts.

Ledarskapet och ldararen

Eleverna beskriver i gruppsamtalen hur de vill att en larare i fritidshem ska vara, vilket handlar
om att den vuxne ar omhdndertagande, balanserad och positiv. Vidare beskriver de vuxna som
intresserar sig for dem och tar hand om och trostar dem, exempelvis ndr de har gjort sig illa. Att
vuxna ska vara balanserade framstdr som ett viktigt varde. "Man ska vara sndll dd men ibland
maste man vara lite bestamd” sdger Anna, 9 ar, i gruppsamtalet i Tallen, vilket vi tolkar som att
det finns en forvantan att det ar den vuxne som ska se till att halla ordning men aven se till att
alla elever har det bra. Det finns ocksa beskrivningar fran eleverna om nar de vuxna inte har tid
eller dd lararen ar arg eller skaller. Fljande citat exemplifierar detta: "Den [lararen] ska inte bli
arg. Det dr inget kul nar dom blir arga" (Bertil, 8 &r, gruppsamtal, Vallen).
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Aven i FPs beskrivningar belyses deras eget omsorgstagande, vilket beskrivs i termer av att
ge trygghet, stddja och ta en barncentrerad utgangspunkt. Det gdr att se som ett 6vergripande
forhallningssatt som de sager sig strava efter i ledarskapet. FP betonar vikten av att agera med
fingertoppskansla och flexibilitet, vilket de ocksa menar ar det som utmarker ledarskapet i fri-
tidshemmet. Genom fritidshemmets mer flexibla och 6ppna uppdrag i jamforelse med skolans
(vilket ocksa framkom i relation till amnet) mojliggor det ett mer fritt ledarskap. Filip (FP) be-
skriver att agera med fingertoppskansla och flexibilitet pa foljande satt:

Jag kan visst vara lite sprallig och busa lite grann inom vissa granser med dem. Busa lite och sa
sen ar vi tillbaka. Jag vet att jag kan slappa dem si och sd utan att det sparar ur. Men det dr den
dar fingertoppskanslan. (Filip (FP), enskild intervju, Solrosen)

Uppdragets karaktar gor att personalen beskriver att de kan agera pa ett annat sitt an ndr de ar
larare i skolan dar det finns en tydligare struktur for vad som ska handa, exempelvis genom att
busa "eller vara en annan typ av larare" (Cilla (FP), enskild intervju, Bigen). Detta gar ocksa att
relatera till ett ledarskap dar delaktighet blir centralt, vilket beskrivs utifran tva utgangspunk-
ter. En utgangspunkt som beskrivs bdade av elever och FP handlar om att vara aktiv och jamsi-
des med eleverna. Av FP beskrivs det som en strategi bade for att komma ndra eleverna och att
kunna st6dja dem exempelvis genom att "leka in ett barn” (Doris (FP), gruppintervju, Bagen) nar
nagon ar eller riskerar att hamna utanfor. Det handlar ocksd om att "backa undan som vuxen"
(Dennis (FP), gruppintervju, Vallen) och lita eleverna fa vara experter pa nagot, vilket ses som
lattare dd det inte ar samma specifika larande som ska nds i fritidshemmet.

[ elevernas teckningar ar dock FP franvarande, och eleverna beskriver ocksa vuxna ofta i ter-
mer av att vara dem som hdller ordning och ser till att olika regler uppratthdlls. Dock ser elev-
erna det som mycket positivt ndr personalen dar med och deltar aktivt i leken, och ndr vuxna ar
lekfulla och roliga exempelvis som nar Filip (FP) star pa hander, eller nar elever och FP kan spela
dataspel tillsammans. Den andra utgangspunkten for delaktighet som belyses av bade elever
och FP, ar betydelsen av att elever har mojlighet till inflytande. Bjorn (FP) exemplifierar:

... har ju jobbat, dels med lite sa har ja, men den formella mojligheten att uttrycka vad man tycker
och tanker till exempel fritidsrdd och sa. Men dar upplever vi ocksa att det passar en del elever
det forumet. Men vi pratar ocksa valdigt mycket om att barn uttrycker valdigt mycket behov, in-
tressen, erfarenheter i andra situationer och att det ar viktigt att finga upp det i sddana situatio-
ner. (Bjorn (FP), gruppintervju, Solrosen)

[ Bjorn (FP)s beskrivning framhalls dels den formella delaktigheten, dels vikten av att vuxna ger
mojlighet till delaktighet dven i andra situationer. Eleverna podangterar ocksa sin egen mojlighet
till delaktighet som positivt och framhaller framfor allt den vardagliga delaktigheten i termer
av att bli lyssnad pa och att fa vdlja vad de vill gora i fritidshemmet. Det finns ocksd exempel
(excerpt 1) pa ett mer formaliserat inflytande som i excerpt 1, nar Adnin och Leo (bada 8 ar) kom-
menterar i gruppsamtalet (Solrosen) hur de har samlingar dar de tillsammans far vara delaktiga
i vilka lekar de ska leka i fritidshemmet.

Excerpt 1: Om samlingar och delaktighet (gruppsamtal, Solrosen)

Adnin: alltsd vi brukar ju att bestdamma i klassrummet [platsen d&r de har fritidshemssamling], sa
brukar vi rosta

Leo: rosta pa lekar
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Adnin: alltsa det &r nan som brukar rosta pa en lek, en annan lek, en annan lek

Leo: vi satter upp pa de dar tavlorna, pa en san dar White board och sa skriver vi och sa alla som
rdcker upp handen och dom och da ska var fréken rdkna hur manga de &r och den som far
samma, flest roster den vinner

En samlad jamforelse mellan elevers och FPs perspektiv pa lararrollen ger en tamligen samstam-
mig bild, ndmligen vikten av en larare som ar en trygg och vanlig vuxen som ger bade ramar och
en viss styrning av aktiviteterna men samtidigt erbjuder delaktighet. I elevernas beskrivningar
framkommer ocksa att vuxna ibland ar arga och att de skulle 6nska att de vuxna ar mer tillsam-
mans med dem i leken. Fritidshemmets mer fria uppdrag men ocksa dess undervisningsformer
gor att ledarskapet i vissa situationer kan bli annorlunda och att FP och elever kan agera mer
jamsides med varandra.

Metoder och undervisning

Bade elever och personal lyfter fram den grupporienterade undervisningsformen som vanligt
forekommande i fritidshemmet. I FPs fall lyfts den fram som ett satt att ldra, medan for eleverna
ar det grupporienterade, det vill sdga de sociala relationerna som ar sjalva fritidshemmet da det
beskrivs som en plats for lek och kompisskapande. Den grupporienterade formen involverar alla
i larandet, bade personal och elever. Emanuel (FP) uttrycker det pa foljande satt:

Jag kdnner ocksa att man lar sig ndgonting nytt nistan varje dag, utav barnen och det. Det ar
jattekul att komma till jobbet. Det ar liksom ja, jo, det ar alla. Vi dr ganska 6ppna for att forséka
utvecklas med barnen. Det stdr inte att se det har kan vi bast utan vi tanker ja, men hur skulle
det kunna bli om vi gor s3, vad tanker du, kan vi utveckla det eller ska vi kora hart pa det har? For
vi tror pa det. (Emanuel (FP), gruppintervju, Tallen)

I Emanuel (FP)s beskrivning framkommer att processen ses som viktig, men ocksa att det finns
en Oppenhet kring vad som ska ske. Personalen lyfter fram att undervisning ar nagot som sker
hela tiden och nar de ska beskriva vad det ar gor de en distinktion mellan den planerade respek-
tive den situationsstyrda. Exempel pa planerade aktiviteter ar bokklubb, aktiviteter i idrottshall,
temaarbete och skapande verksamhet. Dessa typer av aktiviteter sker framfor allt i form av er-
bjudande till eleverna. Det kan synliggoras genom olika former av val i ett bildstodsschema pa
vaggen eller att de vuxna under en samling ger information. I gruppsamtalen med eleverna blir
det tydligt att bade planerade respektive mer fria aktiviteter uppskattas. Mgjligheten till att delta
i "roliga saker” (Malte, 9 ar, gruppsamtal, Bdgen) framhdlls som viktigt, men ocksa att det finns
en forutsagbarhet sa att de vet vad som kommer att handa under eftermiddagen. Struktur och
tydlighet 4r med andra ord avgorande aspekter i undervisningsmetoderna.

Personalen belyser den situationsstyrda undervisningen som en sarskilt viktig metod, vilket
handlar om att ta tillvara olika former av larande, det vill sdga att fainga larandet i stunden. Eller
som Cleo (FP) beskriver som att "att snappa upp”:

Att man snappar upp nanting for stunden. Att ser man svampar ute eller ser man ett kryp att
man liksom kan ta kort pa det och om den ska vi ga och titta vad det ar eller man har en App i

mobilen som man kan titta eller ndgra sddana saker. (Cleo (FP), gruppintervju, Tallen)

I dessa situationer blir FP aktivt medveten om ldarandeprocessen. Berit (FP) beskriver hur de
arbetat med kojbygge och hur detta generat manga olika former av ldrande:
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Vi lar dem i, vi tanker inte pa det, men vi lar dem ju att hantera verktyg. De far skruva med skruv-
dragare, de far sdga och de far gora. Vi har pallkragar som vi bygger kojor utav tillsammans med
eleverna sd att det blir ju ocksa lite pyssel utav det hela, dar ndgon far komma med idéer. Hur
skulle vi vilja att det ska se ut? (Berit (FP), gruppintervju, Vallen)

I exemplet med kojbygget beskrivs hur det sker en méangd olika former av larande som inte alltid
ar sa tydligt fran borjan och dar ocksa eleverna ges stor majlighet till att komma f6rslag i sjdlva
aktiviteten. En utgangspunkt som beskrivs av FP handlar ocksa om att ha en elevernas intresse
som grund for den undervisning som planeras. Exempelvis Bertil (FP) beskriver hur han anvant
Melodifestivalen trots att det inte ar ndgot som han sjalv uppskattar att titta pa:

Ja, men till exempel Mello [Melodifestivalen] ar ju inte kanske min favorit, varken musikstil eller
omrade 6verhuvudtaget. Men det ar liksom det eleverna tycker ar kul. Sa dar har vi fatt lagga tid
bade att forbereda och sen att genomfora. (Bertil (FP), gruppintervju, Vallen)

Med ett sadant forhallningsatt blir intresset, i det har fallet Melodifestivalen, nagot som blir
utgangspunkt for att skapa larande pa olika satt exempelvis genom estetiska uttryckssatt, sprak
och samarbete.

[ elevernas beskrivningar finns ocksd exempel pd nar undervisningen inte upplevs som me-
ningsfull for dem. Detta kan handla om att elever férvantas delta i aktiviteter de inte uppskattar,
samt om aterkommande avbrott som upplevs negativt ndr lekar eller skapande aktiviteter inte
hinner avslutas. Sammantaget kan konstateras att eleverna, i likhet med FP, betonar det grup-
porienterade larande, men ser metoder pa ett mera praktiskt sdtt i form av att hinna, att kunna
vdlja, och vikten av att de kanner till strukturerna for olika aktiviteter.

Interaktioner och eleven/gruppen

I bdde elevernas och FPs beskrivningar framhdlls fritidshemmet som en social arena. Sarskilt
tydligt ar det ur elevernas perspektiv dar fritidshemmet ar en plats dar de ska ha mojlighet att
umgas med kompisar som de sjdlva gillar eller valjer. Melker, 10 ar, uttrycker sig pa foljande satt:
"Jag har skrivit att jag leker med vinner och sitter och pratar” (gruppsamtal, Bagen). Aterkom-
mande ritar eleverna bilder dar de samspelar pa olika satt, vilket illustreras i figur 3. I den teck-
ningen visas hur ndgra elever hdller varandra i handerna och samspelar samt vad som upplevs
positivt (glad smiley) och negativt (sur smiley).

Figur3
Elevteckning som visar vikten av vinner pa fritidshemmet (Lova, 6 ar, gruppsamtal, Vallen)

"
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Betydelsen av kamrater i fritidshemmet i elevernas utsagor visar sig i tre perspektiv; att vara med
kompisar, att vara med bra kompisar eller att vara med en sarskild kompis. I interaktionerna
med gruppen tydliggor eleverna ocksa det sociala larandet som ndgot som sker i fritidshem-
met, mera konkret hur de som kamrater ska bete sig eller vad de inte far gora. Eleverna Gun och
Hilda, bada 7 ar) beskriver det pa foljande sitt vid gruppsamtal, Bagen:

Man lar sig att vara snalla med varandra och inte slass och sd. (Gun, gruppsamtal, Bagen)
Inte skrika, inte retas, inte puttas och att inte vara dum. (Hilda, gruppsamtal, Bagen))

FP tydliggor ocksa att gruppen ar sjdlva kittet i fritidshemmets undervisning och att de behover
lagga tid pad att se till att gruppen fungerar pa olika satt. Fritidshemmet blir darigenom en bety-
delsefull arena dar sociala relationer praktiseras. Fonesca (FP) beskriver:

Men just hdnsyn till och mot varann att man ar sndlla med varandra. Ja men ocksa den hér res-
pekten att man inte behover tycka likadant eller tycka om att gora saker pa samma satt. Men att
det ska vara okej och man ar kompisar. For det ar sant man behover kunna ndr man kommer ut i
verkligheten. Efter nian och gymnasiet. (Fonesca (FP), gruppintervju, Solrosen)

I Fonesca (FP)s beskrivning handlar det sociala larandet i fritidshemmet om att elever ska fa stod
i att fungera har och nu i det sociala samspelet i gruppen. Men i flera av beskrivningarna, likt
Fonesca (FP)s ovan, framhalls ocksa att det sociala larandet som sker i fritidshemmet ar nagot
som man behdver lara sig for livet, som en sorts livskunskap. FP betonar ocksa hur de ar viktiga
forebilder i att vara med och stddja eleverna i konkreta situationer samtidigt som de pa samma
gang vill ge elever majlighet att klara av att 16sa situationer sjalva.

Excerpt 2: Om skojbrottning (gruppsamtal, Bagen)

Ava (FP) Vihar ju ett gdng som tycker om att skojbrottas och leka lite valdsamt och sa och da far man
ju liksom gd in och styra upp lite grann att. Nej, det har ar inte riktigt okej. Nagon kommer ju
gailla

Anna (FP) Men annars brukar vi ju liksom vara i ndrheten och se att de klarar av att styra upp saker
sjdlva men med oss till hands.

En likhet i jamforelsen mellan elevernas och FPs utsagor ar gruppens betydelse for aktiviteter

och larande. I FPs perspektiv synliggors ocksa olika aspekter av interaktionerna mellan vuxna
och elever sasom tydlighet, granssattning och vikten av att se bade den enskilde eleven och hela

gruppen.

Ldrmiljon

I intervjuer bade med elever och personal framhalls larmiljon som betydelsefull for vilka olika
former av meningserbjudanden som kan dga rum. Eleverna raknar i samtalen upp manga spe-
cifika platser dar de far gora saker som de gillar exempelvis gymnastiksalen, fotbollsplanen,
studsmattan, ateljén eller snéhogarna. I elevernas beskrivningar betonas vikten av en varierad
aktivitetsmiljo, bade inomhus och utomhus. Figur 4 visar hur Lea, 8 ar, beskriver bade den spe-
cifika platsen "jumpasalen” samt olika aktiviteter som hen uppskattar.
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Figur 4.
Elevteckning av aktiviteter och en viktig specifik plats pd fritidshemmet (Lea, 8 dr, gruppsamtal, Bdgen)
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FP beskriver hur de arbetar framf6r allt med att gora miljon inspirerade och anpassad till de olika
omraden som beskrivs i laroplanen. Dorthe (FP) beskriver hur en skogsdunge i deras utemilj6 var
en plats dar manga konflikter utspelade sig. Genom att dndra platsen kunde en férandring ske:

Att jobba med larmiljon, att férandra den for att forandra ett monster eller beteende hos gruppen
liksom. Och det var ju ndgonting som blev valdigt tydligt att det blev en helt annan typ av lek och
interaktion i och med att vi férdndrade larmiljon sa. Och det ar ju dnda intressant att istallet for
att gd in och 16sa konflikter, kan man dndra foérutsattningar for nagonting och fa ett annat utfall.
(Dorthe (FP), gruppintervju, Hyddan)

Larmiljon behover ocksa relateras till de strukturella villkor som rader i fritidshemmen. De del-
tagande fritidshemmen har i vissa delar relativt olika villkor, framfor allt avseende elevgruppens
storlek, socioekonomiskt upptagningsomrade, personalgruppens utbildningsniva och de lokal-
massiga forutsattningarna. I olika utstrackning framkommer att de strukturella forutsattningar-
na bidrar till att villkora vilken typ av undervisning och verksamhet som kan dga rum (jfr Grewell,
2025). Det kan exempelvis handla om att lokalerna ar f6r sma, vilket gor att halva elevgruppen
madste vara ute, att personalen inte racker till att mota elevers intressen pa det satt som de 6nskar
eller att det kan bli for "stimmigt” nar det dr for manga elever i fritidshemmet samtidigt.

En del av dessa hinder framkommer ocksd i gruppsamtalen med eleverna nar de beskriver att
det ibland inte gar att gora det de vill, exempelvis nar Simon, 10 r, sdger i gruppsamtalet (Bigen)
”det alltid inte dr sd mdnga vuxna”. Hinder beskrivs ocksa av eleverna i form av tid- och rumsord-
ning som omojliggor att eleverna exempelvis inte kan fa ta del av meningserbjudanden. Detta
handlar framfor allt om att olika tider, eller var man far lov att vara styr vad som blir mojligt i
fritidshemmet. Vanessa, 74r, forklarar i gruppsamtalet (Tallen) "Nej vi brukar aldrig ha tid [att
fa gora det man vill]. Typ, nar vi ska ha mellanmal fdr vi lagga undan allt.” Eller Magdalena, g dr,
som inte kan stanna inne dd alla behover ga ut: "Det trakigaste ar att vi gar ut forst av alla for jag
vill leka lite langre nar vi har roliga lekar" (gruppsamtal, Vallen).

[ den fysiska larmiljon betonar eleverna, ytterligare tva viktiga aspekter, nimligen majlighe-
ten att fa vdlja lokaler och platser samt att fa vdlja inne- eller utevistelse. Vissa elever uttrycker
en 6nskan att inte behdva vistas ute ndr vadret inte ar tillrackligt bra. Andra betonar utemiljon
som roligare dn innemiljon och tvartom. Fragan om att fd vadlja att vara ute eller inne som var
betydelsefullt i elevernas beskrivningar aktualiserades inte av FP pa samma satt. I deras beskriv-
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ningar framhalls valet av plats for aktiviteter bade utifran laroplanens skrivningar och utifrdn de
strukturella villkor som namndes ovan kring bristande lokalmassiga forutsattningar.

Diskussion

Fritidshemmets larandepotential betonas av saval forskare (Ackesjo & Dahl, 2022) som policy-
aktorer (SKR, 2025) och myndigheter (Skolverket, 2023). Syftet med denna artikel ar darfor att
bidra med forskning om elevers och personals uppfattningar om undervisning och larande i
fritidshemmet for att i forlingningen kunna modellera fram en didaktik fér denna specifika
undervisningspraktik (jfr Bostrom m.fl., under utgivning a och Bostrom m.fl., under utgivning
b). Forskningsfrdgorna avser besvara vad som ar framtrddande i elevernas respektive FPs be-
skrivningar om undervisning och ldrande i fritidshemmet samt skillnader dem emellan med.
Analysen tar utgangspunkt i den tyska didaktiska triangeln (Hoppman, 1997; Sjostrom, 2019).

Inledningsvis vill vi lyfta fram att de tre barande begrepp som ar fokus i denna studie - under-
visning, larande och didaktik - ar ndra relaterade till varandra. Detta framkommer &ven i FPs
beskrivningar dar distinktioner mellan begreppen ibland uteblir och de betraktas som samman-
lankande. I studien deltar FP med olika utbildningsbakgrund, vilket har betydelse for att forsta
studiens resultat. Detta urval gjordes utifrdn syftet att spegla de villkor som rader i fritidshem-
mets undervisningspraktik, det vill sdga att undervisning planeras, genomfors och diskuteras av
personal med varierande utbildningsbakgrund.

Aterkommande i beskrivningarna ar att undervisning i fritidshemmet ses som “"nagot annat”
an vad som traditionellt forknippas med undervisning. Bade FP och elever kontrasterar dterkom-
mande fritidshemmet med skolan. I elevernas fall handlar det om att de har en férvantan om att
fritidshemmet ska erbjuda ndgot annat dn skolan och ge mojlighet till lek och att fa umgas med
kompisar (Elvstrand m.fl., 2025). FP beskriver framfor allt den potential som fritidshemmet har
att vara "ndgot annat” som ett mojliggoérande for elever att mota andra larandesformer, annat
innehdll, samt att de i sin roll som ledare kan agera pa andra satt (jamfoért med skolan). Detta
tyder pa att FP tycks besitta en tyst, men inte tydligt artikulerad kunskap. Beskrivningarna av
fritidshemmets undervisning som "ndgot annat” forstarker behovet av att utforska fritidshem-
mets didaktik, som ett sitt att synliggora vad "det andra” skulle kunna vara.

Vidare kan det konstateras att elevernas beskrivningar av undervisning och larande ar mer
konkreta och praktiska jamfort med FPs, och fokuserar i hog grad pa vad de vill gora i fritids-
hemmet, exempelvis att leka och samvaro med kompisar (jfr Lager & Gustafsson Nyckel, 2022;
Lehto & Eskelinen, 2020). I FPs beskrivningar blir deras intentioner tydliga om hur de skulle vilja
iscensatta undervisning. Eleverna 4 sin sida, betonar framfor allt olika aktiviteter i fritidshem-
met, dar fokus ligger mer om att "gora saker" an att lara sig. Det larandet som eleverna uppmark-
sammar ar framst kopplat till sociala aspekter, sdsom att vanta pa sin tur, inte skrika, leka med
alla och inte braka.

Struktur framtrader som ett nyckelbegrepp bade for aktiviteter och for elevernas uppfattning
om FPs ledarskap. Valmdjligheter betonas av eleverna som viktigt vad gallde larmiljo, dmne och
metoder, vilket ligger i linje med tidigare studier (Elvstrand & Lago, 2019; Lager & Gustafsson
Nyckel, 2022). FPs ledarskap och roll visar liknande aspekter i bada informantgrupperna, nam-
ligen att en larare ska utga fran eleverna, visa omsorg, vara omhdndertagande och flexibel i sitt
ledarskap (jfr Bostrom & Haglund, 2020). Larmilj6er betonas pa olika sétt av elever och FP; elev-
erna pekar pa valmgjligheter i bade rum, material och milj6 (ute eller inne) medan FP kopplar
larmiljGer till styrdokumentens skrivningar om att mojliggora att elever moter en mangfald av
larandemdjligheter i olika rum och med skilda material.
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FP beskriver vikten av att undervisningen har en barncentrerad utgdngspunkt och att sociala
relationer ar centrala. Vidare framhalls en spanning att balansera mellan planerat och situa-
tionsbaserat innehdll i undervisningen. I en jamforelse mellan elever och FPs uppfattningar av
larande och undervisning framkommer likheter i betoningen pa sociala aspekter, men ocksd en
spanning med att hantera elevers valfrihet kontra vuxenplanerade, obligatoriska undervisnings-
moment (jfr Elvstrand & Lago, 2019; Hjalmarsson, 2013).

En annan typ av undervisning och ldrande — omsorg

Bade elever och FP tydliggor att undervisning och larande till viss del ter sig annorlunda jamfort
med skolan, men fradgan ar hur olika. Ett sddant sarskiljande ar omsorg. Denna aspekt fram-
kommer tydlig i empirin, men har dnnu inte modellerats i didaktiska termer. Men vad innebar
omsorg, och hur implementeras den i undervisning och lirande? Omsorgsbegreppet dr mang-
facetterat och det finns begransad forskning har belyst det i relation till fritidshem (Vallberg,
m.fl. 2025). Viss vagledning ges i tidigare forskning (Falkner & Ludvigsson, 2016; Hjalmarsson &
Lofdahl, 2014; Lager, 2018), och resultatet visar att omsorg kan interfolieras i flera av aspekterna
i den didaktiska triangeln. Exempelvis lyfter elever fram aspekter som kan tolkas i termer av
omsorg, da de beskriver vikten av att vuxna ser och trostar dem. Elevernas utsagor visar tydligt
att omsorg — i form av trygghet, relationsskapande och vuxennarvaro - ar en grundlaggande for-
utsittning for att undervisningen ska upplevas som meningsfull. Aven i FPs beskrivningar av le-
darskapsrollen ligger fokus pa att ge eleverna trygghet. Detta antyder att omsorg inte bor ses som
nagot parallellt till undervisning, utan som en integrerad didaktisk dimension. Darfor ser vi det
viktigt att didaktisk modellering dven tydliggor, integrerar och fokuserar pa vad omsorgshand-
lingar innebar - vilket dr ett omrade angelaget att utveckla (jfr Hjalmarsson & Lofdahl, 2014).

En annan typ av ldrande - ddr de sociala relationerna utgor grunden

Nara knutet till aspekter relaterade till omsorg ser vi att bade FP och elever lyfter fram de sociala
relationernas betydelse for larande, bade som form och innehadll. I elevernas och FPs beskriv-
ningar dr denna del i férgrunden. Forskare har tidigare understrukit denna aspekt (jfr Jonsson &
Lillvist, 2019; Wernholm, 2023), men den har dnnu inte tydligt lyfts fram i relation till undervis-
ning eller didaktik.

Intressant att notera ar att FP gor en tydlig uppdelning mellan undervisning kring det centrala
innehallet och arbetet med sociala relationer, trots att bada dessa delar ar nara lankande i laro-
planen (Skolverket, 2024). Detta sarskiljande tyder pa att FP, i och med laroplanens inférande av
en del riktad mot fritidshemmet, tolkar att det skett en 6kad betoning pa lairande medan "det
sociala” ses som nagot annat. Det sociala blir ocksa komplext, da det innefattar bade sociala
relationer och socialt ldrande. De sociala relationerna utgor grunden for det sociala larandet,
dar fokus ofta beskrivs ligga pa att elever exempelvis ska fa "trdna” olika samspelsférmagor. I
elevernas beskrivningar ar gérandet av sociala relationer viktigt dar det lustfyllda i att umgas
med kompisar podngteras. I FPs utsagor ar larandedimensionen central, dar utvecklandet av
sociala formagor framhévs som betydelsefullt. Nar det galler det sociala larandet exemplifieras
olika dimensioner som viktiga. Vissa handlar om sociala uppforandekoder sdsom bordsskick
och andra om sociala samspelsnormer. Undervisning dar sociala relationer och samspel star i
fokus skulle behova definieras och problematiseras ytterligare, inte minst utifran vad som kan
ses som fritidshemmets uppdrag.

Betydelsefullt i modelleringen av en potentiell didaktik i fritidshem &ar ocksa den position som
personalen tar. I FPs beskrivningar framkommer vikten av att kunna anta en ledarroll som bju-
der in eleverna till delaktighet, men dar ocksa de ar delaktiga tillsammans med eleverna - att
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vara med jamsides. De framhaller ocksd hur de vill ldra tillsammans med eleverna, vilket bidar
till att maktrelationerna mellan elever och vuxna blir mindre hierarkiska. Nér eleverna beskri-
ver de vuxna framkommer att dessa ar narvarande, men framfor allt i att majliggora olika typer
av aktiviteter i fritidshemmet och uppratthadlla regler. Eleverna menar att det ar ovanligt att
de vuxna dar med och leker, men uttrycker en 6nskan att detta skulle ske i storre utstrackning.
Déarmed Oppnar det upp for en fordjupad analys om den didaktiska dimensionen gallande FPs
ledarskap i fritidshemmet (jfr Bostrom & Haglund, 2020).

Balansakten mellan oppenhet och social larande
En tematik som uppenbaras i komparationen mellan FP och elever ar vad vi benamner balans-
akten mellan 6ppenhet och undervisningsuppdrag. Oppenheten beskrivs av FP som en stor po-
tential, da den ger en frihet att bade vilja innehall och att lyssna in elevers intressen, behov och
erfarenheter. | intervjuerna framkommer dock att denna potential stindigt utmanas pa olika
sdtt, och att 6ppenheten i vissa fall kan leda till att undervisningen undermineras - exempelvis
genom att inget dr tvingande. Det vill sdga, bristfdlliga villkor kan fortsatta reproduceras, bland
annat genom att det saknas tydliga beskrivningar av vilka lokalmassiga forutsattningar ett fri-
tidshem behover for att genomfora laroplanens intentioner (jfr Bostrom & Berg, 2018). I denna
balansakt ligger, utover de strukturella férutsattningarna, ett stort ansvar pa FP att skapa en
undervisning dar de fritidspedagogiska formerna utgor det sammanhdngande kittet. Har ser vi
vikten av att ytterligare empiriska studier genomfors som riktar ljuset mot undervisningsprak-
tiken och som kan bidra och systematisera dessa former.

Avslutningsvis, undervisningen i fritidshemmet har en stor larandepotential som handlar
bade om dess form, innehall och relationen mellan FP och elev. Med utgdngspunkt i denna stu-
die kan vi konkludera f6ljande:

+ Undervisning i fritidshemmet uppfattas som ndgot annat an skolans bade av elever
och undervisande personal.

* Omsorg framstar som en integrerad didaktisk dimension, snarare dn ett parallellt
uppdrag, och ar en grundlaggande forutsattning for meningsfull undervisning.

* Socialt larande, samt mojligheten att skapa och uppratthalla sociala relationer, ar cen-
tralt men behdver definieras och modelleras tydligare inom ramen for fritidshemmets
undervisning.

+ Didaktik for fritidshem bor utga fran elevers delaktighet, valméjligheter och relatio-
nellt ledarskap, samtidigt som den balanserar mellan planerat och situationsstyrt
innehall.

* Det behovs ett tydligare fokus pa och analys av den konkreta undervisningssituatio-
nen - exempelvis hur FP kan fanga "tillfdllet i flykten” eller hantera balansen mellan
oppenhet och undervisningsuppdraget i metodiska perspektiv.

Tack

Studien ar genomford med finansiellt stod av Vetenskapsradet (diarienummer 2021-048888864).
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Sammanfattning

Denne artikel undersagger, hvordan en designbaseret forskningsintervention
kan styrke pigers self-efficacy i digitale og teknologiske kompetencerien
skole- og fritidskontekst (SFO ). Forskning viser, at piger ofte meder kans-
normer, der hemmer deres interesse for STEM og teknologi. Interventionen
anvender Roblox og Roblox Studio som spil- og designplatforme, hvor fem
piger (9—10 ar) deltog i en co-designtilgang med en kvindelig forsker som
rollemodel. Dataindsamlingen omfattede kvalitative interviews og videoob-
servationer analyseret tematisk. Teoretisk bygger undersegelsen pd Banduras
self-efficacy-begreb og normkritisk paedagogik. Resultaterne viser, at kreative,
kollaborative og inkluderende designprincipper kan ege pigers motivation

og mestringsoplevelser i teknologi. Artiklen konkluderer, at der er behov for
yderligere forskning for at undersage overferbarheden af lzering til andre kon-
tekster og for at videreudvikle interventionen, sa den i hgjere grad fokuserer
pa designprocesser, der viser sig at have en positiv effekt pa pigernes self-
efficacy og opfattelse af deres digitale- og tekniske kompetencer.

Nyckelord: self-efficacy, normkritik, STEM, kensnormer, gaming

Abstract

This article explores how a design-based research intervention can strengthen
girls' self-efficacy in digital and technological skills in a school and leisure con-
text. Research shows that girls often encounter gender norms that inhibit their
interest in STEM and technology. The intervention uses Roblox and Roblox
Studio as game and design platforms. Five girls (9—10 years old) participa-

ted in a co-design approach with a female researcher as a role model. Data
collection included interviews and video observations analyzed thematically.
Theoretically, the study is based on Bandura's self-efficacy concept and norm-
critical pedagogy. The results show that creative, collaborative, and inclusive
design principles can increase girls' motivation and mastery of technology. The
article concludes that further research is needed to investigate learning trans-
fer to other contexts. It is also needed to develop the intervention to focus
more on design processes that positively affect girls' self-efficacy and percep-
tion of their digital and technical skills.

Keywords: self-efficacy, norm criticism, STEM, gender, gaming
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Indledning

I et samfund, der forpligter sig til at fremme menneskers trivsel og udvikling, er det essentielt
at skabe lige deltagelsesmuligheder for alle. Dette indebaerer at sikre, at individer, uanset sociale
kategoriseringer, kan opna forudseetningerne for en ligestillet position som demokratiske med-
borgere (Madsen m.fl., 2022). I takt med digitaliseringen bliver behovet for steerke computatio-
nelle kompetencer stadig storre. Alene i Danmark forventes der at mangle 19.000 IT-specialister
i 2030 (Jorgensen m.fl,, 2019). For at imgdekomme dette har uddannelsesmyndigheder og fors-
kere arbejdet for at integrere programmering og teknologiforstdelse i grundskolen (Mozelius &
Humble, 2023). Sddanne tiltag afspejler bade en arbejdsmarkedstenkning og et dannelsesmaes-
sigt sigte: Eleverne skal bade rustes til fremtidige jobmuligheder og sikres lige adgang til at ud-
folde sig kreativt og kritisk i et digitaliseret samfund.

Samtidig viser statistikker, at gaming som aktivitet er udbredt blandt bern. Syv ud af ti danske
bern i alderen 12-15 dr gamer dagligt (Enevoldsen, 2022). Alligevel er der en markant kensforskel
i, hvordan piger og drenge engagerer sig i digitale spil og teknologi. Forskning peger pa, at bern
allerede fra en ung alder moder konsstereotyper, som former deres opfattelse af, hvad der er
typiske drenge- og pigeaktiviteter (Frederiksen, 2020). For piger er gaming og teknologi ofte
forbundet med opfattelsen af, at det er "drengenes domaene", hvilket kan fore til lavere selvtillid
og tro pa egne teknologiske evner (Scholes m.fl., 2022). Denne forskel forstaerkes af forskelle i
berns digitale vaner. Kun otte procent af piger i alderen syv til tolv ar spiller computer dagligt,
sammenlignet med 21 procent af drengene (De Wit m.fl., 2023). Piger foretraekker ofte tablets og
smartphones, mens drenge oftere bruger konsoller og computere, hvilket kan pavirke udvikling-
en af teknologiske feerdigheder (Medieradet for Bern og Unge, DR, & Det Danske Filminstitut,
2024). Forskning peger dog sa pa, at gaming kan styrke pigers teknologiske selvtillid, iseer nar
det kombineres med skabende aktiviteter som spildesign (Scholes m.fl., 2022; Tsai m.fl., 2012).
Spildesign giver piger mulighed for at arbejde kreativt med problemlgsning i et trygt miljg, hvor
de gradvist kan styrke deres teknologiske selvtillid og herunder self-efficacy (Scholes m.fl., 2022;
Tsai m.fl,, 2012). Self-efficacy, eller troen pa egne evner til at udfere specifikke opgaver, kan ses
som en afgerende faktor for, hvordan bern engagerer sig i teknologi og gaming. Nar bern oplever
succes i teknologiske aktiviteter, som for eksempel spildesign, oges deres tro pa egne kompe-
tencer, hvilket kan veere med til at fremme interessen for Science, Technology, Engineering and
Mathematics (STEM) (Scholes m.fl., 2022).

Trods dette er der en udfordring i at gere STEM-aktiviteter attraktive for piger. Forskning
peger pa, at piger ofte ikke opfatter STEM som sjovt eller relevant, hvilket gor det vanskeligt at
fastholde deres interesse (Jergensen m.fl., 2019). Som pdpeget af Kumashiro (2000) reproduce-
rer leeringsmiljoer ofte geeldende normer. Fisher og Jenson (2016) finder tilsvarende, at piger i
spildesign let falder ind i eksisterende kensroller, iseer nar paedagogisk vejledning mangler. Hvis
teknologi forstas som et maskulint felt, oges risikoen for eksklusion. En normkritisk didaktik
er derfor central: den adresserer de stereotyper, der heemmer deltagelse, og kan gennem spilba-
serede aktiviteter skabe trygge rammer, hvor piger bade udvikler teknologiske kompetencer og
udfordrer normerne (Madsen m.fl., 2022; Scholes m.fl., 2022).

Denne artikel underseger, hvordan en kensinkluderende tilgang i en fritidskontekst kan frem-
me pigers deltagelse i STEM. Med udgangspunkt i digitale spil som Roblox og Roblox Studio
undersoges potentialet for at styrke pigers teknologiske selvtillid og kompetencer gennem en

1 Roblox er en digital platform lanceret i 2006, hvor brugere kan spille brugerskabte spil og deltage i virtuelle
feellesskaber pa tveers af enheder (computer, mobil, konsol) (Teglgaard, 2020). Roblox Studio er det tilhgrende
udviklingsveerktgj, hvor brugere designer og programmerer egne spil, som kan deles med andre pa platformen.
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kombination af spildesign og normkritiske metoder. Dette leder frem til folgende forsknings-
sporgsmal:

* Hvordan udvikles og forhandles pigers teknologiske self-efficacy gennem en normkri-
tisk gaming- og spildesignintervention i skole- og fritidskontekster (SFO), og hvilke
designmekanismer understatter denne udvikling?

Teori

Denne undersggelse kombinerer to teoretiske perspektiver: self-efficacy og normkritik. Bandu-
ras self-efficacy-teori (1993) forklarer, hvordan individers tro pa egne evner udvikles gennem
konkrete erfaringer og social feedback. I denne undersogelse anvendes self-efficacy til at analy-
sere pigernes oplevelse af kompetence i gaming aktiviteter. Dog er troen pad egne evner ikke kun
et individuelt anliggende, de formes af samfundsmaessige normer og stereotype forventninger
(Madsen m.fl., 2022). Derfor anvendes normkritik som en overordnet ramme til at forstd, hvor-
dan stereotype opfattelser af ken og teknologi pavirker pigernes self-efficacy. Sammen giver
de to perspektiver et nuanceret blik pa, hvordan strukturelle barrierer kan nedbrydes gennem
interventioner, der samtidig styrker pigernes oplevelse af mestring. Kensstereotyper og normer
spiller en central rolle i forhold til pigers deltagelse i gaming og teknologi (Fordham m.fl., 2020).
Normer er uskrevne regler, der regulerer, hvad der betragtes som passende eller upassende ad-
feerd i en social kontekst (Madsen m.fl., 2022). Ofte er disse normer subtile og ubevidste, men de
kan pavirke pigers oplevelse af deres egne teknologiske kompetencer og skabe barrierer for deres
deltagelse i STEM. En normkritisk tilgang handler om at identificere og udfordre de normer, der
ekskluderer piger fra teknologi og gaming, og sikre lige deltagelsesmuligheder for alle (Madsen
m.fl., 2022). I denne undersggelse udger den normbkritiske tilgang rammen for interventionen,
hvor en gamingklub designes som et trygt og inkluderende milje. Her skabes dialog og forand-
ring ved at arbejde med tydelige rollemodeller og skabe et rum, hvor piger kan udfordre stereo-
type forventninger til deres teknologiske evner (Fisher & Jenson, 2016). I forhold til at undersege
pigernes egne forventninger inddrager vi Banduras (1993) teori om self-efficacy, som refererer
til individets tro pa egne evner til at udfere specifikke opgaver og mestre udfordringer. Dette
begreb er centralt, da manglende tiltro til egne kompetencer ofte fremhaves som en neggledrsag
til, at piger ofte ikke veelger STEM-uddannelserne (Frederiksen, 2020; Jorgensen m.fl., 2019). I
artiklen anvendes en teknologiorienteret forstaelse af self-efficacy, der inkluderer begreber som
gaming self-efficacy og computer self-efficacy (Fordham m.fl., 2020).

Bandura (1993) identificerer fire mader til at styrke self-efficacy:

1. Egne erfaringer (Performance attainments): Succes styrker troen pa egne evner,
mens fiasko sveekker den.

2. Observerede erfaringer (Vicarious experience): At se andre lignende personer opnd
succes kan gge troen pa egne muligheder.

3. Verbal overtalelse (Verbal persuasion): Positiv feedback kan motivere og styrke self-
efficacy.

4. Oplevede folelser (Emotional arousal): Positive sindstilstande kan styrke troen pa
egne evner.
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I denne undersogelse fokuseres primert pa oplevelsen af egne og observerede erfaringer, da
disse kan styrkes gennem spildesign og rollemodeller (Scholes m.fl., 2022; Sharma m.fl., 2021).
Bandura (2000) har senere understreget betydningen af kollektiv self-efficacy, de vil sige grup-
pers felles overbevisning om deres evne til at opnd enskede resultater. I konteksten for denne
intervention forstds pigernes felles designproces som en form for kollektiv self-efficacy, hvor
tekniske fremskridt og gensidig stotte styrker gruppens feelles tro pa egne evner. Denne kollek-
tive dimension er serlig relevant i normkritiske paedagogiske interventioner, fordi sociale nor-
mer her udfordres i fellesskab, og nye handlemuligheder opstdr gennem interaktionen mellem
deltagerne. Ved at involvere piger i en gaming- og spildesignsintervention gives de mulighed for
at opnd konkrete succesoplevelser og observere rollemodeller, der udfordrer stereotype opfat-
telser af, hvem der kan mestre teknologi.

Computer self-efficacy

Forskning har vist, at piger har lavere computer self-efficacy end drengene grundet stereotypen,
at piger ikke kan finde ud af computere (Sharma m.fl., 2021). Forskning antyder ogsd, at hvis
bern tror, at de kan opnad et mal, for eksempel spille et bestemt spil, sd er de mere tilbgjelige til
at indgd i disse aktiviteter, men hvis de ikke tror, at de kan, vil de undgd aktiviteterne. Det kaldes
selektionsprocesser, hvor self-efficacy bestemmer, hvilke aktiviteter bern har lyst til at indga i
(Scholes m.fl., 2022). Born kan adoptere overbevisninger omkring deres evner fra omgivende
stereotyper og kensnormer, hvilket kan fore til, at de underpraesterer, hvor de i virkeligheden
kunne preastere meget bedre, og det er derfor nedvendigt, at voksne stilladserer pigers leering,
da de ofte har lavere computer- og gaming self-efficacy (Scholes m.fl., 2022). Kensnormer og
kensstereotyper er en af de vaesentligste drsager til, at piger ikke vurderer dem selv som teknisk
kompetente (Sharma m.fl., 2021; Villum Fonden, 2019). Udfordringen synes at vare at lave en
gaming-pedagogik som meningsfuldt kan engagere piger i gaming, samtidig med at den kan
udfordre eksisterende kensnormer indenfor gaming og piger.

Underseagelser viser, at i gaming er der kensnormer, bade i designet af spillene, men ogsa i
gamingmiljeer, som gor, at piger ikke har taget gaming til sig pa samme madde som drengene,
og at piger foler sig mindre velkomne i gamingmiljoer, nar der er drenge til stede (Steinnes,
2024). De stereotyper kan vere med til at hindre, at piger finder interesse i gaming, og det kan
forklare, hvorfor piger generelt set forteller om lav gaming self-efficacy (Fordham m.fl., 2020).
Undersegelser om inkluderende spildesign fremhaever, at nogle typer af spil og gameplay, sdsom
social-, simulations- og leeringsspil (Steinnes, 2024), er mere appellerende for piger, mens bes-
temte spilkoncepter er frastodende, sasom voldelige spil (Mozelius & Humble, 2023). Hvis et spil
skal veere inkluderende, skal det rumme kreativitet, brugertilpasning, udforskning uden vold,
sociale interaktioner og samarbejde samt avatar tilpasning. Det handler ikke om at skabe kens-
rettede spil, men derimod om at skabe inkluderende spildesigns (Mozelius & Humble, 2023).

Dette er nogle af de principper, vi har forsegt at indtaenke i interventionen SFO-klubben Ga-
mingQueens, som omfattede syv klubmeder og beskrives i naeste afsnit.

Konteksten GamingQueens

GamingQueens er en padagogisk intervention, der havde til formal at styrke pigers self-efficacy
inden for teknologi og digitale kompetencer. Klubben blev designet som et trygt, normkritisk
leeringsmiljg, hvor piger i 3. klasse fik mulighed for at engagere sig i spil og spildesign med fo-
kus pd Roblox og Roblox Studio. Formadlet var at udfordre stereotype forestillinger om kon og
teknologi og give pigerne konkrete mestringsoplevelser, der kan oge deres interesse for STEM-
omradet. GamingQueens blev afviklet over en periode pa fem uger og bestod af syv klubmeder,
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hvor fem piger madtes efter skoletid i SFO’en>. Klubben blev faciliteret af en underviser med
viden om gaming, paeedagogik og normkritik. Deltagerne blev introduceret til bade spiloplevelser
og designopgaver, hvor de i feellesskab skabte og udforskede digitale verdener.

Hvert klubmede fulgte en iterativ struktur, inspireret af Design-Based Research? (DBR), hvor
bade facilitator og deltagere justerede aktiviteterne baseret pa erfaringer og ensker fra tidligere
moder.

Indhold og aktiviteter

Med afszet i spildesign blev klubben struktureret omkring tre centrale faser: introduktion og
tryghedsskabelse, gaming og fellesskab samt spildesign (tabel 1). Formdlet med denne opbyg-
ning var at gradvist oge pigernes teknologiske mestringsoplevelser, samtidig med at de fik mulig-
hed for at engagere sig i et leeringsfaellesskab uden frygt for kensrelaterede fordomme. Klubben
blev faciliteret med en co-design-tilgang, hvor pigerne aktivt deltog i beslutninger om design og
indhold, hvilket understottede en deltagerstyret leeringsproces (Sanders & Stappers, 2008). Fol-
gende tabel viser en oversigt over de faser der har varet teenkt ind i designet af interventionen:

Tabel 2
Tre faser i interventionen

1. Introduktion og 3. Spildesign i Roblox Studio:

Tryghedsskabelse

2. Gaming og
Fallesskab

e Pigerne blev
introduceret til
hinanden og til
Roblox-universet.

e Fokus pa at skabe
en inkluderende
og stottende
atmosfeere, hvor
alle turde
eksperimentere.

Deltagerne spillede
og analyserede
forskellige typer
spil i Roblox.

Samtaler om
spiloplevelser og
hvilke elementer,
der gjorde spil
sjove og
motiverende.
Observation af,
hvordan pigerne
navigerede i
digitale miljoer og
deres strategier for
problemlgsning.

Pigerne designede deres
egne spilverdener.

Introduktion til
grundleggende
programmeringselementer
og spildesignprincipper.

Fokus pa kreativitet,
samarbejde og
empowerment gennem
skabelse af egne
spiloplevelser.

Afslutning med at teste
hinandens spil og give
feedback.

GamingQueens var skabt omkring brugen af Roblox og Roblox Studio. Roblox giver brugerne
mulighed for at tilpasse deres avatarer, deltage i feellesskaber og eksperimentere med forskellige
spilgenrer. Det at spillerne selv kan designe deres avatar, virker iflg. forskning motiverende for
piger (Fordham m.fl., 2020; Sharma m.fl., 2021; Teglgaard, 2020).

2 SFO (skolefritidsordning) er et dansk padagogisk tilbud, hvor bern deltager i leg, leering og sociale aktiviteter
for og efter skoletid.

3 Design-Based Research (DBR) er en praksisner forskningsmetode, der gennem iterative designcyklusser sager
at udvikle og afpreve paedagogiske interventioner i autentiske leeringskontekster (Barab & Squire, 2004).
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Figura
Skaermbillede af facilitatorens avatar i Roblox

Note: Skaermbillede fra spiluniverset i Roblox, hvor facilitatorens avatar star foran skolens hovedbygning.

Ifolge Dahya med flere (2017) kan spil ses som en made at bryde de kensnormative forvent-
ninger og skabe mulighed for at deltage pa en meningsfuld made i samfundet. Derfor er Roblox
og Roblox Studio valgt som ramme for interventionen, da det kan imgdekomme de principper,
forskningen har angivet som kensinkluderende for piger (Mozelius & Humble, 2023). Figur 2 er
et billede af brugergrensefladen, som brugeren anvender, nar der designes. I Toolbox (figur 2) er
der mulighed for at sege forskellige modeller og kategorier, billeder, plugins, lyde med mere. Ved
at anvende brugergrensefladen kan pigerne designe naesten hvad som helst.

Figur 2
Skzermbillede af Toolbox i brugergraensefladen i Roblox Studio

Note: Brugerfladen viser vaerktgjslinjer, modeller og kodemuligheder, som deltagerne benyttede til at de-
signe og programmere deres egne spilverdener.

34



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 29-50 Liselotte Christiansen & Camilla Finsterbach Kaup

Kitching og Wheeler skriver desuden, at spil som deltagerne er bekendt med hjemmefra, er
mere motiverende for bernene (2013). Deltagerne i GamingQueens bestod af elever med varie-
rende erfaringer med gaming og teknologi, nogle havde tidligere spillet Roblox, mens andre var
nye i bade gaming- og spiluniverset Roblox Studio. Deltagerne blev inviteret personligt, og det
blev understreget, at deltagelsen var frivillig. Skolens viceskoleleder og peedagogiske personale
foreslog deltagerne med henblik pd at sikre forskellighed i bade teknisk erfaring og motivation.
Beslutningen blev truffet ud fra en lokal viden om pigegruppen og havde til formal at etablere en
deltagergruppe, hvor forskellige udgangspunkter kunne skabe en rigere dynamik i klubforlgbet.

Et bevidst valg i interventionen var, at det kun var piger der deltog, hvilket adskiller Gaming-
Queens fra mange lignende interventioner, hvor drenge ofte er dominerende (Frederiksen,
2020). Beslutningen om at udelade drenge var baseret pa en normkritisk tilgang, hvor malet
var at skabe et trygt leeringsmiljo, der kunne modvirke stereotype forestillinger om teknologi
som noget der "kun er for drenge”. Tidligere forskning har vist, at piger ofte oplever lavere self-
efficacy i teknologiske aktiviteter, isaer i blandede kensgrupper, hvor drenge kan tage en mere
fremtreedende rolle i tekniske opgaver (Scholes m.fl., 2022).

I det folgende afsnit praesenteres den anvendte metodiske tilgang, herunder dataindsamling,
analysestrategi og etiske overvejelser.

Metode

[ dette afsnit praesenteres undersggelsens metodiske tilgang, med sarligt fokus pa Design Based
Research (DBR), empiriindsamlingen gennem berneinterviews og videoobservationer samt de
etiske overvejelser.

Undersggelsen anvender DBR som ramme, hvilket kombinerer forskning og praksis med fo-
kus pa at forstd og forbedre paedagogiske designs gennem iterative processer (Christensen m.fl.,
2012). Vi har valgt at tage udgangspunkt i ELYK-modellen (Christensen m.fl., 2012, se figur 3)
som bestdr af fire faser: kontekst, laboratorie, intervention og refleksion.

+ Fase 1 (Kontekst): Problemet identificeres gennem desk research og dialog med praksis.

+ Fase 2 (Laboratorie): En prototype udvikles - her i form af en gamingbaseret SFO-klub for
piger med fokus pa Roblox og Roblox Studio.

+ Fase 3 (Intervention): Prototypen afpraves og justeres gennem klubmgderne.
* Fase 4 (Refleksion): Hypotesen evalueres, og interventionens generaliserbarhed vurderes.

Figur3
Forskningsprocessen inspireret af Elyk-modellen (Christensen m. fl., 2012)
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Vi har i dette studie hovedsageligt haft fokus pa de tre forste faser. Refleksion og evaluering
indgik dog ogsa lebende i interventionsfasen (fase 3), hvor design og aktiviteter blev justeret pa
baggrund af observationer og deltagernes respons, i trdd med DBR-tilgangens iterative karakter
(Barab & Squire, 2004; Christensen m.fl., 2012).

Empiriindsamling
Empirien bestdr af data fra syv klubmeder hen over fem uger i den gamingbaserede intervention,
kvalitative berneinterviews og videoobservationer. I alt deltog fem bern i interventionen. For
at sikre anonymitet benaevnes deltagerne Barn 1 - Barn 5. Betegnelsen Barn anvendes bevidst
for at fastholde et barneperspektiv og undga at kensliggere udsagnene. Alle deltagere var piger,
men betegnelsen afspejler et normkritisk perspektiv, hvor ken ikke antages som en fast kategori.
Nummereringen folger reekkefolgen i datamaterialet og anvendes konsekvent i citater. Alle del-
tagere var piger i 3. klasse (9 - 10 ar). Af de fem deltog Barn 1 og Barn 2 i de kvalitative interviews,
mens alle fem indgik i videoobservationerne. Valget af to informanter var baseret pa praktiske
hensyn samt et gnske om at skabe et trygt og uforstyrret samtalerum, hvor pigerne kunne tale
frit og i dybden. Udvaelgelsen skete i samarbejde med skolens personale med fokus pa at sikre va-
riation i bade teknologisk erfaring og deltagelsesform. Det erkendes, at dette valg begreenser va-
riationen i datamaterialet, og at det kan pavirke repraesentationen af gruppens samlede oplevel-
ser. Formalet har dog veeret at opnad indsigtsfulde, tillidsfulde og kontekstualiserede beskrivelser
frem for bredde, dette i trad med undersogelsens kvalitative design (Brinkmann & Kvale, 2015).
Interviewene blev afholdt bade for og efter afslutningen af interventionen. Interviewene fo-
kuserede pa pigernes oplevelse af gaming, deres opfattelse af egne teknologiske evner og deres
refleksioner over klubforlgbet. De blev udfert som semistrukturerede interviews med en inter-
viewguide baseret pa erkendelsessporgsmal fra forskningsspergsmalet og temaer fra litteratur-
gennemgangen (Brinkmann & Tanggaard, 2010). Interviewene foregik i et trygt og barnevenligt
miljg, skolens Makerspace-rum, og blev kombineret med en walk-and-talk-tilgang*, hvor tekno-
logier fra interventionen blev inddraget. Dette skulle reducere magtasymmetrien mellem inter-
viewer og bern, samt styrke pigernes engagement (Rasmussen, 2017). Interviewene varede 20 til
30 minutter styret af pigernes koncentration og interesse.

Videoobservationer

Under de syv klubmegder blev der foretaget videoobservationer med fokus pa pigernes interak-
tion, dialog og engagement. En stationzer videokameraopsatning sikrede, at deltagerne kunne
arbejde frit, mens observationer blev dokumenteret. Videooptagelserne supplerer interviewdata
ved at give indsigt i non-verbal adferd, samarbejde og dynamikker, der ellers kunne overses i
situationen (Raudaskoski, 2010). Kameraet blev placeret diskret i hjornet af klublokalet og fo-
kuserede pa interaktionerne omkring bordene, hvor pigernes aktiviteter fandt sted. Noter blev
lobende skrevet i en observationslog for at fremhaeve saerlige opmarksomhedspunkter til senere
analyse. Pigerne blev informeret om kameraets formdl og deres ret til at traekke sig fra underse-
gelsen.

Skriftligt samtykke blev indhentet fra foreldrene, og pigerne gav mundtligt informeret sam-
tykke. Video- og interviewdata blev opbevaret sikkert med begraenset adgang og slettet ved un-
dersogelsens afslutning (Uddannelses- og Forskningsministeriet, 2015). Desuden blev sporgs-
malene i interviewene tilpasset aldersgruppen for at sikre, at de var forstdelige og relevante for

4 Walk-and-talk bruges her som en mobil, artefakt-naer interviewform, hvor bevagelse og hands-on demonstra-
tioner af teknologier understotter tryghed, ligeveerdig dialog og rige, situerede svar (Rasmussen, 2017).
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deltagerne (Creswell & Creswell, 2018). Undervejs blev forskerens aktive rolle og position som
facilitator lebende reflekteret i en feltlogbog. Denne refleksivitet omfattede ogsa overvejelser
om, hvordan tilstedeveerelsen af kamera og forsker kunne pavirke pigernes adfeerd, og hvordan
dette skulle handteres i analysen. Der blev aktivt segt variation i data og inddraget bade typiske
og afvigende sekvenser for at reducere risikoen for bekreeftigelsesbias (Klayman, 1995).

Forskerpositionen

I denne undersgagelse indtog farsteforfatteren en deltagende forskerposition, hvor hun bade fa-
ciliterede interventionen og fungerede som en aktiv medspiller i pigernes leeringsaktiviteter.
Rollen indebar ikke blot at observere pigernes interaktioner, men ogsd at stette pigernes krea-
tive processer og virke som en kvindelig rollemodel i et teknologisk leeringsmilje (Sharma m.fl.,
2021). Dette positionerede hende som en ikke neutral iagttager i feltet og skabte en dobbelthed,
hvor hun pa én gang var medskaber af klubbens praksis og ansvarlig for underseggelsens analy-
tiske troveerdighed. Med afsat i Szulevicz (2020) blev dette spaendingsfelt betragtet som et cen-
tralt refleksionspunkt. Forsteforfatteren forte en lobende logbog, hvor hun efter hvert klubmede
nedskrev iagttagelser, usikkerheder og potentielle pavirkninger af pigernes adfzerd. Et eksempel
pa dette var situationer, hvor pigerne eksplicit sogte hendes anerkendelse, for eksempel ved at
fremvise deres design eller sperge om de “gjorde det rigtigt”, hvilket kunne indikere et skift
fra indre motivation til preestationsorientering. I disse tilfeelde blev der efterfolgende justeret
i faciliteringsstrategien for at styrke pigernes autonomi, for eksempel ved at stille dbne, ikke-
vurderende spergsmal og lade pigerne give hinanden feedback.

[ det afsluttende interview navnte pigerne, at det var “rart at have en voksen, der forstar Ro-
blox,” hvilket bade kan ses som en tryghedsmarker og som et udtryk for den tillid og identifi-
kation, der udviklede sig mellem deltager og forsker. Observationerne viste ogsad, at forskerens
deltagelse kunne bidrage til at skabe legitimitet omkring pigernes engagement i et felt, de ellers
opfattede som “drenget”. Pa den mdde blev forskeren en aktiv del af klubbens normkritiske for-
stdelse af teknologi. Denne involvering indebar dog ogsa en risiko for bekraftelsesbias, idet fors-
kerens forhdbning om empowerment kunne influere pd, hvilke situationer der blev tillagt ana-
lytisk veerdi. For at imedegd dette blev der inddraget bade typiske og modsigende datapunkter i
analysen, og videoobservationer blev anvendt som modvaegt til egne erindringer og feltindtryk
(Klayman, 1995).

Dette er i trdd med Hasses (2011) beskrivelse af deltagerforskeren som en, der integrerer sig i
det sociale miljo og opndr adgang til deltagernes perspektiver gennem legitimeret deltagelse i
hverdagslivet. Videoobservationerne fungerede som et redskab til at balancere mellem deltagel-
se og dataindsamling. Dette har gjort det muligt at agere pd mere lige fod med deltagerne, hvor
det primaere fokus under klubmgderne ikke har vaeret datagenerering, men snarere at stotte og
facilitere pigernes engagement i spildesignprocesserne. I udviklingen af denne undersogelse har
vi haft en komplementzer arbejdsfordeling, hvor forsteforfatteren har haft det primaere ansvar
for dataindsamling og intervention, mens andenforfatteren har bidraget til den teoretiske ram-
mesatning og den analytiske bearbejdning af empirien. Gennem denne dialog har vi sikret, at
vores fortolkninger bygger bade pa praktiske observationer og en kritisk teoretisk refleksion

Analysestrategi

Empirien bestdr af cirka 14 timers videooptagelser fra syv klubmeder samt fire kvalitative bor-
neinterviews med barn 1 og 2 (to indledende og to afsluttende). Interviewmaterialet er siledes
begraenset til to deltagere og har ikke repreaesentativt sigte, men skal give dyb indsigt i pigernes
perspektiver, suppleret med videoobservationerne. Videosekvenser blev udvalgt ud fra relevans
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for forskningsspergsmalene, variation i situationstyper og bade succes- og udfordringspragede
episoder, og udvalgelsen blev droftet mellem forfatterne for at reducere selektionsbias. Data blev
analyseret ved hjalp af tematisk analyse (Braun & Clarke, 2006), som blev anvendt til at identi-
ficere monstre og temaer relateret til pigernes oplevelse af interventionen og deres self-efficacy.

Analysen fulgte Braun og Clarkes (2006) seks-trinsmodel for tematisk analyse, hvor vaegtning
af relevans, datavariation og analytisk bidrag sikrede gennemsigtighed i processen.

* Videoanalyse: Videooptagelserne blev gennemset, og veesentlige momenter blev
identificeret med tidsstempler og noterede observationer. Sekvenser, der viste tegn pa
samarbejde, frustration, kreativitet eller teknologisk mestring, blev udvalgt til naer-
mere analyse. Udvalgte sekvenser blev transskriberet og kodet med fokus pa pigernes
interaktion, engagement og eventuelle ®endringer i self-efficacy.

* Interviewanalyse: Interviewene blev transskriberet og kodet abduktivt, bade med ud-
gangspunkt i teoretiske rammer og datadrevne fund (Egholm, 2014). Transskriptionen
fokuserede pa meningsbevarende indhold frem for detaljer som toven eller fyldord
(Braun & Clarke, 2006). Kodningen blev guidet af begreber som mestring, game
literacy og social statte, men var samtidig dben for nye temaer, der opstod i pigernes
udsagn.

Kodningen resulterede i en stor maengde forelgbige temaer, som blev systematisk reduceret gen-
nem en iterativ proces. Temaer, der ikke bidrog vaesentligt til forskningsspergsmadlet, blev fra-
valgt, mens overlappende temaer blev sammenlagt. De endelige temaer blev organiseret i et
tematisk kort, der illustrerede deres indbyrdes sammenhange. I denne artikel praesenteres seks
analytiske temaer, som tilsammen belyser centrale aspekter af pigernes deltagelse, teknologiske
mestring og forhandling af kensnormer. Temaerne omfatter balancen mellem gaming og design,
tekniske udfordringer, arbejdet i teams, co-design som tilgang, hvad design kan, som gaming
ikke kan, og pinkification.

Resultater
Vi vil i dette afsnit hovedsageligt analysere den tredje fase i forskningsprocessen, som koncen-
trerer sig om selve interventionen, hvor prototypen afpreves i praksis.

Balancen mellem gaming versus design
Der blev skabt en del eendringer undervejs i interventionen. ZAndringerne skete som en del af den
medforsker-tilgang, der er central i DBR, hvor ogsa deltagerne har medbestemmelse over proces-
sen (Christensen m.fl., 2012). Oprindeligt var der afsat fire designmeder svarende til otte timer,
men i praksis blev det reduceret til to meder og cirka fire timers design. Den oprindelige plan var,
at pigerne skulle designe fire gange, men i praksis blev det kun til to. Da gaming-delen kom til at
fylde mere end forst planlagt. Ligeledes blev princippet om at spille hinandens verdener fraveget,
da pigerne selv enskede at skabe én faelles verden i stedet for individuelle designs (klubmgade 2).
En vaesentlig udfordring var, at pigerne medte ind pa skift, da klubmederne fandt sted efter
skoletid. Med fokus p3, at deltagelsen skulle veere sjov og frivillig (Pienimdki m.fl., 2021), blev
pigerne inddraget i beslutningen om, hvad de ville lave pd de enkelte klubmeder. Det viste sig,
at designprocessen kun blev prioriteret, ndr visse piger var til stede. Der skulle derfor navigeres i
balancen mellem at skabe en udfordrende og laererig oplevelse og samtidig bevare motivationen
hos pigerne, sd de ikke kun oplevede klubben som ren gaming.
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Desuden var interventionen preeget af tekniske udfordringer, hvilket ogsd har haft betydelig
indflydelse pa fordelingen mellem tid brugt pa at spille Roblox og tid brugt pa at designe. Oprin-
deligt var planen, at pigerne parvis skulle arbejde i tre forskellige designverdener (templates),
som de derefter skulle spille pa skift. Pigerne endte dog med at valge at samarbejde om at de-
signe i én template, da Roblox Studio muligger flere spillere pa samme tid i samme template.
Observationsnoterne viser tydeligt, at det var en udfordring at fastholde en fast struktur for
pigernes designproces samtidig med, at tekniske problemer blev handteret.

Tekniske udfordringer

Allerede fra forste klubmede blev det tydeligt, at tekniske problemer ville blive en central ud-
fordring. Observationsnoterne dokumenterer gentagne udfordringer, og videooptagelserne vi-
ser frustration blandt pigerne. I forbindelse med forberedelse af interventionen, var det aftalt, at
skolens IT-afdeling skulle have installeret Roblox og Roblox Studio, men ved opstart viste det sig,
at installationerne ikke var foretaget. Det forte til lange ventetider under det forste klubmede,
hvor facilitatoren manuelt matte installere programmerne pa fem computere. Figur 4 illustrerer
frustrationen bade blandt facilitatoren og pigerne.

Figur 4
Frustration over de tekniske udfordringer under det forste klubmade

Note: Fotografi fra ferste klubmade, hvor flere piger viser tegn pa frustration eller koncentration, mens de
forseger at lgse tekniske problemer.

Da installationen endelig var pa plads, opstod en ny forhindring: skolens firewall blokerede ad-
gangen til Roblox. Lesningen blev at koble facilitatorens mobiltelefon til nettet som WiFI-opko-
bling, men dette viste sig kun at vaere en midlertidig losning. Pigerne kunne sdledes kun tilga
Roblox nar facilitatoren var til stede. De tekniske udfordringer under det forste klubmede forte
til, at to piger hurtigt forlod klubben, og en af dem vendte forst tilbage ved slutningen af det
fjerde klubmede.

Oprindeligt var ensket, at pigerne kun skulle vaere i Roblox Studio i gamemode, for at skabe en
sandkasse-lignende digital ramme, hvor de kunne udforske og skabe uden at blive forstyrret af
udefrakommende spil eller sociale medier. Denne afgraensning havde til formal at stotte deres
koncentration og beskytte mod utilsigtede pavirkninger, men i praksis havde de sveert ved at
sidde stille, ndr der opstod udfordringer med det tekniske. Den tekniske ventetid udfordrede
koncentrationen og kraevede justering af rammen. Dette fremgdr i folgende uddrag, excerpt 1,
fra forste klubmede:
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Excerpt 1 (Dialog under Klubmeade 1)
Barn 3: Ma jeg spille Minecraft imens?

Facilitator: ~ Jegtaenker, at det er bedst, hvis du starter Roblox op.

Uddraget viser, hvordan ventetid og tekniske barrierer afsporede fokus, og hvordan facilitator
fastholdt aktiviteten inden for Roblox. P4 den baggrund justerede vi rammen: Pigerne fik lov at
spille Roblox i ventetiden for at bevare engagementet i en tryg, interventionsnar kontekst (Pi-
enimaki m.fl,, 2021).

Det rejser dog spergsmadlet, om facilitatoren har opfattet designaktiviteten som sjovere, end
nogle af pigerne faktisk har oplevet den — maske fordi de fandt den for sveer, hvilket fik dem til at
veelge gaming i stedet. For at imgdekomme de tekniske udfordringer blev en af iterationerne, at
facilitatoren fremover testede og forberedte teknikken hjemmefra.

Teams

Oprindeligt var designdelen af interventionen organiseret i teams, fordi der kun var tre Win-
dows-computere til radighed. Men da det gik op for pigerne, at de alle kunne designe pa deres
egne computere, gnskede de hurtigt at arbejde sammen i én faelles verden frem for i sma grup-
per: "Det kunne ogsa vare fedt, hvis der ikke var grupper, og at vi alle sammen bare lavede en
bane ... Det er bedre, vi har én verden sammen.” (Barn 2, klubmegde 2). At lade pigerne bestemme,
om de ville arbejde i teams eller ej, udspringer af den normkritiske tilgang, hvor alle stemmer
skal hores (Madsen m.fl., 2022). Dette var en vigtig del af interventionens struktur, men det illus-
trerer ogsd, hvor komplekst det kan vaere at balancere deltagernes gnsker med en struktureret
leeringsproces.

Det forste klubmede forte til veesentlige eendringer i designet. Det at designe spillet blev redu-
ceret, mens gaming fik en mere central plads. Samtidig skabte tekniske udfordringer gentagne
forstyrrelser, som facilitatoren forsegte at imedegd, men som stadig praegede forlgbet. Endelig
viste det sig, at pigernes indbyrdes relationer og behov for medbestemmelse havde afggrende
betydning for, hvordan interventionen udviklede sig.

Co-design som tilgang

Udgangspunktet for interventionen var co-design, hvor pigerne selv skulle udvikle spillene i Ro-
blox Studio, mens facilitatoren stottede dem i den tekniske del for at sikre, at opgaven ikke blev
for sveer, givet deres alder og forudsatninger. Undervejs blev det dog tydeligt, at pigerne havde
en viden fra deres erfaringer med at spille Roblox, som facilitatoren ikke besad. Deres game lite-
racy, gjorde, at co-design blev en styrke i projektet, hvor de kombinerede deres viden om gaming
med facilitatorens viden om design i Roblox Studio (Sanders & Stappers, 2008). Game literacy
omfatter evnen til at analysere, designe og spille digitale spil (Wernholm, 2021). Det blev serligt
tydeligt under arbejdet med obby’en, hvor Barn 2 insisterede pa vigtigheden af checkpoints, for
ikke at skulle starte spillet forfra, hvis man dedede. Facilitatoren forstod forst den fulde betyd-
ning af dette, da de testede spillet, for uden checkpoints ville spillet veere blevet frustrerende og
darligt designet. Pigerne deltog sdledes aktivt som co-designere og bidrog med afgerende spil-
designvalg, der skabte et sammenhangende og velfungerende spil.

Et andet eksempel var pigernes forslag til goodies og belonninger i spillet:

Kan vi ogsa fa sddan nogle goodies sddan, altsd sddan halvdelen af tiden? Sddan altsd pa de her

sveere steder, s man kan nd at fa nogle ting feerdig. Ligesom pa rainbow carpet og sadan. For el-
lers giver man folk sddan nogle lucky ting, fordi de er kommet over banerne. (Barn 4, klubmgde 5)
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Denne idé om belgnninger og progressionsmekanismer flugter med inkluderende spildesign
for piger (Mozelius m.fl., 2023). Uden pigernes game literacy ville det designede spil have varet
langt mindre spilbar og mindre engagerende. Dette understreger vigtigheden af co-design, hvor
pigernes stemmer og ekspertise i deres eget spilmiljo blev integreret i designprocessen. Pigerne
oplevede design i Roblox Studio som engagerende og sjovt, preget af flow og fordybelse (Kit-
ching & Wheeler, 2013). Videooptagelser viser deres begejstring og deres nonverbale udtryk af
koncentration og glaede (figur 5).

Figur s
Pigernes begejstring under klubmeade 5

Note: Fotografi fra femte klubmeade, hvor pigerne arbejder koncentreret og smilende med deres projekter.

Det at skabe noget selv og bruge sin kreativitet var centralt for pigerne. For pigerne var det netop
denne skabende proces, der gjorde det at designe i Roblox Studio meningsfuldt, ikke blot som en
teknisk feerdighed, men som en mdde at fortelle historier og skabe nye verdener pa.

Hvad design kan, som gaming ikke kan

Under analysen af designfasen i Roblox Studio blev det tydeligt, at det at designe kunne noget,
som gaming ikke kunne, nemlig at give pigerne mulighed for at skabe, ikke kun at konsumere.
Flere piger beskrev glaeden ved at kunne lave deres egne ting:

Jeg elsker, at jeg - det, jeg elsker allermest ved spil, tror jeg nok. Det er, at du kan designe dine
egne ting ... og bare lade fantasien lgbe frit, sa du kan sidde og bare lave det, du har lyst til. (Barn 1,
klubmgade 2)

Designprocessen skabte ogsd en folelse af ejerskab og anerkendelse. Et udtryk for, at pigerne
har oget deres self-efficacy og faet ejerskab til designet er, at de udtaler, at de vil designe videre
derhjemme i Roblox Studio: “Mig og min papsester - vi vil rigtig gerne lave vores egen verden, og
sa udgive den, sd alle kan se den” (Barn 1, afsluttende interview). Barn 2 er allerede i gang der-
hjemme, men har brug for lidt hjelp, da hun ikke ved, hvordan man udgiver spillet. Alle pigerne
giver udtryk for, at de vil spille videre derhjemme. At skabe noget til andre og dele deres arbejde
var en vigtig motivationsfaktor. Dette understreger, hvordan design kan vare en empowerment
proces, hvor pigerne ikke blot forholder sig til spil, men aktivt former dem (Dahya m.fl., 2017).
Motivation haenger teet sammen med self-efficacy, det vil sige pigernes tro pa deres egne evner
til at mestre opgaven (Bandura, 1993). Ifolge Bandura pavirkes self-efficacy af fire primeere fak-
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torer: mestringserfaringer, observerede erfaringer, verbale overbevisninger og oplevede folelser.
Disse faktorer kan anvendes til at forsta pigernes engagement og motivation i designprocessen.
Det at kunne mestre en feerdighed er den mest effektive kilde til self-efficacy, fordi succeser ska-
ber en tro pd egne evner (Bandura, 1993). Pigerne oplevede en gradvis opbygning af self-efficacy,
efterhdnden som de blev bedre til at navigere i Roblox Studio.

Jeg har leert, hvordan man laver en Roblox-spil, og hvordan man sddan drejer det, og hvordan
man gor det til, s man kan spille det. Altsa, alle folk kan spille det og sédan noget. (Barn 2,
afsluttende interview)

Da pigerne oplevede, at de selv kunne designe og udgive deres egne spil, styrkede det deres
motivation til at fortsaette. Dette indikerede, at de fik en oplevelse af, at de var kompetente og i
stand til at skabe noget meningsfuldt. Dog kan self-efficacy ogsd udfordres, hvis mestringsople-
velserne udebliver. Dette ses for eksempel i tilfaeldet, hvor pigerne oplevede tekniske vanskelig-
heder eller ikke folte sig dygtige nok. "Jeg kan ikke finde ud af det, jeg vil alligevel ikke spille. Ma
jeg bare godt kigge pa jer?" (Barn 3, klubmade 4). Her blev mestringsoplevelsen brudt, hvilket
pavirkede pigens motivation negativt. Det var forst, da hun senere blev inddraget i designproces-
sen, at hun genfandt sin motivation og begyndte at deltage aktivt igen.

Pigerne blev ogsd pavirket af observerede erfaringer, det vil sige ved at se andre lykkes eller
fejle. Bandura (1993) papeger, at hvis en person ser en lignende person lykkes, kan det age troen
pa, at man selv kan klare opgaven. Dette fremgar af excerpt 2, hvor Barn 1 og 2 har en samtale,
om lige praecis at tro pa at det der er skabt, er godt.

Excerpt 2 (Dialog under klubmede 2)
Barn 1: Ej, jeg kan lige se artiklen i avisen: 3 piger fra 3. klasse laver deres egen ... !

Barn 2: Ja, det kunne veere et godt spil. Eller pa Aula. Det tror jeg ikke kommer til at ske pa grund af
vores Robloxspil.

Barn 1: Det tror jeg sagtens, [navn]. Lidt @velse, og det bliver den bedste i hele verden.

Episoden illustrerer bade observerede erfaringer og verbal opmuntring, som styrker de gvrige
pigers self-efficacy og engagement. Nar Barn 1 og Barn 2 var til stede, troede Barn 3 og 4 (som
i starten udtrykte lavere selvtillid i forhold til teknologi) mere p3, at de kunne mestre aktivite-
terne og bidrog dermed med mere engagement. Nar pigerne observerede, at deres jeevnaldrende
skabte noget, der kunne blive spillet af andre, blev det en drivkraft for dem. Samtidig fungerede
Barn 1 og Barn 2 som uformelle rollemodeller for de andre piger, hvilket gjorde det nemmere for
dem at tro pd egne evner. Self-efficacy kan ogsd pavirkes af verbale overbevisninger, altsd nar
andre udtrykker tro pd ens evner (Bandura, 1993). Gennem hele forlobet blev pigerne positivt
bekraftet i deres evner til at designe:

Jeg har fiet bekreeftet, at I bliver dygtigere og dygtigere, og det er netop det, jeg gerne vil. At piger
bliver bedre til at bruge teknologi, sa de far lyst til at bruge det, nér de bliver voksne. (Facilitator,
klubmade 2).

Disse bekraftelser kan have gget pigernes tro pd, at de faktisk kunne mestre opgaven, hvilket
ogede deres motivation. P4 den mdade fungerede verbal opmuntring som en afgerende faktor for
at fastholde deres engagement.
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Bandura (1993) argumenterer for, at folelsesmaessige tilstande kan pavirke self-efficacy. Hvis en
person forbinder en aktivitet med stress eller frustration, kan det reducere motivationen. Dette
blev tydeligt i situationer, hvor tekniske udfordringer skabte frustration: "Det er mega sveert, for
den der gronne en, den vil bare drabe dig." (Barn 4, klubmeade 5). I stedet for at opgive, begyndte
pigerne dog at samarbejde om at finde lgsninger. Under klubmede 5 diskuterede de, hvem der
havde placeret den grenne figur, eksperimenterede med spillets funktioner og i dialog med faci-
litatoren forsegte de sammen at finde en lgsning: “Skal vi ikke tage den vaek?” (Barn 2), hvortil
facilitator svarede “Jeg synes, vi skal slette den,” og kort efter sagde Barn 2: “Jeg har slettet den
nu.” Denne sekvens illustrerer, hvordan pigerne gennem dialog og felles problemlgsning hand-
terede frustration og genvandt kontrollen over situationen. Co-designprocessen blev dermed et
socialt rum, hvor de sammen kunne regulere negative folelser og bevare motivationen for at gere
spillet feerdigt. Samlet set viser pigernes oplevelser, hvordan self-efficacy pavirker motivationen
i designprocessen. Nar pigerne oplevede mestring, spejlede sig i hinanden, modtog positiv feed-
back og fik stette af facilitatoren til at handtere frustrationer, blev de motiverede til at fortseette.

Ifolge Bandura (1993) pavirker self-efficacy motivation, idet mennesker motiverer sig selv og
guider deres handlinger baseret pa forestillede forventninger. Pigerne motiverede ogsa sig selv
og de andre gennem forestillede forventninger som udbytte af designaktiviteten, hvor de bliver
optaget af at designe spillet for sig selv, men ogsa for andre, hvilket ses i excerpt 3.

Excerpt 3 (Dialog under klubmede 2)

Barn 2: Jeg skal da gere det sadan, at man kan spille online, sa jeg kan spille det derhjemme. Det
bliver da sa fedt.

Barn 1: Jeg synes, at det er mega sjovt. Jeg er glad for, at vi kan ga til det her. For det er mega sjovt,
det her - bare at sidde og skal lzere.

Barn 2: Jeg har altid tenkt over, hvordan man kan lave sadan en her?

Barn 1: Ja, og 0gsa at der er sd mange drenge, der laver det. Og det kunne veere sjovt, bare 3 piger,
der lige har lavet sddan noget, en helt ny obby. Hvis der var mega mange, der spiller den hele
tiden.

Barn 2: Hvis det bliver det mest populaere spil, sa bliver jeg mega glad for, at det er os, der har lavet
det.

Barn 1: Mega glade. S8 kommer vi i flernsynet.

Facilitator: ~ Ja. Det kan sagtens vaere, det bliver helt vildt. Det er faktisk, det jeg er her for, piger. Det er
netop for, | bliver i stand til at gere sddan nogle ting.

Barn 1: Det er, sa drengene ikke hele tiden skal ggre det.

Bandura skriver, at motivation gennem forventet udbytte athaenger af ens tiltro til egne evner
(1993). Selvom man forestiller sig attraktive muligheder, gdr man ikke i gang, hvis man tror,
man mangler evnerne (Bandura, 1993). Nar pigerne fik mulighed for at tage ejerskab over de-
signprocessen, som det ses i excerpt 3, skabte det en ny fortalling om, hvad de var i stand til, en
fortaelling, der potentielt kan styrke deres tro pa egne teknologiske kompetencer ogsd uden for
gamingklubben.

Pinkification

I det folgende anvender vi begrebet pinkification som en analytisk betegnelse for en aestetisk og
kulturel orientering, der kendetegnes af en overrepraesentation af lyserede, sede og typisk femi-
niserede elementer. Dette feenomen er genkendeligt i kulturprodukter rettet mod piger og kan
ses som udtryk for internaliserede kensnormer (jf. Fisher & Jenson, 2016). Denne tendens kom
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ogsa til udtryk i starten af gamingklubbens forlgb, hvor pigerne valgte designnavne som Obby
of Beauty og Obby of Cute og dekorerede med elementer som caféer og katte. Disse valg afspejler
en kensnormativ tilgang til, hvad spil bar indeholde (figur 6).

Figur 6
Skzermbillede fra farste fase af designet af Obby of Beauty i klubmede 2

Interessant nok sker der en markant @endring i pigernes designvalg under klubmede 5. Hvor de-
signet tidligere var domineret af pink og sede elementer, opstar der en nysgerrighed over for det
sakaldte scary- eller gyser-tema, som pigerne selv kaldte genren. Som vist i figur 6 viser spillet en
lysered baggrund og dekorative blomster, der afspejler det aestetisk feminiserede udtryk, pigerne
valgte i den forste designfase. Dette brud med pinkification viser, at deres designvalg ikke nad-
vendigvis er statiske, men dynamiske og athaengige af den sociale interaktion i gruppen (Sanders
& Stappers, 2008). Pigernes engagement i gyser-genren indikerede, at de ikke kun skaber inden
for de traditionelle kensnormer, men ogsa eksperimenterede med alternative aestetiske udtryk,
hvor designet gradvist fik et morkere og mere skreemmende prag (figur 7). Videoobservatio-
nerne fra klubmede 5 viser, at skiftet iseer blev initieret af to piger, der aktivt foreslog gyser-
elementer og argumenterede for, at de ville gore banen “sjovere og svarere”. Deres entusiasme
smittede hurtigt af pa resten af gruppen, hvilket understreger, at gruppedynamikken var en
central drivkraft i at udfordre de tidligere pinkificerede designvalg. Baseret pa observationerne
synes motivationen bag valget af gyser-genren at veere sammensat: dels en teknisk interesse i at
afpreve nye spilelementer, dels en social dynamik, hvor gruppens felles begejstring skabte mod
til at afvige fra de tidligere aestetiske valg, og muligvis ogsa en begyndende normkritisk bevidst-
hed om at udfordre stereotype forestillinger om, hvad piger spiller og designer.

Pigernes eksperimenter med gyser-genren viser ikke blot en normbrydende tilgang til spilde-
sign, men ogsa en begyndende forstaelse for game mechanics. Efter at have testet obby’en under
klubmede 5 i play-funktionen bemaerkede de, at nogle af deres scarecrows og rushs er for aggres-
sive og skaber en ubalanceret spiloplevelse. Dette resulterer i en iterativ proces, hvor de fjernede
eller justerede elementerne for at skabe en mere spilbar og engagerende bane. Denne praksis
peger pa en form for design-taeenkning, hvor pigerne ikke blot skaber, men ogsa evaluerer og til-
passer deres design baseret pa feedback fra spiloplevelsen. Denne udvikling i pigernes designvalg
understotter ideen om, at spildesign kan fungere som et normkritisk leeringsveerktgj (Madsen
m.fl., 2022). Mens pigerne i starten reproducerede etablerede kensnormer, giver den iterative
designproces dem mulighed for at eksperimentere og treeffe valg, der gar ud over traditionelle
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opfattelser af, hvad piger interesserer sig for i spil. Dette peger pa, at ndr piger far adgang til
tekniske varktgjer og et trygt leeringsmiljg, kan de udforske og udvide deres forstdelse for egne
evner (Sanders & Stappers, 2008). Pigernes skift fra det pinkificerede design til gyser-temaet kan
ogsa skyldes, at de har opnadet flere tekniske kompetencer og dermed foler sig mere trygge ved
at eksperimentere. Hvor de i starten af forlobet primaert valgte elementer, der var genkendelige
og kulturelt tilgeengelige for dem, opndede de efterhanden en sterre fortrolighed med spilde-
signprocessen, hvilket kan have gjort dem mere dbne over for at afpreve nye og mere komplekse
designvalg. Dette stemmer overens med Banduras (1993) teori om self-efficacy, hvor mestringser-
faringer gradvist styrker troen pa egne evner og modet til at tage mere avancerede beslutninger.

Figuryz
Skaermbillede fra sidste fase af designet af obby’en fra klubmade 5

Note: Billedet er domineret af forvraengede ansigter og lysglimt, der skaber en intens og uhyggelig stemning.

Diskussion

I denne undersogelse blev der arbejdet normkritisk ved at skabe et leeringsrum, hvor pigerne
kunne udforske teknologi uden drengenes tilstedeverelse. Formalet med den pigeeksklusive
ramme var at minimere risikoen for stereotype sammenligninger og skabe et miljg, hvor delta-
gerne turde fejle og eksperimentere. Dog opstod der spandinger i SFO’en, idet nogle drenge ud-
trykte onske om at deltage. En pigeeksklusiv ramme kan ogsa pavirke drengenes egne forstdelser
af kensroller, enten ved at udfordre forestillingen om teknologi som et drengeomrdde eller ved
utilsigtet at fastholde en opdeling mellem ’drengenes’ og "pigernes’ aktiviteter. Fremtidige stu-
dier ber undersege, hvordan blandede grupper kan pavirke pigers self-efficacy og teknologiske
selvtillid (Fisher & Jenson, 2016).

For at forstd pigernes motivation og deltagelse blev Banduras teori om self-efficacy anvendt.
Self-efficacy-teorien tilbyder en forklaring pa, hvordan individers tro pa egne evner bdde kan st-
yrkes og svaekkes (Bandura, 1993). I denne undersogelse spillede kollektive processer, som falles
problemlesning og succesoplevelser, en central rolle i at udfordre konsstereotype forestillinger
om teknologi. Dette peger pd relevansen af at integrere begrebet kollektiv self-efficacy (Bandura,
2000) i fremtidige studier af kon og teknologiundervisning.

Normbkritik tilbyder et perspektiv, der gar ud over individniveauet og adresserer de skjulte
begraensninger, der pavirker pigers oplevelse af deres egne teknologiske kompetencer. Dette per-
spektiv er seerligt relevant i forhold til piger, der tidligt udvikler en opfattelse af sig selv som "ik-
ke-tekniske" (Frederiksen, 2020). Dog er en af normkritikkens udfordringer, at det er en tilgang
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frem for en metodisk manual, hvilket gor implementeringen vanskelig (Madsen m.fl., 2022). I
denne undersogelse har vi mattet tilpasse metoder fra fritidspaeedagogik og dagtilbudsomradet,
men ingen eksisterende normbkritiske tilgange var direkte overforbare til en spilbaseret leerings-
kontekst. Dette peger pa et behov for videre forskning i, hvordan normkritiske paedagogiske
strategier konkret kan operationaliseres.

En central refleksion i denne sammenhang er facilitatorens egen position og forforstaelse.
Hendes baggrund som kvindelig gamer har sandsynligvis (ubevidst) pavirket pigernes oplevelse
af gaming som et positivt leeringsredskab. Forskning peger p4, at kvindelige rollemodeller spil-
ler en central rolle i at styrke pigers interesse for teknologi (Fisher & Jenson, 2016; Sharma m.fl.,
2021). Dette kan ogsa forklare, hvorfor en af pigerne efter interventionen gav udtryk for, at hun
onskede at undervise i spildesign frem for at blive it-specialist - et fund, der kan indikere, at rol-
lemodeller ikke blot former pigers interesse, men ogsa deres opfattelse af, hvordan de kan indga
i teknologiens verden.

Et andet fund var, at pigerne havde udfordringer med at anvende computeren, pa trods af at de
tilhorer en sdkaldt app-generation (Leonard m.fl., 2016). Dette kan skyldes, at drenge primeert
gamer pa computer, mens piger bruger tablets og smartphones, hvilket ogsd understottes af
nyere undersogelser af berns digitale vaner (Medieradet for Bern og Unge, DR, & Det Danske
Filminstitut, 2024). Gaming alene ggede ikke nedvendigvis self-efficacy; kombinationen af ga-
ming og skabende aktiviteter som spildesign havde den mest markante effekt (Leonard m.fl.,
2016). Fundet kan forstds i lyset af designforskningens blik p& prototyping som erfaringsska-
bende praksis, der dbner nye handlemuligheder (Sanders & Stappers, 2014). I vores data ser vi
netop, at pigernes kreative konstruktioner far betydning ud over det tekniske, som narrativ og
skabende aktivitet. Dette understgtter, at normkritik, spildesign og faciliterede mestringsople-
velser tilsammen kan gore STEM-aktiviteter mere attraktive for piger.

Konklusion

Gennem en normkritisk paedagogisk tilgang blev der skabt et inkluderende feellesskab for pi-
gerne i 3. klasse i SFO-tiden. Her fik de mulighed for at styrke deres tro pa egne digitale og
teknologiske kompetencer gennem gaming i Roblox og design i Roblox Studio pa computer. For
pigerne var processen praeget af gget self-efficacy og en oplevelse af empowerment, at kunne
skabe og designe pa lige fod med drengene. I denne undersegelse var iseer mestringserfaringer
og observerede erfaringer udslagsgivende. Pigerne styrkede deres self-efficacy gennem konkrete
succesoplevelser i Roblox Studio og ved at se jeevnaldrende lykkes med tekniske udfordringer.
Verbal opmuntring fra facilitator og felelsen af feelles praestation bidrog som supplerende fakto-
rer, men havde mindre gennemslag end de direkte erfaringer. Disse erfaringer var ofte indlejret
i kollektive processer, hvor problemlgsning og kreativitet blev delt i gruppen, og hvor den faelles
skabelse af spillet styrkede pigernes oplevelse af at vaere kompetente — bdde som enkeltpersoner
og som del af et team (Bandura, 2000). Isaer designarbejdet i Roblox Studio viste sig at have en
central rolle i denne udvikling, da det styrkede deres selvtillid i forhold til teknologi og digitalt
skabende arbejde.

Den normbkritiske tilgang abnede op for nye deltagelsesmuligheder, som pigerne ikke ned-
vendigvis havde set som tilgeengelige for dem selv (Madsen m.fl., 2022). Ved at skabe et trygt og
inkluderende rum uden frygt for fordemmelse fik pigerne mulighed for at udforske og genfor-
handle deres positioner som digitale og teknologisk kompetente. Co-designprocessen sikrede, at
pigernes stemmer blev hert, og at de aktivt bidrog til at udvikle noget, de ellers ikke ville have
troet var muligt (Sanders & Stappers, 2008). Dette gav dem ejerskab over deres leering og mulig-
hed for at udfordre stereotype forestillinger om piger og teknologi.
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Gaming- og spildesigninterventionen har givet indblik i, hvordan self-efficacy kan styrkes gen-
nem oplevelser af mestring og succes. Nar pigerne spillede Roblox pa computer og arbejdede
med design i Roblox Studio, udviklede de en gget tiltro til deres egne teknologiske evner. Dette
styrkede bdade deres motivation, deres mod til at sette hgjere madl og deres vedholdenhed i tek-
nologiske aktiviteter.

En vigtig faktor i denne udvikling var tilstedevaerelsen af en egnet rollemodel, der gennem
observerede erfaringer og verbal overtalelse kunne stotte pigernes tro pa egne evner (Bandura,
1993). Nar pigerne oplevede, at de kunne mestre opgaven med at spille pd computer og designe
deres eget spil i Roblox Studio til udgivelse, voksede deres self-efficacy. Alle deltagere vurde-
rede, at de havde laert noget nyt og var blevet bedre til at bruge en computer, hvilket peger pa
en styrket teknologisk selvtillid. Dog viste analysen ogsa, at leeringen i hej grad var bundet til
spiluniverset Roblox Studio. Denne kontekstspecifikke binding kan begranse overforbarheden
af kompetencerne til andre teknologiske platforme. Fremtidige interventioner kunne med fordel
inkludere aktiviteter pa flere platforme eller med forskellige programmerings- og designveerkto-
jer for at understotte transfer af feerdigheder pa tvaers af kontekster.

Gaming alene var ikke nok til at fastholde pigernes motivation, her viste spildesign sig at vaere
en langt staerkere drivkraft. Spildesign tilbed en leeringsoplevelse, hvor pigerne kunne veere kre-
ative, samarbejde og skabe noget meningsfuldt, som de kunne vise frem til venner og familie.
Det gav dem en folelse af ejerskab og formadl, hvilket var afgerende for, at de gennemgik den
forholdsvis stejle leeringskurve i Roblox Studio. Selvom gaming ogsa blev oplevet som sjovt, iseer
nar det blev gjort i fellesskab, var det tydeligt, at designfasen skabte en form for kollaboration
og flow, som gaming alene ikke kunne tilbyde.

Interventionen skabte desuden en steerk faellesskabsfolelse blandt pigerne. Gamingklubben
blev et samlingspunkt, hvor de delte et felles fagsprog, som udenforstaende ikke ngdvendigvis
forstod. De udviklede felles kompetencer og brugte tid i skolen pa at tale om deres ideer og
videreudvikle dem til klubmederne. I en SFO-kontekst, hvor leeringen er mere fri og fleksibel
end i skolen, skabte det en platform for udvikling af digitale og teknologiske kompetencer pa en
made, der ikke ngdvendigvis kunne lade sig gore i en mere traditionel undervisningssammen-
haeng. Set i et bredere perspektiv peger erfaringerne fra interventionen p4, at kombinationen af
normkritik, skabende teknologiarbejde og kollektiv mestring kan veere et effektivt redskab til at
styrke pigers teknologiske selvtillid. Denne tilgang rummer potentiale til at blive afprevet i an-
dre padagogiske kontekster — herunder undervisningsforlob uden for SFO’en, for at undersoge,
om effekterne kan skaleres og fastholdes over tid.
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Sammanfattning

Syftet med artikeln &r att exemplifiera och diskutera hur fritidspedagogisk
undervisning kan designas for att préaglas av valfrihet och meningsfullhet
samtidigt som undervisningen genomfors med en systematik och lararstyr-
ning. Artikeln centreras runt en nyfikenhet pa vad som hander nar fritidspe-
dagogisk undervisning designas for att fokusera pa de sociala dimensioner
som traditionellt har beskrivits som fritidshemmets karna. Empirin bestar av
skriftliga reflektioner av sju olika undervisningsaktiviteter dar fritidshemslara-
re har planerat, genomfort och utvérderat fritidspedagogisk undervisning med
intentionen att utveckla elevers mjuka formagor. For att synliggora ldrarnas
undervisningsdesign anvands det teoretiska perspektivet Design for larande i
analyserna. Resultaten visar hur systematiserad och genomtéankt fritidspeda-
gogisk undervisning kan genomféras med aktiviteter och metoder som star
den fritidspedagogiska traditionen néra och baseras pa elevernas vilja att delta
(eller inte). Sdledes kan frihet och styrning integreras for att géra undervis-
ningen meningsfull. Dessutom verkar systematik och utvardering bidra till att
synliggora elevers utveckling av mjuka férmagor.

Nyckelord: fritidshem, undervisning, mjuka formagor, design for larande,
utvardering

Abstract

The aim of this article is to exemplify and discuss how school-age educare
(SAEC) teaching can be designed to embody freedom of choice and meaning-
fulness, while simultaneously being implemented with systematic structure
and teacher guidance. The article is driven by curiosity about what occurs
when SAEC teaching is designed to focus on the social dimensions traditionally
described as the core of SAEC. The empirical data consists of written reflec-
tions on seven teaching activities, in which teachers planned, implemented,
and evaluated the teaching with the intention of developing students’ soft
skills. The perspective Design for Learning is used to analyze the teachers’
instructional designs. The results demonstrate how systematic and well-con-
sidered teaching can be realized through activities and methods rooted in the
SAEC tradition and based on students’ voluntary participation. Thus, freedom
and guidance can be integrated to create meaningful teaching, while systema-
tic evaluation highlights students’ development of soft skills.

Keywords: school-age educare, teaching, soft skills, design for learning,
evaluation
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Introduktion

Det finns en komplexitet i definitionen av undervisning i fritidshemmets praktik. Uppdraget
att undervisa ar nagot som tillkommit i fritidshemmets uppdrag under det senaste decenniet,
med tillagg i skollagen (SFS 2010:800). Begreppet undervisning ar samtidigt djupt rotad i sko-
lans historiska och professionsbaserade traditioner. Fritidshemmets verksamhet har historiskt
baserats pa en socialpedagogisk tradition med fokus pa omsorg (jfr Gustafsson Nyckel, 2020).
Darfor kan man anta att det dr en utmaning att ta sig an ett begrepp som inte har varit etablerat
vare sig inom professionen eller som en del av uppdraget. Professionen behover stod i att tolka
vad undervisning kan vara och hur den kan genomfbras (Ackesjo & Haglund, 2021). Vidare syn-
liggor en aktuell forskningséversikt (Elvstrand m.fl., 2024) att undervisning som fenomen inte
heller har slagit igenom i den nationella fritidspedagogiska forskningen. Det saknas fordjupade
kunskaper om hur fritidspedagogisk undervisning kan begreppsliggoras och genomforas. Fore-
liggande studie ar ett bidrag till detta falt. Studien som artikeln bygger pa syftar till att exempli-
fiera och diskutera hur fritidspedagogisk undervisning kan designas for att praglas av valfrihet,
friutrymme och meningsfullhet samtidigt som undervisningen genomf6rs med systematik och
lararstyrning.

Med fritidshemmets fortydligade undervisningsuppdrag kan en utmaning for larare i fritids-
hem vara att hantera balansgangen mellan att erbjuda en meningsfull fritid baserad pa elevernas
intressen och behov, och samtidigt bedriva undervisning som ska komplettera skolans verk-
samhet (Ackesjd, 2022; Ackesjo m.fl., 2024; Gardesten & Ackesjo, 2024; Lago & Elvstrand, 2024).
Det kan uppsta kritiska reaktioner mot att fritidshemmet uppfattas vara medel eller instru-
ment for syften och mal som av tradition inte har tillhort fritidshemmets karnuppdrag. Tidigare
forskning indikerar att sddana upplevelser forekommer bland fritidshemspersonal (jfr Norgvist,
2022). Framfor allt handlar det dd om upplevelser av att skolan anvander fritidshemspersonalen
och fritidshemmet utifrdn sina syften (Gardesten & Ackesjo, 2024) nagot fritidshemspersonalen
menar krockar med fritidshemmets socialpedagogiska tradition med fokus pa omsorg, fostran
samt barns' fria lek och upptackande (Ackesj6 & Haglund, 2021).

I denna komplexitet ingdr dven en balansgdng mellan fritt och styrt. Lago och Elvstrand (2024)
resonerar om barns friutrymme som egeninitierade och sjalvdrivna aktiviteter och beskriver det
spanningsférhdllande som kan finnas mellan fritidshemmets erbjudanden av valfrihet och fri-
utrymme & ena sidan och undervisning med en stark inramning av lararstyrning d andra sidan.
Memisevi¢ (2024) beskriver hur detta spanningsfalt ar placerat mellan elevernas egna intressen
och den madldiskurs som personalen utgar ifrdn nar de planerar sin undervisning.

Tidigare forskning

I manga lander erbjuds verksamhet for barn fore och efter skolan, men hur denna organise-
ras och styrs skiljer sig it (Audain, 2016; Plantenga & Remery, 2017). [ Norden har denna form
av pedagogisk praktik en ldng tradition (Elvstrand m.fl., 2024). I Sverige och pa Island bedrivs
den som fritidshem, i Danmark och i Norge som Skolefritidsordning och i Finland som efter-
middagsverksamhet (Odenbring, 2018). Historiskt sett har verksamheten funnits till som en
omsorgsservice for fordldrar som arbetar (Simoncini m.fl., 2015) men en nutida internationell
tendens ar att verksamheterna syftar till att framja social, kulturell och konstnarlig utveckling
samt skolamnesrelaterad utveckling efter skolans slut (Farrell m.fl., 2019; Halpern, 2000).

1 [ denna artikel anvdands bade begreppen elev och barn. Begreppet elev anvands nar texten handlar om indivi-
dens roll som elev, exempelvis i undervisningssituationer i skola och fritidshem. Begreppet barn inkluderar hela
individens livsomstandigheter.
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Utmaningar med undervisning i fritidshem

Det svenska fritidshemmet har en tydlig position i utbildningssystemet och en pedagogisk tra-
dition med en lang historia (Gustafsson Nyckel, 2024). Fritidshemsverksamheten &r reglerad i
skollagen (SFS 2010:800) och lyder under utbildningsdepartementet. Liksom i USA har ldrarna i
det svenska fritidshemmet ett uppdrag att undervisa, det vill sdga att stimulera elevers larande
och utveckling. Forskning visar dock att det finns en utmaning i att kombinera undervisning,
meningsfull fritid och rekreation. Det finns dven oklarheter i hur undervisning pa fritidshem
kan ga till (Ackesjo m.fl., 2024; Ackesjo & Haglund, 2021). Dessutom har de senaste decenniernas
utbildningspolitiska forandringar lett till osakerheter runt hur traditionella fritidspedagogiska
varden ska tolkas i relation till utbildningssystemets 6kade krav pa mdlstyrning och pa att for-
verkliga laroplanens intentioner (Elvstrand & Lago, 2019). Ytterligare en utmaning ar risken att
forvaxla undervisning med ldrande. Undervisning syftar alltid till larande men ldrande kan ocksa
ske utan organiserad undervisning. Aven om undervisningen planeras utifrdn mal i en liroplan
eller annat policydokument, samt organiseras och genomfors for att skapa forutsattningar for
larande, skapar undervisning inte larande i kausal mening (Saljo, 2014).

Undervisning i fritidshem beskrivs ofta som ett problematiskt begrepp (se t.ex. Memisevic,
2024) och den forskning som finns publicerad om undervisning i fritidshem ar inte sallan kri-
tisk. Holmberg (2018) menar att fritidshemmet har gitt fran en fostran- och omsorgstradition
till en verksamhet som numera beskrivs med "skolbegrepp som utbildning, undervisning och
malstyrning” (Holmberg, 2018, s. 23). Flera forskare (se t.ex. Gustafsson Nyckel, 2020; Haglund,
2016; Lager, 2018; Orwehag, 2020) relaterar problematiken rorande undervisningsbegreppet till
diskursforskjutningar bade i fritidshemmets praktik och pa den politiska arenan; fran en social-
pedagogisk till en utbildningspedagogisk diskurs. Andra studier (Ackesjd, 2022; Haglund, 2018)
resonerar om utmaningen att bedéma och utvardera sin verksamhet pa fritidshem, nagot som
fritidshemspersonal inte alltid ar helt bekvima med. Det finns ocksa studier som beskriver hur
fritidshemsverksamheten karaktaristiskt bor “fanga tillféllet (eller larandet) i flykten” (Orwe-
hag, 2020, s. 164) vilket dr en omskrivning av en situationsstyrd, informell undervisning som
inte kan eller bor planeras i férvag utan som uppstar i stunden (Ackesjé & Haglund, 2021; Gar-
desten & Ackes;jo, 2022). Annorlunda uttryckt beskrivs pedagogiken ibland som "medveten och
narvarande men samtidigt inte sarskilt framtradande eller styrande” (Holmberg, 2021, s. 254).

Situationsstyrd undervisning kan a ena sidan mojliggora elevers initiativ och inflytande (Or-
wehag, 2020; Perselli & Haglund, 2022) men ar 4 andra sidan svar att utvardera, den omfattar sal-
lan alla elever och den riskerar darmed att osynliggoras (Ackesjo & Haglund, 2021). Memisevi¢
(2024) beskriver ocksd kritiska utmaningar och konsekvenser av personalens tolkningar av un-
dervisning i fritidshem. Som exempel menar hon att elevernas intressen och behov riskerar att
placeras i bakgrunden ndr personalen utgar fran i férvag valda (laroplans-)mal. Om en skolsdis-
kurs vixer fram som framfor allt betonar formedling av faktakunskaper riskerar fritidshemmets
socialpedagogiska tradition att ga forlorad (Memisevic, 2024).

Undervisning for utveckling av mjuka férmagor

Tidigare forskning visar att fritidshemspersonal garna fokuserar pa barns utveckling av "det
sociala”, det vill sdga sociala dimensioner av barns utveckling och vixande. Det kan handla om
att arbeta med att utveckla elevers sociala relationer, deras sociala larande, sociala kompetens,
kamratskap, gemenskap och omvarldskompetens (Hippinen Ahlgren, 2021). Det ar ett kiarnupp-
drag som anses vara val forankrat i fritidshemmets historia och Andersson (2013) havdar att
detta utgor en slags fritidspedagogisk kunskapsbas som fritidshemslararna utgar fran i sitt ar-
bete. Samtidigt verkar detta arbetsomrdde baseras pa tyst kunskap framvuxen ur erfarenhet och
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rutin och inte nagot som diskuteras eller problematiseras, och som darmed riskerar att inte syn-
liggoras. Dessa sociala dimensioner verkar inte heller vara ndgot man planerar verksamhet for,
snarare verkar det vara en del av allt som hander i fritidshemmets verksamhet (Jonsson, 2021).
En forklaring kan vara att tid och resurser for gemensamma samtal och tolkningar av det man
genomfor saknas (Memisevi¢, 2024). En annan forklaring kan vara att personalen upplever sig
sakna redskap for att synliggora och bedéma barnens utveckling av mjuka och sociala varden
och dimensioner (Hjalmarsson, 2018). Har blir undervisningstraditionens systematik central.

Den studie som ligger till grund for denna artikel har foregdtts av tidigare studier (Ackesjo
m.fl., 2022; Wernholm m.fl., 2024) dar vi har gjort forsok att begreppsliggéra och synliggora
fritidshemmets arbete med de sociala dimensionerna for att ge arbetet tydligare konturer. Syftet
har ocksa varit att vetenskapliggora fritidshemmets bidrag till elevers lirande och utveckling.

Internationell forskning (t.ex. Levin, 2013) visar att utveckling av sociala, socio-emotionella
och icke-kognitiva formdgor har stor betydelse for elevers fortsatta larande. Utveckling av elev-
ernas mjuka formdgor ska inte betraktas som ett komplement till ordinarie undervisning utan
snarare som ett fundament for allt fortsatt larande. Om eleverna inte utvecklar exempelvis ut-
hallighet eller en identitet som en kompetent och larande individ kommer vissa kunskaper vara
svara att utveckla (Heckman & Kautz, 2013). Utveckling av mjuka formagor kan leda till utveck-
ling av en starkare larandeidentitet, 6kad tilltro till den egna férmagan samt sjalvreglering och
socioemotionella formagor, vilka alla dr grundforutsattningar for att lara (Carl, 2007; Heckman
& Kautz, 2013; Leach m.fl., 2008; LoCasale-Crouch m.fl., 2007). Studier visar ocksa att utveckling
av mjuka féormagor bidrar till utveckling av sjalvreglering och motivation (Feraco m.fl., 2021),
vilka har effekt pa senare skolframgdng (se t.ex. Richardson m.fl., 2012; Roth m.fl,, 2015). Utan
sjalvregleringsformaga far eleverna svart att forsta och veta vad de ska gora, komma ihag regler
och fokusera sin uppmarksamhet mot det som ska goras (Raver m.fl., 2012).

Forskning (t.ex. Eccles, 1999; Guilmette m.fl., 2019) har ocks4 visat att den organiserade verk-
samhet som sker utanfor klassrummet kan ha sarskild potential for utveckling av elevernas
mjuka formdgor. Darmed framstar en systematiskt organiserad fritidspedagogisk undervisning
med fokus pa utveckling av elevers mjuka férmagor som betydelsefull for deras fortsatta fram-
gang i skolan och i livet (Ackesj6 m.fl., 2022; Wernholm m.fl., 2024).

Efter att ha gatt igenom ett urval av den internationella forskning som finns publicerad om
mjuka formdgor utarbetade vi en modell for hur vi skulle kunna forsta dessa formdgor i det
svenska fritidshemmets kontext (se figur 1).

Figura
Modell 6ver mjuka formagor i det svenska fritidshemmets kontext
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Modellen innehaller de formdgor som enligt den forskning som vi har gdtt igenom anses vara
avgorande for elevers fortsatta larande, har grupperade till fyra nyckelfaktorer: sjdlvkontroll,
uppgiftsutforande, utforskande och samarbete. Dessa fyra nyckelfaktorer kan leda fram till 6kad
sjalvreglering och motivation, vilket i sin tur kan leda till senare skolframgdng (Feraco m.fl,,
2021).

Modellen 6ver mjuka formdagor (figur 1) bidrar till begreppsliggérande av det som nagot ony-
anserat brukar kallas for fritidshemmets arbete med de sociala dimensioner som hédvdas ha sitt
ursprung i fritidshemmets socialpedagogiska tradition och som ofta betonas som fritidshem-
mets karnuppdrag (jfr Ackesjo m.fl., 2022). Modellen kan ocksa anvandas for att systematisera
den fritidspedagogiska undervisningen (se Wernholm m.fl., 2024).

Syfte och fragestidllningar

Denna artikel syftar till att exemplifiera och diskutera hur fritidspedagogisk undervisning kan
designas for att praglas av valfrihet, friuttrymme och meningsfullhet samtidigt som undervis-
ningen genomfors med en systematik och lararstyrning. Forskningsfrdgan som stalls ar:

* Hur kan fritidspedagogisk undervisning designas for att fokusera pa de sociala di-
mensioner som traditionellt har beskrivits som fritidshemmets kdrna?

Studiens teoretiska och metodologiska inramning

Det finns mdnga olika satt att beskriva undervisning. Klafki (1997) menar att det finns fem
huvudkriterier: Det ska finnas ett mdl med det som genomfors, ett valt innehdll som relaterar
tydligt till det valda madlet, en metod som valts i relation till innehall och mal, olika medier el-
ler resurser att tillgd i genomforandet och former for kontroll och utvardering av resultatet. Pa
samma vis menar Uljens (1997) att undervisning ar en process dar avsikt, handling och reflek-
tion ingdr. Undervisningsaktiviteten behover alltsa ha en intention, den behéver vara riktad, i
regel baserad pd ndgon form av planering i férhdllande till ett undervisningsinnehdll och den
maste ocksd utvarderas for att sikerstdlla att de uppsatta mdlen naddes.

Det finns alltsd ett antal nédvandiga element i det som kan kallas undervisning. For att skapa
fritidspedagogiska undervisningssituationer, som baseras pa ovan beskrivna nodvandiga un-
dervisningselement, krdavs systematik. I denna artikel 4gnas darfor sarskilt intresse for den fri-
tidspedagogiska undervisningens design. Begreppet design anvands vanligtvis for att beskriva
ett foremals konstruktion, utseende eller den skapandeprocess som anvands fran idéstadiet till
fardig produkt (Selander & Kress, 2010). I kommande avsnitt beskrivs hur begreppet design an-
vands i den har artikeln, som tar utgangspunkt i det teoretiska perspektivet Design fér Ldrande
(DfL, Selander, 2008). DfL utgar fran ett multimodalt perspektiv pa interaktion och larande (se
t.ex. Kress, 2010). Utgdngspunkten for multimodala teorier ar att manniskor i sin interaktion an-
vander och kombinerar en mangd olika uttryckssatt eller representationsformer (t.ex. tal, skrift,
gest, bild). Utifran DfL betraktas undervisning och larande som en form av multimodal design:
design for larande (Selander & Kress, 2010). I praktiken innebar design for larande att larare de-
signar aktiviteter och ger elever tillgang till olika resurser for att fraimja deras meningsskapande.
Utifran intressen och tidigare erfarenheter tolkar eleverna lararens undervisningsdesign och
gor darefter mer eller mindre medvetna val gillande vilka resurser som kan anvandas och hur
dessa ska anvandas det vill sdga design i larande. Det innebar att intresset ar riktat mot att ob-
servera vilka resurser eleverna faktiskt anvander och hur de formar och omformar ett dmnesin-
nehall i olika aktiviteter (Bjorklund Boistrup & Selander, 2022; Selander & Kress, 2010).

55



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 51-70 Helena Ackesjo m.fl.

[ denna studie anvands Lardesignsekvensmodellen (LDS-modellen) som metodologisk ut-
gangspunkt i analysen av empirin. Modellen har utvecklats inom DfL och kan anvandas bade for
att planera, genomfora och utvardera undervisning (Selander, 2017) och dven som analysverktyg
i forskningsstudier (Patron m.fl., 2024; Wernholm m.fl., 2023). I den har studien har LDS-model-
len justerats for att battre passa design av just fritidspedagogisk undervisning, vilket innebar att
begreppet betyg har bytts ut mot utvardering. Dessutom har begreppen formativ och summativ
bedémning av elevens larande tagits bort ur modellen (se figur 2).

Figur2

Ldrdesignsekvensmodellen (modifierad utifrdn Selander 2017, s 150)

LDS-modellen som analysverktyg bidrar till att synliggora larares undervisningsdesign i tre oli-
ka delar: Forutsdttningar och iscensdttning (planering), Forsta transformationscykeln (genom-
forande) och Andra transformationscykeln (utvardering). LDS-modellen bidrar med analysbe-
grepp som dr anvandbara for att identifiera aspekter som ar betydelsefulla for larares design av
fritidspedagogisk undervisning. Begrepp som appliceras i analysen kursiveras fortsattningsvis.

Den forsta delen i LDS-modellen, forutsattningar och iscensattning, (se figur 2) fokuserar pa
kontextuella villkor som kan ha betydelse for fritidshemslarares undervisningsdesign. Den pla-
nering som gors inkluderar ett syfte, som innefattar bade Gvergripande madlsattningar i rela-
tion till styrdokumenten samt larares och elevers egna syften och ambitioner (Selander, 2023).
Begreppet Potentiella resurser anvands for att identifiera vilka resurser som ldrare valjer att
tillgangliggora for eleverna i aktiviteterna (Selander, 2023) exempelvis digitala larverktyg, ska-
pandematerial, pennor, papper. Begreppet Institutionella monster kan handla om vilka typer av
aktiviteter som ar vanligt forekommande, vilka regler som galler och vardagliga rutiner (Selan-
der, 2023). Det kan handla om att det ar fritidsgympa varje onsdag, om att pinnar far inte tas
med fran skogen och att det alltid ar storsamling vid uppstart. Begreppet Iscensdttning riktar
fokus mot hur lararen presenterar och satter i gang undervisningen.

I den andra delen i LDS-modellen (figur 2), det vill sdga den forsta transformationscykeln, fo-
kuseras pa genomforandet. Har ar elevernas agerande i de aktiviteter som ldraren iscensatter,
det vill saga elevernas design i larande, centralt (Selander, 2023). Elevernas intresse, positionering
och sociala interaktion har betydelse for vad de riktar sin uppmdrksamhet mot men ocksa hur de
forhaller sig, positionerar, till varandra (och lararen), vilka resurser de anvander och hur dessa
anvands (Selander, 2023; Wernholm m.fl., 2025). Det ar majligt att elever anvander andra resurser
an de som ldararen tillgangliggjort, darfor ar det viktigt att som larare vara observant pa elevernas
design i larande. Ldrarens intresse riktas mot vad som sker under sjdlva genomforandet. Tecken pd
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ldrande handlar om att vi inte kan se individers inre tankevarldar, men vi kan forséka forstd laran-
de utifran hur det uttrycks och framtrader - som en skillnad mellan olika tidpunkter i relation till
ndgon form av formdga eller kunskap (Selander, 2023). I arbetet med bedomning innebdr det att
larare behover iaktta forandringar 6ver tid men framfor allt att veta vad de ska rikta blicken mot.

[ den sista delen i LDS-modellen (figur 2), andra tranformationscykeln, ar elevernas repre-
sentationer och de larandeaktiviteter som de deltog i under den forsta transformationscykeln i
fokus for elevernas metareflektioner (Selander, 2017) och utvirdering. Representation innebar har
elevernas slutprodukter, som i detta fall handlar om att 16sa uppgifter, en digital animation och
en dromfangare. I den har studien ar det dock inte representationerna som dr i fokus for larar-
nas utvardering utan snarare elevernas agerande i den forsta tranformationscykeln tillsammans
med lararens syfte med undervisningen. Larares utvardering kan resultera i att man véljer att
gora forandringar i sin undervisningsdesign, som exempelvis att tillgingliggora andra poten-
tiella resurser, justera iscensattningen eller dandra gruppsammansattningen - och darefter lita
eleverna genomf6ra samma aktivitet igen.

Sammanfattningsvis ligger DfL vdl i linje med utgdngspunkten att ldrare behéver ha en inten-
tion med undervisningsaktiviteten, som ocksa ska vara riktad och baserad pa nagon form av pla-
nering i forhdllande till ett undervisningsinnehdll. Dessutom madste undervisningen utvarderas
for att gora en bedomning om syftet ndddes men ocksa for att identifiera om eleverna utvecklade
det avsedda eller ndgot annat dn det avsedda.

[ artikeln anvands LDS-modellen for att analysera de olika delarna av lararnas undervisnings-
design. Modellen kan ocksa bidra till att synliggdra spanningsforhdllandet mellan lararstyrning
och elevernas friutrymme.

Metod

Empirin till studien genererades inom ramen for ett ULF-projekt>. Som vanligt i ULF-projekt var
det kommunen som kontaktade ldrosatet och initierade projektsamarbetet utifrdn det aktuella
fritidshemmets fragor och utmaningar. I projektet kom nio ldrare och en bitradande rektor fran
ett kommunalt fritidshem att ingd tillsammans med tva kommunoévergripande forsteldrare i
fritidshem, tva forskare, en verksamhetsutvecklare fran kommunal f6érvaltning och en projekt-
assistent. Skolan fritidshemsldrarna arbetade pa inkluderade tva fritidshemsavdelningar for
barn sex till tolv ar. Projektet syftade till praktikutveckling och faller alltsd inom det falt som
under senare ar har beskrivits som praktikndra forskning (Serder & Malmstrém, 2020; SOU
2018:19). Arbetet innebar att forskare fran akademin bedriver forskning i samverkan med yrkes-
verksamma fran skolhuvudmannen i syfte att utveckla och forbattra undervisningspraktiken
(ULF-avtal, 2025). I det fljande bendmns de yrkesverksamma i detta projekt, det vill sdga fri-
tidshemsldrarna, som praktiker.

Motet mellan forskare och praktiker i praktikutvecklande projekt kan liknas vid den motes-
plats som Prgitz (2020) kallar ett "tredje rum”. Pa denna métesplats ges alla inblandade samver-
kansparter mojlighet att motas pa ett likvardigt satt utifran sina villkor och forutsattningar.
Samtliga traffar (sex traffar under loppet av 18 manader) dgde rum pé universitetet, vilket var ett
satt att mojliggora for praktikerna att skapa distans till sin verksamhet, en distans som ar ett
incitament for utveckling (jfr Persson, 2020). Bade praktiker och forskare bidrog med problem
och fenomen att diskutera och formulerade fragor att undersoka och l6sa. Ambitionen var att
allas kompetenser var lika viktiga och alla inblandade parter skulle métas likvardigt och dela
med sig av sina olika erfarenheter.

2 Starkt kvalitet i fritidshemmets undervisning.
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Genomforande och material

Projektet fokuserade tre teman; kvalitetsbegreppet och kvalitetsarbete i fritidshem, barns per-
spektiv pa en meningsfull fritid och den fritidspedagogiska undervisningen. Varje tema inklude-
rade en uppstartstraff, praktikernas arbete pa hemmaplan och ett avslutande redovisningsmo-
ment. For att underlatta den praktikutvecklande tolkningsprocessen i det tredje rum vi skapade
i ULF-projektet inledde vi undervisningstemat (det tredje temat) med att férelasa dels om fri-
tidspedagogisk undervisning, dels om modellen for utveckling av elevers mjuka férmagor (figur
1). Gemensamt diskuterades hur undervisning for utveckling av mjuka formagor skulle kunna
ga till och vad som kravs av lararna i praktiken. P4 det sattet inleddes praktikernas tolknings-
process med stod fran forskarna. Dessutom kunde forskarna sdkra att alla praktiker forstod
terminologin runt undervisning for utveckling av mjuka formdgor och pa sa vis startade upp
hemmaplansarbetet med samma utgangspunkter. Efter denna uppstartstraff fick praktikerna i
uppdrag att pa hemmaplan designa (planera, genomfora och utvardera) undervisning med fokus
pa utveckling av elevernas mjuka formagor i sina respektive fritidshemsavdelningar och under
hela processen skriva ner sina reflektioner. Barnen som deltog i undervisningsaktiviteterna som
lararna planerade, genomforde och utvarderade var sex till tolv ar gamla. Nagra av lararna ge-
nomforde sin undervisning en gdng, andra reviderade sin planering och genomférde samma
undervisning flera ganger. Efter att arbetet pa hemmaplan var genomfort traffades forskare och
praktiker igen och den genomf6rda undervisningen presenterades for hela gruppen. [ samband
med detta lamnades dven de skriftliga reflektionerna over till forskarna. Det ar dessa skriftliga
reflektioner, det vill sdga praktikernas egna ord och reflektioner om sju olika undervisningsak-
tiviteter, som analyseras i denna studie.

Studien foljer Vetenskapsradets forskningsetiska principer for humanistisk-samhallsveten-
skaplig forskning (Vetenskapsradet, 2017) och innebadr i korthet att deltagarna informerades om
hur och till vad reflektionerna skulle anvandas och att de hade mdjlighet att avsta fran att lamna
in sina reflektioner. Samtliga praktiker lamnade skriftligt samtycke i borjan av ULF-projektet
och dven muntligt samtycke till att deras reflektioner inom projektet anvandes i forskning i
samband med att reflektionerna limnades till forskarna. Aven barn och vdrdnadshavare till bar-
nen pa de deltagande fritidshemsavdelningarna informerades om projektet och tillfragades om
skriftligt samtycke. Sammanlagt samtyckte 38 barn till att delta i studien.

Empirin (lararnas reflektioner) som har samlats in skyddas av bestimmelser om sekretess
enligt offentlighets- och sekretesslagen (SFS 2009:400). Inga personliga uppgifter som kan roja
barns eller larares identiteter aterfinns i resultatbeskrivningarna vilket innebar att det inte ar
mojligt att urskilja vad enskilda larare eller barn har bidragit med. Lararnas skriftliga reflektio-
ner forvaras i enlighet med larosatets riktlinjer for forvaring av forskningsdata. Det empiriska
materialet pseudonymiserades genom att varje skriftigt undervisningsexempel fick en unik kod.
Kodnyckeln, som gor att ansvariga forskare kan identifiera den exemplen, forvaras inldst och
avskilt fran 6vriga uppgifter och data.

Artikeln baseras alltsd pd empiri som har byggts av, med och for larare vilket innebar att em-
pirin har generats i ett praktikndra och praktikutvecklande projekt dar larare och forskare har
samverkat och genom detta bedrivit ett gemensamt kunskapsbyggande. Eftersom praktikernas
reflektioner handlar om hur de prévar och omprévar undervisningsdesign och metoder, sd kan
studien bidra till utveckling av fritidshemmets undervisning men aven utgora ett tillskott till
uppbyggnaden av professionens kunskapsbas. Foreliggande artikel bidrar pa sa vis till bade teo-
retiska och praktiska redskap, vilka kan vara ett stod i ett praktikutvecklande arbete.
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Urval och analys av empirin

I det forsta skedet laste forskarna igenom samtliga reflektioner flera ganger for att lara kdanna
det empiriska materialet. I nasta skede soktes svar pa studiens fragestallning om hur fritidspe-
dagogisk undervisning kan designas for att fokusera pa de sociala dimensioner som traditionellt
beskrivits som fritidshemmets kdrna. I detta skede soktes tydliga exempel som tillsammans
ocksa illustrerade en variation av fritidspedagogisk undervisning. Tre empiriska undervisnings-
exempel valdes ut eftersom de tillsammans visar pa bredd och variation av bade fokus, metod,
amnesinnehdll och utvarderingsprocess. Vi kallar dessa tre empiriska undervisningsexempel
for Att l6sa problem i grupp, Att skapa film med greenscreen och Att bygga dromfdngare. Slutligen
analyserades dessa tre exempel utifran LDS-modellens olika cykler (figur 2). For att granska och
synliggora olika delar av lararnas undervisningsdesign anvandes foljande begrepp i analysen:
syfte, potentiella resurser, institutionella monster, iscensdttning, elevers intresse, positionering, so-
cial interaktion, ldrarens intresse, tecken pd ldrande och representation (Selander, 2023).

Resultat

For att belysa de olika delarna i lararnas undervisningsdesign presenteras resultatet med ut-
gangspunkt i LDS-modellens tre olika delar: forutsittningar och iscensattning, forsta transfor-
mationscykeln och andra transformationscykeln. Under varje rubrik presenteras en tabell med
citat frdn de tre undervisningsexemplen och efter varje tabell foljer en analys. De tre undervis-
ningsexemplen anvands for att synliggdra komplexiteten i fritidspedagogisk undervisning — hur
den kan designas for att praglas av valfrihet, friutrymme och meningsfullhet samtidigt som
undervisningen genomfors med systematik som en mal- och lararstyrd verksamhet.

Forutsdttningar och iscensdttning

Inledningsvis beskrivs den forsta delen i larares undervisningsdesign. I lararnas texter beskriver
de syfte, potentiella resurser, institutionella monster och iscensattning i sina respektive under-
visningsaktiviteter (se tabell 1).

[ lararnas planeringar (tabell 1) framgdr att samtlig undervisning ar genomtankt och lararstyrd
och har syften formulerade med koppling till bade Lgr22 (Skolverket, 2022) och till modellen
med de mjuka férmdgorna (figur 1). Betydelsen av larares val av potentiella resurser framtrader
i undervisningsexemplet Att bygga dromfangare dar eleverna ska skapa med olika material. For
att eleverna ska kunna anvanda och ocksa utveckla sin kreativitet sa bor olika sorters parlor i
olika material, farg och form finnas tillgangliga. Lararen visar medvetenhet om att det ar hens
ansvar att organisera och duka fram olika material, for att pa sa satt ge eleverna utrymme att
fritt valja vilka parlor de vill ha.

[ undervisningsexemplet Att bygga dromfangare (se tabell 1) synliggors hur lararen medvetet
bryter mot institutionella monster genom att tanja pd reglerna. Vanligtvis ar det inte tillitet att
ta med pinnar fran skogen men att plotsligt ges i uppdrag att gora det tycks vacka elevernas nyfi-
kenhet. En tankbar tolkning ar att nar larare bryter monster vanliga inom verksamheten sd upp-
levs det av elever som ndgot ovantat och blir kanske just darfor attraktivt (jfr Ackesjo m.fl., 2024).

En analys ar att ldraren i undervisningsexemplet Att bygga dromfangare vill badda for en in-
tressevdackande iscensattning. Hur larare presenterar och satter i gdng undervisning har betydel-
se for om elever vdljer att delta eller inte (Ackesjo m.fl., 2024). [ undervisningsexemplen Att l6sa
problem i grupp och Att skapa film med greenscreen (se tabell 1) framtrader tva olika varianter
av genomtankt iscensattning. I det forsta exemplet har lararen planerat fér hur undervisningen
ska iscensattas for att den ska viacka engagemang hos eleverna. Istdllet for att dela ut ett papper
med instruktioner har ldraren forberett sa att uppdragen delas ut i kuvert och efter genomfort
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uppdrag hamtas ett nytt kuvert. Dessutom har lararen lagt till ett tavlingsmoment for att obser-
vera hur de mjuka formagorna samarbete (ledarskap och social kompetens) och uppgiftsutfo-
rande (uthéllighet och ansvarstagande) framtrader hos eleverna nar uppgifterna ska I6sas under
tidspress. I undervisningsexemplet Att skapa film med greenscreen utgors iscensattningen av
att eleverna far titta pd tidigare filmer gjorda med greenscreen, for att fa en introduktion till vad
filmskapande med greenscreenteknik kan vara och vilka majligheter den erbjuder. En slutsats vi
kan dra ar att det sdtt larare planerar och iscensatter sina undervisningsaktiviteter far betydelse
for vilket engagemang och intresse som skapas i elevgruppen.

Tabell 2
Ldrarnas nedskrivna forutsdttningar och iscensdttningar (planeringar)

Att 16sa problem i grupp

Att skapa film med
greenscreen

Att bygga dromfangare

Mjuka férmégor [som ska
utvecklas]: Samarbete (ledarskap
och social kompetens) och
uppgiftsutférande (uthdllighet och
ansvarstagande). Eleverna ska
tillsammans 16sa olika uppgifter
inom svenska och matte. Dessa
uppgifter genomfors i grupp om 5-6
elever i varje grupp. En person blir
utsedd till lagkapten av vuxen och
den personen [lagkaptenen]
ansvarar for att alla ar med.

Elevernas uppgifter lamnas [ut] i
kuvert for att det ska bli mer
spannande. Ndr uppgiften ar 16st far
de nasta kuvert osv. Nér alla fem
kuvert ar genomforda ar gruppen
Kklar. For att utmana de mjuka
formagorna mer, skapade jag ett
tavlingsmoment.

Syftet med aktiviteten ar att
eleverna ska trdna pa sin kreativitet
(genom att sjilva komma pd manus
och redigera filmen) och att
samarbeta (d& detta ska
genomféras i grupp).

Eleverna ska forst fa titta pa forra
arets greenscreens [dvs. filmerna
som gjordes med hjélp av
greenscreen forra aret, var anm. |
for att fa en liten introduktion om
vad greenscreen &r.

De mjuka férmdgorna som jag vill
ge eleverna mojlighet att trdna pa
genom denna aktivitet ar
uthéllighet, nyfikenhet och
kreativitet. Eleverna ska under en
gemensam utflykt till skogen fa
valja sig en egen pinne pa cirka 30
cm och ta tillbaka till skolan for att
gora sin egen dromfingare utav. De
kommer att fa sdtta fyra mindre
krokar pa pinnen. Eleverna ska
sedan parla fyra olika band med
olika sorters parlor pa som sedan
ska fastas pa de fyra krokarna. Sista
momenten dr att fasta en trad pa
pinnarnas ytterkanter som ett faste
sa den kan hangas upp.

For att skapa ett storre intresse och
gora aktiviteten mer spannande
valde jag att lata eleverna vid ett
tidigare tillfille valja varsin pinne i
skogen for att ta med till skolan. I
vanliga fall dr detta ndgot som vi
inte tillater utan alla pinnar ska
lamnas kvar i skogen vid
utflyktstillfillena. Genom att “silja”
in att de skulle f3 ta med sig en
pinne hem frdn skogen som de ska
fa anvanda vid ett senare tillfdlle att
skapa ndgot med 6ppnade upp for
en nyfikenhet om vad detta skulle
kunna tdnkas vara.

Dar ligger ett ansvar hos mig som
pedagog att “duka” fram olika
material som ger forutsdttningar
for eleverna att anvanda sin
kreativitet. Jag dukade fram olika
sorters parlor i olika material, farg
och form [som presenterades vid
hemkomsten fran skogen].
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Forsta transformationscykeln

I den fo6rsta transformationscykeln (genomférande) riktar lararna blicken mot elevernas age-
rande i de aktiviteter som har iscensatts. Lararna beskriver i sina reflektioner vad eleverna riktar
sin uppmadrksamhet mot, deras sociala interaktion, hur eleverna positionerar sig sjilva i relation
till bade varandra och till uppgiften (se tabell 2).

Tabell 2
Ldrarnas nedskrivna reflektioner om férsta transformationscykeln (genomférande)

Att 16sa problem i grupp

Att skapa film med
greenscreen

Att bygga dromfangare

Ledarna [i de olika grupperna]
agerade valdigt olika. En del av
ledarna var noga med att alla skulle
hinga med och genomfora
uppgiften tillsammans. Medan det
fanns de ledare som var
egocentriska och ville bli klara och
ansag att de var de enda som hade
férutsittningar att kunna
genomfora uppgiften korrekt och
snabbast.

De uppgifter som gick bast gallande
samarbete var ndr de skulle 16sa det
"hemliga meddelandet”. Eleverna
fick ett hemligt meddelande och
sedan ett morsealfabet for att 16sa
vad som stod i meddelandet. Detta
engagerade alla i att leta och en
[elev] fick i uppgift att berdtta vad
de andra skulle leta efter och sedan
skriva upp ratt bokstav.

De uppgifter som inte var lika
“latta” eller inte gav samma resultat
i samarbete och de formdgor som
tillhor, det var nar eleverna skulle
16sa gdtor och
matematikproblemen. Har tappade
vissa elever talamodet nér de inte
kunde eller fick inte
férutsdttningarna att delta pa grund
av ledaren som inte bjod in de
andra utan ville 16sa allt sjalv.

Under samlingen markte jag att
videon fdngade elevernas intresse
ganska snabbt och de bérjade
genast smdprata med varandra om
idéer. Vissa elever hittade varandra
direkt, andra fick hjdlp med
[grupp-]indelningen. Sedan fick
eleverna sprida ut sig i sina grupper
och planera ett framtrddande. Vissa
valde att skriva manus. Andra
grupper forsokte komma Gverens
om vilken dans de skulle vélja. De
elever som tyckte det var jobbigt
att vara med pa4 film fick hjdlpa mig
med ljudet, filmningen och sétta
upp scenen. Det som var
anmadrkningsvart var att vissa
grupper utvecklade sitt
framtradande under tiden de
filmades.

Den forsta mjuka formdgan som jag
ville att de skulle trdna pd var
uthallighet da vi upplever att
madnga elever har ldtt for att
paborja saker men de tappar energi
och har svart for att avsluta det de
har pabérjat. Och manga elever
holl sin koncentration, men det var
vissa elever som borjade fraga om
nar de fick ga ut, om de maste
fortsatta parla och hur mdnga
parlband de skulle gora.

Not: Tabellen innehaller lararnas egna texter fran genomférandefasen. Klamrarna ar artikelforfattarnas till-
lagda fortydliganden.

[ lararens reflektioner om genomforandet i undervisningsexemplet Att skapa film med greens-
creen (tabell 2) belyses hur lararens iscensattning ocksa skulle kunna bidra till att vacka elever-
nas intresse och rikta sin uppmarksamhet mot den planerade undervisningen. For de elever som
inte kanner till filmskapande med greenscreentekniken skulle detta ocksa kunna innebdra en
ny upptackt. I lararens reflektioner illustreras hur en del elever snabbt positionerar sig och andra
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som deltagare; de borjar ganska snart att smaprata om olika idéer och dela in sig i arbetsgrupper.
Men lararen reflekterar ocksad dver att det finns elever som inte tycks positionera sig som del-
tagare och som behoéver hjilp av lararen med att hitta en grupp. Lararen i undervisningsexem-
plet Att l6sa problem i grupp ar ocksa observant pa elevernas positioneringar, och riktar fraimst
blicken mot hur ledarna agerar och vilken betydelse det far huruvida 6vriga gruppmedlemmar
antingen inkluderas eller exkluderas.

Undervisningsexemplet Att skapa film med greenscreen ar ett tydligt exempel pa fridspeda-
gogisk undervisning prdglad av valfrihet och friutrymme som genomfors med en samtidig sys-
tematik som en madl- och lararstyrd aktivitet. I lararens reflektioner framgdr att undervisnings-
designen verkar 6ppna upp for elevers olika intressen och dairmed mojliggor att fler elever kan
bidra och darmed bli deltagare. Exempelvis vill en del elever framtrada i filmen, och de som inte
vill framtrdda kan hjélpa lararen med ljudet, filmningen och sdtta upp scenen. I detta undervis-
ningsexempel synliggors dven forhdllandet mellan tillgangliga potentiella resurser, som lararen
erbjuder (exempelvis larplatta, greenscreen), och resurser som eleverna valjer att anvanda for att
16sa uppgiften. Lararen har i sin design inte planerat att eleverna ska skriva manus, dnda valjer
en del elever att skriva ett manus. En rimlig tolkning ar att det skrivnha manuset utgor en resurs
for att eleverna ska komma ihdg vad de ska sdga och hur de ska agera i filmen. Det verkar daven
som att en del elever nyttjade varandra som resurser for lairande, da de tillsammans utvecklade
sitt framtradande under tiden de filmades. Att utveckla ett framtradande kan betraktas som
tecken pa ldarande eftersom det handlar om en markbar kvalitativ férandring mellan tva tid-
punkter (Selander, 2023). Eleverna hade en tanke frdn bérjan, men denna justerades och utveck-
lades under filmprocessen.

Uppgifternas konstruktion och svarighetsgrad tycks ha en inverkan pa hur val eleverna sam-
arbetar. Med andra ord verkar det finnas uppgifter som ar battre lampade dn andra for att trana
och framja elevers samarbetsformdaga. En uppgift med ett gemensamt och lockande mal, som
att tillsammans skapa en film, verkar upplevas som meningsfull eftersom de elever som deltog
i aktiviteten bidrog pa olika satt. Uppgiften att 16sa ett hemligt meddelande, som med morse-
koden i undervisningsexemplet Att 16sa problem i grupp (tabell 2), verkar ocksa fanga eleverna
intresse, och lararens reflektioner visar hur de positionerar sig sjdlva och varandra som deltagare
med en gemensam uppgift att l16sa. Gemensamt for bada dessa uppgifter ar att det underlattar
och blir ett battre slutresultat om eleverna samarbetar. Precis som undervisningsexemplet Att
skapa film med greenscreen kan uppdraget att 16sa ett hemligt meddelande 6ppna upp for olika
typer av deltagande; ndgra elever letar och nagon annan har 6verblick och talar om vad de ska
leta efter.

Dock verkar det bero pa vilken typ av gruppledare det ar, huruvida 6vriga gruppmedlemmar
positioneras som deltagare eller inte, vilket illustreras i undervisningsexemplet Att 16sa problem
i grupp. Lararen reflekterar (se tabell 2) 6ver hur de olika ledarna agerar och vilka konsekvenser
det far bade nar det géller hur uppgiften ska 16sas samt for gruppdynamik och samarbete. Re-
flektionerna visar att en del elever kan tappa tdlamodet nar de upplever att de inte kan, vilket
innebar att de positionerar sig sjdalva som icke-kunniga. Andra tappar talamodet for att de inte
bjuds in av ledaren, och positioneras da av andra som icke-deltagare. Som larare kan det darfor
vara av vikt att redan pa planeringsstadiet tillse att uppgiften inte riskera att leda till ett icke
onskvart resultat - i detta fall till att det gar snabbare och enklare om man inte samarbetar. Ar
det samarbete som ska vara fokus med undervisningen bor det som ska genomforas bygga pa att
samarbete verkligen behovs.

[ uppdraget med morsekoden frdn undervisningsexemplet Att l6sa problem i grupp reflekte-
rar lararen (se tabell 2) Gver att eleverna ar engagerade och uthdlliga, vilket skulle kunna vara
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tecken pa att de upplever aktiviteten som meningsfull. Aven undervisningsexemplet Att skapa
film med greenscreen verkar upplevas som meningsfullt da samtliga elever ar engagerade och
deltar pa olika sétt. Det fanns ocksa en valfrihet inbyggd i uppgifterna. Eleverna kunde inta olika
positioneringar, men de kunde ocksa valja att avsta fran att delta. I undervisningsexemplet Att
bygga dromfangare visar lararens reflektioner att det var mdnga elever som visade uthallighet,
men det fanns ocksd elever som undrade om de fick gd ut, om de var tvungna att fortsatta och
parla och hur manga parlband de skulle gora. A ena sidan skulle det kunna vara tecken pa att de
inte upplevde aktiviteten som meningsfull och darfor tappade intresset och brast i uthallighet. A
andra sidan skulle det kunna vara tecken pa finmotoriska svarigheter (exempelvis att parla). En
slutsats ar darmed hur viktigt det ar att larare riktar blicken mot hur elever agerar under sjalva
genomforandet for att fd insikt i vilka férbattringar som behéver goras i undervisningsdesignen
i exempelvis konstruktion av uppgift, gruppsammansattning och erbjudande av resurser for att
framja utvecklingen av mjuka formdgor. Lararens reflektioner runt undervisningsexemplet Att
skapa film med greenscreen visar att det ar mojligt att designa fritidspedagogisk undervisning
som praglas av valfrihet, friutrymme och meningsfullhet samtidigt som ldraren utifran utvarde-
ringsbara mal har gjort en genomtankt undervisningsdesign.

Andra tranformationscykeln

Avslutningsvis fokuseras pd lararnas utvardering av elevernas representationer och lararens de-
signade aktiviteter som eleverna deltog i under den forsta transformationscykeln. Har blir det
ocksd synligt hur modellen for mjuka féormagor (se figur 1) kan utgora ett stod i lararens utvar-
dering (se tabell 3).

Tabell 3
Ldrarnas nedskrivna reflektioner om andra transformationscykeln (utvirdering)

Att 16sa problem i grupp

Att skapa film med
greenscreen

Att bygga dromfangare

Nér grupperna fick genomfora detta
[uppdragen] veckan efter igen, med
samma upplagg, var det lttare for
dem att samarbeta. Det var nya
ledare f6r grupperna som agerade
mer Oppet an tidigare ledare.
Uthalligheten hos eleverna var
ocksd béttre andra gangen som vi
genomforde aktiviteten. Det var
tydligt hur de tacklade uppgifterna
pa ett annorlunda sétt ndr de visste
pa ett ungefar hur upplagget var
och hur pass ldng tid det skulle
kunna ta. De forstod att det
handlade om deras samarbete och
presterade efter det pa ett battre
satt

Samtliga grupper genomforde sin
idé och var véldigt n6jda med sin
film. Min tolkning ar att syftet
uppfylldes, d& uppgiften var att
samarbeta och anvdnda sina
kreativa sidor for att komma fram
till ett framtradande [att skapa en
film]. Den fardiga filmen ar
resultatet av just deras samarbete
och kreativitet.

Andra férmdgor som jag
uppmarksammade var
ansvarstagande. Det var valdigt
sallan som grupperna behévde stod
fran mig. Eleverna tog till sig
uppgiften och planerade och kom
pd idéerna helt sjalva.

Eleverna valde att gora sina
parlband efter eget tycke och smak
och ingen var den andra lik.

Vi behéver planera fler aktiviteter
som tranar denna formdga
[uthéllighet] for jag anser att det
skulle gynna eleverna under skoltid
ocksa.

Not: Tabellen innehaller lararnas egna texter fran utvarderingsfasen. Klamrarna &r artikelférfattarnas tillagda
fortydliganden.
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[ lararens reflektioner runt undervisningsexemplet Att skapa film med greenscreen (tabell 3)
framtrader lararens val av dmnesinnehdll i utvarderingen. For att kunna skapa en film med
hjalp av greenscreenteknik kravs att eleverna anvander delar av sin digitala kompetens som att
hantera larplattans olika funktioner (exempelvis filma och reglera ljud) men ocksa att kunna
kommunicera ett tinkt budskap genom att kombinera olika uttryckssdtt som exempelvis tal,
rorelser och dans. I lararens utvardering framtrader aven att eleverna var nojda med sin film.
Elevernas representation, den fardiga och gemensamt skapade filmen, utgjorde en del av lara-
rens beddomning och kunde darmed utvdrderas, men representationen var inte fokus i lararens
undervisningsintentioner. Syftet med den planerade undervisningen var framst att framja de
mjuka formagorna samarbete och kreativitet, vilket lararen bedémde uppndddes. Men lararen
uppmdrksammade ocksd att ansvarstagandet framtradde och utvecklades i filmskapandet, un-
der sjdlva genomforandet. En mgjlig tolkning ar att ldraren utviarderade undervisningen med
stod av modellen 6ver mjuka férmagor (se figur 1). Genom att tervanda till modellen i utvar-
deringssituationen kan fler formdgor i modellen trada fram som aktuella i sammanhanget. I
utvarderingsarbetet verkar ldraren upptdacka att undervisningen dven bidrog till utveckling av
och arbete med elevernas ansvarstagande, det var sdllan som eleverna behévde hjilp av lara-
ren, de tog sig an uppgiften och planerade samt kom pd idéerna helt sjdlva. Detta skulle kunna
innebdra att modellen gor det mojligt for larare att upptacka mervarden i undervisningen och
bidra till att fler och andra férmagor kan synliggoras. Det ar rimligt att flera mjuka férmagor an
de pa forhand utvalda utvecklas och tranas i olika undervisningsaktiviteter, som ett slags mer-
varde. Dock kravs utvardering och en metareflektion av det som har genomforts for att larare
ska kunna fd syn pa dessa eventuella mervarden.

Att utveckling av elevers mjuka férmagor inte ar ndgot som gdr snabbt illustreras ocksa i 13-
rarnas reflektioner. I lararens reflektioner runt undervisningsexemplet Att l6sa problem i grupp
forefaller det som att ldraren ar medveten om detta da hen liter eleverna genomfora nya uppdrag
veckan efter, med samma uppldgg. Syftet med den planerade undervisningen ar fortfarande
detsamma men ldraren har utifrdn sin utvardering gjort férandringar i sin undervisningsdesign
och utsett nya gruppledare, vilket faller val ut. I lararens bedomning och utvardering uttrycks
att elevernas uthadllighet var battre vid det andra tillfallet, men framfor allt att de tog sig an
uppgifterna pa ett annat satt nar det visste vad som forvantades av dem. Tecken pa utveckling
som ldraren ger uttryck for i utvarderingen ar en forandring i hur eleverna positionerade sig till
uppgiften och till varandra samt hur de vid andra tillfillet anvande varandra som resurser vilket
bidrog till att de presterade battre.

[ undervisningsexemplet Att bygga dromfangare framtrader att syftet att frimja elevernas ut-
hallighet, nyfikenhet och kreativitet delvis uppnaddes (tabell 3). Mdnga elever blev nyfikna pa
vad som skulle hinda med pinnen som de fick ta med fran skogen och de blev ocksa fardiga med
sin dromfdngare. Det amnesdidaktiska syftet, att skapa med olika material uppndddes darmed.
Att eleverna anvande sin kreativitet och inte lat sig paverkas av andra styrks av citatet "Eleverna
valde att gora sina parlband efter eget tycke och smak och ingen var den andra lik”. I ldrarens
utvdrdering reflekterar hen Gver att eleverna fortsatt behover erbjuda olika aktiviteter som moj-
liggor att de far trana pa uthallighet, darfor "att det skulle gynna eleverna under skoltid ocksd”
om de blev mer uthalliga.

Sammanfattningsvis illustreras vikten av utvardering och reflektion efter genomférd under-
visning. | ovan presenterade undervisningsexempel dr det inte representationerna som dr i fokus
for lararnas utvardering, eftersom det inte var det som var undervisningens intention. Snarare
utvdrderades elevernas agerande. Lararnas utvardering syftar till att synliggora elevernas arbete
med och utveckling av valda mjuka formdgor, och undervisningsexemplen illustrerar aven vad
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som kan ske nar man gor forandringar i sin undervisningsdesign och darefter later eleverna ge-
nomfora samma aktivitet igen.

Diskussion
[ artikelns resultat illustreras aspekter av fritidspedagogisk undervisning som vi avslutningsvis
valjer diskutera.

For det forsta indikerar resultaten att nyttjandet av en undervisningssystematik, det vill saga
att pa forhand formulera intentioner och att i efterhand utvardera undervisningen, bidrar till att
lararen far mojlighet att tanka hela vagen i sin undervisningsdesign, fran start till mal. Det be-
hover inte betyda att undervisningen "formaliseras” och pa sa satt blir "skolifierad”. Snarare visar
resultaten i foreliggande studie att systematiserad och genomtankt fritidspedagogisk undervis-
ning mycket val kan genomf6ras med aktiviteter och metoder som star den fritidspedagogiska
traditionen ndra och som baseras pa barnens vilja att delta (eller inte). Utmaningen ar att formu-
lera intentioner som ligger fritidspedagogiken ndra. I detta fall formulerades undervisningsex-
emplen utifrdn modellen med mjuka formagor, vilket pa sa satt utgjorde forstoringsglaset som
lararna anvande i sina reflektioner under och efter genomférandet av undervisningen. Modellen
hjdlpte dem att fokusera pa nagot specifikt och avgransat men det stéttade dem &ven i att iden-
tifiera undervisningens mervarden.

[ foreliggande artikel har LDS-modellen anvants som analysverktyg (jfr Patron m.fl., 2024;
Wernholm m.fl., 2023) for att synliggora larares undervisningsdesign. Mot bakgrund av studiens
resultat menar vi att den anpassade LDS-modellen (figur 2) skulle kunna utgoéra ett stod for lara-
res design av fritidspedagogisk undervisning. Sannolikt dr det sa att lararna behdver 6va pa att
formulera intentionerna med sin undervisning. Pa samma satt krdvs 6vning i att utvardera sin
undervisning for att se om intentionerna med undervisningen ndddes. Dessutom verkar LDS-
modellen anvandbar i den dterkommande diskussionen om hur fritidshemmet kan balansera
mellan en styrd verksamhet och elevernas fria val. Fritidshemsldrare kan medvetet planera fri-
tidspedagogisk undervisning och presentera potentiella resurser for eleverna, vilket kan ses som
en form av styrning. Eleverna verkar dock alltid kunna gora val och dessutom vdlja att anvanda
ovantade resurser under genomfdrandet, vilket dirmed kan kopplas till deras valfrihet. Saledes
kan fritidspedagogisk undervisning designas for att praglas av bade valfrihet, friutrymme och
meningsfullhet samtidigt som undervisningen genomfors med en systematik och lararstyrning.

For det andra indikerar resultaten fran denna studie att modellen med mjuka férmagor (figur
1) verkar bidra till en undervisningsdesign som ocksa tar stod i (kursplanerelaterade) dmnen. I
undervisningsexemplet Att skapa film med greenscreen arbetade eleverna med digital kompe-
tens och digitala verktyg. I undervisningsexemplet Att 16sa problem i grupp arbetade eleverna
bade med matematik och svenska. I undervisningsexemplet Att bygga dromfingare arbetade
eleverna med estetiska uttrycksformer. Dessutom arbetade de med att utveckla sina sprikliga
och kommunikativa fardigheter i alla undervisningsexempel. Detta indikerar att den fritidspe-
dagogiska undervisningen mycket val kan designas for att aven utveckla elevers mer skolam-
nesrelaterade fardigheter — aven om inte dessa satts i fokus nar fritidspedagogiska metoder och
potentiella resurser valjs. Hur mycket amnesdidaktik som fokuseras handlar om vad som satts i
forgrunden - utveckling av exempelvis matematiska formagor eller av mjuka formdgor. Att foku-
serat arbeta med att utveckla elevers mjuka formagor kan vara ett satt att ringa in den fritidspe-
dagogiska undervisningens bidrag till deras utveckling och larande (och maluppfyllelse) genom
att man fokuserar pa utveckling av exempelvis larandeidentitet, sjdlvreglering och motivation
vilket ar formdgor som ar grundldggande for allt fortsatt ldrande och for senare skolframgang
(Carl, 2007; Feraco m.fl., 2021; Heckman & Kautz, 2013; Leach m.fl., 2008; LoCasale-Crouch m.fl.,
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2007; Richardson m.fl., 2012; Roth m.fl., 2015). Resultaten visar dven att ett fokus pa utveckling av
elevernas mjuka formdgor kan bidra till imnesdidaktiska undervisningssituationer dar eleverna
far majlighet att gora sina misstag och erfarenheter och medvetna larare kan mojliggora att de
uppmuntras och utmanas igen tills de lyckas.

For det tredje indikerar resultatet att undervisning utifran modellen med mjuka férmagor dels
verkar bidra till att arbetet med "det sociala”, ett arbete som har omgardats av otydliga konturer
(Hippinen Ahlgren, 2021; Hjalmarsson, 2018; Jonsson, 2021) konkretiseras och fortydligas, dels
verkar kunna bidra till att undervisningen gors till ndgot eget, nagot fritidspedagogiskt. Genom
att utgd ifrdn modellen 6ver mjuka férmagor (figur 1) verkar lararna ha kunnat satta ord pa den
fritidspedagogiska undervisningen de genomfor, men ocksa fatt redskap for att granska och re-
flektera 6ver sin undervisning, for att utveckla undervisningen och for att skapa ett professionellt
yrkessprdk for det man gor. Detta dr en inte nog sd viktig aspekt for den professionella yrkesutov-
ningen. Resultaten visar hur larare konkretiserar modellens begrepp och férmdgor, med hjalp av
egna undervisningsexempel men ocksd hur de far stod i att identifiera undervisningens mervar-
den, det vill sdga annat som utvecklades vid sidan av de pa férhand formulerade intentionerna.

Tidigare forskning (ex. Hjalmarsson, 2018) har visat att aven om arbetet med ”det sociala” utgor
en del av den traditionella kdrnverksamheten pa fritidshem sa har fritidshemspersonalen svart
att hitta verktyg att utvardera denna typ av verksamhet. Resultaten i denna studie indikerar att
en undervisningsdesign som nyttjar modellen 6ver mjuka formagor verkar kunna stotta lararna
iatt utvardera och analysera elevernas utveckling av dessa formagor. Lararnas reflektioner i den-
na studie visar ocksa hur de i utvarderingen vander fokus bort fran elevernas representationer
och produkter (dromfingare eller film), eftersom det inte var det som var syftet med undervis-
ningen. Istdllet verkar de lyfta blicken och fokusera pa hur eleverna arbetar med och utvecklar
formagorna. Pa sa vis verkar en systematisk undervisningsdesign med mjuka férmdgor i fokus
ocksa bidra med verktyg att lyfta blicken och synliggora det svarfangade och osynliga.

Resultaten i denna studie illustrerar hur fritidspedagogisk undervisning kan designas for att
balansera elevernas valfrihet och friutrymme med lararnas systematik och styrning. Vidare
forskning om fritidspedagogisk undervisning skulle med férdel kunna fokusera pa elevernas
upplevelser av denna balans samt deras forstdelser av att delta i fritidshemmets undervisnings-
aktiviteter. Nar blir undervisningen meningsfull fér dem? Darutéver kan framtida studier ge
kunskap om hur en fortrogenhet med begrepp och arbetsmetoder paverkar fridshemslarares
arbete med kvalitet i den fritidspedagogiska undervisningen.

Referenslista

Ackesjo, H. & Haglund, B. (2021). Fritidspedagogisk undervisning: En frdga om intentiona-
litet, situationsstyrning och inbaddning. Utbildning & Ldrande, 15(1), 69-87. https://doi.
org/10.58714/ulvi5i1.11230

Ackesjo, H. (2022). Evaluating the practice in Swedish school-age educare: Issues and
contradictions. Journal of Childhood, Education & Society, 3(1), 60-73. https://doi.
0rg/10.37291/2717638X.2022311

Ackesjo, H. Wernholm, M. & Gardesten, J. (2022). Mjuka férmdgor - vad dr det och vad kan det
bidra till? I H. Ackesj6 & B. Haglund (Red.), Undervisning och ledarskap pd fritids. Perspektiv
pd Fritidshemmets pedagogiska uppdrag (s. 57-68). Vetenskaplig slutrapport fran FoU-pro-
grammet Fritidshemmets pedagogiska uppdrag, 2022:4. Ifous.

Ackesjo, H., Wernholm, M., & Krasnigi, M. (2024). An attractive school-age educare - free
choices as expanded or limited agency. Education Sciences, 14(9), 937. https://doi.org/10.3390/

educscii4090937

66


https://doi.org/10.58714/ul.v15i1.11230
https://doi.org/10.58714/ul.v15i1.11230
https://doi.org/10.37291/2717638X.202231153
https://doi.org/10.37291/2717638X.202231153
https://doi.org/10.3390/educsci14090937
https://doi.org/10.3390/educsci14090937

TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 51-70 Helena Ackesjo m.fl.

Andersson, B. (2013). Nya fritidspedagoger - i spdnningsfiltet mellan tradition och nya styrformer

[Doktorsavhandling, Umea universitet]. http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:603114/

FULLTEXTo2.pdf
Audain, 1. (2016). Informal extended education in Scotland. An overview of school age child-

care. International Journal of research on Extended Education, 4(2), 137-142. https://doi.
org/10.3224/ijreev4i2.25786

Bjorklund Boistrup, L. & Selander, S. (2022). Designs for research, teaching and learning. A fram-
ework for future. Routledge.

Carl, B. (2007). Child caregiver interaction scale. [Doktorsavhandling, University of Pennsylvania].

Eccles, J. S. (1999). The development of children ages 6 to 14. The Future of Children, 9(2), 30-44.
https://doi.org/10.2307/1602703

Elvstrand, H. & Lago, L. (2019). Forutsattningar for fritidspedagogisk undervisning. I H. Elv-
strand, L. Lago & M. Simonsson (Red.), Fritidshemmets méjligheter - att arbeta fritidspedago-
giskt (s. 21-41). Studentlitteratur.

Elvstrand, H., Bostrom, L. & Orwehag, M. (2024). Mdte mellan tradition och férandring: en
forskningsoversikt och undervisning i fritidshem. Nordisk tidsskrift for utdanning og praksis,
18(3), 173-198. https://doi.org/10.23865/up.v18.5677

Farrell, A. F., Collier-Meek, M. A. & Furman, M. J. (2019). Supporting out-of-school time staff in
low resource communities: A professional development approach. American Journal Commu-
nity Psychology, 63(3-4), 378-390. https://doi.org/10.1002/ajcp.12330

Feraco, T., Resnati, D., Fregonese, D., Spoto, A. & Meneghetti, C. (2021). Soft skills and extra-
curricular activities sustain motivation and self-regulated learning at school. The Journal of
Experimental Education, 90(3), 550-569. http://doi.org/10.1080/00220973.2021.1873090

Gardesten, J. & Ackesjo, H. (2024). Fritidshemmets bidrag till elevers mdluppfyllelse: Ett omaka
par eller en oreflekterad sjalvklarhet? Barn, 42(3-4), 112-119. https://doi.org/10.23865/barn.
v42.6539

Guilmette, M., Mulvihill, K., Villemaire-Krajden, R. & Barker, E. T. (2019). Past and present
participation in extracurricular activities is associated with adaptive self-regulation of goals,
academic success, and emotional wellbeing among university students. Learning and Indivi-
dual Differences, 73, 8-15. https://doi.org/10.1016/j.1indif.2019.04.006

Gustafsson Nyckel, J. (2020). Vagen mot det undervisande fritidshemmet. I B. Haglund, J. Gus-
tafsson Nyckel & K. Lager (Red.), Fritidshemmets pedagogik i en ny tid (s. 59-77). Gleerups
Utbildning AB.

Haglund, B. (2016). Fritidshemmets vardagspraktik i ett nytt diskursivt landskap. Educare, (1),
64-85. https://doi.org/10.24834/educare.2016.1.1070

Haglund, B. (2018). "Men dom flesta har en liknande situation” Ett narrativ om bristande per-
sonella resurser och omgivningens begransade férvantningar. Barn, 36(2), 75-92. https://doi.
org/10.5324/barn.v36i2.2766

Halpern, R. (2000). The promise of after-school programs for low-income children. Early Child-

hood Research Quaterly, 15(2), 185-214. https://doi.org/10.1016/S0885-2006(00)00056-9

Heckman, J. J. & Kautz, T. (2013, november). Fostering and measuring skills: Interventions thar

improve character and cognition. Working paper no. 19656.

Hippinen Ahlgren, A. (2021). Ldrare i fritidshems undervisningskunskap: undervisningshandling-
ar i interaktion mellan ldrare och barn. [Licentiatuppsats, Stockholms universitet]. https://
urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-1969o

67


http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:603114/FULLTEXT02.pdf
http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:603114/FULLTEXT02.pdf
https://doi.org/10.3224/ijree.v4i2.25786
https://doi.org/10.3224/ijree.v4i2.25786
https://doi.org/10.2307/1602703
https://doi.org/10.23865/up.v18.5677
https://doi.org/10.1002/ajcp.12330
http://doi.org/10.1080/00220973.2021.1873090
https://doi.org/10.23865/barn.v42.6539
https://doi.org/10.23865/barn.v42.6539
https://doi.org/10.1016/j.lindif.2019.04.006
https://doi.org/10.24834/educare.2016.1.1070
https://doi.org/10.5324/barn.v36i2.2766
https://doi.org/10.5324/barn.v36i2.2766
https://doi.org/10.1016/S0885-2006(00)00056-9
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-196905
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-196905

TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 51-70 Helena Ackesjo m.fl.

Hjalmarsson, M. (2018). Leisure-time teachers’ reflections on systematic quality work: Ap-

proaches and challenges. Early Child Development and Care, 189(13), 2197-2205. https://doi.or
10.1080/03004430.2018.1 1

Holmberg, L. (2018) Konsten att producera lirande demokrater. [Doktorsavhandling, Stock-
holms universitet]. https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-151870

Holmberg, L. (2021). Att bli fritidshemsldrare. Liber forlag.

Jonsson, K. (2021). Socialt ldrande i fritidshemmet. En intervjustudie med fritidshemspersonal och
fritidshemsrektorer. [Doktorsavhandling, Malardalens hogskola]. https://urn.kb.se/resolve?u
rn=urn:nbn:se:mdh:diva-53563

Klafki, W. (1997). Kritisk-konstruktiv didaktik. I M. Uljens (Red.), Didaktik: Teori, reflektion och
praktik (s. 215-228). Studentlitteratur.

Kress, G. (2010). Multimodality. A social semiotic approach to contemporary communication.
Routledge.

Lager, K. (2018). Att undervisa i fritidshem. Omsorg, larande och utveckling i en helhet. Edu-
care, (2), 51-68. https://doi.org/10.24834/educare.2018.2.3

Lago, L. & Elvstrand, H. (2024). Frihet, frivillighet och styrning: Elevers friutrymme i fritidshem.
I S. Lundmark & J. Kontio (Red.), Fritidsdidaktiska dilemman (s. 39—61). Natur och Kultur.

Leach, P, Barnes, J., Malmberg, L. E., Sylva, K., Stein, A. & the FCCC Team. (2008). The qua-
lity of different types of childcare at 10 and 18 months: A comparison between types and
factors related to quality. Early Child Development and Care, 178(2), 177-209. https://doi.
0rg/10.1080/030044306007226

Levin, B. (2013). The utility and need for incorporating noncognitive skills into large-scale
educational assessments. I M. von Davies (Red.), The role of international large-scale assess-

ments: perspectives from technology, economy, and education research (s. 67-86). Springer.

LoCasale-Crouch, J., Konold, T., Pianta, R., Howes, C., Burchinal, M., Bryant, D., Clifford, R.,
Early, D. & Barbarin, O. (2007). Observed classroom quality profiles in state-funded pre-kin-
dergarten programs and associations with teacher, program, and classroom characteristics.
Early Childhood Research Quarterly, 22(1), 3-17. https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2006.05.001

Memisevi¢, A. (2024). Det undervisande fritidshemmet i ldrandets tidevarv: En diskursanalytisk
studie med fokus pd de naturvetenskapliga och tekniska undervisningspraktikerna. [Doktors-
avhandling. Linkopings universitet]. https://doi.org/10.3384/9789180755368

Norqvist, M. (2022). Fritidshemmets ldroplan under férhandling: formulering, tolkning och reali-
sering av del fyra i Lgr 11. [Doktorsavhandling, Umea universitet]. https://urn.kb.se/resolve?u
rn=urn:nbn:se:umu:diva-199065

Odenbring, Y. (2018). Childhood, free time and everyday lives: comparing children’s views in
Sweden and the United States. Early Child Development and Care, 188(8), 1124-1132. https://
doi.org/10.1080/03004430.2016.1250081

Orwehag, M. (2020). Didaktik i fritidshemmet. I B. Haglund, J. Gustafsson Nyckel & K. Lager
(Red.), Fritidshemmets pedagogik i ny tid (2 uppl., s. 139-170). Gleerups.

Patron, E., Wernholm, M., Danielsson, K., Ebbelind, A. & Palmér, H. (2024). An exploration of
how multimodally designed teaching and the creation of digital animations can contribute
to six-year-olds' meaning-making in Chemistry. Education Sciences, 14(1), 79. https://doi.org/
https://doi.org/10.3390/educsciiqo010079

Perselli, A.-K. & Haglund, B. (2022). Barns perspektiv och barnperspektiv: en analys av ut-
gangspunkter for fritidshemmets undervisning. Pedagogisk forskning i Sverige, 2;7(2), 75-95.

https://doi.org/10.15626/pfs27.02.04

68


https://doi.org/10.1080/03004430.2018.1445731
https://doi.org/10.1080/03004430.2018.1445731
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:su:diva-151870
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mdh:diva-53563
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:mdh:diva-53563
https://doi.org/10.24834/educare.2018.2.3
https://doi.org/10.1080/03004430600722655
https://doi.org/10.1080/03004430600722655
https://doi.org/10.1016/j.ecresq.2006.05.001
https://doi.org/10.3384/9789180755368
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-199065
https://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:umu:diva-199065
https://doi.org/10.1080/03004430.2016.1250081
https://doi.org/10.1080/03004430.2016.1250081
https://doi.org/https://doi.org/10.3390/educsci14010079
https://doi.org/https://doi.org/10.3390/educsci14010079
https://doi.org/10.15626/pfs27.02.04

TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 51-70 Helena Ackesjo m.fl.

Persson, A. (2020). Dubbel narhet och distans beh6vs inom praktikndra forskning. Pedagogisk
Forskning i Sverige, 25(2-3), 149-152. https://doi.org/10.15626/pfs25.0203.07

Plantenga, J. & Remery, C. (2017). Out-of-school childcare: Exploring availability and qua-
lity in EU member states. Journal of European Social Policy, 27(1), 25-39. https://doi.
0rg/10.1177/09589287166721

Proitz, T. S. (2020). Praksisneer forskning og partnerskap i et tredje rom. Pedagogisk Forskning i
Sverige, 25(4), 79-82. https://doi.org/10.15626/pfs25.04.04

Raver, C.C., Jones, S.M., Li-Grining, C., Zhai, F., Bub, K. & Pressler, E. (2012). CSRP’s Impact on
low-income preschoolers’ preacademic skills: self-regulation as a mediating mechanism.
Child Development, 82(1), 362-378. https://doi.org/10.1111/].1467-8624.2010.01561.X

Richardson, M., Abraham, C. & Bond, R. (2012). Psychological correlates of university students'
academic performance: A systematic review and meta-analysis. Psychological Bulletin, (138),
353-387. https://doi.org/10.1037/a0026838

Roth, B., Becker, N., Romeyke, S., Schafer, S., Domnick, F. & Spinath, F. M. (2015). Intelligence
and school grades: A meta-analysis. Intelligence, (53), 18-137. https://doi.org/10.1016/}.in-

tell.2015.09.002
SFS 2010:800. Skollag. [elektronisk resurs].

SFS 2009:400. Offentlighets- och sekretesslag.

Selander, S. (2008). Designs for learning. A theoretical perspective. Designs for learning, 1(1),
4-22. https://doi.org.10.16993/dfl.5

Selander, S. (2017). Didaktiken efter Vygotskij: Design for ldrande. Liber.

Selander, S. (2023). Learning-Design-Sequences - ett redskap for att designa undervisning. I E.
Insulander & S. Selander (Red.), Att bli larare (s. 281-288). Liber.

Selander, S. & Kress, G. (2010). Design for ldrande - ett multimodalt perspektiv. Norstedts.

Serder, M. & Malmstrém, M. (2020). Vad talar vi om ndr vi talar om praktikndra forskning?
Pedagogisk Forskning i Sverige, 25(1), 106-109. https://doi.org/10.15626/pfs25.01.07

Simoncini, K., Cartmel, J. & Young, A. (2015). Children’s voices in Australian school age care. In-
ternational Journal for Research on Extended Education, 3(1), 114-131. http://dx.doi.org/10.3224/

ijreev3ii.ig584
Skolverket. (2022). Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet — Lgr2z.

SOU 2018:19. Forska tillsammans - samverkan for ldrande och férbdttring. [elektronisk resurs]
Saljo, R. (2014). Ldrande i praktiken: Ett sociokulturellt perspektiv (3 uppl.). Studentlitteratur.
ULF-avtal (2025). [elektronisk resurs]

Uljens, M. (1997). Grunddrag till en reflektiv skoldidaktisk teori. I M. Uljens (Red.), Didaktik -
teori, reflektion och praktik (s. 166-197). Studentlitteratur.

Vetenskapsradet. (2017). God forskningssed. [elektronisk resurs]

Wernholm, M., Danielsson, K., Ebbelind, A., Palmér, H. & Patron, E. (2023). Young pupils’ joint
creation of multimodal fairy tales using analogue and digital resources. Education Sciences,
13(6). https://doi.org/10.3390/educscii3060568

Wernholm, M., Ackesjo, H., Gardesten, J. & Funck, U. (2024). Mjuka férmagor - ett satt att
begreppsliggora arbetet med “det sociala” i fritidshemmet. I S. Lundmark & J. Kontio (Red.),
Fritidsdidaktiska dilemman (s. 63-88). Natur och Kultur.

Wernholm, M., Patron, E., Danielsson, K., Ebbelind, A. & Palmér, H. (2025). Hybrida larak-
tiviteter for att fraimja sexaringars meningsskapande. Forskul, 13(1), 24—45. https://doi.

org/10.61998/forskul.vi3i1.25870

69


https://doi.org/10.15626/pfs25.0203.07
https://doi.org/10.1177/0958928716672174
https://doi.org/10.1177/0958928716672174
https://doi.org/10.15626/pfs25.04.04
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.2010.01561.x
https://doi.org/10.1037/a0026838
https://doi.org/10.1016/j.intell.2015.09.002
https://doi.org/10.1016/j.intell.2015.09.002
https://doi.org.10.16993/dfl.5
https://doi.org/10.15626/pfs25.01.07
http://dx.doi.org/10.3224/ijree.v3i1.19584
http://dx.doi.org/10.3224/ijree.v3i1.19584
https://doi.org/10.3390/educsci13060568
https://doi.org/10.61998/forskul.v13i1.25870
https://doi.org/10.61998/forskul.v13i1.25870

TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 51-70 Helena Ackesjo m.fl.

Forfattarpresentationer

Helena Ackesjo @

Helena Ackesjo ar professor i pedagogik med inriktning mot barndom och skola vid Linnéuniversi-
tetet. Hennes forskning fokuserar utbildning for barn i skolstartsalder, och handlar framfor allt om
|arares uppdrag, arbete och villkor i forskoleklass och fritidshem/skola samt barns 6vergangar mel-
lan de olika skol- och verksamhetsformerna.

Marina Wernholm @

Marina Wernholm &r fil.dr och lektor i pedagogik vid Linnéuniversitetet. Hennes forskning handlar
om barns deltagande och larande i digitala gemenskaper pa fritiden, barns skapande av digitala
animationer i skolan och om fritidshemmet som en sarskild utbildningsform.

Jens Gardesten @

Jens Gardesten &r fil.dr och lektor i pedagogik vid Linnéuniversitetet. Hans forskningsintresse ar
bland annat riktat mot larares yrkeskunnande och mot fritidshemmet som en sarskild utbildnings-
form.

70


https://orcid.org/0000-0002-9523-6379
https://orcid.org/0000-0001-5497-7034
https://orcid.org/0000-0003-4932-9918

FORSKUL

FORSKNING OM
UNDERVISNING
& LARANDE

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, 71-88
TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMET

Fritidshemmets undervisning som diskurs —
Om elevers intressen, malstyrning och
pedagogisk praktik

Originalartikel

Alma Memiéevi¢t* ®

1Linkdpings universitet

*Korresponderande forfattare:
Alma Memisevic¢
alma.memisevic@liu.se

Forskning om undervisning och
ldrande, vol. 13, nr 3, 2025, s. 71-88
DOI: 10.61998/forskul.v13i3.33769
SSN:2001-6131

Publicerad: 2025-11-17
© 2025 Forfattaren.

Denna artikel publiceras med 6ppen
tillgang under villkoren i Creative
Commons. Erkdannande-licensen
CCBY 4.0, som tilldter anvandning,
spridning och reproduktion i vilket
medium som helst, férutsatt att
originalverket &r korrekt citerat.

©®
3

Sammanfattning

Syftet med artikeln &r att bidra med kunskap om hur elevers intressen han-
teras i undervisningen i fritidshemmet. Studien utgar fran ett spanningsfalt
som tidigare forskning har identifierat, mellan malstyrd och intressebaserad
undervisning. Att tillvarata elevers intressen framstar som utmanande, i syn-
nerhetien formaliserad undervisning. Det vill saga, undervisning som planeras
i forvag och omges av ramar som bestamd tid, plats och undervisningsinnehall.
Hur detta spanningsfalt tar sig konkreta uttryck i undervisningen analyseras
genom kritisk diskursanalys (CDA) med stod i systemisk-funktionell lingvistik
(SFL). Studien ar etnografiskt inspirerad och har genomférts i tva fritidshem
beldgna i tva olika skolformer: grundskola och anpassad grundskola. Resulta-
ten visar att undervisningsuppdraget framstar som utmanande néar elevers in-
tressen avviker fran undervisning som fritidshemspersonal redan har planerat,
samt nar specifika intressen enligt fritidshemspersonalen saknas hos eleverna.

Nyckelord: undervisning, kritisk diskursanalys, fritidshem, naturvetenskap

Abstract

This article aims to contribute knowledge about how students' interests are
managed in School-Age Educare Centres (SAEC). The study is based on a ten-
sion identified in previous research between goal-oriented and interest-based
teaching. Taking advantage of students' interests appears to be challenging,
especially in formalized teaching, that is, teaching planned and framed by set
parameters such as time, place, and instructional content. The expression of
this tension in teaching is analyzed through critical discourse analysis (CDA)
supported by systemic functional linguistics (SFL). The study is ethnographi-
cally inspired and was conducted in two SAECs, located in a primary school
and a compulsory school for pupils with intellectual disabilities. The findings
indicate that the educational mission becomes particularly challenging when
students' interests diverge from the lessons already planned by the SAEC
teacher, and when, according to the SAEC teacher, specificinterests are absent
among the students.

Keywords: teaching, critical discourse analysis, SAEC, science education
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Introduktion

I denna artikel riktas uppmarksamhet mot fritidshemmets undervisning dar naturvetenskap fore-
kommer som undervisningsinnehdll. Fritidshem ar en frivillig verksamhet for barn i dldern sex till
tolv ar dar cirka en halv miljon elever i Sverige ar inskrivna (Skolverket, 2025). Fritidshem har en
drygt hundradrig socialpedagogisk tradition och ett holistiskt synsatt, dar elevers sociala utveck-
ling, deras behov och intressen, valfrihet och lek har statt i centrum. Efter 1990-talet och framdt
forandrades fritidshemmets samhallsfunktion, och en riktning och diskursforskjutning mot en
utbildningspedagogisk tradition kan skonjas - inte minst efter att fritidshemmet integrerades fy-
siskt i skolan (Gustafsson Nyckel, 2020). Fritidshemmets verksamhet regleras genom Skollagen
(SFS 2010:800) och Ldroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet: Lgr22 (Skolver-
ket, 2024). Eftersom undervisning definieras i Skollagen (2010:800) som madlstyrda processer som
ska ledas av larare eller forskolldrare innebar det att undervisningen i fritidshemmet blir malstyrd.
Ar 201 infordes dessutom en ny grundlirarutbildning som gav lirare i fritidshem behérighet att
undervisa bdde i fritidshemmet och i ett praktiskt-estetiskt amne i skolan. Vidare skrevs en ny
laroplansdel (del 4) in i laroplanen ar 2016 (Skolverket, 2016) som giller sarskilt for fritidshemmet
och dar fritidshemmets undervisningsuppdrag fortydligas. Allt detta har inneburit att fritidshems-
personal' maste anpassa sig till de nya utbildningspolitiska intentionerna och samtidigt varna om
det socialpedagogiska uppdraget — med lek, sociala relationer, omsorg samt elevers intressen och
behov i centrum - nu i tva kontexter, skolan och fritidshemmet (Ackesjo & Haglund, 2021).

Det som kdnnetecknar fritidshemmets undervisning ar att den i storre utstrackning ar situa-
tionsstyrd och upplevelsebaserad dn skolans undervisning och foérvantas ta hansyn till elevers
intressen, behov och erfarenheter (Skolverket, 2024). Samtidigt preciseras i laroplanen det cen-
trala innehallet som undervisningen ska behandla, och naturvetenskap tillsammans med annat
amnesrelaterat innehdll som teknik och matematik kan urskiljas i skrivningarna. Elever ska
exempelvis ges mojligheter att "utforska foreteelser och samband i natur, teknik och samhalle”
(Skolverket, 2024, s. 27). Detta gor att fritidshemmets undervisning befinner sig i ett spannings-
falt mellan malstyrning och situationsstyrning (Gardesten & Ackesjd, 2022). Det i sig behover
inte vara ett problem framhadller Gardesten och Ackesjo (2022) eftersom ldrare, oavsett skolform
eller verksambhet, i sin undervisning behover hitta en balans mellan undervisningens kunskaps-
innehall och elevers intressen och erfarenheter. Men, pd en praktisk nivd kan detta vara svart
att genomfora.

[ artikeln problematiseras och diskuteras tillvaratagande av elevers intressen nar undervis-
ning med naturvetenskapligt innehall planeras och bedrivs i fritidshemmet. Det finns nagra fa
studier dar undervisningsuppdraget diskuteras i relation till elevers intressen och delaktighet
(se exempelvis Gardesten & Ackesjo, 2022; Ljusberg, 2022; Perselli & Haglund, 2022). Flera av
dem bygger dock pa intervjuer eller skriftliga reflektioner, vilket innebar att det behdvs mer
kunskap om hur ovan beskriven motsattning kan komma till uttryck pa en praktisk nivd, nar
undervisningen ska realiseras. Inte minst for att det finns studier som visar att det forstarkta
undervisningsuppdraget har gjort avtryck i praktiken (Haglund, 2023; Memisevi¢, 2024). Studier
visar att naturvetenskapen liksom annat amnesrelaterat innehall ar vanligt forekommande som
undervisningsinnehdll (Gardesten & Ackesj, 2022; Hippinen Ahlgren, 2021; MemiSevi¢, 2024).
I en sddan undervisning med mal formulerade i férvag, kan tillvaratagande av elevers intressen
vara svara att efterleva, visar Memisevic¢ (2024). Det dr denna problematik som artikeln har som
utgdngspunkt och avser att underséka narmare.

1 Fritidshemspersonal avser i artikeln alla som arbetar i fritidshem oavsett vilken utbildningsbakgrund de har.
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Tidigare forskning

I denna artikel anvdands begreppen situationsstyrd respektive formaliserad undervisning, som
tva undervisningsformer som ofta avhandlas i fritidshemsforskning. I redogorelsen av tidigare
forskning kommer fokus att vara pa dessa tva undervisningsformer relaterat till elevers intres-
sen. Inledningsvis definieras bdda begreppen med stdd i svensk forskning for att sedan diskutera
och problematisera den dualism som ofta beskrivs i forskningen mellan de badda undervisnings-
formerna. Diskussionen om diskursforskjutningar av fritidshemmets férandrade samhallsupp-
drag inkluderar dven internationell forskning.

Den situationsstyrda undervisningen (dven kallad for oplanerad, se Perselli & Haglund, 2022)
kan definieras som undervisning som inte planeras i forvag utan uppstar i stunden. Den kan ini-
tieras av bade fritidshemspersonal och av elever (Ackesjo & Haglund, 2021). Den situationsstyrda
undervisningen forknippas ofta med ett fritidspedagogiskt arbetssatt, att fanga larande i flyk-
ten, ddr elevers intressen och initiativ far sta i forgrunden (Orwehag, 2020). Att undervisningen
kan uppsta i stunden ur en ovantad situation innebar ocksa att det for fritidshemmets del inte
finns samma rumsliga och tidsmassiga avgransningar som for skolan, dar undervisning sker i
klassrummet under lektionstid (Orwehag, 2020). Att knyta elevers sko eller att ldsa hogt ur en
bok kan goras pa ett undervisande satt, men det kan ocksd goras pa ett icke undervisande stt,
beroende pa fritidshemspersonalens intention, om hen har for avsikt att lara eleven ndgot eller
inte (Gardesten, 2021). I den situationsstyrda undervisningen kan elevers intressen visserligen
fangas och det ar dar som elevers delaktighet, inflytande och nyfikenhet far komma till sin ratt
(Perselli & Haglund, 2022), men eftersom situationsstyrd undervisning uppstar i stunden och
ovantat ar det ofta endast ett fatal elever som far ta del av den undervisningen (Ackesjo & Hag-
lund, 2021: Memisevi¢, 2024). En sddan undervisning behéver saledes problematiseras i relation
till vilka elevers roster som hors samt hur fritidshemspersonal i en situationsstyrd undervis-
ning kan mo6ta amnesinnehadll som star under laroplanens centrala innehdll (Perselli & Haglund,
2022).

Till skillnad fran den situationsstyrda undervisningen ar den formaliserade undervisningen
(@ven kallad for planerad, se Perselli & Haglund, 2022), planerad i férvag och har ofta tydliga
ramar vad galler ndr och var undervisningen ska ske, samt vilket innehall som ska undervisas
(Ackesj6 & Haglund, 2021; Memisevié, 2024). Den formaliserade undervisningen ar en undervis-
ningsform som har uppmarksammats mer under senare ar dd den tycks tendera rikta sitt fokus
mot dmnesrelaterat innehdll, med laroplanens fjarde del som utgdngspunkt (Memi$evic, 2024).

Trots att studier om undervisning, efter att fritidshemmets uppdrag forstarktes ar 2016 ar fa,
gar det att konstatera att dmnesrelaterad undervisning dar naturvetenskapen ar en del av den,
forekommer ofta nar fritidshemspersonal planerar och bedriver sin undervisning (Ackesjé &
Haglund, 2021; Gardesten & Ackesjd, 2022; Hippinen Ahlgren, 2021; Memisevi¢, 2024). Medan
Memisevi¢ (2024) menar att dmnesrelaterad undervisning framst sker formaliserat dar tillvara-
tagandet av elevers intressen ar begransat menar Hippinen Ahlgren (2021) samt Fransson med
flera (2025) att fritidshemspersonal har formdga att fanga upp det ovantade under exempelvis
en skogspromenad och omvandla elevers initiativ och intresse for diverse vaxter till undervis-
ningshandlingar. Men for att kunna gora det, betonar Hippinen Ahlgren (2021), behover fritids-
hemspersonal ha dmneskunskaper och formaga att vava samman dessa med den pedagogiska
och kontextuella kunskapen. Formaliserad undervisning vacker dessutom ofta protester bland
elever, eftersom de enligt fritidshemspersonal i MemiSevics (2024) studie helst vill leka fritt.
Da behover fritidshemspersonal ta stallning till om formaliserad undervisning ska vara ett er-
bjudande eller ndgot som alla elever forvantas delta i. Om undervisningen ska vara en frivillig
aktivitet, gar manga elever miste om undervisningen. Om det daremot finns en foérvantan pd att
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alla elever ska delta i undervisningen, begransas elevers inflytande och deras ratt att bestimma
vad som ar meningsfullt for dem (Memisevic¢, 2024). Ett sitt att hantera spanningsfaltet mellan
styrning och frivillighet, diskuteras av Hedrén och Hjalmarsson (2025). De menar att fritids-
hemspersonal i deras studie skapade intressegrupper utifran elevers intressen dar elever fick
mojlighet att delta i den undervisning som de sjdlva hade funnit intressant och meningsfull.

Som har framgatt hittills, skapas det ofta en motsdttning mellan styrning och frivillighet i
fritidshemsforskningen (Hedrén & Hjalmarsson, 2025). Situationsstyrd undervisning pdstas
mojliggora elevers initiativ och inflytande samt skapa utrymme for lek (Orwehag, 2020; Per-
selli & Haglund, 2022), medan den formaliserade undervisningen ofta anses begransa elevers
inflytande och forsvara tillvaratagande av deras intressen (Memisevié, 2024; Perselli & Haglund,
2022). Fritidshemmet saknar traditioner for undervisning av naturvetenskap vilket skulle kunna
bero pa att det finns en brist pd damnesdidaktisk forskning i fritidshemmets kontext i de nordiska
landerna, samt att undervisningsuppdraget fortfarande ar relativt nytt (Fransson, m.fl., 2025).
Det skulle ocksd kunna bero pa att amnesrelaterad undervisning och méluppfyllelse ofta vacker
kritik, bade i forskningssammanhang och bland praktiker da de ofta associeras med skolans un-
dervisning (se exempelvis Orwehag, 2020). Det dr méjligen associationen till skolan som gor att
undervisningsbegreppet ofta positioneras som ett problematiskt begrepp i fritidshemmets kon-
text (Gardesten, 2021). Problematiken kopplas ofta till diskursforskjutningar i fritidshemmet,
fran en socialpedagogisk till en utbildningspedagogisk diskurs, vilket innebar en forskjutning
i fokus: fran lek och elevers egna intressen och behov till fokus pa larande och maluppfyllelse
(se exempelvis Gustafsson Nyckel, 2020; Haglund, 2023; Lager, 2018; Orwehag, 2020). Studier
som visar hur dessa diskursforskjutningar har paverkat praktiken och den undervisning som
bedrivs dar, ar relativt fi (Memisevi¢, 2024). Daremot vet vi lite mer om vi gor en internationell
utblick. Samma tendenser och ndimnda diskursforskjutningar kan skonjas dven internationellt,
speciellt sedan 2000-talet nar diverse kunskapsmatningar i skolan borjade ta fart vilket har lett
till utbildningsinsatser utanfor skolan (Falkner et. al., 2023). Fritidshemsliknande verksamheter
gar internationellt under namnet extended education och ar ett snabbviaxande forskningsfalt
(Bae m.fl,, 2019). Mdnga studier inom det féltet undersoker hur tiden utanfor skolan kan bidra
till att elevers kunskaper inom framst naturvetenskapliga @mnen, teknik, matematik och sprak
framjas och forbattras for att bidra till skolans maluppfyllelse (se exempelvis Rollett m.fl., 2020;
Vest m.fl., 2013).

Sammantaget kan konstateras att det finns studier som diskuterar undervisning i relation till
spanningsfaltet mellan malstyrning och frivillighet, ofta genom att stdlla formaliserad och si-
tuationsstyrd undervisning mot varandra da den forsta forknippas med skolans undervisnings-
traditioner dar elevers intressen kommer i skymundan. Den senare férknippas med elevers in-
flytande och fritidshemmets traditioner. Det finns flera studier dar diskursférskjutningar samt
spanningsfaltet mellan mdlstyrning och frivillighet studeras, och dar diskursanalys anvands
som teoretisk ansats (Haglund, 2016; Ljusberg & Holmberg, 2019), precis som i foreliggande stu-
die. Eftersom majoriteten av dessa studier bygger pa dokumentanalys eller intervjuer av perso-
nal, vet vi valdigt lite om hur tillvaratagande av elevers intressen inom formaliserad malstyrd un-
dervisning kommer till uttryck i praktiken (Memisevi¢, 2024). Darfor finns det behov av studier
som genom empiriska observationer undersoker hur fritidshemmets undervisning realiseras i
praktiken. Foreliggande studie amnar bidra med detta. Det finns ndgra studier i fritidshemmets
kontext med fokus pa undervisning dar kritisk diskursanalys (CDA) har anvants som teoretisk
ansats (Memi$evi¢, 2024) samt studier med systemisk-funktionell lingvistik (SFL) (Memisevi¢ &
Jeppsson, under utgivning), men mig veterligen finns det inga studier dir CDA och SFL har kom-
binerats. Det ar ytterligare denna studies kunskapsbidrag. Genom att kombinera teorierna gors

74



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMETS

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 71-88 Alma Memisevic

det mojligt med stod av SFL att pd ndra hall analysera interaktionen mellan fritidshemspersonal
och elever, samt att forsta det som sker med stod i CDA utifrdn ett bredare samhallsperspektiv.

Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie ar att bidra med kunskap om det spanningsfalt som uppstar mellan
malstyrd och intressebaserad undervisning ndr undervisning med naturvetenskapligt innehall
ska bedrivas och realiseras i fritidshemmets praktik. Fransson med flera (2025) framhaller att
naturvetenskap ar en del av fritidshemmets undervisningsuppdrag. Samtidigt saknas traditio-
ner for undervisning i naturvetenskap i fritidshemmets kontext, vilket gor det angelaget att ut-
forska hur sddan undervisning kan utformas och hur elevers intressen kan tas tillvara i samband
med undervisningen.

Artikeln utgar ifran foljande fragestallning:

+ Vilka utmaningar och diskursiva forskjutningar kan identifieras nar elevers intres-
sen tas tillvara i samband med dmnesrelaterad undervisning dar naturvetenskap ar
undervisningsfokus?

Teoretisk ansats

Studiens overgripande teoretiska utgangspunkt ar kritisk diskursanalys (CDA) sdsom den
beskrivs av Fairclough (1993) och den ska forstds som bade ett teoretiskt och metodologiskt
angreppssatt. CDA bygger pa antagandet att diskurser ar ideologiska och bidrar till att uppratt-
halla maktrelationer. Av denna anledning &r en analys av diskurser och diskursiv makt central
inom CDA (Fairclough, 1993). Diskurser kan foérenklat forklaras som vissa satt att tala om och
forstd varlden och det ar spraket som skapar var forstdelse av varlden (Winther Jorgensen &
Phillips, 2000).

[ enlighet med Fairclough (1993) ar det viktigt att vid CDA-analysen fokusera pa tre olika niva-
er: Text, Diskursiv praktik och Social praktik. Text ska forstas som spraklig kommunikation i vid
mening dar skrift, tal, gester och bilder ingar. Pa den har nivan fokuserar analysen pa sprakets
lingvistiska egenskaper, som pronomenanvandning eller modalitet (grad av instimmande hos
den som talar). Exempelvis i pdhittade meningen ”"Jag kommer kanske pa eftermiddagen” 4r mo-
daliteten lag dd adverbet kanske tyder pa osdkerhet hos den som talar. Diskursiv praktik ar sjdlva
kontexten dar olika texter anvands av olika aktorer vilka skapar mening kring dem. Det ar i den
diskursiva praktiken som makt och ideologier produceras och reproduceras. Darfor ar det viktigt
att i analysen kartldgga och synliggora makten i den diskursiva praktiken samt att kartldgga
hur den diskursiva praktiken relaterar till den nagot bredare sociala praktiken, mellan vilka det
rader ett dialektiskt forhallande. Social praktik avser handlingsmonster, regler, vanor och var-
deringar knutna till specifika grupper (Fairclough, 1993). I praktiken 6verlappar de tre nivderna
oundvikligen varandra och analysen borjar alltid - i nagon mening - i en specifik social praktik
dar diskurser ar inbaddade (Chouliaraki & Fairclough, 1999). Med andra ord kan fritidshem som
institution betraktas som en social praktik, eftersom det ar dar som maktrelationer, ideologi-
er och normer reproduceras, formas och ibland utmanas. Forskaren behover enligt Fairclough
(1993) ha en forforstaelse for den bredare kontexten, innan hon kan pabérja analysen av spraket.
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Metod

Studien ar etnografiskt inspirerad och bygger pad observationer, intervjuer och faltanteckningar.
Anvandning av flera olika datainsamlingsmetoder innebar enligt Robson och McCartan (2016)
att forskaren har anvant sig av datatriangulering. En fordel med datatriangulering ar att stu-
diens trovardighet okar nar liknande monster och resultat genereras genom olika datainsam-
lingsmetoder. En annan fordel ar att datatriangulering gor det mojligt att fa en bredare och mer
nyanserad bild av det som undersoks an om enbart en metod skulle ha tillaimpats.

Urval och deltagare

Materialet som ligger till grund for denna studie har samlats in sporadiskt under ett och ett
halvt ar i samband med ett forskningsprojekt med fokus pa undervisningspraktiker med natur-
vetenskapligt och tekniskt innehall (Memi$evi¢, 2024). Materialet som ingdr i den har studien
har samlats in pa fritidshemmen Orkanen och Tornados (fingerade namn) fran tva olika kom-
muner. Materialet bestdr sammanlagt av cirka 50 observationstimmar, jamnt fordelade mellan
de bada fritidshemmen. Orkanen var ett utomhusfritidshem och Tornados var ett fritidshem i
anpassad grundskola. Urvalsgrunden var att verksamheterna f6ljde samma laroplan men i olika
skolformer. Detta for att fa en bredd pa undervisningen.

Fritidshemmet Orkanen tillhorde en F-6-grundskola dar all verksamhet var forlagd utomhus
aret runt. Min presumtion var att ndrheten till naturen skapade férutsittningar for undervis-
ning i naturvetenskap. Pa Orkanen arbetade en larare i fritidshem och tva fritidsledare, och 34
elever i dldern sju till tio ar var inskrivna hos dem. Flertalet av de undervisningssituationer som
har analyserats i artikeln, utspelade sig i en narliggande skolskog.

Fritidshemmet Tornados tillhérde en anpassad grundskola. Anpassad grundskola ar en egen
skolform for elever med intellektuell funktionsnedsattning som inte anses kunna tillgodogora
sig utbildningen i grundskolan (SFS 2010: 800). Tornados arbetslag bestod av 13 fritidshemsper-
sonal och 14 elever i dldern sju till tolv ar var inskrivna hos dem. Tva av fritidshemspersonalen
var forskolldrare och resten var elevassistenter. Alla elever hade intellektuell funktionsnedsatt-
ning (IF) och gick i anpassad grundskola. Manga av eleverna hade forutom IF dven olika neuro-
psykiatriska diagnoser och flera av dem hade férutom det, fysiska funktionsnedsattningar och
var rullstolsburna. Tornados hade inga egna lokaler for fritidshemsverksamhet utan nyttjade
den anpassade grundskolans lokaler. Fritidshem i Sverige kan ha valdigt olika forutsattningar
vad géller personalens utbildningsniva, elevgruppernas storlek eller hur fritidshemmen valjer
att organisera sin verksamhet och undervisning (Lager, 2020). Oavsett om elever ar inskrivna i
grundskola eller anpassad grundskola, giller samma laroplan, Lgr22 (Skolverket, 2024), ndr de
kommer till fritidshem. Kunskap om undervisning i fritidshem i anpassad grundskola ar nastin-
till obefintlig (Memisevic¢ & Jeppsson, under utgivning), och med denna studie 4r ambitionen att
bidra till att fylla denna kunskapslucka.

Observationer, faltanteckningar och intervjuer

Deltagande observation som vanligen dokumenteras med faltanteckningar, ar en central del av
etnografisk forskning. Olika forutsattningar kraver olika metoder och oftast vet inte forskaren i
forvag vilka metoder som kommer att anvandas (Hammersley & Atkinson, 2007). Observationer
har dokumenterats med kamera: handhallen (excerpt 6) eller pa stativ (excerpt 4 och 5). Under
tiden som denna studie pagick arbetade bdda fritidshemmen med flera teman som knét an till
naturvetenskap, oftast inriktat mot biologi, som djur och natur. Det ar framf6r allt formaliserad
undervisning med naturvetenskapligt innehadll som har observerats och dokumenterats med
kameran. Ibland uppstod spontana undervisningssituationer som gjorde att kameran inte hann
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tas fram. I sddana fall, gjorde jag faltanteckningar (excerpt 3 och 7) i en liten skrivbok i fickfor-
mat som alltid fanns till hands. I slutet av datainsamlingsperioden pa Orkanen genomférdes
en gruppintervju med tre fritidshemspersonal (excerpt 1, 2, 8, 9 och 10) under cirka en timme.
Detta for att fa klarhet kring vissa situationer och for att fa en battre forstdelse for det som hade
observerats, vilket enligt Hammersley och Atkinson (2007) ar fordelaktigt da risken att nagot
kan ha missforstatts, minimeras. P Tornados fanns inte samma behov, da jag bjods in att delta
och observera deras planeringssamtal (excerpt 4 och 5) vid sju tillfallen, dar det fanns majlighet
att stdlla fragor om det uppstod fragetecken. Material har samlats i de tva fritidshemmen utan
intention att jdimféra dem med varandra. Tanken har snarare varit att fa en mer nyanserad bild
av undervisning i fritidshem nagot som anvandningen av olika insamlingsmetoder anpassade
efter situationer, har mojliggjort.

Etiska overviganden

For att sakerstélla att studien har f6ljt Vetenskapsradets (2024) forskningsetiska principer om
god forskningssed har skriftligt och muntligt samtycke inhamtats fran fritidshemspersonal och
vardnadshavare. Muntligt samtycke har inhamtats fran elever pa Orkanen i samband med att
jag (medverkande forskare) presenterade mig for eleverna forsta gangen jag besokte dem. Elev-
erna informerades om studien och vad det innebar, samt att de fick sdga ifrdn eller visa "stopp-
handen” om de inte ville bli filmade. Nar det galler Tornados elever, i samrad med fritidshems-
personal fattades beslut om att i stallet for att inhamta ett muntligt samtycke fran eleverna vid
ett specifikt tillfdlle, skulle jag vara extra lyhérd och uppmarksam infor varje observationstill-
fille samt tyda elevers signaler och eventuell motvilja mot att medverka. I 6vrigt skulle vard-
nadshavarnas och fritidshemspersonalens samtycke galla. Att vara lyhord infor elevers signaler
och onskemadl gallde naturligtvis &ven Orkanens elever.

Studien har etikprovats och godkants av Regionala etikprévningsnamnden (Dnr 2017/69-31).
Alla elever och fritidshemspersonal samt de tva fritidshemmen som medverkade i studien har
pseudonymiserats for att skydda deras identitet. All fritidshemspersonal har fitt namn som bor-
jar pa F och alla elever har fitt ett namn som borjar pa E, for att kunna skilja fritidshemspersonal
och eleverna at. Sofia ar specialpedagog. Allt insamlat material har hanterats i enlighet med
GDPR och forvaras pa ett sidkert satt dar endast behoriga till materialet har dtkomst.

Analysmetod

En CDA-analys i enlighet med Fairclough (1993) ror sig, som redan har namnts, mellan tre olika
nivaer: text, diskursiv praktik och social praktik. Analysen pa textniva ar lingvistisk, dven om
jag har begransat den till anvandning av verb och modaliteter. Faircloughs (1993) CDA-analys pa
textniva liksom synen pd spraket som mer an bara tal och skrift har stora likheter med Hallidays
(1994) systemiskt-funktionell lingvistik (SFL). Enligt Chouliaraki och Fairclough (1999) har SFL
storst likheter med CDA och har mest att erbjuda nar det galler analys pa textnivd. Av denna
anledning har jag tagit stod av SFL i den textndra analysen av mitt material. Analys av verb, att
ndgot gors, sags, kanns eller finns, ar central inom SFL (se tabell 1) eftersom det ar verben som
stdr for rorelse och forandring och visar pa olika typer av processer (Holmberg & Karlsson, 2019).
Dessa processer delas in i materiella, mentala, relationella och verbala och ska forstds i denna
artikel sa som de beskrivs av Holmberg och Karlsson (2006). I analysen fokuseras pa processerna
och deltagare, utan deltagare kan inte nagra processer ske. Tabell 1 visar hur deltagare och pro-
cesser kan urskiljas i texten och hur de relaterar till varandra.
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Tabell 1
Tabell 6ver olika precesstyper utifrdn Memisevic och Jeppsson (under utgivning)

Processtyper Deltagarroller Exempel
Materiella processer Forstadeltagare (aktor) Liam (aktor) kastar (materiell process)
(gora) Andradeltagare (mal) kottarna (mal).
Mentala processer Forstadeltagare (upplevare) Liam (upplevare) kdnner sig (mental
(uppleva) Andradeltagare (fenomen) process) glad.
Relationella processer Forstadeltagare (bérare) Liam (barare) har en rod rullstol
- Attributiva Andradeltagare (attribut) (attribut).
- Identifierande
(vara) Forstadeltagare (utpekad) Liam (utpekad) dr den snallaste (varde).

Andradeltagare (varde)

Verbala processer Forstadeltagare (talare) Livia (talare) sdger till Liam (lyssnare):
(sdga) Andradeltagare (lyssnare) Vill du ha en kotte?

Analysen har tagit avstamp i verben och de fyra processtyperna som visas i tabell 1, da proces-
ser och verben star for fordandring och rorelse, vilket ar viktigt att analysera bade inom SFL och
CDA. Det finns alltid aktorer som far igang processerna och de som processerna ar riktade mot,
det vill sdga forsta- och andradeltagare. I pahittade meningen "Liam kastar kottarna” ar Liam
forstadeltagare och den som far saker att ske genom verbet kasta.

Enligt Fairclough (1993) kan det inte vid analysen dras skarpa granser mellan de tre nivderna
(text, diskursiv praktik och social praktik) eftersom de 6verlappar och forskaren ror sig hela
tiden mellan nivderna utan nagon sarskild ordning. Med ambitionen att dnda konkretisera ana-
lysprocessen presenterar Faircloughs (2010, s. 235) fyra analyssteg, vilka jag har utgdtt ifrdn i min
analys:

1. Fokusera pa ett socialt problem som har semiotiska aspekter

2. Identifiera hinder och hur de konstrueras, genom att analysera:
a. natverk av praktiker (the social order)

b. relationen mellan olika semiosis (meningsskapande processer genom skrift, tal,
gester, bilder och dylikt)

3. Fundera 6ver om natverket av praktiker "behdver” problemet

4. Identifiera mojliga l6sningar och strategier for att klara av de hinder som har identi-
fierats

Analysen fokuserar pd alla steg men inte nédvandigtvis i den har ordningen. Steg 2 och 4, foku-
serar pa hinder och l6sningar, vilket ar centralt i en CDA-analys. Fairclough (1993) benamner det
som "moments of crisis” (s. 230) och syftar pa en konflikt eller meningsskiljaktighet som delta-
gare forsoker 16sa. Genom att fokusera pa konflikter och 16sningar synliggors hur olika diskurser
skapas och forhandlas fram. Att jag har valt att fokusera pa en spanning som finns identifierad
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i tidigare forskning, en spanning mellan intressebaserad och malstyrd undervisning, uttrycker
semiotiskt ett problem och gar att betrakta som steg 11i analysen. I steg 2 blir fokus pa hur pro-
blemet yttrar sig, det vill saga vilka situationer som framstar som konfliktfyllda och varfor, nar
fritidshemspersonal ska bedriva undervisning. Som en del av steg 2 ingar att identifiera vilka
natverk av praktiker som inkluderas. Detta tar som redan ndmnt en central plats i analysen, lik-
som att i steg 4 identifiera vilka l6sningar och strategier som konstrueras for att 16sa problemet.
Om vi utgdr fran att elever och larare ingar i ett natverk av praktiker, blir fokus pa att identifiera
vilka fler som kan tankas inga i det. Analysen handlar aven om att komma fram till huruvida
ndtverket av praktiker "behdver” problemet, samt om det sker en reorganisering av praktiker.
Det innebadr att i steg 3 identifiera om ndgon gynnas av att problemet finns. Exempelvis kan det
vara rimligt att anta att specialpedagoger, utifran sin expertis, gynnas av att det finns elever med
intellektuell funktionsnedsattning i elevgruppen.

Resultat

[ resultatet, som ar indelat i tre avsnitt, redogors for hur elevers intressen hanteras i samband
med undervisning. Fokus ligger huvudsakligen pd formaliserad undervisning, dar naturveten-
skap har valts som undervisningsinnehall av fritidshemspersonalen. Elevers intressen lyfts dter-
kommande som viktiga av fritidshemspersonalen men i praktiken framstdr intressena av olika
anledningar som besvarliga. I enlighet med den analytiska ansatsen fokuseras det i analysen pa
hur och i vilka situationer detta yttrar sig, samt vilka l6sningar och strategier fritidshemsperso-
nal anvander sig av for att hantera dessa situationer.

Styra mot specifika mal och vicka saknade intressen

I detta avsnitt visas exempel pa ndr ett undervisningsinnehdll har planerats av fritidshemsper-
sonal i syfte att vacka ett specifikt intresse hos elever, ett intresse som fritidshemspersonal inte
anser finns hos elever. Analysen visar att naturvetenskapligt innehall, som dterfinns under det
centrala innehadllet i laroplanen, ar ett viktigt amne for fritidshemspersonalen att vacka intresse
for. I avsnittets forsta exempel (excerpt 1) synliggors den forsta utmaningen, att elever inte visar
ett intresse for naturen.

Excerpt 1 (Intervju, Orkanen)

Felicia: Det enda &r djuri sa fall, nar de hittar kryp, som de kan komma med och frdga och sa. Men
annars ar de inte sa... Intresset kommer inte fran barnens sida. Att de vill veta mer om natu-
ren. Och vi ar ocksa daliga pa att prata om det. Jag kan vara lite nyfiken sjalv s da har man
mojlighet att utforska tillsammans med barnen.

Av Felicias uttalande i excerpt 1 framgar det att det ar elever som dr forstadeltagare och att det
ar de som far i gdng materiella processer (hittar, komma med), dar det synligt sker ndgon form
av rorelse, samt mentala (frdga, veta) processer, som sker inom en och de ar till skillnad fran ma-
teriella processer inte synliga. Att elever stdller fragor om kryp de hittar i skogen, indikerar att
de visar intresse och tar initiativ i motsats till vad Felicia uttrycker dar hon menar att intressena
inte kommer frdn elevers sida. Nar hon pratar om sig sjalv och sina kollegor gor hon det genom
relationella processer (vi dr daliga p&, kan vara lite nyfikna) vilka kan forstds som att hon anser
att det finns ett samband mellan elevers saknade intresse och det faktum att de i arbetslaget inte
pratar sa mycket om naturen. I excerpt 2 visas en strategi som fritidshemspersonal pa Orkanen
anvander sig av for att 16sa problemet med elevernas bristande intresse, nimligen att prata om
och vdcka elevers intresse for naturen genom formaliserad undervisning.

79



TEMA: UNDERVISNING OCH LARANDE I FRITIDSHEMMETS

FORSKNING OM UNDERVISNING OCH LARANDE, VOL. 13, NR 3, 2025, S. 71-88 Alma Memisevic

Excerpt 2 (Intervju, Orkanen)

Fredrik: Jo men det var ju for att jag hade kommit pa att jag hade fatt ett mejl fran Lansstyrelsen
som ville veta hur madnga myrstackar det finns i varan skolskog. Sa da fick vi ga runt [skratt]
... nejmen de ville ju veta. Hela Sverige kommer fa veta hur manga myrstackar. Men vi var ju
sa har “"Hur manga myrstackar tror ni det finns i hela Sverige?” och da var vi pd Wikipedia och
titta dar och visa dem att det finns 47 ooo myrstackar i genomsnitt och da var de jdtteintres-
serade av det. S3 utifran det fick vi prata om myrorna och hur de levde och var de bodde.
De fick rékna myrstackarna och vilken som var stérst och vilken som var minst och lite sana
saker. Sa det var faktiskt en lyckad aktivitet. Det var det.

Genom materiella (fatt, visa) och mentala processer (kommit pd) dar Fredrik ar férstadeltagare
initierar han undervisning som enligt hans bedémning var lyckad (excerpt 2). Att han lyckas
vdcka intresse hos eleverna framgdr av att eleverna blir engagerade i jakten pa myrstackarna, ge-
nom materiella processer (titta, prata, rakna) och att Fredrik vacker ett intresse hos eleverna att
vilja veta mer om myror och att leta efter faktakunskaper om dem. Aktérskapet (férstadeltagare)
gar fran Lansstyrelsen till Fredrik och sedan vidare till eleverna. I excerpt 2 anvander sig Fredrik
av formaliserad undervisning for att vacka elevernas intresse for naturen. I excerpt (3) som ar ett
utdrag ur faltanteckningar pa Tornados anvander sig fritidshemspersonal av en annan strategi
for att vacka elevers naturvetenskapliga intresse.

Excerpt 3 (Intervju, Orkanen)

P3 vagen tillbaka till fritids stannar Frida vid trottoarkanten och ropar pa Elis. Hon tar upp ett 16nnlov
och uppmarksammar Elis pa att fargerna skiftar, fran gront och gult till rott. Elis sager: Stort! Frida
bekraftar att 16nnlévet &r stort. Hon tar upp flera 16v och de jamfor farger och storlekar pd dem en
stund innan vi gar vidare och ansluter till de andra eleverna och personal.

Att stanna upp och uppmarksamma elever pa naturen féorekommer i det empiriska materialet
men inte lika ofta som att viacka intressen genom formaliserad undervisning, vilket giller bada
fritidshemmen. Vid det aktuella tillfallet arbetade Tornados med drstidsvaxlingar. Av excerpt
3 framgadr det att Frida dr den som stannar, ropar och tar upp, det vill sdga den som far i gdng
processerna. Bade hon och Elis ar involverade i verbala processer (sager, ropar) och nar de jamfor
l6nnl6vens storlek involveras Elis aven i de materiella processerna.

Ytterligare ett satt att vacka elevers intresse for naturen (eller ndgot annat) pa samma fritids-
hem &r att anvdnda elevers redan befintliga intressen for att vacka ett annat specifikt intresse
(excerpt 4 och 5). Vid tva olika tillfallen tas Emilios intresse att fylla en hink med legobitar och
halla ut 6ver sig sjdlv upp pa Tornados planeringssamtal.

Excerpt 4 (Observation, Tornados)

Sofia: Det tankte jag senast pa nér jag var med Emilio i fredags, hur han ofta héller ut. Men det ar
viktigt att visa, nej, sa har kan du géra med legot. Och sa visar jag honom, vi bygger hela
tiden och sa fick han inte halla ut.

Emilio uppvisar en oonskad hantering av ett lekmaterial (héller ut) och specialpedagogen Sofia
svarar genom materiella (visar, bygger) och verbala (nej) processer i ett forsok att korrigera be-
teendet samt visa hur materialet kan anvandas (excerpt 4). Genom anvandningen av hjdlpverbet
kan, forsvagas modaliteten och Sofia 6ppnar upp for att kunna anvanda materialet pd andra stt,
vilket ar precis vad Frida foresldr nar Emilios intresse kommer upp pa tal vid ett annat tillfalle
(excerpt 5).
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Excerpt 5 (Observation, Tornados)

Frida: Jag ténker till exempel pa det har att fa Emilio intresserad av skogen. Att man kanske far ta
med hinkarna ut i skogen sa han far halla [I6v]. Eller? For att bygga pa hans intressen. For de
berdttade [pa inspirationsférelasningen] lite historier om hur man gar vidare och de gick i
skogen, gick en promenad och sen kommer jag inte ihag vad de hade st6tt pd men det var
grodor och grodyngel i alla fall och de gick vidare med det sen (...) Att man fangar upp bar-
nens intressen lite. Och jag tanker d3, hos oss kan det vara latt, [skratt] eller kanske inte |att
men man far kanske forsoka fanga upp barnens speciella intressen och ta med det ut i det vi
jobbar med.

Av excerpt 4 framgadr det att hdlla ut legobitar inte ar en 6nskvard anvandning av materialet men
om detta intresse kan anvandas for att vacka ett annat intresse, intresse for naturen, framstar
det som en bra l6sning (excerpt 5). Att fanga elevers speciella intresse och "ta med det ut” ar
bade en mental och en materiell process da det kan tolkas bade metaforiskt och bokstavligt. Los-
ningen blir med andra ord att genom en viss korrigering: byta ut sammanhang (skogen i stallet
for klassrummet) och material (16v i stallet for legobitar), vacka intresse for skogen och naturen.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att analysen i detta avsnitt visar att elevers avsaknad
av intressen och i synnerhet nar det ar intressen som fritidshemspersonal anser vara viktiga att
vacka intresse for, blir ett problem. Problemet hanteras av fritidshemspersonalen genom tre olika
strategier: att vacka intresse hos elever genom formaliserad undervisning, att uppmarksamma
elever pa ett specifikt fenomen (naturen i det har fallet) genom situationsstyrd undervisning och
att anvanda elevers speciella intressen for att vacka ett laroplansrelaterat intresse. Att de kor-
rigerar intressen och beteenden (excerpt 4 och 5) och riktar dem mot ett laroplansinnehall och
naturen, tyder pd att det finns intressen som ar mer 6nskvarda dn andra. Detta i sig synliggor en
diskurs, mdlstyrandeintresse. Denna diskurs karaktariseras av att det ar laroplanen och det cen-
trala dmnesinnehdllet som styr vilka intressen som blir 6nskvarda och anvandbara och darmed
tas till vara. Ytterligare en diskurs synliggors och det ar bristdiskurs. Denna diskurs synliggors
nar fritidshemspersonal tillskriver brister bade i sig sjdlva och i elever - fritidshemspersonalen
menar att de sjdlva ar daliga pa att prata med elever om naturen medan elever ar ddliga pa att
visa sina intressen for naturen eller rent av saknar dem (excerpt 1). Bristdiskursen visar behov
av att andra aktorer trader in. Det dr Sofia som stottar Tornados fritidshemspersonal med sin
specialpedagogiska kompetens och som pa sd sdtt i enlighet med CDA-analys (Fairclough, 2010)
”behover” problemet. Aven Linsstyrelsen (excerpt 2), inspirationsforeldsare (excerpt 5) och liro-
planens forfattare, det vill saga Skolverket dyker upp som olika aktorer i natverket av praktiker
som i varierande grad gynnas av att det finns ett problem.

Visar rdtt intresse men vid fel tidpunkt och i fel ssmmanhang

Trots att naturen trader fram som ett viktigt undervisningsinnehdll att vacka intresse for, kan
det enligt analysen vara besvarligt om elever visar naturvetenskapligt intresse samtidigt som
annan undervisning pagdr, som i avsnittets forsta exempel (excerpt 6). Emilia visar ett natur-
vetenskapligt intresse nar hon utforskar ljud, vilket ar ett intresse som fritidshemspersonalen
kanner till och tar tillvara pd under den fria leken. Exempelvis erbjuds hon material som ldter,
som hon far utforska pa egen hand. Det kan vara bubbelplast till exempel dar hon tycker om att
pressa luft ur bubblorna genom att trycka pa dem. Under en filmad observation (excerpt 6) dgnar
sig Emilia at att utforska ljud.
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Excerpt 6 (Observation, Tornados)

Emilia ligger i soffan och bredvid henne sitter Filippa och masserar hennes kropp. Elever &r utspridda
i rummet och de flesta ligger pa madrasser som placerats ut pa golvet. Fokus pa undervisningen
som filmas ar kroppsmedvetenhet och vila. Emilia ligger stilla men stracker sin ena arm mot olika un-
derlag som finns i hennes narhet: glasfonster, fonsterbrada, en gummiboll och en byrd och knackar
med fingrarna mot underlaget. Varje gang hon utforskar ett underlag genom knackningar, tar
Filippa forsiktigt bort Emilias hand, lagger den mot hennes kropp och séger “massage” pa tecken-
sprak.

Emilia startar materiella processer genom att hon knackar pa olika underlag och Filippa svarar
med hjalp av verbala (sdger) och materiella (tar bort hennes hand) processer genom att uppmark-
samma henne pa att de har massage. I Tornados pedagogiska planering star det att undervisning
for det specifika tillfallet har fokus pa kroppsmedvetenhet och vila. Att Emilias utforskande av
ljud avbryts av Filippa skulle aven kunna tolkas som att Filippa vill stotta Emilia att rikta fokus
mot det planerade undervisningsinnehallet, da det finns en generell uppfattning att elever med
autismspektrumtillstdnd som Emilia har, har svart att halla fokus en langre stund. Samtidigt
visar Emilia att hon klarar av att fokusera. Vid samma tillfalle nar hon utforskar ljud (excerpt 6)
ligger hon i soffan och visar att hon tycker om massage och dr medveten om att det dr det som
pagar. Varje gang Filippa slutar att massera henne, tar hon Filippas hand och lagger den mot sin
kropp for att berdtta att hon vill att Filippa ska fortsatta.

Det finns en tendens att renodla formaliserad undervisning fran intryck och det som elever tar
med sig i den i form av intressen, liksom en tendens att hdlla planeringen och f6lja ett schema. I
excerpt 7 visas ett tillfdlle nar Orkanens elever ar i skogen och upptacker ett radjursskelett. Det
sker samtidigt som fritidshemspersonal dukar fram mellanmalet. Direkt efter mellanmalet har
de formaliserad undervisning som knyter an till hallbar utveckling.

Excerpt 7 (Faltanteckning, Orkanen)

Vi ari skolskogen nér tva barn kommer springande och berattar att de har hittat ett radjurskelett vid
ett trad langre bort. Flera andra barn blir nyfikna och springer dit. Samtidigt hors fritidshemsperso-
nalens uppmaning i bakgrunden att inte rora skelettet. Medan vi star och tittar pa skelettet fragar
jag eleven som hittade det, hur hon visste att det var just ett radjursskelett. Hon berattar att hon
Idst massor med faktabodcker om skeletten och att hon kande igen det. Elever star runt skelettet, ror
det lite forsiktigt och ser bade fragande och fascinerade ut. Men deras fragor, Hur kan det [skelettet]
vara har? Vad ar det som har hant? Har ndgon skjutit? Har ndgon dédat? blir obesvarade och forsvin-
ner i myllret av barns réster och fritidshemspersonalens uppmaningar att komma tillbaka till det
uppdukade mellanmalet.

Precis som i excerpt 6 avbryts elevers utforskande i excerpt 7 trots att de visar "rdtt” intressen.
Formaliserad undervisning skulle borja strax efter men det finns inga tydliga hinder som gor att
det inte skulle kunna ske just dar och da samtidigt som de dter mellanmadl. Elevernas initiativ
(forstadeltagare) och engagemang syns tydligt: de hittar, kommer, springer, ror, star (materiella
processer), kanner igen, ser (mentala), berdttar (verbala), men avbryts for att elever ska inordna
sig i de tidsramar som fritidshemspersonal har satt upp och for att formaliserad undervisning
och rutinsituation (mellanmalet) prioriteras och tranger undan elevers intressen. Vid ett tillfalle
berattar Felicia (excerpt 8) hur hon resonerar kring att fanga elevers intressen i stunden.

Excerpt 8 (Intervju, Orkanen)

Felicia: Jag tror att vi &r jattedaliga pa att fanga upp det de hittar pa for stunden. Jag tror att vi mer
ser ... alltsa vi startar mer for nasta vecka till exempel, for da tanker vi tillbaka pd vad de ...
vad vi har méarkt att de r intresserade av. Men det blir inte att man fangar upp just dar och
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da sd jag tror att manga av eleverna forstar ju inte att varan planering utgar fran deras behov
och intressen for man &r en dalig formedlare. Mmm ... nu har ni gjort det har for att ni hade
pratat om just de har sakerna i forra eller forrforra veckan. Kommer du ihdg nar du ség det
har, det dar djuret, eller...? Det gar inte vi tillbaka och sager.

[ Felicias uttalande i excerpt 8 aterkommer relationella processer (vi dr jattedaliga, dr en dalig
féormedlare) som anspelar pa deras oférmdga att ta vara pa intressena dar och da nar elever visar
dem. Detta forstarks ytterligare av ett modalitetsord, jdtte. Hon menar att det snarare sker na-
gon form av inventering av elevers intressen som de sparar och tar tillvara pa senare. Ett hinder
som uppstdr i samband med det och som hon sjalv tar upp vid ett senare tillfalle, ar att detta
resulterar i att eleverna inte kanner igen sig nar tillvaratagande av intressen sker i efterhand. Dar
trader bristdiskursen in igen och Felicia lagger skulden pa sig sjdlv for sin oférmdga att fanga
intressena. Losningen som framgatt av avsnittets alla tre excerpt blir att tranga undan elevers
intressen ndr de dyker upp under formaliserad undervisning eftersom de blir svara att hantera
just dar och da. Det ar ett aterkommande monster i materialet, att formaliserad undervisning
prioriteras och att en sddan har tydliga ramar: den ska ske vid en i férvag bestamd tidpunkt, pa
en viss plats och fokusera pd ett visst innehdll. Denna inramning av undervisningens tid, plats
och innehall som ar vanlig i skolan, synliggor skoldiskursen. Det skulle vara mojligt att sdga att
fritidshemspersonal delvis "behéver” problemet i avseende att de har anammat skolans under-
visningskultur och reorganiserat sin undervisning med skolan som forebild, méjligen i hopp om
statushdjande.

Intressena fangas i efterhand

Som har visats i foregdende avsnitt, menar Orkanens fritidshemspersonal att de oftast inte lyck-
as med att fanga elevers intressen i flykten. Daremot tar de tillvara pa intressena senare i sam-
band med nar de planerar undervisning. Hur det kan ga till visas i avsnittets forsta excerpt (9).
Under en intervju med Orkanens fritidshemspersonal fir de fragan om temat "Djur och natur”
som de arbetar med vid tillfillet, var elevers eller deras idé.

Excerpt g (Intervju, Orkanen)

Felicia: Nej, djur, det var ju fran barnens 6nskemal. De var ju kanske mer intresserade av djur i Afrika
och vi tanker kanske mer lokalt. Alltsa vilka djur finns det har. Vi har ju ocksa vilda djur fast
de &r kanske inte sa vilda och farliga. Att man kan utforska naturen pa ett annat satt. Varan

natur.
Fredrik: Mmm, narmiljon. Vad vi har och hur det ser ut har.
Felicia: Mmm, ga till olika stéllen och sa.

Det har framkommit tidigare att Orkanens fritidshemspersonal menar att deras elever sillan
visar intresse for naturvetenskap. I excerpt 9 framkommer det genom relationella processer
(barnens 6nskemadl) vad elever efterfragar explicit vad de vill ldra sig mer om; Afrikas vilda djur.
Fritidshemspersonal tanker (mentala processer) att de tillsammans med eleverna kan utforska
(materiella) det som finns i deras narmilj6. Modalitetsordet, adverbet kanske férekommer tva
ganger i Felicias uttalande och tyder pa osdkerhet. Kopplat till verbet utforska tillsammans, vil-
ket forekommer dven i excerpt 1 (att vara nyfiken och utforska tillsammans med elever), for-
starkes ytterligare osakerheten kring att arbeta med ett specifikt naturvetenskapligt innehall.
Flertalet ganger uttrycker fritidshemspersonal i bada fritidshemmen att naturvetenskap ar svart
att arbeta med och att de inte anser sig ha tillrdckliga kunskaper i dmnet. Intressena modifieras
efter vad de i personalen anser att elever behéver lara sig mer om (utforska narmiljon) i stéllet for
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det som elever uttryckligen efterfragar — Afrikas vilda djur. Men kanske dven efter vad de sjdlva
beharskar. I excerpt 10 forstarks denna slutsats, samtidigt som ytterligare en aspekt som kan ha
bidragit till att de véljer svenska vilda djur i stallet for Afrikas, synliggors.

Excerpt 10 (Intervju, Orkanen)

Fredrik: Ja, det arjuforatt... om vi har ettintresse for det. Det &r vad vi tycker ar spdnnande sa an-
vander vi det som vi kan litegrann om. Kénner jag. Sa det ar det vi anvéander till utbildningen
ocksa.

Aven om de viljer att planera fér undervisning med naturvetenskapligt innehall, anser de att det
ar svart. Det dterspeglas i Fredriks uttalande (excerpt 10), fyllt med mentala processer (tycker,
kan, kdnner). Det som de kan litegrann om anvander de dven i utbildningen, vilket da kan leda
till att de styr elevers intressen mot det innehdll som de vet att de i arbetslaget sjidlva beharskar.
Det ar mojligen dven anledningen till att de valjer naturvetenskap ndr de ska bedriva formalise-
rad undervisning men sallan i situationsstyrd undervisning, vilket de sjdlva uttrycker i excerpt
8. Att forplanera for ett undervisningsinnehdll som de inte ar bekvima med ar ldattare dn att
hantera det i det ovantade.

For att summera detta avsnitt, fritidshemspersonal pa bada fritidshemmen tar tillvara pa
elevers intressen, fangar upp dem och anvdander dem sen i undervisningen. Men som det fram-
kommit i detta avsnitt, gors det forst i efterhand samt att intressena modifieras och inte blir
exakt det som eleverna har efterfragat. Att formalisera och forplanera undervisning tycks vara
en losning for att kompensera for fritidshemspersonalens otillrackliga naturvetenskapliga kun-
skaper. Aterigen, dyker bristdiskursen upp, nu relaterat till fritidshemspersonalens amneskun-
skaper.

Diskussion och slutsatser

Artikeln tar utgangspunkt i ett spanningsfalt som har identifierats i tidigare forskning dar fri-
tidshemmets undervisningsuppdrag framstar som utmanande att forena med uppdraget att i
undervisningen utgd fran elevers intressen och behov (Haglund & Perselli, 2022; Memisevic,
2024). Sarskilt utmanande blir det nar formaliserad och @mnesrelaterad undervisning ska rea-
liseras i praktiken (Memi$evi¢, 2024) vilket aven framgdr av analysen i denna artikel. Studiens
resultat visar att elevers intressen framstar bade som anvandbara och besvarliga i det nya mal-
styrda fritidshemmet. Anvandbara ndr elever visar "rdtt intressen” som intresse for naturveten-
skapliga amnen, eftersom intressena gar att relatera till laroplanens centrala innehall samt till
innehdll som fritidshemspersonal redan har planerat att arbeta med. Besvarliga, nar intressena
dyker upp mitt under pdgdende formaliserad undervisning eller "stor” de rutiner och tidsra-
mar som fritidshemspersonal har satt upp for sig sjdlva och eleverna. Det i sig, att intressena
kan vara bdde anvandbara och besvarliga beroende pa vilka intressen elever visar, synliggor
malstyrandeintressediskurs. Denna diskurs karaktdriseras av att det ar laroplansmal snarare an
elevers intressen som styr vilken undervisning elever erbjuds. Dessa tidsliga, rumsliga och inne-
hallsliga ramar som fritidshemspersonal i denna studie skapar runt sin undervisning motverkar
tillvaratagande av elevers intressen och samtidigt synliggors ytterligare en diskurs, skoldiskurs.
[ brist pd egna beprévade undervisningstraditioner lanar fritidshemspersonal skolans under-
visningstraditioner. Inom skoldiskursen med tydlig inramning av undervisningen, trangs elev-
ernas intressen undan. En tredje och sista diskurs som har identifierats i analysen, bristdiskur-
sen, framtrader i alla tre avsnitt. Bristerna ar kopplade framst till fritidshemspersonalens egen
uppfattning om deras oférmdga att finga elevers intresse. Samspelet mellan de tre diskurserna
samt mellan den sociala och den diskursiva praktiken (Fairclough, 1993) visar att det forstarkta
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undervisningsuppdraget har gjort avtryck i praktiken och paverkat den pa sa sdtt att elevernas
intressen, som traditionellt sett har haft en central plats i fritidshemmet, blir svdra att hantera
och tillvarata under den formaliserade undervisningen.

Elevers fria tid blir alltmer kravfylld och det forstarkta undervisningsuppdraget ar bara en i
raden av alla politiska beslut och reformer som har lett till diskursforskjutningar i fritidshem-
mets uppdrag. Larande och undervisning har fatt storre fokus pa senare ar samtidigt som det
som traditionellt har varit centralt i fritidshemmet: lek, sociala relationer, demokratiuppdraget
och elevers intressen och behov, hamnar i skymundan (Falkner m.fl., 2023; Haglund, 2023). Un-
dervisningsuppdraget och fritidshemmets traditionella virden kommer i konflikt med varandra
eftersom de drivs av olika logiker. Den ena logiken handlar om demokratifostran och social
integration, och den andra logiken om individuellt ansvar och nyttoorienterad kunskap, dar
elever forbereds for skolans larande och for att kunna prestera battre dar. En trend som vi ser
aven internationellt (Falkner m.fl., 2023). Som det har framkommit i analysen, eleverna saknar
inte naturvetenskapliga intressen och fritidshemspersonal saknar inte viljan att ta tillvara pa
intressena. Snarare tvartom, elevers intressen trader fram som viktiga att ta hansyn till, bade i ti-
digare forskning och i denna studies resultat. Men kanske ar det sa att elevernas intressen "satts
pa undantag” som Perselli och Haglund (2022, s. 9o) uttrycker det, eftersom det blir svart att
uppna allt samtidigt och fritidshemspersonal tvingas prioritera. Laroplanens forstarkta under-
visningsuppdrag skulle kunna sigas ge erkdnnande till fritidshemspersonal, menar Gardesten
och Ackesj6 (2024), vilket mojligen forklarar varfor fritidshemspersonal prioriterar formaliserad
dmnesrelaterad undervisning. Larande forvantas ske i fritidshemmet och fritidshemspersonal ar
de som ska se till att det blir sa.

Avslutningsvis, nagra kritiska ord om artikelns karnproblem, spanningsfaltet mellan malstyrd
och intressebaserad undervisning. Detta borde problematiseras eftersom den fritidspedagogis-
ka forskningen liksom utbildningsdebatten, bidrar till att skapa en dualism mellan elevers in-
tressen och det forstarkta undervisningsuppdraget (Hedrén & Hjalmarsson, 2024), en dualism
som dven denna artikel bidrar till att uppratthalla. Kanske behovs ett nytt sprakbruk och ett
nytt forhallningssatt i det nya diskursiva landskapet dar olika uppdrag som ibland tycks vara
motstridiga, behover samsas. [ stdllet for att se det som ett spanningsfalt mellan olika uppdrag,
borde vi kanske se det som “en balansakt mellan det lararledda, och det av barnen valda och
initierade” sdésom Hedrén och Hjalmarsson (2024, s. 17) foreslar. Ytterligare en aspekt som borde
problematiseras ar att elevers intressen dtnjuter en upphojd status bade i forskningen och i prak-
tiken. Nar elevgrupperna ar sd stora att den individuella eleven med sina intressen forsvinner
samtidigt som fritidshemspersonal kimpar med att moéta alla krav (Memisevi¢, 2024), att finna
en balans mellan krav och forutsattningar ar kanske nagot att efterstrava aven dar.

Didaktiska implikationer

En frdga som problematiseras av Gardesten och Ackesjé (2022) och som vicks dven i denna
artikel, ar hur fritidshemspersonal kan planera for en fritidspedagogisk undervisning dar det
skapas utrymme for det ovantade. Hur kan de & ena sidan arbeta malstyrt med laroplanen i
atanke och 4 andra sidan arbeta situationsstyrt och ta tillvara pa det ovantade? Det ovantade,
som 4r svarare att knyta till laroplanen i efterhand (Memi$evi¢, 2024). For att kunna vialkomna
det ovantade behovs dock amneskunskaper, didaktiska kunskaper, ett tryggt ledarskap och att
kdnna tillit till sin egen formaga (Hippinen Ahlgren, 2021). Det kraver dven en fortrogenhet med
laroplanen, att kunna veta hur det som vacks i stunden kan knytas till laroplanen. Eller ocksa
att kunna se det som en utgdngspunkt for att arbeta vidare med hela elevgruppen (Gardesten &
Ackesjo, 2022). Relaterat till studiens resultat och exempelvis excerpt 7 med radjursskelettet, kan
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det sdgas att det forutom amneskunskaper dven krdvs en férmaga att uppmarksamma det som
elever uppmarksammar. Vidare kravs en formdga att i stunden identifiera vilket slags larande
som kan utvecklas, att urskilja potentiellt naturvetenskapligt larande i det som pdgdr, samt att
svara pad elevers initiativ och vagleda dem mot ett larande.

Gardesten (2021) menar att undervisning som pdgar i fritidshemmet beh6ver observeras annu
mer for att "fd syn pa sin sarart och borja forvalta eller féradla det som redan har potentialitet
och kvalitet” (s. 147), i stdllet for att anamma skolans undervisningstraditioner. Utifran resulta-
ten som presenterats i denna artikel skulle det vara mojligt att pasta att det krdvs en balans mel-
lan olika uppdrag som ibland ar motstridiga och som tidigare har namnts, ar svara att forena.
Att planera undervisning i forvag ar kanske nodvandigt for att kunna mota krav pa att kvalitets-
sakra och dokumentera verksamheten. Men det kanske behover goras under friare former som
exempelvis i excerpt 2 ndr elever gar pa jakt efter myrstackar och dar fritidshemspersonal har en
klar idé frdn borjan vad undervisningen ska handla om, men 6ppnar upp for att den kan ta andra
och ovantade vagar. Det vill saga, 6ppnar upp for elevers nyfikenhet, intressen och initiativ utan
att tappa fokus fran sina egna didaktiska intentioner och det tankta undervisningsinnehdllet.

Tack

Ett varmt tack riktas till min kollega Helena Myllymaki Jonsson, doktorand vid Link6pings uni-
versitet, for hennes noggranna genomlasning och den konstruktiva dterkoppling hon gav infor
fardigstallandet av artikeln.
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Forskul har bjudit in forskare och forskande larare i Norden att
skicka in artiklar till temanumret: Undervisning och ldrande i
fritidshemmet. Det 6vergripande syftet med temanumret avser
att bidra med kunskaper om fragor som beror undervisning
och larande i fritidshemmets verksamhet. Undervisning i fri-
tidshemmet ska enligt laroplanen ges en vid tolkning en "dar
omsorg, utveckling och larande utgor en helhet.”

Temanumret samlar fyra forskningsbidrag som belyser fri-
tidshemmets undervisning och larande. Artiklarna visar pa
ett vaxande och betydelsefullt forskningsfalt och utbildnings-
landskap dar fritidspedagogiken inte betraktas som ett infor-
mellt komplement till skolan, utan som en arena med kanne-
tecknande didaktiska villkor, syften och epistemologier.

Gemensamt for texterna dar att de ror sig i ett spanningsfalt
mellan styrning och frihet — mellan planerad undervisning och
elevers sjalvvalda aktiviteter och larande, mellan krav pa syste-
matik och 6nskan om flexibilitet och 6ppenhet for det ovanta-
de. I denna kommentar diskuteras hur artiklarna férhaller sig
till dessa spanningar genom sina teoretiska val, metodologiska
ansatser och tolkningar av undervisningsbegreppet, samt vil-
ken mdjlig framtida forskning som artiklarna kan 6ppna for.
Den framtida forskningen kan exempelvis provas i en pedago-
gisk-didaktisk nivimodell (Kansanen, 1993; Kansanen & Han-
sén, 2017; Uljens, 1998) som inkluderar aktionsniva, teoretisk
nivd och metateoretisk niva.
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Pa spaning efter fritidshemmets didaktik

Lena Bostrom och Helene Elvstrands artikel Pd spaning efter fritidshemmets didaktik — Elevers
och personals uppfattningar om undervisning och ldrande i fritidshemmet inleder temat med en
studie som kombinerar elev- och personalperspektiv. Genom en komparativ tematisk analys av
samtal med 60 elever och gruppintervjuer med personal identifieras skillnader och 6verlapp i
hur undervisning och larande forstas.

Anvandningen av den tyska didaktiska triangeln som teoretisk ram ger studien en tydlig di-
daktisk bas. Genom att inkludera elevernas roster bidrar den till att bredda forskningsfaltet, som
annars domineras av vuxnas perspektiv. Resultaten visar att elevernas forstaelse av undervis-
ning dterkommande ar relationell och upplevelsebaserad, medan personalen balanserar mellan
planerad och situationsbaserad undervisning - en spanning som dterkommer i flera av de andra
artiklarna.

En styrka i studien ar att den for in en metareflektion 6ver fritidshemmets didaktiska iden-
titet och att omsorg framstar som en integrerad didaktisk dimension. En mojlig forskningsvag
framat, som antyds i artikeln, ar att kombinera elevers stammor (jfr Trondman, 2011) med analys
av den faktiska undervisningens genomforande, for att ndrma sig en mer situationsburen didak-
tik och vad som kan kdnneteckna innehdllsfokuserad didaktik och dmnesdidaktik i fritidshem.

Empowerment gennem spildesign

Liselotte Christiansen och Camilla Finsterbach Kaups artikel Empowerment gennem spil-
design — Undersagelse af en gaming- og spildesignsintervention i SFO’en for at styrke pigers tek-
nologiske self-efficacy tillfor ett normkritiskt och genusmedvetet perspektiv som berikar temat
teoretiskt. Genom att anvanda Banduras self-efficacy-begrepp i kombination med normkritisk
pedagogik visar de hur spelbaserad design kan starka flickors teknologiska sjalvfortroende.

Den designbaserade interventionsmetoden (Design-Based Research) framstar som val vald for
studiens syfte: den mojliggor ett iterativt samspel mellan forskning och praktik dar deltagarna
ges inflytande 6ver larandets innehdll. Genom att lata flickorna agera som medskapare i digitala
miljoer visar studien hur fritidshemmets verksamhet kan fungera som arena f6r empowerment
snarare an kompensation.

Samtidigt vacker studien metodologiska fragor kring 6verforbarhet och skalbarhet. Deltagar-
gruppen dr liten (fem flickor), och forskaren fungerar bade som facilitator och rollmodell, vilket
kan paverka relationen mellan deltagare och forskningsprocess. For framtida forskning vore det
vardefullt att problematisera speldesignens koppling till spelindustrins intresse, samt under-
soka mer ldngsiktig 6verforbarhet kopplat till undervisning i fritidshem.

Den teoretiska integrationen mellan sjalvformdgeteori och normkritik ar en styrka - den pla-
cerar fritidshemmet i en samtida diskussion om digital inkludering och kdnsnormer, och indike-
rar hur fritidspedagogiken kan bidra till social rattvisa genom teknologiskt skapande.

Design av fritidspedagogisk undervisning med fokus pa mjuka férmdgor
Helena Ackesjo, Marina Wernholm och Jens Gardestens artikel Design av fritidspedagogisk
undervisning med fokus pd mjuka férmdgor - att balansera fritt och styrt utgar fran teorin Design
for larande (DfL). Genom lararnas egna reflektioner av planerade, genomférda och utvarderade
undervisningsaktiviteter undersoks hur undervisning kan konstrueras for att utveckla elever-
nas sociala och emotionella kompetenser, sa kallade mjuka formagor, i ett ULF-projekt.
Artikeln har ett tydligt professionsutvecklande syfte och bidrar till att 6versatta teoretiska
modeller till praktisk handling. Den visar fortjanstfullt att frihet och styrning inte behéver vara
motsatspar, utan kan integreras genom medveten design och reflekterad dokumentation. Detta
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ar ett viktigt teoretiskt bidrag till fritidspedagogisk forskning, dar undervisning beskrivits som
svarfangad just pa grund av sin situationsbundenhet (jfr Jonsson, 2011).

Metodiskt bygger studien pa larares skriftliga reflektioner vid planering, genomférande och
utvdrdering av undervisning. Artikeln erbjuder en viktig modell for undervisningsdesign som
ror sig bortom dikotomin mellan fri lek och undervisning, och den 6ppnar fér en medveten
och preciserad didaktik inom fritidshemmet. Den 6ppnar dven for framtida forskning rérande
elevernas upplevelser om meningsfull undervisning och balans mellan frihet och styrning, samt
kvalitet i undervisningens realtid.

Fritidshemmets undervisning som diskurs

Alma Memisevics artikel Fritidshemmets undervisning som diskurs — Om elevers intressen,
madlstyrning och pedagogisk praktiker bjuder ett diskursanalytiskt perspektiv pa fritidshemmets
praktik. Genom kritisk diskursanalys (CDA) och systemisk-funktionell lingvistik (SFL) under-
soks hur sprikliga val i samtal och observationer synliggor spanning och balans mellan mal-
styrd och intressebaserad undervisning.

Detta metodologiska val ar styrkan i artikeln: den flyttar fokus fran vad undervisningen ar till
hur den gors sprakligt och socialt. Darmed synliggors undervisningens performativa dimension
— hur den skapas genom sprak, planering och institutionella ramar. Studien bidrar till en férdju-
pad forstaelse av fritidshemmets praktik som en sprakligt medierad verksamhet, dar makt och
mening framtrader och balanseras snarare dn forutsatts.

Framtida studier skulle kunna kombinera CDA och SFL med historiska analyser och filosofiska
ansatser for att dels fanga hur diskurser materialiseras i situerad praktik utifran elevers perspek-
tiv, dels nyansera beskrivningar om fritidshemmets tradition, samt belysa hur intressebegreppet
kan problematiseras.

Tematiska synteser
Tillsammans tecknar artiklarna en bred och nyanserad bild av fritidshemmets undervisning.
Tre 6vergripande teman kan urskiljas:

Balansen mellan frihet och styrning. Samtliga studier beror detta spanningsfalt, men visar
ocksa att dikotomin ar férenklad. Frihet och systematik framstar snarare som omsesidigt
beroende - frihet kraver struktur, och struktur far mening genom elevers delaktighet.

Fritidshemmet som designad praktik. Flera artiklar (Ackesjo m.fl.; Christiansen & Finster-
bach Kaup) anvander designbegreppet for att férsta hur undervisning kan planeras utan
att bli rigid. Design blir har ett sitt att férena lek, larande och mdlmedvetenhet.

Elevers delaktighet och stdmmor. Bostrom och Elvstrand samt Memisevi¢ belyser elevers
intressen och inflytande, men forskningen visar ocksa hur dessa stammor riskerar att
marginaliseras i malstyrda kontexter. Har finns behov av vidare studier som inkluderar
elevers stammor i relationellt ndirmande mellan elever, ldrare och innehdll/objekt.

Trots tematisk samklang skulle den teoretiska variationen kunna tolkas som en teoretisk frag-
mentisering: CDA, DfL, self-efficacy och didaktisk modellering som representerar olika episte-
mologiska traditioner (sociolingvistik, designteori, psykologisk teori och didaktik). Jag menar i
stallet att den teoretiska variationen kan tolkas som en berikande mangfald. Den senare tolk-
ningen skulle kunna starkas genom en sammanhallande modell (t.ex. Kansanen, 1993; Vallberg
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Roth m.fl,, 2021) som prévar att binda samman fritidshemmets helhetliga undervisning. En
mojlig fortsattning vore att utveckla didaktik i fritidshem, dar diskurs, design och delaktighet
ses som omsesidigt konstituerande i undervisningsverklighet och undervisningsvetenskap. Nar
undervisningsverklighet och undervisningsvetenskap mots kan kunskapsbildande processer
sdttas i rorelse i livsvarld och verklighet. Det kan rora sig om onto-epistemologiska samman-
flatningar — didaktikens ontologi och epistemologi. En dylik didaktik i fritidshem skulle kunna
samskapas i en didaktisk modell med en flerstimmig aktionsniva (t.ex. planering, genomfor-
ande och uppf6ljning av undervisning), teoretisk niva (t.ex. sprakteori och psykologisk teori) och
metateoretisk niva (t.ex. ontologi, epistemologi och metodologi). Artiklarna i temanumret har
foretradesvis berort aktionsniva och teoretisk niva.

Avslutande reflektion
Temanumret indikerar en professionalisering och fordjupning av fritidshemsforskningen i Nor-
den. De fyra artiklarna ror sig bortom fragan om fritidshemmet bedriver undervisning, till fra-
gan hur denna undervisning formas, tolkas och varderas. Genom att kombinera sprakvetenskap-
liga, designteoretiska, psykologiska och didaktiska perspektiv utvecklas en kunskapsbas som
gor det majligt att tala om fritidspedagogisk undervisning pa egna villkor.

Temanumret kan 6ppna for en framtida forskning som:

+ fordjupar forstdelsen av elevers stammor om undervisning och didaktik i fritidshem.

+ vidareutvecklar hur planerad och spontan undervisning samspelar i vardagspraktiker
dar omsorg, utveckling och larande utgor en helhet.

* nyanserar beskrivningar om att fritidshemmet inte har haft undervisning i sin tradi-
tion, med historiska analyser dar det till exempel framgar att det fanns undervisning
i hantverk i arbetsstugor som foregdngare till fritidshem (t.ex. Vallberg Roth, 2002,
2006), eller att Comenius (1632/1913) tar upp undervisning for alla dldrar, eller att Fro-
bel (1995) framholl efterféljande undervisning och instruerad lek.

+ vidareutvecklar skiftande innehall/objekt och relationer i didaktisk triangel och vad
som kan kanneteckna innehdllsfokuserad didaktik, amnesdidaktik och didaktiska
fragor i fritidshem.

+ vidareutvecklar didaktiska modeller som integrerar diskursiva, materiella och relatio-
nella dimensioner av undervisning och larande i fritidshem.

Temanumret blir dirmed inte bara en samling artiklar, utan en karta 6ver ett forskningsfalt i
rorelse - ett falt som standigt balanserar mellan styrningens krav och frihetens mojligheter, men
ddr just denna balans utgor fritidspedagogikens unika bidrag.
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