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Goda exempel

Med SoTL som ramverk:
fran intuition, med blicken mot ett
strukturerat forhallningssatt

Daniel Einarson, Avdelningen for datavetenskap,
Fakulteten for naturvetenskap, Hogskolan Kristianstad

Introduktion

I en svensk kontext &r troligtvis det som bendmns som “akademiskt
lararskap” (Bolander Laksov & Scheja, 2020) den mest vedertagna
motsvarigheten till Scholarship of Teaching and Learning (SoTL). En
annan bendmning dr “ett vetenskapligt forhallningsatt till undervisning
och ldrande” (Bolander Laksov et al., 2014, s. 8), som anvints i
diskussioner kring begreppet SoTL och kring pedagogisk skicklighet.
Enligt Kungliga Tekniska Hogskolan (KTH, 2024) &r SoTL ett till-
vigagangssitt dir ldrare utvecklar sin praktik och studenters ldrande,
och dér resultat delas med kollegor. Centralt dr ldrarens reflektioner
kring, och utveckling av, undervisningssituationen, samt spridning av
resultat dir studentens bésta &dr i fokus. Vidare gors sadan praktik-
utveckling genom vetenskaplig analys av undervisningen mot bak-
grund av aktuell forskning och kunskap om ldrande i1 hogre utbildning,
vilket ocksa svarar mot det vetenskapliga forhallningsséttet.

En viktig komponent 1 ndrmandet av SoTL, enligt Vanderbilt Uni-
versity (2025), handlar om de kategorier av undervisande personal som
ofta dr aktiva inom SoTL. Utbildningsvetenskap har en lang historia
som @mnesdisciplin, och dr vil beforskat av specialister inom det om-
radet. Forskning inom utbildningsvetenskap dr dock ofta relaterat till
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K127, det vill sédga de 12 forsta aren inom skolgéngen. SoTL fokuserar
istdllet pa hogre utbildning och bedrivs av @mnesspecialister inom vitt
skilda discipliner, sésom exempelvis psykologi och datavetenskap.

Forsta géngen jag sjdlv stotte pd SoTL var vid ett mote arrangerat av
HERD@HKR' dér Maria Larsson frén Lunds universitet var inbjuden
for att presentera och diskutera begreppet. En av utgdngspunkterna for
Marias presentation var en artikel som tar upp “friktioner” (Larsson et
al., 2020) mellan utbildningsvetenskap och SoTL. Studien visade att
fran utbildningsvetenskapens perspektiv ses SoTL som oseriost och
med lag kvalitet, medan de forskare som utgick frén ett SoTL-perspek-
tiv menade att undervisningen studeras med seriost engagemang och
metoder for att kunna gora forandring av denna till det biéttre. I artikeln
beskrivs ocksa att det finns sérskilda kanaler for berikande spridning av
SoTL-baserade resultat, samt att SoTL-forskare inte upplevde den
ndmnda friktionen i samma utstrdckning. Det var intressant att ta del
av dessa resultat, och dessa nya insikter bidrar till att jag littare kan
positionera mig sjdlv i féltet av studier kring undervisning och ldrande.

Jag har sedan borjan av 2010-talet publicerat mig pedagogiskt pa kon-
ferenser och 1 tidskrifter, men jag har inte positionerat mig inom utbild-
ningsvetenskap. Maria Larssons presentation av SoTL har bidragit till
insikten att jag troligtvis, och utan att vara medveten om det, befunnit
mig inom ramarna for SoTL &ven om mina projekt bedrivits nagot
intuitivt. Nu har ett intresse vickts hos mig angdende hur jag skulle
kunna bedriva SoTL enligt mer strukturerade former.

I denna text tar jag forst upp tre exempel pa mina tidigare mer intuitivt
drivna utvecklingsprojekt. Jag tar ocksd upp exempel pa alternativa
strukturerade forhallningssétt. Denna text ger mig mojlighet att, & ena
sidan for mig sjdlv sammanfatta vad jag tidigare gjort i det f6r mig nya
ljuset av SoTL och, & andra sidan, ge inspiration till kollegors pedago-
giska meritering.

' HERD@HKR, Higher Education Research and Development vid Hogskolan
Kristianstad, https://www.hkr.se/forskning/forskningsmiljoer/HERD/
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Med CDIO som bakgrund

Jag har tidigare agerat inom sammanhang av CDIO?, som #r ett inter-
nationellt ndtverk och ramverk for teknikutbildningar. CDIO har sitt
ursprung i teknikindustrins behov av utbildningar med tillracklig hojd i
komplexitet, typiskt i form av mer eller mindre avancerade projekt, for
att mota teknikindustrins komplexa utmaningar. CDIO foreslar en stor
uppsittning lirandemal (CDIO Syllabus) och tillvdgagangssétt (CDIO
Standards) for att forbereda studenter for en framtida karridr inom den
krivande teknikindustrin®.

CDIO som nitverk omfattar langt over hundra ldrosdten globalt,
frdn University of Calgary i nordvist till Queensland University of
Technology i1 Brisbane i sydost. Hogt rankade l4rosédten som Stanford
University och Massachusetts Institute of Technology dr medlemmar i
CDIO, liksom svenska ldrosdten som KTH, Chalmers Tekniska Hog-
skola och avdelningen for datavetenskap vid Hogskolan Kristianstad.

Utifran en metaniva for pedagogisk positionering sa skulle jag hdvda
att en stor del av det som utférs inom CDIO gors utifrén ett SoTL-
perspektiv. Inom CDIO utfors observationer och forandringar i under-
visningssituationer inom ramen for olika ingenjorsdiscipliner, och
dessa resultat sprids via CDIO:s konferenser.

CDIO i&r relevant i denna text, da det dr 1 det ssmmanhanget jag inled-
ningsvis publicerade mig. Nedan presenterar jag forst tre pedagogiska
utvecklingsprojekt och sedan diskuterar jag hur dessa relaterar till
SoTL om &n pa ett nagot intuitivt vis.

Att driva CDIO-projekt enligt SoTL, men intuitivt

Jag utgar hir frdn en kurs 1 Software Engineering (SE), som jag varit
med och bidragit till flera ar i rad. Jag borjar med att redogdra for tidiga

2 CDIO, Conceiving — Designing — Implementing — Operating (CDIO) real-world
systems and products. https://www.cdio.org/

3 For mer information, se https://www.cdio.org/knowledge-library, eller (Einarson
2015) dér jag beskriver CDIO och att leda studenten mot hog anstédllningsbarhet.

12



kursfordndringar som jag gjorde i1 syfte att forbéattra resultaten av
studenternas arbeten.

I kursen jobbar studenterna i projekt for att skapa prototyper av smarta
hem-I6sningar for personer med funktionsnedséttningar. De jobbar 1
projektteam om cirka 15 studenter, dér varje team &r uppdelade i mindre
grupper om 3—4 i varje, och dér varje delgrupp ansvarar for en del-
uppgift inom den stérre projektuppgiften. Att driva projekt pa det hér
séttet stiller stora krav pa koordinering av arbete och integration av
tekniska 16sningar av ett slag som studenterna inte stétt pa tidigare 1
sina kurser (Einarson, 2013a).

Vid forsta kurstillfdllet upplevde studenterna att det var svart att forstd
arbetsprocessen. De lyckades slutfora projekten, men 6nskade att de
fatt betydligt mer detaljerade anvisningar av kursansvarig kring hur
arbetsprocessen skulle organiseras.

I stdllet for att ta Gver ansvaret for studenternas arbetsprocess, och for
att 1 stillet aktivera dem &n mer, sé introducerade jag vid andra kurs-
tillfillet, aret dirpa, begreppet Capability Maturity Model (CMM?).
Begreppet introducerades av Software Engineering Institute (SEI°) for
att utveckla och forfina en organisations programvaruutvecklings-
process. CMM innefattar ett antal, paA varandra foljande, mognads-
nivaer betrdffande hur programvaruutvecklare i industrin tar sig an
projekt. CMM passar vil inom CDIO-drivna projekt for att fa studenter
att reflektera over sin samverkan inom sina projektgrupper. Pa en lagsta
niva, enligt CMM, sker arbetsprocessen ad hoc med 16sningar for att
mota tillfdlliga problem. Pa nista niva styr en projektledare utveckl-
ingsteamet utifran sina erfarenheter. Pa en tredje niva ér tillvdgagangs-
séttet integrerat i utvecklingsteamet, genom att teammedlemmarna har
en Overenskommelse kring diverse detaljer om hur processen ska
drivas. Pa ytterligare dvre nivaer definieras processen &n tydligare.

* Capability Maturity Model, https://www.techtarget.com/searchsoftwarequality/defi-
nition/Capability-Maturity-Model

> SEI, https://www.javatpoint.com/software-engineering-institute-capability-ma-
turity-model
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Vad jag ville forfina under det andra kurstillfdllet var att fa studenterna
att verka pa en niva som svarar mot den tredje nivan, det vill sdga ett
overenskommet och integrerat arbetssétt. Vid mina &terkommande
projektmdten med studenterna kunde jag se att delgrupperna var betyd-
ligt tydligare och mer sjidlvgdende i sina utvecklingsprocesser vilket
forbattrade samarbetet inom de storre projektteamen (Einarson, 2012).
Aven om det gick att se en hogre kvalitet i bade arbetsprocess och pro-
jektresultat vid andra kurstillfillet, s kunde det dock fortfarande finnas
slitningar inom projektteamen. Vissa av de mindre grupperna tog inte
sitt fulla ansvar for projektteamet och projektet som helhet, med stora
irritationer som resultat.

For att vidareutveckla studenternas sjilvstiandighet och ansvarstagande
introducerade jag den tredje gangen kursen gavs, alltsa vid det tredje
kurstillfillet, ”The Code of Ethics for Software Engineers™. Dessa
etiska koder har utvecklats i samarbete mellan de internationella orga-
nisationerna Association for Computing Machinery (ACM) och IEEE
Computer Society, for att adressera ett etiskt beteende hos mjukvaru-
utvecklare. Forutom att forespraka ett etiskt/moraliskt forhéllningssitt
gentemot potentiella avndmare av den produkt som skapas inom
projektet, sa adresserar de ocksa férhallanden mellan deltagarna inom
ett utvecklingsteam och mellan team och projektledare. Yrkesetik,
liksom integritet, ansvar och pélitlighet lyfts &ven fram inom CDIO som
virdefulla firdigheter’ for studenter att ta till sig av infor framtida
karridrer inom teknikbranschen.

Vid det tredje kurstillfdillet kunde jag via mina aterkommande projekt-
moten med studenterna observera ytterligare fordndringar till det battre
inom den arbetsprocess som tar studenterna genom projektet (Einarson,
2013b). Jag kunde hér se en storre samstimmighet och mindre splittring
mellan deltagarna i projektgrupperna. Vidare kunde jag se en korre-
lation mellan de grupper som tydligt uttryckte att de jobbade enligt de
etiska koderna, och en hogre kvalitet 1 det slutgiltiga projektresultatet.

¢ Software Engineering Code of Ethics, https://ethics.acm.org/code-of-ethics/soft-
ware-engineering-code/

7 Angdende CDIO och yrkesmissiga firdigheter och forhallningssitt,
https://cdio.org/files/syllabus/CDIO_Syllabus Sve Ver 1 0.pdf
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Jag vill i sammanhanget lyfta fram ytterligare ett exempel pa ett peda-
gogiskt projekt som uppstod inom ramen for samma kurs som en kon-
sekvens av pandemin ar 2020. Under pandemin utsattes kursen for tyd-
liga utmaningar, baserat pa behovet av fysisk nirvaro for att utveckla,
koordinera och integrera projektet frdn studenternas sida, liksom for
handledningen fran ldrarnas sida. Genom kravet pa fysisk separation
och att endast ha samtliga gemensamma aktiviteter online, beslot jag
och min lararkollega pa kursen att utvérdera arbetet mot studenterna via
aterkommande unders6kningar angaende arbetsprogressionen.

Resultatet av kursen blev glddjande nog positivt, och diskussionerna
med studenterna ledde vidare till diskussioner kring hur de, genom den
patvingade digitaliseringen, i en framtida anstidllningsprocess skulle
kunna se pé distansarbete som en alternativ arbetsform. Detta exempel
belyser hur studenternas, eller kursens, tillstind kan synliggéras genom
kontinuerlig observation och interaktion med studenterna. Sadana
aktiviteter tillsammans med kontinuerligt insamlande av resultat av
diskussionerna leder senare fram till en sammanstéillning och maojlig
publikation (Einarson & Teljega, 2021).

Vad jag vill ha sagt med ovanstaende exempel &r att kursutveckling kan
genomforas genom att:

Observera problem i en kurs

Foresla fordndringar och observera effekterna av dessa
Dokumentera och presentera resultaten

Fordndra for att gagna studentens ldrande

Det vill sdga, &ven om jag var omedveten om det utférdes ovanstaende
forandringarna i en SoTL-anda, om &n intuitivt. Sdkert &r vi flera som
gjort liknande, men det kan vara givande att fortydliga framtida peda-
gogiskt arbete och situera det inom ramen for just SoTL. CDIO har
ingen explicit koppling till SoTL, men utgdngspunkten &r i stort
densamma, det vill sidga, att géra medvetna fordndringar i kurser och
program, systematiskt studera dess konsekvenser, och skapa mervirde
genom spridning till en storre akademisk gemenskap.
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SoTL, med blicken mot ett strukturerat
forhallningssatt

Nair jag blickar tillbaka pé de arbeten som jag tar upp ovan, och hur jag
mer medvetet skulle kunna ndrma mig “ett vetenskapligt forhallningsatt
till undervisning och ldrande” (Bolander et al., 2014, s. 8, s. 21), sa ut-
gor SoTL en utmérkt utgangspunkt. Hér ger Chick (2018), i boken SoTL
in action: Illluminating critical moments of practice, en bra inblick 1,
och inspiration till, ett ndirmande till SoTL. Boken &r en antologi med
olika forfattare for varje kapitel (se Rehnstam-Holm et al., 2025 1 detta
nummer av Hogskolepedagogisk debatt for mer utforlig beskrivning av
boken).

Med boken som bakgrund kan jag ge mig sjélv, och andra hogskole-
larare, rekommendationer infor ett mer strukturerat forhéllningssitt
angaende pedagogiska reflektioner och publikationer i SoTL-anda.

Som forskare inom andra &mnen &n utbildningsvetenskap, som exem-
pelvis jag inom naturvetenskap, &r vi vana vid en viss typ av termino-
logi och en viss typ av kvantitativa studier och resultat. | ssmmanhang
av pedagogiska studier och SoTL kan vi dock komma att kénna oss
lite som noviser, varfor jag vill presentera faserna Forberedelser,
Litteraturgenomgang, Genomforande, och Publikation, som Chick
(2018) presenterar som en grund f6r genomforandet av SoTL.

Forberedelser

I forberedelsefasen utgar ldraren enligt SoTL fran ett behov av att
studera foreteelser pa en kurs, for att i ett nédsta steg studera resultat av
kursfordandringar. En tydlig forskningsfraga bidrar till ett fokus infor
resten av processen och dér kan en utgangspunkt vara Hutchings typo-
logi®, enligt Maurer (2018). Typologin fokuserar pa foljande: 1) Vad
ar? syftar pa fragestillningar om studenters ldrande, forkunskaper,
egenskaper hos ett pedagogiskt forhallningssitt, ett problem som en
larare har stott pa i ett klassrum, eller dylikt. 2) Vad fungerar? relaterar
till metoder, strategier eller tekniker som é&r effektiva for att forbattra

8 Hutching’s Taxonomy of Questions, https://www.centerforengagedlearn-
ing.org/studying-engaged-learning/asking-inquiry-questions/
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studenters ldrande. 3) Vad dr mojligt? syftar pa nytdnkande och utforsk-
ning av nya tillvigagangssitt i undervisningen. Slutligen handlar fraga
4) Vilka dr de teoretiska grunderna? om att underséka de underlig-
gande pedagogiska teorierna och principerna som styr undervisningen.

Fragestéllningar av typen Vad cir? bendmns som typiskt deskriptiva och
leder till kvalitativa unders6kningar och resultat genom exempelvis en
frdga som ”Vad har *The Code of Ethics for Software Engineers’ bidra-
git till for er pd kursen?”. Fragestéllningar av typen Vad fungerar? &r i
jamforelse mer vérderande och kan leda till kvantitativa undersok-
ningar och resultat. Ett exempel pa en fraga vore “Hur har det upplevts
for er att arbeta mot CMM?”. Pandemin ledde till en situation som
tydligast landar under kategorin Vad dr mojligt?, dar dterkommande
bade kvalitativa och kvantitativa undersokningar behdvs for att samla
in material angéende studenternas synpunkter kring konsekvenser for
kursen. Ett exempel pa fraga vore “Hur fungerar det att Gverfora en
storre kurs med omfattande fysiska moten till att genomforas helt
online?”.

Litteraturgenomgang

Inom vaéra discipliner dr vi vana vid att genomfora litteraturgenom-
gangar da vi publicerar oss. D& vi bedriver SoTL stills vi dock infor
nya problem, sasom att vi blir noviser infor ett omrade med ny termi-
nologi och nya begrepp (Chick, 2018). Hér interagerar vi dessutom med
andra fran vitt skilda discipliner dédr det & SoTL som &r i fokus, och
inte undervisningsaspekter inom vart eget speciella omrade. I SoTL-
sammanhang har det visat sig att litteraturreferenser ofta laggs till i ef-
terhand for att stodja de studier man gjort snarare &n att vara en inle-

dande genomgang av ett forskningsfilt med fordelar och nackdelar
(Chick, 2018).

Jag kan kinna igen resonemangen ovan, och sa hér i efterhand inse att
jag skulle kunna ha sokt mer killmaterial inom mer generella pedago-
giska sammanhang som exempelvis SoTL-forskning. Aven om det inte
handlar om utbildningsvetenskaplig forskning s& blir de pedagogiska
reflektionerna av detta sdkerligen tydligare och littare att ta till sig &ven
for larare fran andra discipliner och undervisningsfilt.
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Genomforande

Sjdlva genomforandet bestar av insamling och sammanstéllning av data
utifrdn de undersdkningar som gjorts. Enligt Maurer (2018) &r denna
fas ett resultat av forberedelsefasen. Maurer poédngterar sarskilt vikten
av att vara klar dver de inledande fragestillningarna och hur dessa ska
angripas, for att kunna gora relevanta matningar. Hutchings typologi
(se ovan) kan vara en utgangspunkt i det egna fortydligandet av dessa.
Typologin pekar dartill, i viss man, ocksa ut en riktning betrdffande typ
av studie och resultat, beroende pa om det dr en kvantitativ studie eller
en kvalitativ studie. F6r métbarheten dr det enligt Maurer viktigt att
dven se 6ver kombinationer av kvantitativa och kvalitativa insamlings-
metoder, samt dven frekvensen av dessa dver tid for studien.

Sjalv upplever jag konceptualiseringen av forberedelsefasen intressant.
Anvindningen av Hutchings typologi skulle troligtvis inte bara ge en
storre tydlighet i genomférande och resultat, utan dven en storre tydlig-
het d& materialet diskuteras, och da sérskilt 1 olika SoTL-sammanhang.

Publikation

Att dela med sig av sina resultat dr ett av fundamenten inom SoTL.
Delandet behdver inte i sig innebéra en publikation, &ven om det séker-
ligen bidrar till ett ytterligare berikande for en sjélv och andra, utan kan
ocksa innebira att delta i en pedagogisk konferens. Ett exempel pa en
konferens att publicera sig genom #r Lérarldrdom’. Lirarldrdom vinder
sig 1 forsta hand till medarbetare vid Blekinge Tekniska Hogskola
(BTH), HKR och Malmé universitet (Mau). Lararldardom kan tjina som
en bra kanal for att sprida sin kunskap om utbildningskvalitet och l&-
rande 1 hogre utbildning utifran ett SoTL-perspektiv. Vidare har KTH
en aterkommande intern konferens for SoTL'® vilket sikerligen
uppmuntrar till att bedriva SoTL-studier bland ldrarkollegiet.
Det arrangeras dven arligen dterkommande konferenser inom SoTL

? Lérarlirdom, https://www.bth.se/om-oss/det-har-ar-bth/sa-har-arbetar-vi/undervis-
ning-och-larande/pedagogik-lararlardom/lararlardom-2025/

1"'SoTL vid KTH, https://intra.kth.se/utbildning/utveckling-och-hogskolepedago-
gik/kth-sotl
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internationellt!!. Ut6éver det finns ett antal tidskrifter som #r sdrskilt
dedikerade at SoTL, sdsom JoSoTL'? och IJSoTL."

For egen del har jag mestadels publicerat mig genom konferenser med
fokus pa teknikutbildningar sdsom CDIO och SEFI'*. Aven om det har
varit givande pa flera sétt kan en nésta utmaning vara att tydligare rikta
in mig mot konferenser och tidskrifter med SoTL-inriktning.

Avslutning

SoTL som utbildningsbegrepp har funnits under flera &r, och dess roll
inom akademin (se Kern et al., 2015) ar vérd att belysas ytterligare,
vilket detta bidrag och temanummer av Hogskolepedagogisk debatt,
har till syfte att gora. Det &r vésentligt och vardefullt att tydliggora en
position varifran vi bedriver var pedagogiska forskning och utveckling
som dgmnesspecialister utanfor utbildningsvetenskap. Min forhoppning
dr att mina exempel och informationen om SoTL kan inspirera kollegor
till SoTL-baserade arbeten, och méhidnda ocksa bidra till pedagogisk
meritering.
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