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Goda exempel

Vagen mot vagledning for
anvandning av generativa Al-verktyg
I examensarbetet

Heléne Tjdrnemo, Fakulteten for ekonomi, Hogskolan Kristianstad

Sedan ChatGPT lanserades 1 slutet av 2022 &r det uppenbart att detta
Al-verktyg har fatt inverkan pa undervisning och examination inom
hogre utbildning. Som kursansvarig for ekonomprogrammets examens-
arbeteskurser pd kandidatnivd har generativ Al 1 allménhet, och
ChatGPT 1 synnerhet, alltmer kommit att uppta mina tankar och min
tid. Detta har lett till att jag infor VT 2025 tagit fram en vigledning for
hur studenter kan anvidnda generativ Al i examensarbetet (se bilaga 1).
I detta bidrag beskriver jag hur denna process gatt till.

Uppvaknandet — Al i undervisning och
examination

Infor kursstarten VT23 var ChatGPT &nnu inget jag hort talas om. Da
fanns det ett avsnitt 1 studiehandledningen om fusk och disciplindra &t-
girder men detta avsnitt tog inte upp generativ Al. Under dret som
foljde borjade vi prata om och diskutera ChatGPT i lunchrum och vid
vara manatliga arbetsplatstraffar och programmdéten. En del av sam-
talen handlade om hur vi skulle kunna anvinda oss av Al i under-
visningen men relativt mycket handlade om, som jag uppfattade det,
ChatGPT som ett hot. Den stora fragan var hur vi skulle kunna forsékra
oss om att det faktiskt var studenterna som hade gjort examinationerna
och inte ChatGPT.
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Utforskandet — Al och studiehandledningen

Infor kursstarten 1 februari 2024 upplevde jag behov av att utveckla av-
snittet om fusk och disciplindra atgérder i1 studiehandledningen med ett
stycke om generativ Al. Inte minst for att tydliggora for studenterna att
anviandningen av generativ Al mdste forklaras och motiveras 1 upp-
satsen samt refereras till. Syftet var att motverka att studenterna
anvinde Al pa ett otillatet sétt, oavsett om det var avsiktligt eller oav-
siktligt. Vidare ansdg jag att dven ldrarlaget (inklusive jag sjilv)
behdvde ndgon form av végledning kring hur vi skulle forhalla oss till
generativ Al 1 examensarbetet. Det fanns, mig veterligen, ingen dver-
gripande policy vid HKR for anvindning av generativ Al och det
material som idag finns pa hdgskolans intranidt om Al publicerades forst
runt arsskiftet 2023/2024. Som kursansvarig famlade jag mig fram i1
sOkandet efter ndgon form av riktlinjer.

For att kunna formulera en text om Al-anvéindning till studiehand-
ledningen behdvde jag forst sjdlv sdtta mig in 1 Al 1 allménhet, och
ChatGPT 1 synnerhet. Jag laddade ner gratisversionen av ChatGPT
privat for att kunna testa och sjilv bilda mig en uppfattning om vad
detta Al-verktyg kunde gora. Jag pratade med och rddfrdgade dven
kollegor som hade mer erfarenhet av ChatGPT é&n jag sjélv i syfte att
lara mig mer. Jag borjade ldsa pé kring Al och ChatGPT. I exempelvis
Universitetsldraren fanns 1 oktober 2023 ett debattinldgg av Raffaella
Negretti (2023), bitrddande professor i1 utbildningspsykologi och till-
lampad lingvistik vid Chalmers tekniska hogskola, med rubriken
”ChatGPT — hjélp eller hinder?” som bland annat tog upp vikten av att
som lirare uppmuntra studenterna i “kritisk Al-litteracitet™, ett for mig
vid den tidpunkten nytt begrepp. Ett annat exempel var en, vid Chal-
mers tekniska hogskola genomford enkdtundersokning pé nira 6 000
studenter, frin viren 2023, vilken bland annat kom fram till att manga
studenter saknade véigledning fran larosétet for vad som var tilldten Al-
anviandning och var grinsen gick mot fusk (Malmstrom et al., 2023).
Jag formulerade till slut mina tankegangar i ett forsta utkast som jag

! Enligt Negretti inbegriper “’kritisk Al-litteracitet” formagan att reflektera ver
etiska aspekter kopplade till Al-anvéndning, hur Al kan anvéndas for att frimja
larande och skrivutveckling samt att kritiskt granska och bedéma det som Al
genererar.
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bad ett antal kollegor pd examensarbeteskursen ge aterkoppling pa.
Efter att ha arbetat om texten ett antal ganger resulterade det i ett stycke
om Al-anvidndning samt tre lankar — ett tilldgg till det befintliga avsnit-
tet om fusk och disciplindra dtgérder i studiehandledningen (se bilaga
2). Examensarbeteskurserna genomfordes under vdren med drygt 120
studenter och endast nagra enstaka incidenter kopplade till misstinkt
vilseledande Al-anvéndning kunde noteras.

I slutet av 2024 fick anstédllda inom HKR erbjudande om att fa en licens
pa ChatGPT Edu, ndgot som jag omgdende anmilde intresse for, och
fick. Denna licens gjorde det mojligt for mig att ytterligare testa och
lara mig mer om ChatGPT. Bland annat bdrjade jag botanisera 1 det
material om Al som fanns pa hogskolans intranit.

Framvaxten — att forma vagledningens grund

Infor kursstarten VT25 ansag jag att, forutom att uppdatera texten om
Al-anvéindning i studiehandledningen (se bilaga 3), det behovdes en
mer omfattande védgledning till studenterna och lirarlaget kring Al-an-
vindning 1 examensarbetet. Som input och inspiration till vigledningen
anviande jag manga olika killor sdsom interna policydokument fran
magisterprogrammet i foretagsekonomi, information frin hogskolans
intrandt och externa webbsidor (se t.ex. lotsamig.nu, u.4.; Hadadgar
& Maunder, 2024). Jag deltog dven i interna seminarier pd HKR?,
lyssnade pa podcasts (se t.ex. Hamdan et al., 2024) samt samtalade och
diskuterade Al-anvdndning med kollegor. Allt 1 syfte att skapa mig en
bittre forstielse for generativa Al-verktygs fortjanster och begréns-
ningar samt vad som skulle kunna utgéra ett rimligt och lampligt
forhéllningssétt till studenternas anvdndning av dessa verktyg i
examensarbetet.

Efter hand som jag ldste pd, lyssnade av och sjélv borjade anvdnda mig
av ChatGPT EDU fick jag en alltmer nyanserad bild av generativ Al

2 Artificiell intelligens for undervisning med Joachim Liedtke (januari 2025); Works-
hop ChatGPT EDU for ldrare med Asa Kronkvist och Dan Wirdefalk (februari
2025); samt Att anviinda Al i forskning, Forskningsseminarium Pedagogiskt arbete
(februari 2025).
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Jag tog darfor utgdngspunkt i att viagledningen skulle strava efter att ge
en balanserad bild av Al-anvéndning i examensarbetet, det vill sdga
bade visa pd hur Al far anvindas och hur Al inte far anvéndas (eller nér
Al bor anvindas med forsiktighet). Jag ville inte bara formulera en
overgripande policy utan dven visa med konkreta exempel for att pa sa
vis ge studenterna tydligare vigledning. Jag ansag att det var viktigt att
skilja mellan att anvinda Al som stod 1 ldrandeprocessen och att
anvianda Al vid examination. Vidare skulle vigledningen vara tydlig
med att all Al-anvindning ska deklareras, inte minst for att sékerstilla
transparensen och for att uppritthdlla den akademiska integriteten.
Slutligen skulle vigledningen ocksa lyfta fram risker och begrédnsningar
med Al. Skrivandet (och funderandet) resulterade till slut i dokumentet
”Vigledning for anvidndandet av generativa Al-verktyg i1 examens-
arbetet” (se bilaga 1). Fyra kollegor fick ge aterkoppling pé en tidigare
version av dokumentet, vilket forbéttrade den slutliga versionen.

Reflekterandet — insikter under skapandet

Min grundldggande hallning nir jag skrev vigledningen var att studen-
terna i princip obegrinsat kan anvdnda Al som stdd i sitt 1drande. Dar-
emot giller begrdansningar vid examination, da de ska visa vad de har
lart sig. Jag ville tydligt betona denna skillnad. Dessutom var det viktigt
att klargora att Al-anvdndning blir otilliten nédr den ar vilseledande.
Slutligen ville jag lyfta fram att Al-anvéndning kan pdverka sjédlvstan-
digheten om den anvénds alltfor frikostigt, &ven om anvindningen sker
pa ett tillatet sitt, och att detta kan fi konsekvenser for bedomningen
av examensarbetet sasom ett sjdlvstindigt arbete.

Nér det géller examensarbeten i1 form av uppsatser dr gransen mellan
larandeprocessen och examinationen inte alltid sjdlvklar, som jag ser
det. Exempelvis, hur skiljer man som examinator mellan studentens
larande 1 att identifiera en forskningsfraga och den skriftliga redovis-
ningen av problematiseringen och forskningsfrigan i uppsatsen? Hur
sdkerstéiller man att det som rapporteras faktiskt speglar studentens
egen ldarandeprocess och inte dr Al-genererad text, utan forekomst av
ménskligt ldsande och tinkande? En annan utmaning &r att dra gransen
mellan sjdlvstindigt respektive icke-sjdlvstandigt arbete. Var gér den?
Jag har dnnu inga tydliga svar pa dessa fragor.
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Framatblick — hur vagledningen kan utvecklas
(eller avvecklas)

Vigledningen har publicerats pé lirplattformen for examensarbetes-
kurserna pa ekonomprogrammets tre inritningar (FE1932, FE1954 och
FE1972). Min forhoppning &r att den ska fungera som ett stod for bade
studenterna och ldrarlaget nér det géller anvindning av Al-verktyg i
examensarbetet. Jag ser ocksa vigledningen som ett underlag for vidare
diskussioner kring Al-anvdndning. I dessa diskussioner ser jag dven att
Al-deklarationerna kan utgora input. Genom att deklarera hur generativ
Al har anviénts i examensarbetet behover studenterna reflektera kring
sin Al-anvdndning. Samtidigt far vi 1 ldrarlaget ett potentiellt rikligt
material genom vilket vi kan fa reda pa vad, hur och varfor studenterna
har anvint generativ Al 1 examensarbetet. Med detta material som ut-
gangspunkt kan vi diskutera eventuella ’grdzoner” bade i ldrarlaget och
med studenterna och pa s sétt utveckla en samsyn kring vad som é&r
tilldten respektive otilldten Al-anvdndning.

Al-utvecklingen sker snabbt och Al integreras i allt fler mjukvaror,
exempelvis Copilot i Microsoft 365-appar. I takt med att bdde studenter
och vi i1 ldrarlaget utvecklar var forstéelse for AI kommer sannolikt vart
forhéllningssétt till Al att forédndras. Jag dr darfor 6vertygad om att vig-
ledningen kommer att behdva revideras infor nista kursstart, det vill
sdga infor VT26. Och vem vet, kanske behover vi om ndgra ar ingen
végledning alls. Kanske har anvidndningen av generativ Al i examens-
arbeten da blivit det nya normala.

Al-deklaration

I slutfasen av skrivandet har jag for fyra textstycken anvént ChatGPT
EDU med instruktionen att fa tydligare logik och flyt utan att min stil
och egna rost gar forlorad. Gissa vilka fyra textstycken!
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Bilaga 1: Vagledning for anvandandet av
generativa Al-verktyg i examensarbetet (FE1932,
FE1954, FE1972)'

Anvindandet av generativ AI* kan vara en virdefull resurs i ditt
larande. Det kan hjédlpa dig att planera ditt arbete, ge en snabb dverblick
over ett dmne, forklara begrepp och teorier samt rétta stavfel och gram-
matik. Al kan alltsd fungera som en mentor eller “’privatldrare”, ndgon
att stélla fragor till och fa hjdlp av. Kom dock ihdg att Al saknar kritiskt
tankande och kan generera felaktig eller ofullstandig information. Det
ar alltid ditt ansvar att verifiera den Al-genererade informationen med
hjalp av tillforlitliga kdllor. Det dr alltsé viktigt att anvinda generativ
Al pé ett fornuftigt, etiskt och ansvarsfullt sitt.

I examensarbetet bedoms ditt arbete och dina prestationer utifran fast-
stillda larandemdl och specifika beddmningskriterier. For godként
maste du visa att du har utvecklat de kunskaper, fardigheter och for-
magor som examensarbetet (och andra delprov i kursen) syftar till att
fraimja. Om du forlitar dig for mycket pa generativ Al 1 ditt arbete ris-
kerar du att inte uppnér ldrandemélen och bedomningskriterierna, vilket
kan leda till underként betyg. Det dr darfor viktigt att du anvinder Al
pa ett sdtt som stottar ditt larande snarare én ersétter din egen intellek-
tuella anstringning.

Som forfattare till examensarbetet dr du ansvarig for:

e Attuppsatsen dr ett originalarbete och uppfyller akademiska
krav.

e Attall Al-anvdndning redovisas tydligt och transparent i upp-
satsen.

e Att du kan redogodra for och forsvara ditt arbete vid seminarier
och muntlig examination.

! Version 1.0 (2025-02-24). Generativ Al ir en ny foreteelse och denna vigledning
kommer att revideras och uppdateras infér varje kursstart.

2 Generativ Al 4r en form av artificiell intelligens som kan generera bland annat text och
bild (ex ChatGPT).
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I f6ljande text finner du: 1) Policy for anvdndning av generativa Al-
verktyg 1 examensarbetet samt krav pa deklaration av Al-anvéndning;
2) Exempel pd nir generativ Al &r tillatet; 3) Exempel pé nér generativ
Al inte ar tillatet; samt 4) Begriansningar och risker med Al.

1. Policy for anvindning av generativa Al-verktyg i
examensarbetet

Generativ Al far anvéndas som ett personligt stdd 1 dina studier, exem-
pelvis for att planera ditt examensarbete, f4 en forsta dverblick av ett
amne eller dversitta en artikel. Du far dock aldrig anvinda Al-genere-
rat material (text, bild, etcetera) i din uppsats (eller annan examinerande
uppgift) som om det vore ditt egenhéndigt skapade arbete (vare sig i sin
helhet, i delar eller i omarbetad form). Misstinkt otilldten anvéndning
av Al bedoms pd samma sétt som annan form av vilseledande vid
examination och kan leda till en anmalan till disciplinndmnden. Det ar
ditt ansvar att kontrollera om en programvara eller ett digitalt verktyg
du vill anvédnda innehéller generativ Al.

Deklaration av Al-anvindning

Oavsett om du anvédnder generativ Al eller inte i arbetet med din upp-
sats ska detta redovisas tydligt under en egen rubrik “Deklaration av

Al-anvindning™ i slutet av uppsatsen, precis fore referenslistan.

I detta avsnitt ska du redogora for:

e Vilket Al-verktyg som har anvénts (om négot)
o Pavilket sétt Al har anviants
e [ vilket syfte Al har anvénts

Om du inte har anvant Al i ndgon del av examensarbetet ska detta
framga 1 ett kort uttalande, exempelvis: ”I detta examensarbete har inga
generativa Al-verktyg anvints.”

Syftet med denna deklaration &r att sdkerstélla transparensen 1 hur Al
har anvints 1 examensarbetet och att uppréatthalla en hog nivé av akade-

3 Rubriken for detta avsnitt ska pa engelska vara: Al disclosure statement”.
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misk integritet. Observera att denna deklaration inte ersétter vanlig aka-
demiska formalia. Om du har anvint generativ Al i din undersokning
maste detta tydligt forklaras och motiveras dven 1 metodkapitlet eller en
bilaga. Dessutom maéste allt Al-genererat innehdll refereras enligt APA
7-riktlinjerna.*

2. Exempel p4 niir generativ Al ér tillitet

Nedan framgar exempel pa nér generativ Al ér tillatet och kan anvéndas
som ett stod 1 examensarbetet. Notera att all anvindning av generativ
Al maste deklareras tydligt (se ovan).

Det ar tilldtet att anvdnda generativ Al:

For tidsplanering

For egen forstaelse

For oversattning

Som stdd 1 skrivprocessen

For data- och resultatsammanstéllning (obs! ej av primérdata)

Anvdndning av generativ Al for tidsplanering

Du far anvidnda generativ Al som stdd for att skapa tidsplan och arbets-
flode for ditt uppsatsarbete. Se foljande ldnk for information kring
detta:  https://lotsamig.nu/ai-verktyg/skapa-tidsplan-och-arbetsflode-
for-ditt-akademiska-arbete/

Anvdndning av generativ Al for egen forstdelse

Du fér anvédnda generativ Al for att skaffa dig en 6vergripande forsté-
else av ett &mne, ett begrepp eller en teori. Exempel: Du ldser en veten-
skaplig artikel och stoter pa ett begrepp eller en teori som du inte kdnner
till sedan tidigare. For att fa en forsta forstaelse ber du ChatGPT for-
klara inneborden och stiller f6ljdfrdgor om ndgot fortfarande &r oklart.
Viktigt: Denna anvindning &r endast till for din egen forstaelse. Den
Al-genererade texten fir inte anvindas i uppsatsen, varken i ur-

4 Se: https://gupea.ub.gu.se/bitstream/handle/2077/40505/APA7%20uppdate-
ring%20HT23.pdf?sequence=39&isAllowed=y

41



sprunglig eller redigerad form. Om begreppet eller teorin verkar rele-
vant for ditt arbete ska du g vidare till tillforlitliga kéllor, 1 forsta hand
vetenskapliga artiklar godkdnda enligt norska listan (https://kanalregis-
ter.hkdir.no/sok?option=journals), eller motsvarande.’

Anvdndning av generativ Al for 6versdttning

Du fér anvénda generativ Al {Or att Oversitta en text frén ett frimmande
spréak 1 syfte att sjdlv fa en béttre forstaelse av innehéllet. Exempel: Du
hittar en vetenskaplig artikel pd engelska men tycker den dr svér att
forstd. For att underldtta 1dsningen ber du ChatGPT att dversitta arti-
keln. Efter att ha tagit del av dverséttningen gar du tillbaka och ldser
originalartikeln igen, nu med en bittre forstdelse av innehdllet. Viktigt:
Al-genererade Oversittningar far endast anvéndas for din egen forsté-
else. Den Oversatta texten far inte anvindas i uppsatsen, varken i
ursprunglig eller redigerad form. Om artikeln &r relevant att referera till
1 uppsatsen ska du formulera din egen text och anvédnda originalartikeln
som kalla.

Anvdndning av generativ Al som stod i skrivprocessen

Du fér anvénda generativ Al som stdd i skrivprocessen pa text som du
sjalv har skrivit, exempelvis for att:

e Strukturera text som du sjialv har skrivit

e Fa forslag pé rubriker till text som du sjéilv har skrivit

e (ranska sprak (stavfel, grammatik, meningsbyggnad, etcetera)
1 text som du sjilv har skrivit

e Forenkla text som du sjéilv har skrivit utan att dndra dess in-
nebord

Det ar tillatet att anvinda Al for att identifiera stavfel, grammatiska
misstag och foresla sprakliga justeringar som inte fordndrar inneborden
1 den text du sjdlv har skrivit. Exempel: Du kan be Al att foresla tydli-
gare formuleringar, men du maste alltid granska och avgora om énd-
ringen behdller din egen ursprungliga tankeging. Viktigt: Tank pa att 1

5 Det finnas flera listor ver akademiska tidskrifter. Friga din handledare vilken lista
som &r relevant inom just ditt mne.
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din prompt vara tydlig med vad du vill att Al ska hjélpa dig med, ex-
empelvis att Al endast ska hjdlpa dig att ritta stavfel, grammatik och
meningsbyggnad och inte far fordndra budskapet eller pa annat sitt
dndra innehallet. Om du enbart ber Al att ’forbéttra” din text, géra den
mer akademisk eller liknande, riskerar du att Al helt eller delvis skriver
om din text. Detta kan leda till flera problem:

e Din personliga stil eller egna “’rost” riskerar att ga forlorad
1 texten

e Texten kan bli generisk (generell), mindre djup och innehélls-
rik eller onddigt pompds

e Al kan generera direkt felaktig information

e Texten riskerar att inte ldngre betraktas som din egen-
producerade originaltext

Alternativa verktyg for sprdakgranskning

Om du enbart vill ritta stavfel och grammatik utan risk att texten
andras, kan du anvédnda stavnings- och grammatikfunktionen 1 Word.
Till skillnad fran Al-genererade sprakverktyg skapar Word ingen ny
text utan hjélper dig endast med sprakliga forbattringar. Att anvinda
funktionerna i Word for stavning, grammatik och referenshantering
uppmuntras och behover inte deklareras.

Anvdndning av Al-verktyg for data- och resultatsammanstdllning

Du féir anvdnda Al-verktyg for att sammanstéilla redan publicerat
material men tolkningen och slutsatserna maste goras av dig. Exempel:
Det ar tillatet att anvdnda Al for att rdkna forekomsten av ett specifikt
ord i en verksamhetsberéttelse for att automatisera denna process. Lita
dock inte pa att Al raknar rétt! Det kan vara sdkrare att anvinda exem-
pelvis sokfunktionen i ett PDF-dokument.® Det 4r dock inte tillatet att
lata Al tolka eller dra slutsatser om betydelsen av de monster som fram-
kommer av materialet. Viktigt: Ligg aldrig in dina primérdata i ett
Al-verktyg (varken for transkribering, sammanstéllning eller annat).
Se punkten “Hantering av personliga data”.

6 Qavsett bor du alltid med hjélp av stickprov eller liknande sikerstélla att de
tekniska hjdlpmedel du anvénder ger data av tillrdckligt god kvalitet.
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3. Exempel pa niir generativ Al inte ir tillitet

Otillaten anvandning av generativ Al 1 examensarbetet innebér att Al
anvinds pa ett vilseledande sitt, utan tydlig och transparent deklaration,
eller 1 strid med examensarbetets krav pd akademisk integritet. Detta
inkluderar akademisk oegentlighet eller oredlighet i forskning, sdésom
fabricering, forfalskning eller plagiering. Nedan ges nigra exempel pd
otillaten anvandning:

Att ldmna in Al-genererad text som din egen

Du far inte anvinda Al-genererad text och presentera den som din
egenproducerade originaltext, vare sig i sin helhet, i delar eller i om-
arbetad form. Detta dr en form av vilseledande.

Att fabricera data eller empiriskt material med Al

Du fér inte ldmna in Al-genererade intervjusvar eller annat material
som om det vore ditt autentiska empiriska material. Detta &r en form av
fabricering.

Att anvinda Al for att generera kdllor som inte existerar

Generativ Al kan hitta pa referenser eller citat. Att medvetet inkludera
falska kéllor eller referenser dr forfalskning och utgor fusk.

Att lata Al skriva eller omformulera text utan att du sjdlv bidrar
intellektuellt

Al fér inte ersitta din egen analys, argumentation eller kritiska resone-
mang. Att be Al ”forbéttra” en text kan resultera 1 att Al skriver om
texten pd ett sddant satt att den inte langre kan anses vara din egen.

Konsekvenser av otillaten Al-anvindning

Missténkt otillaten anvindning av Al bedoms pé samma sétt som annan
form av fusk och vilseledande vid examination och kan leda till en an-
maélan till disciplinndmnden), se dven https://www.hkr.se/utbild-
ningar/student-pa-hkr/rattigheter-och-skyldigheter/fusk/.

Kom ihag! Som uppsatsforfattare dr du alltid fullt ansvarig for inne-
hdllet i texten och att den uppfyller akademiska krav pad originalitet
(d.v.s. att materialet dr ditt eget) och formalia.

44



4. Begrinsningar och risker med Al

Aven niir Al anvinds pa ett tillatet sitt 4r det viktigt att vara medveten
om dess begrinsningar och potentiella risker. Nedan ges nigra exem-
pel:

Felaktig eller ofullstindig information

Al-verktyg kan producera felaktiga, ofullstindiga eller missvisande
svar och ge en obalanserad bild av dmnet. Al saknar formaga att sjdlv
vérdera informationens riktighet. Det dr darfor viktigt att du ar kritisk
och alltid granskar den genererade informationen.

Forstirka fordomar

Al kan forstarka fordomar fran trdningsdata, vilket kan leda till oréttvis
eller diskriminerande behandling av vissa grupper eller ge skeva per-
spektiv.

Avsaknad av kdllhdnvisningar

Generativ Al dr ingen sokmotor utan genererar text- och bildmaterial.
Al producerar svar utan att ange referenser eller kéllor. Detta gor det
svart att bedoma informationens trovirdighet och dess vetenskapliga
forankring. Ibland kan generativ Al hitta pd citat och referenser. Det
ligger pa dig att vara kallkritisk.

Risk for upphovsrdttsintrang

Al-verktyg kan generera text eller bilder som dr skyddade av upphovs-
ritt (copyright) och som du inte har rétt att anvénda i ditt examens-
arbete.

Krav pa kritiskt tinkande

For att anvdnda Al pd ett ansvarsfullt sétt krdvs en kombination av goda
amneskunskaper och kritiskt tinkande. Detta giller bade nir du stiller
frégor eller ger instruktioner (prompter) till Al och nir du granskar det
material som Al genererar.
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Hantering av personliga data

Nér du anvinder Al-verktyg ar det viktigt att vara medveten om hur din
och andras personliga data hanteras. Al-verktyg kan spara och analy-
sera de frgor du stéller, vilket kan ha integritetsméssiga konsekvenser.
Dela aldrig kinslig eller personlig information med Al-verktyg.
Ligg aldrig in dina primérdata i ett Al-verktyg, varken for tran-
skribering, sammanstillning eller annat!

Fragor?
Om du ar oséker pd om en viss Al-anvindning &r tillaten eller otilldten

i examensarbetet utga fran forsiktighetsprincipen (d.v.s. anvénd inte
Al) eller frdga din handledare eller kursansvarig.

Vill du lidra dig mer om hur du kan anvinda generativ Al som stod
for ditt larande, se: https://lotsamig.nu/tag/ai-i-akademist-arbete/. Var
dock noga med att endast anvinda generativ Al i examensarbetet pd ett,
enligt denna végledning, tillatet satt.

Bilaga 2: utdrag ur studiehandledning VT24

4. Fusk och disciplinira atgirder samt Al

Personalen vid HKR é&r skyldig att anméla grundad misstanke om for-
sok till fusk eller vilseledande. Fusk eller vilseledande kan exempelvis
vara fabrikation (uppdiktade referenser, intervjuer, enkitdata, med
mera) eller plagiat. Se HKR:s Riktlinjer for disciplindrenden (finns pa
sidan om fusk och disciplindrenden, se foljande lank:
https://www.hkr.se/student-pa-hkr/rattigheter-och-skyldigheter/fusk/).

Det ér studenten som ansvarar for att kéllor till andras (och egna tidi-
gare) arbeten dr angivna korrekt (se APA 7), om inte finns det risk for
plagiering. For att undvika plagiering dr det viktigt att lira sig referera
pa ett korrekt sétt, se bland annat APA 7 (https://apastyle.apa.org/), an-
tiplagieringsguiden Refero (https://refero.lnu.se/) och Skrivguiden
(https://skrivguiden.se/).

Nér uppsatsen ldmnas in via Canvas i1 samband med mellan- och slut-
seminariet kommer den per automatik att analyseras via Ouriginal for
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plagiatkontroll. I och med att uppsatsen ldmnas in intygar ni, 1 egenskap
av uppsatsforfattare, att det 4r ert egenhidndigt och sjalvstindigt skap-
ade arbete, d v s inte kopierat fran eller utfort av ndgon annan (inklu-
sive generativ Al t.ex. ChatGPT). Ténk p4 att det alltid ér ni, uppsats-
forfattarna, som ar ansvariga for uppsatsens innehall och formalia
(t. ex. att referenshanteringen ar korrekt). Otillaten anvdandning av Al 1
examinationssammanhang betraktas som forsok till fusk eller vilse-
ledande. Har ni anvant Al maste detta forklaras och motiveras 1 metod-
kapitlet och/eller bilaga. Ni maste dven referera till det Al-genererade
innehéllet enligt riktlinjerna i APA 7 (se lankar nedan). Anvand Al end-
ast om er handledare har gett er tillatelse att géra det och om ni forstar
begransningarna och riskerna med verktyget. Kort sagt, lita aldrig pé
Al utan utgd alltid ifrdn att Al-genererat innehdll bestar av faktafel,
fabrikationer och sprakliga markligheter (notera dven att Al normalt
inte dr en sokmotor och dérfor inte kan anvidndas for att soka efter
artiklar). Déarutdver nir Al-genererad text sdllan upp till de vetenskap-
liga krav som stills pd en kandidatuppsats avseende precision och
stringens. For mer information kring referenshantering av Al-genererat
innehéll, se foljande lankar:

e https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
e https://guides.library.uwa.edu.au/c.php?g=324904&p=6957354

Bilaga 3: utdrag ur studiehandledning VT25

Viktigt: i och med att uppsatsen ldmnas in intygar studenterna, i egen-
skap av uppsatsforfattare, att det ar ert egenhédndigt och sjélvstindigt
skapade originalarbete, d v s inte kopierat fran eller utfort av ndgon
annan (inklusive generativ Al, t.ex. ChatGPT). Ténk p4 att det alltid ar
ni, uppsatsforfattarna, som ir ansvariga for uppsatsens innehall
och formalia (t. ex. att referenshanteringen ar korrekt). Varje forfattare
ar saledes ansvarig for allt i texten och for att texten dr ett original-
arbete.

Om anvindningen av generativ Al (t. ex. ChatGPT) i
examensarbetet

Oavsett om ni anvénder generativ Al eller inte i arbetet med uppsatsen
ska detta redovisas tydligt under en egen rubrik “Deklaration av Al-
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anvindning” 1 slutet av uppsatsen, precis fore referenslistan. Observera
att denna deklaration inte ersitter akademiska formalia. Om generativ
Al har anviénts i1 undersokning ska detta forklaras och motiveras 1
metodkapitlet eller en bilaga. Det Al-genererade innehdllet ska ocksa
refereras enligt riktlinjerna i APA 7. Otillaten anvéndning av generativ
Al 1 examinationssammanhang betraktas som forsok till fusk eller
vilseledande.

Anvind generativ Al endast om ni dr sékra pa att det sker pd ett tillatet
sétt och om ni forstar verktygets begransningar. Lita aldrig blint pa Al!
Utga alltid ifrn att Al-genererat innehdll kan innehalla faktafel och
fabrikationer, skapa sprikliga markligheter och oprecis eller irrelevant
terminologi, missvisande eller obalanserad bild av @mnet samt brist pa
killhdnvisningar. Al dr ingen sokmotor och bor dérfor inte anvidndas
for att hitta vetenskapliga artiklar. Darutover, Al-genererad text nar
séllan upp till de vetenskapliga krav som stélls pa en kandidatuppsats,
sarskilt vad géller precision och stringens. For mer detaljer, se separat
dokument pd Canvas ”Vigledning for anvdndandet av generativa Al-
verktyg i examensarbetet” For mer information om referenshantering
av Al-genererat innehdll, se f6ljande linkar:

e https://www.apa.org/pubs/journals/resources/publishing-poli-
cies?tab=4

e https://gupea.ub.gu.se/handle/2077/40505

e https://kib.ki.se/skriva-referera/skriva-referenser-att-ange-
kalla/referensguider/referensguide-apa-7
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