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ABSTRACT & T artikeln undersdks frikyrkor som platser for transformativt
lirande, dir omvindelse ses som en pigdende, relationell process snarare 4n en
punktuell hindelse. Med utgingspunkt i teorier om transformativt lirande och
en pedagogisk héllning priglad av 6ppenhet, nyfikenhet och lyhérdhet analyseras
hur frikyrkors motesplatser, exemplifierade av sprikcaféer, kan frimja djup,
bredd och stabilitet i lirprocesser. Studien stiller frigorna: "Hur kan omvindelse
forstds som en pigdende transformativ larprocess i frikyrkans métesplatser?” och
“Hur yttrar sig den pedagogiska hillningen som majliggor ett sadant lirande?”
Resultaten visar att omvindelse som forstis som en livsling process som inklud-
erar existentiella, intellektuella och kroppsliga dimensioner, dir gemenskap och
dialog 4r centrala. Den pedagogiska hallningen kan méjliggéra inkluderande och
lirande méten dir bide minniskor kan utmana sina perspektiv och fordjupa sin
tro i en pluralistisk kontext. Vidare kan den majliggdra en transformativ omvin-
delse i ett mingkulturellt samhille, dir malet 4r att tillsammans fordjupa tron
och leva i tro, snarare 4n att "nd” andra som separata objekt. Detta synsitt Spp-
nar for en f6rdjupad och inkluderande tro som genomsyrar hela livet, snarare 4n
att begrinsas till kyrkans viggar eller till en engdngshindelse. &
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INLEDNING

Vi lever i ett samhille dir en fjirdedel av befolkningen har sitt ursprung i
ett annat land. For frikyrkan betyder det att verka mitt i ett pluralistiskt
samhille, dir minniskor bir skiftande erfarenheter, trosuppfattningar
samt etniska och kulturella identiteter. Detta myller av méingfald och plu-
ralitet som existerar i samhillet kan vi forhalla oss till pd olika sitt.
Filosofen och pedagogen John Dewey menar att pluralism pi en sam-
hillelig nivi — den samtidiga existensen av unika individer och deras sam-
mankoppling med varandra i gemenskaper — inte 4r ett problem att 16sas
utan en grundliggande forutsittning for ett demokratiske liv.!

Denna dynamik utmanar oss att erkinna bade likheter och olikheter i
moten med varandra. P4 samma ging har pluralism ofta beskrivits som
problematisk, genom att djupt rotade, oférenliga virden ibland kolliderar
och kan upplevas som ett hot mot gemenskaper och nigot som dirfor
miste elimineras.” Om pluralism framstir som ett hinder krivs en strategi
for att reducera de manga motsittningar och svarigheter som kan uppsta.
Men om den i stillet ses som en grogrund fér méten, transformation och
fordjupning skulle det, menar vi, kunna forma frikyrkors arbete med
unga, migration och mingfald pa ett inkluderande sitt. Snarare 4n "Hur
ndr vi dem?” blir da frigan i stillet "Hur kan vi métas med allt det som ér
vdra liv?”

I detta borde vi kunna utga fran all vir samlade olikhet, utan specifika
insatser mot en kulturellt olik "annan”. Vi argumenterar i denna artikel
for ett annat synsitt dn det interkulturella i relation till frikyrkans arbete
med unga. Genom att utga frin ett inkluderande synsitt nir vi pratar om
omvindelse 6ppnas nya majligheter fr férvandling, dir fokus flyttas frin
att ”nd den eller dem” till att frimja lirande och mé&ten i gemenskap. Mot
bakgrund av detta vill vi underséka hur omvindelse kan forstis som en
pigdende, transformativ lirprocess i frikyrkans kontext och hur frikyrkor

'John Dewey, The Public and Its Problems (New York: Henry Holt and Company, 1927).
*Isaiah Berlin, The Crooked Timber of Humanity: Chapters in the History of Ideas (Princeton:
Princeton University Press, 1996).
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kan fungera som platser for transformativt lirande genom konkreta
moten i pluralistiska miljoer. Som teoretiska redskap i denna under-
s6kning har vi den vuxenpedagogiska tankelinjen transformativt lirande
samt teologen James K. A. Smiths tankar kring forvandlade vanor i var-
dagen.’

I frikyrkans historia finns ett arv av att se pi omvindelse som en punk-
tuell hindelse som leder till vissa beteendef6rindringar. Betydelsen av en
djupare forvandling av hela minniskan 6ver tid har ddremot inte alltid har
getts utrymme. Det har ibland lett till moralism och utestingning. Fokus
pi omvindelse som en punktuell hindelse har till viss del dven bidragit till
att troende tenderar att se den icke-troende som nigon i ett slags vilande
vintelige, dir det avgérande 6gonblicket av omvindelse framstir som
sista steget mot att bli fullbordad” i sin tro. Ett sadant synsitt riskerar att
gora pluralistiska méoten till envigskommunikation, dir endast “de an-
dra”, de som inte tror, forvintas att ta ett beslut. Detta, menar vi, riskerar
inte enbart att skapa ett vi-och-dem-perspektiv utan 4ven ett avstannat
eller aldrig pibérjat lirande som handlar om att f6rdjupa tron i de sam-
manhang som vi lever och tillsammans med de minniskor vi méter.

Vi vill med denna text bidra till ett samtal om omvindelse som en pro-
cessinriktad och pigiende omformning av perspektiv, vanor och hjirtan
som ett mer fruktbart forhillningssitt 4n det historiska engingsbeslutet.
Paulus uttrycker i Filipperbrevet denna kontinuerliga forvandling som en
rérelse dir han "stricker sig mot det som ligger framfér” (Fil 3:13), och i
Efesierbrevet beskrivs milet som en tillvixt in i "hela Guds fullhet” (Ef
3:18-19). Forsamlingens roll i denna process blir di inte att kontrollera
lirandet, utan att skapa rum dir det transformativa lirandet kan fi ske —
existentiellt, andligt, kroppsligt och intellektuellt bade i och utanfor
kyrkans viggar.

*James K. A. Smith, You Are What You Love: The Spiritual Power of Habit (Ada: Brazos, 2016);
jfr Jack Mezirow, Transformative Dimensions of Adult Learning (San Fransisco: Jossey-Bass, 1991);
Chad D. Hoggan, "Mapping the Terrain: Analytic Tools for Future Thinking About
Transformation”, i The Palgrave Handbook of Learning for Transformation, redigerad av Aliki
Nicolaides et al. (Cham: Springer International Publishing, 2022), 91-108.
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I den hir texten utgdr empiriskt material frin forskning om sprak-
kaféer i frikyrkan en konkret illustration av en plural métesplats dir alle
fran smaprat om vidret och spraklig grammatik till djupare samtal om
livsfragor och tro kan komma till uttryck.* Valet att anvinda sprikkaféer
som ett uttryck for ett pluralt sammanhang i var samtid och inom
frikyrkans arbete grundar sig i FRIFO-konferensens tema 2024. P4 kon-
ferensen, som vi deltog i, betonades kyrkans roll och arbete med unga, mi-
gration och mingfald utifrin en beskrivning av just detta pluralistiska
samhiille.

For att kontextualisera frikyrkans roll och arbete med unga, migration
och mingfald i virt pluralistiska samhille utgar vi, vidare, i denna text
frin sociologen Hartmut Rosas samhillskritiska teorier.” Rosa visar hur
samtidens tekniska och sociala acceleration riskerar att dra minniskor
bort frin varandra och underminera vira relationer. Genom att forsti de
spanningar men ocksd de méjligheter som modernitetens idévirld rym-
mer kan vi, menar vi, uppticka viktiga mojligheter i frikyrkans arbete
med unga i ett mingfaldssamhille.

I den hir artikeln undersdker vi siledes hur transformativt lirande och
en medveten pedagogisk hallning kan forstas och tillimpas i frikyrkans ar-
bete, samt vilka implikationer detta fir for dess uppdrag och arbete med
unga i ett pluralistiskt samhille. For detta syfte utgdr data frin forskning
om sprikkaféer ett empiriskt fonster. Vi utgir frin foljande fragestill-
ningar:

* Hur kan omvindelse forstds som en pigiende, transformativ

lirprocess i frikyrkans métesplatser, med sirskilt fokus pa Chad D.
Hoggans kriterier — djup, bredd och stabilitet?

“Martina Nordqvist Firnskog, ”Church Language Cafés: Creating Spaces for Inclusive Futures”,
The Adult Learner: The Irish Journal of Adult and Community Education Special Issue, Section 1
(2025), 17-41.

> Hartmut Rosa, Social Acceleration: A New Theory of Modernity (New York: Columbia
University Press, 2013).

¢ Mezirow, Transformative Dimensions; Chad D. Hoggan, Transformative Learning as a
Metatheory: Definition, Criteria, and Typology”, Adult Education Quarterly 66/1 (2016), 57-75;
idem, "Mapping”; Filippa Millenberg, Atz mdtas pi folkbigskola: En studie om folkhigskollirares
pedagogiska billning (Linkoping: Linkopings universitet, 2023).
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* Hur ser den pedagogiska héllningen ut som méjliggér en sidan trans-
formativ larprocess?

TRANSFORMATIVT LARANDE

I denna text undersoker vi hur en tankelinje frin vuxenpedagogiken,7
nimligen det transformativa lirandet, kan bidra med perspektiv pa
omvindelse och kyrkans tvifaldiga uppdrag att bade dlska och sprida det
glada budskapet. Detta avsnitt inleds med en definition av transformativt
lirande, dess dominer och dess kinnetecken.® Det fortsitter sedan med
en konkretisering av vad ett desorienterande dilemma i en transformativ
process skulle kunna vara,” och hur det kan fungera som en katalysator
for transformationen.

Redan i beskrivningen av det transformativa lirandet 4r det litt att
gora kopplingar till omvindelseerfarenheten. Hoggan definierar transfor-
mativt lirande som “processes that result in significant and irreversible
changes in the way a person experiences, conceptualizes, and interacts
with the world”."’ Definitionen betonar att det inte handlar om tillfilliga
attitydforindringar eller kunskapsinhimtning, utan om en djupgiende,
fundamental f6rindring av hur en minniska upplever, konceptualiserar
och interagerar med virlden. For att processen ska sittas i rorelse krivs en-
ligt Jack Mezirow ett si kallat desorienterande dilemma - en skavande
hindelse som rubbar invanda antaganden och vicker kritisk reflektion."
Enligt Mezirow ir det en sadan krock mellan nya erfarenheter och gamla
ramar som kan vicka en kritisk reflektion som i férlingningen kan leda till
djupgiende f6rindring. Denna “krock” och det féregiende skavet forstar
vi i detta sammanhang som métet mellan “den gamla minniskan” — eller
”synden” — och det liv som Gud erbjuder genom Jesus Kristus.

7 Staffan Larsson, Vuxendidaktik: Forton tankelinjer i forskningen om vuxnas lirande
(Stockholm: Natur & kultur, 2013).

*Hoggan ”Transformative Learning”; "Mapping”.

’ Mezirow, Transformative Dimensions.

10 Hoggan "Transformative Learning”, 71.

"' Mezirow, Transformative Dimensions.
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TRE KRITERIER

Enligt den hir pedagogiska tankelinjen behover vi inte forsta allt lirande
som transformativt. For att kunna bedoma om ett lirande faktiskt ir
transformativt foreslir Hoggan tre kriterier: djup, bredd och stabilitet.””

Djup syftar pa transformationens omfattning, dir lirandet inte bara
handlar om att tilldgna sig ny information, utan om att det har en pétaglig
inverkan pa individens sitt att forsta och relatera till virlden. Nir lirandet
har djup innebir det att det leder till en fundamental férindring i en
minniskas perspektiv och handlingar. Det andra kriteriet, bredd, syftar
enligt Hoggan pd en genomgripande piverkan pd en minniskas hela liv
snarare 4n isolerade forindringar i ett enskilt sammanhang. Att en min-
niska forandrar sitt sitt att vara i en relation, till exempel hur hen deltar i,
nirvarar i, betraktar och behandlar den relationen, kan vara viktigt. Sam-
tidigt 4r det inte nédvindigtvis en indikation pa en djupgdende transfor-
mation. Det ir f6rst nir denna férindring borjar paverka flera eller alla re-
lationer — alltsd nir den nya forstielsen, attityden eller beteendet blir en
del av personens Svergripande sitt att vara — som det enligt Hoggan blir
rimligt att tala om en transformation. Stabilitet utgor det tredje kriteriet
for transformation och indikerar att férindringen miste vara permanent
for att kvalificeras som transformativ. Det f6r tankarna till Jesus liknelse
om sadden som ger skord nir vetekornet kommer i ritt jord och fir djup
och utrymme att vixa och mogna (Matt 13:1-23).

Kriterierna djup, bredd och stabilitet erbjuder ett analytiskt verktyg
for att forstd omvindelse som en process, snarare 4n en punktuell hin-
delse. De gor det méjligt att urskilja hur transformation tar form inifrin
(djup), far genomslag i flera livsomraden (bredd) och bestir 6ver tid (sza-
bilitet). Sa kan omvindelse studeras som en pigiende lirandeprocess.

TRANSFORMATIONSDOMANER

Hoggan beskriver flera dominer dir transformation kan 4ga rum - sisom
virldsbild, sjilvbild, epistemologi, ontologi, beteende och férmaga — vilka

"?Hoggan, "Mapping”.
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sammantaget pekar mot en helhetsforstielse av minniskan som lirande
och troende subjekt.”” T vir kontext blir dessa dominer sirskilt relevanta
for att forstd omvindelse som en pigiende lirprocess, snarare 4n en punk-
tuell hindelse. Om transformation omfattar minniskans sitt att uppfatta
virlden, sig sjilv och sina relationer, sker den rimligen inte i ett gonblick,
utan i relation till andra minniskor, i vardagens praktiker och over tid.
Samtidigt paverkar denna process i sin tur minniskans tro, hennes rela-
tioner och hennes sitt att leva — vilket gor lirandet till en 6msesidigt for-
mande rorelse mellan tro, liv och gemenskap. Det handlar inte bara om
att lira nya fakta, utan om att hela minniskans sitt att vara i virlden om-
formas, frin hur vi ser pd oss sjilva till hur vi relaterar till andra. I kyrkans
sammanhang handlar det om en allomfattande omvindelseerfarenhet
som omfattar livets alla dimensioner.

En minniskas virldsbild handlar om de grundliggande antaganden
och tolkningar genom vilka hon uppfattar och forstar virlden. Nir dessa
ramar forindras innebir det inte enbart att vissa forestillningar justeras,
utan att hela strukturen f6r meningsskapande omformas. En transforma-
tiv forindring i virldsbilden innebir dirfor skiften i de Gvertygelser och
forvintningar som tidigare format minniskans forstielse av sig sjilv och
sin omgivning. I relation till omvindelse betyder detta att tro inte bara
handlar om att anta nya doktriner, utan om att virlden och det egna livet
borjar forstis utifran en ny referenspunkt — Guds verklighet. En sidan
forindring kan vicka en ny medvetenhet om bide personliga och sam-
hilleliga orittvisor, vilket i sig kan utl6sa savil personlig som kollektiv for-
vandling. Detta ir centralt i frikyrkans arbete i pluralistiska miljcer, ddr
métet med “annorlundahet” kan utmana och vidga den egna virlds-
bilden.

Forindringar i virldsbilden leder ofta vidare till f6rindringar i sjilv-
bilden — hur vi forstir oss sjilva, vir identitet och véra relationer. Min-
niskans identitet som ny skapelse och Guds barn, ett dterkommande tema
i Nya testamentet, kan hir forstds som en pigiende omformning av

" Hoggan ”Transformative Learning”; idem, "Mapping”.
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sjalvforstielsen, snarare 4n en enskild hindelse. Transformativt lirande er-
bjuder dirmed ett begreppsligt ramverk f6r att beskriva denna rérelse, dir
omvindelse som process inte bara handlar om att tro annorlunda, utan
om att bli ndgon annan, att successivt formas till ett nytt sitt att vara i
virlden.

Transformation berdr ocksd minniskans epistemologi, hennes sitt att
forstd vad kunskap dr och hur den formas. Nir dessa forestillningar
forindras kan storre Sppenhet for olika sitt att veta vixa fram, liksom en
okad formaga till kritisk reflektion. I frikyrklig praktik kan detta innebira
att den som tidigare sig sig som “den som undervisar” ocksa borjar lira av
den andre, vilket férdjupar gemenskap och 6msesidigt lirande.

Pi ett mer existentiellt plan omfattar transformationen minniskans
ontologi, hennes sitt att vara i virlden. Transformativt lirande innebir da
en forindring av hela livsorienteringen — hur vi upplever tillvaron, méter
andra och relaterar till det som ger livet mening. I teologisk mening kan
detta forstis som den fortgiende rorelsen av att forvandlas till Kristus av-
bild, dir tro vixer genom nirvaro, empati och tillit.

Slutligen tar transformationen sig uttryck i beteende och forméga.
Forindrade perspektiv paverkar hur minniskan handlar, de vanor hon
utvecklar och de relationer hon bygger. Nya férmigor vixer fram —
sjdlvreflektion, lyhordhet och férmagan att hantera komplexitet — vilket
gor det mojligt att fortsitta vixa i lirande och tro. I praktiken kan detta
bli synligt i kyrkans vardagliga métesplatser, dir omvindelse tar kropp i
handling, samtal och delade erfarenheter.

Det transformativa lirandets olika dominer visar hur ett genomgri-
pande lirande kan forstis som en helhetsmissig forvandling av min-
niskans sitt att tinka, kinna, relatera och handla. Genom detta perspektiv
blir det m&jligt att férstd omvindelse som en pagiende och flerbottnad
lirprocess — som ett liv i stindig formning och inte enbart som en punk-
tuell hindelse.

Denna forstéelse av transformation utmanar pa s sitt en traditionell
forstielse av omvindelsebegreppet och dess konsekvenser for (fri-)kyrkans
praktiker, genom att betona omvindelse som en lirprocess.
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OMVANDELSE SOM PROCESS

James K. A. Smith riktar blicken mot hjirtats férvandling genom kropps-
liga vanor och vardagliga praktiker, och dirmed mot en omvindelse som
ar mer 4n en punktuell hindelse. Det Smith beskriver ir snarare en livs-
lang, genomgripande omformningsprocess som knyter vil an till teorin
om det transformativa lirandet.

Omvindelse som en hjdrtats forvandling innebir att kunskap och tro
inte forstis som nagot som automatiskt sipprar ner fran det intellektuella
planet (vad vi vet och tror) till att paverka hjirtat, beteende och handlin-
gar.14 Det handlar snarare, enligt Smith om en férvandling som sker un-
derifrin, genom de vardagliga praktiker och vanor vi aktivt deltar i."” Det
ir dirmed genom konkreta handlingar och levda erfarenheter som vir tro,
vara virderingar och virt hjirta formas och férvandlas.

Smiths kritik mot den dualistiska minniskosynen, som priglar moder-
nitetens paradigm, ligger till grund fér hans syn pid omvindelse och
lirande.' Han menar att denna dualism, som hirror frin Descartes idéer,
leder till att vi ser minniskan som ett tinkande ting, dir kropp och sjil se-
pareras och dir intellektet fir en 6verordnad stillning. Vir uppfattning
om minniskans natur formar nimligen hela vir idé om hur lirande sker.
Om vi utgir frin en rent intellektualiserad minniskosyn, blir lirjun-
gaskapet i praktiken bara en friga om kunskapsoverforing i huvudet
snarare in en helkroppslig omvandlingsprocess.

En uppdelad syn pi virld och minniska Gversatt till pedagogik och
lirande, leder till att lirande uppfattas som en rent kognitiv process. I
denna process uppdaterar vi vir “kunskapsbank” genom medveten, ra-
tionell reflektion — som om vi bara kunde tinka oss fram till nya insikter.

" Smith, Love, Johannes M. Luetz, Graham Buxton och Kurt Bangert, ”Christian Theological,
Hermeneutical, and Eschatological Perspectives on Environmental Sustainability and Creation Care:
The Role of Holistic Education”, i Reimagining Christian Education: Cultivating Transformative
Approaches, redigerad av Johannes M. Luetz, Tony Dowden och Beverley Norsworthy, (Singapore:
Springer, 2018), 51-73.

> Smith, Love.

1¢Smith, Love.
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Detta ir en forestillning som stindigt utmanar pedagoger i alla sam-
manhang. Lirjungaskap och omvandling riskerar att reduceras till en in-
tellektuell 6vning, dir idéer och tankar bearbetas och lagras i sinnet.
Smith varnar for att en sidan ensidig, intellektualiserad forstielse av lir-
jungaskap misslyckas med att finga den djupare, transformativa dimen-
sionen av att vara en lirjunge. Lirandet blir enbart nigot som sker i hu-
vudet, dir handlingar och vanor uppfattas som sekundira eller till och
med oviktiga. Utifran detta synsitt tenderar vi enligt Smith att uppfatta
vara handlingar som ett sorts uttag frin vir kunskapsbank, och som om
vara beteenden alltid 4r resultatet av medveten, avsiktlig och rationell re-
flektion. Han menar alltsi att vi tror att vi tinker oss fram i virlden” och
pa detta sitt fattar beslut.””

Som vi sett ovan understryker Smith att lirande, och dirmed lirjun-
gaskap, inte endast handlar om att samla kunskap eller intellektuell 6ver-
tygelse, utan om en djupgiende forvandling av hjirtat och vira vardagliga
vanor. Det ir just genom dessa vanor, snarare in enbart genom en in-
tellektuell process, som omvindelsen kan ske och som vi kan forstd oss
sjdlva och vir tro pa ett mer holistiskt sitt.

FRAGMENTISERAD ELLER SAMMANFLATAD?

I detta stycke pekar vi pa hur modernitetens fragmentering av vir tillvaro,
med dess dualistiska uppdelning av minniska och virld, paverkar lirande
och relationer i frikyrkans arbete med unga. Genom Hartmut Rosas
analys av acceleration och fragmentering belyser vi utmaningar som da-
gens ungdomar och férsamlingar méter i pluralistiska miljéer, samtidigt
som fenomenologiska perspektiv och Smiths forstaelse av hjirtats for-
vandling erbjuder méjligheter att forma lirande och omvindelse som hel-
hetsupplevelser.”® Rosas teori anvinds hir inte for en allmin samhills-
diagnos, utan som lins for att forstd hur samtidens tempo paverka kan
paverka frikyrkans forméga till f6rdjupat lirande och relationer.

7Smith, Love.

8 R osa, Acceleration.
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ACCELERATION OCH ALIENATION

Det ir inte svért att instimma i behovet av omvindelse som gir pa djupet
och paverkar vira vardagliga praktiker. Samtidigt lever den troende i en
virld som priglas av modernitetens strukturer — dualism, acceleration och
fragmentering — som formar vira vardagliga méten. Rosa identifierar ac-
celeration som modernitetens kirna, och beskriver hur teknisk och social
acceleration gor att vi rér oss allt snabbare genom virlden, och samtidigt
blir alltmer frimmande f5r bide oss sjilva och varandra.” Denna accelera-
tion, som gor vira relationer till minniskor, platser och ting mer ytliga
och utbytbara, medfor att minniskor upplever sig isolerade eller frim-
mande inte bara i sina sociala kontakter utan 4ven gentemot sina egna er-
farenheter och sin identitet. Denna fragmentering innebir att vira liv
framstir som ett knippe l6sryckta, avkontextualiserade livshindelser
snarare in en sammanhaillen livsvirld dir vi 4r sammanflitade med virl-
den och varandra.”” Det ir mot bakgrund av denna splittrade virld, dir
ocksd dagens (fri-)kyrka ir satt att verka, som idéerna om det transfor-
mativa lirandet dr ett bidrag. Hir blir frikyrkans hillning i métet med
unga i mangkulturella och pluralistiska sammanhang avgorande.

Pi samma sitt som Rosa menar att livets fragmentering leder till en
ytlig existens dir vi blir frimmande f6r bide oss sjilva och varandra, risk-
erar frikyrkliga gemenskaper att bli en serie intellektuella eller moraliska
prestationer snarare 4n en levd, holistisk praktik. Nir tro, handling och
relationer inte lingre hills samman i en integrerad helhet, riskerar vir
andliga resa att splittras i losryckta punktinsatser som sillan fir genom-
bryta livets alla skike. I stillet ser vi oss sjilva som uppdelade mellan olika
stirer — arbete och fritid, kinsla och férnuft, kropp och sjil — vilket leder
till en uppstyckad livsupplevelse dir vi dven riskerar att forlora kinslan av
sammanhang.

Denna utveckling paverkar rimligen ocksa hur vi ser pi varandra. I
stillet for att forstd oss som minniskor i vid mening, blir vi benigna att

YR osa, Acceleration.
2R osa, Acceleration, 307.
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definiera oss sjilva och andra genom yttre kategorier — sprik, kultur, tros-
uppfattning — och dirigenom uppfatta oss som separerade snarare in
sammankopplade. I en sidan samhillslogik riskerar dven frikyrkliga
gemenskaper att dterskapa avstand i stillet f6r nirhet. M6ten som kunde
leda till 6msesidig forindring blir ytliga. Tron och livet glider isir. Det
som borde vara sammanvivt i vir livsvirld uppfattas som separata sfirer.

FORUTSATTNINGAR FOR TRANSFORMATION

Rosa visar hur det moderna samhillets tempo och struktur bidrar till yt-
lighet, separation och bristande sammanhang i minniskors liv och rela-
tioner. Detta perspektiv kan férklara varfor omvindelse och tro tenderar
att reduceras till punktuella och individualistiska 6gonblick, snarare in
holistiska processer som vi delar med varandra. Med utgingspunkt i
Rosas resonemang kan inte frikyrkliga miljder betraktas som isolerade
fran samhillsutvecklingen, utan som péiverkade av modernitetens logik.
Detta motiverar behovet av att alltid forsoka forstd tro och transforma-
tion i relation till var samtid.

Den dualistiska minniskosynen bidrar med en méjlig forklaring till
varfor lirande i frikyrkliga kontexter ofta tolkas som kognitivt, snarare 4n
till ett kroppsligt och erfarenhetsbaserat "gérande”. Smith pekar pa att en
viss pedagogik (till exempel predikningar och bibelstudier) kan hinga
samman med en viss antropologi (minniskosyn) — nigot som ofta forbis-
es. Aven om delar av det frikyrkliga ssmmanhanget har erkint kinslor
som en del i att lira och djupna i tron har frikyrkans verksamhet sillan
gett rymd for att organisera lirande utifrin praktiska erfarenheter i vira
vardagliga liv. I stillet har lirandetillfillena haft sin tyngdpunkt pia
lisande och lyssnande. Smith visar att transformation inte sker frimst
genom rationell reflektion utan genom upprepade kroppsliga och kollek-
tiva handlingar som formar vart begir och vira vanor. Smith kopplar
lirande till kirlekens riktning vilket skapar ett djupare, relationellt och ex-
istentiellt perspektiv pa lirjungaskap. Genom att knyta ihop Smiths idéer
med livsvirldsfenomenologin fordjupas forstielsen av minniskan som en
helhet som erfar, handlar och ir i virlden genom kroppen. Detta teo-
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retiska perspektiv tillfor en filosofisk tyngd it idén om att tro och lirande
inte 4r nagot vi “har” utan nigot vi "gér och lever”. Det kontrasterar mot
Rosas beskrivning av den moderna minniskan som avkontextualiserad,
och pekar i stillet pi hur sammanhang, relationer och platsbundenhet ir
centrala for djupare transformation.

LARANDE MOTEN

De teoretiska perspektiven ovan pekar mot behovet av att forsta lirande
som en kroppslig, relationell och erfarenhetsbaserad process. For att
konkretisera hur en sidan forstielse kan ta form i praktiken introduceras
hir begreppet pedagogisk hillning,”' som handlar om att skapa forutsit-
tningar for méten som far ta tid och dir vi méter varandra som subjeket.
Detta avsnitt fungerar som en brygga mellan teori och empiri, dir de teo-
retiska idéerna om transformation och livsvirld Gversitts till en peda-
gogisk praktik i kyrkans arbete med unga.

Hur blir méten mojliga dir hela minniskan — med sin historia, sina er-
farenheter, sin tro och sin vardag - far plats? En pedagogisk hallning
priglad av 6ppenhet, nyfikenhet och Iyhordhet bir pa potentialitet for
mdéten dir bide vira egna och andras livsvirldar fir utrymme.” Det in-
nebir att jag inte enbart kan utgd frin mig sjilv och min egen livsvirld
och lita mina erfarenheter, 6vertygelser och synsitt diktera villkoren for
moten. Det forutsitter en kirlekshandling, det vill siga ett méte i vilket
jag kommer med kirlek och méts av kirlek.

Jesus ir en forebild fér genuina méten, eftersom han méter min-
niskor olika beroende pi deras behov. Han beméter exempelvis den
samariska kvinnan (Joh 4:1-42) pa ett sitt som skiljer sig frin hur han
méter den leprasjuke (Mark 1:40-45) eller farisén (Joh 3:1-21). Hans
irende tycks inte alltid vara firdig formulerat. I Matt 20:29-34 frigar Je-
sus den blinde mannen: ”Vad vill du att jag ska géra for dig?”, ett uttryck

2 Millenberg, At motas.
*Millenberg, Att motas.
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for 6ppenhet och nyfikenhet infér den han méter. Att vara 6ppen, ny-
fiken och lyhérd infér vem den andre ir kan ses som ett uttryck f6r en
kirlekshandling. En pedagogisk hallning kan dirmed beskrivas som ett
sitt att vara dir de som méts uppfattas som unika, kunskapande subjeket,
snarare 4n att tillimpa allmingiltiga strategier oaktat kontext och person.
Oppenbet ger utrymme for andra berittelser in vira egna, nyfikenbet in-
spirerar till utforskande av andras erfarenheter utan att ddma, och lyhord-
het frimjar aktivt lyssnande dven nir frigor skaver mot vira invanda upp-
fattningar. Hillningen skapar utrymme for att de som méts verkligen kan
métas genuint, utan forutbestimda forvintningar pa den ene eller den
andre.

SPRAKKAFEER SOM TRANSFORMATIVA ARENOR

Det empiriska exemplet himtas frin ett pigiende forskningsprojekt och
bygger pi studier av ett sprikkaféer i frikyrkas regi. Exemplet illustrerar
hur frikyrkliga verksamheter kan fungera som aktorer i civilsamhillet — en
roll som tidigare forskning redan har uppmirksammat. Flera studier, bide
nationellt och internationellt, visar att kyrkliga organisationer utgér
arenor for socialt, etiskt och pedagogiskt engagemang. Teologen Maria
Ledstam visar exempelvis hur trosbaserade organisationer bidrar till
lirande och personlig f6rindring, inte bara som intellektuella processer
utan genom konkreta sociala ssmmanhang och praktiska handlingar till-
sammans med andra.”® Ledstam konstaterar, vidare, att etiska och teolo-
giska principer omsitts i handling, vilket skapar mening, etisk riktning
och en kinsla av att bidra till det gemensamma goda. Teologen Michal
Opatrny framhiller pa liknande sitt hur teologiskt grundade virderingar
kan fdrdjupa bide professionellt och existentiellt reflekterande,* medan
teologen Jonas Idestrom och sociologen Stig Linde visar hur Svenska

* Maria Ledstam, ”Work 7 medias res: An Ethnographic Study of Different Logics of Work in
Faith-Based Businesses”, Studia Theologica 77/1 (2023), 102-123.

* Michal Opatrny;, “Idea of Caritas and Thinking of Social Work”, Journal of Religion and
Spirituality in Social Work: Social Thought (2025), 1-22.
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kyrkans volontirarbete bekriftar historiska virderingar samtidigt som nya
lirandeméjligheter uppstir i mdtet mellan minniskor.” Sidana méten
kan forstis som situationer dir virderingar, tro och omsorg vivs samman
och dir forstielse forhandlas fram genom dialog och reflektion.” I sitt ar-
bete om hur ledare i frikyrkliga diakonala organisationer uppfattar sitt
samhillsbidrag, beskriver Ledstam sammanhang priglade av en dubbel-
het: 4 ena sidan framtrider en tydlig kristen identitet, 4 andra sidan en vil-
ja att vara 5ppna och inkluderande civilsamhillesaktdrer.”

I den hir texten utgér sprakkaféer exempel pid sammanhang i en
frikyrkas arbete dir den pluralitet som tidigare beskrivits fir rum. De ut-
gor konkreta mikroscener dir de sirskiljande kristna ssmmanhangen och
de samhilleliga funktionerna som mangfaldiga métesplatser samexisterar.
Hir mots unga, medelalders och dldre méinniskor med olika etniska och
kulturella bakgrunder, erfarenheter, trosuppfattningar och &vertygelser.
Utifran transformativ lirteori bir dessa sammanhang pi potential for
transformativt lirande genom den mangfald som kommer till uttryck.

Vissa av deltagarna kommer frimst till sprakkaféerna for att ldra sig ett
nytt sprik, andra for att erfara gemenskap, och ytterligare nagra for att fi
hjilp med praktiska utmaningar — till exempel att tolka ett myndighets-
brev de fitt hemskickat. Liksom deltagarna har 4ven volontirerna olika
syften med sin nirvaro. En pensionerad svensklirare ser kaféet som en
stimulerande spriklig lirmilj6 dir det 4r majligt att halla sina pedagogiska
tirdigheter levande. En annan volontir lockas av majligheten att mota
nya minniskor och samtala om tro och virderingar. Ytterligare nigon
drivs av glidjen i att skapa trygghet och trivsel, genom att hilsa vilkomna
och ordna fika, men dirutéver inte vara engagerad i kyrkans arbete. En
fjirde ser det som ett samhillsuppdrag — att bidra till att nyanlinda min-
niskor kinner sig hemma i Sverige. Oavsett vilket bir de alla med sig sina

» Jonas Idestrém och Stig Linde, ”Welfare State Supporter and Civil Society Activist: Church of
Sweden in the 'Refugee Crisis’ 20157, Social Inclusion 7/2 (2019), 4-13.

**Opatrny, *Idea”.

¥ Maria Ledstam, Frikyrklig diakoni i forindring: Ledares perspektiv pd sambillsbidrag,
identitet, hot och religionsmiten (HYBRID Supplement 1; Orebro: ALT, 2025).
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skiftande livsberittelser, bakgrunder och erfarenheter in i sprakkaféet som
pé sa sitt blir ett mikrokosmos for det samhilleliga myllret av mangfald.
Hir kan volontirer som levt storre delen av sina liv i svensk kontext
konfronteras med unga nyanlinda minniskors berittelser, vilket har po-
tential for ett disorienterande dilemma - en dissonans mellan forgivet-
tagna antaganden och det nya, frimmande.* En sddan krock kan fungera
som katalysator for kritisk reflektion, ifrigasittande och omstrukturering
av grundférestillningar om bide virlden, oss sjilva och andra.”’ For att
peka pé potential for desorienterande dilemma i praktiken vinder vi vira
blickar mot en 6gonblicksbild frin ett sprikkafé nigonstans i Sverige:

En kader av grihariga kvinnor i sina bista ar tar emot oss nir vi kommer
till sprakkaféets lokaler. Det 4r idel igenkidnnande leenden och sméprat
nidr vi gir i vig till vira grupper. Vi kommer frin olika delar av virlden.
De flesta av oss dr migranter och har varit i Sverige en kortare tid, medan
kvinnorna som vilkomnar oss har levt hir hela sina liv. Vi har olika livser-
farenheter, kulturella bakgrunder, trosuppfattningar — och vi dr hir av
olika skil. En del scker sprikkunskaper, andra gemenskap, andra kanske
nigot djupt minskligt: ett sitt att hora tll.

Jag som forskare vill forstd vad det egentligen 4r som sker hir. I min
grupp ir ledaren, en pensionerad lirare, vil forberedd med ett manus och
en adventsljusstake. Hon berittar engagerat att ljusstaken ir en kristen
tradition — “iven om inte alla svenskar verkar veta det lingre”. Hon fir in-
gen riktig respons pd detta frin deltagarna. Kanske spriket inte ricker till?
Men sedan frigar hon om vi brukar ha mossa i vira ljusstakar, och varnar
for brandrisken. Nir ordet "eld” forklaras i gruppen, nickar alla allvarligt.
Alla dr dverens om att sikerhet dr viktigt. Inte forrin efterdt ndr vi samlas
runt fikaborden blir samtalet verkligt engagerat. D4 berittar en ung man
berittar frustrerat hur det kinns nir man inte ens klarar av att bestilla
pizza pd svenska. De andra nickar ivrigt — det hir kinner de igen.

Mitt i detta vardagliga sammanhang som ir en del i en frikyrkas arbete
ryms de troendes tvifaldiga uppdrag, samtida idéstromningar och allt det
som ir minniskors enskilda livsvirldar och vir gemensamma livsvirld.

*Mezirow, Transformative Dimensions.
ngoggan ”Transformative Learning”.
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Dirmed rymmer detta sammanhang potential f6r desorienterande dilem-
man. For att konkretisera hur sidana desorienterande dilemman kan upp-
sta i praktiken vinder vi dter till sprikkaféets deltagare. Det handlar om
olika forhallningssitt en volontir kan ha till sitt uppdrag och hennes upp-
mirksamhet pd vad som verkligen har betydelse i deltagarnas livsvirld just
nu.

I sidana méten kan forindring borja ske. Till exempel kan en volontir
som deltar i sprikkaféet, och som ir van vid att méta nyanlinda, ha litt
for att sméaprata och prioritera att dela med sig av svenska traditioner och
sprikliga uttryck. For nigon som redan har ett reflekterande och Sppet
forhallningssitt gentemot kulturell mingfald innebir métet méjligen inte
nigon djup transformation. Det kanske snarare bekriftar ett redan exis-
terande sitt att vara. En volontir som frimst ser sin roll som “den som lir
ut” utan att sjilv vara beredd att férindras eller ifrigasitta sina egna anta-
ganden, piverkas sannolikt inte heller i nigon djupare mening. Men pi
caféet kan det ocksd finnas annan volontir som omedvetet burit med sig
forestillningar om hur ett "riktigt svenske liv” eller “kristet liv” bor levas.
Denna volontir har emellertid genom samtal och gemenskap med min-
niskor frin andra delar av virlden bérjat uppticka alternativa sitt att tin-
ka, tro och vara. Det 4r for denna volontir som sprakkaféet kan fi en verk-
ligt djupgdende betydelse. Det ir nir vi borjar ligga mirke till var det
verkligen brinner till i métet med den andre, var glidje och smirtan finns,
som vi ocksa kan borja gi varandra till métes och lita nigot nytt hinda
med oss. Aven om vira berittelser inte ir likadana, kan vi kinna igen oss i
de allminminskliga erfarenheterna, som att vara ensam eller inte bli
forstadd.

Nir en minniska inte lingre bara ser sin roll som att inkludera andra i
en redan given gemenskap, utan ocksa sjilv borjar forindras i motet, da
blir det méjligt att tala om ett lirande med djup.” Och det ir d4 det sker
en forskjutning i hur personen relaterar till sig sjilv, andra och samhillet i
stort. Ett transformerande lirande kinnetecknas, enligt Hoggan, inte bara

wHoggan, ”Mapping”.
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av djup — en forindring i hur vi uppfattar oss sjilva och virlden — utan
ocksd av bredd, det vill siga att forindringen paverkar flera omraden i en
minniskas liv, snarare 4n att vara begrinsad till ett specifikt ssammanhang.
I sprikkaféer kan detta ta sig uttryck i en ung migrant som till en bérjan
upplever det svenska sittet att samtala — kanske mer ligmilt, individualis-
tiskt eller konsensussdkande — som frimmande, eller till och med
avvisande. Men i takt med dterkommande méten och samtal utvecklar
hen inte bara spriklig kompetens, utan ocksi en ny forstielse for olika so-
ciala koder, normer och virderingar. Detta nya sitt att tolka och agera i
relationer borjar snart paverka fler delar av livet — hur hen forhaller sig ill
lirare i skolan, till framtida arbetsgivare eller till minniskor frin andra
kulturer 4n den egna. Nir den forindring i attityd, forstielse eller be-
teende som forst uppstir i métet med en volontir pd sprikkaféet borjar
genomsyra andra relationer och sammanhang i livet, di kan man tala om
bredd i transformationen. Det handlar inte om att 6verge sin bakgrund
eller identitet, utan om att integrera nya sitt att vara och relatera som blir
en del av ett utvidgat sjilvforstaclse.

Transformativt lirande kan ocksa ta sig uttryck i en forindrad episte-
mologisk orientering — det vill siga en forskjutning i hur en minniska
forstar vad kunskap ir, hur den skapas och vilka killor som anses legitima.
En volontir i ett sprakkafé kan till en bérjan se sig sjilv som den som
”vet”, den som ska ldra ut svenska spraket och svenska normer till de unga
migranterna. Kunskap uppfattas di som nagot objektivt, nigot som
formedlas frin den kunnige till den okunnige. Men i métet med unga
minniskor frin andra delar av virlden, som bir pa erfarenheter av krig,
migration, tro och 6verlevnad, kan volontiren borja omvirdera vad kun-
skap faktiskt dr — och vem som har tillging till den.

Nir volontiren inser att de unga migranternas erfarenheter rymmer
visdom, perspektiv och insikter som inte gir att ldsa sig till i en bok, kan
en djupgiende forindring ske. Hen borjar forstd kunskap som situations-
bunden, relationell och émsesidig — nigot som uppstar i dialog och er-
farenhetsutbyte snarare dn &verfors i envigskommunikation. Detta in-
nebir ett djup i lirandet, eftersom sjilva grunden f6r hur kunskap forstis
och virderas skiftar.
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Bredden visar sig nir denna nya kunskapssyn inte bara paverkar volon-
tirens sitt att delta i sprakcaféet, utan 4ven forindrar hur hen forhaller sig
till lirande i andra sammanhang — exempelvis i forsamlingsarbete, i samtal
med barn och ungdomar, i utbildning eller i arbetslivet. Volontiren blir
mer lyhord, mer benigen att stilla frigor 4n att ge svar, och mer med-
veten om den egna kunskapsbegrinsningen.

For att detta lirande ska kunna betraktas som transformativt krivs
ocksa stabiliter — och den visar sig i att volontiren 4ven lingt efter engage-
manget i sprakcaféet fortsitter att tillimpa ett mer 6dmjuke, relationellt
och kritiskt férhillningssitt till kunskap. I férlingningen kan detta leda
till ett annat sitt att undervisa, ett annat sitt att samtala — och ett annat
sitt att vara i virlden.

Sprakcaféer kan siledes fungera som en arena for bade skav, djup, och
transformation — forutsatt deltagarnas forhillningssitt, det vill siga deras
6ppna eller slutna attityder till de dominer i sina liv som kan omformas.

I ljuset av Rosas samtidsdiagnos kan den pedagogiska hillningen
forstas som ett mikromotstind mot modernitetens tendenser till objekti-
fiering och fragmentering.” Genom att mdtas som subjeke, i stillet for
som kategoriserade objekt sisom “den unga migranten” eller den ildre
kvinnan”, dterupprittas resonans — en émsesidig relation till den andre
som utgdr en forutsittning for transformativt lirande. Genom lingsam-
ma, nirvarande och relationella processer skapas utrymme for att dela och
tolka livsberittelser, vilket kan f6rskjuta perspektiv och stirka delaktighet.
I dessa “langsamma samtalsrum” fungerar ppenhet, nyfikenhet och ly-
hérdhet som didaktiska verktyg som omvandlar desorienterande dilem-
man till méjligheter f6r transformativt lirande.

I sprikkaféer kan den pedagogiska hillningen bidra till ett tranforma-
tive rum. Nir unga upplever att deras berittelser verkligen formar
samtalet, kan deras kinsla av delaktighet och dgandeskap i gemenskapen
stirkas.” Om en volontir diremot enbart ser sin roll som faktaférmed-

3R osa, Acceleration.
32Smith, Love.
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lare, riskerar motet att bli mer kognitivt 4n transformativt, och mdj-
ligheten till ett djupare, vardagspraktiskt lirande minskar.

Utdver att bromsa tempot och inta en Sppen pedagogisk hallning,
piminner Smith oss om att lirande och omvindelse inte bara sker i
tanken, utan genom kroppen och vira vardagliga vanor.® Nir vi enbart
fokuserar pa det kognitiva limnar vi ouppfyllda de dimensioner som
ber6r kinslor, rytm och sinnesintryck. Dirmed utmanas frikyrkors arbete
att utformas sa att vanebrytande praktiker kan bjuda in unga till vardagli-
ga aktiviteter som ocksd innefattar fysiska handlingar, och som m&jliggor
moten dir hela minniskan erkidnns och ryms.

Genom att kombinera Smiths resonemang om en holistisk syn pa
kroppen, Rosas uppmuntran till inbromsning och Millenbergs peda-
gogiska hillning utmanas frikyrkors arbete att skapa lirmiljéer dir hela
minniskan ryms med allt var hon ir och kan bli. Hir kan bide huvud,
hjirta och hinder kunna bli aktiva medskapare i en pigiende, 6msesidig
process av reflektion, relation och transformation.

Rosa pekar pi hur acceleration skapar “avkontextualiserade, 6mse-
sidigt orelaterade hindelser”.* Frikyrkors svar kan vara att borja iscensitta
motesformer dir unga minniskor ges mojligheter att forankra tron i
vardagliga erfarenheter — i praktiska vanor dir kropp, kinsla och intellekt
integreras. Si omvandlas omvindelse frin en snabb punktuell hindelse
till en livsling process som genomsyrar hela livet.

KYRKANS UPPDRAG OCH DET TRANSFORMATIVA LARANDET

Utgingspunkten for den hir artikeln 4r méten mellan frikyrkan och unga
minniskor med olika etnisk och kulturell bakgrund, utifrin sprakkaféer
som empiriskt exempel. I detta stycke analyserar vi hur detta kan forstis i
relation till kyrkans uppdrag och det transformativa lirandet. Sirskilt
fokus ligger pa hur tron kan kommuniceras till minniskor med olika for-

33 Smith, Love.
3 Rosa, Acceleration, 307.
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forstaelser, och hur sidana moéten kan fordjupa forstielsen av lirande,
omvindelse och gemenskap.

Ett pagiende lirande och en stindig transformation ir forstas ingent-
ing frimmande for den kristna tron. I Nya testamentet finns aterkom-
mande texter dir de troende uppmanas till att djupna och mogna i tron
(se exempelvis Hebr 5:12-14; 1 Kor 3:1-2). Bland annat betonas vikten
av att vixa upp i tron for att inte bli vilseledda av falska liror, vilket kriver
en djupare forstaelse och mognad i tron (Ef 4:13-14). Dessa exempel vis-
ar hur tron férutsitter ett pigiende lirande och en mognad som rimligen
utvecklas 6ver tid. Sidana exempel kan forstis som ett slags lirande som
foljer pi omvindelsen.

Men hur ska vi forstd det transformativa lirandet i relation till det
uppdrag som vi uppfattar att den troende och kyrkan har att ilska, tjina
och dela tron? Ja, Bibeln siger att det inte finns nigot storre bud 4n att 4l-
ska Gud (5 Mos 6:5) och sin nista som sig sjilv (Mark 12:29-31). Sam-
tidigt visar Nya testamentet pa ett tydligt evangeliserande uppdrag — att
dela med sig av sin tro till andra minniskor (Matt 28:18-20). I den hir
texten forstar vi dessa tvd delar som sammanvivda i vad vi hir benimner
som ett tvifaldigt uppdrag. Det evangeliserande uppdraget uppfattar vi
ddrmed inte som nigot som star fritt fran det dubbla kirleksbudet utan
handlar om att leva ut ett diakonalt kirleksbudskap. Utan kirlek ér vi en-
ligt Bibelns beskrivning endast “ekande cymbaler” (1 Kor 13:1).

Det tvifaldiga uppdraget innebir att sjilva lirandet i relation till
omvindelse alltid har en riktning. Omvindelse som en transformativ
pigdende lirprocess ir dirmed inte ett lirande om vad som helst. I en
teologisk betydelse kan det desorienterande dilemmat inom teoribildnin-
gen ses som ett bortvindande frin synd och ett vindande till Kristus. Den
transformativa, stindigt pigiende lirprocess som sedan f6ljer har dirmed
ett givet mal: Guds rike. Detta skiljer sig frin teorins ursprungliga idé dir
det nédvindigtvis inte finns ett givet mil, utan en stérre Sppenhet infér
vad som ska liras.

Samtidigt gestaltas motesplatser som sprikkaféer inte i ett vakuum,
utan i en samtida kontext priglad bade av bade frikyrkliga Gvertygelser
och traditioner samt av ridande samhilleliga idéstrémningar. Var poing
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ar att frikyrkans liv och verksamhet 4 ena sidan genomsyras av det teolo-
giska uppdraget — att ilska, tjina och dela tro — samtidigt som det 4 andra
sidan 4r inbaddat i och format av samtidens samhilleliga idéstromningar.
Dessa péaverkar rimligtvis 4ven hur uppdraget forstis och praktiseras.
Dirmed aktualiseras spinningen frin Johannesevangeliet om att leva i
virlden” — att vi deltar i och méter vir omgivning — men “inte av virl-
den”, att vi behiller var identitet och vir trohet mot evangeliet.

Smiths resonemang om omvindelse i form av vardagliga vanor dir
tron fordjupas och stirks utgar fran att vi alla ingir i den stora Gverhin-
gande berittelse om gudsrikets existens och nirvaro dir malet alltid ér
Kristus.” Givet detta ir sjilva omvindelsen som transformativ lir-
process — att djupna i tron — inte ndgot som varken sker isolerat frin an-
dra minniskor eller enbart som en intellektuell aktivitet. Det sker i sam-
spel med andra minniskor. Att djupna i tron som kristen kan mycket vil
ske pa ett sprikkafé, eftersom det dir finns méjlighet till méten med per-
spektiv som skiljer sig frin det invanda och samtidigt en gudsnirvaro.

Ett sitt att beskriva detta pa 4r att vi moter varandra i vara berittelser. 1
berittelserna kring vara egna vardagsliv kan vi identifiera vara egna glidje-
imnen och smirtor i den andres liv. En uppriktigt delad erfarenhet har
stora mojligheter att ge dterklang i en annan minniska, och gor det littare
att motas trots skillnader i till exempel alder och sprak. Nir vira berittels-
er liggs till berittelserna om Bibelns méinniskor kan vi finna ytterligare
platser att utmanas, lira och forstd nagot nytt. Dessa moten och berittels-
er fir sedan finnas i “den stora berittelsen”, nir vi delar vara gudser-
farenheter utifrin vira vardagliga liv.

Vi lever vir tro i var kropp, i vira relationer, i var fotbollstrining, i vart
arbete och i métet med nya minniskor. Att leva innebir att vara i relation
till andra minniskor, till vira erfarenheter, Gvertygelser och identiteter.
Dessa dimensioner gir inte att skilja at som fristiende delar, utan utgér en
gemensam viv av mening. Pd samma sitt som det 4r oméjligt att dra ut en
enskild trid ur en vivd matta utan att paverka helheten, dr det omojligt

% Smith, Love.
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att isolera en aspekt av det vardagliga livet — sisom tro, relationer eller
overtygelser — frin den storre livsvirlden den dr en del av.

Denna holistiska forstielse av minniska och virld betyder att nir vi
mots, mots vi med allt det som ir vira liv — vira samlade erfarenheter och
overtygelser. Nir omvindelse uppfattas som en livsling transformativ lir-
process betyder det samtidigt att vi dr mitt uppe i en pagiende transfor-
mativ lirprocess nir vi mots. Det som péagar i min transformation ir ock-
sd relevant f6r den jag méter, och tvirtom. Det ir si vi lever det diakonala
kirleksuppdraget mitt i vardagen.

Detta innebir att omvindelse och tro ir en riktad och malinriktad
process som skiljer sig frin den mer 6ppna och explorativa karaktiren i
generell transformativ lirteori. Omvindelse som tranformativ larprocess
ar samtidigt djupt relaterad till social interaktion och gemenskap, vilket
gor att lirandet och djupnandet i tron inte kan f6rstis isolerat frin det so-
ciala sammanhanget.

FRAN OMVANDELSE SOM TILLSTAND
TILL LIVSLANG INRIKTNING

Som Hoggan beskriver innebir transformativt lirande en radikal om-
strukturering av minniskans grundliggande forestillningar och virlds-
bild - en férindring som m&jliggdr en ny forstielse av virlden och ens
plats i den.* Nir vi betraktar omvindelse ur detta perspektiv kan vi se det
som en metafor for just en sidan djupgiende och vardagspraktisk trans-
formation - en f6rindring som sker genom omformade vanor i det
konkreta livet — och en 4terinriktning av hjirtat.”

Nir omvindelsen betraktas som en punktuell hindelse riskerar tvi be-
grinsningar att uppstd. Dessa bada diskuteras i stycket nedan. Det forsta
vi vill lyfta fram ir forlusten av en livsling, fordjupad trosutveckling.
Genom att se sig sjilv som redan “omvind och klar” riskerar djupnandet i

36 Hoggan, "Mapping”.
%7 Smith, Love.
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tron — en pagiende livsling lirprocess — att gi férlorad. Om omvindelsen
ses som avslutad, riskeras viljan eller behovet att fortsitta vixa, prova,
tvivla och mogna i sin tro. Det skapar en illusion av firdighet snarare in
en 6ppen, levande relation till tron och det Gud vill gora i vira liv.

Den andra begrinsningen vi vill lyfta fram ir att en statisk sjalvbild
tenderar att forsvira lyssnandet och motverka 6msesidiga méoten. Efter-
som en sidan sjilvbild bygger pd att vi utgir frin att vi “redan vet” och
dirmed riskerar att g miste om det aktiva lyssnandet pa den som inte
(uppfattar) delar vir tro. En sidan sjilvbild kan férsvira genuina moten.
Den andre blir inte ett subjeke att lyssna till, utan ett objekt att Svertyga
vilket riskerar att leda till att den andre forminskas till ett projekt snarare
in en medvandrare i det existentiella samtalet.

Nir vi forstir omvindelsen som transformativt lirande innebir det att
fokus pa omvindelsen som en punktuell hindelse forskjuts till att bli som
en pagiende livsling lirprocess utan slut. Detta kan kopplas till Bibelns
uppmaningar om att lita sig forvandlas (Rom 12:2) och att tillsammans
med Anden utforska “djupen i Gud” (1 Kor 2:10). I denna process bidrar
goda vanor till att vi liter oss fornyas och lir oss djupna Gver tid. Att
forsta omvindelse som en livsling lirprocess innebir samtidigt att bade se
sig sjalv och andra som lirande subjekt.

En utmaning for oss i var tid 4r att de modernistiska idéstromningar
som omger oss riskerar att prigla dven vért sitt att forhalla oss till omvin-
delse, tro och till varandra i frikyrkors arbete. For att bryta oss loss frin
modernitetens begrinsande paradigm skulle vi alltsd behéva dtererévra en
holistisk forstaelse av lirande och minsklig existens. Det innebir att vi
skulle behova omvirdera och 6ppna oss infor lirande som en kroppslig,
relationell och praktisk process, snarare 4n enbart en intellektuell ak-
tivitet. S4 blir omvindelse alltsd en vardaglig livshillning snarare 4n en
isolerad kognitiv process. Ocksd Smiths tankar om "hjirtats omorienter-
ing” betonar att vira vardagsvanor formar oss dver tid, och gor det mojligt
att forstd omvindelse som en stindig formningsprocess genom de vanor
vi odlar och de relationer vi har. Pi sa sitt kan vir forestillning om
omvindelsen férvandlas frin en punkt i tiden till en riktning. I stillet for
att tala om omvindelse som ett tillstind, blir det alltsa méjligt att tala om
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en livslang inriktning och formande genom vanor och liturgier i vardagen
och i méten med minniskor.

I den frikyrkliga traditionen har vi lagt stor tonvikt vid beteendefor-
indringar som exempel pi — eller ibland till och med bevis fér — att
omvindelse och forvandling har skett i en minniskas liv. Detta fokus, i
kombination med brist pi barmhirtighet, har lett till mycken sorg och
skada for frikyrkligheten genom historien. Samtidigt 4r handling en
sjalvklar frukt av tro i den kristna &vertygelsen (Gal 5:22-23) och speglar
ocksi Mezirows tankar som presenterats ovan kring hur férvandling 4ven
leder till handlingar som Sverensstimmer med ett nytt perspektiv.”® Att fi
uttrycka de nya perspektiv man tillignat sig i praktisk handling kan ocksa
vara just det uttryck for tro en minniska behéver, vare sig det handlar om
att fixa fika, vara tondrsledare eller rifsa 16v pd kyrkans grismatta.

Att se kunskap som situerad och relationell, snarare 4dn som Gverfor-
bar, stimmer vil &verens med frikyrkans erfarenhetsbaserade pedagogik,
dir ldrandet sker i gemenskap och praktik. Det transformativa lirandet
blir synligt nir nya firdigheter och vanor formas i gemenskapen - i hur
minniskor agerar, relaterar och fortsitter utvecklas 6ver tid.

TRANSFORMATION | PRAKTIKEN

I denna artikel har vi undersdékt hur omvindelse kan forstis som en
pigdende, transformativ lirprocess i frikyrkans kontext. Med frigestill-
ningarna rotade i teorier om transformativt lirande och dess bredd, djup
och stabilitet samt betydelsen en pedagogisk hillning priglad av &p-
penhet, nyfikenhet och lyhdrdhet, har vi belyst hur lirande kan ske
genom konkreta méten i pluralistiska miljoer. Vi har utgate frin sprik-
caféer som ett praktiknira exempel. Genom att sammanfdra teologiska,
pedagogiska och sambhillskritiska perspektiv har vi problematiserat en
punktuell syn pi omvindelse och visat pd méjligheten att f6rstd den som

* Se ocksd Jack Mezirow, Learning as Transformation: Critical Perspectives on a Theory in
Progress (The Jossey-Bass Higher and Adult Education Series; New York: Wiley, 2000).
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en livsling, gemenskapsburen och kroppsligt forankrad process. I det fol-
jande f6r vi en diskussion om vad detta synsitt innebir for frikyrkans ped-
agogik, praktik och sjilvforstaelse.

Att arbeta med omvindelse — bade i det egna livet och i férsamlingens
praktik — 4r en stindigt pigdende utmaning. Det ricker inte att vi deltar i
bibelstudier eller teologiska samtal, omvindelse behéver genomsyra vira
vardagliga liv och den samhillskontext vi lever i. Transformativ lirteori er-
bjuder hir viktiga perspektiv. Genom begreppen djup, bredd och sta-
bilitet utmanas vi att se omvindelse som en process som miste fi paverka
hela minniskan — inte bara vdra tankar, utan iven vira vanor, relationer
och sitt att vara i virlden.”” Det som pigir utanfor kyrkans viggar, att
ungdomarna triffas och koper droger i virt kvarter maste paverka vad vi
gor som kyrka. Di kan vi inte n6ja oss med att vi har intressanta bibel-
studier for unga. Det ir f6rst ndr omvindelsen fir tilltridde till alla delar av
vara gemensamma liv mitt i samhillet som den kan bli verkligt transfor-
mativ. Att leva i denna riktning innebir att stindigt prova sig sjilv i ljuset
av tron, lita sig formas &ver tid och bira sin tro i praktisk handling. Det 4r
nigot si enkelt och samtidigt svirt som att talmodigt finnas kvar och tji-
na i det sammanhang och bland de minniskor dir vi finns som kristna
och som kyrka. Dirmed blir omvindelsen inte en punktuell erfarenhet,
utan en levd och pigiende forvandling som ror hela vir existens. Trans-
formativ lirteori bjuder hir konkreta perspektiv pi omvindelse som inte
stannar i kyrkan som en “tirtbit” av vira liv, utan fir tilltride till hela vira
liv och den kontext som vi finns i.

Denna text har sitt upphov i frikyrkors lingtan efter mingfald och att
skapa goda pluralistiska mé&ten. Ett livsvirldsfenomenologiskt perspektiv
oppnar upp for en dynamisk forstelse av pluralism, dir olikheter inte ses
som fundamentalt dtskilda utan som sammanlinkade och stindigt i
rorelse. Nir pluralism i stillet ses som en dynamik dir olikheter 4r sam-
manlinkade och i stindig rérelse, mojliggor det en djupare forstielse av
bide frikyrkors roll och dess sitt att tolka tro, text och tradition. Idag

”Hoggan, ”Mapping”.
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organiseras motesplatser overallt i kyrkorna som 6verbryggar dldersgrins-
er etniska, sociala och sprakliga grinser. Hur blir da dessa sprikkaféer,
gemensamma kvillmatsgemenskaper och “After school”-verksamheter
platser dir de vardagliga samtalen blir det viktiga, sjilva kirnan i férvand-
lingen av vira gemensamma liv?

Frikyrkorna har en historia av att vara en motkraft mot destruktiva
och fortryckande krafter som forminskar minniskors virdighet pa olika
sitt.” Att std emot modernitetens acceleration och splittring kan vara en
svar utmaning, men inte omdjlig. Frikyrkors traditioner av det teskedsvisa
lisandet av Bibeln och andra tinkvirda bocker samt det fortroendefulla
samtalet i den lilla gruppen ir goda exempel. Behovet av att bromsa tem-
pot och ge plats at langsamma, kroppsliga och sinnesinvolverande prak-
tiker som motverkar ytlighet och alienation ir inte vara si svirt som man
kan tro. Exempel pa sidana métesplatser ocksa finns redan pa manga hall i
vara kyrkor.

I denna artikel vill vi lyfta fram frikyrkor som platser for lirande dir
en medveten pedagogisk hillning behévs. Hir behovs goda féredémen,
ledare (bade anstillda och frivilliga) som med sina liv kan visa pa bety-
delsen av 6ppenhet, nyfikenhet och Iyhérdhet f6r att mojliggéra djupare
reflektion och férskjutna perspektiv. For detta behévs laingsamma och
héllbara praktiker dér vi far 6va oss just detta. Nir fokus ligger pd vissa
forvintande och 4ven begrinsade beteendeférindringar som gor oss till
en del av gruppen finns riskerar vi att gd miste om forindringar i forstelse
och medvetande. Detta riskerar att leda till moralism och utestingning
snarare in transformation. Med denna text vill vi bidra till ett samtal om
en processinriktad, pigiende omformning av perspektiv, vanor och hjirta
som ett mer fruktbart férhillningssitt 4n det historiska engingsbeslutet.

“ Se exempelvis Erik Bengtsson, ”The Swedish Sonderweg in Question: Democratization and
Inequality in Comparative Perspective, c. 17501920, Past and Present 244/2 (2019), 123-161;
Arne Rasmusson, “Radical Orthodoxy on Catholicism, Protestantism and Liberalism/Liberality: On
the Use of Historical Narratives and Quantitative Methods in Political Theology”, Modern Theology
37/1(2021), 44-61; Lydia Svird, Vickelserrelsernas folk i andra kammaren 1867-1911: Frikyrkliga
och ldgkyrkliga insatser i svensk politik (Stockholm: Missionsforbundets forlag, 1954).
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Paulus uttrycker ocksi denna kontinuerliga férvandling som en rorelse
dir han 7stricker sig mot det som ligger framfér” (Fil 3:13), medan Efe-
sierbrevet beskriver mélet som en tillvixt in i “hela Guds fullhet” (Ef
3:18-19). Férsamlingens roll blir inte att kontrollera lirandet, utan att
skapa rum dir det transformativa lirandet kan fa ske — existentiellt, and-
ligt och intellektuellt. I dessa rum fir erfarenheter av djup f6rindring,
dven de som inte omedelbart passar in i traditionella tolkningsramar, mo-
tas med sprak, nirvaro och nyfikenhet.

Denna syn pa omvindelse grundar sig ocksi i en helkroppslig er-
farenhet. Lingsiktiga relationer frin sprikkafésammanhang kan exem-
pelvis leda till engagemang i asylfrigor, std upp for minskliga men ocksi
utflykter till svampskogen. For en genomgiende f6rvandling tror vi pa att
involvera kroppen och sinnena i lirandet, snarare 4n att enbart forlita sig
pi kognitiva, teoretiska 6vningar. Genom att aterintegrera de kroppsliga
och kinslomissiga dimensionerna i undervisningen skapas en mer holis-
tisk pedagogik. Vi foreslar mera stidning, bakning, lek och dans in
tinkande och bliddrande som vigen till transformation av hjirtan och
liv! T kontrast till ett dualistiskt synsitt pa minniskan och en syn pa
lirande som ndgot om enbart sker i huvudet erbjuder transformativ lir-
teori en mojlighet till fordjupad forstaelse av transformation genom ett
stindigt prévande av egna grundliggande antaganden, perspektiv och
livshallningar.” For att detta ska kunna ske krivs inte bara intellektuell
bearbetning, utan en existentiell och kroppslig forankring dir min-
niskans hela livsvirld ir involverad. Det handlar om att formas — inte bara
informeras.

En pedagogisk hillning f6r transformation handlar om djupgiende
rérelser som berdr hela minniskan: hennes kropp, kinslor, relationer, tro
och vardagsliv. Tron ir inte enbart nigot vi tdnker oss till, utan nagot vi
lever oss in i — genom vardagliga praktiker, gemenskap och reflektion. For
detta krivs en holistisk pedagogik en dir omvandling och personlig

“ Mezirow, Transformative Dimensions; Knud Illeris, *Transformative Learning and Identity”,
Journal of Transformative Education 12/2 (2014), 148-163.
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utveckling inte bara blir en intellektuell 6vning, utan en levd erfarenhet
priglad av gemenskap och praktisk interaktion.

ATT FORVANDLAS TILLSAMMANS

I en virld dir komplexitet ofta reduceras och dir fenomen betraktas som
separata snarare in sammanvivda, riskerar dven frikyrkor att tolka sitt up-
pdrag genom sniva kategorier, snarare 4n i relation till den méngfacetter-
ade verklighet de verkar i. Ur ett kyrkligt perspektiv aktualiserar frigor om
transformation och omvindelse en rad frigor om hur lirande kan forstis
och organiseras inom forsamlingslivet. Om transformativt lirande in-
nebir forindringar i virldsbild, sjilvbild, epistemologi, ontologi, beteende
och férmaga — pa vilket sitt frimjar da frikyrkors strukturer och arbete
ett sidant lirande?

Frikyrkan har ett vackert arv att forvalta nir den betonar betydelsen av
det personliga stillningstagandet for tro. Det finns dock en risk att en sa-
dan frikyrka forstir omvindelse punktuellt. Hon missar dirmed viktiga
mojligheter for lirande och vixande i tro som inkluderar bade nya och
gamla deltagare. Vilka konsekvenser fir da en punktuell syn pi omvin-
delse? I denna artikel provar vi tanken att den punktuella upplevelsen och
stillningstagandet uppfattas som en avslutad hindelse i det forflutna och/
eller som en erfarenhet kopplad till en specifik plats. Det skulle da kunna
finnas en risk att omvandlingen avstannar och blir osynlig utanfor
kyrkans viggar. En sidan troende minniska 4r inte heller en sidan man sa
girna frigar om tro. Till hennes kyrka 4r man kanske inte heller si angeli-
gen om att komma. Det ir litt att hamna i liv dér férvandlingen kommit
av sig. Kanhinda har det ocksa sin upprinnelse i modernitetens tartifier-
ing” av vara liv, ddr frikyrkors “tartbit” blir en isolerad bit av var livsvirld,
skild fran de manga andra "bitar” vi ocksa lever.

Ett kristet “tirtbitsliv” fir ocksi konsekvenser f6r vira relationer till
varandra. Enligt var forstdelse var minniskans férvandling och vixande i
tro aldrig tinkt som en distanskurs i egen takt. Att forsoka lita Gud for-
vandla en minniska i ensamhet dir var och en lever utan kontakt med
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varandra tycks svart, for att inte siga omojligt, och verkar ha mycket litet
att gora med tanken pd en hel och sammanhillen skapelse. Det ir i
gemenskap som forvandlingen sker, vilket Nya testamentets brev ocksa
ger ménga firgstarka exempel pa. Nir minniskor stots och bléts mot
varandra uppstir konflikter och svérigheter, och det ir inte litt att skapa
en trygg gemenskap dir man vagar vara 6ppen for varandra. Men det dr
sannolikt i gemenskaper dir man verkligen vagar dela liv med varandra
som det blir angeliget att vara med.

Men hur blir det d4 med utmaningen till omvindelse? Finns det inte
risk att erbjudandet om ett nytt liv med Jesus Kristus férsvinner in i en
otydlighet som inte intresserar nagon? Vi menar i denna artikel att
omvindelse som en piagiende transformation inte gor stillningstagandet
mindre radikalt — tvirtom! I det transformativa omvindelseperspektivet
utmanas vi alla att forvandlas, oavsett hur langt vi vandrat pa vigen, och
det 4r med den utgingspunkten vi mots.

Ett transformativt synsitt pi omvindelse 4r ocksd en utmaning till en
forindrad undervisning, ett annat lirande och en annan syn pid min-
niskan och frikyrka. I denna undervisning utgir vi frin ett gemensamt
”vi” som hela tiden utmanas till omvindelse. Frikyrkor blir pa si sitt vi
minniskor och inte en plats dir vi lever virt kristna” liv. I stillet 4r
kyrkan 6verallt ddr vi dr och alla vira relationer 4r del av det — i familjen, i
fritidslivet och i utbildnings- och arbetslivet.



