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Abstract

Like the temperance, youth and labour movements, the sport mo-
vement was a nation-building mass movement. The Swedish sport
movement was driven by certain ideals (e.g. patriotism), even if
they were not always explicit. Sport leaders rarely discussed their
ideological foundations but relied on the ‘power of example’, i.e.
competition and showcasing, not speeches and writings, were the
best way to spread interest in sport. The purpose of this article is
to analyse the use of music in the Swedish sport movement from
the perspective of sport’s lukewarm interest in an outspoken ide-
ology. By studying songs from three different context within the
Swedish sport movement (gymnastics, association football and
the workers sport movement), the study offers a new understan-
ding of music-making in the context of sport and how ideological
goals were articulated through musical activities.
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SANGPRAKTIKER INOM DEN SVENSKA IDROTTSRORELSEN

Olympiaden i Stockholm 1912 har ofta ansetts vara startpunkten for det orga-
niserade hejandet pa idrottsliktare i Sverige. I kolvattnet av OS vixte det fram
en "svensk” dskadarkultur med ledd gemensam sing i samband med stora
svenska idrottsevenemang, inte minst fotbollslandskamper. Singfenomenet,
som dven stoddes med tryckta sdnger och ramsor, kom genom en namntivling
i Dagens Nyheter 1920 att benimnas "allsing”." Men sing i anslutning till idrott
har dven en annan historia som ligger narmare utévarna och féreningslivet pa
grisrotsniva. Nir man nirmar sig detta sammanhang blottas andra processer
med rotter i folk- och bildningsrérelsernas framvixt.

Idrottsrorelsen var, likt nykterhets-, ungdoms- och arbetarrorelsen, en
folkbildande massrorelse. Som andra folkrorelser* drevs ocksd den svenska
idrottsrorelsen fram av bestimda ideal (t.ex. fosterlindskhet) dven om de inte
alltid var uttalade. Idrottsledarna diskuterade sillan sina ideologiska grunder
utan litade pa att "exemplets makt”, alltsd anordnandet av tivlingar och upp-
visningar, inte tal och skrifter, var det bista propagandamedlet for idrotten.3

Folkrorelserna priglades i allmidnhet av en livlig musikverksamhet. Stefan
Bohman, som har studerat arbetarrérelsens musik, har konstaterat att korer,
inte minst manskorer, frimjade sammanhallning och iven hade bildande
funktioner. Som folkrérelse har idrotten inte sammansvetsats av nagon livlig
sadngboksutgivning eller koérsdng, som annars var typisk f6r folkrorelser. Inte
heller har grundandet av kérer i anslutning till idrottsféreningar varit sarskilt
vanligt. Detta kan ha sin grund i att idrotten i sig dels redan har en scen, dels
som aktivitet, likt korsdng, kan pastis ha bildande funktioner.’ Det finns med
andra ord inte samma behov av kérer- och orkestrar som bildningsverktyg
inom idrotten. Det intressanta blir da att fraga sig vilka musikaliska former
for sammanhallningen och manifesterandet av ideologi en idrottsrérelse el-
ler idrottsféreningar skapar da de i likhet med kérer i allminhet framtrider
i offentligheten. Det betyder att manniskor iklidder sig rollen som idrottsut-
ovare och deltar i offentliga idrottsevenemang eller tivlingar. D4 idrotten, av

1 Mats Hellspong, Stadion och Zinkensdamm.: Stockholms idrottspublik under tva sekel (Stock-
holm 2013), 5. 152-158; Ake Jonsson, "Allsdngen foéddes pad Olympiastadion”, Bld boken,
2008, 8. 216-227.

2 Tillimpandet av folkrorelsetanken pa idrotten &r inte helt oproblematisk eftersom verksam-
heten mest omfattade min. Se t.ex. Eva Olofsson, Har kvinnorna en sportslig chans?

Den svenska idrottsrorelsen och kvinnorna under 1900-talet (Umea 1989), s. 56; Daniel Alsarve,
I standig strivan efter framgang? Foreningsdemokratins innehdll och villkor i Orebro Sportklubb
1908-89 (Orebro 2014), s. 16-18.

3 Jan Lindroth, Idrottens vig till folkrérelse: Studier i svensk idrottsrorelse till 1915 (Uppsala 1974),
s. 168-169; 362.

4  Stefan Bohman, Arbetarkultur och kultiverade arbetare: En studie av arbetarrorelsens musik
(Stockholm 1985), s. 82-118, 120.

5  Foreningarna har ocksa arrangerat musikevenemang, danser och soaréer med musikinslag
men den verksamheten limnas hir utanfor. Dessa evenemang har varit viktiga sitt att
samla in pengar till verksamheten men kunde ur ett skotsambhets- eller nykterhetsperpsktiv
vara ritt problematiska (se t.ex. Torbjérn Andersson, Kung fotboll: Den svenska fotbollens
kulturhistoria fran 1800-talets slut till 1950 (Malmé 2014), kap. 5.
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dtminstone en del dess medlemmar och ledare, ansigs vara ett medel for bild-
ning och samhillsforindring, finns det skil att fraga sig vilken funktion sdng-
en hade i dessa sammanhang.

Vad giller musikens formaga att bidra till konstruerandet av identitet dr
min analys influerad av musikforskaren Simon Frith, som konstaterat att mu-
sik, liksom identitet, inte handlar om “att vara” utan om “att bli”. Sing och
musik 4r, med andra ord, kraftfulla verktyg for att konstruera och leva ut iden-
titeter.®

Syftet med denna studie 4r att med utgingspunkt i idrottens ljumma in-
tresse for en uttalad ideologi lyssna till det historiska materialet och utifran
detta nd en storre forstielse for musicerandet i anslutning till idrotten och
hur dess ideologiska malsittningar artikuleras i de musikaliska aktiviteterna.
Studiens styrande fragor dr: Hur har gymnaster och idrottsutévare anvint sig
av sang for att skapa sammanhallning samt for ideologiska syften? Vilka virde-
ringar kan man utlisa ur féreningarnas sangpraktiker? Hur motiverades den
idrottsliga aktiviteten genom sdng och gar det att utlisa nigon malsittning
med densamma? Studien ir tidsmissigt avgrinsad till aren 1872-1939 och
fokuserar sildes pa den tidsperiod da idrotten forvandlades fran ett borgerligt
sillskapsnoje till masskultur. Att 1872 fungerar som startpunkt motiveras av
att da publicerades Concordia Lofvings sdngbok f6r flickgymnastiken.” Den ir
det tidigaste undervisningsmaterialet pa svenska dir musik och gymnastikro-
relser ssmmanfogats som jag har lokaliserat och inkluderat i min analys.

Det finns inte manga historievetenskapliga studier av musikens betydelse
tor idrotten och enligt etnologen Alf Arvidsson ir den svenska idrottsrorel-
sens egna singer bortglomda idag.® En bidragande orsak till detta r att musik
i idrottssammanhang ofta har haft en kort livslingd och ett kulturellt virde
som flyter mellan kuriosa och kulturarv.® Tidigare historiska studier har bland
annat fokuserat pa utgivning av noter med idrottstema,’ "revyschlagers” med
idrottstematik under mellankrigstiden,” gymnastikforeningars och -férbunds

6 Simon Frith, "Music and identity”, i Stuart Hall & Paul du Gay (red.), Questions of cultural
identity (London 1996), s. 109.

7 Concordia Lofving, Gymnastik-sanger for flickor (Stockholm 1872).

8  Alf Arvidsson, "Langa bollar pa Bengt: Samspel mellan idrott och musik”, i Jesper Fund-
berg, Klas Ramberg & Dan Waldetoft (red.), Tankar frin baslinjen: Humanister om idrott,
kropp och hilsa. (Stockholm/Stehag 2005), s. 171.

9  Torbjérn Andersson & Edvard Koinberg, Fotbollens kuriosakabinett: Svensk fotbolls kulturarv i
ord och bild. (Malmé 2021), s. 327-334.

10 Kaj Ahlsved, "Bland velocipedgalopper och pingpongpolkor: Utgivning av idrottsrelaterad
mellanmusik i Sverige fram till ca 1939”, Svensk tidskrift for musikforskning 2024:1 (vol. 106),
s. 36-64. Jfr Heinrich W. Schwab, "Anyone for tennis’: Notions on the genre ‘tennis compo-
sition’”, 1 Anthony Bateman & John Bale (red.), Sporting sounds (London 2009), s. 128-144.

11 Nils-Olof Zethrin Mellan masskonsumtion och folkrérelse: Idrottens kommersialisering under
mellankrigstiden (Orebro 2015), s. 98-120.
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musikanvindning i en finlindsk kontext™ eller transnationell IFK-kontext.”
Den internationella forskningen med fokus pd kombinationen av musik och
idrott har ofta fokuserat pa publikens musikaliska aktiviteter i samband med
fotboll+ eller prioriterat nordamerikansk laktarkultur och idrott som populir-
kultur’s pa bekostnad av empiribaserade skildringar. "Folkérelseperspektivet” i
denna artikel dr ett f6rsok att komma nirmare féreningslivet for att fylla nagra
av de kunskapsluckor som finns i studier av idrottens musikhistoria. Trots att
den kreativa processen kring framtagandet av nya singer har likheteter med
1920-talets hejarkultur'® 4r det i de sammanhang jag studerar oftast uttryckli-
gen de aktiva idrottarna, eller gymnasterna, som stod for singen — inte publi-
ken. Sirskiljandet och medvetandegérandet av detta nyanserar dven bilden av
den svenska hejarkulturen vilken som sangkultur var mera publikdriven.

Kulturhistoriskt inriktad musikforskning utgar fran att musiken ar
en oskiljaktig del av sambhillet och analyserar, ofta tvirvetenskapligt, hur
minniskor pa olika sitt anvinder och tillskriver musik betydelser.’” Detta per-
spektiv kan tillimpas pa historiskt material och studier av hur kulturménster
skapas och férindras.’ Vad giller musikens funktioner tillimpas ett musiket-
nologiskt synsitt som kan spéras till Alan Merriam som sirskiljer musikens
anvindning fran dess funktion.” Forstnimna syftar pa detaljerade skildringar
av minskliga handlingar (praktiker), sistnimnda pd musikens bredare
betydelser och bakomliggande syfte. Min studie prioriterar kontextbundna
skildringar av vad minniskor gor med musik (och musik med minniskor)
framom detaljerad kunskap om musikens former och strukturer.

De tre idrottssammanhang som jag har himtat material frin och vars sang-
kulturer jag forsoker skissera dr 1) gymnastiken 2) féreningsfotbollen och 3)
Arbetarnas idrottsforbund (AIF). Valet av just dessa tre sammanhang priglade

12 Kaj Ahlsved, "’Det ser ut som lek, men det ir for fosterlandet’: Musiken i den finlindska
kvinnogymnastikrérelsen (1876-1939)”, i Nuppu Koivisto-Kaasik, Saijaleena Rantanen &
Anu Lampela (red.), Naiset, musiikki, tutkimus — ennen ja nyt. (Helsingfors 2023), s. 149-189;
Kaj Ahlsved, "Idrottspropagandans klingande former: Helsingfors gymnastikklubbs uppvis-
ningsverksamhet 1875-1900”, Finsk Tidskrift 2021:7-8, s. 9—40.

13 Kaj Ahlsved, "Texten som impulsgivare och skildrare av musikaliska praktiker: Idrottsfor-
eningen Kamraterna Helsingfors sing- och musikkultur i historisk belysning (1897-1939)”,
Puls 2021 (vol. 6), s. 100—124.

14 Se tex. Jeffrey Hill. "War, remembrance and sport: ‘Abide with me’ and the FA Cup Final in
the 1920s”, i Anthony Bateman & John Bale, Sporting Sounds: Relationships between sport and
music (London and New York 2009), s. 164-178.

15 Ken McLeod, We are the champions: The politics of sports and popular music (Farnham, Surrey
2011).

16 Se tex. Mats Hellspong, Stadion och Zinkensdamm, s. 152-158; Ake Jénsson, "Allsangen fod-
des pa Olympiastadion”, s. 216—227. Jfr Katarzyna Herd & Jakob Lofgren, "Mocking Others,
Parodying Ourselves: Chants and songs used in Swedish football”, MusiCultures 2020 (vol.
47),8. 11-33.

17 Jukka Sarjala, Miten tutkia musiikin historia? (Helsingfors 2002), s. 176-185.

18  Jonas Frykman & Orvar Lofgren, "Inledning”, i Jonas Frykman & Orvar Lofgren (red.),
Modiirna tider: Vision och vardag i folkhemmet (Stockholm 1985).

19 Alan P. Merriam, The Anthropology of Music (Illinois 1964), s, 209—227.
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av sociala kategorier (t.ex. kon och klass) motiveras av viljan att kunna peka
pé bade generella och olikheter gillande uttryck och former i tre vitt skilda
delar av svenskt idrottsliv. Vad giller gymnastiken ir jag speciellt intresserad
av kvinnogymnastiken eftersom de kvinnliga gymnastikledarna ofta var lira-
re, detta i motsats till minnen som hade férankringar i det militira eller var
foretagare.®

Materialet f6r undersékningen bestar av ett urval av de manga gymnas-
tiksdnger som publicerats i olika typer av sdngbocker. For att lokalisera mu-
siken har s6kningar gjorts i Kungliga bibliotekets, Svenskt visarkivs, Musik-
och teaterbibliotekets, Gymnastik- och idrottshégskolans databaser. En stor
del av foreningslivets sdnger har aldrig publicerats i singbocker for en bre-
dare publik och finns dirfor ofta enbart bevarade som singblad i arkiv. Jag
har dirfér bekantat mig med material i Folkrorelsearkivet i Vasterbotten och
Arbetarrorelsens arkiv. Flera sanger har dven atergivits i foreningstidskrif-
ter och foreningshistoriker. Sa var det for bade Helsingborgs idrottsférening
(HIF) och Orgryte Idrottssillskap (OIS), tva foreningar vars singer anvinds
som exempel i denna studie. AIF-materialet dr sparsamt eftersom forbundets
arkiv férsvann i samband med en polisrazzia kring 1940. De fi singer som har
lokaliserats i de till ATF knutna tidningarna Idrottsfolket och AIF:aren ger liten
inblick i den singkultur som spreds via forbundets egna sprikror. Skildringar
i facktidskrifter och dagspress har bidragit till insikter om hur musiken har
anvints. Aven om materialet 4r begrinsat till tre olika idrottsmiljéer ger det
en fingervisning om vilken sdngkultur som odlades inom olika delar av den
svenska idrottsrorelsen.

Gemensam sang kring sekelskiftet 1900

Viktiga utgangspunkter for en férstielse for den gemensamma sangens sprid-
ning i Sverige 4r den patriotiska student- och manskoérssangen pa 18oo-talet.*
I kolvattnet av studentsdngen grundades ocksd allminna sdngforeningar samt
olika typer av associationer i vilka singen spelade en stor roll f6r "bildning, mo-
ralisk uppbyggelse och néje”.?2 Inom arbetarrérelsen har kérsang, inte minst i
stimmor, setts som ett sitt att kultivera ménniskan medan den unisona sang-
en var ett verktyg i den politiska agitationen.” Sammanslutningar frin ordens-
sillskap till fackféreningar startade korer: "alla ville de gestalta sina ideal med
sang och musik.”*4 I en studie av musiklivet i Stockholm konstaterar Martin

20 Jan Lindroth, Idrottens vig till folkrorelse, s. 169.

21 Hanna Enefalk, En patriotisk drémwvirld: Musik, nationalism och genus under det langa 1800-ta-
let (Uppsala 2008); Leif Jonsson, Ljusets riddarvakt: 180o-talets studentsing utévad som offentlig
samhiillskonst (Uppsala 1990).

22 Kia Hedell, "Kérsang som folkrorelse”, i Jakob Christensson (red.), Signums svenska kultur-
historia: 1900-talet (Stockholm 2009), s. 416-417.

23 Stefan Bohman, Arbetarkultur och kultiverade arbetare.

24 Owe Ronstrom, Korer och kulturhistoria: Etnologiska aspekter pa ett svenskt massfenomen
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Tegen att den vanligaste betingelsen f6r en kors uppkomst kring sekelskiftet
1900 var en “gruppbildning av icke-musikalisk natur, i andra hand ett sam-
manférande av singintresserade personer inom denna grupp”.® Gemensam
sdng ir med andra ord inte enbart att framf6ra en opinion i det offentliga,
ett sitt att géra medborgare nationellt medvetna, eller ett medel att verka for
bildning och nykterhet — gemensam sang dr ocks ett sitt att skapa gemenskap
och dess sociala dimensioner behéver inte alltid vara utatriktade. Denna typ av
gemenskapande sing odlades inom ramen f6r féreningsverksamheten.

Den gemensamma siangen inom olika typer av féreningar har i Danmark
kallats feellessang, vilket historiskt sett har varit en form av prestationslos ge-
menskapssdng (skribentens oversittning) med budskapsbirande sidnger.®
Kirsten Sass Bak har konstaterat att de olika sillskap inom vilken feellessangen
uppstod hade behov for aktiviteter som stodde sammanhallningen kring den
sak man kimpade for: "Man hade kommit samman av andra orsaker [...] sing-
en blev en oundviklig del av gemenskapens ritualer, som inledning eller som
avslutning pd att vara tillsammans.”® Inte bara sdng som aktivitet knot sam-
man gruppen, genom sjilva singen férenades de i en gemensam tematik och
sdngerna var ofta skrivna av medlemmarna sjilva.®

Danskans feellessang ser jag dven ha kopplingar till fenomenet och begreppet
"lystringssdng”. Idag ir frimst akademiska korer férknippade med lystrings-
sanger och de framfors ofta som en del av ett konsertprogram. SAOB:s definie-
rar lystringssang bl.a. som “ett sangsillskaps samlings- 1. igenkidnningssang,
anvind ss. inledning vid konserter, singarhyllningar o. d.” (SAOB).» I Sverige
ir begreppet lystringssang inte speciellt kint utanfoér studentkérssamman-
hang, men i finlandssvenska kontexter har det f6rekommit i bredare mening,
speciellt inom féreningslivet, vilket ger resonans med danskans fellessang. I en
finlandssvensk kontext har dven de mest upphéjda eller emblematiska sanger-
na inom olika sillskap, dven idrottsféreningar, setts i ljuset av lystringssanger.
Exempelvis den sing som Idrottsféreningen Kamraterna Helsingfors antog
1928 kallades for en "lystringssang”. 3°

Sanger har anvints inte bara for att stirka gemenskaper utan ocksa for att
uttrycka virderingar, ideologier och mana till handling. Den som sjunger tar
féreningsideologin i sin mun, det finns en mottagare som ”lystrar” alternativt

(Visby 20106), s. 6.

25 Martin Tegen, Musiklivet i Stockholm 189o-1910 (Stockholm 1955), s. 78.

26 Kirsten Sass Bak, "Fellesangstraditioner i Danmark ca 1780-1960”, i Stine Isaksen (red.),
Feellessang og feellesskab (Herning 2018), s. 17.

27 Kirsten Sass Bak, "Fallesangstraditioner i Danmark ca 1780-1960”, s. 18.

28 Kirsten Sass Bak, "Fellesangstraditioner i Danmark ca 1780-1960”, s. 38—40.

29 https://www.saob.se/artikel/?seek=Lystringss%C3%A5ng#U_L1275_93630.

30 Kaj Ahlsved, Texten som impulsgivare och skildrare av musikaliska praktiker, s. 111-115. Om
tex. lystringssdngen "Slumrande toner” se Henry Rask, ”Slumrande toner: Hembygd och
nationalitet i svensk sang i Finland”, i Kerstin Smeds, Rainer Knapas & John Strémberg
(red.), Boken om virt land 1996: Festskrift till professor Matti Klinge (Helsingfors 1990), s. 46-55.
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tar avstand till det ideologiska budskapet. Dirmed dras ocksa grinser mellan
"vi” och "dem”. Detta dverensstimmer med vad Sass Bak har sagt om att den
danska feellessangen vid sekelskiftet 19oo bedrevs i sillskap som stod i ideolo-
giskt motsatsférhallande till varandra.>* Det stéder ocksa Inger Selander som
ansett att det inom folkrorelsesdngen finns en "férvintningshorisont” antydd
i singtexter och melodi. Hennes resonemang antyder en metodologi, dvs. att
forskarens uppgift blir att aterskapa sdngares och dhorares kompetenser och
forvintningar (férvintningshorisonter).3

Gymnastiksang som fosterlandsk och hélsofrimjande
sangpraktik

Den centraleuropeiska sdng- och gymnastikkulturen, inte minst den tyska,
satte avtryck i Norden. I Gymnastik- och idrottshogskolans bibliotek finns det
dirfor idag en hel del dldre, framfor allt tyska sangbocker (de tidigaste fran
1840-talet) fér gymnaster. De innehéller dock vildigt manga olika typer av
sanger och fi av dem har en direkt koppling till gymnastik. Samma giller de
sangbocker som borjade dyka upp i Norden kring sekelskiftet 19oo. Men det
finns exempel pa sangbdcker med sirskilda "gymnastiksanger” som en egen
kategori av singer separerade fran exempelvis gdnglitarna.’

Gymnastiksangen ir nira besliktad med ganglaten, en traditionell typ av
lat i jaimn taktart som anvindes till olika typer forflyttningar utomhus i det
ildre bondesambhillet och som fick ny popularitet genom spelmans- och ung-
domsrorelsen.’* Gymnastiksingernas frimsta bruksomraden — bade de ny-
komponerade och de som bygger pa redan befintliga melodier — torde ha varit
i skolornas gymnastikundervisning. De har sikerligen i nigon man anvints
dven for marschévningar i gymnastikforeningarna, vars verksamhet var mera
specialiserad.

Innan det fanns svenska gymnastiksanger sjong man kinda melodier for
att koordinera de fysiska rérelserna. Fir man tro Concordia Lofvings sangbok
Gymnastik-sanger for flickor (1872) sa anvindes singer av olika karaktir.>s Den
gemensamma nimnaren var att de var kiinda och siledes enkelt kunde sjung-
as som stod for olika typer av gymnastikrorelser. Bland singerna kan nim-
nas Mozarts "Skéna maj”, folksdnger och visor samt patriotiska singer som

31 Kirsten Sass Bak, "Fellesangstraditioner i Danmark ca 1780-1960" s. 16-17. Jfr Henry
Rask, "Slumrande toner”, s. 54.

32 Inger Selander, Folkrirelsesing (Stockholm 19906), s. 35. Om férvintningshorisonter se
Reinhart Koselleck, Erfarenhet, tid och historia: Om historiska tiders semantik (Uddevalla 2004
(z979)), s. 171 f.

33 "Med sang — marsch!”. Marscher och ganglatar samlade av Nanna Olde. (Stockholm 1912).

34 Gunnar Ternhag, "Ganglat”, Sohlmans musiklexikon, 1976:3, s. 263; Alf Arvidsson, "Folkmu-
sikens genredynamik — representation och nyproduktion i historiskt perspektiv”, Folk och
musik 2023, s. 20.

35 Concordia Lofving, Gymnastik-sanger for flickor.
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"Mandom, mod och morske min”, "Du gamla, du friska” och "Vart Land”. De
fosterlindska melodierna foll dock sa smaningom bort dd man bérjade priori-
tera sdnger som var mer limpade for barns roster och pianoackompanjemang
inom den mer specialiserade gymnastiken.® I gymnastiksangerna kan man se
tangeringspunkter ocksa till folkrorelsesingen genom att man i singerna till-
talar en grupp som kallades gymnaster och som intresserade sig for gymnas-
tik. Dylika gymnastikmarscher och sanger bérjade framtrida i svenska siang-
bocker kring sekelskiftet 1900, till exempel "Hvilans gymnastikmarsch” i den
fjarde upplagan av den mycket spridda skolsangboken Eggelings sangbok fran
1890.% I senare upplagor kallas den bara "Gymnastikmarsch” vilket antyder att
sdngen fatt stor spridning. Hvilan var den folkhogskola dir textforfattaren till
gymnastikmarschen Nils Hansson och redaktoren f6r singboken, musiklira-
ren Fredrik Eggeling, verkade.®

16 i s
13 (15). Gymnastlkmxrsoh. .
0. Lindblad,

— =
s m—— —
S=—s==c=—x

man-der-mas &t - - ter,  Kvin-ner
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1 att tj’ll.flp\?nda krin; gfvnqu sondringens gny. Jmflel-
1 ?mmkdnng Russias linder Spindes of svenskarnes
nder.
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fin densamma krad I:nr, Dcn \:
iimw I-vw] alltid den varit, mh n, nir stugan kin:

du l kvui Sii drar han ub ofver svallande hat.

I ‘k hmdam fusor vid Nordens Lwlliuntg-

1 llll m tar ta rnas sol

| Hetonstpriantim m fulk uti blodet.

n styrkans rhm- emnm de ned, Do bﬁlﬂn

L d storverks frejdade leder, Och om vi fatta man

ritt, 88 ur dim Eramhpimnr satt! 8

den' vinner kransen, som bast hiller :llkm “tl

vi iiro Syerges simer (dottrar), vl At ces sjilive

hilsans blomma, Styrka. it som komma!

HKils Hansson.

lmlh-mml. El

"(Hvilans) Gymnastikmarsch” i Eggelings sdngbok (1898).

[ texten till "Hvilans gymnastikmarsch” motiverades gymnastiken med natio-
nalromantiska forestillningar om en forntida kraftfull "svenskhet”. Marschen
kan se som en kontrafakt till Otto Lindblads (1809-1864) "Ur Ossians dunkla

36  Se vidare Kaj Ahlsved, ”’Det ser ut som lek, men det 4r f6r fosterlandet’. Musiken i den
finlindska kvinnogymnastikrérelsen (1876-1939)”.

37 Eggelings sangbok for folkhdgskolor, seminarier, folkskolor och hogre allminna liroverk, inne-
hallande 300 en-, tvi- och trestdimmiga, svenska, norska och danska singer, utgifen av Flredrik].
Eggeling. (Lund 1890).

38  Eggelings singbok sammanstilldes av Fredrik Eggeling (1832-1895) och blev den mest sprid-
da skolsangboken under 1goo-talets férst decennium. Den fjirde upplagan fran 189o var
den sista som Eggeling sjilv gav ut. Om Eggeling se vidare Gosta Morin, ”"Johan Andreas
Christian Friedrich Eggeling”, Svenskt biografiskt lexikon (1949), urn:sbl:16643.
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sagovirld" (text. Gustaf Nybleus)® eftersom melodin men ocksa betydelser
ir lanade fran den kinda studenkérssingen om Ossian, Fingals son, — "den
skonsta hjilten i nordisk hir”. I Hanssons version har Ossian ersatts med for-
hirligandet av framgéangsrika vikingatdg. Gymnastiken placeras in i ett lingre
historiskt narrativ om "svensk” kraftfullhet.# Med formuleringen "Den svens-
ka kraft fran forntida dagar” antyds att kraften finns kvar och att textforfatta-
ren (och sdngaren) delar samma uppfattning om de gamla nordbornas fysiska
kraft som P.H. Ling.#' I textens stegring mot den sista versen mobiliseras ett
gemensamt "vi”: "Framat pa fidernas sitt! Sa framat! Den vinner kransen som
bist haller i! Friska tag! Vi dro Sveriges soner (dottrar), vi! At oss sjilvfe hilsans
blomma, Styrka it slikten, som kommal”

Sveriges soner (och dottrar) uppmanas dock inte att dra ut i krig. Kransen
som vinns syftar pa idrotten. Det ir till idrottens slagfilt de ska for att vinna
kraft och hilsa och forma framtidens svenskar. Hvilans gymnastikmarschs
musikaliska forlaga dr manskorsidealet. Manskoren och den patriotiska sang-
en med sin upplevda disciplin, kraft och “stilklang” har dven setts som gym-
nastikens nirmaste parallell.# I sdngboken finns enbart melodin atergiven
men det 4r i sittning for fyrstimmig (mans)kor som sangen (inte minst melo-
din) kommer bist till sin ratt.

Andra gymnastiksanger riktades till unga. De anvindes som pedagogis-
ka verktyg i skolorna och var littare att sjunga, till exempel Felix Korlings
Gymnastikmarsch "Nu ska vi gymnastisera”.4 Den innehaller firre spring
och bygger pa stegvisa rorelser i melodin. I texten papekas det att det "ger
mirg i ben och kropp” att "klinga som sma apor upp och ner”. Den hir sing-
en blickar inte bakat. Det fostrande budskapet ir i stillet riktat till unga som
ska lira sig gymnastik. Férankringen i gymnastiken som skolimne ir tydlig.
Det samma giller J. Nicolaisens "Gymnastikmarsch”.# Dir sjungs att "Litt pa
foten, fart i benen, ungdomskraft i armen! Slika flickor vill det gamla Sverige
ha”. Nicolaisens siang har danskt ursprung, och ir ett av flera exempel pa hur
gymnastiksanger har rort sig mellan sangbocker och linder.

39 Om Nyblaeus se vidare t.ex. Jan Lindroth, Idrottens vig till folkrorelse, s. 38—43.

40 Jfr Ann Mari Flodin, Sangskatten som socialt minne: En pedagogisk studie av en samling
skolsanger (Stockholm 1998), s. 103.

41 Jan Lindroth Idrottens vig till folkrorelse, s. 25. I singboken "Med sang — marsch!”: Marscher
och ganglatar samlade av Nanna Olde (Stockholm 1912) finns sangen ”Svenskar” med begyn-
nelseorden ”"Ni unga barn av svenskarnas land” av K.G. Ossian-Nilsson satt till samma
melodi.

42 Leif Jonsson, Ljusets riddarvakt: 180o-talets studentsang utévad som offentlig samhiillskonst
(Uppsala 1990), s. 18-21. Jfr Kaj Ahlsved, "Texten som impulsgivare och skildrare av musi-
kaliska praktiker”, s. 111.

43 Sanger for skolan: Samlade och utgivna av Frans Erlandson, Felix Korling, Axel Fr. Osterberg
(Stockholm 1930).

44 "Med sing — marsch!”, s. 82-83.
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En mycket spridd och till kvinnliga gymnaster riktad sdng ir en text satt till
Felix Korlings sang "En glad trall” (ursprungligen med text av Gustav Fréding
1905). I saingboken Nu ta’ vi en sang — Sanger och visor fér Niids (1911) har den
populdra melodin, mera kind som "Tre trallande jantor”, fatt ny text och kallas
”"Centralisternas sing”.4 Centralisterna syftar p4 studerande vid GCI dir bl.a.
kvinnliga gymnastikdirektérer utbildades. Sangtexten har i senare sdngbocker
krediterats gymnastikdirektoren Karin Karling som bérjade studera vid GCI
1906.4 Sangen kallas ofta "Gymnastiksing” eller "Gymnastikvisa” eller Vi
striva” och den blev populir i bade Sverige och Finland. Den nidde ocksa
scoutrorelsen, under namnet "Vi strava” ("Me pyydimme”) utgdende fran an-
dra versens begynnelseord.

Texten till Karin Karlings "Gymnastikvisa" sa som den publicerats i CFN.

Sanger (1935):

1. Gymnastiken ska ge oss tillbaka,
den styrka vi svenskar har hatft,
den ska gora oss friska och raka,
ett folk utav skénhet och kraft.

2. Vistriva att livsgliddje fanga,
och lyckas vil ocksé diri
for att skiinka den sen it de manga,
som ej dro glada som vi.

3. Och solsken ska bo i vart sinne,
men sorgerna jaga vi ut.

Blott glidjen skall finna dirinne
och vara till livets slut.

Karlings text gav Frodings bekymmerslosa glatt trallande jantor pa landsva-
gen ett ideologiskt sammanhang med budskapet att den bekymmerslgsa
livsglddjen har mojliggjorts av gymnastik. Korlings tonsittning var populir
vid 1900-talets borjan, s Karlings melodival var, likt Hanssons val av melo-
di for "Hvilans gymnastikmarsch”, knappast slumpmissig. Aven denna sing
tog avstamp i den svenska historien och i idén att gymnastiken skulle féridla
minniskor och mana dem till nya stordidd.# De kvinnliga gymnastikledarna
hade som malsittning att nd ut till s4 manga som moijligt, dven till flickor och
arbetare som tyngdes av hirda vardagssysslor. Detta manifesteras av en for-
mulering i vers tva: "for att skinka den it de manga, som ej iro glada som vi”

45  Nuta’vi en sang: Sanger och visor for Néis (Goteborg 1911), s. 87-88.

46 I gymnastikliraren Anni Collans singbok Sjung och lek (1922) krediteras Karling som textfor-
fattare. En finsk éversittning av sangen publicerades 1911 pa forsta sidan av det férsta numret
av den av Collan grundade gymnastiktidskriften Kisakenttd (”Spelplanen”/”Lekplatsen”).

47  Strofen "den styrka vi svenskar ha haft” har omskrivits till “den styrka vi engang har haft”
(sic) i singbdcker utgivna pa svenska i Finland.
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vilket dven bir spar av scoutrérelsens skotsamhetsmotto. I motsats till exem-
pelvis en annan gymnastiksing pa samma melodi och som avslutas med text-
raden ”sa do vi for fidernebygd!” motiverade inte Karling gymnastiken med
fosterlindsk offerretorik.#® I likhet med Elin Kallios i Finland mycket populira
gymnastiksang finns det i Karlings text inga tidstypiska referenser till krig. Sa
var den ocksa riktad till flickor och kvinnor. %

Alla sag dock inte positivt pd gymnastik och idrott — hérd fysisk anstrang-
ning ansags ibland vara skadlig och férmanligande f6r kvinnor.>° Kvinnor var
till stor del uteslutna fran det idrottsliv som vixte fram i bérjan av r1goo-talet.
Kvinnogymnastiken med sitt fokus pa kvinnors hilsa och livskvalité — inte
tavlingar — kunde bli en frizon och inte minst pd gymnastikkurser sommar-
tid knots vinskapsband for livet. I dylika sammanhang utanfér skolkontex-
ten var sdngkulturen sirskilt livligs* Genom att sjunga blev man gymnast.>*
Vid offentliga uppvisningar manifesterades sammanhéllningen iven utit.
Infor stora gymnastikfester komponerades gymnastiksanger, som gavs ut som
kommersiella notutgavor, t.ex. Harald Wretmans Flickorna komma! Marsch for
Sveriges gymnaster (1924).53 Gymnastiksanger som publicerades i sangbocker
och byggde pa redan kinda melodier fick férmodligen ett vidare genomslag.
De har 4dven anvints for att skapa sammanhallning mellan gymnaster i mindre
och vardagligare sammanhang.

Man kan inte direkt tillimpa samma folkrorelsetanke pa skolans sangverk-
samhet eftersom gymnastiken inte var frivillig dar. I skolan har gymnastik-
sdngen varit ett patvingat pedagogiskt verktyg for att koordinera gymnasterna
och framstilla dem som idealmedborgare. Genom singerna férmedlades bud-
skapet om gymnastikens positiva effekter fér kropp och sjil till barn fran olika
sociala skikt. P4 likartat sitt fostrades skolbarn moraliskt till gudfruktighet och
fosterlindskhet genom att sjunga sanger med religiosa och fosterlindska mo-
tiv.5+

48  Se Allfrida Mally & Sven Fredén, "Gymnastikmarsch” i Sanglekar fran Nids. 2. Genomsedda
och tillskade uppl. (Stockholm 1922), s. 12-13.

49 Kaj Ahlsved, "Vart lif 4r friskt, vart lif 4r gladt, ty se, gymnaster dro vi’: Elin Kallios Gym-
nastsang och kvinnogymnastikens tidigaste skeden i musikalisk belysning”, i Sini Mononen,
Janne Palkisto & Inka Rantakallio (red.), Musiikki ja merkityksenanto: Juhlakirja Susanna
Viilimdielle (Helsingfors 2020), s. 181-210.

50 Se tex. Helena Tolvhed, Pd damsidan: Femininitet, motstand och makt i svensk idrott 1920-
1990 (Goteborg 2015).

51 Kaj Ahlsved, ""Det ser ut som lek, men det ir for fosterlandet’: Musiken i den finlindska
kvinnogymnastikrérelsen (1876-1939)", s. 166-167.

52 Jfr Simon Frith, "Music and identity”, s. 109.

53 Kaj Ahlsved, "Bland velocipedgalopper och pingpongpolkor: Utgivning av idrottsrelaterad
mellanmusik i Sverige fram till ca 1939, s. 50.

54 Se Mirta Netterstad Sa sjong barnen forr: Textmaterialet i de svenska skolsangbickerna 1842—
1972 (Stockholm 1982), s. 94; Ann Mari Flodin, Sangskatten som socialt minne: En pedagogisk
studie av en samling skolsanger (Stockholm 1998), s. 103-107, 112-114.
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Féreningssang som sjalvférharligande, fosterlandsk
skotsamhetskultur

Gymnastikféreningarna var bland de férsta idrottsféreningar som grundades
men sd smaningom vixte det i framfor allt stiderna fram idrottsféreningar (for
min) som hade manga olika idrotter pa sitt program. En del idrottsféreningar
hade dven egna tidskrifter och i dessa kan man hitta en brokig repertoar av
sdnger, visor och texter skrivna pa vers. Dessa sdnger tar fasta pa forenings-
gemenskapen. Sanger, ofta pi kinda melodier, spreds och forhirligade den
egna gemenskapen. Grovt sett delar jag in féreningstidskrifternas sanger i tre
olika kategorier: 1) Idrottssinger dir man besjunger idrottens forindrings-
potential, 2) forenings/klubbsanger vilka likt lystringssanger skapar igenkin-
ning hos en grupp och hade en samlande funktion och 3) olika typer av visor
("séllskapssianger”) som skildrade foreningslivet.

Med begreppet idrottssang syftar jag pa singer som inte avser en specifik
foreningsgemenskap; de tar, likt gymnastiksdngerna, fasta pa idrotten som fe-
nomen. Ett exempel 4r ”Svensk idrottssang” som publicerades i Hilsingborgs
idrottstorenings medlemstidning H.I.F:aren och som hirstammar frin en
idrottssangstivling arrangerad av Dagens Nyheter infér OS 1920.55 Den verkar
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triotiska sing med
inledningsfraserna

(5 oensh GJ&CO ffssdng.

Den frisha notdan blaser i gamla Sverige én; il haedighetoch mandom har Soesige fosteat s,
dae unga Feaffer pesfoas, i s0l pa hafoets oagor, gamla Sverige in”
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"Mandom mod och
morske min, finns i

som agerat forebild.

&j finns i folbens taflan elt mdl, sé hdgt och stort,

alf ol ¢} viga sfanna
s b LY pani
i fria téffingscingen, som vdra fader gjort.

s —

"Svensk idrottssang”
publicerad i H.1.F:aren
(nr 11-12, 1920).

55 H.IF:aren 1920:11-12. Sangen aterges dven Torbjérn Andersson & Edvard Koinberg, Fotbol-
lens kuriosakabinett, s. 328. I Dagens Nyheter, 4/7-1920 uppges sangen, vars upphovsperson
4r John Grandell, ha fatt ett av tivlingens flera "extrapris”. Exempel pa andra idrottssanger
fran samma tider 4r t.ex. ”Idrottssing” publicerad i Oisaren 1918:2, musik Werter Carlsson,
text K.G. Ossiannilsson. Aven Alice Tegnér har publicerat idrottssdnger.
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Sangen forenar idrott med patriotism genom att manliga ideal av disciplin och
uppoffring 6verfors till en idrottskontext. Den patriotiska sdngens ideologiska
konnotationer laddas hir med tidstypisk idrottsnationalistisk retorik som lin-
kar naturférhallanden till idrott — den harda svenska naturen har fostrat min
till ihdrdighet och mandom. Naturen var ocksa ett dterkommande tema i de
fosterlindska singerna.’® Man kan friga sig om denna diktning, tivlingens
syfte till trots, varit imnad att sjungas av féreningsmedlemmarna eller om den
bara skulle konsumeras av likasinnade i textform oavsett f6reningstillhérighet
— detta i motsats till gymnastiksangerna som uttryckligen var till f6r att sjungas
och anvindas.s

Ibland efterlystes féreningssinger i idrottstidskrifter. Redaktionerna fick
da ofta ta emot bade allvarliga, dvs. patosfyllda, och humoristiska sdnger. Man
onskade minga s man kunde vilja bland en mangfald.s® Ett exempel pa detta
ir den "féreningssang” till Hilsingborgs IF, och ett upprop till medlemmarna
om 4nnu fler sanger, som ingick i H.I.F:aren 1921.5

Kom igen med flera!

Vi dtergifva fiir dagen ett [orslag 1l foreningssing (eller sfng spe-

ciclll (or spelarne), som inkommit fran en kiind signatur.  Det behiifs
smellertid flera opus, s& man e ndgol att vdilja pa. Alllsd: efter med
lera!

Celsa limma vi det bundna ovdel 80 5. G, A

Mel: Evervbody's doing it nov. (D4 och D)

Hiir eit Tug i skall fa se
wletf fotballspelure

med ett glatt Turmor
some i oella e

fitle modgen fedin’ska sidr,
Ivarfar wilje ni som vi
klamuma allfesammn i
wmerd pd denna sdng

den dr fnte ldng

aller, allee pd en geng.

Hejr, 0 Vem har voanil sgpmpedis HOLFHOTF)
pojkar som har energi, HOLF, (L F.
Medd en tedja rivd och byror bld
ool en fras som alltid Hjuder sd:
H L P, shedl Wiigst | toppen std. HLF. HAF. HLF. (Hef)
Retter gnistan sitter § HOL P HOLF. . N ..
.rr.;,r,ier-;'n alla vi H. L F.HLF, En féreningssdng forfattad av
ingen ap oss koo pdl Ditire md sfgnaturen "S G.A” (H,[.F:a.

én fei lef afd sforege dd och ded
H. L F. de rida bld ren Ar 11, 1921).

hdgst wli vdr tanke skall sid, )

56  Saijaleena Rantanen, Laulun mahti ja sivistynyt kansalainen. Musiikki ja kansanvalistus
Eteld-Pohjanmaalla 1860-luvulta suurlakkoon. (Helsingfors 2013), s. 220-221. Jfr Hanna
Enefalk, En patriotisk dromvirld, s. 112-114.

57 1tivlingen som sangen ursprungligen ingick i kritiserades den &ven for sin brist pa "sang-
barhet”. Se Dagens Nyheter, 7/7-1920.

58 Jfr Kaj Ahlsved, "Texten som impulsgivare och skildrare av musikaliska praktiker”, s. 113.

59 H.I.F:aren 1921:11.
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Melodin singen bygger pa ir "Everybody’s doing it now”, en ragtimesang av
Irving Berlin (1911). Adaptionen med repetitionen av lagets namn i refringen
ir finurligt gjord. Den populira melodin stoder framférandet av texten men
melodivalet anspelar pd idrotten som populirt samhillsfenomen mer 4n patri-

otism och manlighet.

Sanger med originalmelodier stiller andra krav pa inlirning, och kanske
dven formaga att lisa noter. Detta giller den i samma H.I.F:aren publicerade
”Klubbsangen”, komponerad av den lokala musikprofilen Fredy Lindberg 1922
till text av Sten Granlund.*® Text och pianonoter publicerades pd samma upp-
slag. Nagon patosfylld marsch ror det sig dock inte om, snarare en hurtig visa

i tvitakt som framhiver irligt spel och kimpaglod.
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Klubbsédng av Fredy Lindberg publicerad i H.l.F:aren (nr 5, 1922). Samme Lindberg har dven

publicerat en marsch for piano tillignad HIF (op. 25, 1929).

I stillet f6r nationalism och fosterlindskhet framtrider i Lindbergs och
Granlunds "Klubbsang” en annan malsittning: gott humor och god sportsman-
naanda. Hir manifesteras idrottens borgerliga bildningssyn att ge ungdomen
en meningsfull sysselsittning som samtidigt 4r karaktirsdanande. Idrotten,
inte minst den alltmer populira fotbollen, sigs som en del av en skétsamhets-
fostran framst riktad till arbetare.* Samtidigt ser man dven fotbollsideologiska

6o Antagligen mannen bakom signaturen S.G.A.

61 Torbjorn Andersson, Kung fotboll, 191fF; Alf Arvidsson, Sagarnas sing: Folkligt musicerande i
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spar i sangen, dvs. man motsitter sig ruffighet och "sparka och spring”-fotboll.
Fotbollsspelare skulle vara férebilder bade pa och av plan.

Att genom sang idealisera idrottsutévares goda upptridande hade att gora
med de disciplinira utmaningar som bérjat framtrida nir fotbollen i stérre
utstrickning borjade locka inte minst de fabriksarbetande ungdomarna. Hir
betydde skétsamhet inte avhallsamhet fran alkohol utan gott humér och tro-
fasthet till féreningen. Dessa dygder, inte minst framhivandet av det goda
humoret, dr besliktade med borgerliga kirnvirden, tex. sjilvdisciplin, im-
pulskontroll och handlingskraft.®> Framhivandet av féreningsmedlemmarnas
goda humor ir en form av forhirligande av foreningsgemenskapen, dvs. ett
sitt att lyfta fram vilken férening som hade de "bista” spelarna. Ordalydelser
om mod och gott humor ir dirfor aterkommande i ménga borgerliga for-
eningssinger. Tva av de tre singer som tagits med i Orgryte idrottssillskaps
(OIS) historik for tiden 1887-1937 tangerar pd nigot sitt OIS-medlemmar
som ir kicka och glada och aldrig tappar huméret. OIS var vid sekelskiftet
1900 formodligen Sveriges mest framstaende fotbollsforening och den medel-
klasspriglade foreningen blev med tiden dnnu nagot mer exklusiv.® Det goda
huméret framtrider tydligt som en latent egenskap och krav pa féreningsmed-
lemmarna — detta i motsats till gymnastiksaingerna som framhivde idrottens
kraft att foradla minniskan.

Den enligt OIS historik mest populira sdngen var "OIS vi alla nu tillhéra”
med en text satt till manskorssdngen "Dane liksom askan bréder” av féren-
ingsmedlemmen och fotbollsspelaren Torsten ”Skepparn” Stihlfors.® Denna
sang liknar den ovannimnda idrottssingen, men de nationalistiska underto-
nerna kopplade till att svira trohet till Sverige har hir istillet ersatts av féren-

ingsidentitet:

Original OIS version

Dane liksom dskan broder OIS vi alla nu tillhéra
hogt var fosterlindska sing! Och var klubb vi ilska bor
Hell, virt dyra fosterland. Hell, du #drorika OIS

I den nya sangen ir det OIS:s historia och 4ra som ska forsvaras. Var da for-
eningsverksamheten anti-nationalistisk? Nej, tvirtom, idrottslig verksamhet
sdgs inom borgerligheten som en kanalisering av den fosterlindska dygden
att offra sig for nagot storre dn sig sjilv. Ideologiskt sett genomsyrades den

sagverkssamhiillet Holmsund 1850-1980 (Umea 1991), . 139-140.

62 Setex. Hanna Enefalk, En patriotisk dromwvirld, s. 14-15.

63 Torbjérn Andersson, Kung fotboll, s. 105.

64 Einar Lilie, Gunnar Berglund & Gosta Rosén, Orgryte idrottssillskap 1887-1937 (Goteborg
1937), S. 233-234. Texten till singen inklusive melodianvisning finns 4ven i Oisaren 1921:3.
I den korta artikeln beskrivs saingen som en ”"sedan gammalt av alla uppskattad klubbsang”
och ett "praktfullt verk” som medlemmar inte torde ha svirigheter att 6va in.
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borgerliga idrotten, och med den dven Riksidrottsférbundet, av fosterlind-
ska ideal.s Pi foreningsniva har dessa ideal bidragit till att reproducera och
forstirka mins dominans i féreningsidrotten.® Via kraftfulla marschmelodier
som "Déne liksom askan” lanar idrotten den nationalistiska dygden att sida
vid sida med sin kamrat offra sig for sitt land. Eftersom "Dane liksom askan
bréder” var en bekant studentsang kan man 4ven tinka sig att den var mest
praktfull nir den kraftfullt sjongs i stimmor. Man kan utga fran att en stor del
av idrottarna kunde studentsinger i borgerliga féreningar som HIF och OIS.

De ovannimnda singerna, inte minst exemplen fran OIS, har sikert sjung-
its i ceremoniella situationer. Sanger av mer lekfull karaktir — "sillskapsvisor”
— har féredragits vid klubbafinar eller olika typer av fester dir de fungerade
som underhallning likt de hurtiga kupletterna som framfoérdes som allsing-
er vid landskamper pa 1920-talet.”” I IFK Holmsunds historik namnges ett
antal dylika lekfulla visor som ”"bordsvisor”. Denna rubricering, som antyder
en viss social situation, exempelvis ett "samkvim” for féreningsmedlemmar,
ger en fingervisning i vilka sammanhang dylika sjalvforharligande visor har
sjungits.® Dylika kupletter var programnummer med kopplingar till snaps-
och skalvisekulturen.

BORDSVISA
wid Holl -l ik firita ki din 22 woo, 1924

Vilkommen till kamraters fest fallers,
iy glidjen r bjuden sheom giist fallera.

Och grabbarma Sr sniilla, de har ju var sin fjElla
och det dir ju roligt att se, fallera.

Vi hlir ska berditin fir Er on historik,

som v hava dikiat ph ot Bk, fik, fik,

Den handlur cen shmning och fotboll och handy,
ach lite lite ite lite wll, fallera.

I somras vi reste till Umei,

diir strémsimningen av stapeln skulle gi.

vi tippades som ettn och bleve hiven detta,

ja viintn skn Ni snart f& hra ph, fallors.

I biirjan = sig det ej lovande ut,

ty Umed-lagen de kommo fhirut.

Men sista distansen, det var dir vi hade chansoen,
och di kom frim oss et glsdjetjut, fallees,

Ty Kirre han sam ju som tvii, fallera,

fiir att vi firsta priset skulle £, fallera.

vi andra bleve glada, biria .;u’nne att badn,

och vi hade segern nummer tvd, L,
Junborerna svuro en ed, fallera,

och tiinkte: hir ska vi ock vara med, fallern.
Och Alvar han sam, och juniorlaget vann,

och vi hade segern nummer tre, fllera,

Fotboll de ha vi nu fitt, ft, e,

och arvfienden Sandvik ha vi ki, ki, klite.
vens revansch tyvhrr de fordra, det bbev Bir oas en groda,
t¥ vi fingo stryk (myimum.r}. fallera.

e e g "Bordsvisor” publicerade i IFK Holmsunds
M § Ehe il Ty det har knay . .
AF o ghng it sar vl on 1 o alborn. T historik. (Johansson 1948, s. 32-33).

Viir visa den Er nu shat, fallema,

en sl.udjm ag. fhr inte blh-nsl ut, fallern.
ty i lro ungs, och glada vi sjungs,

1}0 haj, Taﬂrl'l 'fadere}, fallera.

65 Jan Lindroth, Ndr idrotten blev folkrorelse (Stockholm 1975), s. 73.

66 Daniel Alsarve,”Power in the arm, steel in the will and courage in the breast’ — a historical
approach to ideal norms and men’s dominance in Swedish club sports, Sport in History,
2018:3 (vol. 38).

67 Ake Jonsson, "Allsingen foddes pa Olympiastadion”.

68  Sven E. Johansson, Idrottsforeningen Kamraterna, Holmsund: Jubileumsskrift 1923-1948
(Umed 1948), 32—33. Jfr Alf Arvidsson, Sagarnas sang, s. 64.
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Aven om man i den svenska idrottsrérelsen sillan verbaliserade idrottens roll
i samhillet framhivdes, enligt Lindroth, i nigon man det goda kamratskapets
moraliska-andliga effekter. Det goda kamratskapet samt féreningsgemenska-
pens fullfsljande och fortging ir oftast det centrala innehéllet i de visor som
hirstammar fran olika typer av fester, och som i en IFK-kontext har kallats
for "kamratkupletter”.” De kupletter som framforts pa fester publicerades ofta
i féreningarnas egna tidskrifter men ibland atergavs de, likt ofta framforda
klubbsanger, dven senare i féreningshistoriker. Genom publiceringen blir de
levande framférda sdngerna representativa for det goda kamratskap som radde
i foreningen. Kupletterna i sig var dock séllan sdnger av lystringssdngskaraktir
avsedda att 6verféras mellan generationer.

|drott som medel f6r klasskamp — sang pa idrottspoli-
tisk grund

Nir arbetaridrotten i Sverige gavs plats inom vad som 1929 blev Arbetarnas
Idrottstérbund (AIF) — som ofta beskrivs som en parentes i svensk idrottshisto-
ria — var kontrasten till den borgerliga idrotten stark. Aven Socialdemokraterna
vinde forbundet ryggen och bemétte rorelsen med tystnad och isolering.”
For AIF var utgiangspunkten att idrottsrorelsen hade blivit en massrorelse
och en social faktor som passiviserade arbetarna politiskt.”> AIF motsatte sig
”Riksidrottsforbundets militaristiska och fascistiska ledning” och satte anti-
fascismen hogt pa dagordningen.”

Vad som sjongs i AIF-foreningarna ir till stor del holjt i dunkel, detta efter-
som dokumentation och musikalier relaterade till AIF-féreningarna ir svira
att finna. Via tidskrifter knutna till AIF som t.ex. Idrottsfolket och AIF:aren far
man inblick i rérelsens singkultur. Den ”Idrottsmarsch” som publicerades i
Idrottsfolket och som Palbrant kallar "AIF:s marsch”7# dr ett musikstycke som
artikulerade sammanhallningen pa férbundsnivid och som siledes fick sin
mest naturliga brukskontext nir AIF-féreningar samlades till egna misterskap
och turneringar.

69 Jan Lindroth, Nir idrotten blev folkrorelse, s. 71.

70  Se Kaj Ahlsved, "Texten som impulsgivare och skildrare av musikaliska praktiker”, s. 115-117.
71 Rolf Pilbrant, Arbetarrérelsen och idrotten 1919-1939, s. 23—28.

72 Rolf Pilbrant, Arbetarrérelsen och idrotten 1919-1939, s. 171-172.

73 Linus Sollin, "Idrott i Klasskampens tjinst”: Sirtryck ur Elbogen 2016 (Malmé 2017), s. 117.
74  Idrottsfolket 1935:5; Rolf Palbrant, "Arbetarnas idrottsforbund”, Folkets historia 1990:3.
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Teut 4w Bemeln. Mxat s Comily Fobert.
s

AlF:s marsch i Idrottsfolket (nr 5, 1935).

Enligt uppgifter i Kiruna AIF:s historik, dir texten till refringen har dtergivits,
ir den forfattad av 1934 av Viktor Wallin, davarande AIF-ordférande.”s Melodin
ir en fransk marschsing "Quand Madelon”, mera kind som "La Madelon”,
med musik av Camille Robert och som blivit populir inom den franska mili-
tiren.”® Noterna som publicerades i Idrottsfolket har melodin saxad ur ett pia-
noarrangemang av Roberts marsch — det ir alltsd pianots hdgra hand som
utgor melodin och mellanspel och ackompanjemang har dirfér inte kunnat
redigeras bort. Dylik klippa-och-klistra kultur var typiskt fér den resurssvaga
politiska arbetaridrottskulturen.

I den borgerliga idrotten var det vanligt att notutgivningar pryddes av
svenska flaggor eller att verksamheten beskrevs ske "under idrottens fana”.””
[ illustrationen pa sidhuvudet till AIF-marschens noter syns bide méin och
kvinnor marschera under den Roda sportinternationalens flagga. Visuellt in-
kluderas kvinnor i kampen genom illustrationen. I singtexten férekommer
dock inte nigra kvinnor. Normen ir den idrottsutévande mannen och det ir
denne som tilltalas i singens "vi”. "Ungdomen i vilket blodet svallar” bestar
som social grupp frimst av idrottsmin — eller rittare sagt sdngen bidrar till att
konstruera ungdomar som (potentiella) idrottsmin.

En central formulering i AIF:s marsch relaterade till férbundets ideologi:
”S4 stalas tanke, viljan, handen, ett led i klassens frihetsstrid”. Orden summe-
rade arbetaridrottens malsittning att stirka ungdomars kroppar och motiva-

75  John Ivar Larsson 50 dr med AIF. 1927-1977 (Kiruna 1977), s. 15. Se dven Rolf Palbrant,
”Arbetarnas idrottsférbund”, s. Go.

76  Wikipedia, "La Madelon”. Wikipedia. https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=La_Ma-
delon&oldid=1059362076

77 Se exempelvis Francis Pihlstrém ”Under idrottens fana” (Wiberghs férlag, 1897) eller Gus-
taf Cleve "AIK-marsch” (Eget forlag 1908).
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tion for klasskamp. Refringens avslutande fras och valdsamma formuleringar
om strid och offensiv avser alltsd inte den idrottsliga striden pa planen. Det
handlar om klasskamp. Sangen manifesterade med andra ord AIF:s syn pa
idrottens politiska betydelse. Utover dess interna bruk i arbetaridrotten kan
sangen ocksd ha fungerat som inmarschmusik och propagandaverktyg utat.
Det bor dock papekas att AIF vanligtvis enbart spelade mot andra arbetarpo-
litiska lag och dven métte internationellt motstind fran bland annat Finland,
Norge och Sovijet.

Svenska AlIF-anslutna medlemmar manifesterade ocksa sin tillhérighet
till den internationella arbetaridrottsrérelsen via singen ”"De antifascistiska
idrottsminnens sang” vars radikala text, ursprungligen forfattad av prole-
tirpoeten Erich Weinert, atergavs pa svenska i Kiruna AIF:s historik.”® (mel.
"Marsch” av Paul Arma) Att bida sdngerna inkluderades i historiken (iven
AIF:s marsch citeras kort) tyder pa att de kan ha haft en framtridande position

i féreningen.

Ve antifascistisha idnottsminnens sdng

Tdrhotten skall finnas, ty {idnotten & bra, men spant finnen de det gemensamma
den skapan hilsa, kragt och mod. mdlet,
Kapitalet behdver dock soldater. de adda sovfetstaterna.

Dingin mobiliseran det Ldrottsminnen §onst, o

de skall vara dess §éntupp Refuidngs Jdnoctskomentor: . .-

Lt Cadtad Fén oss dn ddnott inte geschidt och

nekond,
inte Trining {ir massmond,
inte hellern fon skydd av profiter.
Vi antifascister sidn beredda
{01 kampen, som begrian 045 frdn

Regring: Idroitskamrater, brodershanden
mot folkmondet !
Met folkmondet
marscheran den nida idrotten,
Réd Ldnott !

kedfonna,
Fascismen rasar genom hela virlden. Vi kan inte hindras !
Kanonenna stdn nedan uppstélida
med s4ina gap fulla av granater. Regrdng: Idnottskamnaten ...

Annu stdn de mot varandna L hotelseleken,

Utdrag ur "De antifascistiska idrottsmdnnens sing”, publicerad i Kiruna AlF:s historik (Lars-
S0N 1977, s. 24).

I singen framtrider en antifascistisk ideologi. Sdngaren, AlF:aren, blir en del
av den "Roda idrotten” som reser sig mot kapitalet. Motstindarna finns inte
primirt pd idrottsplanen. Det dr mot fascisterna, som rekryterar soldater bland
idrottsmin, kampen fors.

AIF tog kraftfull stillning mot OS i Berlin 1936 och méhinda var den
hir singen en reaktion mot den borgerliga sangkulturen som fran medlet
av 1920-talet kunde innefatta ledd sing pa liktare (“allsing”) i samband med
landskamper samt dven singer skrivna for de (svenska) idrottsminnen el-
ler gymnasterna som grupp. Redan 1912 kunde man i svensk press lisa att

78  Tyvirr verkar ingen kinna till var Kiruna AIF:s arkivmaterial finns idag.
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Svenska gymnastik- och idrottsféreningars rikstérbund hade bjudit in till en
tiavlan om limpliga sdnger for "idrottens utévare”.” Infér OS 1936 arrangerade
iven Dagens Nyheter och Nordiska musikférlaget en "Pristivlan om idrotts-
sanger” med syfte att "ligga grunden till en svensk repertoar av idrottssang-
er”.8 AlF:s idrottsmarsch var dock inte en respons pa tivlingen, den hade
publicerats langt innan. "De anti-fascistiska idrottsminnens sang”, som finns
pa tyska och engelska, har dven sitt ursprung utomlands och ir saledes inte
nagon pastisch pa det vinnande bidraget.

Att AIF motsatte sig den borgerliga idrottens nationalistiska undertoner
blir tydlig ndr man noterar vilka ord och uttryck som exkluderats: I de bada
ovannimnda AIF-singerna nimns inte ”Sverige”, “svensk ungdom” eller
”Sveriges idrottsmin” eller "det gamla Sverige”. Inte heller finner man hir
nagra hurtiga formuleringar om idrottsutévares goda humér osv. Den réda
idrottens moraliska upphojdhet lag i att arbetaridrottaren stillde sig pa den
svages sida: "for fattigt folk i néd, vi 4r ett vildigt stéd” (cit. ur AIF:s marsch).

Arbetarrorelsen hade en omfattande musikrepertoar. Linus Sollin har pa-
pekat att Malmo AIF:s festligheter i klubblokalen innefattat bade slagord och
allsdng.®* Aven under arbetarolympiaderna spelades fér rérelsen komponerad
marschmusik. Hur och i vilken omfattning de ovannimnda sédngerna faktiskt
framfordes 4r inte litt att s1a fast. Men man kan anta att de har forekommit till-
sammans med andra politiska arbetarsdnger i samband med tivlingar, fester
och méten. Sangerna, som uttryckligen riktade sig till politiskt réda idrottsut-
ovare, har antagligen forekommit sparsamt utanfor idrottskontexterna. Men
att de anvindes som agitation mot den borgerliga idrotten och som verktyg f6r
rekrytering av nya ungdomar framstar som troligt.

Sammanfattande ord

Man kan konstatera att det har sjungits en hel del inom idrottsrérelsen, lat
vara att man inte kan veta exakt i vilka alla sociala situationer och i vilken om-
fattning sdngerna har framférts. Gemensamt f6r samtliga tre delstudier som
har inkluderats hir ir att idrottsutévare genom sang kunnat uppleva att de
ingdr i ett storre sammanhang. [ de singer som ir himtade ur gymnastik- och
arbetaridrottens milj6er artikuleras idrotten som verktyg for individuell och
sambhillelig férandring. Bada dessa sammanhang var 4ven féreningséverskri-
dande: Gymnastikrérelsen var sammanflitad med gymnastiken som skolim-
ne och AlF-idrotten var idémissigt ansluten till den transnationella arbetar-
rorelsen. Gymnastiksangerna hade en unik plats i den svenska idrotts- och
musikhistorien da de via skolorna nadde minniskor ur vitt skilda sociala mil-

79  Goteborgs aftonblad, 277/11-1912.

8o  Setex. Dagens Nyheter, 2/12—1935. OS-aret 1920 hade 4ven en likartad tivling utlysts av
Dagens Nyheter, 19/5—-1920.

81 Linus Sollin, "Idrott i Klasskampens tjinst”, s. 125.
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joer. I foreningsidrottens singer lyftes idrottens betydelse f6r nationen fram
samtidigt som foreningen och dess medlemmar férhirligades — inte idrotten
per se. Detta, liksom de idrottsdngstivlingar som kort lyfts fram i artikeln, ger
en fingervisning om att det saknades singer med idrottsideologiskt innehall
inom den svenska foreningsidrotten. Det kan ha varit sa att nir tivlingsidrot-
ten vann mark, kommersialiserades och anvindes for att markera skillnad var
det inte lingre gangbart att pa grisrotsniva sjunga om idrotten som en for-
brodrande kraft. Det var ocksa detta perspektiv som firgade AIF:s verksamhet
— att idrott inte forbrédrade utan vindes mot arbetarna.

Gemensamt f6r saingerna ur det tre olika sammanhangen ar att textforfat-
tarna verkar ha kommit ur de egna leden, vilket dven Sass Bak lyfter fram som
karaktiristiskt for fellessangen. Textforfattaren har svurit sig till samma ideal
eller mélsittningar som sidngarna. Detta gor sig gillande dven inom idrotten
idag dir kompositorer av musik for specifika lag ofta avkrivs tillhéra samma
gemenskap eller dela samma lokalitet som laget eller féreningen i fraga.®

Vid sekelskiftet 1900 var singer om idrott och gymnastik inte bara sitt f6r
olika grupper att samlas kring intresset f6r ett nytt samhillsfenomen — sdnger
om kroppskultur var dven sitt att legitimera idrotten och gymnastiken som
sambhilleliga fenomen. I en tid som priglas av alltmer stillasittande kan man
fraga sig om historien dven kan lira oss ndgot om hur man med hjilp av sing
och musik kan fa minniskor att réra pa sig, och hur musik kan bidra till att
fora fram idrotten som hilsofrimjande kraft.

82 Kaj Ahlsved, Musik och sport: En analys av musikanvindning, ljudlandskap, identitet och dra-
maturgi i samband med lagsportevenemang (Abo 2017), 5. 24-29.
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