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Introduktion

[ mitten av oktober 1910 anlinde tvi unga lirare frin den spanska

Infanteriakademin i Toledo till Stockholm. De unga minnen var forste medi-

cinske officer Federico Gonzilez Deleito och infanterikapten Federico Gémez

de Salazar y Ordufia. De var pa vig att uppfylla en djupt efterlingtad drom: att

pa plats i Stockholm lira sig metoderna for svensk gymnastik vid Gymnastiska

Centralinstitutet, GCI. Vi kan forestilla oss deras forvintning nir de tog sina

forsta steg i denna frimmande stad, pa vig mot hotell Belfrage, "ett modernt

och nyligen renoverat hotell” beliget nira Gymnastiska Centralinstitutet.

Stockholm hade vid denna tid 340 ooo invidnare, och Gymnastiska

Centralinstitutet ldg mitt i centrum, i korsningen Beridarebansgatan —

Hamngatan, dir idag Kulturhuset ligger.

Resan till Stockholm kom att fa stor betydelse f6r utformningen av ett gym-

nastiksystem foér den spanska militiren. Nagra skrifter finns bevarande frin

spanjorernas resa, bland annat holl Gonzélez Deleito en forelisning vid sin

aterkomst till Spanien, som senare publicerades. Gémez de Salazar deltog i

utformandet av gymnastikforeskrifter f6r det spanska infanteriet (publicerade

1911), och skrev ett par artiklar i Infanteriets minnesblad 1912. Men vi vet
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ingenting om deras personliga upplevelser, intryck eller vinner de fick under
resan till Sverige.

Spanjorer som studera var
gymnastibuthildning. Span-
ske kaptenen D. TFederico Gomez
de 'Salazer och militarlikaren af férsta
klassen D. Federico Gonzales Deleito ha
erhallit tillstidnd -att taga kinnedom om
gymnastikutbildningen vid i Stockholm for-
lagda regementen och sknlor a.f f;arde ar-
méfﬁrdelnmgen.

Figur 1. Notis i Svenska Dagbladet 1910-10-29.

Vid Infanteriakademin i Toledo arbetar idag Marfa Del Carmen Botica De
Ancos. Hon &r hustru till ett av kapten Federico Gémez de Salazars barnbarn
(José Marfa Frutos Gémez de Salazar), och detta gav mojligheten att kunna
avsloja fler detaljer om resan till Stockholm 1910. Bland de dokument som be-
varats av familjen finns en samling portrittfotografier. Manga av fotografierna
har fotografens namn angivet, med svensk adress. Men vilka ir personerna pa
fotona? Vilken koppling hade de till Gémez de Salazar? Vad kan ha hint med
dem senare i livet?

Forra pasken hilsade jag pad min dotter Maria som arbetar i Sverige. Jag
passade da pa att besoka Gymnastik- och idrottshégskolan, GIH, tidigare
Gymnastiska Centralinstitutet. Malet var att forsoka identifiera nagra av perso-
nerna pd fotografierna. Jag hade tur och triffade ritt person: Karin Jippinen,
bibliotekarie vid GIH, som tidigare hade genomfort ett projekt med fokus pa
militirgymnastik i Sverige runt sekelskiftet 1goo’. Sedan den dagen har vi haft
en kontinuerlig kontakt for att lira oss mer om Stockholmsresan 1910 och
dess foljder. Det ir trots allt en gemensam historia f6r tre lirositen: Spanska
infanteriakademin i Toledo, Gymnastik- och idrottshogskolan i Stockholm och
Centrala skolan f6r kroppsbildning i Toledo (Escuela Central de Educacién
Fisica), dir Federico Gémez de Salazar senare blev den forsta liraren pa sko-
lan.

1 Karin Jippinen, "Militirgymnastik och exercis: En inblick i Gymnastiska Centralinstitu-
tets verksamhet med utgangspunkt i en militirhistorisk boksamling i Gymnastik- och
idrottshogskolans bibliotek”, Militdrhistorisk Tidskrift, 2019, s. 11-17. https://urn.kb.se/resol-
vePurn=urn:nbn:se:gih:diva-6197, 24/3-2025
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Figur 2. Karikatyr av kap
studenter.

ten Federico Gomez de Salazar, troligen tecknad av en av hans

Tva larare med engagemang for fysisk fostran

Federico Gémez de Salazar foddes i Logrofio1882. Redan tidigt hade han visat
intresse for idrott, sirskilt skytte och fiktning, dir han hade vunnit priser i
nationella och regionala tivlingar. Under sina forsta ar vid Infanteriakademin
undervisade han i dmnen relaterade till fysisk trining, som gymnastik, skytte
och fiktning, och han hade dessutom ansvar f6r akademins cykelpark. Han
var dven engelsklirare, vilket troligen bidrog till att han skickades utomlands.
Parallellt med sina akademiska undervisningsuppdrag lade Gémez de Salazar
ner stor energi pa att organisera akademins idrottslag, i synnerhet fotbollsla-
get.

Federico Gonzilez Deleito (fodd i Granada 1878) avslutade sina medicin-
studier 1898 med utmirkt betyg. Redan 1903 uttryckte Deleito, likt ménga
hygienlikare vid den tiden, att den mest effektiva fysiska triningen var den
svenska gymnastiken, vilket han beskrev i Anteckningar om social hygien inom
armén?. Tva ar senare (1905) anstilldes han vid Infanteriakademin, samtidigt
som han avlade doktorsexamen i medicin med sitt arbete Lungtuberkulos inom
den spanska armén, iven det med hogsta betyg.

2 José Miguel Garcia Garcfa, “Sus precursores”, i Arcadio Grandal Garcia (red.), Centenario de
la Escuela Central de Educacién Fisica (Madrid 2020), s. 2I.
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Figur 3. Federico Gémez de Salazar
foddes i Logrofio1882. Redan tidigt
hade han visat intresse for idrott,
scirskilt skytte och fiktning, dir han
hade vunnit priser i nationella och
regionala tévlingar. Under sina forsta
dgr vid Infanteriakademin undervisa-
de han i imnen relaterade till fysisk
trining, som gymnastik, skytte och
faktning, och han hade dessutom
ansvar fér akademins cykelpark. Han
var dven engelsklirare, vilket troligen
bidrog till att han skickades utom-
lands. Parallellt med sina akademiska
undervisningsuppdrag lade Gomez de
Salazar ner stor energi pd att organi-
sera akademins idrottslag, i synnerhet
fotbollslaget.

Figur 4. Federico Gonzdlez Deleito
(f6dd i Granada 1878) avslutade sina
medicinstudier 1898 med utmcdirkt
betyg. Redan 1903 uttryckte Deleito,
likt mdnga hygienldkare vid den tiden,
att den mest effektiva fysiska triningen
var den svenska gymnastiken, vilket
han beskrey i Anteckningar om social
hygien inom arméni. Tvd dr senare
(1905) anstilldes han vid Infanteriaka-
demin, samtidigt som han avlade
doktorsexamen i medicin med sitt
arbete Lungtuberkulos inom den span-
ska armén, dven det med hégsta betyg.

3 José Miguel Garcia Garcfa, "Sus precursores”, i Arcadio Grandal Garcia (red.), Centenario de
la Escuela Central de Educacién Fisica (Madrid 2020), s. 21.
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Gymnastiska Centralinstitutet i Stockholm

Figur 5. Exteriér av Gymnastiska Centralinstitutet runt dr 190o0.

”I dag, nir man talar om fysisk utbildning, 4r Sverige det ord som genast dyker
upp i vdra huvuden. Tala med vem som helst som ens har snuddat vid dessa
fragor, och de kommer omedelbart att nimna den svenska gymnastiken. Blidd-
ra igenom vilken bok som helst om detta imne, och du kommer inte att hitta
en enda sida dir den inte nimns. Lings metod kommer att vara ett stindigt
fokus genom hela texten eller i alla dess kapitel.

Och nir en metod, f6dd i ett avligset land med liten befolkning, begrinsad
global betydelse, ett sprak som &r svért att férstd och talas av vildigt fa invanare,
lyckas patvinga en idé till de rika, miktiga och geografiskt bittre beligna lin-
derna sa dr det for att den idén har en mycket stor styrka, och styrkan hos idéer
ligger i deras inneboende kvalitet” (Gonzilez, 1911: 9).

Federico Gonzélez Deleito
Den fysiska utbildningen i Sverige.

Forelisning pa Ateneo de Madrid av Forste militirlikaren Federico Gonzdlez Delei-
to, utsind av Infanteriakademin for att studera gymnastikmetoder i Stockholm och
Joinville-le-Pont.

Vid 19oo-talets borjan hade svensk gymnastik nitt ett siddant globalt erkin-
nande att Gymnastiska Centralinstitutet praktiskt taget kunde betraktas som

Idrott, Historia & Samhille, 2025. ISSN (Print): 0280-2775. ISSN (Online): 2004-7843. 111



IDROTT, HISTORIA & SAMHALLE

112

ett internationellt gymnastiskt utbildningscentrum+. Institutet hade grun-
dats 1813 av Pehr Henrik Ling och lig i ett gammalt kanongjuteri i centrala
Stockholm. Ling utformade ett gymnastiksystem, kallat linggymnastik eller
svensk gymnastik, bestdende av fyra delar: medikal, pedagogisk, militir och
estetisk gymnastik. Delarna skulle komplettera varandra och gora kroppen till
en harmonisk helhet, och systemet sades vila pa en vetenskaplig grund.

Utbildningen fér de manliga eleverna vid GCI var vid tiden for spanjo-
rernas besok indelad i tre kurser, var och en pa ett ar: Instruktérskursen,
Gymnastiklirarekursen samt Sjukgymnastkursen. Fér att kunna ga vidare till
nista kurs maste man ha klarat av den féregdende. Den som gick alla tre aren
fick titeln Gymnastikdirektor, med ritt att starta ett eget gymnastiskt institut.
En 6vervigande del av de manliga eleverna var militirer, eftersom fick ett dag-
traktamente under studierna till skillnad fran civila elever. De militira eleverna
gick ofta bara det forsta aret, om de inte planerade att arbeta i skolan senare.
Kvinnliga elever skulle inte lira sig militirgymnastik och fiktning, och darfor
gick de bara tva ar.s

Civila och kvinnliga elever borjade sina studier den 1 oktober respektive
den 15 september, medan studenter frin armén bérjade den 10 oktober for
att hinna slutfora de drliga militdra 6vningarna. Hostterminen var alltsd redan
igdng nir Gémez de Salazar och Deleito anlinde till GCI i mitten av oktober
1910.

@ Forloradt ©

VirdefSrsiindelse, adr. Capitdn G. de
Salazar, ir forlorad ph viig frin Central-
station till Beridarebansgatan 12. He-
derlig vedergillning.  Belfrages Pensio.

nat.

Figur 6. Férlorat. Federico Gomez de Salazar verkar ha tappat ndgot av virde pad viigen
mellan centralstationen och Belfrages Pensionat. Notis i Dagens Nyheter 1910-11-26.

4 Storre delen av de utlindska elever som tog examen fran GCI kom fran de nordiska linder-
na, men det fanns 4dven elever fran Kroatien, Storbritannien, Belgien, Chile och USA. Det
var dock vanligare att utlindska bescdkare deltog i undervisningen under en kortare period
som gistlirare eller for att observera och lira sig om den svenska gymnastiken, sasom var
fallet med véra tva spanska besékare.

5 Jan Lindroth, "Fran GCI till GIH — mer om historia”, Gymnastik- och idrottshégskolan,
https://www.gih.se/om-gih /var-historia/fran-gci-till-gih, 24/3-2025.
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Undervisningen vid institutet bestod av en blandning av teori och praktik.
Lektionerna, som hoélls frain mandag till l6rdag, borjade kvart i atta pd mor-
gonen och slutade strax fére fyra pa eftermiddagen. Nir det gillde instruktsr-
skursen (dir vi antar att de tvd spanjorerna deltog), borjade morgonen med ett
praktiskt gymnastikpass lett av kapten Nerman. Direfter, fran 08:55 till 09:50,
holls en teoretisk lektion i anatomi eller pedagogisk gymnastik. Efter det foljde
en timme med praktiska gymnastikévningar med skolbarn®, dven om detta
ocksd kunde ske sent pa eftermiddagen. Lunchpausen var mellan 11:00 och
12:00, och eftermiddagen dgnades at fiktning.

Fiktningsinstruktérer var kommendsr Drakenberg och I[6jtnant
Cnattingius, och innehillet omfattade bade praktiska och teoretiska mo-
ment i fiktning med virja, bajonett och sabel.” Som kurslitteratur anvindes
Handledning i florettfikining, forfattad av institutets lirare Drakenberg och
Hjort.?

Den pedagogiska gymnastiken, ledd av Kapten Nerman, behandlade den
svenska gymnastikens historia och utveckling samt de gymnastiska rérelser
som ingick i Hjalmar Lings? tabeller. Forelisningar varvades med praktisk un-
dervisning i fiktsalen, di eleverna kom ombytta och sjilva fick préva att utfs-
ra de gymnastiska rorelserna. Som kurslitteratur ingick Lirobok i Gymnastik
(1905) av LM Toérngren, tidigare lirare vid GCI. En annan lirobok var Handbok
i gymnastik for arméen och flottan fran 1902. Boken var skriven av ett antal offi-
cerare, varav flera lirare vid GCI, och var indelad i tre delar. Den forsta delen
var en redogorelse for det gymnastiska systemet, den andra innehéll 200 detal-
jerade teckningar som visar gymnastiska rorelser, och den tredje organiserade
dessa ovningar i tre serier av tabeller™. Illustrationerna tecknades av liraren
Wendela Andersson-Falck, som baserade dem pa fotografier av institutets stu-
denter.”” Dessa figurer kom sedan att anvindas i ett stort antal gymnastikbock-
er virlden 6ver, exempelvis i den spanska Reglamento provisional de gimnasia
para Infanteria (1911).

6 For att ova sin férmdga att leda grupper fick eleverna vid GCI leda gymnastiklektioner med
skolungdomar. Lektionerna kunde hillas antingen pa GCI eller i en av Stockholms folksko-
lor. Det fanns en sirskild "svag-tropp” for ungdomar som av nagon anledning var for klena
for att deltaga i den ordinarie gymnastiken.

7 Schemat for skolaret 191o-11 finns i GCIL:s arkiv som férvaras pa Riksarkivet i Tiby. Hilften
av undervisningstiden dgnades at fiktning. Vi far anta att en skicklig fiktare som Gémez
de Salazar uppskattade fiktningslektionerna och det ir troligt att han fick vinner bland de
svenska fiktarna.

8  Sten Drakenberg, "Militira avdelningen”, i Kungl. gymnastiska centralinstitutets historia
1813-1913: med anledning av institutets hundradrsdag (Stockholm 1913), s. 285.

9  Son till Pehr Henrik Ling. Hjalmar Ling var lirare och professor vid GCI 1843-1882, grun-
dade den svenska skolgymnastiken och systematiserade faderns idéer.

10 E. Nerman, "Pedagogiska avdelningen: 1. Manliga avdelningen”, i Kungl. gymnastiska centra-
linstitutets historia 1813—1913: med anledning av institutets hundradrsdag (Stockholm 1913), s.
237-239.

11 Oswald Holmberg, Den svenska gymnastikens utveckling: Per Henrik Ling och hans verk (Stock-
holm 1939), s. 106.
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Figur 7. Till viinster: Handbok i ggmnastik fér armén och flottan (1902). Teckningar av
Wendla Andersson-Falk, lirare vid GCI. Till héger: Samma teckningar i den spanska Regla-
mento provisional de gimnasia para Infanteria (1911).

Vid tiden for Gémez de Salazar och Deleitos bestk hade dven idrotten borjat
leta sig in pad GCI. I april varje ar fick eleverna undervisning i inom- och ut-
omhuslekar, samt idrott och voltige. De mer utrymmeskrivande lekarna, som
boll- och kastlekar, holls pa institutets inre gird eller i fiktsalen. Friidrotten
("allmin idrott”) holls i Idrottsparken, som lag dir Stockholms stadion idag
ligger. Efter att Stadion bérjat byggas 1910, infér olympiska spelen 1912, flytta-
des friidrotten till Ostermalms idrottsplats.

Tyvirr missade Gémez de Salazar och Deleito nagra av de mest uppskatta-
de ovningarna under lisdret. Eleverna sag fram emot undervisningen i vinte-
ridrott med utfirder pa skidor och skridskor. I februari 1911 reste de manliga
eleverna till Umea for att 6va skidlopning ihop med regementena dir.'> Nagra
veckor fore varterminens slut slogs instruktérs- och gymnastikldrarkurserna
samman for gemensamma gymnastikévningar. Terminen avslutades med en
gemensam gymnastikuppvisning, ofta med kungligheter i publiken. Tyvirr
stannade inte de spanska besdkarna tillrickligt linge for att f4 uppleva vare sig
vinteridrott eller gymnastikuppvisning.

12 Sten Drakenberg, "Militira avdelningen”, s. 284.
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Lirare och studenter vid GCI

Gomez de Salazar hade i sin dgo fotografier av tre av lirarna vid GCI; Sellén,
Drakenberg och Cnattingius. Major Nils Sellén var férestandare vid GCI och
overlirare i pedagogisk gymnastik. Enligt schemat var han 1910 endast lirare
vid instruktionsévningar med skolungdom fran Nya Elementarskolan, men i
sin roll som forestandare hade han troligen hand om utlindska besskare. Han
hade sjilv utévat sjukgymnastik i Frankrike 1889-1891, s han var sikert in-
tresserad av det internationella utbytet och mojligheten att sprida den svenska
gymnastiken till Spanien.

Major Sten Drakenberg var overlirare i militirgymnastik och framstden-
de florettfiktare. Han forestod dven GCI:s bibliotek och var redaktor f6r jubi-
leumsboken som utgavs ar 1913. Drakenberg ir i schemat angiven som lirare
i virj-, sabel- och bajonettfiktning, samt i dmnet fiktlira.

Med sd mycket undervisning inlagd i schemat ir det inte konstigt att
Drakenberg behovde fa hjilp av andra fikiningslirare. En av dessa var 16jtnant
Birger Cnattingius. Han var vil kvalificerad f6r uppgiften eftersom han sjilv
hade deltagit i virjfiktning i Olympiska spelen 1908. Senare kom Cnattingius
att flytta till New York 1926, dir han forestod ett institut for svensk gymnastik
fram till sin d6d 1950.

Gomez de Salazar hade iven ett foto pa friherre 16jtnant Fredrik H.M.
Falkenberg. Denne tog examen fran GCI redan 1899, men han stir inte med
som lirare pad GCI 1910. Kanske var han vikarierande lirare pd GCI? Som ku-
riosa kan nimnas att en virja som har tillhért honom under hans tid vid GCI
finns i Armémuseums samlingar’s. En annan mojlighet 4r att de triffades pa
fritiden. Vi vet av en notis i Svenska Dagbladet att Deleito var gist vid Svenska
militirlikarforeningens samkvim fredag den 4 november 1910. Troligen blev
de utlindska gisterna inbjudna iven till andra tillstidllningar under sitt besok i
Stockholm, och dir kan de ha lirt kinna andra kollegor.

Under lisaret 1910 var 145 elever inskrivna vid GCI; 84 min och 61 kvin-
nor. Bland Gémez de Salazars efterlimnade papper fanns fotografier av tio av
eleverna, alla min. Av dessa gick sex personer forsta aret pd instruktorskur-
sen: Flory, Bratt, Hellsten, Palmborg, Lindbohm, Klerck och Kullberg, och tre
gick andra aret pa gymnastiklirarekursen: Danckwardt, Tornmarck och Levin.
Nistan alla de manliga eleverna vid GCI var militirer. Av de 33 elever som
skrev in sig pa instruktérskursen 1910 var det bara en enda elev, gymnasten
Boo Kullberg, som var civil. Deras namn ger intryck av att tillhéra medel- och
overklass. Elva av de 33 har gatt pa liroverk i Stockholm och de 6vriga 22 i

13 https://digitaltmuseum.se/o11024417561 /florett "Anvind av divarande 16jtnanten, friherre
Fredrik Falkenberg vid kommendering pad Gymnastiklararkurs vid férutvarande Gymnastis-
ka centralinstitutet 1897-99.”

Idrott, Historia & Samhille, 2025. ISSN (Print): 0280-2775. ISSN (Online): 2004-7843.

115



IDROTT, HISTORIA & SAMHALLE

16

andra stider. Inga utlindska elever ir inskrivna, men det kom, som vi vet, be-
sokare fran utlandet under kortare perioder.

Vad hinde sedan?

Efter terkomsten till Spanien dgnade bide Gémez de Salazar och Deleito sig
at att sprida den svenska gymnastiken i landet. Detta sammanf6ll med att den
spanska armén utarbetade en gymnastikforeskrift f6r infanteriet. Gémez de
Salazar och Deleito hade limnat in rapporter fran sin resa till Arméns taktis-
ka kommission, som var ansvarig for utformningen av gymnastikforeskriften.
Innehallet i vara resenirers rapporter var virdefullt och kommissionens chef
begirde 1911 att kapten Gémez de Salazar skulle resa till Madrid for att bi-
dra till den slutliga utformningen av gymnastikféreskriften. Den 15 septem-
ber samma ar godkindes den f6rsta Reglamento Provisional de Gimnasia para
Infanteria. '+

s

i

Tk

&K

himmdsia Sepia

chimtivia i Dyt gabsts fetagrifios 11

Figur 8. Den férsta hénvisningen och de férsta redskapen (ribbstol och bénk) for svensk
gymnastik i akademins samling av vykort. Aven om hinderbanelpning, sporttdvlingar och
redskapshopp hade fotograferats sedan 1907, blev svensk gymnastik inte ett dterkommande
tema forrdin fran 1911.

Aret darpa (1912) publicerade Gémez de Salazar tva artiklar i Memorial de
Infanteria, dir han beskrev hur en typisk gymnastiklektion (dagovning) borde
genomforas. Lektionen inspirerades av tabell 6 f6r "virnpliktige med kortare
utbildning” ur Handbok i gymnastik for arméen och flottan (1902). Men kanske
var hans viktigaste bidrag till gymnastiken i Spanien hans engagemang tio ar
senare for att etablera den Centrala Gymnastikskolan i Toledo (Escuela Central
de Gimnasia) 1919, dir han blev den forsta liraren och var en starkt padrivande

14 Lope Vinuesa & Ignacio Manuel y Vinuesa Jiménez, La Escuela de Educacién Fisica de Toledo,
1919-2019. Cien afios de docencia sobre el esfuerzo, (Toledo 2019), 5.33-34.

Idrott, Historia & Samhille, 2025. ISSN (Print): 0280-2775. ISSN (Online): 2004-7843.



DEN SVENSKA GYMNASTIKEN | SPANIEN

kraft. Tyvirr fick hans arbete ett abrupt slut, da han efter sin medverkan i kri-
get i Marocko avled den 6 augusti 1922, kort efter sin aterkomst till Spanien.

Deleito var en produktiv skribent med manga publicerade artiklar i olika
medicinska dmnen. Som ett resultat av sin studieresa till Stockholm publicera-
de han 1911 La educacion fisica en Suecia och tva ar senare Manual de Gimnasia
Sueca, som kom att anvindas i studier och praktik vid militirakademier och
infanterifsrband. Ar 1917 skickades han till Berlin for att utfora humani-
tart arbete i liger for krigsfdngar och tilldelades utmirkelser av de spanska,
franska och belgiska regeringarna. Ar 1925 aterforenades han med general
Villalba Riquelme som en del av den kommission som besokte Europa for
att "studera ett projekt for nationell fysisk fostran och premilitir utbildning”.
Kommissionen, inklusive Deleito, kom att besoka Stockholm och GCI aret
dirpa. Ar 1926 utsags Deleito till direktor for det militira mentalsjukhuset
i Ciempozuelos nira Madrid och 1935 for militirsjukhuset i Carabanchel i
Madrid. Han mordades av revolutionirer 1936 nir han forsékte férhindra
overlimnandet av en general som virdades pa sjukhuset.”

Kurskamraterna frdin Gémez de Salazars fotografier fran tiden i Stockholm
fick olika karriirer. Nagra av dem stannade kvar inom det militira. Forst bor
nimnas Arvid Flory, som efter att ha tagit flygcertifikat 1916 var delaktig i ska-
pandet av det svenska flygvapnet. Harry Bratt blev generalljtnant i armén och
direktér for Kungliga Krigsvetenskapsakademien. Slutligen avslutade Sven
Levin sin karridr som 6verstelgjtnant i armén som anstilld vid Centrala virn-
pliktsbyran. Idrott var viktigt f6r manga av GCl-eleverna; av Salazars kamrater
deltog tre i Olympiaden i Stockholm 1912; Tornmarck i skytte, Klerck i fikt-
ning och Kullberg i truppgymnastik.

Fem av kurskamraterna kom att arbeta som gymnastiklirare. Den mest be-
reste var Boo Kullberg, som efter att ha deltagit i OS 1912 fick en inbjudan till
Lissabon och en tjinst pa Lécole Académique for att inféra den svenska gym-
nastiken dir. Inbjudan var pa tre ar, men han blev kvar i Portugal och bildade
familj dir. Det dr ocksa virt att lyfta fram Jean Danckwardt, som arbetade som
larare vid GCI i ndstan femton ar. Men ur ett mer sentimentalt perspektiv bor
vi minnas Curt Ivan Térnmarck (Kutt-i-fan kallad av sina elever), som arbeta-
de manga ar som gymnastiklirare vid Jonkopings Hogre Allminna liroverk.
Ett lustigt sammantriffande 4r att Karin Jippinens mormors bror Wage (f6dd
1912) hade kapten Tornmarck som lirare dir. Enligt Karins mor blev kapten
Tornmarck kind bland eleverna for sina méinga tvetydiga felsigningar. Hon
kunde aterberitta flera av dem, som hon hort fran sin morbror, och manga av
dem finns nedtecknade som anekdoter i liroverkets jubileumsbok.® Nagra av
anekdoterna var:

15 José Miguel Garcia Garcia, “Sus precursores”, i Centenario de la Escuela Central de Educacion
Fisica, (Madrid, 2020), s. 21-22.
16 Goran Aberg, Hogre allmanna laroverket i Jonkoping 1878-1968 (Uppsala 1991), s. 142-143
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«  Kapten Tornmarck stod framf6r en gymnastiktrupp och holl ett strafftal
till en av eleverna. Denne elev var ildst bland sina kamrater. Strafftalet
mynnade ut i f6ljande pastiende: "Den som ir ildst hir, den dr dum-
mast.”

« Infér en gymnastikuppvisning, di eleverna skulle upptrida i vita byxor,
beklagade sig nagra av dessa 6ver svarigheterna att inférskaffa sadana,
varvid Térnmack genmilde: ”Jag vet en fru pa Oster. Hon har vita byx-
or..” Fortsittningen "till forsiljning” drinktes i elevernas skrattsalvor.

«  Med hinsyn till stidningen skulle eleverna vid ett tillfille inte ga ner till
toaletten i sina uteskor, vilket Tornmarck meddelade med féljande ord:
”Nir ni kissar, skall ni kissa i era gymnastikskor och inte i era vanliga
skor”

«  Eleverna, som pratade i mun pa varandra vid samtal med gymnastiklira-
ren, fick f6ljande tillsigelse: "Nir ni talar med mig, skall ni tiga.”

Att f6lja vira tvd spanjorer och deras nya svenska vinner har visat pi GCI:s och
den svenska gymnastikens betydelse under tidigt 19oo-tal. Vi ser hir ett exem-
pel pd hur linggymnastiken spreds till olika linder genom studiebessk pa GCI,
och dven hur svenskar reste utomlands i samma drende, som i fallen Kullberg
i Portugal och Cnattingius i USA. Det finns manga liknande tradar att f6l-
ja i arkiven. Bara nigra veckor efter vara spanjorer, anlinde till exempel tva
min frdn Ruminien till Stockholm f6r att ta del av undervisningen vid GCI.
Vad tog de med sig hem till Ruminien och vilka kontakter knét de i Sverige?
Det ir bara ett av minga exempel; i denna del av den svenska gymnastik- och
idrottshistorien finns mycket kvar att utforska.
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