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Karlek och kdarnfamilj i folkhemmet. Langtan, lust och oro

Helena Hornfeldt
orfattaren Kristina Sandbergs hyllade trilogi
Fom hemmafrun Maj fangade bade en tidsanda
och ett (kvinnligt) vardagsliv i vilfardssveriges
begynnelse och framvixt (Sandberg 2010, 2012, 2014).
I bockerna om Maj kommer ldsaren 1 nira kontakt
med de normer som styrt 6ver kvinnors liv och som
varit under omvandling under 1900-talet. Oavsett
om det handlar om det tvingande karlekslivet med
forvantningar pa familjelycka eller instingdheten i
bade kropp och hem férmedlar bockerna en kénsla som
manga an idag kan kdnna igen sig i, inte minst eftersom
kvinnors (och méins) kunskaper och villkor i det tysta
traderas Over generationer. Pa sa sdtt dr Sandbergs
trilogi lika mycket en berittelse om folkhemmet som
om nuet. Sandbergs bocker tycks ha inspirerat Jonas
Frykman och Orvar Lofgren till att skriva Kdrlek och
kdrnfamilj i folkhemmet som beskrivs vara en (tematisk)
uppfoljare till en av etnologins kanske mest ldsta bocker,
Den kultiverade mdnniskan fran 1979. Som etnolog
med ett kulturhistoriskt intresse, i synnerhet for den
period som lite slarvigt beskrivs som folkhemsperioden,
ar det med nyfikenhet och forviantan jag tar mig an
Kdrlek och kdrnfamilj i folkhemmet. Som véntat ar det
ocksa forstklassigt att fa ta del av forfattarnas bade
skarpsinniga, detaljrika och personliga kunskaper om
just denna omvilvande tid i svensk kulturhistoria.
Boken inleds med en exposé over valfardssamhillets
framvéxt d& kirnfamiljen successivt kom att bli den nya
normala samlevnadsformen. Overgangen fran utopi till
vardag beskrivs som en langsam revolution. Lésaren tas
hir med in 1 berittelsen om folkhemmet och familjens
centrala del 1 denna omvandling av vardagens liv och
normsystem. Det vi diremot inledningsvis inte far reda
pa ar utgangspunkterna for boken som till exempel vil-
ket material boken bygger pa. Av stilistiska skél, far en
anta, har metod och teoretiska utgangspunkter i stillet
lagts som ett appendix i slutet. Det inledande kapitlet
avslutas nagot okonventionellt av tva personliga berit-
telser himtade fran forfattarnas egna kéllare dar de gar
igenom gammalt material ur den egna familjehistorien.
Jonas Frykman lédser tidningsinlédgg, utkast till forelds-
ningar, broschyrer om familjeplanering och preventiv-
medel som hans pappa (doktor Nils Frykman) sparat.
Dartill finner han brev fran kvinnor som vinde sig till
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doktorn och sokte rad i kinsliga fragor. Ett intressant
material ska det visa sig. Dokumenten visar, menar
etnologen Frykman, hur typisk doktor Frykmans hall-
ning till fragor om kropp, hygien och kénslor var for sin
tid. Som ett slags personifiering av tidens anda. Aven
Orvar Lofgrens pappa (och mamma) tycks ha levt i takt
med tiden med deras intresse for dokumentation av
familjelivet 1 form av fotoalbum, diabilder, smalfilmer,
dagbocker, brev och barnens teckningar. Mangden av
dokumenterade familjehdndelser pakallar den intres-
santa fragan om varfor familjen Lofgren, i likhet med
manga andra familjer, blev sa oerhort medierade. Varfor
all denna dokumentation av resor, fodelse- och hogtids-
dagar och milstolpar i livet?

Efter inledningen foljer de tematiska kapitlen. I kapitlet
”Bli tillsammans” skildras hur forberedelserna till dkten-
skapet véixer fram inom ramen for en ny ungdomskultur
under mellankrigstiden. Tillgdngen till nya konsumtions-
vanor, media och ndjesliv skapar lingtan efter romantik
och ett annat slags familjeliv vilket i sin tur skapar stor oro
hos den dldre generationen. Kapitlet "Moralpanik™ byg-
ger 1 stor utstrickning pa tidigare utgivet material ur
Frykmans bok Dansbaneeliindet fran 1988. Det handlar
om ungdomslivet som tar fart med ndjen, dans och
utoméktenskaplig intimitet vilket fick den dldre generatio-
nen att kinna oro infor vad de uppfattade som en allmin
moralisk upplosning. Hur skulle denna sexuella dekadens
g4 att forena med det pagaende sunda folkhemsbygget? |
kapitlet "Flytta ihop” skildras 6vergangen fran det trang-
bodda och knappa till funktionalismens moderna bosta-
der med ljus och renhet. I det nya hemmet skulle allt ha en
tydlig funktion och fran mellankrigstiden kommer hem-
mafrun alltmer att fa rollen som en sammanhallande kraft
och symbol for det nya. I kapitlet "Sdangkamrater” diskute-
ras hur det intima i kdrnfamiljsrelationerna, ofta via exper-
tis och nya medier, trader fram ur det férdolda och innebar
en viss befrielse samtidigt som normerande krav pa intimi-
tet och lycka skapar oro, genans och vad vii var tid kanske
skulle benimna som prestationsangest. Efterkrigstidens
framatblickande optimism skapar med tiden ett slags
materialisering av valfardssamhéllet vilket innebar betyd-
ligt forbéttrade levnadsvillkor, dven for arbetarklassens
familjer. Flytten fran det tranga, delade och enkla till det
moderna, individualiserade och konsumtionsinriktade
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skildras 1 kapitlet “Flytta in 1 framtiden”. 1 kapitlet
”Familjen firar sig sjalv’” berdttas om hur jul- och fodelse-
dagsfirandet kom att ritualiseras i syfte att stirka gemen-
skapen inom kérnfamiljen. Har diskuteras ocksa
klassfragan dir lasaren kanske kdnner igen diskussionen
fran Den kultiverade mdnniskan om hur medelklassidenti-
teten 1 mangt och mycket handlar om en fostran
till impulskontroll, &terhallsamhet och god smak.
Klasstillhorigheten skrivs in 1 familjehistorien genom
balansgangen mellan G6verddd och sparsmakade jul-
gransdekorationer eller mdngden julklappar men ocksa i
oron dver att visa upp hemmet i samband med de aterkom-
mande fodelsedagskalasen. I det avslutande kapitlet ”Och
sa levde de vidare” dras slutsatserna om det fordndrade
vardagslivet under folkhemsperioden.

Efter ldsningen drdjer en kénsla kvar av att ha aterupp-
levt en folkhemssanda som jag sjdlv foddes in 1, mitt under
dess guldalder, och saledes ocksa tog for given under upp-
vaxten. Detaljerna vécks till liv, fran tonarsrummets sjalv-
valda mobler och tapeter, stoltheten Gver att kunna svara i
telefonen med hela telefonnumret i ritt ordning, den pir-
riga kédnslan att med luciakrona och pepparkakor lussa for
de tindrande fordldrarna hemma i radhuset i Véllingby till
den flyktiga lyckokénslan av att ha kunnat kdpa de senaste
jeansen. Olika generationer kommer att lasa och ta till sig
boken utifran sina skilda forforstaelser och minnen. For
den nyblivna etnologistudenten framstéar kanske den var-
dag och det liv som skildras 1 boken som bade exotiskt och
alderdomligt. Den éldre ldsaren med egna minnen fran
tiden kanske hakar upp sig pa detaljer som inte stimmer
med den egna erfarenheten. Den goda intentionen att géra
berittelsen tillgAnglig och allméngiltig skapar vissa pro-
blem. Vilkas liv handlar det om? Vem ar det till exempel
som skickar vilformulerade fragebrev om intima detaljer
till doktor Frykman? Hur var det med familjerna som inte
fick tillgang till de nya moderna bostdderna eller famil-
jerna som inte hade konsumtion som livsstil? Dértill blir
franvaron av tids- och platsangivelser i texten ett problem.
Befinner vi oss pa 1930-talet eller 1960-talet? Nér gick till
exempel kvinnor till barnmorskan i férhoppning om att fa
radgivning 1 &mnet sdkra, fullbordade samlag? Och cyk-
lade verkligen alla ungdomar in till centrum Gverallt? Var
det inte snarare 1 mindre stdder som saknade en utbyggd
kollektivtrafik? Ar inte termen att stroga, som ungefir
betyder att vandra huvudgatan upp och ner i syfte att kan-
ske triffa nagon framtida kéresta, en relativt lokal term?

I sin helhet adr emellertid boken mycket lasvard
och som vintat lustfylld och omsorgsfullt berittad.

Helena Hornfeldt

Fragan jag stiller mig dr vilken ny kunskap om, den sa
vil beskrivna, folkhemsperioden boken tillfér? Da den 1
stor utstrickning bygger pa tidigare forskning (i hog
grad forfattarnas egen och deras tidigare doktoranders
men dven idéhistorikers och historikers), (biografisk)
skonlitteratur och autoetnografiskt material pa bekost-
nad av nytt primdrmaterial dr det inte sirskilt forva-
nande att mycket ar bekant. Pa sa vis ligger Frykmans
och Lofgrens berattelse om kdrnfamiljen val i linje med
den numer relativt tillrdttalagda forstaelsen av en tid
som rimligen maste ha upplevts pd méanga olika sétt. Da
folkhemsbyggarnas visioner om ett modernt liv omsitts
i vardagens praktiker stod ofta kvinnor och barn i cen-
trum for reformerna. Inte s& konstigt da att ménga
vetenskapliga undersékningar om denna period haft sin
utgangspunkt i de politiskt sett mjuka fragorna. En
invindning ar darfor att kvinnornas och barnens roster
1 viss man saknas i primiarmaterialet. Breven fran oro-
liga kvinnor till doktor Frykman utgdr dock ett undan-
tag och ett vilkommet tillskott. Hemmafrun blir allt
som oftast, som sd manga ganger tidigare, en figur som
saknar egen rost. Den leende smalmidjade kvinnan med
hushallsapparaten i hogsta hugg och med ett vilkammat
barn bredvid utmanas aldrig pa allvar i den berattelse
om folkhemmet som Frykman och Lofgren har valt att
beritta. Kanske var det inte heller avsikten med boken.
Trots dessa invindningar ser jag framfor mig att Kdrlek
och kdrnfamilj i folkhemmet kommer att vara till stor
gladje for bade etnologistudenter och den intresserade
allminheten framover. Det ar definitivt 1 detaljerna som
den djupare forstaelsen for ett forganget liv blir verkligt
och ger oss ny kunskap, till exempel som i minnet av hur
plast och bakelit faktiskt luktar, allt sidant som far oss
att forsta hur det moderna blev affektivt nidrvarande.
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