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Jag vill inte se ut som en tant

Lange leve tanten
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an vill inte se ut som en tant, berittar en

informant, men inte heller som sina barn-

barn eller en desperat popmormor. Jag

vdgrar att ha en san hir tantfrissa, siger

en annan intervjuperson, for att i ndsta andetag beskriva
hur hon funderar 6ver om hon verkligen kan ha kort kjol
och urringning. Om och om igen dyker tanten upp som
en symbol for ett dldrande medelalders kvinnor inte vill
associeras med. Tanten representerar en overging till en
jldrekategori som inte syns eller riknas med. |
Samtidigt hyllas tanten och tantmode i glossiga ma-
gasin som vinder sig till yngre kvinnor. Att rata latten
och foccacian till forman f6r en kalsbadergiffel och en
kopp kaffe, och helst sjilv baka sina sméikakor mellan
passen med brodyrnilen eller stickningen beskrivs som
en trend (Strém 2005). Marit Bergman uppmirksam-
mas for sina klinningar: blommiga vintageskapelser som
i en annan tid och era kunde ha burits just av en tant
(Sigvardsson 2008). En forening har bildats for att be-
vara den svenska tanten (www.densvenskatanten.se/).
Tanten stir hir som symbol f6r vanligheten och trygg-
heten. Den svenska tanten ér ett konstprojekt som resul-
terat 1 svil en bronsstaty, méilningar och som fotografi.
1 M magasin bloggar pseudonymen Kulturtanten och be-

“vakar teater och konst. I Gudrun Sj6déns katalog hyllas

kulturtanter i olika dldrar (Gudrun Sjodéns katalog
2010). Radio Stockholms kronikér kallar sig kulturtan-
ten och beskiver sjilvironiskt hur hon bor pa Sédermalm,
klir sig i svart med kanske en lila scarf, dricker vin pa
vernissager och dgnar sig t skapande avslappning med
en blandning av yoga och drejning.

Vad ir egentligen en tant? Vem 4r en tant — och nir
och vad ir tantigt? I den hir essin samlar jag pusselbitar
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for att forsoka forstd mer om tanten som
hotbild och mojlighet. Jag baserar mig
dels pi intervjuer med kvinnor i medel-
aldern, (se Lovgren 2009)! och dels pé en
sonderande genomgéing av tidningsskri-
verier, bloggar, fack- och skénlitteratur
som har tanten som gemensamt tema. Jag
anvinde sokorden tant och tantig och gick
igenom databaserna Presstext och Medie-
arkivet. De populira handbockerna ir
hittade genom sokordet tant, genom att
de omnimnts i den populérpress jag ana-
lyserat i min avhandling, samt genom
hoga triffar i sékmotorer. Ett exempel pa
en sidan titel dr Antitantboken: i harmoni
med hormonerna . (Corneliusson & von
Porat 1998). I den finns ett litt, under-
hallande anslag som paminner om vecko-
pressens 1 genre och berittarstil. Att kvin-
nor ges rad ir ocksa ett drag frin vecko-
pressendir kvinnor omvixlande uppmanas
att vara ndjda med sig sjilva — du duger
som du dr — samtidigt som de ges rid om
hur de ska férindra sig och forbittra sig
sjilva bade till kropp och sjil.
Utgangspunkten f6r analysen dr hur
dlder och kon gors i tidningstexterna, i
populira handbécker och i kvinnornas
berittande under intervjuer. Att goéra al-
der och kon ir ett teoretiskt perspektiv
som betonar aktivt handlade snarare in
att kon eller alder dr nagot man har eller
ir (West & Zimmerman 1987; Elvin-No-
wak & Thomsson 2003; Lovgren 2009).
Med gorandeperspektivet betonas normer
och iscensittande av kon och 4lder — och
dirmed ocksa forskjutningar och omfor-
handlingar i vad som ses som éldersade-
kvat och passande for en kvinna eller man
i viss alder. I fokus for artikeln ir tanten
och tantig som symboler som betyder olika
saker i olika kontexter, inte minst i rela-
tion till mottagare i olika dldrar. Mina in-
formanter gav en nyanserad och ming-

facetterad bild av hur de sdg pi sin élder
och sitt dldrande. I den hir artikeln abe-
ropar jag framfér allt hur tanten anvindes
som symbol for ett ildrande kvinnorna
inte ville forknippas med. Likasa skriver
jag inte om alla dessa tanter vi méter i fri-
villigorganisationer, pi teatrar och kon-
serter, pa kulturevenemang och pd gym-
papass — aktiva medeldlder och ildre
kvinnor som pa manga sitt bir upp For-
eningssverige och engagerat deltar i kul-
turlivet. Jag hoppas att fi dterkomma till
dessa 1 annan forskning, precis som till
farbroder, gubbar och min. Den hir arti-
keln fokuserar pa hur tanten som fore-
teelse ger uttryck at en viss syn pi kvinn-

ligt 4ldrande.

ATT VARA TANT

Ge pengarna till tanten. Kvinnan som stod
tillsammans med barnet knuffade upp-
muntrande pa och visade att barnet skulle
limna 6ver pengen till mig. Jag stod i ett
av lotteristinden pd Gréna Lund. Kasta
tirningarna, hdr dr det vinst varje ging.
Jag var sexton, sjutton ar, férmodligen var
min alder nirmare barnets in mammans.
Som en frimmande, nigot ildre person av
kvinnokénet tilltalades jag med artighets-
ordet tant, ett ord att ocksi anvindas re-
spektfullt om ildre kvinnliga sliktingar
som inte ir fastrar eller mostrar, mormor
eller farmor. Tant kan alltsi vara ett ord-
val som markerar respekt och artighet,
men ocksi dldersavstind. Med orden mar-
keras att vi inte dr jimlika, barnet och
sjuttondriga Karin. Vir aldersskillnad tar-
var ett tilltalsord. Med ordet tant gérs inte
bara respekt och artighet utan ocksa ilder.
Som feriearbetande tonaring i nojespar-
ken spelar tillskrivningen av tantstatus
mindre roll. Ordet och ilderskillnaden
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den antyder blir lite litt forstorad och
skev, som i en av speglarna i Lustiga hu-
set.

Enligt ordboken ir tant ocksd dr ett ord

som anvinds om ildre eller medelalders
kvinnor med forlegade dsikter och klider
som inte ir moderna (Skribent 2000). Hir
sker en betydelsefull glidning och virde-
ring av tanten: det ir inte tant Gron, tant
Brun eller tant Gredelin som beskrivs som
tant i den hir bemirkelsen utan det ordet
anvinds snarast som en markering dir
alder gors till ett missat “bist fore da-
tum”.
Vilka andra ord ir mojliga for en me-
delalders eller dldre kvinna? Orden har
olika konnotationer, gumma ringer av gra-
nat har i knut och gammal barnbok, frun-
timmer av pilsnerfilm och dess nestor Julia
Cesar, kdrring ir snarast ett skillsord
medan dam andas fina salonger och pirl-
collier. Tjej forklaras i ordboken som ett
laneord fran romani med betydelsen flicka
eller kvinna. Medelilders kvinna later vagt
och inda kliniskt. Kanske bestir medel-
aldern egentligen av flera dldrar, mellan-
ildrarna, som gerontologen Hakan Jénson
(2002) foreslagit som begrepp. Mitt i livet
ir veckotidningsretorik, ett hurtigt tilltal
som pekar ut mdjligheterna. .. (Se ocksd
Antitantboken 1998.) Visst finns det ord
for min ocksi: gubbe eller farbror till
exempel, men orden ir fler for kvinnor
och gor dlder tydligare medan man ir mer
av en universell kategori och norm. Un-
dantaget ir per definition kvinna (Moi
2005) — och det undantaget kan sedan
specificeras 1 tjej, fjortis, tant.

Viktiga aspekter finns i sjilva aldersbe-
greppet. Ibland beskrivs tant vara direkt
aldersrelaterat — nigot man férvandlas till
genom kronologin. Andra ginger anvinds
tant om en instillning och attityd. I en
dikt som cirkulerar p nitet, som en sorts
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internetlore, forklaras vad som skiljer pa
tanter och tjejer: “det finns tjejer som ir
85 och tanter som ér 267, "Tjejer ér kvin-
nor i alla dldrar som inte stelnat i konven-
tioner och ridsla.” Tanter sladdrar och
moraliserar, tjatar och ir lagom. (Ski/ina-
den mellan tanter och tjejer.) En tant ér in-
skrinkt, hon utvecklas inte. Tant pa det
viset kan man bli redan i skolildern (Ras-
musson 2008). I upprorda tidningsartik-
lar beskriver kvinnor 1 olika ildrar att de
minsann inte dr tanter — det finns inga
tanter lingre. Den svenska éldre kvinnan
diremot ir underskattad, hon ir aktiv,
nyfiken, intresserad och lever med i sin
samtid — precis som kvinnor i andra
slderskategorier (Tufvesson 2001, som
skriver om etnologen Trossholmens av-
handling Tid till eftertanke, som handlar
just om éldre kvinnors vardag och verk-
lighet). ‘

Jag har inte lyckats hitta nigon som si-
ger Ja! Antligen tant. Diremot kan tanten
vara en symbol att hylla men d4 ér det all-
tid ndgon annan som ska vara tanten. Sjilv
forbehaller sig skribenten tidléshet. Tan-
ten kan std som symbol for trygghet, kon-
tinuitet, vanlighet, mormor och dirmed
barndom med nostalgi, kafferep, ett annat
tempo. Tanten i beige kappa med lilla
hatten och stora handviskan. Bilden av
tanten 4r forbunden med en svunnen tid.
Férr blev man tant i trettiodrsildern, me-
nade flera informanter. D4 behévde man
inte bry sig om sitt yttre, di kunde man ha
bekvima skor och kjolar med resir i mid-
jan, klider som tillater kroppen att vixa
och bre ut sig. I en del av mina informan-
ters beskrivningar fick tanten symbolisera
en lingtan efter att slippa taget om
kroppsdisciplinering. Ténk att fa vara en
tant och fi koppla av, kunde sigas med
lingtan i rosten. Att sjunka in i osynlig-
heten var en idterkommande dimension av
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medelildern som omtalades med bade
sorg och viss littnad. Ingen ser en lingre,
man ir inte intressant i potentiella part-
ners 6gon. Men man slipper ocksa bry sig
om hur andra virderar ens yttre. En annan
dimension av dldrandet fingas i uttrycket
“mid life astonishment”, en f6rvining som
sdgs kunna drabba i medelildern di man
som kvinna uppticker att omgivningen

virdering av en (Saucier 2004, Bonnier
2002 hianvisar till Pearlman 1993. Se vi-
dare Lévgren 2009).

Idag dr det mer tillatet att vara idldre,
menar mina informanter, dldre pa ett ung-
domligt sitt. Femtio ir nya fyrtio om inte
trettio (Ephron 2007). Under forutsitt-
ning att man arbetar med sitt yttre, disci-
plinerar sig med kost och motion, viljer
klider med omsorg: inte f6r tajt och
kroppsnira, inte for urringat och sexigt,
inget som blottar rynkig hud eller avslojar
att bysten sjunkit med aren.

En pusselbit i férstielsen av tantens be-
tydelse dr wanlighet. Tanten representerar
den vanliga minniskan, som inte sticker
ut eller ska synas till varje pris. I en tid da
det visuella blivit allt viktigare och dir
minniskors identitet kommuniceras ge-
nom stilval kan tanten, det beiga, diskreta,
nedtonade, framsti som en befrielse frin
stindigt sjilvmedvetet granskande och
rannsakande. En tant vigar inget, har inte
egna ésikter och vill inte synas, siger
Gunilla Pontén i en intervju nir hennes
klider ska stillas ut pi Nordiska museet
(Stahlberg 2004). Sjilv 4r hon livradd for
att bli en tant och lik alla andra. Ibland
framhalls tvirtom att den vanliga tanten
minsann tors tala om vad hon tycker och
att hon kan hivda sig sjilv. Det ryms alltsd
motstridiga laddningar i tanten som sym-

bol.

En annan pusselbit finns i den svenska

tanten. Alder gérs ofta genom jimforelser
med andra sitt att dldras, andra historiska
tider — nirmast mytologiskt beskrivna —
och andra kulturer. Hur kan just det
svenska forstas? Det finns inget bra ord
for tant pa engelska: ordboken foreslar old
lady, old maiden, auntie, granny, missis,
men de fingar inte alla dimensionerna i
tantbegreppet. Men det ir knappast pi
grund av svaroversittbarheten som tanten
beskrivs just som svensk. Tanten symboli-
serar snarast folkhemmet — ett svunnet
optimistiskt, demokratiskt, rittvisestri-
vande land och tillstind, dir trygghet och
jamlikhet virderades hogt. Konstniren
bakom projektet den svenska tanten be-
skriver tanten som en ikon fér det svenska
folkhemmet (Persson 2010). Maria Jons-
son (2009) som skriver om Kerstin Thor-
valls forfattarskap lyfter ocksid fram
svenskheten i tantbegreppet. I det svenska
samhillet blir tantrollen sniv och kvi-
vande och for Thorvall blir att resa till
Afrika ett forsok att finna en plats och en
kultur dir dlder spelar mindre roll och dir
den medelilders kvinnan kan vara #tra-
vird och begird.

Nir blev tanten en sidan stigmatise-
rande symbol? Och dirmed tantig en for-
olimpning som diskvalificerar? Nigra
ledtradar till en forklaring finns i det som
beskrivits som informaliseringen av Sve-
rige.” I Lofgren (1988) beskriver forskare
fran flera vetenskapliga discipliner du-
reformen och férindrade umginges- och
etikettsregler. Dessa tillskrivs 1968 ars
syn pd jimlikhet vilket satte spir inte
minst i tilltalsformer. Tant kan ses som
ett exempel pa ett artigt tilltalsbegrepp
som kommit att forsvinna. Andra ledtrs-
dar finns 1 omvandlingen av dldersrelate-
rade normer och de férhandlingar om vad
det betyder att bli dldre som #gt rum
under hela efterkrigstiden (se exempelvis
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Featherstone & Hepworth 1991). Fors-
kare menar att vi lever i en postkronolo-
gisk tid, dir dlder betyder mindre till for-
man for uni-age, en aldersoverskridande,
livs- och klidsstil (Blaakilde 2007, Oberg
2002, Heggli 2004). De pigiende omfor-
handlingar om vad 4lder betyder kan
ocksd forstds som ett aktivt pégiende
aldersgorande, dir det blir viktigt att und-
vika att ses som ildre, att tillskrivas till-
horighet till en alderskategori som varit
forbunden med lig status och maktforlust.
Att virja sig mot att tillskrivas tantepite-
tet kan i detta ljus forstds som att sitta sig
till motvirns mot att ses som for gammal,
passé och omodern.

GORA ALDER MED KRUKVAXTER
OCH TEKNIKKUNSKAPER

Hjilp, vi har blivit tanter! skriver Martina
Haag (2004). Skiljelinjen gir nidr man
vardar sin pelargon, en krukvixt som lik-
som Flitig lisa och begonia riknats som
tantig, (se Sundell 2007; Rasmusson
2008). Nir tanten anvinds som hotfull
symbol for unga eller de i tidig medeldlder
si dr det dimensionerna av etablerad och
konventionell som dterkommer. Hir anas
egentligen en dldersnoja som handlar om
vuxenpoing och villa, Volvo, vovve. Var
det si hir livet blev? Ar det slut nu? Bara
Jjag inte ser ut som en trikig tant, forklarar
en intervjuad trettiodring i en SvD-artikel
(Carling 2008). Nu nir hon har barn och
har flyttat till radhus vill hon inte ha tant-
frisyr fortydligar hon. En tant 4r vuxen
och framme. Inte pa vig. En tant ir kon-
ventionell. En tant ir nigon som stelnat i
sina asikter, som inte lingre forindras,
som inte ir nyfiken och utvecklas. Nir
tant anvinds som en symbol for detta dr
steget forsvinnande litet mellan vuxen och
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gammal, uraldrig, dinosaurie, stenilders,

slut. Déd. Alla aldrandets gradvisa faser
16per samman i ett skrickscenario om att
tas som dldre.

Tanten som hot for kvinnan i1 aren
kring femtio ser annorlunda ut: Antitant-
boken ger rad om tantfillor att akta sig for:
att siga att saker var bittre forr, att haka
pi ungdomsstilar — men for sent, nir de
redan ir 6ver, att inte hinga med i teknik-
utvecklingen och dirmed inte i samtiden.
1 How not to act old (Satran 2009) ges rad
om hur man ska férhalla sig till ny teknik
for att inte uppfattas som gammal, eller
med andra ord trétt och passé. Anvind
tummarna di du sms:ar; erkinn inte att
du e-postar och inte facebookar: tink pa
din "age image” (2009:45) som forfattaren
uttrycker det. Boken balanserar mellan att
humoristiskt finga tidsandan — tillspetsat
och &verdrivet nila fast samtiden genom
smi vardagsdetaljer och samtidigt kom-
municera att det ir en belastning att bli
ildre. I den hir diskursen andas att alder
ir en skam, att om man inte aktar sig noga
si kommer ens verkliga kronologiska alder
att blottas.

En tant sitter bara hemma och dricker
kaffe, hon lever inskrinkt, forklarar de
intervjuade i en artikel i Helsingborgs
Dagblad (Rasmusson 2008). Hon har inte
dator, ingen e-postadress och hinger inte
med i teknikutvecklingen. Min mamma
ir ingen tant, anfor journalisten Holm-
gren (2006) for hon surfar och mejlar och
skickar sms. Sjilva mediebruket blir ett
friskrivande frin tantstatus. Kan det vara
att tempot och teknikutvecklingen okat sa
att tidigare forvirvade kunskaper faktiskt
blir obsoleta? D4 fir man inte blotta sina
teknikpreferenser eller visa att man sms:ar
med pekfingret, for da riskerar man att
ses som Overspelad.

Mina informanter iterkommer till de
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livskunskaper de férvirvat med aren. Li-
vet har slipat av en del kantigheter. Niagon
berittar att hennes egna upplevelser av
sjukdom gor att hon kan beméta de pa-
tienter hon méter 1 jobbet pid ett mer
empatiskt sitt. Andra vittnar om hur for-
virvad mognad hjilper dem att hantera
forindringar och mojliga motgingar ge-
nom att de har ett annat perspektiv. Flera
beklagar att medelalders kvinnor 4r ned-
virderade pa arbetsmarknaden och att
deras erfarenheter frimst uppfattas ha pri-
vat virde och mer sillan publikt — trots att
de sjilva ser de levda dren som en tillging
(Lovgren 2009). Det hir kan tolkas 1 ter-
mer av genuskontrakt: kvinnors kinslo-
kapital, for att lana Bourdieus kapitalbe-
grepp, kan inte vixlas in i termer av status.
Att vara uppdaterad pa senaste teknikap-
pen ir diremot meriterande.

Det digitala utanf6rskapet delas av flera
generationer som hanterar det pi olika
sitt. Facebookanvindningen 6kar snab-
bast 1 segmentet 45+ och manga av dagens
ildre 4r datorkunniga. Inte minst mojlig-
heten att chatta eller skypa med barnbar-
nen lockar. Hopskrivningen av gammal
och medier genom det lite nedvirderande
begreppet gammelmedier visar hur savil
ny som ung stills mot gammal med en bi-
betydelse av for gammal.

Nir tanten anvinds som symbol for att
gora dlder flitas dlder och genus samman
— men hir finns ocksi dimensioner av
klass, smak och livsstil. Som pensionir
forutsitts man lyssna pa dragspel, men jag
gillar jazz, siger en kvinna i en tidnings-
artikel (Tufvesson 2001). Musikstilar,
genrer och instrument som inte lingre ir
moderna kopplas ithop med éldre — som
om alla vid en viss kronologisk grins
skulle indra frin en klass- och livsstils-
bunden, till en dldersknuten smak.

Tanten figurerar som snil ocksi: hon

fumlar och betalar med mynt och hela
kassakoén suckar 6ver att sinkas (Haag
2004; Ericson 2008). Smimynten kanske
kan tolkas som att hon inte har konsum-
tionsférmaga och spenderkraft. Hon dger
inte attio procent av den samlade formo-
genheten 1 landet och star inte for sjuttio
procent av kopkraften — uppgifter om
pensionirer som upprepas i ett mantra om
varfor “marknaden” ska se ocksi ildre
konsumenter (Lovgren 2009). Hon vin-
der pi slantarna hon har i portmonnin
och diskvalificerar sig dirmed frin att
vara nigon att rikna med — nir medbor-
garskap snarast definieras utifran konsu-
mentrollen. Att hon ocksé 4r nigon som
tar tid pa sig for det andra kan se som ovi-
sentligheter visar att hon inte foljer tidens
tempo. Hir syns igen det glidande 1 tan-
ten som hot. Steget frin Martina Haags
trettiodring, eller femtiodringen som ges
rad 1 handbécker, till tanten som virdar
sina pelargoner och den gamla kvinnan
som letar jimna pengar bestir i sjilva ver-
ket av tjugo- eller trettiotalet ar. Detta
spelar mindre roll di tanten lyfts fram
som symbol for dldrad, gammal, passé.

TANT SOM STIL

Jag har gjort det igen, bloggar Julia Skott,
jag har blivit tant i tvd enkla steg — nim-
ligen genom att anvinda samma par skor
1 ett antal 4r, och sedan di de faller son-
der, képa ett likadant par skor som de ut-
gingna. Tanten prioriterar vad som &r
praktiskt och bekvimt framf6ér modernt,
hippt eller sexigt. Ecco framfér Manolo
Blahniks. Priktiga skor ir en tantfilla vet
Antitantboken att beritta.

Pi ett jamforbart sitt dyker trosans ut-
formning och modell upp som en siker
tantindikator: den tidiga tonirstidens
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string byts ut till svart spets och senare till
underbyxan i rejidl bomull, med generds
skirning som tillater lar och resar for en
expanderande mage, som inte skir in 1
grenen och som til minst sextio graders
vittvitt och torktumling. Det goér inget
om underbyxan avslojar troslinjen genom
tajta klider — till de hir underkliderna
birs inte kroppsnira plagg. Det hir 4r inte
lingerie att forfora med; erotiska och 6m-
tiliga, frestande och lockande. Hir dr det
ledigt och komfortabelt som giller. Hir
prioriteras anvindarens perspektiv fram-
for hur andra eventuellt kan uppfatta
klddselns utformning och tolka signalerna

om klackar eller spetsar. Bekvimlighet
blir litt en kontrast till sexighet. Vi lever
i en tid av extrema mingder visuella bud-
skap och snabbtecknet for erotiskt kitt-
lande dr push ups, hold ins, stay ups.
Antydningar snarare dn pastienden. Fan-
tasieggande framfér det uppenbara. Och
detta i flortunna, skira material. Om for-
men sedan skir in spelar mindre roll 4n
det intryck plaggen kommer att gora
innan de tas av. Mormorstrosan, med en
uppenbar dldersmarkering, representerar
snarast det osexiga, minns bara scenen i
filmatiseringen av Bridget Jones dagbok
dir hon bestimmer sig for att inte ha sex

Stringtrosor for fjortisen och mormorstrosa for tanten. Foto: Matilda Regazzoni.
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pa forsta triffen och dirfor sirskilt viljer
rejila underbyxor for att skamligt ertap-
pas.

Skor och underklider ir alltsd pussel-
bitar i formerandet av en tant.  Det ir
ocksé andra klider. Hur de ir skurna, om
de sitter lost eller tajt. Firgvalet gor ocksa
en tant: diskreta beiga, jordnira nyanser
tillsammans med 4terhillsamt marinblatt.
(Se ocksa Twigg 2007 som skriver om
modeller och firger nir det giller klider
for dldre.) Inte svart, kvinnor fir redan
fore den verkliga tantfasen ridet att inte
anvinda svart: du ser blek ut, du ser trot-
tare ut, du ser dldre ut. I How not to act old
(2009) beskrivs att medelilders kvinnor
ser ut att kli sig i burka: sickliknande
draperingar i jordfirger. A andra sidan
uppmanas den medelilders kvinnan i
samma bok att inte ha for urringade kli-
der, da blottas rynkig hud, och att aldrig
aldrig nigonsin anvinda klider med leo-
pardménster — se ddr att ocksd monster
gor dlder.

Blekhet och forsvinnande firger pa hy
och fransar, bryn och kinder, dr ocksé en
forestillning om vad som hinder med
ildern. Den medelilders kvinna som hor-
sammar riden om att kompensera detta
genom firgstarka draperingar, kaxigt r6da
glasogon eller genom att firga om héret 1
en patagligare nyans, riskerar dock att for-
domas som klimakteriekirring (Antitant-
boken 1998). Klimakterierstt dr en skdmt-
sam benimning pd nyanser av rodtonat
hir, som signalerar alder — och som anty-
der att detta dr for mycket. Klatschiga
klider, girna av mirken som Gudrun 5;j6-
dén tolkas som kulturtant och gor alder
lika tydligt som fjortisens idomin.’

Alder och genus dr sammanflitat. Min
kan visserligen bli gubbar eller farbroder,
men bandet mellan femininitet och kropp,
mellan kvinnlighet och utseende, gor att

ilderstecken som rynkor, graa harstran,
indrad kroppsform och storlek, tolkas och
ges oindligt storre betydelse én till exem-
pel mannens kulmage eller begynnande
flint (se Sandberg 2004 om hur kvinnors
vikt beskrivs som frigor av betydande
dignitet, medan mins vikt i medierna be-
skrivs frimst som en friga om hilsa, inte
om identitet och virde).

Medelilders kvinnor beskriver svarig-
heter med stilval och klidsel: "Det ir svart
med stil 1 min 4lder,” siger en informant.
”Jag vill inte bli betraktad som en gammal
tant”, beskriver hon. "Det fir inte vara
tantigt, men jag kan ju inte vara poppig
heller, utan det fir vara lagom och det kan
ju vara svart,” forklarar ytterligare en in-
tervjuperson. Kvinnor talar om balans-
gangen som giller — inte forneka sin ilder,
inte forsoka se yngre ut 4n man ir, men
inte heller se ut som en tant. Kan ni gora
nigot it oss som har passerat de femtio,
fragar en kvinna Expressens stilexperter,
"Nir bade hir och hy bérjat grina och
forlorat spinsten och figuren har liksom
'moblerat om’ sig. Foérr fanns det aldrig
nigon tvekan vad giller frisyr, make-up
eller klidstil, men med édren blir man mer
och mer osiker pd sitt val.” (Hellstedt
1996, se ocksi Sandvad 2010).

P flera sitt blir adolescensen och en
del av medelildern parallella livsfaser

" (Lovgren 2009). Under bada problema-

tiseras klider och stilideal: hur urringade
och avslojande kliderna kan vara, hur
mycket av kroppens former som blottas.
Den unga kvinnans val av trosor debatte-
ras: ir stringtrosan sexualiserande, tvingar
den fram ett fortidigt vuxenblivande, re-
presenterar den en férsvunnen barndom?

' Ungdomstiden beskrivs ofta som en tid av

experimenterande och sékande efter den
ritta stilen. Medeldldern tycks framkalla
motsvarande osikerhet om stilval och
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klidsel, om #n inte med ett frejdigt expe-
rimenterande. Biada perioderna beskrivs
innebira frigérelse frin en familj: den ena
gingen frin mamma och pappa, och un-
der medelildern frin de egna barnen och
ansvarsiren som dominerades av att i det
si kallade livspusslet att gi ihop. Nu ir
det dags att dntligen bli vuxen, manar po-
pulirpressen den medelalderskvinnan, det
ir dags att sitta dina behov i fokus, med-
elildern innebir ett vigval (Lovgren

2009).

TANT OCH EROTIK

Tanten ir, vilket jag tidigare nimnt, for-
bunden med en kiinsla av osynlighet. Flera
av mina informanter beskrev att de nu
som medelilders kinde sig mindre upp-
vaktade och bekriftade av min de motte.
De beskrev att de uppfattade att omgiv-
ningen sig dem som mindre attraktiva
med stigande dlder. Det hir ir en kinsla
som genus- och litteraturforskaren Jons-
son (2009) beskriver gir igen i forfattaren
Kerstin Thorvalls bécker. Att vara medel-
dlders kvinna, pa vig in i dldrekategorin,
ir att ses som erotiskt ointressant.
Alderdomen har uppfattats som asexu-
ell, sexualiteten foérsvinner, ocksid grin-
serna mellan kvinnligt och manligt har
ansetts upplosas med aldrandet (Anders-
son 2009). Menopaus, kvinnans sista
menstruation, har uppfattats som natu-
rens avslutning av hennes sexuella akti-
vitet. 1 annan upplysningslitteratur om
sexualitet framhills det motsatta: kvin-
nors lust kan 6ka med kiimakteriet vilket
beskrivs bero pé en lingtan att bli gravid
en sista ging, men ocksa for att kvinnan i
och med klimakteriet inte lingre behover
vara ridd for att bli gravid (Andersson

2009).
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Kvinnor och min ses som mindre femi-
nina respektive maskulina med stigande
alder, och istillet mer lika: enbart som
dldre och inte lingre kénade. Det anfors
att hormonnivierna forindras med ald-
randet. Detta forknippas med forindrade
virderingar och intressen. Min beskrivs
bli mindre utitriktade och iventyrliga,
kvinnor istillet mer inriktade pa kontak-
ter med andra. I en del férklaringar 4r det
inte frimst forindrade hormoner som sigs
orsaka dessa dndrade attityder och for-
hallningssitt, utan den férindrade livs-
situationen som kvinnor och min har som
dldre. Kvinnor har inte lingre ansvar for
barn och hushall, utan ir fria att soka sig
utit. Min s6ker sig kring pensioneringen
bort frin det offentliga livet och oriente-
rar sig init. En ansvarig fér annonsavdel-
ningen pi ett tidskriftsforlag beskrev
dessa forindringar och visade statistik
over hur detta slog igenom 1 forlagets vir-
deringsstudier, som ligger till grund for
utgivning och anvinds di de siljer an-
nonsplatser. (Se ocksd Andersson 2009:
70; Calasanti 2007; Letmark 2010.)
Calasanti och King (2005; 2007) visar att
hotet om att ses som mindre kvinna och
mindre man méts av anti-ildrande indu-
strin som f6r min utannonserar potens-
mediciner och behandlingar och for kvin-
nor hormoner eller krimer som foryngrar.
Savil Anderssons genomging som Cala-
santis och Kings analyser visar att dldran-
det ir ett hot om avmaskulinisering, Ald-
randet har ocksi setts som ett hot for
kvinnor. En del gerontologer beskriver
det till och med som ett dubbelt hot: att
som aldrande kvinna bemétas med sévil
sexism som alderism (Arber & Ginn 1995;
Calasanti & Slevin 2006; Krekula 2006;
Calasanti 2007). Andra har tolkat aldran-
det som en mojlighet att 6verskrida ko-
nens polarisering. Oavsett om det ses som
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ett hot eller en mojlighet sa visar detta hur
sammanflitat kon och élder 4r. Den unga
flickan byter livsfas och ses som ung
kvinna och feminin; den medelilders
kvinnan byter livsfas och ses som mindre
feminin, mindre kvinna och istillet frimst
dldre, kanske tant. Menstruationscykeln
flankerar livscykelférindringen: frin for-
sta menstruation och mojligheten att bli
gravid, till menstruationens upphérande.

KULTURTANTEN

Kan tanten dterupprittas? Kan hon hyllas
av andra 4n de som ir si unga att de inte
befinner sig i riskzonen for nigra tantfil-
lor? Kulturtanten kanske kan reclaimas?
Gudrun Sjodéns katalog med rubriken:
Linge leve kulturtanten, och sedan por-
tritt av kvinnor i olika dldrar, frin femton
ar(!) och uppit ir snarast att tolka som en
hyllning av kulturintressen som lisning,
teaterbesok och konst men ocksa ett sitt
att fi tanten att 6verskrida kronologi och
ddrmed signalera att kliderna ska ses som
tidlésa, och inte forbehillna konsumenter
i medelaldern. Kulturtantens status héjs —
genom att ocksé yngre far epitetet (jimfor
Jonson 2002 om hur forsok att férindra
ildres status skett genom hinvisningar till
de nytillkomna ildre — de yngsta bland de
dldsta). Det 4r annars nistan med bekla-
gande och med ringaktning den medel-
alders kulturbirande kvinnan beskrivs.
Hon som flitigt besoker teaterforestill-
ningar och museiutstillningar och som
tas fér given men i mindre grad visats
uppskattning. Istillet aterkommer kultur-
virlden ofta till att man vill nd en annan,
helst yngre, publik. Kanske kan M Maga-
sins blogg Kulturtanten eller P4 Stock-
holms krénika med samma namn, tolkas
som ett atertagande som vinder nedvir-

dering 1 virdighet. Det finns nigot be-
friande 1 anvindandet av humor och sjilv-
ironiska overdrifter som samtidigt blir
patagliga kommentarer till ridande nor-
mer och virderingar.

SLUTORD

Vi gor dlder bland annat genom tillskriv-
ningar av etiketter som puma, fjortis och
tant. Orden signalerar férhandlingar om
vad som ses som éldersadekvat och pas-
sande for en kvinna i en viss dlder. Genom
att undersoka tant och tantig har jag hir
utforskat hur alder och genus dr samman-
flitat. Alder har kronologiska dimensio-
ner savil som subjektiva och tillskrivna. I
den hir artikeln har jag funderat éver ord-
boksdefinitionen av tant och tantig. Jag
har resonerat om hur dlder gors med tan-
ten som markér och representant f6r en
annan era men ocksd for osynlighet,
glémd och avdankad, inte lingre modern
eller attraktiv. Jag har skrivit om tanten
som hot och mojlighet. "Den vanliga
svenska tanten” dr pd manga sitt en kir-
leksfull stereotyp. Hon ska inte forblandas
med verkliga medelilders eller dldre kvin-
nors levda erfarenheter utan tanten ir att
forsta som en symbol — en som framfor
allt utgor ett hot for den medelilders
kvinna som befinner sig i 6vergingen frin
medelaldern till dldrekategorin. Det ir
hon som méts av normativa rid om sévil
sitt yttre som sitt inre; frin stil och klider,
till teknikhantering.

NoTER

! Hir analyserade jag ocksa populirpress som vin-
der sig till kvinnor i medelaldern.

? Tack till Gunnar Malmberg ALC, Ume4 uni-
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versitet och Kalle Bick, Linkdpings universitet
som satt mig pa detta spair.

3 Fjortisar definieras pé nitet som nedsittande be-
skrivning pi nigon i yngre toniren. Epitetet kan
anvindas om ménniskor i olika dldrar, dven om
ordet kommer frin fjorton 4r. Begreppet har bli-
vit en stereotyp for nigon som anvinder mycket
smink, girna lippsalvan idomin och som firgar
héret blont, nigon som vicker uppmirksamhet
och utmanar. En fjortis éverskrider vad som kan
ses som alderspassande. (Se till exempel wiki-
pedia.org. Urbandictionary.com).

Artikeln ér skriven inom ramen for det av
Vetenskapsradet finansierade projektet "Ald-
rande och livsvillkor”.
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SUMMARY

I don't want to look frumpish
Long live the old lady

(Jag vill inte se ut som en tant
Linge leve tanten)

What is a "tant”? Roughly translated this can be a
granny, auntie or old lady, but this doesn’t capture
the multilayered meanings of the Swedish concept.
Here tant can be used both as a courteous phrase
for addressing an older relative, or an older woman
regardless of kinship, but the concept also has a
derogatory meaning. This can be seen by the use of
the word “tantig” that is frumpish, unfashionable
or dowdy.

In this essay Karin Lovgren, explores the Swed-
ish concept of the zant. She uses popular culture in
the form of handbooks for the middle aged woman
on how to not appear old and news paper articles
and columns on the illusive zanf. She analyses,
through using the theoretical concept of doing age
how age is being ascribed with references to clothes
and sartorial outfits, preferences in music, use of
technology like computers or mobile phones, and
even potted plants. The zant comes across as a re-
presentative for a different historical era, repre-
senting both the ordinary and the mundane.
Mostly she is used as a marker of ageing that seems
to stand for someone past her prime, old-fashioned,
obsolete, no longer modern or sexually attractive.
As such the fant is used as an abbreviation for an
ageing women don’t want to identify with.

Keywords: essay, ageing, women, older women,
media, popular culture.
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