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forlag i serien Pandora.

et dr sedan tidigare vilkint att steriliseringar

etablerades som ett verktyg for den svenska

befolkningspolitiken under 1930- och 1940-

talen.! Betydligt mindre uppmirksammat ér
att det under samma period dven etablerades nya medi-
cinska metoder for att behandla diagnosen sterilitet,
ofrivillig barnléshet. Syftet med denna essi ir att lyfta
fram idéerna bakom dessa sterilitetsbehandlingar och att
underséka huruvida dven de var relaterade till befolk-
ningspolitiken. En vanlig uppfattning om sterilitetsbe-
handlingar ir att de har motiverats utifrin individualis-
tiska och demokratiska perspektiv. I boken Guldiggez.
Forildraskap i biomedicinens tid (1997) framhaller till
exempel etnologen Susanne Lundin antagandet att ett
eget barn inte bara utgor ett biologiskt grundliggande
behov utan ocksi en rittighet som bér tillfredsstillas.?
Den friga som jag vill uppehilla mig vid 4r om sterili-
tetsbehandlingarna under den aktuella undersoknings-
perioden ocksi motiverades utifran ett samhilleligt per-
spektiv. Kan steriliseringar for att minska antalet o6ns-
kade och behandlingar av sterilitet i syfte att 6ka antalet
onskade rent av ses som tva sidor av samma folkhems-
mynt?

OFRUKTBARHET SOM MEDICINSKT PROBLEM

Fenomenet "ofruktbarhet” har formodligen existerat se-
dan minsklighetens gryning. I skriftliga kulturer har
fenomenet beskrivits 1 dtminstone ett par tusen ar. Att
vissa kvinnor inte kan fa barn ir till exempel ett tema
biade i gamla testamentets forsta Mosebok, dir frukt-
samheten skildras som en giva som Gud viljer att ge,
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eller inte ge, och 1 de sa kallade hippokra-
tiska skrifterna frin antikens Grekland
(Corpus hippocraticum), dir olika medi-
cinskt betingade orsaker till problemet
framliggs.> Gammal 4r ocksi uppfatt-
ningen att ofruktbarhet inte dr ett 6nsk-
virt tillstind, det vill siga att midnniskor
tenderar att vilja foroka sig. Aven modern
medicinsk litteratur kring barnloshet ut-
gar fran denna forestillning, dven om ska-
len till denna vilja varierar. I Utredning och
behandling av ofrivillig barnlishet (1993)
hivdar gynekologen Ann Lalos: "Driften
till fortplantning 4r uppenbarligen nagot
fundamentalt minskligt. Det barnlésa dk-
tenskapet har utifran religiosa, kulturella
och sociala normer genom alla tider be-
traktats som en stor olycka.” Detta hind-
rar forvisso inte att méinniskor och par har
skapat familjekonstellationer pa andra sitt
in genom biologiska bindningar, eller valt
att inte skaffa barn, att vara frivilligt barn-
lsa.

Det har troligtvis ocksa varit vanligt,
att konstaterad ofruktbarhet har uppfat-
tats som en “naturens ordning” (alternativt
en gudomligt bestimd ordning), det vill
siga som ett givet tillstind som inte gitt
att paverka.® Sa har vil dtminstone fallet
varit i praktiken. Samtidigt bor man inte
glémma bort, att fruktbarhetsritualer” av
skilda slag har funnits under lang tid och
1 ménga olika kulturer.

Etnologer har exempelvis framhallit,
att berittartraditionen frin allmogesam-
hillet innehaller detaljerade instruktioner
om hur fruktsamheten kan péverkas.
Samlag i det fria under viren ansags tydli-
gen kunna stimulera fertiliteten, medan
slaktblod pa den havande kvinnan lippar
skulle férhindra fosterskador. Religiosa
vilsignelser har varit en annan strategi.®
Nya idéer och férhoppningar vicktes dock
i och med att barnlosheten bérjade defi-
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nieras inom en medicinvetenskaplig refe-
rensram.

Medicinvetenskapen ville visa att den
naturliga ordningen i sjilva verket var en
“onaturlig ordning”, en naturens nyck,
som faktiskt gilk att korrigera, i alla fall
pa sikt. Men samtidigt som barnlosheten
borjade tolkas som ett behandlingsbart
sjukdomstillstind etablerades en forestill-
ning om en ny naturens ordning. Enligt
denna biologiska ordning hade det kvinn-
liga reproduktionssystemet ett givet anda-
mal och detta indamal var befruktning
och barnalstring. Om en kvinna inte
kunde bli befruktad var nagot "fel” och
liksom andra "fel” behovde detta analyse-
ras och korrigeras, oavsett om kvinnan 1
ovrigt var fullkomligt frisk. Likare och
forskare var visserligen inte ovetande om
att ofruktsamhet kunde bero pa den man-
liga parten likavil som den kvinnliga.
Andi kom den medicinska teorin och
praktiken att starkt fokusera pa den
kvinnliga kroppen. Som genusforskare
har anmirkt fortsatte barnlosheten dir-
igenom att betraktas frimst som ett
“kvinnoproblem”, vilket i sin tur medf6rde
nya problem, ideologiska savil som medi-
cinska.”

Sedan slutet av 1800-talet har en lang
rad medicinska metoder for att behandla
ofrivillig ofruktbarhet prévats och bru-
kats. Olika metoder har dominerat under
olika perioder, delvis som ett resultat av
diagnosernas och tolkningsramarnas for-
andring men ocksd beroende pi sociala,
politiska och ekonomiska omstindigheter,
vilket medicinhistorikern Naomi Pfeffer
visat i sin fina historik éver infertilitetsbe-
handlingarnas historia The Stork and the
Syringe (1993).% Den behandlingsinrikt-
ning som jag intresserar mig for hir hand-
lar dock frimst om forsok att paverka,
eller stimulera, ofruktsamma kvinnors
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dggstockar, i syfte att atgirda utebliven
dgglossning och dirmed skapa en forut-
sittning for befruktning. Aven inom
denna inriktning har metoderna varierat.
Rontgen- och radiumstrilning av igg-
stockarna savil som hjirnan betraktades
av vissa likare som den mest framkomliga
vigen for att dstadkomma dgglossning.
Att dessa behandlingar i ménga fall inne-
bar allvarliga biverkningar hindrade inte
att metoden anvindes under flera decen-
nier.”

HoRMONTERAPIN OCH
DEN "MODERNA” GYNEKOLOGIN

Parallellt med den "fysiska” strilnings-
terapin bérjade ofruktsamma kvinnor (och
1viss min dven min) ocksi behandlas med
den "kemiska” hormonterapin. Den veten-
skapliga grunden for denna riktning ut-
gjordes av sexualendokrinologin, ett forsk-
ningsomride som etablerades i Europa
och USA i bérjan av 1900-talet.’ Under
farmaceutiskt klingande namn - Ferti-
linets, Pregnantol, Juvigold, Bioglan -
marknadsfordes étskilliga organpreparat,
innehillande extrakt frin en eller flera
endokrina kértlar, som likemedel for be-
handling av bland annat sterilitet. Dessa
kom efterhand att konkurreras ut av de
mer exklusiva och betydligt dyrare hor-
monpreparaten, som borjade lanseras pa
marknaden under 1920-talet.

For att itgirda utebliven igglossning
anvindes forst och frimst kvinnligt kéns-
hormon, éstrogener och progesteron. Un-
der en period nyttjades dven thyroxin
flitigt i detta syfte, eftersom det var ett
hormon som ansigs kunna paverka hela
det endokrina systemet, inklusive repro-
duktionsapparaten. Dirtill prévades gona-
dotropiner i olika former och med olika

renhetsgrad. Si kallade pluriglandulira -
behandlingar, dir fler 4n en av dessa hor-
montyper anvindes, antingen samtidigt
eller efter varandra i en bestimd ordning,
var vanliga och skulle s3 forbli. Inga tink-
bara kombindtioner tycks ha limnats
oprovade, vilket tyder pa att resultaten
langt ifrén alltid blev de nskade.™

En av dem sorg kraftfullt argumente-
rade for att hormonterapi var en fruktbar
vig for behandling av ofrivillig ofrukt-
samhet var den svenske gynekologen och
endokrinologen Axel Westman (1894
1960). Hans syn pa ofruktbarhetsproble-
met framgar tydligt av hans andra in-
stallationsféreldsning, som bar rubriken
“Sterilitet och sterilitetsbehandling”.12
Forelasningen hélls den 4 maj 1935 i
Lund, dit Westman kallades for att efter-
trida den legendariske Elis Essen-Moller
(1870-1956) som professor och éverlikare
vid den obstetrisk-gynekologiska avdel-
ningen av universitetets kliniska institu-
tion pd linslasarettet> I den belyste
Westman steriliteten och dess skilda be-
handlingar ur en mingd olika synvinklar,
med de kvinnliga genitalorganen i fokus.*
Sterilitet framstills hir som en sjukdom
som, liksom andra sjukdomar, bér dia-
gnostiseras och behandlas medicinskt.
Négon tydlig distinktion mellan kvinnor
som ir ofrivilligt barnlésa, de som inte
kan fi barn men som inte upplever det
som ett problem och de som ir frivilligt
barnl6sa gors inte.!® Westman diskuterade
bide anatomiska och fysiologiska pro-
blem, och de vedertagna tekniker som
stod till buds for att lokalisera och 4tgiirda
dem pi ett rationellt sitt, inklusive stral-
behandling. Ocksi kopplingen mellan
ofruktsamhet och psykiska faktorer gavs
visst utrymme.'® Men ett annat tema som
Westman fiiste vikt vid var ”de nyare upp-
tickter, som gjorts inom hormonforsk-
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ning, speciellt betriffande dggstockshor-
monernas inverkan pa livmodern och dess
slemhinna.””’ Dessa hormoner omtalas
hir som "follikulin” (eller follikelhormon)
och “gulkroppshormon” (eller corpus lu-
teumhormon).

Enligt Westman ir forekomsten av
vissa bestimda mingder — varken for
mycket eller for litet — av dessa tva hormo-
ner helt nédvindiga for att ett dgg skall
kunna befruktas och utvecklas pa ett nor-
malt sitt. Dessutom utovar de ett infly-
tande pa slemhinnan i slidan sa att ett
sekret bildas, utan vilket sidescellerna inte
kan 6verleva, varvid dgget forblir obefruk-
tat. Om den "normala” produktionen av
dessa hormoner rubbades blev f6ljden
oundvikligen ofruktsamhet. Med st6d 1i
denna kunskap argumenterade Westman
for att det, vid gynekologiska undersok-
ningar av sterila kvinnor, var angeliget att
ocksa utféra kénshormonanalyser.

Om hormonanalyserna visade att en
patient led av en viss hormonrubbning
fanns dock atgirder i form av hormon-
terapi att sitta till. I sadana fall — och om
patienten inte hade nagra allvarliga anato-
miska, fysiologiska eller psykologiska pro-
blem i 6vrigt — borde steriliteten kunna
overvinnas, forutsatt att behandlingen

jordes tillrickligt « energiskt. "Uppgif-
grna fran litteral’flrgn visga, att delf pnglo-
derna hormonterapien ir av stort virde
och min egen erfarenhet har lirt mig”,
berittade Westman, "att en relativt stor
grupp sterilitetsfall just dro betingade av
rubbningar av ifrigavarande slag och dir-
for ocksa dro tacksamma foremal for hor-
monal terapi.”*®

Avslutningsvis konstaterade Westman,
att framstegen inom endokrinologin hade
bidragit till en férindrad och mer positiv
instillning till steriliteten. Losningen pa
problemet var inom rickhall, bara den

Illustration ur upplysningsskriften A och O fér blivande médrar,
Allmanna livforsikringsbolaget Oden,1943.
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spirande forskningen gavs mojlighet att
blomma. An var man inte framme vid
malet.

Medan man, i vad giller den rent kirurgiska
terapien, vil troligen redan kommit sa lingt,
som méjligt ir, std de hormonala behandlings-
formerna i sin forsta utveckling. Hir fordras ett
omfattande sivil experimentellt som kliniskt
forskningsarbete, innan definitiva riktlinjer
for hormonal sterilitetsbehandling blivit upp-
dragna, men det torde icke droja linge, innan
man vunnit en djupare insikt i dessa frigor.
Dirmed vidgas ocksi givetvis i hog grad vira
méjligheter att kunna hjilpa de talrika kvinnor,
som soka likaren pa grund av sterilitet.””

Westman dromde om ett hormonterapeu-
tiskt botemedel mot sterilitet, och det var
en drom som han med tiden kom att dela
med andra, bide likare och ofrivilligt
barnlésa personer.

BEFOLKNINGSFRAGAN
OCH STERILITETEN

Med tanke pa att Westman var gynekolog
ir det inte konstigt att han blev upptagen
av sterilitetsfragan; talande 4r att han
valde en stork som symbol for sitt privata
ex libris.® Westman var heller inte den
ende gynekologen som forordade och be-
drev forskning om sterilitetens endokri-
nologiska betingelser eller som nirde for-
hoppningar om att framgangsrikt kunna
behandla sterila kvinnor genom hormon-
terapi. Men, vid denna tid var hormonellt
betingad sterilitet ett problemomrade som
dnnu inte var sirskilt framtridande inom
den internationella endokrinologiforsk-
ningen.

Enligt endokrinologen George Corners
vittnesbord frain USA var det linge svart
bade att fi praktiserade gynekologer in-
tresserade av endokrinologisk forskning

och att fi laboratorieforskare intresserade
av konkreta kliniska problem, som sterili-
tet. Dir placerades sterilitetsfrigan hogt
pa forskningsagendan forst efter andra
virldskriget och di som en komponent i
ett bredare fofskningsfilt som omfattade
reproduktion, fertilitet och tekniker for
barnbegrinsning.”’ En annan indikation
pi att detta dmne i huvudsak tillhorde
efterkrigstiden ir att flera vetenskapliga
sammanslutningar for reproduktions-
forskning grundades da.*

Westmans fokusering pa sterilitetspro-
blemet redan vid 1930-talets mitt bor
relateras till den speciella politiska och
socioekonomiska kontext som han ver-
kade i. Denna utgjordes av det spirande
svenska folkhemmet med det visionira
samhillsprogram som boérjade utformas
inom socialdemokratin sedan Per Albin
Hansson bildat regering 1932. Samhalls-
programmet handlade om behovet av
okad demokrati, utbildning, folkhilsa och
social och ekonomisk rittvisa, och hur
dessa mil i praktiken skulle uppnas. Men
till diskussionen hérde ocksi den si kal-
lade befolkningsfrigan.”® Inom ramen for
befolkningsfrigan diskuterades “kvalite-
ten” pa befolkningen och hur "folkmate-
rialet” skulle hindras frin att férsimras
och istillet helst genomgi en forbittring.
Amnet gir tillbaka till socialdarwinistiska
och rashygieniska tankegangar, som i Sve-
rige fick en tydlig institutionell férank-
ring genom inrittandet av Statens institut
for rasbiologi i Uppsala 1921.%¢ Men forst
och frimst byggde befolkningsfragan pé
iakttagelsen, att nativiteten i Sverige, lik-
som 1 flera andra europeiska linder, hade
minskat stadigt sedan slutet av 1800-talet.
Ungefir samtidigt med denna minskning
i barnafédandet, som dagens historiede-
mografer kallar for fertilitetstransitionen,
hade dessutom omkring femtio miljoner
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européer emigrerat till Amerika och andra
platser.

Nativitetsnedgingen gav upphov till en
vida spridd oro, och det av ett sirskilt po-
litiskt skdl. Som historikern Maria Sophia
Quine sammanfattar liget: "For political
leaders as much as for distinguished intel-
lectuals, the drop in the birthrate threate-
ned to endanger the nation’s prospects
for continued prosperity and progress.”*
Denna tanke om ett direkt samband
mellan befolkningstillvixt och nationell
framging, respektive lig nativitet och
nationella bekymmer, kom sirskilt starkt
till uttryck hos den italienske demografen
Corrado Gini (1884-1965), som 1 slutet
av 1920-talet formulerade en organisk
teori om att varje civilisation passerar ett
antal bestimda utvecklingsstadier: fran
fodelse och uppvixt till mognad och seni-
litet. Dessa stadier, menade Gini, korre-
sponderade nimligen med civilisationens
grad av "fertilitet”. En nation, vars fodel-
setal var i avtagande, var alltsd pa vig att
ildras for att slutligen bli helt steril. For
gamla nationer, som Frankrike, Storbri-
tannien och Sverige, bidade teorin inte
gott; en ung och "viril” nation, som Ita-
lien, hade diremot framtiden for sig. Mus-
solinis imperialistiska ambitioner fick pa
det sittet en tydlig vetenskaplig forank-
ring. Gini sjilv belénades med medalj av
Il Duce.?®

I Sverige fick befolkningsfrigan som
bekant kraftfull niring genom Alva och
Gunnar Myrdals kontroversiella bok Kis
i befolkningsfragan (1934).”” Med utgangs-
punkt i den konstaterade befolkningsned-
gingen varnade makarna Myrdal inte
bara for en minskad nationell produktivi-
tet utan for att Sveriges befolkning riske-
rade att nirmast férsvinna. Ocksa Myr-
dals talade om vikten av att uppritthalla
den allminna standarden pa det svenska
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”folkmaterialet”; med en ofta citerad fras
dberopades den radikala utsovring av
hoggradigt livsodugliga individer”, som
mojliggjordes genom den nya sterilise-
ringslagstiftning som antogs 1934.”® Men
betydligt storre*hopp stillde forfattarna
till statens férmaga att stimulera barnafo-
dandet genom en utbyggnad av de sociala
skyddsniten. De faresprikade dirfér en
mer samhillstillvind och ekonomiskt ut-
jimnande familjepolitik, som inbegrep
bostadsbidrag, fri barnhilsovard, fri barn-
omsorg och fri skolging.

Kris i befolkningsfrigan var en radikal
bok, som i grunden handlade om behovet
av att skapa ett nytt samhille, bittre an-
passat till den nya tid da agrarsamhillet
var pa vig att verg till urbant industri-
samhille. Det var genom politiska refor-
mer med vetenskaplig forankring som be-
folkningsnedgangen skulle hanteras;
nigra direkta krav pa den enskilda min-
niskans livsforing stillde Myrdals egentli-
gen inte. Men med detta sociala rittvise-
resonemang f6ljde trots allt en stark
forvintan om, nirmast ett outtryckt krav
pa, att unga friska minniskor regelmis-
sigt skulle gifta sig och bilda familjer.
Mailsittningen var att det skulle fodas
minst tre barn per familj, vilket hade varit
det vanliga i bondesamhillet innan nati-
vitetsnedgingen borjade péd allvar under
1880-talet. Det handlade, som sociologen
Eva Palmblad har uttryckt det, om att
dstadkomma en sund reproduktion i
samhillets tjinst”.

Uppfattningen att produktionen av nya
medborgare var ett sitt att ta ansvar och
bidra till samhillsutvecklingen kom till
uttryck pé olika sitt men kanske allra tyd-
ligast i den upplysningslitteratur som
riktades till landets potentiella fordldrar.
Retoriken om barnafédandets plikter
forekom i denna genre lingt efter 1930-
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talet.® Att alla kan fi barn tycks hir tas
for givet.

AxeL WESTMAN OCH
BEFOLKNINGSUTREDNINGARNA

Som si minga andra tog Axel Westman
intryck av den befolkningspolitiska debat-
ten, men han deltog ocksa sjilv. Liksom
makarna Myrdal vidholl han att befolk-
ningsfrigan i huvudsak var av social eller
social-medicinsk karaktir. Som landets
kanske frimste foretridare for dmnet
obstetrik och gynekologi inskirpte han,
att en utbyggd barn- och médravird dir-
vidlag hade en sirskilt viktig roll att fylla.
Men han deklarerade samtidigt, att fra-
gan till sin natur var mycket komplex och
att den fortjinade att penetreras frin
manga olika hall. I sin installationsfore-
lisning 1 Lund fastslog Westman silunda:
"Den for nirvarande snart sagt i alla kret-
sar si livligt pigiende diskussionen om
vart lands befolkningsfriga har i hog grad
aktualiserat alla sporsmil, som pa ett eller
annat sitt tangera problemet om de atgir-
der, som kunna vidtagas, for att folk-
mingden skall 6ka.”*! Atminstone ett av
dessa spérsmil var av ren medicinveten-
skaplig natur, nimligen det faktum att
minga svenska dktenskap var ofrivilligt
barnlésa. Enligt en undersokning av sta-
tistikern Sven Wicksell, genomford 1932,
kunde det réra sig om over 15 procent.®

Med andra ord: det fanns méinga par
som onskade f4 barn men som helt enkelt
var biologiskt ofsrmogna till det. Forsk-
ning kring sterilitet och infertilitet i syfte
att astadkomma adekvata behandlingar
var dirfér viktigt, menade Westman, inte
bara for de berérda individerna utan for
nationen och samhillet i stort. "Det maste
ju anses som ett synnetligt stort samhills-

intresse, att de kvinnor, som o6nska fa
barn, men av en eller annan anledning dro
sterila, erhilla all den hjilp, som likekon-
sten f.n. kan erbjuda.”®® Att mojliggora
onskade graviditeter var utifrin detta per-
spektiv lika Bngeliget som att, genom
steriliseringar, . preventivimedel och, i un-
dantagsfall, aborteringar, foérhindra de
oonskade.’* Detta sitt att sammanlinka
sterilitetsproblemét med befolkningsfra-
gan- fick gehér bland vissa likare, och
Westmans idéer om hur steriliteten skulle
angripas ansigs ocks3 politiskt relevanta.®
Sadana idéer var dock inte unika for den
terapeutiska kulturen i 1930- och 1940-
talens Sverige. Av olika skil kom de till
uttryck ocksd i Italien, Tyskland och Is-
rael.3¢

Aven om befolkningsfrigan togs pa
stort allvar inom sivil hégern som vin-
stern var meningarna om Myrdals ge-
nomgripande reformforslag delade. For
att utreda saken tillsattes en sirskild
befolkningskommission, som under aren
1935-1938 utarbetade en rad atgirdsfor-
slag i linje med folkhemspolitikens ambi-
tioner. Totalt producerades arton betin-
kanden. Férutom den skara ledamoter
som ingick i kommissionen engagerade
socialdepartementet ett antal externa sak-
kunniga for detta arbete. En av dem var
Axel Westman. Westmans insatser bestod
frimst 1 hans medverkan i den av Gunnar
Myrdal ledda utredningen Betinkande 1
sexualfragan (1936), i vilken han bidrog
med tvi egna texter, "Den ofrivilliga ste-
riliteten” och "Hygieniska och medicinska
indikationer for férebyggande fédelsekon-
troll”. Westman hivdade hir pa nytt att
sterilitetsfrigan horde intimt samman

med befolkningsfrigan:

D4 man i diskussionen om virt lands befolk-
ningsfriga séker vinna klarhet i problemet,
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vilka faktorer, som i positiv eller negativ rikt-
ning influera pi folkmingden, och dé atgirder
mot en sjunkande nativitet tagas under om-
provning, maste frigan om den ofrivilliga steri-
liteten, dess orsaker och dess behandling till-
draga sig ett betydande intresse.?”

Likasi understrok han sterilitetens manga
orsaker och betonade 4n en géng att dven
satsningar pid hormonforskning och hor-
monterapi lag 1 rikets intresse. Intressant
nog férordade han denna gang en "inten-
siv’ hormonterapi inte bara for sterila
kvinnor utan ocksa for sterila min.

Nir Befolkningskommissionen avrap-
porterades var det ekonomiska liget kirvt,
och den politiska situationen komplicera-
des ytterligare 1 samband med andra
virldskrigets utbrott 1939. Sverige fick nu
en samlingsregering, som placerade den
nationella férsvarsberedskapen och folk-
forsorjningen i frimsta rummet. Att be-
vara fred och frihet gick fore allt annat.
Behovsprovade barnbidrag, modrahjilp
och moderskapspenning tillkom och ett
beslut om férebyggande hilso- och sjuk-
vard togs vid denna tid, men 1 6vrigt sat-
tes atgirder for att stimulera barnafédan-
det temporirt pa undantag. Nativiteten
okade nidgot, dnda fick debatten om be-
folkningssituationen férnyad fart i bérjan
av 1940-talet. Retoriken var att Sverige
inte bara behévde ett yttre férsvar utan
ocksa ett inre, som utgjordes av en stabil
svensk befolkning. Krav pa en uppfoljning
och oversyn av kommissionens arbete res-
tes frin olika hall och 1941 tillsattes Be-
folkningsutredningen, som under stats-
sekreteraren Tage Erlanders ledning sedan
verkade fram till 1946. Denna giang del-
tog bide Westman och hans kollega Sune
Genell med skrivelser, och bida fram-
holl pa var sitt vis sterilitetsforskningens
och sterilitetsbehandlingarnas politiska
virde.
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I debattboken Virt folk och vir framtid
(1940) hade den konservative likaren
Gunnar Bi6rck med emfas upprepat upp-
fattningen om kvinnans ovedersigliga roll
som barnafoderska: ”Ty att foda barn ir
med naturnédvlindighet en medborgerlig
plikt”. Instillningen att kvinnornas plikt
att foda barn nirmast var att likstilla med
minnens obligatoriska virnplikt kritisera-
des av socialdemokraterna Inga Thorsson
och Birgitta von Hofsten, som inte bara
protesterade mot att Biorck reducerade
kvinnan till en endimensionell kéns-
varelse, utan ocksi piminde om att alla
kvinnor faktiskt inte var f6rmégna att fa
barn.*® Den senare traden plockades upp
av gynekologen Sune Genell, som i
Svenska Lakartidningen anmirkte att 6kad
nativitet inte bara var en friga om social
vilfird och god vilja. "Méjligheterna att
med ideellt eller ekonomiskt betonad pro-
paganda fia minniskor att sitta fler barn
till virlden dro kanske i lingden mattliga.
Att 6ka chanserna fér dem som vilja men
inte kunna fi barn, det dr sikert en tack-
sammare uppgift.”* Ett av Genells forslag
till befolkningsutredningen var dirfor att
vilutrustade hormonlaboratorier borde
inrittas vid landets kliniker si att si
ménga som mojligt skulle fa glidje av den
nya endokrinologiska kunskapen.

Aven Axel Westman forfattade ett un-
derlag som mynnade ut i en hemstillan,
att Befolkningsutredningen — i den min
det var ekonomiskt méjligt — skulle un-
derstodja vetenskaplig forskning kring
sterilitetsproblemet. Till skillnad fran
Genell menade dock Westman, att om
staten kunde undvara resurser for bittre
laboratorielokaler borde dessa koncentre-
ras till det nybyggda Karolinska sjukhu-
set, sa att sterilitetsforskningen vid sjuk-
husets kvinnoklinik skulle kunna ex-
pandera.”” Att Westman pekade ut just
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denna miljé var formodligen ingen tillfil-
lighet utan hingde samman med att han
1943 hade limnat Lund for att bli profes-
sor vid Karolinska Institutet och 6ver-
likare vid Karolinska sjukhusets ny6pp-
nade kvinnoklinik. Men det var ocksi en
miljo dir sterilitetsbehandlingarna kraf-

tigt okade; andelen kvinnor som intogs
for sidan behandling hade i Stockholm
okat frin en procent 1933 (Sabbatsbergs
sjukhus) till hela trettiofem procent 1943
(Karolinska sjukhuset). Bara ar 1943 ge-
nomgick 438 kvinnor sterilitetsbehand-
ling vid den senare kliniken. Westmans

Bilden med citatet frin forfattaren Bertil Malmberg dr himtad frin upplysningsskriften A och O for blivande

modrar, Allméinna livforsikringsbolaget Oden, 1943, som med en tidstypisk formulering uppmanade Sveriges

kvinnor att bli médrar: *Varje kvinna har en lycka att uppleva och en plikt att uppfylla. Lyckan dr barnet,

som den sunda kvinnan — kanske omedvetet — lingtar efter. Plikten dr den fordran livet stiller for att slaktet
skall bestd.”
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egen tolkning av denna utveckling var just
att steriliteten och dess behandling hade
fatt en s framskjuten plats i debatten om
nativitetsproblemet. Detta hade i sin tur
medfort en forindrad "folkpsykologisk”
instillning till befolkningsfragan.*

Slutligen bor det noteras att kopplingen
mellan befolkningsfrigan, sterilitetspro-
blemet och endokrinologin intressant nog
artikulerades dven i den vid samma tid
genomfbrda forskningspolitiska utred-
ningen om "den medicinska forskningens
frimjande”. Aven i denna utredning, som
genomfbrdes pid uppdrag av ecklesiastik-
departementet och som lig till grund for
bildandet av Statens medicinska forsk-
ningsrdd 1945, var Westman anlitad som
expert.? Enligt utredningen skulle det
nya forskningsradet sirskilt prioritera tvd
overgripande forskningsomraden, social-
medicin och forsvarsmedicin. Men utéver
att peka ut dessa omridden formulerades
ocksid flera specialiserade prioriterings-
forslag.® I en av bilagorna forklaras att
sterilitet i dktenskapet 4r en fundamental
aspekt pd befolkningsfragan. Dirfor efter-
fragas, dter igen, storre forskningsresurser
till det omradet:

Med vir okade kinnedom om kénsfirens fysio-
logi har det blivit m&jligt att motverka sterilitet
hos sivil kvinnor som min genom operativa in-
grepp och specifik behandling [...] Allminhe-
tens intresse har hirigenom, liksom genom den
allminna diskussionen kring befolkningsfra-
gan, starkt okats. Det ir tydligt, att det ocksd
krives en fortsatt vetenskaplig forskning, inrik-
tad pi vidgad kinnedom om hithérande fra-
gor.*

STERILISERINGSPROGRAMMETS
MOTPOL?

Steriliteten och dess behandling utgjorde
inte nigon central friga i de utredningar
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som hir har behandlats, den fanns snarare
med pé ett horn. Om man ser till de refor-
mer som faktiskt genomfordes i anslut-
ningen till Befolkningsutredningen var
inférandet av det allmidnna barnbidraget
1947 formodligeff det viktigaste. Men det
bor pipekas att sterilitetsforskningen inte
gick lottlss, vilket siger nagot om hur in-
vecklad vetenskapens historia kan vara.
Axel Westman tog intryck av den poli-
tiska debatten om nativitetsnedgingen
nir han formulerade sitt forskningspro-
gram kring sterilitet och sterilitetsbe-
handling. Han fick i sin tur fértroendet
som expert i samband med de politiska
befolkningsutredningarna, dir han bland
annat argumenterade for nya statliga re-
surser for en utvidgad forskning pa omra-
det. Westman blev ocksd bénhérd i och
med att staten (tillsammans med Wallen-
bergstiftelsen) bidrog till en utbyggnad av
kvinnokliniken pi Karolinska sjukhuset.
Denna historia ir dirmed ett exempel pi
att vetenskap och politik inte utgoér tva
separata sfirer. Den dr ocksa ett exempel
pa att det inte pa nigot enkelt sitt gir att
siga huruvida politiken styr vetenskapen
eller om det ir tvirtom. Snarare verkar
det i detta fall ha varit si, att vetenskap
och politik utvecklades tillsammans, inte
sida vid sida utan hand i hand, i ett 6mse-
sidigt paverkansférhillande.*

Den reproduktionsinriktade forsk-
ningen och terapin ir en sida av befolk-
ningsfrigan och vilfirdssamhillet i stort,
som sillan har diskuterats av historiker.*
Under 1990-talets debatt kring den unga
svenska vilfirdsstatens sociala och medi-
cinska ingenjorskonst var det framfor allt
den negativa sidan av fortplantningskon-
trollen, och da i synnerhet sterilisering-
arna av fysiskt och psykiskt "avvikande” i
sambhillets periferi, som uppmirksamma-
des och ventilerades. Den vetenskapliga
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komponent av befolkningsfrigan som da
sirskilt holls fram var genetiken, vilken
lag till grund for rashygienen som i sin tur
fungerade som inspirationskilla for steri-
liseringspropagandan.*’

Med tanke pi att drygt sextiotusen
minniskor, frimst kvinnor, steriliserades 1
Sverige frin 1935 och énda fram till 1975,
nir lagstiftningen dndrades, ir det givet-
vis angeliget att lyfta fram denna historia.
Jag menar dock, att dven Westmans och
hans kollegors engagemang for att pd
medicinsk vig forsdka hiva steriliteten
bér tas 1 beaktande. For befolkningsfra-
gan kan dessa positiva och negativa prak-
tiker fér att kontrollera och styra fort-
plantningen nirmast ses som olika sidor
av samma mynt.** Genom att ta fasta pa
bada dessa sidor tydliggors dessutom, att
de medicinvetenskapliga ingrepp som ut-
vecklades mot bakgrund av och i samspel
med befolkningsfragan och folkhemmets
normalitetsideal berérde dven de mest eta-
blerade och vilsituerade i samhillets cen-
trum; den ofrivilliga barnlésheten tog inte
hinsyn till klassgrinser. Diremot okade
chansen att bli undersokt och behandlad
av en specialist om den privata ekonomin
var god.

Hur minga personer som under folk-
hemsepoken verkligen genomgick hor-
monbehandlingar med syftet att bli gra-
vida ir forvisso svart att veta. Sannolikt
var antalet betydligt ligre 4n antalet som
steriliserades. Aven om sambhillet forvin-
tade sig att kvinnor skulle bli modrar
fanns heller inte nigon myndighetssank-
tionerad tvingsbehandling av infertila,
som kan sigas ha motsvarat de si kallade
tvangssteriliseringarna.* Dessa skillnader
mellan de tvd praktikerna hindrar dock
inte att vi kan forsta dven reproduktions-
endokrinologin som en aspekt av den
svenska befolkningsfrigans historia.
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SUMMARY

Hormones for the People’s Home

On Endocrinology, Sterility and the Population
Question in the Swedish Welfare State
(Hormoner i folkhemmet. Om endokrinologin,
sterilitetsproblemet och befolkningsfrigan)

In the current historiography of the early Swedish
welfare state the so-called sterilisation programme,
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which was established in the 1930s in accordance
with the premises of racial hygiene, plays a promi-
nent role. The aim of the present essay is to high-
light and analyse ideas about what may be looked
upon as the counterpart of sterilisation: medical
practices in order to cure sterility. Furthermore, the
essay explores the Eonnection between such ideas
and the population debate of the 1930s and 1940s,
when not only voluntarily but also involuntarily
childless marriages were considered as a threat
against the nation. FThe'analysis is based mainly on
articles written by the respected gynaecologist and
endocrmologist Axel Westman, who conceptual-
ised sterility as a hormonal imbalance and argued
that hormone therapy could be of great signifi-
cance for the treatment of this diagnosis and
thereby for society.

Keywords: Swedish welfare state, the Population
Question, sterility, endocrinology, Axel Westman.

Christer Nordlund, Department of Historical,
Philosophical and Religious Studies, Umed Univer-
sity, Umed, Sweden.





