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 warit verksam inom projektet
"Genusperspektiv pd barn- och

omslitteraturen i skolan” vid

i lever i "den sociala kompetensens fas” som

innebir att umgingeskoderna relativiseras, att

individen dr beriknande i férhallande till

andra och att social kompetens ir "en finslipad
umgingesmetod for hur individen férhaller sig till andra
minniskor i syfte att nd 'framgéing’. Den sammanhinger
med en utpriglad férmaga att kontrollera de intryck man
g6r pa andra minniskor” (Aspelin 1994:81). Denna bild
av var samtid presenterar sociologen Jonas Aspelin i en
artikel om “vuxenblivandets problematik”. Jag tar den
som utgingspunkt for ett resonemang om tonarsflickors
syn pa och forhillande till sina fider i nigra samtida
ungdomsbécker. Avstampet dr den ambivalens som bade
déttrar och fider kan kinna infor ett familjeliv som for-
indras nir flickan ir pi viig att limna hemmet. Bide far
och dotter brottas med balansgingen mellan att slippa
taget och att kiinna ansvar for relationen. Men de gor det
pé olika sitt och med helt olika utgingspunkter.

I Aspelins artikel finns méanga intressanta infallsvink-
lar pa ungdomars svarigheter att intrida i vuxenvirlden.
Men dir talas enbart om ungdomar som grupp och kons-
aspekter beaktas inte. Mitt syfte i denna artikel dr att
visa hur kén och makt priglar relationen mellan en far
och en tonirsdotter, mer dn forhillandet forilder och
barn.! Dessutom ifrigasitts de uppdelade positionerna
"ungdom” (omogen) och "vuxen” (mogen), som de ibland
anvinds i teorier om ungdomar och deras relation till
familjen.

Om vi vinder tillbaka till inledningens utsaga om be-
hovet av att kontrollera intrycken vi gor pa andra mén-
niskor, kan vi tinka att familjen blir en arena som bade
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ir tacksam och besvirlig. I familjen skall
vi férhoppningsvis kunna slippa alla mas-
ker och allt "finslipat” spel. Men dir finns
ocksa ett beroendeférhillande, som kan
vara svirt att férena med kravet pi den
individuella friheten. Beroendet av forild-
rarna och frigérelsen frin dem skapar
dubbla kinslor hos flickorna. Vem har
makten, vem bestimmer 6ver vem? Flic-
kan frigar sig var hon hér hemma — hos
forildrarna, hos vinner eller hos pojkvin-
ner?

FORSKNING OM UNGDOMAR OCH FAMIL]J

Innan vi tar itu med ungdomsbdckerna
skall vi ta del av en 6versiktlig unders6k-
ning om ungdomars syn pia familjen.
Sociologen Jan Carle gor i artikeln "Unga
minniskor och familjerelationer i Sverige”
en genomging av ungdomars attityder.
Tyvirr saknas ocksa hir ett konsperspek-
tiv. Men det betydelsefulla i hans under-
s6kning dr synsittet att familjelivet inte
bara dr nigot som ungdomar upplever som
besvirligt. Carle lyfter nimligen fram att
ungdomsforskningen 4 ena sidan ofta ut-
gar frin att familjen dr frinvarande eller
ett problem i ungdomars liv. Frigorelsen
frin familjen och individualiseringen
framstir som ett ideal. Familjesociologin
4 andra sidan har ett motsatt problem,
eftersom forskningen inom detta omride
gléommer ungdomarna. Istillet studeras
barn, relationer mellan forildrar och sam-
hillsperspektiv. Carles poing ir "att famil-
jen har stor betydelse for ungdomar som
handlingsarena och som killa f6r oriente-
ring i nutid och framtid” (Carle 2003:191).
De allra flesta ungdomar mellan 16 och
18 é4r bor hos sina férildrar och har ett
liv som kretsar kring skolan, fritiden och
familjen.?
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Ungdomsstyrelsen genomférde dr 2003
en enkit dir ungdomar och vuxna fick
svara pé fragan: ”Vad ger ditt liv mest me-
ning?”. Svarsalternativen var arbete, stu-
dier, fritid, familj och vinner. Familjen
visade sig vara det viktigaste, oavsett ut-
bildningsbakgrund, direfter kom vin-
nerna, fritiden, arbetet och sist studierna.’
Carle jimfor dessa resultat med en miit-
ning som gjorts ar 1997 och konstaterar
att férindringarna varit smi. Sett bakét i
tiden har monstren varit stabila sedan
mitningarna paborjades under 1980-talet.
Samtidigt hivdar Carle att det finns ett
genomgiende monsterialla aldersgrupper,
som pekar mot att familjen ges mindre
vikt. Tydligast dr det i den yngsta grup-
pen, 1619 ér.*

Ungdomar fick av Ungdomsstyrelsen
2003 fragan om vad de ser som ett mal att
uppna vid 35 ars dlder. Rangordningen
blev f6ljande: skaffa eget boende, ha fast
anstillning, ha forverkligat sig sjilv, ha
sett sig om 1 virlden, ha hog levnadsstan-
dard, ha mycket fritid. En forindring har
skett sedan 1997, genom att familjens be-
tydelse har minskat pa bekostnad av sjilv-

forverkligande, levnadsstandard och fri-
tid.

FLICKOR OCH FADER

Ungdomar formas till att leva i en era
”tylld av reflexivitet och osikra livsbanor”
och Carle menar att "kanske just dirfor,
kvarstar familjen som en social institution
med starkt strukturellt formande villkor
f6r hur denna levnadsbana kommer att
formas”.¢ Kan ungdomarna finna stabili-
tet 1 familjen? Hur skildras detta i ung-
domsbéckerna? Ar familjen en trygg
plattform?” Mitt pigiende forsknings-
projekt om tonarsflickors relationer till
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pappor och hur dessa tar sig uttryck i sam-
tida ungdomsbocker visar upp en annan
bild.®

I Maria Kiichens Jag ser mig sjilv i en
stulen spegel (2002) aterfinns flera skild-
ringar av relationer mellan fider och ton-
arsdottrar. For tva av huvudpersonerna dr
médrarna doda sedan flera ar tillbaka och
for den tredje huvudpersonen limnar
mamman hemmet for ett jobb i utlandet.
Hir finns alltsa tre fider som fir huvud-
ansvar for sina dottrar. Alla de tre flic-
korna ir 16 ar och har flyttat hemifran,
men berittelsen skildrar indi déttrarnas
behov av bekriftelse och uppgorelse i for-
hallande till fadern. De fadersgestalter
som framtrider dr alla osikra i sin faders-
roll. Liksom 1i flertalet andra ungdoms-
bocker ser flickorna detta och uppvisar
bade en forstiende hillning och en saknad
efter en annan pappatyp. Riina som flyt-
tar till Stockholm vet vad pappan menar
nir han siiger it henne att vara ridd om
hans gamla gitarr: "Och jag vet vad du
egentligen menar nir du siger si dir. Och
ja, promise, jag ska vara ridd om mig
ocks3.”” Men hon uttrycker ocksé en ling-
tan efter att inte vara den vuxna. Hon till-
later inte pappan att f6lja med till statio-
nen for att siga farvil, men formulerar
infor sig sjilv frustrationen nir ridslan
kommer: "Det svindlar f6r 6gonen, mar-
ken under hennes fétter blir mjuk, hon
trevar efter nigonting att ta stéd mot men
inget finns, hon stir ensam, hon lingtar
efter pappa nu, idiotfarsa, han borde ha
fattat att hon skulle behéva honom trots
allt, farsor maste kunna siga emot, de fir
inte vara sé lydiga som han var i morse!”
Riina lingtar siledes efter en mer auktori-
tir och omhindertagande pappa, som inte
kan manipuleras.

Den forstiende hillningen infér pap-
pornas tillkortakommanden uttrycks ock-

sd 1 att fiderna ursiktas for sitt beteende
och att kinslan av émhet tar 6verhanden.
Elsa Marie skiller ut sin far nir mamman
flyttar utomlands. Ilskan vicks av ojim-
likheten 1 forildrarnas relation, dvs. att
inte hela familjen flyttar med, vilket
skulle varit fallet om fadern fatt nytt
arbete. Men med 1 potten finns ocksa ett
gammalt sir, da fadern svikit sin dotter i
en svir situation, nir han valde att tro pa
omgivningen mer 4n pi dottern. Trots
detta far Elsa Marie daligt samvete efter
att ha skillt ut fadern: "Det var ingen
vanlig pappablick. Hans 6gon hade blivit
dgonen hos en pojke som gjorde sitt bista
for att vara snill och duktig men dnda
fick stryk.”"! Hir framtrider den seende
dottern som intar en vuxenroll, samtidigt
som hon konstruerar en bild av fadern
som ett barn.

Pappan blir sarbar, nir han forstar att
han haller pa att forlora sin fru. Aven
detta iakttar dottern: "Hennes pappa har
krympt. Han 4r bara en snill hund nu
som sitter pd dorrmattan med viftande
svans full av lingtan och vintar pa att
mamma ska komma hem.?? Att géra
fadern liten och att tycka synd om honom
tycks vara ett sitt dels att ursikta honom
och dels att limna honom bakom sig. Det
ir dock till priset av att dottern gor avkall
pa sin ritt till egna kinslor och behov och
framfor allt till att sjdlv vara barn. Hon
gir istillet in 1 ett konspriglat ménster,
som den forstiende kvinnan: "Pappa svek
henne men han har bett om forlatelse och

hon maéste kunna férlita, vad han 4n sa

till henne den gingen, hur ont det dn
gjorde. Pappor ir forresten inga perfekta
ta-hand-om-maskiner. De kan gora fel.
De forsoker sa gott de kan men de ér inte
bist 1 viarlden.”*3

Ett grundliggande problem mellan
fider och dottrar dr bristande kommuni-
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kation. I vissa fall sker en forindring i be-
rittelserna och flickan och fadern bérjar
prata med varandra pi det sitt som flickan
lingtat efter. Det idr trevande till en bor-
jan och flickan fir ligga in en hel del vil-
vilja for att forstd att pappan dr pa ritt
spar. Ett exempel finns i Heder (2002) av
Christina Wahldén: Siri, 19 ar, har en
konflikt med en far, som vacklar mellan
att férsoka vara auktoritirt kontrollerande
och att vara en lyhord forilder. I slutet av
berittelsen uttrycker dottern tacksamhet
for att han 4ndé vagar slippa ivig henne
till Paris. Men hon mirker ocksé att det
sker med ambivalens: "Han 4r nog lika
orolig som foérut, kanske lite mindre bara,
men han anstringer sig si for att jag inte
ska mirka det. Det gor jag ju 4ndd, men
jag latsas inte om det.”** Aterigen skildras
en i raden av forstiende och avlisande
dottrar, som har en vuxen blick pa sin far.

En annan huvudperson 1 Heder ir
Dana, som hotas till livet av sin farbror for
att hon inte lever upp till hedersbegrep-
pet. Fadern stir pi farbroderns sida. Trots
ett last lige har Dana en 6nskedrom. Den
inleds med att pappan far radet av en in-
flytelserik landsman att sluta fred med sin
dotter. I drommen angrar pappan att han
lyssnat pd dem som anklagat honom for
att inte ha kontroll 6ver dottern. Han in-
ser att han istillet borde ha bejakat hen-
nes férhoppningar. I drommen siger han:
"Du ir framtiden, jag forstar det nu. Aven
om jag inte forstar vad du vill eller varfor
du vill det kan jag se att du inte har gjort
nagot fel. Du stir pa mina axlar, jag bir
dig mot framtiden. Jag ska inte déma dig.
Jag ser nu att jag har varit hird. For
hard.”® Drémmen slutar med att far och
dotter griter ut tillsammans och tar var-
andras hinder.

Aven om det hir handlar om en till-
spetsad situation, finns hos huvudperso-
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nen Dana exakt samma behov av att bli
bekriftad och sedd av fadern, som 1 andra
berittelser om tondrsflickor. Hir finns en
lingtan efter att bli férstidd och respekte-
rad och att fi dela kinslor och uppleva
fysisk nirhet till honom. I just denna be-
rittelse forekommer inga alternativa vigar
for att undvika konflikten och hir kom-
mer heller ingen férsoning till stind mel-
lan far och dotter.

Vi sig tidigare hur en av huvudperso-
nerna i Jag ser mig sjilv 1 en stulen spegel,
Elsa Marie, hade kommunikationspro-
blem med sin far. Ocksa 1 huvudpersonen
Riinas fall finns en konflikt med en far
som grundar sig pa brister i kommunika-
tionen. Dock ér det tystnaden som ir pro-
blemet hir, di fadern inte vill tala om om-
stindigheterna kring moderns déd. Men
ocksd hos Riina vicks émhetskinslor for
fadern:

Om han nigonsin varit rockstjirna si dr det
helt klart linge sen. Numera ér det inget spe-
ciellt med honom. Han ir bara en vanlig medel-
ilders pappa som ser lite forvirrad ut nir han
kliver av tiget i den stora stan Stockholm [...].
Han ir striv och butter som vilken norrbott-
ning som helst, hennes store tjocke far. Hon fir
en klump i halsen och vet inte om den beror pa
omhet eller nagot helt annat, eller allt mojligt
inklusive 6émbhet.!®

Bilden av fadern férmedlas i dessa berit-
telser frimst ur flickornas perspektiv. Men
pa nagra stillen fir lidsaren dven ta del av
faderns synvinkel. Det blir da tydligt att
tfiderna har samma syn pa sig sjilva som
dottrarna, genom att ett ursiktande av
beteendet ligger nira till hands. Riinas
pappa vet att han borde tala med sina
dottrar om bakgrunden till mammans
dod men drar pa det: "Han tar inte initia-
tivet. Det blir hon som fir gora jobbet.
Han fattar sjilv att det ir fegt, en perfekt
pappa beter sig inte si, men han tycker
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faktiskt att han ir en bra pappa pa andra
sitt och vem ir fullindad?” Det som
15ser situationen ir att kommunikationen
borjar efter en konfrontation, di systern
Jaana provocerar fram ett gril med fadern.
Forst direfter kan Riina, hennes syster
och hennes pappa uppleva en familje-
kinsla: ”[...] de pratar inte mer om Riinas
mamma den dagen. Nu nir de har borjat
vet de att de kan fortsitta nir som helst,
det dr inte brittom och det ir en bra film
pa TV. Si Jaana poppar popcorn, Riina
blandar jordgubbssaft av den sorten som
de alltid drack nir de var smi, och sen
kryper familjen upp i soffhornet.”*

I Ingen grekisk gud, precis (2002) av Kata-
rina Kieri skildras dotterns kontakt med
bida forildrarna som komplicerad. Rela-
tionen till modern férblir dock statisk, da
moderns mentala frinvaro knappast for-
indras, medan relationen till pappan ut-
vecklas. Men dven hir dr konsmonstret att
dottern ir den seende och mogna, medan
fadern tar initiativ forst efter dotterns ut-
agerande. Huvudpersonen Laura ir en
lisande, skrivande och reflekterande per-
son. Familjen bestir av tre personer som,
enligt Laura, inte hor ihop. Familjemed-
lemmarna beror inte varandra vare sig
fysiskt eller emotionellt och dottern kan
inte identifiera sig med forildrarnas arbe-
tarklasstillhorighet.

Huvudpersonens ideal ir istillet "kul-
turella akademiker”. De gestaltas i histo-
riens inledningsskede genom bista kom-
pisen Lenas forildrar, som bada tillhér en
kulturell elit och har ett hem som bjuder
pa avancerad konstmusik och litteratur.
Att Lenas pappa inbjuder Laura till
familjemiddag ser hon som ett tecken pa
att han bryr sig om sin dotter och hennes
liv. Den egna pappan skildrar Laura som
nigon som aldrig skulle ta ett sadant ini-
tiativ, som antagligen inte kan namnet pa

vininnan och som inte ir en "bussig kom-
pispappa”.’ Kompispappa verkar i det hir
fallet definieras som en omhindertagande
person, mer in nigon som dottern ir for-
trolig med.

Laura forilskar sig 1 den nye liraren
Anders, som visar sig spela saxofon och
skriva bokrecensioner. Anders stir som
kontrast till killarna i klassen, vilka skild-
ras som helt ointresserade av litteratur.
Undantaget 4r Stefan, som ocksa blir allt-
mer framtridande under berittelsens
ging. Det visar sig att dven Stefans forild-
rar har den ritta tillhorigheten, enligt hu-
vudpersonen. Modern ir konstnir och
fadern idr jazzmusiker, vilket utévar “gott
inflytande” pa sonen.?

Genom sin talang for skrivande fir
huvudpersonen tilltride till den kultur-
virld som hon lingtar efter. Lararen An-
ders férmedlar ett uppdrag till henne som
bokrecensent for stadens tidning. Hon far
kontakt med Stefan, som ocksa visar sig
vara musiker och som inbjuder Laura att
skriva en littext. I denna process kan
Laura fora éver sin forilskelse 1 liraren till
ett begynnande intresse for klasskompisen
Stefan. Han beskrivs som nigot av en
fadersgestalt genom att vara trygg och for-
stiende. Utan omsvep tar han kontakt
med henne och ir sig sjilv fullt ut. Bland
annat drar han sig inte for att ga omkring
i en ful pilsmossa, vilket imponerar pa
huvudpersonen.

Trots frimlingskapet infor forildrarna
skildras ocksa en stor lingtan efter nirhet
till dem. Huvudpersonen Laura saknar
bade den fysiska, mentala och sociala nir-
heten och méjligheten till identifikation.
Det mest pitagliga problemet 1 relationen
mellan Laura och hennes forildrar ir, lik-
som vi sett 1 andra ungdomsbécker, den
bristande kommunikationen. Ging pa
ging skildras férsék som kommer av sig:
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"Hennes tafatta hand som gér nigot pa
mitt huvud som kunde likna en smekning.
En suck som kanske betyder négot bra,
kanske néigot diligt. Och hon gir ut frin
mitt rum och ingenstans kom vi, ingen-
ting blev egentligen sagt.”?! Huvudperso-
nen lingtar efter en vuxen “som kunde
trosta och ge rad”* och som ilskar utan
torbehall eller krav.

Relationen till férildrarna forindras
nagot nir Laura fir omvirldens uppmirk-
samhet genom sin bokrecension. Férild-
rarna blir stolta och glada och uppvisar
mer engagemang. Nir det dnda laser sig
mellan modern och dottern ir det pappan
som kliver fram och blir den enande lin-
ken. Utgingspunkten dr dock att Laura
konfronterat sin mor med gamla familje-
hemligheter. Faderns aktivitet utloses
alltsa forst da dottern tagit ett forsta kon-
frontativt steg. Pappan f6rsoker visa sina
omsorger genom ett ‘gérande” (genom
t.ex. att ta med dottern pi en skidtur).
Men den for dottern efterstrivade be-
kriftelsen uppstir di fadern visar empati,
tillhorighet och dessutom berér henne

tysiskt:

Pappa sig pid mig. Han flyttade sig nirmare
mig och lade sina bida hinder om mina som
fortfarande holl i glaset.

— Det ir inte ditt fel.

Jag kinde hur griten vixte upp frin magen.

— Det ir inte du som ir orsaken till att hon
mir daligt. Att hon tagit en tablett nu.

Térarna brinde under 6gonlocken. Jag kunde
inte minnas nir pappa sist hade tagit i mig pa
det viset.

— Hon kommer knappast att kunna prata om
det sjilv med dig. Hon har stingt inne det for
linge. Vi far nog rikna med det.

Vi. Vi fick nog rikna med det. Pappa och

1 23

Jag

Pappan fortsitter ocksi med sitt gorande,
vilket bidrar till Lauras trygghetskinsla.
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Nir fadern lagar middag uppfattar hon en
god stimning i koket: "Ett lugn. En var-
samhet. En vilvillighet. Arliga forsok.”2
Han forsoker ocksid féra samhorigheten
vidare pa den verbala nivi. Och liksom
Siri 1 Heder, ser dottern sin faders inten-
tion att forbittra kommunikationen dem
emellan och viljan till nirhet:

— Jag horde att du har haft besok idag.

—Jaa...

Vilvilligt. Ett drligt férsok. En fortsittning
pi det samtal som gt rum pi min singkant 1
gair, ett sitt att hilla kvar nirheten. Ett ovant
samtal.?

Med sin lite vuxna analys av fadern skapar
dottern en viss distans. Situationen ir
ovan och upprepningen av orden vilvil-
lighet” och 7irliga f6rsok” formedlar bade
uppskattning och oro 6ver hur det hela
skall utvecklas.

Denna vilvillighet méste ocksi ménga
ganger tillskrivas dottrarna i dessa ung-
domsbécker, dir kontaktforsok fran fi-
derna sitter ganska lingt inne. Som vi sett
uppstir de forst da fadern blir konfronte-
rad med en svir situation, som ofta ir ut-
l6st av dottern. Flickorna i de studerade
ungdomsbdckerna lingtar efter att bli be-
kriftade och sedda som de personer de ir.
Huvudpersonerna séker bekriftelsen hos
forildrarna, men finner den bara delvis
eller inte alls. Modrarna dr pafallande ofta
déda och fysiskt eller mentalt frinvarande.
Dottrarna lingtar efter savil fysisk som
emotionell nirhet och de efterfrigar tyd-
ligare fadersgestalter, som klarar av att
vara vuxna. Men papporna skildras inte
som ndgra mogna min, utan framstills
antingen som O6verdrivet kontrollerande
eller ritt tafatta. Att fiderna inte dr sir-
skilt ideala ursiktas med ett resonemang
av typen "de ju bara dr ménniskor”. Flic-
korna framstir diremot som vuxna och



10 Marika Andre

mogna. Till skillnad frin fiderna ser och
forstir de mycket av det som hinder om-
kring dem. Det giller inte minst fordld-
rarnas reaktioner, som de stindigt liser av
och tolkar.

Genom detta iakttagande ser de fider-
nas tillkortakommanden. Men istillet for
att bli arga pa att fadern inte finns dir
som den forebild de lingtar efter, intar
flickorna en forstiende hillning. De
accepterar fadern som liten och svag. De
ger upp honom som férebild och vinder
sedan sitt behov av en jimbérdig rela-
tion — eller nagon att se upp till — mot en
vininna eller pojkvin.

Dessa pappor ir lingt ifrin de forebil-
der som bland annat efterlyses i férildra-
handbécker eller som tonirsflickorna
sjilva efterfragar.?® Snarast dr férhallandet
det motsatta. Den mogna dottern axlar
den omhindertagande kvinnans roll och
antingen leder fadern mot en mer fordju-
pad kontakt eller limnar honom kvar med
overseende sympati. Han blir det lilla bar-
net och hon blir den vuxna kvinnan. Han

far omsorgen och hon fir soka sig vidare

till jimnariga for att fa bekriftelse.

VEM BESKRIVS I DEN NARCISSISTISKA
PROBLEMATIKEN?

Med analysen av relationen mellan far och
dotter, si som den kommer till uttryck i
ungdomslitteraturen, vinder vi oss nu till
en psykologisk forklaringsmodell: Jonas
Aspelins resonemang om “narcissistisk
problematik” hos ungdomar. Syftet ir att
lita tva analyser befrukta varandra, dels
genom att visa hur en psykologisk infalls-
vinkel pad ungdomar forindras med ett
konsperspektiv som inging och dels hur
spelet mellan far och dotter i dessa ung-
domsbécker kan fortydligas genom Aspe-

lins socialpsykologiska perspektiv. Aspe-
lin synar ungdomars vuxenblivande ge-
nom tesen att

vér tids ungdom ofta kinnetecknas av psykiska
symtom som kan rubriceras ’narcissistiska’, di
de i mer grav mening férknippas med s.k. nar-
cissistisk karaktirsstorning. De symtom som
avses dr framforallt foljande: bricklig sjilv-
kinsla, bristande formaga till objektrelaterande,
tomhetsupplevelser, brister i djupare engage-
mang fér andra minniskor och stort behov
av bekriftelse frin omvirlden.?’

Aspelin vill tala om ett "sarat sjilv” for
denna icke-patologiska stérning, som han
ser som en mildare version av den mer all-
varliga storningen. I denna narcissistiska
relationsproblematik finns en férvintan
om att bli personligt berérd och ett s6-
kande efter intima upplevelser av oss
sjilva. Behovet att bekriftas blir mer pri-
mirt in sokandet efter att forsti andra.
Centralt blir en "upplevelse av — och med-
vetenhet om — det egna sjilvet och dess
intressen”.?

Denna bild stimmer endast delvis med
dottrarna i ungdomsbéckerna. De har alla
ett stort behov av bekriftelse, men for att
detta primira behov 6ver huvud taget
skall fa utrymme, maste flickorna erévra
tidernas uppmirksamhet. Detta sker inte
automatiskt och flickornas metod for att
nirma sig fadern blir istillet just via "s6-
kandet efter att forstd andra”. Forstielsen
av fadern leder ibland till en férdjupad
kontakt, men kan ocksi leda till att flickan
ursiktar faderns tillkortakommanden,
utan att stilla nagra krav. Behovet av be-
kriftelse dr primirt, men tillvigagings-
sittet dr att underordna det egna sjilvet
snarare dn att gora det centralt.

De sociala konventionerna ir inte si
absoluta idag, vilket 4r positivt for indivi-

duell frihet. Men det for ocksd med sig
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nya krav, papekar Aspelin: ”[...] informa-
liseringen dr ett ytterligare steg i en disci-
plineringsprocess. Den yttre, pitagliga
sociala kontrollen har, kan det sigas, till
betydande del nedtonats och ersatts av en
socialt konstituerad, internaliserad sjilv-
kontroll.”® Denna sociala integrationspro-
cess bygger pid "minutiost avvigda sociala
koder och signaler” och avgor hur indivi-
den bedéms.*°

Detta moénster hittar vi 1 de samtida
ungdomsbéckerna, dir flickorna inte till-
delas, utan sjilva tar pa sig (internaliserar)
rollen som den férstiende kvinnan, som
ser med overseende pa den mindre mogne
mannen, i det hir fallet fadern. Att for-
halla sig till sociala koder som en del av en
overlevnad dr dock ingenting nytt. Sir-
skilt maste den som stér i en underordnad
position ha formégan att lisa av "makten”,
for att producera ett accepterat beteen-
det.’! Intressant 1 ungdomsbockerna ir att
dottrarna faktiskt detroniserar fadern och
ser honom som ”liten”, nir de mirker att
han inte axlar sin position som vuxen
auktoritet.

Aspelin ser att informaliseringen leder
till social segregation:

Vi 16sgors fran det sociala kitt som stabilise-
rade, holl samman och underlittade interaktion
i tidigare historiska skeden men vi misslyckas
ofta med att skapa nya, konstruktiva, socialt
integrerande umgingesformer som kan ersitta
dem som avskurits genom informaliseringen.
Denna process har forsvirat uppkomsten av
samklang i konkreta moten mellan minniskor.
Den har undergrivt méinniskors sociala band.*

Denna instabilitet 4r en ofrinkomlighet
ndr vi rubbar ordningar som upplevts som
"naturliga”. Manlighetens kris, som dis-
kuteras 1 mansforskning idag, ir t.ex. en
logisk foljd av synliggérandet och ifriga-

sittandet av konsmaktsordningen.*®
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Aspelin menar att allt fler samman-
hang ir osikra, vilket fir som konsekvens
att minniskor blir tvungna att stindigt
reflektera 6ver egna framtridanden och
andras. Han linar Thomas J. Scheffs ord
som beskriver den sociala komplexiteten i
vuxenblivandet idag: ”[...] for att bli en
accepterad medlem av samfundet, miste
hon lira sig en oriknelig mingd av kon-
ventioner och utféra dem med ett prak-
tiskt taget perfekt uppforande, som om
var och en var av en andra natur... Bar-
net miste lira sig att undertrycka sin for-
stielse for att de flesta av dessa konventio-
ner ir fullstindigt godtyckliga”.**

Den socialisering som hir beskrivs ger
inte minst en god bild av hur genuskon-
trakt upprittas. Godtyckligheten — eller
konstruktionen — blir tydlig nir vi jaimfor
olika tiders och kulturers skilda uppfatt-
ningar om vad en pojke eller flicka miste
vara och konventioner om hur han och
hon skall bete sig.*

Vuxenblivandet forsvaras enligt Aspe-
lin av ungdomars oférmaga att agera “pa
distans”: "Den ’'narcissistiske’ aktdren for-
vintar sig att andra minniskor skall ritta
sig efter hans/hennes omedelbara behov,
och om si ej sker uppstir besvikelse och
avstindstagande.”¢ Men det handlar inte
bara om psykologisk omognad, utan om
“ett ifragasittande av det alienerande roll-
spel” som rader i de sociala sammanhang
som ungdomar forvintas ingd i. Ett reg-
ressivt upptridande kan “tolkas som ett
konstruktivt avstindstagande, som en
ovilja att delta i umginge som upplevs
som falskt och kyligt”.%

I ungdomsberittelserna lingtar dott-
rarna efter bekriftelse, men forvintar sig
inte att fiderna skall ritta sig efter dem.
Snarare forsoker dottern ritta sig efter
tadern, genom att gora sig lyhérd for var
han befinner sig emotionellt och mentalt.
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Ett avstindstagande sker dock i och med
att flickan ger upp fadern som forebild.
Ar detta ett konstruktivt avstindstagande?
Aspelin skiljer pa tvi typer av beteenden:
Forst det symbiotiska hotet som innebir
en alltfér hog anpassning till "rollen”, vil-
ket gor att personen forlorar kopplingen
indt, till sig sjilv som subjekt. Sedan det
solipsistiska hotet som innebir en for liten
anpassning till den andre eller till sociala
konventioner, dir férméigan att ta den
andres perspektiv saknas.’® Denna be-
skrivning, som hos Aspelin giller ungdo-
mar over lag, forefaller snarare beskriva
skillnaden mellan déttrar och fider i de
analyserade ungdombéckerna, dir dottern
i alltfor hog grad anpassar sig efter fadern
och dir fadern i sin handfallenhet allfor
lite anpassar sig efter dottens behov.

I relationen mellan tvé personer forut-
sitts att parterna ~legitimerar och legiti-
meras av den andre genom utstuderade
betygelser”.? Aspelin menar att det dr
nédvindigt med denna kunskap for att
forstd ungdomars svarighet att integreras
i de vuxnas samhille: "Da man strivar
efter att férstd ungdomars problem med
social integration bor man utga frin dessa
faktum: Att det dr oerhért finkinsligt
och utstuderat uppbyggda normer och
konventioner som ungdomarna skall rela-
tera sig till da de tar steget in i vuxenviirl-
den. Att ungdomarna, i jimférelse med
de vuxna, saknar erfarenhet och kvali-
fikation for agerande i dylika samman-
hang”.*?

Aterigen kan vi konstatera att kéns-
monstret overskrider gruppen “ungdo-
mar”, d4 situationen ir den motsatta 1 ung-
domsbockernas bild av tonarsflickorna.
Hir 4r dottrarna mer kvalificerade én
fiderna och betydligt bittre pa att avldsa
situationer och andras behov. Vad ir an-
ledningen till att flickorna liser av de

vuxna si noggrant? Skall man utgd frin

Aspelin beror det pid den narcissistiska
problematiken som medfér en

stor kinslighet fér andra minniskors signaler.
Osikra relationer i tidigare skeden har grund-
lagt ett labilt relaterande i den aktuella situa-
tionen. Aktoren brister i inre stabilitet och
ir starkt beroende av den andres bekriftelse.
Minsta lilla gest frin den andre kan tolkas som
hot mot de sociala banden, vilket kan orsaka
stor inre oro. [...] I mittlig omfattning dr en
social kinslighet givetvis sund och konstruktiv.
Men for somliga kan hela situationen sta och
falla med till synes obetydliga sociala skeen-
den.*

Vuxenblivandet forsvaras av “ett sarat sjilv
och ett dirmed sammanhingande over-
betonat stort beroende av den andre och
den andres agerande”.* Dotterns frigo-
relse frin fadern ir absolut nodvindig.
Men hur ikta blir denna "frigérelse” som
berittelserna ger uttryck for? Flickan ser
med ursiktande dmhet pi fadern och be-
traktar honom som ett barn. Ar det sam-
ma sak att limna ett "barn”, som att géra
uppror mot en vuxen och trygg forebild?
Dottern vixer om fadern i mognad och
blir den vuxna kvinnan, med en vuxen
blick pé situationen. Hon limnar fadern
med insikten om att hon inte kan férvinta
sig mer bekriftelse frin hans hill. Den
tafatte fadern limnas 4t sitt 6de. Vart tar
han vigen med sitt bekriftelsebehov da
dottern limnar honom, liksom tidigare
modern/hustrun gjort? Hos vem hor han
hemma? Och vad hinder med det "6ver-
betonade stora beroendet” och ”det sirade
sjilvet” hos flickan? Vem kommer hon att
kinna sig hemma hos? I berittelsernas
slut antyds att bekriftelsen istillet utgar
frin vinskapen med en jimnarig kamrat
eller frin en pojkvin. Huruvida den be-
kriftelsen ricker for att lika det sirade
sjalvet far vi inte folja.
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NoTer

! For en diskussion om begreppen kén och genus

i relation till barns utveckling, se Andrz 2000.

2 Carle, 2002:194.

3 Ibid., s. 196.

* Didremot dr det oklart hur denna minskning
torhaller sig till de stabila monstren. Se s. 197.

5 Ibid., s. 200.

¢ Ibid., s. 201.

Den féljande analysen visar pa svarigheten i att

tala om "famil;” som ett enhetligt begrepp. Det

handlar inte enbart om risken att vi forutsitter

visterlindskt, sekulariserade tvisamhets- och

heteronormer, utan ocksé en iakttagelse om hur

konskonstitueringen 6verskrider andra traditio-

nella ordningar, i det hir fallet vuxna som 6ver-

ordnade barn. (Om konskonstituering se t.ex.

Lundgren 1993.)

I denna artikel himtas exempel och analyser

fran Ingen grekisk gud, precis (2002) av Katarina

Kieri, Jag ser mig sjilv i en stulen spegel (2002) av

Maria Kiichen och Heder (2002) av Christina

Wahldén. En lingre artikel med arbetsnamnet

"Fider och dottrar i forskning, ridgivnings-

bécker och ungdomslitteratur frin 2000-talets

bérjan” kommer att publiceras under 2006.

? Kichen, 2002:16

10 Tbid., s. 21.

1 Ibid., s. 44.

12 Tbid., s. 166.

3 Ibid., s. 167.

4 Wahldén, 2002:156.

5 Ibid., s. 121.

16 Kiichen, 2002:107.

17 Ibid., s. 140.

8 Ibid., s. 112.

¥ Kieri, 2002:26.

20 Tbid., s. 56.

21 Tbid., s. 76.

22 Ibid., s. 93.

2 Ibid., s. 155.

24 Ibid., s. 167.

% Ibid., s. 168.

26 Se t.ex. Arvidsson (2004) och Howie (2004).

77 Aspelin, 1994, s. 73-74.

28 Tbid., s. 75.

» Ibid., s. 79.

30 Ibid., s. 87.

31 Hur detta tar sig uttryck i dldre flickbocker vi-
sas bland annat i Andrz (2001).

32 Aspelin, 1994:80.
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3 Se t.ex. Connell (1996).
3 Aspelin, 1994:82.

% Se t.ex. Hirdman (2001).
36 Aspelin, 1994:84.

7 Ibid., s. 85

38 Tbid., s. 85.

% Ibid., s. 87.

40 Ibid., s. 87.

“ Tbid,, s. 88.

2 TIbid., s. 88.
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Stoékholm:

SUMMARY

Where Do I Belong?

Separation, Dependence and Narcissistic Problems
in Teenage Girls and Fathers in Fiction
for Young Adults

Is it possible to characterize young adults as a
homogeneous group with distinct attitudes to-

wards their parents? This article provides exam-
ples of theories of psychology and sociology which
indicate a flawed relationship between teenage
daughters and their fathers. The primary material
examined is a couple of contemporary Swedish
novels for young adults. Within these stories, we
get a picture of a relationship more denoted by
gender patterns than child and parent opposition.
One theory of young adults’ problems today is the
thesis of a “narcissistic” approch that makes the
process of becoming an adult more difficult. This
article shows how the postulations of the theory
changes, when gender and power is included. In
the fiction studied, the daughters are more mature
than their fathers, which makes the separation and
dependence pattern distinct from the traditional
view of the child/parent relationship.
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