Antecknat

"Det dir bara en lek.” Adorno och sportens hotfullhet

Av ANDERS JOHANSSON

Ibland sigs det att idrott bara
ir en lek. Det ir den sortens
fras som nir den uttalas
ofrinkomligen blir ett vitt-
nesmil om sin egen falskhet.
Den brukar dyka upp nir en
hel nation ir tillintetgjord
efter en avgérande forlust:
spelarna i tirar, trinaren stir-
rar med tom blick, kunga-
paret pa liktaren dr plotsligt
helt malplacerade, i TV-sof-
forna har euforin overgitt i
total besvikelse och vrede.
"Det ir bara en lek.”

Att bevisa att idrott infe ir
en lek, utan tvirtom en mil-
jardindustri, en politisk arena,
ett opium for folket, ett sub-
stitut for religionen, en iden-
titetsskapare viktigare dn det
mesta ir inte si svart. Intres-
santare di att bejaka klichén
for att se vad den doljer: ja,
idrott dr en lek — vem ir bist
pi att putta stenar Gver en is-
plan? vem kan skjuta prick
och dka skidor fortast? vem
kan hoppa lingst i en sand-
lada? — och det dr just darfor
den bir pa en djupt samhills-
kritisk potential. Genom sin

barnslighet.
Sportens autonoma me-
ningsléshet paminner om

konstens: dess oanvidndbara

lekfullhet ér ett hin mot det
omgivande samhillets allvar.
Om man insisterar pa "det dr
bara en lek™klichén blir det
tydligt att idrott kanske &r
nigot mer springkraftigt 4n
sd. William J. Morgan menar
att idrotten, i egenskap av
modell for rationellt hand-
lande, forebadar ett tillstind
dir saker och hindelser inte
lingre virderas for sitt instru-
mentella virde, ett samhille
bortom bytesprincipen.
Sporten skulle pa sa vis
vederligga den konservativa
forestillningen om att det
verkliga 4r det fornuftiga, att
saker och ting dr som de
miste vara. Han bygger sin
tes pd Theodor W. Adornos
resonemang om lekens verk-
liga overklighet: ”lekarnas
overklighet siger att verklig-
heten innu inte dr verklig.
Omedvetet 6var de for det

_riktiga livet”.!

Att forklara "vad Adorno
ville siga” med detta vore
forstas missriktat (han ville
siga exakt det han skrivit),
men poingen med leken ir
allts3 att den for ett 6gonblick
bryter sig ut ur det stelnade
tillstind dir allt tycks vara
som det dr av nédvindighet,

dir allt gors av en anledning.
Leken uppenbarar att verk-
ligheten skulle kunna vara
annorlunda inrittad, att det
tillsynes “riktiga” r helt kon-
tingent. P4 sa vis ser Adorno
en kritisk potential i sporten:
pa samma sitt som konsten
kan sporten — som ingalunda
dr irrationell — befria rationa-
liteten sjilv, frigora den frin
dess instrumentella fingen-
skap, dtminstone 1 Morgans
ldsning:

idrottens lekfulla element,
dess omogenhet och oansva-
righet, dess speciella kropps-
liga tillfredsstillelse, driver
med samhillets sterila allvar.
Genom att driva med det all-
varet ir idrotten formégen att
tringa igenom véira samhil-
leliga erfarenheters instru-
mentella skal och dess atfol-
jande férnimmelser och kins-
ligheter. [...] Som en modell
for rationellt handlande fore-
badar den ett sakernas till-
stind dir saker och hindelser
inte lingre virderas for deras
vara-for-andra, ett samhille
bortom bytesprincipen. I det
att den gor det vederligger
den forestillningen om att
det verkliga ir det fornuftiga.
[...] Avstindet till det mate-
riella livet som fors in av
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sportens formella logik kon-
stituerar inte ndgon siker-
hetszon, enligt Adorno, en
socialt harmlés enklav av fan-
tasi och overklighet, utan ett
kraftfilt som anklagar det
samhille det underhaller.?

Men slutrikningen blir 1
sportens fall indd negativ, i
Adornos perspektiv. For dven
om sporten i sin menings-
tomda lekfullhet ger utlopp
it en frihet s dr den som be-
kant minutidst reglerad. Och
i ett storre perspektiv ir
idrottandet en pusselbit 1 ett
mer malinriktat projekt -
bollkastandet,  hoppandet,
springandet, dykandet ér in-
strumentellt bide in i minsta
rorelse och betriffande sin
kapitalistiska nytta.

Men sport har i vilket fall
som helst en marginell plats
i Adornos tinkande; lekfull-
heten dr diremot central. I
den barnsliga férmagan att se
nagonting mer i det triviala
foremalet — ett rymdskepp 1
en soffa, ett hav i ett koksgolv
— finns en modell for den me-
tafysiska erfarenhet Adorno
hela tiden skriver sig fram
mot.

Leken 6ppnar sig mot néa-
got bortom det reifierade till-
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stand vi ir hinvisade till, men
detta "bortom” ir inte beldget
i nagon transcendent, upp-
hojd idévirld; tvirtom finns
den i det vardagliga, i de nir-
maste tingen, de triviala fore-
malen. I leken laddas de med
nigot oerhort, nigot som
overskrider deras fakticitet.
Det hor till saken att denna
laddning aldrig kan forlésas,
att lftet om nagot "mer” ald-
rig kan infrias. Leken tar slut
och soffan blir iter en soffa;
man kom aldrig fram till
nista galax. Men lyckan fanns
dir, just 1 sjilva 16ftet om né-
got annat.

Tempuset dr avgorande
hir: den lycka leken erbjuder
kan bara registreras i efter-
hand; det giller i sjilva verket
all lycka enligt Adorno. Pa

samma sitt som vi aldrig kan

formulera nigot sant kan vi

aldrig #ga lyckan:

Med lyckan forhaller det sig
inte annorlunda in med san-
ningen: man iger den inte,
man kan bara vistas i den. Ja,
lyckan #r kanske just att
kinna sig omsluten, ett eko
av tryggheten inuti modern.
Dirfor kan heller ingen som
verkligen ir lycklig samtidigt
veta om att han ir det. For att

kunna varsebli lyckan vore
han tvungen att flytta sig ur
den: han skulle befinna sig i
samma situation som en ny-
fodd. Den som siger att han
ir lycklig ljuger, i och med att
han bedyrar det, och blir dar-
med lyckan otrogen. Trogen
emot den forblir bara den som
siger: jag var lycklig.?

Lyckan och sanningen kan
bara finnas pid avstind, som
ett slags negativ till det rd-
dande. Vad leken — och moj-
ligen giller det dven sporten
— erbjuder ir alltsd en form av
overtridelse av det givna, ett
overskridande eller genom-
brott som trots att det aldrig
kan infrias férindrar nigot.
En annan Adorno-kommen-
tator med efternamnet Mor-
gan, Alastair Morgan, be-
skriver det koncist:

Genombrottet 4r inte en
transcendent springning av
immanensens bojor, utan en
form av transcenderande som
omedelbart studsar tillbaka
mot den ridande reifierade
kontexten. Dessa genombrott
gestaltas ofta som forind-
ringar i den levda erfarenhe-
ten av det temporala, men det
rér sig inte om nagon perma-
nent forindring av den tem-
porala erfarenheten, eller ens
en glimt av en annan virld,
utan om en obetydlig forind-
ring i den immanenta kon-
texten.*

Att denna foérindring av det
immanenta, av den inneva-
rande situationen, ir obetyd-
lig ska inte tolkas som att den
ir oviktig; obetydligheten 4r
ett mitt pi styrkan i den
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Lekande badmintonspelande damer.
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reifikation som leken gor
uppror mot. Storre frihet 4n
sa kan vi inte hoppas pi. Men
det dr fulle tillrickligt for
att allt skulle kunna foérind-
ras.

Forsikran om att idrotten
bara ir en lek rymmer mot
den bakgrunden en nigot an-
nan betydelse in man forst
inser. "Det ir bara en lek” ir
djupast sett inte en balanse-
rad kommentar till for att
komma dver en jobbig forlust,
ett forsok att fa den alltfor
engagerade att besinna sig
och fornuftigt dtervinda till
verkligheten. Under denna
fornuftiga avsikt finns en
djupare oro, en vilja att leda
oss bort frin den lockande
oppning som hotar att up-
penbara det kontingenta och
trista 1 den “verklighet” som
den som uttalar frasen gor
ansprik pa att administrera.
Ett forsok att dslja nagot lika
hotfullt som befriande.
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SUMMARY

“I’s only a game.”
Adorno and the Menace of Sport

(”Det dr bara en lek.”
Adorno och sportens hotfullhet)

There’s a saying that sport is just
a game, meaning that it’s not
that important if you lose. Al-
though it is easy to dismiss this
as a false statement, the essay ar-
gues, with the German philoso-
pher Theodor W Adorno, that it
is the fact that sport is a game, a
play, that gives it a critical po-
tential. Like all games sport has
the power to reveal that what we
regard as real and necessary
could be different. Sport has the
potential to release rationality
itself from its forced instrumen-

tality — in that sense it resembles
art. However, since sport is cap-
tive in a larger instrumental
project this potential can’t be re-
alized. In Adorno’s perspective,
a child’s play is different in that
sense: it opens itself to a “be-
yond” in the most mundane
things, which thus disclose a
dangerous promise that every-
thing might be different.
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