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Manniskor motas,
och ljuv musik uppstdr i hjdartat

Kirlek, musik, berattelser, rituella tillfillen

AV ALF ARVIDSSON

tt 1 vetenskaplig form skriva
om kinslan att vara kir och
forilskad? En omojlig uppgift,
menar minga. Ar inte “kir-
lek” bara ett begrepp som anvinds for att
beteckna djupt individuella erfarenheter?
Kan forskaren gora nigot mer in att helt
subjektivt tala om sig sjilv, hur ska man
kunna uttala sig om andra minniskors kins-
lor? A andra sidan: var slutar individen och
var borjar samhillet? Som individer forso-
ker vi beskriva kirleken genom kollektiva
symboliska uttrycksformer: berittande, epi-
grammatiska formuleringar, singtexter —
en verksamhet som bidrar till att ge monster,
modeller och tolkningsramar fo6r andra per-
soners individuella erfarenheter. Innan vi
moter kirleken har vi redan hort mingder
av beskrivningar av vad den ar och hur det
ska kinnas. Att studera denna typ av beskriv-
ningar blir ett sitt att nirma sig kirleksupp-
levelserna frin deras samhailleliga sida.

I denna artikel vill jag studera musik som
ett av de filt dir begreppet kirlek konstrue-
ras. Ett beprovat sitt att ga till viga pa ar att
studera hur kirlek framstills 1 singtexter (se
t.ex. analysen av dansbandsmusik i Strand

1995), men jag vill hir belysa mer komplexa
sammanhang dir flera fenomen ir inflitade
1 varandra. Jag studerar kirlek som den ut-
trycks i form av berittelser; kirleksberittel-
ser handlar om moten; kirleksmoten be-
skrivs ofta med referens till musik; musik
anses tala till och kunna paverka kinslor, och
anvinds ofta i iscensittandet av kirleksmo-
ten. Tillsammans med minga andra faktorer
genererar detta forestillningar om och for-
vantningar pa kirlek.

Karlekens rituella moten

Jag vill hir betrakta kirleksm6ten som ri-
tuella tillfillen eller, med anknytning till
Victor Turners ritualteori (1969), liminella
upplevelser. Kirlek riknas i virt samhille
som en viktig del av livet, inte enbart som
ett ”’behov”” som ska uppfyllas utan som en
faktor som ir avgérande for livsloppets
utformning. Kirlek ir en faktor som anses
som lika giltig som och tillts vara 6verord-
nad arbete, studier, bostad, sliktrelationer i
beslut om livets utformning. Férutom de
formella utitriktade ritualerna som ir for-
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knippade med kirlek (forlovning, vigsel)
och som innebir offentliggérande av ett
kirleksforhillande, kan ocksd avgorande till-
fillen 1 relationens historia (forsta motet, nar
det tinde omsesidigt osv) tillskrivas status av
vindpunkter i livet. Likasi kan tillfillen som
arrangeras for att vidmakthilla en relation
ses 1 termer av ritualer, sival kontinuitets-
betonande riter (“kalendariska’) som kris-
riter for att anknyta till etablerad klassifika-
tion av riter (Honko 1976). Vilka roller har
dd musik 1 detta?

Musik kan anvindas for att ritualisera ett
mote; ett av de vanligaste sitten att markera
att ett rituellt tillfille dger rum ar just genom
att spela musik. I vissa situationer kan det
ricka med att spela aktuell populirmusik
(t.ex. vid idrottstivlingar), vid andra tillfdl-
len kan sirskild musik vara pabjuden som
obligatorisk eller nskvird.

Moéten som upplevs som extraordinira
och betydelsefulla rekapituleras genom ett
aktivt minnande, dir rekonstruktion av si-
tuationens detaljer kan ha stor betydelse.
Har en viss musik forekommit i ett sam-
manhang som i efterhand framstdr som spe-
ciellt meningsfullt, forknippas den med det
sammanhanget. Att hora musiken blir att
pdminnas om tillfillet, och for att minnas
tillfillet blir musiken ett viktigt hjilpmedel.
Att beritta om viktiga hindelser dr ofta att i
ord 4terskapa rituella stimningar genom att
rekapitulera situationen, speciellt dess sinn-
liga aspekter: platsens utformning, tidpunk-
ten, dofter, smaker — och ljud. Genom ett
sidant sjilvupplevt berittande gors de indi-
viduella upplevelserna av kirlek offentliga 1
sivil vardagliga samtal som i medierade sam-
manhang, Det ir tex. vanligt forekom-
mande i radio- och TV-underhillning att
lyssnare/publik fir 6nska musik, och dd upp-
manas att eller sjalvmant presenterar sina
privata skil till 5nskningen. Pd det har sittet
fir vi en mingd berittelser om vad musik

kan vara och betyda.

Kdrleksminnets musik

Under 1992 gick ett program 1 riksradio som
hette ’Min melodi”, dit man fick skriva och
onska skivor. Det lades ned 1 samband med
att P4 startade och kanalerna omstrukturera-
des. Det sindes i P3, 16rdag f6rmiddag, en
kanal och sindningstid som indikerar att
malgruppen var den breda allminheten”.
Programledare var Kersti Adams Ray, som ar
kind bland annat for sidana program sedan
borjan av 1960-talet, t.ex. Grammofonhor-
nan och Din soldat — det sistnimnda spe-
ciellt agnat 3t hilsningar till virnpliktiga. Jag
spelade in nigra av programmen och har
dirifrin en korpus om &ttio berittelser/ut-
sagor om enskilda inspelningar eller melo-
dier. Ndgra utgors av onskningar som enbart
ir grundade pd estetiska val, men for de
flesta finns nigon annan form av motive-
ring: det dterskapar en stimning frin en viss
situation eller tidsperiod, det ar forknippat
med personer: sliktingar, vinner. En femte-
del av berittelserna handlar om kirlek pa
olika sitt. Vi kan alltsa ta de hir breven som
offentliggjorda berittelser om hur kirlek ska
vara eller kan vara.

Berittelserna formuleras ifrdn situationen
att minnas, och dir ar musiken en del 1 min-
nandet — i programformen utgdr musiken
en utlosande faktor for berittandet. Min-
nandet bygger upp for att se kirlek som en
serie hindelser i ett livsperspektiv. Ett scena-
rio som &aterkommer som underliggande
struktur ir det heterosexuella dktenskapet
som kirleksparets historia, en serie hindel-
ser som ir omskakande bade for individer-
nas virld och samtidigt ocksd for omgiv-
ningen. De centrala hindelserna ir da forsta
motet, forlovning, brollop.

Det var kristthimmelsfirdshelgen det hinde. Nar-
mare bestimt den 26 maj 90. Solen stod hogt pd
himlen och vi satt dir pd altanen 1 Bohuslin. Mitt
under eftermiddagskaffet tog tva av vira kompisar
upp ett etui med blinkande ringar i. och mitt fram-
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for 6gon som tirades forlovade sig Ulf och Karin.
S4 nir vi nu hor Still got the blues for you sd dr vi dtta
personer som tinker pi den ljuvliga dagen for tvd ar
sen.

I scenariot foljs forlovningen av vigseln,
som 1 sin tur 4r borjan pa dktenskapet.

S4 hir skriver Kristina. Den 29 maj for precis tio dr
sen vigdes min man och jag i Tygelsjo kyrka utanfor
Malmé. Det var pingstafton och drets forsta varma
med 25 grader. Aren har gitt s3 fort och nu har vi
tre hirliga dottrar: Jessica, Camilla och Ellinor. Lau-
reen Wood sjong Fallen i filmen Pretty Woman, och
till den har vi minga hirliga minnen. Och sa vill vi
girna ge ett budskap till alla varens brudpar: glom
inte bort att skratta och ha roligt tillsammans. Vi
16ste en stor dktenskaplig kris med att kopa ett dart-
spel. Det liter kanske banalt, men det behover inte
vara si komplicerat. Att leka, skratta och busa till-
hor kryddan i ett aktenskap.

En vanlig berittelseform ir upphovsberit-
telsen, dir flera berittelser startar med forsta
kvillen enligt principen “kirlek vid fOrsta
ogonkastet”. Ofta utspelas detta forsta av-
gorande mote pa en dansbana dir en it blir

0.9

Vvar 13t

Ar 1958 kom jag som artonirig yngling till Stock-
holm pd vinst och forlust for att préva lyckan. Av en
slump triffade jag redan den forsta kvillen den
flicka som senare skulle bli min fru. P4 dansstillet
Bjorknispaviljongen sa det klick till Casa Mattas
orkester och Come Prima blev vér lit. Pa den tiden
var kjolen vid och utstiende med massor av tyg.
Det var en speciell kinsla att dansa i allt det har tyget
pa den tiden. Hiret var uppsatt och tuperat si det
var litt att lekfullt nafsa 1 6rat till Casa Mattas musik.
Inte anade man vil di att Come Prima skulle resul-
tera i tre barn, sex barnbarn och en rod stuga pa
landet.

En text som uppfattats som otroligt banal,
vilket ir den gingse bedomningen av
svensktopps- och dansbandsmusikens satt
att beskriva kirlek, kan fyllas med mening
nir den stills i relation till det individuella
livsloppet. Aven berittelsen om ett sprucket
dktenskap kan bekrifta det ideala scenariot.

Behover det vara roliga soliga minnen? Det som jag
skriver ar ett diligt minne. For ca 20 dr sen gjorde
jagettsom jag tycker nu stort misstag, jag skilde mig
frin min fru Britt. Liten som var populir di hette
Man ska leva for varandra med Trio me’ Bumba. Jag
tyckte inte den var bra d3, men nu. Hade jag lyssnat
pé texten skulle det kanske gitt bittre.

Samtidigt ska inte dktenskapsscenariot fram-
hillas som den enda berittelsen om kirlek.
Minga berittelser handlar om kirlekens
betydelse for individen. Den forsta kvillens
blixtrande forilskelse behover inte vara ur-
sprungsberittelse for ett par: det kan ocksad
vara ett individuellt minne, utan avgoérande
betydelse for levnadshistorien men en stark
upplevelse som fortfarande pa lingt tids-
avstand ar vird att beritta.

Mitt minne ir 39 ir gammalt. Jag vixte upp 1 en
stadsdel i Goteborg som hette Haga. Diar var det
nara till allt, framfor allt till dansstillen som var vik-
tigt for jag var mycket ute och dansa. En ging tog
en kamrat med mig till ett stille som hette Kungs-
hall for att dansa en l6rdag. Vi kom dit, gick och
snygga till oss lite och sen in 1 danslokalen. Vi skulle
just stilla frin oss vira handviskor nir jag kinner en
hand pd min arm och en rdst som sa: Ska vi dansa?
Jag vinde mig om och sig den mest underbara
kille le mot mig. Jag glommer det aldrig. Vi dan-
sade till en underbar bit som hette Lyckohjulet. Efter
den dansen sa jag till min kamrat: Den killen ska
jag ha.

Vi dansade minga danser innan han bad att {3
f6lja mig hem. Vi holl thop 1 dtta manader och nir
det blev slut var det manga tdrar jag fillde och ett
hemskt sondertrasat hjirta fick jag. Mycket har hint
sen dess men lite sitter kvar.

Tina skriver sd hir: Mitt minne ar frin en hirlig
sommarnatt i juni 87. Jag fick tillbringa en f6r mig
underbar stund tillsammans med en kille som jag dd
var enormt kir i. Vi hade lnat hans morfars gamla
stuga och allt var sd hirligt, hirligt. Och pd natt-
radion spelades Bruce Springsteens Jersey girl.

Att beritta kirleksminnen kan anvindas som
terapeutisk teknik for att bearbeta forlusten
av ett forhdllande, samtidigt som det for-
medlar exempel pd hur kirleken halls vid

liv.
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Jag har ett vildigt fint minne frin min fore detta
pojkvin. Det hinde nir jag pluggade en vinter-
sisong uppe i Silen. Jag pendlade di fram och till-
baka varje vecka i sex manaders tid mellan Uppsala
och Silen for att vara med min vin. En helg kunde
vi inte triffas vilket jag fann vildigt sorgligt, men
vad jag finner hemma ir ett brev dir det stir att jag
ska sitta pa stereon. Jag tryckte pd on-knappen och
ut strommade tonerna frin Up where we belong med
Joe Cocker och Jennifer Walls. Medan jag lyssnade gick
jag omkring 1 ligenheten och fann fullt med sma
gulliga lappar frin honom. Tyvirr har vi nu gatt
skilda vigar men minnena lever fortfarande kvar i
mitt hjirta. Och jag kan fortfarande kinna samma
lycka som jag kinde da nir jag hor denna melodi.

Den enda sanning som till slut finns kvar ar
att kiarleken kan vara komplicerad.

Mitt minne ir frin den 17 november 1984 da jag for
forsta gingen triffade Janne, som jag efter minga
madnga turer och strul fortfarande dr kari. Vira vigar
mots och skiljs med jimna mellanrum. Jag vet dnnu
inte hur det kommer att bli.

Snilla spela vér 1at: Careless whisper med Wham!

Ar den individuella kirleksberittelsen ett
sentida fenomen, en yttring av modernite-
tens frigorelse av individen som subjekt? Jag
vill hir iterge ett exempel pa “vir 1it”-
fenomenet, som placerar det 1 formodern
tid. 1600-talsbiskopen Jesper Swedberg be-
rittade om sin fars frieri till kyrkoherdedot-
tern Anna Bullernzsia 1 Svirdsjo (har efter

Liedgren 1926:413f):

Den sextondriga prastdottern ville inte veta av den
gamle bergsmannen Daniel, som var dnkling, och
denne imnade ocksi avst3 frén sina planer men bad
henne att, innan han for sina firde, ’16ska honom”’.
Medan han med huvudet lagt i hennes kni fick sin
dnskan uppfylld, sjong han: "Hwad min Gud will,
alltid thet sker”, alla verserna, varpa han somnade.
’Nir han waknade och wille taga afsked af henne,
wardt hennes hierta och sinne windt till honom,
och det blef strax trolofning utaf’

Att musikldgga ett kdrleksmdte

Vi kan forsoka vinda pd frigestillningen:
om musik ar sd viktigt for att dterskapa kans-

lor av karlek, kan musik anvindas for att
direkt nyskapa sidana kinslor? Det finns 1
alla fall musikaliska konventioner for att sig-
nalera “’kirlek”. Hollywoodfilmer har frin
1930-talet och framdt arbetat med senro-
mantikens musiksprak (t.ex. Tjajkovskij) for
att understryka och signalera “kirlek” och
givit starka mallar for hur det ska lita nir
man blir forilskad. Hir ror det sig alltsi om
en viss typ av musikaliska strukturer som
enligt oftentliga konventioner definierar en
given situation som romantisk. Men ir
sadana konventioner, inom klassisk musik
eller andra musikstilar, meningsfulla och
anvindbara 1 privatpersoners egna liv eller ar
de alltfor knutna till tydliga representatio-
ner? Under lasdret 1996/1997 stillde jag mina
studenter infor den skriftliga frigan: Vilken
musik skulle du vilja till ett mote med din
dlskade? Jag fick femton svar (atta frin kvin-
nor, sju frin min) som jag diskuterar hir.
Frigan ar si Oppet formulerad att den har
gitt att tolka pd olika sitt och dirfor blivit
meningsfull ur olika perspektiv. De flesta
skriver om sina egna val 1 konjunktiv, men
ndgra har svarat utifrin faktiskt existerande
torhallanden och beskriver di en form av
praxisien parrelation. Vad de flesta forutsat-
ter ir ett mote 1 hemmiljo, och nyckelordet
iar “romantiskt”.

Flera poingterar skillnaden mellan ett
forsta mote, och moten 1 ett mer etablerat
torhallande dar det gr att vara djirvare 1 sitt
musikval. Man kan ana dtminstone tre fak-
torer som paverkar musikval till ett fOrsta
mote: strivan efter att skapa en romantisk
stimning, som ir den 6verordnade, en vilja
att anpassa sig till den andres formodade
musiksmak och viljan att presentera sig sjalv
genom musikvalet. En kvinna skriver (svar
nr 7):

Om det var den fOrsta triffen pd tu man hand, sa
skulle jag vilja musik som jag tycker om. Jag skulle
ocksd tinka pd vilken musikstil som han gillar, om
jag nu vet det. Om han ir en trash metal-kille, sd
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skulle jag inte vilja t.ex. jazz. Det skulle kunna for-
stora hela kvillen om jag valt ndgot som han absolut

inte gillar.

En kvinna som inte har nigon partner just
nu skriver (1):

Mitt val... skulle vara helt annorlunda om jag
visste att min pojkvin inte tyckte om den. Sam-
tidigt skulle jag ganska garanterat vilja nigon musik
som jag visste att vi bida gillade, dvs. hans musik-
smak skulle direkt paverka mitt val. Om jag inte
visste vad han gillade skulle jag vilja nigot “’neu-
tralt” som jag inte skulle behova forsvara om han
opponerade sig.

Som exempel pd neutralt nimner hon sym-
foniskt firgad filmmusik, nigot som flera
ocksa tar upp. Hir kan vi understryka vilken
betydelse filmen har for att definiera hur ett
kirleksmote ska kannas.

Det romantiska skapas genom att musi-
ken finns i bakgrunden, det viktiga i motet
ar att kunna koncentrera sig pd varandra.
’Det giller att vilja ndgot som kan ligga och
pyra i bakgrunden men andé framkalla en
kinsla av romantik 1 luften” (8, man).

Musikens sjalvklara plats 1 dagens ljud-
virldar, dir forekomsten av musik signalerar
ett vardagligt normaltillstind, gor att dess
formdiga att verkligen ge en ritualiserande
effekt it stunder utdver det vanliga ifriga-
sitts. En kvinna avvisar helt musiken och

lyfter i stillet fram tystnad (3):

Jag foredrar tystnad. For mig 4r form, ljus och firger
mycket viktigare. Vart mote ska vara ett tillfille att
lyssna pa varandra. Musik kan tolkas si olika och vir
kommunikation kan bli stord. Jag har for vana att
lyssna till hjirtslag och andehimtning men dessa
ljud skulle litt forsvinna om vi hade musik.

Flera virjer sig uttryckligen mot de etable-
rade normer som finns for vad som riknas
som romantiskt. Det kan vara en radsla {or
att det klichéartade ska ta Gver; syftet att pre-
sentera sig sjalv maste 6verordnas 1 detta fall,
for att signalera “’jag ir inte klichéartad”.

’Aldrig skulle jag spela ndgot klassiskt stycke
over en middag eftersom det ir precis vad
som fOrvintas spelas 6ver en middag och
darfor gor ocksd alla det” (9, man). “’Jag
skulle aldrig vilja utstuderade typiska kir-
leksballader som t.ex. The power of love, I
will always love you, Lady in red osv.” (6,
kvinna).

For nigra ar musiken ett sitt att framfora
ord. Flera har valt sdingare — utan motive-
ring, eller med motivering att de skapar
romantisk musik. En kvinna viljer ut tvi
kvinnliga singare och diskuterar (1):

de tvd skivorna jag valt handlar nistan uteslutande
om kirlek. Texterna kinns nog extra nira for att de
ir pdsvenska. .. Visserligen handlar en del litar om
obesvarad kirlek, haimnd, otrohet etc., men hel-
heterna bejakar indi kirleken. Overhuvudtaget
skulle jag kalla det som tillsammans utgdrs av de
vackra melodierna, de vackra rosterna, de kraftfulla
arrangemangen, de fina texterna etc., for livsbeja-
kande musik. Dirfor skulle jag vilja den till ett
mote med min ilskade!

Sidngtexter 1 minga former av dans- och
populidrmusik har den paradoxala stillning-
en att bade anses som stereotypa och scha-
blonartade former som enbart ir giltiga
inom sin genre dir det semantiska innehallet
ar ett oviktigt underlag for en singrost, och
att samtidigt vara faktiskt existerande kol-
lektivt forankrade formuleringar av kirlek.
Singtexter ger oss formuleringar att viska
1 nagons Ora under en dans eller att citera 1
kirleksladdade situationer. En man skriver
direkt om att anvinda singer som forling-
ning av den egna rosten eller som kommen-
tar till motet (2):

S43a, min stora kirlek trillar 6ver och sitter sig i sof-
fan, hmmm, s& gir man alltsd 6ver till musikanlagg-
ningen; then what? Vad har vi: Kent, krim "’sd nira
dig fir ingen va” hmmm, passande kanske — eller
varfOr inte Sonic youth’s Let’s make love (skratt).
Det idr ocksd en friga om ljudvolym — lig volym
kan man spela vad man vill — men kanske ir instru-
mentala verk att foredra som bara bakgrundsskval.

asgon
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Om man tycker att textinnehdllet passar sd kanske
man spelar det fOr att gora en markering — Fear
factory ”’There is no love”, eller Pantera, This Love.
Eller varfor inte: Bara vinner med Jacob Hellman,
texten handlar om obesvarad kirlek, eller kanske fel
sorts kirlek (vinskap); en pik for att visa att man vill
mer, eller att man vill vara vinner hellre — liten ir
s3 vilkind s3 de flesta kinner igen den och vet inne-
hillet — maler man den tio ginger 1 strick madste
det betyda nigonting (skratt).

Den nigot raljerande tonen till trots pekar
enkitsvaret pd populirmusikens funktion
att tillhandah3lla formuleringar for kinslo-
uttryck.

Jag har hir anvint musik som sparelement
for att snudda vid de komplexa samband
som existerar mellan berittelser, upplevel-
ser, situationer, kanslor och livssamman-
hang. Detta ir naturligtvis otillrickligt for
att forstd djupa och starka kinslor, men ar en
moijlig vig for att tydliggora de sociala ramar
och modeller som finns tillgingliga for indi-
viden att tolka och virdera sina kinslor och
upplevelser.

Litteratur

Honko, Lauri, 1976. "’Riter — en klassifikation.” I:
Fataburen, s. 71—84.

Liedgren, Emil, 1926. Svensk psalm och andlig visa.
Stockholm.

Strand, Karin, 1995. ’Genom vatten och eld.” I: Kvin-
novetenskaplig tidskrift, 4:1995, 47—55.

Turner, Victor, 1969. The Ritual Process. Structure and
Anti-Structure. Ithaca.

Summary
Love, Music, Narratives, Liminal Moments

In this article the author discusses how music is used
for constructing concepts of love. In the analysis this
is considered a complex interplay between music,
experiences of love, narratives of love-experiences
which offer models for romantic music, and arranged
love-meetings where music is present as a means of
ritualizing the event. The images of love present in
the narratives or listeners to a radio request pro-
gramme as well as the answers from a group of
students to the question of which music they would
choose for a meeting with their beloved, are concrete
examples analyzed in the article.






