- Folklig diagnostik

AV CLAES OLSSON

en 9 december 1991 hade etno-
logiska institutionen vid Umed
universitet en temadag om
folkliga och lirda forestallning-
ar om normalitet och avvikelse. Med rubri-
ken “’folklig diagnostik” * ville vi problema-
tisera grinsen mellan lekmins och forskares
forklaringar av kroppsliga, psykiska och so-
ciala avvikelser. ‘ .

Det hir ir ett vetenskapligt omrade som
utvecklas inom olika akademiska discipliner.
Bland etnologer pigir undersokningar av
synen pi demens, leprasjuka, schizofrena
och minniskor med funktionshinder. Nyli-
gen kom Lynn Akessons avhandling om ori-
ginal p den svenska landsbygden (Akesson
1991). Medicinsk antropologi ir ett etablerat
filt som tar upp liknande frigor. Idéhistori-
ker studerar virdideologier och kunskapen
om psykiska sjukdomar. ’

Inom den svenska etnologin finns nu en
allmin ambition att bredda det kulturella
perspektivet pa folklivet forr och nu. Nya

teman och problem aktualiseras. Ett sidant

ir kulturkampen mellan “experter” och

“gemene man’’ nir det giller synen pd sjuk- A

dom, funktionshinder och vansinne. Hur
konkurrerar olika forestillningar om nor-
malitet och avvikelse 1 virt samhille?

I inledningen till temadagen berdrde jag
mitt pigiende avhandlingsarbete med ar-

* Diagnostik, gr: ”Liran om hur man faststiller sjuk-
domarnas natur”.

betstiteln ”Omsorg och kontroll. Synsatt
och behandling av minniskor med funk-
tionshinder 1750—1950". Dir tar jag bl.a.
upp olika former av kategoriseringar och
deras konsekvenser for minniskor med
funktionshinder.

Det ir en allmin erfarenhet bland han-
dikappade” att kategoriseringen t.ex. i
blind, dév, rorelsehindrad eller utveck-
lingsstord, blir en dominerande faktor bide
for attityder och forhéllningssitt och hur
man beter sig i interaktionen med den man
kategoriserat. Det kan innebira att t.ex. den
blinde blir osynliggjord och den ddve en
person vi ej lyssnar pd. Detsamma géller for
den som sitter i rullstol. Inte sillan talar folk
forbi till nigon medfoljande person. Ut-
vecklingsstdrda som inte betraktas som en-
bart gulliga skrimmer oss. I den situationen
uppstir Gverhuvudtaget ingen direkt kon-
takt. Minniskan blir ett objekt for kategori-
seringens dominans och personliga egenska-
per som kan ligga till grund for en relation
doljs.

Av stor betydelse for hur relationen
utvecklas oavsett kategorisering ar 1 vilket
forhallande en person stir till den som
betecknats som avvikande eller annorlunda.
Kategoriseringen i sig ir inte avgorande utan
ir beroende av kontexten. Nirheten och
den personliga relationen ir en avgdrande
faktor. Inom familjen har viljan att acceptera
varit betydligt storre 4n bland frimlingar.

Forhallandet till minniskor som avviker
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’Krymplingar, dérar och tiggare.” Kopparstick efter Hieronymus Bosch (1450—1516).
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frin det vanliga och normala har varierat,
och gor si fortfarande, mellan utstétning och
accepterande med en dir emellan tydlig ambi-
valens 1 forhallningssittet.

Tidigare forskning har 1 hog grad varit
inriktad p3 sjilva utstétningsmekanismerna.
Stimplingsteoretikerna dominerade linge
forskningsperspektivet. Atskillig kritik har
riktats mot deras generella syn som gor indi-
viden till offer for andras negativa héllning.
Som en motvikt till forskningen om stigma-
tisering och utstotning har intresset riktats
mot orsakerna till att minniskor accepteras
trots deras avvikelser. Det behover inte
betyda att avvikelsen som sddan accepteras;
blindhet, schizofreni och irftliga sjukdomar
etc. ir inget nagon Onskar sig.

Framfor allt dr det sociologer som t.ex.
Robert Bogdan och Steven Taylor som stu-
derat accepterandet (Bogdan och Taylor
1989). Denna forskning har lett till ett be-
tydligt ljusare och mera optimistiskt synsitt
pa interaktionen mellan t.ex. “handikap-
pade” och icke “handikappade”.

Den tidigare nimnda avhandlingen av
Lynn Akesson kan sigas foretrida ett accep-
terande perspektiv. Hon betonar bla. vik-
ten av att studera minniskan 1 den kontext
dir hon ocksd skapar sig sjalv. Detsamma
giller dven antropologen Bengt-Erik Borg-
strom 1 hans studie av underliga personer i
en Norrlandskommun (Borgstrom 1974).
Aven om dessa personer kategoriserades
som konstiga var de kinda som enskilda
individer och accepterade i samhillet.

Jag maste nimna ytterligare en studie dar
accepterandet ir grundtemat. Det 4r Nora
Ellen Groces undersdkning av dovas liv pd
6n Marthas Vineyard utanfor USA:s stkust
(Groce 1985). Antalet d6va pd 6n var ovan-
ligt stort, vilket bidrog till att de blev helt
integrerade 1 6ns liv. De dova levde och for-
sorjde sig som alla andra. Minga 6bor tycks
ocksd ha lirt sig teckenspriket och kunde
kommunicera med dova, en annan viktig

faktor fOr integreringen. Trots att alla pd 6n
var kunniga om att dovheten var arftligt
orsakad tycks detta ej ha lett till ndgon skuld-
beliggning. (Jfr Ulf Drugges artikel dir han
pekar pd att de drftliga sjukdomarna kunde
vara s3 dngestladdade att de blev tabube-
lagda.)

Om vi till detta ligger det tredje perspek-
tivet, mainniskors ambivalens, blir forsk-
ningen om avvikelser dnnu mera nyansrik. I
Sverige har sociologen Mirten Soder tagit
upp detta perspektiv i ett pdgdende projekt.

Ocksd 1 min egen forskning har ambiva-
lensen tydligt kommit fram bl.a. i en studie
av vad bortbytingssignerna kan ge for kun-
skap om synen pé och virden av ~’handikap-
pade” och sjuka barn. Framfor allt var det
modern som hamnade i en svir valsituation
nir hon miste bestimma om hon skulle
virda det fula och skadade trollbarnet eller
stota bort det. Genom att vilja att virda trol-
lets barn beholl hon hoppet om att hennes
ritta barn en dag skulle komma igen (bli bra
igen). Detta var ocksd vad samhillet kravde.

Har det funnits och finns det nidgon skill-
nad i synsitt mellan folklig och lird tradi-
tion? Som Roger Qvarsell pipekar i sin arti-
kel hade vetenskapsminnen och experterna
linge svart att stilla adekvata diagnoser. Som
exempel kan vi ta kyrkbockernas anteck-
ningar om lyten (funktionshinder och ska-
dor). Under hela 1800-talet dominerade
fortfarande de folkliga och lokala benim-
ningarna. Stum, dov, lomhord, dovstum,
blind, endgd, svagsynt, krympling, lighalt
osv., var beteckningar som direkt hinvisade
till skadans art.

Den mest omfattande kategoriseringen
finner vi bland de psykiskt sjuka. Nigra av
de 6ver hundra bendmningarna var: mindre
vetande, halvfinig, svag till sinnet, svagsint,
idiot, menlos, slo, kollrig, velig, sinnesslo,
sméfjdskig, utan minne, tolpig, smadsint,
mera djur 4n minniska osv. Har ar det frimst
den folkliga synen pd avvikande beteende
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som avgjort kategoriseringen. Flertalet be-
nimningar fOrekommer endast enstaka
ginger medan tvd ir mycket frekventa.
Dessa ar svagsint som dterfinns 2 150 ginger
och mindre vetande 1517 ginger. Att dessa
bada begrepp ir sd vanliga och spridda Gver
_helalandet beror pa de anvisningar pristerna
fitt om att anvinda dessa diagnostiska
bendmningar. De folkliga benimningarna,
laddade med virderingar, syftande pa perso-
nens karaktir och upptridande fungerade i
det lokala samhillet men passade ej ett
vetenskapligt syfte. (Jfr med Lena Gerholms
artikel.)

I 1880 ars befolkningsstatistik, varifrin
exemplen ir himtade, skilde man pa de sin-
nessjuka frin barndomen, dvs. de utveck-
lingsstorda enligt dagens terminologi och
ovriga sinnessjuka. I exemplet ovan betyder
svagsint sinnessjuk och mindre vetande
utvecklingsstord.

De- vetenskapliga kategoriseringarna har
till skillnad frin de folkliga en mer instru-
mentell karaktir. Avsikten med benimning-
arna var att diagnostisera och peka ut manni-
skor som man ansdg kunde utgora ett
problem for sig sjilva, familjen och samhil-
let. Med atgirder som vird, uppfostran och
utbildning ville man kontrollera och 16sa
problemen. Resultatet av detta instrumen-
tella synsitt blev pi bide gott och ont.
Tusentals minniskor, psykiskt sjuka, ut-
vecklingsstorda, dova, blinda och senare
dven rorelsehindrade och vanartiga isolera-
des, for lingre eller kortare tid, frin sam-

¢ hillet 1 Gvrigt genom inspirrning pa anstal-

ter. Sirbehandlingen utpekade alla dessa
minniskor som sd annorlunda att de helst
borde forbli avskilda frin omgivningen.

Experterna i sina nya yrkesroller 6vertog
rollen som vardare och uppfostrare. Forild-
rarna ansigs vara olimpliga eftersom de sak-
nade bide materiella och intellektuella
resurser for att kompensera sina barns funk-
tionshinder. Forst under senare drtionden
har initiativet delvis dtergatt till forildrarna
och de “handikappade” sjilva.

Lite forenklat kan man siga att skillnaden
mellan folkliga och lirda synsitt avspeglades
i behandlingen. Medan forildrarna uppfost-
rade barnen inom ramen for familjen och
grannskapet valde experterna att separera
och isolera. Dirmed framhivdes de funk-
tionshindrades sdrart dven om detta inte var
den direkta avsikten. |
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