Galenskap och djavulskap

En jimforelse av tre forklaringar

till schizofreni

AV LENA GERHOLM

ed denna artikel vill jag
diskutera tre forklaring-
ar till sjukdomen schi-
zofreni. Syftet ar att
jamfora i vilken utstrickning och pa vilket
sitt dessa forklaringar refererar till det onda.
Den forsta kallar jag besatthetsforklaringen,
den andra arvsyndsforklaringen. Den tredje,
den psyko-sociala forklaringen refererar inte
alls till det onda. Min allminna teoretiska
utgingspurikt ir att teorier om galenskap ar
inbiddade i vidare kunskapssystem om per-
sonligheten, det sociala handlandet och mo-
ralen. Darfor ir mitt syfte ocksa att reflektera
over vad dessa sjukdomsetiologier kan saga
om det samhille i vilket de berittas.
“Artikeln bygger primirt pd intervjuer
gjorda under ett itta minaders lingt faltar-
bete i évre Tornedalen i byar intill finska
gransen. | denna trakt 4r schizofreni tre gan-
ger vanligare dn 1 resten av landet (Book
1953, Book och Modrzewska 1982). 50 pro-
cent av invinarna i dessa byar har en granne
eller slikting som lider av denna sjukdom
(Modrzewska 1982:81). Den medicinska
forklaringen 4r genetisk och argumentet ar
att sjukdomen gir 1 vissa slakter inda sedan
omridet befolkades i slutet av 1600-talet.
Mitt intresse giller dock inte de medi-
cinska forklaringarna, utan hur folk sjalva

forklarar det faktum att vissa blir sjuka. Det
finns flera folkforklaringar: forlisning, reli-
gionsgrubbel, brustna hjirtan och framfor
allt inavel (jfr Gerholm 1992). Hir ska jag
emellertid inte diskutera dessa forklaringar,
utan enbart de som handlar om det onda
och jimfora dem med en forklaring som
inte alls refererar till det onda.

Fall 1: Besatthetsforklaringen

Jag ska nu presentera mitt forsta fall, det enda
som inte bygger pa muitt filtarbete. Det
handlar om Stina-Erika, fodd 1882, dvs. fore
det att begreppet schizofreni hade gjort sitt
intdg i psykiatrin. Darfor kan jag inte vara
helt siker pa hur Stina-Erika skulle ha dia-
gnostiserats i dag. Ndr jag beskriver denna
artikel som en som handlar om forklaringar
till schizofreni, si 4r det alltsd med reserva-
tion for Stina-Erika, som aldrig fick en me-
dicinsk diagnos. Som lekman kan jag inte
siga mer in att hennes symptom liknar dem
som brukar ing3 i schizofrenidiagnosen, vil-
ket ocksi ir tillrickligt for mina syften.
Stina-Erika gifte sig med en rik bonde 1
en norrlandsby. Hon var kind for att vara
en “sniken” och “ond” minniska. I en be-
rittelse om henne sigs hon ha givit ginste-
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Arsyndsforklaringen bygger pd Bibeln. Bilden ovan: Mose erhdller lagen och dverldmnar den till israeliterna.
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folket alltfor dilig ersittning. Det berittas
t.0.m. att hon stal igg och annat frin sina
vuxna barn. Berittelsen, som nedtecknades
och sindes till Dialekt- och folkminnesarki-
vet 1 Uppsala 1944, lyder:* ‘

Hon borjade tala om att hon inte var ensam utan
hade en man hos sig. D3 de frigade henne, sa hon
alltid med en nick it ena sidan om sig ’Ja vetji gob-
ben han, han sitt ju 4 heni”. Det sig ut som om hon
hade nigon vid sin sida. /. .. / Tbland ropade hon pd
hjilp, dirfor att gamkarn® holl pd att ordna med
“slaktkniv och blodkirl, for att slakta henne. D3
“skrek hon av ridsla och sokte gdmma sig. D3 krop
hon bakom mébler, eller fiktade och slog omkring
sig. En tid blev hon jagad bide natt och dag. Hon
fick ingen ro, och det blev ingen ro for husfolket
heller. /.. ./ Hin upphorde aldrig att pliga henne,
alla synder bide stora och smd kom han och visade
henne. Minniskorna var uppskrimda i hela byn.
/.../ De beslot att kalla p3 pristen. Men di blev
hon alldeles lugn och somnade. /.. ./ Flera ginger
forsokte de att kalla pd pristen men di somnade
hon och kunde ej vickas. En ging stannade pristen
diri tvi dygn, men hela tiden sov Stina-Erika. /. .. /
Det var en skrickfylld tid Sver hela bygden men
virst var det for girdsfolket. De sig ingenting och
hérde ingenting, men pa hennes tal och svar hordes
det tydligt att hon hade nigon hon talade med.
/...1 Mot slutet av hennes levnad blev det svdrare
/... I en dagvindades hon mer dnannars. /. . ./ son-
hustrun satt hos henne jimte en gudfruktig grann-
kvinna, men det hjilpte inte. Den gamla kastades
fram och tillbaka i sin sing. Till slut sade hon it
kvinnorna att g ut, hon méste vara ensam med gob-
ben som hon sade, for att gora upp med honom.
Knappast hade de bide kvinnorna kommit ut,
forrin den gamla skrek ett vilt skrik, sd hela husets
befolkning rusade in till henne. D4 de kom in skrek
hon innu vildare, och sa att ingen fick vara inne
medan hon gjorde upp sin sak med gamkarn. De
‘miste gi och limna den gamla ensam. Knappt hade
de hunnit ut igen forrin hon skrek ett smartans
skrik som skar genom mirg och ben pd dem som
hérde det. Skriket var ett fasans skrik, hon skrek
som av 4ngest och fortvivlan. De rusade in fOr att
hjilpa henne men dé de kom in lig hon dod med
bakitbojt huvud och stora blimirken efter hirda
grepp om hennes hals, som inte gick bort utan hon
fick behlla med sig i sin kista. Den lede passade pd
och strypte henne nir de gudfruktiga kvinnorna
gick ut. Han kunde ¢j gora det medan de var inne.
D3 hade han inte makt (ULMA 16907).

Denna berittelse handlar om besatthet. Sti-
na-Frika har ett mellanhavande med den
Onde, hon ir besatt av honom. Modellen
f5r denna tankeging finns i den kristna virl-
den i Bibeln, Nya Testamentet, dir ordet
besatt definieras som att vara kontrollerad av

‘en eller flera onda andar. I Matteusevange-

liet iterfinns flera berittelser om hur Jesus
botar besatta, som hélls for att vara vansin-
niga, genom att driva ut de onda andarna.
Konkreta beskrivningar av hur botandet gir
till ir emellertid sparsamma. For det mesta ar
det hans blotta ord som driver ut de onda
andarna och dirmed ir personen botad
(Matteusevangeliet 4:24, 8:16, 8:28, 9:32,
12:22, 15:22). I berittelsen ovan finns en
folklig parallell till detta botande: Gudfruk-
tiga kvinnor eller i bista fall prasten kallas in
for att driva ut Hin.

Men tanken p4 besatthet finns inte bara 1
den kristna virlden. Den tycks vara en nds-
tan universell idé, troligen for att den korre-
lerar med iakttagelser av de sjukas tal och
upptridande sdvil som med de sjukas egna
upplevelser av sitt tillstdnd. Hallucinationer,
sirskilt horselhallucinationer, hor till schi-
zofrenins symptom. Det ir en vanlig upple-
velse bland schizofrena att hora rOster som
talar eller skriker inne i huvudet. Det dr dir-
£5r ocks3 vanligt att hora schizofrena samtala
med osynliga personer, precis som Stina-
Erika gjorde. Forfoljelsemani dr ocksd en del
av diagnosen. Dirfor ir det inte heller ovan-
ligt att se schizofrena interagera med imagi-
nira personer. Den schizofrene upplever
ofta detta som en kinsla av att vara kontrol-
lerad av nigon annan. I ett mer religiost
priglat samhille, som t.ex. det forna Torne-
dalen, tolkas dessa iakttagelser och upplevel-
ser i termer av att vara besatt av den Onde.
S3dana hallucinationer kan vara mycket
skrimmande for den schizofrene som f6l-
jaktligen p3 olika sitt forsoker bekimpa och
gora sig fri frin forfoljaren. Jag skulle darfor
vilja understryka att rotterna till tanken om
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besatthet snarare ligger 1 sjukdomens symp-
tom dn 1 Bibeln. Ja, det kan t.o.m. vara si att
det dr pd grund av sjukdomen och dess
karaktir som idén om besatthet har gjort sitt
intrade 1 Bibeln.

Fall 2: Arvsyndsforklaringen

En annan forklaring till galenskap, ir att
minniskor blir tokiga pd grund av att en
anfader en ging for linge sedan begitt en
synd. Alltsedan den gingen straffas slikten
med galenskap 1 generation efter genera-
tion. Denna forklaring ska jag belysa med ett
utdrag ur en intervju, gjord i Tornedalen
1987, med en sjuttiofemarig man som jag
kallar Erik. Jag vill tilligga att jag inte vet i
vilken utstrickning och pd vilket sitt by-
borna trodde pd denna och liknande forkla-
ringar. De berittades {for mig av dldre min-
niskor med intresse for bygdens historia.
Berittelsen, som handlar om en slakt 1 vil-
ken flera medlemmar fitt diagnosen schi-
zofreni, lyder si har:

~Erik: ?_”Héir var det en f6rmogen familj som fick
mycket sinnessjukdomar. /. . . / Paul, bror hans blev
inlagd p# sinnessjukhus. /. . . / Han blev vildsam, de
fick stinga in honom i portet, stingde dorren
utifrdn, det var pd sommaren och de andra sov i
uthusen. Han hade slagit sin far, han var vildigt
hatisk mot sin far, han skulle sl3 ihjil honom. /. .. /”

Lena: ”Var det nigon som trodde pappan varit elak
mot honom eftersom han ville sl ihjil honom?”

Erik: ”Nej, det var en sliktsjukdom, han hade drvt
det /... /. Det var en svag slikt, heikko suku.”’

Nar jag frigade varfor Paul blev galen berit-
tade Erik att Paul straftades for nigot som en
tidigare slikting en ging hade gjort.

Lena: ”Vad ir det man siger att Niemelds har
gjort?”

Erik: Jag tror det var si att de pd djavulskap stop-
pade ett dott lamm med ull och allt i en kokande

gryta nir lapparna holl pé att koka mat /... /. Lap-
pen kokade kott i grytan och i smyg stoppade de dit
ett lamm med pils och dd salappen att det diir skulle
du inte ha gjort f6r nu kommer det att gi er illa.
Nigon ging miste det ha hint nigot eftersom det
gér frin mun till mun 1 generationer,”

Denna forklaring bygger, precis som besatt-
hetstorklaringen, pa Bibeln. Flera texter i
Mosebockerna handlar om straff som kan
drabba barn, sivil som barnbarn och barn-
barnsbarn. Det frimsta exemplet finns i
Andra Moseboken, 20:5, 1 de tio budorden:

Du skall icke tillbedja sidana, ej heller tjina dem; ty
jag, Herren, din Gud, ir en nitilskande Gud, som
hemsdker fidernas missgirning pd barn och efter-
kommande i tredje och fjirde led, nir man hatar
mig (Bibeln 1964:104).

Ocksa denna forklaring finns pd andra hill,
t.ex. i Makedonien. David Rheubottom
(1985:86) berittar om en “byfine” (village
idiot) som antogs leva 1 ett incestudst forhdl-
lande med sin "halvtokiga” (half-mad) syster.
Hans farfar sades ha varit en formégen man,
men hade genom en serie omstindigheter
kommit pd obestind. Ingen visste med
exakthet vilken synd farfadern hade begitt,
men att han hade begitt en synd var alla
overtygade om.

Ocksd den tornedalske forfadern begick
en synd, handlingen var inte bara ett
normbrott. Bibeln blir aktuell igen. I Gamla
Testamentet, Tredje Mosebok 17:15—16,
stir foljande att l4sa om orena djur:

15. Och var och en som iter ett sjalvdott eller ihjdl-
rivet djur, evad han ir infoding eller frimling, skall
tvd sina klider och bada sig 1 vatten och vara oren
anda till aftonen; d3 bliver han ren.

16. Men om han icke tvir sinaklider och icke badar
sin kropp, kommer han att bira pd missgirning
" (Bibeln 1964:161).

Jag har citerat dessa verser, for de har bety-
delse for mitt argument, som jag strax ska
dterkomma till. '
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Fall 3: Den psyko-sociala forklaringen

Nu ska jag introducera den tredje forkla-
ringen, berittad av en fyrtiodrig tjansteman
i Tornedalen. En slikting till honom har
nyligen medicinskt diagnostiserats som
schizofren. Hans berittelse innehaller for-
klaringar till det faktum att det finns si
ménga schizofrena i Tornedalen i allménhet.
Han talar inte alls om genetik, utan om
karaktiren pi det tornedalska samhillet, vil-
ket han uppfattar vara uppbyggt runt antite-
ser: kommunism och laestadianism, svensk
kultur och finsk kultur, svenska spriket och
finska spriket. Han understryker att den
laestadianska religionen sinder ut dubbla
budskap, som han ser det: fore dktenskapet
betonas avhillsamhet och direfter forvintas
barn i tit f6ljd. Idealet dr att vara generds och
visa solidaritet med andra men samtidigt
sitta den egna familjen i centrum. Han sager
att ett schizofrent samhaille, som det torne-
dalska, skapar ett schizofrent folk. Han hin-
visar ocksi till den tornedalska minoritets-
situationen i Storsverige och beskriver hur
finsktalande barn tvingades till att tala
svenska i skolan. Han understryker ocksd att
detta omride ir det fattigaste 1 Sverige med
den storsta andelen arbetslésa. Hans slutsats
ir att belastningama, ett ord han ofta anvin-
der, pa tornedalingarna helt enkelt har varit
for stora. Nir han slutligen kommer till
John, som jag kallat hans drabbade slakting,
lyder berittelsen s har:

Inte s konstigt att han blev sjuk, hade varit konstigt
om inget av de barnen blivit sjuk. Det har varit si
mycket brik i famljen. Forildrarna har levt ett
sidant forcerat liv, och levt tvi olika, parallella Liv,
har vil inte haft mycket med varandra att goéra
ngonsin, /. . . /. Nir man ska ta tvd steg samtidigt pd
samhillsstegen di fir man ligga i och det har de
gjort. Och de skulle ju vara si fina /.../. De
umgicks vil aldrig med vanligt folk och hade andra
vanor /... /. Och pd barnen var det bara krav och
krav, de skulle vara si duktiga, lisa och /.../ gira
saker. Deras mamma hade vil aldrig tid att lyssna pd

dem eller vara med dem, de skulle bara prestera
/... /. Anledningen till att brodern klarade sig dr att
han 4r stark, han brot sig ur tidigt /. . . /. Men John
skulle alltid vara duktig och leva upp till alla kraven
och da voltade det. Det var inte underligt.

Denna forklaring skiljer sig frin de 6vriga
tv4, den om besatthet och den om arvsynd,
genom att inte alls bygga pd Bibeln. Snarare
ir den uppbyggd av fragment frin psykoso-
cialt terapeutiskt tinkande: Gregory Bate-
sons teori om dubbla budskap, Laings tankar
om vad mor-gér-mot-son och idéer som
var i svang pi sextiotalet enligt vilka den
sjuke egentligen inte var individen utan
familjen, eller, for att uttrycka sig innu mera
radikalt: det 4r inte individen som dr sjuk,
det ir samhillet.*

Folklig diagnostik

Men det finns ocksi likheter mellan de tre
forklaringarna. Alla  berittelserna giller
medlemmar i formdgna familjer med klatt-
rarambitioner som bryter mot normer. En
formogen person fOrvintas vara generos
mot de mindre lyckligt lottade. Men det dr
inte Stina-Erika. Hon ir elak och sa snal att
hon stjil frin sina egna barn. Pi grund av
detta blir hon besatt av den Onde som har
kommit for att visa henne alla hennes syn-
der. Ocksa berittelsen om Paul, arvsynds-
forklaringen, handlar om inkorrekt age-
rande i byn. Vad som hinde i detta exempel

var att en medlem i en drabbad slikt en ging

forstorde maten for lapparna, och det gjorde
han avsiktligt, inte av misstag. Darmed brot
han mot centrala normer: att vara generos,
att visa gistfrihet, att vara drlig — allt detta
ir viktiga normer i Tornedalen som en ging
var mycket fattigt och som dessutom har ett
ominskligt hirt klimat och stora avstind
mellan bebodda girdar och byar. Och i det
tredje fallet, den psykosociala forklaringen,
handlar det om en familj som stiller sig
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utanfor det vanliga umginget och orienterar
sig uppat.

Det verkar sdledes vara typiskt for det
folkliga diagnostiserandet att inte sitta indi-
videns tankar1i centrum, utan snarare dennes
handlingar. Byborna skulle kunna beskrivas
som ett slags lokala behaviorister, med
kikarsiktet stindigt instillt pd handlingar
och med ett vildigt litet intresse for de schi-
zofrenas inre virldar eller subjektiva upp-
levelser. Tankestorningar eller férindrade
kinsloliv — som ir delar av den medicinska
schizofrenidiagnosen — ingick inte heller i
den folkliga diagnosen. Hir var det som sagt
handlingarna som riknades. Sa linge en per-
son klarade av att upptrida som det anstod
en bybo och granne, si linge kunde perso-
nen betraktas som frisk och inte tokig, dven
om personen 1 friga kunde ha nog sa bisarra
idéer. Det var viktigt att skota sitt arbete och
sin ekonomi, att halla tomten prydlig och att
skota om sitt hem, att stapla veden snyggt
och hilla vedboden full, att tinda och slicka
ytterlampan pd rimliga tider, att vara hjilp-
sam och vinlig. Normerna var de samma f6r
varje invdnare och sd linge de efterlevdes
nigorlunda kunde man hamna pi den friska
sidan och inte bland de tokiga, dven om man
rikade ha den medicinska diagnosen schi-
zofreni.

Detta betyder inte att normbrott ledde
till en sjukdomsdiagnos. En grins mellan
friskt och sjukt gick vid sjilva insikten om
att man begick normbrott och agerade lite
smatokigt. Den friske har valt sin handling,
ir medveten om den och har dirmed kon-
troll Gver sitt agerande och kan vilja att f6lja
normer lite nir det passar. Men den sjuke
saknar dessa mojligheter och anses oberik-
nelig och otillriknelig;

P3 s3 sitt linkas de sjuka i det folkliga
diagnostiserandet hela tiden in 1 den sociala
virlden, till en rad personlighetstyper, sna-
rare in till sjukdomsmodeller. Detta iter-
speglas i spraket. Tornedalsfinskan inbegri-

per begrepp, som upploser grinsen mellan
friskt och sjukt. Begrepp som keved, (litt,
luftig, eterisk) hoopo (urfinig) eller synkkd
(dyster) kunde anvindas om medicinskt sett
friska sivil som om sjuka och grinsfall dar-
emellan. Detta ir nog den frimsta anled-
ningen till att den medicinska verkligheten
inte alls framtrider for bygdens folk pa
samma sitt som for den som saknar de tor-
nedalska begreppen och istillet anvinder de
medicinska.

En konsekvens av denna betoning av
handlande och den sociala virlden ir ocksd
att den folkliga sjukdomsdominen ir myc-
ket svagt elaborerad och nyanserad, den ir
hypokognicerad (Gerholm 1987, Levy 1984).
Det innebir att sjukdomsdominen, nir det
giller det sjilsligt onda, inte ir sarskilt diffe-
rentierad och darfor inte heller omedelbart
kulturellt synlig. Man gjorde ingen skillnad
mellan utvecklingsstorning och  psykisk
storning, inte mellan det sjuka som nigot
medfott eller forvirvat, man gjorde ingen
skillnad mellan olika psykiska sjukdomar
och man kinde sillan till de medicinska
diagnoserna eller distinktionerna. Dessa
utgjorde inga sociala fakta i 6vre Torneda-
len. Man saknade helt enkelt en sjukdoms-
modell. Det som fOr mig framstod som indi-
kationer pd schizofreni, gjorde det sillan for
informanterna. For dem handlade det 1 stal-
let om personegenskaper som envishet,
gurskallighet, egensinnighet eller kanske
blygsel.

Lit mig tilligga att det ar f6ga mirkligt att
tornedalingarna saknade en sjukdomsmo-
dell. Detta kan fOrstds om man tar utgangs-
punkt i de sociala situationer i vilka minni-
skorna kunde ha anledning att aktivera en
s3dan modell. Hade de med andra ord
nigon ging anledning att stilla sig frigan om
en person var frisk eller sjuk? De situatio-
nerna var lyckligtvis fitaliga. Det kunde vara
nir nigon blev vildsam och farlig for sig
sjalv eller omgivningen eller nir en person
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genom sitt agerande riskerade att ruinera
sig sjilv och sin familj. Dessa situationer
har lyckligtvis varit s pass sillsynta att de
inte givit upphov till en hypokognicerad
sjukdomsdomin (jfr Gerholm 1987, Levy
1984).

I stillet linkades de sjuka till vardagslivets
semantiska sfir och dir kunde de forstds pd
ett differentierat och nyanserat sitt. Sd linge
de uppfattades som friska och i grunden
likadana som andra fanns ett rikt semantiskt
filt att tillgd. Och i detta filt blev siledes
personegenskaper centrala, samma for sjuk
som for frisk. Dirigenom bleknade det sjuka
inslaget i personligheten och detta var sillan
det enda som beddémdes hos en person.
Begrepp som kevei, hoopo, synkki stod sil-
lan ensamma i en personbeskrivning utan
linkades till andra bedomningar av person-
ligheten: gladlynthet, littsamhet, ordentlig-
het, arbetssamhet och vinlighet var egen-
skaper som kunde bli lika centrala i beskriv-
ningen av en person som det eventuellt
sjuka.

Det blir dirfor i det nirmaste omajligt att
siga nigot ssmmanfattande om hur de schi-
zofrena i Tornedalen bemottes. Den kate-
gorin fanns inte for folk och bemétandet av
enskilda schizofrena varierade helt enkelt
med i vilken grad deras personlighet rymde
virderade egenskaper och i vilken min de
uppfyllde viktiga normer. Det dr alldeles
uppenbart att ocksd sjuka kunde uppvisa
en respekterad och omtyckt personlighets-
typ.

H

Skuldbordan

Ater till de tre forklaringarna: Vad kan da
dessa tre forklaringar till galenskap ge for
kunskap om samhillet? De siger ndgot om
individen och individens roll i orsaken till
galenskap. De berittar ocksd nigot om indi-
videns mojligheter att hantera sjukdomen.

Dirutover fortiljer de nigot om det ondas
plats i samhillet.

Lt mig borja med arvsyndsforklaringen.
Hur hanteras orsak och fordelning av skuld
i detta sitt att forklara galenskap? Den sjuke
sjalv ir i denna forklaring fri frin skuld. Den
sjuke ir bara ett offer som har drvt ett straff.
Den som handlat fel ir inte han, utan den
avligsne sliktingen. Det var han som kas-
tade ner ett dott lamm i lapparnas kottgryta.
Men detta var trots allt bara en liten synd.
Lappen ir forvisso besudlad, men kan enligt
Bibeln tvitta sig och vara ren igen nar kvil-
len kommer. Men svaret frin lappen ar si
mycket starkare, sd starkt att det inte stdrien
rimlig proportion till det harm som utforts
mot honom: han fortrollar den tornedalska
slikten for generationer framover. Offret for
tornedalingens illgirningar ir alltsd en lapp
och denne behovde bara lida under en dag;
offren for lappen ir tskilliga personer som
generation efter generation fir lida fOr res-
ten av deras liv. S4 sett ur ett tornedalskt per-
spektiv: Vem bor anklagas? Lappen! Han dr
den moraliske forloraren®, den mest dji-
vulske och den som bir skulden till och
ansvaret for den sjukdom som drabbat den
tornedalska slikten.

Och s3 till individens roll i arvsyndsforkla-
ringen. Det ir uppenbart att familjen inte
betraktas som bestiende av enskilda, klart
avgrinsade individer, utan som en enda
enhet. I exemplet ovan r sonen si hatisk
mot sin far att han forsdker doda honom.
Trots detta 4r det ingen som hévdar att det
skulle finnas nigon intern familjeangeligen-
het som skulle vara orsak till detta; ingen
tror att pappan har gjort sin son nigot illa
som skulle ha kunnat framkalla detta hat.
Familjen har helt enkelt ingenting att gora
med- orsakerna till sjukdomen. Orsaken
méste sokas nigon annanstans. Effekten av
denna arvsyndsforklaring ir att orsaken och
ansvaret flyttas ut frin familjen som skyddas
frin hotande diskussioner om ansvarsfordel-
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Tornedalen — Torne dlvs dalgdng — detta mdrkliga grins-
omrdde i norra Sverige har under ldngliga tider dragit till sig
Jorskare av olika slag. Kartan dr hamtad ur fransmannen
Reginaud Outhiers arbete, Journal d’un voyage au nord en
1736 & 1737, (Paris 1744).
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ning och skuld.® Felet ir huvudsakligen
lappens, inte familjens och inte den avligsne
slaktingens heller.

Samma logik ir giltig for besatthetsforkla-
ringen och jag vill betona att dessa tva forkla-
ringar inte utesluter varandra. For att tydlig-
gora detta skulle jag vilja lyfta fram ett
exempel pd hur dessa forklaringar kan kom-
bineras:

En man vid namn /Andersson/ blev efter vissa mel-
lantider utsatt for ett underligt anfall: han visade sig
orolig, sprang omkring hit och dit, lyssnade pa ros-
ter, dem ingen annan horde, och var i allminhet
mycket pligad. Slutligen var han alldeles utmattad
och rorde sig sedan ganska linge, emellanit minga
dagar, utan att kunna tala. Han kunde pa forhand
siga nir dessa skov skulle borja, och kunde dven
meddela sin omgivning, nir de skulle upphora,
genom att teckna p4 klockan huru minga ginger
visarna skulle gi runt, innan han iterfick talférma-
gan. Detta onda skall Andersson ha erhdllit genom
trolldom av en finngubbe i Tavastland, vilken
handlat p3 uppdrag av en flicka, som Andersson pd
en resa fororittat. Under sina sjukliga skov, troddes
Andersson, sisom han iven sjilv foregav, st i for-
bindelse med andar. Han horde deras roster, vilka
berittade honom om okinda ting, si att han betrak-
tades som allvetande /... /. Aven med den Onde
hade han ‘nigot mellanhavande (Nylinningen
V:22).

Dessa forklaringar om arvsynd och besatthet
hor till samma sambhille. Skillnaden ar att
besatthetsforklaringen anvinds for att be-
skriva ett akut psykotiskt anfall, medan arv-
syndsforklaringen mer anvinds for att lyfta
fram den yttersta orsaken till sjukdomen.
Arvsyndsforklaringen berittar om sjukdo-
méns bérjan, men siger ingenting om dess
forlopp. Den svarar direkt pd frigan om
orsaker och uppkomst. Men det ir en frusen
rekonstruktion, en snabbversion som pre-
senteras och anvinds som en retrospektiv
forstielseform. Men myten om den ur-
sprungliga synden fungerar inte som ram-
verk for att forstd och hantera ett psykotiskt
anfall, sisom besatthetsforklaringen gor.
Den psykosociala forklaringen, slutligen,

hanterar orsaken pi rent motsatt sitt. Har
har skuldbérdan flyttat in i den aktuella
gruppen. De interagerande individerna och
det omedelbart omgivande samhillet dr de
huvudsakliga orsakerna till Johns sjukdom.
Och John sjilv ir inte fri frin ansvar. Han

‘kunde ha handlat pi ett annat sitt, som hans

bror gjorde, han var inte tvungen att leva
upp till forildrarnas krav. Men han gjorde
det — och blev sjuk. Betoningen ligger har
p4 individerna, p3 deras handlingar, pd de val
de fattar.

Vad kan man vidare lira sig av dessa for-
klaringar om folkliga forestillningar rérande
individens méjligheter att bekdmpa sjukdo-
men? 1 arvsyndsforklaringen ir det inte
mycket individen kan gora, utom att vanta
till sjitte eller sjunde led da trolldomen ska
ha verkat firdigt och skulden vara betald. I
besatthetsfallet kan man forhandla med den
Onde och pi skilda sitt forsoka bekimpa
honom. Den mest optimistiska andan finns
emellertid i den psyko-sociala forklaring-
en. Sjukdomen antas vara orsakad av inter-
agerande individer och andra péverkbara
faktorer i deras omgivning. Det dr mojligt
f5r dem att handla annorlunda, att forind-
ras.

Denna psyko-sociala forklaring, som allt-
s understryker att individen och familjen
kan gora nigot for att bekimpa sjukdomen,
ir vanlig i den samtida, unga tornedalska
intelligentian, men finns inte alls bland aldre
bybor eller i arkivmaterialet. Detta, sivil
som individens 6kande betydelse i orsaks-
ledet, signalerar en forindrad syn pd indivi-
dens autonomi. Kanske reflekterar detta den
tilltagande sekulariseringen. I ett samhille
priglat av ett religiost ethos, som det tidigare
Tornedalen, kan det vara littare for indivi-
den att accepterasitt dde och underordnasig
detta, in i ett mer sekulariserat samhille. I
ett sidant samhille ir betoningen av indivi-
dens autonomi stérre och viljan att kontrol-
lera sitt eget liv starkare.
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Det onda

Och nu till det onda: Vilken roll spelar det
onda 1 dessa forklaringar? Varifrin kommer
det? Hur starke ir det? :

Hur ir det personifierat? Var finns det?
Och kan det 6vervinnas?

I besatthetsforklaringen ir det onda en
extern och opersonlig kraft, som kommer
frin kosmos och tar plats inom eller intill
individen. Nir det onda vil intagit den plat-
sen kan det bekimpas genom férhandling
eller utdrivning, trots att det ir friga om ett
mycket starkt och radikalt ont (jfr Parkin
1985:19).

I arvsyndstorklaringen ir det onda inte
fullt lika radikalt, men i bida fallen handlar
det om en kraft som tringer in genom byns
och hushdllets grinser (jfr Rheubottom
1985:90). I arvsyndsforklaringen personifie-
ras den av en minsklig varelse, lappen, som
fortrollade slikten. Det onda befinner sig pa
jorden, 1 bergen, bland lapparna eller fin-
narna. Det befinner sig inte, som 1 besatt-
hetsfallet, 1 kosmos. Dir finns en personlig
aktor att anklaga, men det finns inget sitt att
bekimpa det onda som denne orsakar. In-
dividen bir kollektivt sitt straff och det ir
inget hon kan gora it detta.

[ den psyko-sociala forklaringen upptri-
der det onda inte alls. Men sjukdomen har
inte forandrats. Ocksd 1 dag talar de schizo-
frena om att vara kontrollerade av nigon-
ting: Men 1 stillet f6r den Onde, misstinker
de vanligen tv-apparaten, radion, ventiler,
olika slags strdlar och maskiner som de upp-
fattar kan kontrollera andra personers tankar
eller andra saker som sitter deras medvetan-
den 1 kontakt med den yttre virlden. Sjuk-
domen ir densathma, men samhallet har
forindrats. Ingen som 1 dag klagade Gver att
vara besatt skulle bli trodd och ingen skulle
kalla in pristen fOr att driva ut de onda
andarna. Den Onde har fOrsvunnit ut ur
galenskapens diskurs i Tornedalen.?

Frdn det onda som kategori
till det onda som foreteelse

Jag ska nu avsluta med en jimforelse av hur
dessa tre forklaringar placerar skuldbordan
och deras sitt att strukturera det onda. I
besatthets- och arvsyndsforklaringen ankla-
gas andra personer, utanfor den egna grup-
pen, och di tycks det finnas utrymme for ett
radikalt ont. I den psyko-sociala forklaring-
en anklagas 1 stillet den egna gruppen och
individen sjilv och dir finns det inte ut-
rymme for det onda. Detta tycks vara ett
uttryck for David Parkins tes (1985:21): “att
anklaga andra personer mdjliggor ett myc-
ket fullodigare uttryck av ett radikalt ont, for
minniskor tycks vara tveksamma att till-
skriva sina egna handlingar allvarlig ondska”.

Det tycks som om det tidigare torne-
dalska samhillet hade ett behov av att skyffla
ut skuldbordan och ansvaret frin de sam-
existerande individerna, medan samtidens
Tornedalen kan ta risken for att konflikter
inom familjen bryter ut. Detta speglar en
forindring i samhillet, frin en situation dir
individerna var 6msesidigt beroende av var-
andra fOr sin 6verlevnad och dir alternativ
knappast existerade, till en situation dir in-
dividen kan forma sitt eget liv genom att
vilja mellan olika alternativ, som t.ex. att
helt enkelt flytta ivig. Det blir da majligt att
anklaga varandra, att placera orsaken inom
den egna gruppen. Den generella slutsatsen
av detta dr att mer slutna system, som det
gamla tornedalska samhillet, inte kan kosta
pa sig nigot radikalt ont inom den egna
gruppen. I mer 6ppna samhillen, som sam-
tidens Tornedalen, dir man inte ar lika be-
roende av varandra, kan man diremot ris-
kera konflikter och det ir m&jligt att anklaga
medlemmar i den egna gruppen for all moj-
lig djavulskap. Av detta resonemang drar jag
foljande slutsats: Anklagelser inom den egna
gruppen om orsaker och skuld har okat i Torne-
dalen, samtidigt som det onda som kategori i for-
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stdelsen av galenskap har minskat. Vad innebir
da detta?

[dén om att vara besatt av den Onde till-
handahdll ett ramverk for att forstd och han-
tera psykotiska anfall, som korresponderade
mot den sjuke personens upplevelser sivil
som mot omgivningens referensramar. Dir-

utover, och nu ska jag spekulera lite, erbjod

den kanske en 18sning pd 1 grunden olosliga
problem. Jag ska forsoka fortydliga detta
genom att dtervinda till Stina-Erika som
figurerade inledningsvis: hon hittades dod,
med huvudet bakitbojt och med blimarken
runt halsen. Vad hade hint henne? Det fir vi
forstds aldrig veta, men det 4r mgjligt att hon
begick sjalvmord for att inda sitt stora
lidande. Och det ir mojligt att familjen och
girdsfolket, som vintade pa andra sidan dor-
ren medan hon gjorde upp med den Onde,
insdg vad som pagick, dtminstone till dels,
och tyst accepterade det. Jag skulle vilja
pastd att denna kinslomissiga anstringning
knappast hade varit mojlig utan den delade
idén om att Stina-Erika var besatt och fore-
stillningen om att det var en kamp som
utkimpades mellan henne och Hin. Detta
gjorde det majligt for familjen och samhil-
let att acceptera att Stina-Erika valde att ta
saken 1 egna hinder och gora slut pd sitt nas-
tan livslinga lidande. Och jag har svart att se
att vart samhille har nigon motsvarande
institution for att forklara, hantera och
acceptera sjilvmord till f6ljd av psykotiska
tillstdnd.

Noter

! Jag vill hir tacka Klas Ramberg for hjilp med savil
materialinsamling som analys. Ocks3 Barbro Blehr
har list ett preliminirt utkast och givit virdefulla
kommentarer. Artikeln kommer att publiceras i
Ondskans etnografi, red. Lena Gerholm och Tomas
Gerholm. Stockholm: Carlssons (1993).

? Stavfel i den ursprungliga texten ir hir korrigerade.

3 »Gambkarn” ir ett dialektalt uttryck som betecknar
den Onde.

* Dirmed exemplifierar denna forklaring ocksd hur
ett experttinkande integrerats i tidsandan och blivit
ett allmint tankegods. Grinsen mellan expertforkla-
ringar och folkliga forklaringar har upplosts.

5 Jfr David Parkins tes (1985:6) "Handlingar bedéms
som moraliskt goda, diliga eller likgiltiga allt efter de
inblandades lycka eller misir” (forf. oversittning).

¢ En annan konsekvens av denna f6rklaring ir att den
bevarar bilden av Gud som god och allsmiktig, som
inte gor ont. Det ir inte Gud som straffar, utan lap-
pen (jfr Parkin 1985:21).

7 Det finns minga konkretiserade varianter av tanken
att man med det gudfruktiga kunde driva ut det
onda. Man kunde ta smi papperslappar med Jesus
namn pd, doppa i brinnvin och ge till den sjuke att
jta. Den besatte kunde ocksd bli slagen i ansiktet
med Bibeln for att den Onde skulle fara ut.

$ Detta ir den allminna tendensen. Men jag vill till-
ligga att det inte innebir att det onda fullstindigt
forsvunnit frin Tornedalens diskurs kring galenska-
pen. En ung schizofren man beskrev att han var
besatt av onda andar. Men han blev inte trodd. Hans
tolkning av sina upplevelser hade ingen korrespon-
derande social forstielseform som den skulle haft ett
irhundrade tidigare. I stillet fick han sjilv fundera ut
ett personligt sitt att bli av med demonerna: att sitta
blickstilla och stirra in i en glodlampa under en ling
tid. Kanske kommer det gamla sittet att beskriva
schizofrena upplevelser 1 termer av besatthet att leva
kvar lingre bland de schizofrena, dn bland 6vriga
tornedalingar, just for att denna beskrivning korre-
sponderar mot deras egna upplevelser.
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