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CHRISTIANE PANKOW

Sprache und Geschlecht.

Zum Sprachwandel und Sprachgebrauch
unter dem Einfluf} der Frauenbewegung
in Deutschland”

Bei einer Reihe von Verinderungen in der Sprache kann man ziemlich ge-
nau ihren historischen, auBersprachlichen Anlal} ermitteln. Ein solches Bei-
spiel aus der jiingsten Sprachgeschichte sind Verdnderungen im Wortscha.tz
und im Sprachstil, die durch die Frauenbewegung in der Bundesrepublik
der letzten 30 Jahre hervorgerufen wurden.

Die bundesdeutsche Studentenbewegung der 68er war von Anfang an
durch Spannungen zwischen Frauen und Ménnern im Sozialistischen Deut-
schen Studentenbund (SDS) gepriigt. Die Auseinandersetzungen fanden ih-
ren Hohepunkt darin, daB3 wihrend eines Kongresses in Frankfurt Studen-
tinnen des SDS auf die ménnlichen “Patriarchen” Tomaten warfen. Mit die-
sem nun inzwischen schon historischen Tomatenwurf konstituierte sich in
der Bundesrepublik Deutschland die Neue Frauenbewegung - und mit der
Neuen Frauenbewegung der 68er setzten auch die feministische Sprachre-
flexion und Sprachkritik ein. Damit waren die Weichen gestellt fiir eine in-
teressante Entwickluhg innerhalb des deutschen Wortschatzes, die geradezu
als ein Musterbeispiel soziolinguistischer Prozesse angesehen werden kann.
Es betrifft die Erweiterung des deutschen Wortschatzes durch feminine Be-
rufs- und Personenbezeichnungen, die sich besonders in der Rechtssprache,
aber auch fast flaichendeckend in der 6ffentlichen Kommunikation abzeich-
net.

Eine Grundkritik innerhalb der feministischen Sprachreflexion ist die
Kritik am androzentrischen Sprachgebrauch (gr. andros — Mann): Maskuli-
ne Personenbezeichnungen seien neutral und werden stellvertretend fiir die
Bezeichnung von Frauen verwendet; umgekehrt konnten feminine Perso-
nenbezeichnungen die maskulinen nicht ersetzen (z.B. Hebamme — Entbin-
dungshelfer, Schwesternhelferin — Krankenpflegehelfer usw.). Bis in die 60er
Jahre ist der Unterschied zwischen dem grammatischen Genus im Deut-
schen (maskulin, feminin, neutrum) und den semantischen Merkmalen
[weiblich und ménnlich] von den Sprachtrigern kaum in Frage gestellt wor-
den. Ende der 70er und Anfang der 80er Jahre hatte sich jedoch in der poli-
tischen Offentlichkeit die Vorstellung bereits verbreitet, daB3 es zwischen

* Seminar fiir Deutschlehrer am Goethe-Institut in Géteborg, Mirz 1998.
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dem herrschenden Sprachgebrauch und der Gleichbehandlung von Frauen
und Ménnern ein Zusammenhang gibt, d.h. die Aufhebung der Diskrimi-
nierung von Frauen hat sich unter anderem als sprachpolitisches Anliegen
etabliert. So ist z.B. 1980 das Biirgerliche Gesetzbuch durch folgenden Pa-
ragraphen erginzt worden: “Der Arbeitgeber soll einen Arbeitsplatz weder
offentlich noch innerhalb eines Betriebes nur fiir Minner oder nur fiir
Frauen ausschreiben.” (BGB § 611b, 1980)' Solche Zusitze in Gesetzestex-
ten hatten direkte Konsequenzen fiir den Wortschatz. Bei vielen Personen-
und Berufsbezeichnungen wurde die grammatisch maskuline Form durch
eine feminine ergénzt. Dazu gibt es im Deutschen mehrere Moglichkeiten.
Ein noch heute sehr produktives Wortbildungselement ist das Suffix -in:
Lehrer — Lehrerin, Arzt — Arztin, Professor — Professorin, Doktor — Dokto-
rin, Beamter — Beamtin. In den verschiedenen Kommunikationssphéren
werden aber nicht alle femininen Formen gleich oft verwendet, z.B. ist die
Aussage Frau Miiller ist Doktorin weniger iiblich als Frau Miiller ist Dok-
tor, wihrend die feminine Form Beamtin usuell zwar weniger Anstof} er-
regt, dafiir aber erst in Verordnungen und Gesetzestexten neu eingefiihrt
werden muBte. Solche Verinderungen, besonders in der Rechtssprache, 16-
sen immer noch groBe politische Diskussionen aus — und nicht nur in
Deutschland, sondern auch in anderen deutschsprachigen Lindern. So ist
beispielsweise in der Schweizer Stadt Widenswil 1993 ein neuer Verfas-
sungstext zum Volksentscheid vorgelegt worden, der u.a. solche Passagen
enthielt: "Das Biiro des Stadtrates setzt sich zusammen aus der Stadtprisi-
dentin, der ersten Vizeprisidentin, zwei weiteren Mitgliedern und der
Stadtschreiberin.” Im Text der Stadtverfassung, die iibrigens durch den
Volksentscheid abgelehnt wurde, ist konsequent das generische Femini-
num, eine Forcierung des Suffixes -in, verwendet worden.

Eine andere inzwischen sehr produktive Strategie des geschlechterge-
rechten Sprachgebrauchs ist die Beidbenennung, auch Splitting genannt.
Dafiir gibt es verschiedene Moglichkeiten im Deutschen. (a) Man kann die
Adjektive mdnnlich und weiblich als Attribute, beifiigen: ménnliche und
weibliche Fachkréifte. (b) Maskuline Berufs- und Personenbezeichnungen
werden nun hiufig durch substantivierte Adjektive und Partizipien ersetzt,
bei denen eine Genuszuweisung durch die Artikel erfolgt: die Studierende —
der Studierende, die Auszubildende — der Auszubildende, die Angestellte —
der Angestellte. (c) Bei vielen Personenbezeichungen ist das Genus dem
Lexem inhdrent: Bruder — Schwester, Onkel — Tante. Die Grundwérter -frau,
-mann tendieren mehr und mehr zu Halbsuffixen: Kaufmann — Kauffrau,
Hausmann — Hausfrau. Die Beidbenennung hat recht grofie Konsequenzen
fiir die Gestaltung von sowohl dem miindlichen Diskurs als auch schriftli-
chen Texten. Ein Nachteil besteht darin, daB der Text viel langer wird; in-

" Das und alle folgenden Zitatstellen sind zitiert aus: Ingrid Samel (1995): Einfithrung in die
feministische Sprachwissenschaft. Berlin.
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zwischen haben sich auch schon unterschiedliche Schreibweisen etabliert,
z.B. die/der Leser(-in), oder die/der Leser/-in, oder die/der Leserln, die Le-
serlnnen. Welche Schreibweise man bevorzugt, liegt bei jedem selbst. Mei-
ne Beobachtung ist, da3 das groBe -I- im Wortinneren aus dem Schriftbild
eher zu verschwinden scheint. Dagegen besteht im offiziellen Sprachge-
brauch, in der politischen Rede, der Rechtssprache usw. die Tendenz, daB
die Beidbenennung zur Norm wird.

Diese angedeuteten Verdnderungen sind die, die am meisten ins Auge
fallen. Zu erwihnen wiren noch die neuen Indefinitpronomen wie Jfrau zu
man und jedefrau zu jedermann. Ihre Verwendung ist aber weitaus seltener
zu beobachten, und sie sind oft auf bestimmte Textsorten begrenzt. Interes-
sant ist hier auch die Bedeutungsverschiebung von femininen Fremdsuffi-
xen in Richtung Bedeutungsabwertung wie Friseuse, Chauffeuse, Redaktri-
ce, Garderobiere.

Im Rahmen dieser Wortschatz- und Stilveréinderungen gibt es aber auch
gegenlaufige Tendenzen.

Die historischen Ereignisse und gesellschaftlichen Prozesse, die zu die-
ser sprachlichen Entwicklung fiihrten, haben nur in der Bundesrepublik und
nicht in der damaligen DDR stattgefunden. Eine Frauenbewegung wie in
der Bundesrepublik hatte es nicht gegeben. Es gab also andere soziale und
politische Voraussetzungen, die nicht diesen Sprachwandel einleiten konn-
ten, und viele Frauven in der DDR fiihlten sich durch die maskulinen
Sprachformen nicht diskriminiert, weil sie sich selbst nicht fiir diskriminiert
hielten. In den neuen Bundeslindern werden weitaus héufiger als in den alten
Bundesldndern die maskulinen Personenbezeichnungen bzw. im gleichen
Text fiir dieselbe Person sowohl das Femininum als auch das Maskulinum
verwendet. Diese Art von Schwankungen und Unsicherheiten setzt sich
noch fort, wihrend in den alten Bundeslindern ein fortschreitender Ge-
brauch der Beidbenennung zu beobachten ist.
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