Nordisk Tidskrift for Allmin Didaktik
Vol. 4, No. 1, april 2018, 18-33

En kritisk in- och utzoomning av ett samtida starkt
hjarnintresse 1 utbildning

Apnita Norlund* & Marianne Stromberg

Hogskolan 1 Boras

The aim of this article is to contribute with a critical understanding of the popular brain in-
terest in contemporary education. The study is framed by the theory of practice architectures
in combination with the concept of recontextualization. As a first step, we zoom in on an
ecology of municipal school practices and its elements of a brain interest. The empirical ma-
terial for this step includes remedial action plans, interviews with teacher teams and student
health teams, and self reports. Here, the neuromythical idea of learning styles constitutes one
of the manifestations. The second step is built on a zooming-out process in order to trail ac-
tors who potentially nurture general and specific brain interests. The analysis shows that
many actors are involved, among which we find teacher union journals, book publishers and
so forth. The analysis also shows that these actors work in a harmonious interplay. Towards
the end of the article we cast a critical eye on the interest and on this interplay.
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Inledning

Som en foljd av nya krav pa att undervisning ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet (http://www.skolverket.se) vinder sig inte sillan skolor och kommuner till
forskningsmiljGer for att fa vetenskapligt stod 1 analyser av sina atgirder. Vi som forfattare
till denna artikel tillhér en sadan anlitad forskningsmiljé och foljer som en konsekvens av
detta flera kommunala skolprojekt. Detta har gett oss mojligheten att se framtridande syn-
satt pa elever och dirpa foljande 6vertygelser om de bista sitten att arrangera undervisning
for dem. I den hir artikeln fokuserar vi sirskilt pa en sadan framtridande 6vertygelse, nir-
mare bestimt den som innebir att kunskap om hjirnan virderas hogt. Overtygelsen inne-
bir ocksa att denna kunskap far paverkan pa val 1 undervisningen, att elevers neurologiska
skillnader och forutsittningar beaktas och vikten av att skriddarsy individuell undervisning
utifran desamma betonas. Overtygelsen ir ibland baserad pi r6n frin neurovetenskapligt
aktiva forskare, ibland pa mer folkliga och felaktiga forestillningar, si kallade neuromyter.
Béda dessa spar inbegriper vi i var bendmning hjirnintresse men kommer att vara tydliga
med vad som ér vad nir vi bedémer det vara klargérande.

Synsiitt pa elever i tidigare kritisk forskning

Med olika pedagogiska Gvertygelser foljer ocksa olika synsitt pa elever och undervisning (se
Norlund m.fl., 2013). Tidigare forskning har visat att vissa synsitt ar relativt tidlésa. Dit hor
ett terapeutiskt synsitt (se Chouliaraki, 1998; Brunila 2012; Norlund m.fl., 2013). En rap-
port fran Skolverket (2014) visar att nyanlinda elever inte sillan blir bemétta med en tera-
peutiskt orienterad Moder Teresa—attityd (s. 21). Det terapeutiska synsittet har fatt kritik
for att 1 alltfér hog grad konstruera elever som hjilpbehévande och didrmed underutmana
elever.

Andra framtridande synsitt ar tidsbundna. Utbildningsreformen 1991 betonade ex-
empelvis idealet om ’den sjilvreglerande’ eleven (Wahlstrom, 2014), ett ideal som sedan har
stirkts. Enligt senare policyforskning har det nirbesliktade idealet om den ’entreprendriella
eleven’ tritt fram som ett betonat synsitt (Dahlstedt & Olson, 2014). En entreprencriell
syn kombinerat med en terapeutisk framkom i Brunilas (2012) intervjuer av lirare och
elever. Ocksa Norlund m.fl.:s studie (2013) av ett storre projekt med fyra kommunala hog-
stadieskolor visade att dominerande synsitt var av savil terapeutisk som entreprenoriell
karaktir. Krittken mot en sjilvreglerande och entreprenériell syn handlar om att den staller
héga krav pa elevers egen inre drivkraft och sjélvstindighet.

Till ovanstaende synsitt ldgger vi i den hir artikeln ytterligare ett, det vill siga det
hjirnorienterade. Det har rént uppmirksamhet under senare tid. Exempelvis konstaterar
Langager (2014) att ungdomar i allt hogre grad moéts av en ’neurological gaze’. Hjirnan
tilldrar sig allmint sett ett vixande intresse (Ortega & Vidal 2011; Dekker, Lee, Howard-
Jones & Jolles 2012) och enligt filosofen Ian Hacking (2004) kommer hjirnans popularitet
att dominera starten pa det tjugonde drhundradet.

Flera av de studier som har redovisats under den har rubriken har ett utbildningsso-
ciologiskt perspektiv. For utbildningssociologin ér intresset storre for elevgruppers hem-
mastaddhet i skolan utifrdn sociologiska grupperingar och mindre f6r individuella skillna-
der av biologisk och neurologisk att (zuter-group vs intra-individual, se Bernstein, 1990). Ocksa
den hir artikeln ar skriven fran ett utbildningssociologiskt perspektiv och med detta som



20 A. Norlund & M. Stromberg

utgangspunkt intar vi en kritisk hallning, i det hir fallet till det starka hjarnintresset, bade till
uttryck for det som bygger pa myter och till uttryck vars sanningshalt inte pa samma sitt
ifragasitts inom vetenskapen, men som bland annat gar under benimningen neuro-hype
(se Satel & Lilienfield, 2013).

Artikelns syfte dr att belysa ett kluster av praktiker 1 tva kommuner och dessa klus-
ters uttryck for en hjiarorienterad syn pa eleven med darpa féljande undervisningsideal,
och hur férekomsten av en sadan syn kan forstas. Detta gors 1 tva steg; i det fOrsta zoomas
kommunala praktikklusters uttryck for det aktuella hjirnintresset in, och 1 det andra sker en
utzoomning fran dessa over till andra utbildningsaktorers uttryck. Denna indelning f6ljer
ett angreppssitt hamtat fran Davide Nicolinis praktikteori (2012) ett angreppssitt som
syftar till att undvika ett ensidigt intresse for antingen en mikroniva eller en makroniva. I ett
tredje steg tar vi ett samlat grepp om den kritik som har riktats och kan riktas mot hjirnin-
tresset 1 olika former, det vill siga mytbaserat eller inte.

Praktikarkitekturteorin

Det teoretiska ramverk som vi anvinder i den kommande analysen himtas fran praktikte-
ori, ndrmare bestdmt teorin om praktikarkitekturer (se t. ex. Kemmis m.fl., 2014). Ett viktigt
fenomen dir ar ecology of practices vilket innebir att flera olika praktiker antas hinga samman
med varandra, det som vi hittills har bendmnt praktikkluster. I den hir analysen fokuseras 1
torsta hand praktiken wndervisningspraktik, dir vi t6r Gvrigt dven inbegriper elevhalsoprofess-
ionens involvering. I enlighet med tanken om praktikekologier viver vi ocksa in uttryck
frain de bada kommunernas kompetensutvecklingspraktiker och ledningspraktiker. Teorin utgar
frin en indelning i tre arrangemang och tre element. Kulturellt-diskursiva arrangemang ir de
arrangemang som tar sig uttryck i hur aktuell pedagogisk personal uttrycker sig 1 ett gemen-
samt sprak (sayings) (Kemmis m.fl, 2014, s. 4). Materiellt-ekonomiska arrangemang ar av fysisk
art och uttrycks till exempel 1 métesformer och méjliggjorda aktiviteter (dbings) (se t. ex.
Roénnerman & Olin, 2013; Tyrén, 2013). Socal-politiska arrangemang uttrycks 1 hur manniskor
relaterar (relatings) till varandra men ocksa hur de relaterar till artefakter som policydoku-
ment (se t. ex. Langelotz, 2014). Teorin dr skapad fOr att fanga det komplexa i en praktik
och beakta en tydlig bredd av aspekter. Att som 1 den hir artikeln koncentrera sig pa feno-
menet ’ett starkt hjdrnintresse’ innebiir ett sirskilt fokus pa sayings-clementet och de kulturellt-
diskursiva arrangemangen men precis som teorin forutsitter och antar ska det visa sig att de tre
elementen och arrangemangen ir beroende av varandra.

Data

Tre kommunala projekt frin sammantaget tva kommuner bidrar med empiriska exempel
till den hir artikeln. Samtliga projekt har ett Gvergripande fokus pa att 6ka inkluderingsgra-
den i sina skolor, uttryckt i projektmal om 6kad likvirdighet och operationaliserat genom
bland annat kompetensutvecklingsinsatser. Ett par av projekten har en sirskild ambition att
utveckla sitt att mota elever med diagnos inom autismspektrumtillstind' och ett annat 16t
nyanlinda elever. Materialet inbegriper bland annat atgardsprogram, lirarlagsintervjuer,
intervjuer med elevhalsoteam, self reports fran studiehandledare och lirare (samtliga wnder-

! Neuropsykiatriska diagnoser dr omstridda (se Timimi, 2017) ett faktum som vi dock inte kommer att £6r-
djupa oss 1 hi.
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visningspraktiken), muntlig och skriftlig information om kompetensutvecklingsinsatser (&ozz-
petensutvecklingspraktiken) och ett antal projektdokument (fedningspraktiken). Till detta ska
liggas genomférda elevintervjuer (/irandepraktiken) som vi beror i artikelns slutdel. Exempel
himtas fran alla tre projekt men med en 6vervikt pa det som pagick lingst. Empirin som
aterges ar avsiktligt vald for att illustrera och exemplifiera typiska uttryck for overtygelsen
om att undervisning behéver utformas utifran kunskap om elevers hjirnor.

Praktikekologiernas uttryck for ett hjirnorienterat synsitt - en
inzoomning

En forsta grupp uttryck f6r ett hjarnorienterat synsitt handlar om ’inlirningsstilar’. Tanken
hir ir att elever neurologiskt sett har olika inldrningsstilar och behdver bemotas efter dessa.
Denna forvissning férekommer 1 self reports; en studiehandledare presenterar en fem-
punktslista om vad som boér finnas med 1 en kartliggning av nyanlinda elever. Dit hor
identifiering av elevens “inlarningsstil”. I ett lokalt policydokument anges likasa att en stu-
diehandledares roll dr:

att regelbundet och under varierande arbetsformer (beroende pé elevens inldrningsstil) hand-
leda eleven tills hen uppfyller kunskapskravet i imnet.

I de studerade atgirdsprogrammen fOr elever med faststilld diagnos inom autism-
spektrumtillstind anges att en elev har en specifik “lirstil” och i ett annat att en elev har en
Cauditiy .../ praktisk”’ inlirningsstil. Idén om inlirningsstilars/larstilars betydelse 4r en av de
forestillningar som Howard-Jones bendmner (2014) ’neuromyter’ eftersom den inte har
stéd 1 neurovetenskaplig forskning,

Ett psykologtest har enligt en lirarlagsintervju visat att en elev ar “visuellt stark”
men ”[n]dr det giller det hir konstruerandet/byggandet sa dr han 6ver det normala, sprak-
ligt 4r han ju under”. Testet som har gjorts ir ett WISC*-test, en typ av intelligenstest som
miter en uppsittning index varav ett ar *verbal comprehension’ och ett annat *visual spatial
index’. I en lrarlagsintervju diskuteras resultatet av ett psykologtest pa féljande vis:

Lirare 1: Vi har fatt hora nir vi har suttit tillsammans, om hans starka sidor, som vi skulle utga
ifrin och den verbala sidan. Som det var vildigt starkt och sa ...

Intervjuate: /.../ Om man far veta att den hir eleven har en statk verbal sida, vad innebir det
f6r en nista dag 1 klassrummet? Med just den hir eleven? /.../.

Lirare 2: Det jag tinker nir du sdger sd dr att man skulle férsoka hitta arbetsformer som gyn-
nas utav det, d4. Att man kanske inte ska ha stenciler och arbetsbocker och si och si. Utan mer
kommunikation.

Intervijuare: Ja, verbal ..., dr det talad kommunikation?

Lirare 2: Ja, sa tolkar jag det ... (drarlagsintervju)
WISC- test inbegrips inte i neuromyter (se t. ex. Keith et al., 2006). Vi ser dock att innehall
och tolkning hamnar nira myten om inlérningsstilar.

En’ av kommunerna har arrangerat kompetensutvecklingsinsatser p4 temat ’hjirn-
gym’, en idé med ursprung i den amerikanska foreteelsen Brain Gym. Idén bygger pa att

2 Wechsler Intelligence Scale for Children.
3 Det har ocksa yttetligare en kommun gjort som forskningsmiljén har £6ljt.
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manniskor har tvd hjirnhalvor och att det dérfor dr viktigt f6r lirandet att gora aktiviteter
som medfor att hjdrnans mittlinje korsas. Ett av de fortbildningsforetag som anlitats bygger
generellt sin idé pa “ett visuellt, auditivt och kinestetiskt tinkande” (Hogdin & Jonasson,
2011), det vill sdga knyter an till forestéllningen om att ménniskor har olika inlirningsstilar.
Likt denna f6restéllning inkluderas Brain Gym bland neuromyter (Dekker, Howard-Jones
& Jolles, 2012).

Nista grupp av uttryck for ett hjarnorienterat intresse handlar om ’arbetsminne’ och
"avskalning’, idéer som framtrider savil 1 atgirdsprogram som 1 intervjudata. Ett lirarlag
uttrycker ambitionen att ”forsoka sanera miéngden stimuli som ménga ganger kan vara
jobbigt”. Avskalning innebir 1 de intervjuades formuleringar att annat material 4n det som
ska stodja 1 det specifika undervisningsmomentet bor uteslutas. Reduceringsbehovet moti-
veras av att det 4r negativt for elevers koncentrationsférmaga och arbetsminne att géra tva
saker samtidigt eller att bli distraherad av lockande saker i nirheten. En Gvertygelse om
arbetsminnets betydelse framtrider ocksa i atgirdsprogrammen, dir en utredning har visat
att en specifik elevs “arbetsminne ir signifikant ligre” dn elevens 6vriga kompetenser. En
annan elev har getts “arbetsminnestrining under 25 dagar 1 3 dr, samt en uppfoljningspe-
riod pa 10 traningsdagar”. I ett kommunalt utvirderingsdokument bendmns detta som en
’speciallésning” som innebir att “en dag [per vecka] koper skolan plats hos privat aktér”.
Arbetsminnesfenomenet framstar som en central idé nir neurovetenskapens forskare ror
sig in i ett utbildningsvetenskapligt falt (se tabell 1). Virdet av #ining av arbetsminnet ér
dock omtvistat, till exempel for att effekter ar svara att Gverfora (se The New Yorker, 2013)

Ytterligare uttryck for den hjirnorienterade diskursen, och som for lirarna verkar
nirbesliktat med idén om arbetsminnets betydelse, dterfinns 1 en extern psykologs energi-
berikning for en elev i en av de studerade kommunerna. Berikningen har redovisats 1 form
av diagram som enligt ett av de intervjuade lirarlagen beskriver vad som tar energi och
vad som ger energi” hos en elev med diagnos inom autismspektrum. De intervjuade sager
att de har fatt ny kunskap som far dem att “tinka pd att det tar jitte-, jattemycket energi for
henne [eleven] att skriva en rad med bokstaver”. Energibalans ir 1 fokus 1 en foreldsnings-
serie inkOpt av ett privat kompetensutvecklingsforetag dven 1 den andra kommunen. Ett
tillfalle 1 denna serie har rubriken ”Om anpassningar, hjilpmedel, rutiner, meningsfullhet,
energibalans och fortroendeskapande stod (var kursivering)”. Definitionen pa ’energibalans’
hittas hos en foreldsare som tillh6r det aktuella kompetensutvecklingsforetaget och star f6r
att de elever som inte med automatik kan fi iging sin ’programvara i hjirnan™ behover
mer energl an andra. Idén om energibalans i den hir definitionen tycks for Gvrigt sakna
forskningsgrund och vi foreslar att ocksd den ska betraktas som en neuromyt.

Sammantaget framkommer flera uttryck for ett hjdrnintresse, bade med och utan
vetenskaplig grund. Detta gors savil hos enskilda lirare som 1 offentliga atgirdsprogram
och lokala policydokument, liksom i valet av storre, gemensamma kompetensutveckl-
ingsinsatser. Sammantaget framgar ocksa hur fenomen O6vetlappar och ér beroende av
varandra. Den fortbildning som projektansvariga valt att ertbjuda (ompetensutvecklingsprakti-
ken) mojligedr vissa handlingar (doings och materiellt-ekonomiska arrangemang) . Vi ser ocksa att
denna far paverkan pa val 1 undervisningen genom skriddarsydda 16sningar for elever (do-

4 Balldin, N. (2009). Utan bensin stannar motorn. www.pedagogisktperspektiv.se
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ings och materiellt-ekonomiska arrangemang). Det hjirnorienterade intresset som bland annat
fortbildningsinsatser bygger pa paverkar uttryck (sayings och kulturellt-diskursiva arrangenang)
och gor lirare solidariska med lokala policydokument och fortbildning (relatings och social-
politiska arrangemang). Tillsammans skapas pa detta sitt en praktikarkitektur.

En utzoomning till aktérer som ger potentiell ndring at det hjirn-

orienterade intresset

Nicolini (2012) som ir en forgrundsfigur inom det praktikteoretiska faltet havdar att det
inte ricker med att gbra en inzoomming av, som i det hir fallet, praktikekologier pa kommu-
nal niva. Nir vissa uttryck blir framtridande bor forskaren, enligt Nicolini, ocksa rikta in sig
pa att gooma ut. Detta gors, enligt Nicolini, genom att f6lja en #ai/, det vill siga att stilla sig
fragan varifran de lokala uttrycken for en hjirnorientering kan tinkas komma. Nicolini
hivdar att det kravs:

... first that we zoom in on the details of the accomplishment of a practice in a specific place
to make sense of the local accomplishment of the practice and the other more or less distant
activities. This is followed by, and alternated with, a zooming out movement through which
we expand the scope of the obsetvation following the trails of connections between practices
and their products. (s. 219).

Utbildning inbegriper en mangd aktérer som alla ar inblandade i att forflytta kunskap, i det
hir fallet kunskap om de bista sitten att arrangera undervisning for elever. Vi hamtar dar-
for var organiserande princip for var utzoomande ’trail-genomgang, och det komplette-
rande teoretiska verktyg som Nicolini efterfragar, frin utbildningssociologen Basil
Bernstein (1990, 2000). Via begreppet rekontextualisering poangterar Bernstein att det som
sker 1 klassrummet och 1 ndra anslutning till det ar foljden av en process dar olika aktGrer
som har mojlighet att bidra till, 1 det har fallet, ett forstirkt eller utmanat hjarnintresse ger
sina bidrag, Vanligast ar att man bérjar en analys *uppifran’, det vill siga med det falt dér
kunskap produceras (det specialiserade forskningsfaltet) och ror sig ner till det lokala faltet.
Hir g6r vi tvirtom; vi borjar 1 det lokala faltet och 16r oss uppat i en sa kallad trail via de
olika aktorer som kan bidra och bidrar med niring. Bernsteins verktyg uppmuntrar till en
sarskild gang i den hir ’trailen” genom att specifika filt finns identifierade. De aktorer det
handlar om 4r hemmahoérande i1 olika rekontextualiseringsfalt vilka motverkar eller samspelar
med varandra (se Norlund, 2009; Norlund, 2011).

Vi har ovan berort det lokala rekontextualiseringsfaltet det vill siga det falt, eller
med andra ord den ekologi av praktiker dir antaganden om den gynnsamma undervisning-
en blir till konkret handling pa kommunal niva. Fran detta lokala rekontextualiseringsfalt
r6r vi oss Gver till 6vriga filt, med start 1 det pedagogiska rekontextualiseringsfaltet. Dar ingar
enligt Bernsteins kategorisering (2000) aktorer som fackliga tidskrifter och forlag som ger
ut pedagogisk litteratur. Vi startar i tidskrifterna dar tabell 1 visar en 6versikt av artiklar och
redaktionellt material med ett hjarnintresse fran dessa.
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Antal Aspekter som behandlas (i urval)

artiklar

Ldirarnas 3 e  Hjarnans plasticitet, arbetsminnet
tidning e  Arbetsminnet, hjarnfunktioners placering

e Problemet med elevers inte utvecklade hjarnor i relation till eget arbete
Pedagogiska 9 e Hjdrnans plasticitet 6ver livscykeln
magasinet* e  Svaga hjimomriden

e  Barnhjédrnan, hjarnbarken

e  Arbetsminnet, beloningssystem, neuroner med mera

e  Arbetsminnet, hjarnans “uppmérksamhetsmuskler”

e  Hjdrnans tolkning av visuell information

e  Kortlar i hjarnan och kénsloproduktion

e  Hjidrnans mognad och hjarnavbildningsteknik

¢  Emotionell intelligens i relation till hjirnans amygdala
Skolvirlden 3 e  Arbetsminnet

e  Hoger hjérnhalva
e Hjirnan i allménhet

Tabell 1. En 6versikt 6ver betydelsefulla svenska fackféreningstidskrifters (2010-2015) artiklar om hjdrnan.

De artiklar som ingér dr frimst, om én inte enbart, positivt installda till att beakta elevers
hjirnor i undervisning’. Fackforeningstidskrifter kan ddrmed sigas ge niring 4t det starka
samtida hjirnintresset. Arbetsminnet, som vi sett vara av betydelse i det lokala faltet, ar ett
populirt amne i tidskrifterna och vikten av att beakta det betonas av de forskare som utta-
lar sig.

I fackforeningen Lirarforbundets Pedagogiska Magasinets redaktionella material’ in-
tervjuas en av de tva fOrfattarna till boken Hjdmkoll pa skolan (2014). Som namnts hor
ocksa denna typ av litteratur till det pedagogiska rekontextualiseringsfaltet. Intervjun hand-
lar om varfér man som larare ska lisa denna bok. Boken som huvudsakligen vinder sig till
den ”som undervisar barn eller arbetar med skolfragor” (s. 8) ger utrymme for flera hjirn-
baserade fenomen, och betonar vikten av att beakta dem. Public service-foretaget Uzbild-
ningsradion har gett samma bok ett eget program i setien En bok, en forfattare. En sokning
hos Utbildningsradion och med en avgrinsning till mnet *pedagogiska fragor’ samt utbild-
ningsnivin ’lirarfortbildning’, ger tre programtriffar sammanlagt’. Ett program behandlar
att ’[e]leven visar storst aktivitet 1 hjissloben” medan lirare manga ganger arbetar i pann-
loben dir arbetsminnet finns”. T ytterligare sex program som istillet kategoriseras under
utbildningsnivan ’hégskola’ tas det upp “hur hjarnforskningen ger ny kunskap om inlir-
ning” parallellt med betydelsen av att ”’fa in neurovetenskap 1 skolan”. Ocksé lirarutbild-
ningen, poéngteras det, maste inbegtipa “kunskap om vad hjirnan behéver for att fungera
optimalt”.

> 1 Ldrarnas tidning fordelar sig de tre artiklarna pd en positiv, en med viss kritik och en problematiserande.
Pedagogiska Magasinets nio artiklar bestar av sex positiva, tvd med viss problematisering och en neutral. Skolvarl-
dens tre artiklar 4r samtliga positiva.

¢ Ingvar, Martin & Eldh, Gunilla. (2014). Hjdrmnkoll pé skolan — och varfor barm bebover dig for att lira. Stockholm:
Natur & kultur.

7 http:/ /www.ut.se/Produktet/187414-En-bok-en-forfattate-Hjarnkoll-pa-skolan

8 8 oktober 2015
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Vi har med hjilp av den gjorda inzoomningen sett att ocksa kompetensutvecklings-
arrangorer 4r en viktig aktér. Var oversikt visar att minst tva sadana varit involverade i de
studerade kommunerna; dels den som utbildar enligt hjirngymsidén, dels den aktr som
ansvarar for den foreldsningsserie dir energibalansens betydelse ges utrymme. En vidare
s6kning pa google avsljar dirtill ett inte oansenligt antal fortbildningsaktorer pa omridet’.
Enligt de nordirlindska forskarna Purdy och Morrison (2009) nas skolor idag av intensiva
erbjudanden om kompetensutveckling med neurologiskt innehall, ett faktum man i sin tur
menar tillfredsstéller en stark efterfrigan fran lirare (se ocksa Rose, 2013). Med andra ord
finns flera aktérer som aktivt och kraftfullt ger naring och styrka till det samtida hjirnin-
tresset. Kompetensutvecklingsaktorer hérfor vi till det pedagogiska rekontextualiseringsfal-
tet med motivet att Bernstein inrymmer utbildningsaktérer sa som lirarutbildare hir. Det
skulle dock ocksa ga att hinféra kommersiella kompetensutvecklingsarrangérer till det som
ligger utanfir traditionella rekontextualiseringsaktorer, aktrer som har getts stérre utrymme
1 ett marknadiserat utbildningssystem, ett konstaterande som vi aterkommer till.

Utbildningsradions program Utbildning - hyérnans gym dr linkat av forskningsmagasi-
net Skolporten, vilket vid en granskning etbjuder yttetligare tta linkar'” som formedlar pub-
likationer med neurovetenskaplig (hjirnbaserad) orientering. Flera av Skolportens linkar gar
for ovrigt till de fackfGreningstidskrifter som vi nyss har redogjort f6r. Skojporten ir en pri-
vat aktor pa skolmarknaden som Skolerket har valt att samarbeta med och bor dirfor ses
som en representant inte bara for det pedagogiska rekontextualiseringsfiltet utan ocksa
som en aktor med nira koppling till ytterligare ett falt, nirmare bestimt det officiella. Ef-
tersom myndigheten Skokerket arbetar under riksdagen och pa regeringsuppdrag ska den
enligt Bernsteins teori betraktas som en aktr som tillhor just detta officiella falt. Den fO1-
modade 6kade tilliten for neurovetenskapens bidrag till utbildningsfiltet stirks ddrutéver
av att Utbildningsdepartementet gav en hjirnforskare uppdraget att presentera forslag pa, och
argument for, att ge elever betyg fran arskurs 4 istéllet for géllande arskurs 6, en utredning
som var klar 2014. Till detta ska liggas forskningspropositionen 2008'", som allmint un-
derstryker vikten av neurovetenskaplig kunskap, liksom [etenskapsridets utlysning 2014 dir
rubtiken for projektbidraget var Ldrande — hjima- praktik".

Nir det giller just neuro-myfer ger Specialpedagogiska skolmyndigheten (2014),
ocksa den en representant for det officiella faltet, niring at idén om inldrningsstilar, eller
larstilar som man (och manga andra) bendmner det. I en av de publikationer som ges ut av
myndigheten poangteras vikten av att forma undervisning efter elevers olikheter:

Barn och elever lir sig pa olika sitt. Nagra lar sig littare ndr man fOrstitker med visuella in-
tryck. Andra har littare att ta till sig kunskaper om man férstirker det man ska lidra via hérseln
(auditivt). Nédgra kan ha behov av att kdnna (taktilt), gora praktiskt eller rora sig (kinestetiskt)
(Tufvesson, 2015, s. 61).

? Se till exempel http://www.hjarnautbildning.se/, http:/ /www.ladberg.se/,

ttp:/ /www.settsyd.se/Program/Programpunktet/Lat-din-hjarna-blomma

10 Giiller 29 mars, 2015.

11 Prop. 2008/09:50. Ett bt for forskning och innovation. Stockholm: Utbildningsdepartementet. Se ocksd Notd-
lund, Christer. (2011, 10 juli). Nexrovetenskap som fralsare och bjarnspike. Svenska Dagbladet.

12 www.vt.se/forskningsfinansieting/sokabidrag/ vetenskapsradetsutlysningar/stangdautlysningar/ projektbi-
draglarandehjarnapraktik.5.7¢727b6e141e9ed702btt41 . html
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Att ha sparat ett hjarnintresse genom olika filt har visat att intresset har méjlighet att himta
niring fran en variation av aktorer. Innan vi gar vidare vill vi ndimna ytterligare nagra fore-
teelser som kan vara viktiga 1 denna utzoomning och som har potential att ha skyndat pa
intresset for hjirnan. Dit hor en 6kande diagnostisering av elever med neuropsykiatriska
funktionshinder (Tideman, 2012), liksom av elever med diagnos inom autismspektrumtill-
staind (Socialstyrelsen, 2010). En ny lag innebir att elever i den senare gruppen, om de inte
parallellt har diagnosticerats med utvecklingsstorning, inte lingre har ritt att lisa enligt
grundsarskolans eller gymnasiesirskolans kursplan (SFS 2010:800, 29 kap. 8 §). Dessa om-
standigheter kan, precis som att fortroendet for neuromyter kan vara ett svar pa en dngslan
skapad pa en nationell niva (se Pasquinelle, 2012), ha skapat en édngslan hos specialpedago-
ger eller andra som vill méta lirarkollegors efterfragan pa konkreta atgarder. Med andra ord
kan nya villkor inom utbildningsomradet stimulera skolpersonal att stilla sitt hopp till, och
rikta sitt intresse mot, nya typer av férklaringar och 16sningar.

Vir utzoomning har lyft fram samtida niringsgivare. Det dr dock viktigt att framhalla
nir det giller just neuromyterna att vissa av dessa inte dr nya utan har varit radande under
en lingre tid (Howard-Jones, 2014, s. 817), eller som Kornhall (2014) hivdar om
larstilsidén, att den ar stindigt dterkommande om én i olika forklidnader. Det andra sparet,
det vill sdga ett intresse dven fOr det som inte betraktas som myter, syns dock vara pafal-
lande kopplat till en samtid.

"The interplay’ mellan aktdrer i olika rekontextualiseringsfalt
Bernstein (1990, 2000) bidrar ocksa med begreppet 'interplay’, som stir for ett mer eller
mindre harmoniskt samspel mellan olika falt. Relevant for ett resonemang om ’the inter-
play’ ér att hjarnintresset ocksa har mott kritik. Det handlar da dels om det som ber6r
neuro-myter; Kornhall (2014) uttalar sig exempelvis kritiskt via en blogg i lirarnas facktid-
skrift Skolvirlden13 och poingterar att neuromyter ofta lanseras som vetenskapligt be-
lagda, en kritik som neurovetenskapens forskningsrepresentanter instimmer i (se Howard-
Jones, 2014). Det handlar samtidigt om en annan typ av kritik, nimligen den som riktas
dven mot siadana undervisningsideal som de flesta neurovetare inte kritiserar, sa kallad
brain-based education, men som ndr den kritiseras bland annat kallas neuro-hype. Exem-
pelvis ger Silj6 ett kritiskt bidrag férmedlat via Skolporten' och uttrycker en skepsis mot
att koppla thop pedagogik och neurovetenskap. I Lirarnas tidning har en artikel” publice-
rats med den talande titeln “Hjdrnan ett pedagogiskt slagfalt”, ocksid den med en kritisk
hallning till (se ocksa fotnot 8).

Nir Bernstein (2000) behandlar fenomenet rekontextualisering och relationen mel-
lan olika rekontextualiseringsfalt anvinder han termen arena for att illustrera att ett innehall
som forflyttar sig mellan olika rekontextualiseringsfalt normalt sett dr f6remal f6r en (arena-
Ykamp mellan olika aktorer och falt. Uttryck for ett allméint hjarnintresse verkar dock, trots
viss uttalad kritik, omlokaliseras pafallande konfliktfritt mellan falten. Detta giller dven
uttryck for neuromyter. Av betydelse ir att grinserna i det omrade som har belysts ér ero-
derade, det vill siga att andra dn de for skolan traditionella, offentliga aktGrerna dr med och

13 http:/ /skolvatlden.se/bloggar/kornhall/lararkaren-maste-vara-pa-tarna-och-fraga-vilken-vetenskap
4 www.tddningencutie.se/22/nyheter/nyheter/2014-11-26-vilken-ny-kunskap-behovet-skolan html
15 http:/ /www.lararnasnyhetet.se/lararnas-tidning /2012/05 /16 /hjatnan-pedagogiskt-slagfalt
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bidrar i the interplay. De kompetensutvecklingsarrangérer som vi har redogjort f6r utgors
av foretag som historiskt sett inte 1 nagon storre utstriackning har haft atkomst eller mojlig-
het till paverkan pa det lokala rekontextualiseringsfaltet. Dessa eroderade grinser marks
ocksa 1 att det public serviceférankrade Utbildningsradion presenterar en uppmirksammad
bok 1 ett eget program, till vilket foretag som savil bokus.com som forlaget Natur och
kultur linkar vidare.

En aspekt av vikt ndr man sparar vad som har méjlighet att ge naring at ett hjirnin-
tresse dr ocksa de eroderade grinserna mellan vetenskap och populirvetenskap. Férutom
att ldrare i allminhet attraheras av idéer om hjirnans roll i undervisning (Pickering & Ho-
ward-Jones, 2007) representerar trenden en allmangiltig attraktion dar hjarnan och hjirnak-
tiviteters nagot hemliga karaktir ofta upplevs som fascinerande. Inte ovanligt i det hir
sammanhanget ér frasval som “hjirnans svindlande kapacitet”’16. Att det finns en folklig
fascination infor hjirnan exemplifieras av att forlaget som ger ut boken Hjirnkoll pa skolan
har placerat den i tva kategorier, inte bara i kategorin ’akademisk litteratur’” utan ocksa 1
‘allménlitteratur’. Eroderade grinser mellan utbildning och ekonomi likt dem som hir
kunnat konstateras foljer av vad Bernstein kallar ett totalt pedagogiserat samhille (se Tyler,
2004), vilket den gjorda analysen har visat exempel pa. En inblandning av fler och icke-
traditionella (kommersiella) aktSrer skulle kunna ha inneburit en férstirkt disharmoni men
den arena som studerats verkar i sin helhet relativt harmoniserad. Att skolor foljer bade
sadant som #r neuromyter och neurofakta skulle ocksd ha kunnat leda till konflikter mellan
aktorer men var genomgang visar fa sidana tecken.

Den kritik som forskning har lyft fram tycks inte ha natt de f6r den hir studien ak-
tuella ekologierna av praktiker pa lokal niva. Fa tecken pa kritik eller tveksamhet férekom-
mer 1 det empiriska materialet, vilket giller savil neuromyter som en neurohype. Som Ho-
ward-Jones (2014 s. 822) poingterar, skyddas neuromyter av kulturella omstindigheter,
med andra ord av den allminna attraktiviteten och det naringsgivande som den utzoo-
mande delen av den hir artikeln pavisat, och undgar dérfor kritisk granskning. Detta utgor 1
sig ett faktum som hindrar de kommunala praktikekologierna att vila pa vetenskaplig

grund.

Kritiken

Att spara vad som ger niring 4t ett starkt intresse for hjdrnan i utbildning, och kunna kon-
statera att den kan hidmta ndring frin en variation av aktérer bor ses som angeliget ef-
tersom manga forskare lyft fram uttryck for eller tolkningar av den som problematisk, inte
minst 1 den typ av kommersiell utbildningsindustri som anordnar kompetensutveckling.
Kritiken riktas bade fran forskare som sjilva verkar inom ett pedago-
giskt/neurovetenskapligt filt '"och som ir oroade 6ver kommersiella aktorers realiseringar,
och fran sidana som verkar inom ett mer renodlat pedagogiskt. Det ska for Gvrigt papekas
att kritiker inte avfirdar tanken om att exempelvis kognitionspsykologi har viktiga saker att
sdga (se Rose, 2013) men att relationer mellan olika vetenskapliga falt bor problematiseras
(se Diskussion).

16 Se till exempel www.hjirnfonden.se
17 Dit hér exempelvis Howard-Jones respektive Geake.
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Nir det specifikt giller idén om inlirningsstilar har man gjort kontrollerade studier 1
laboratorier (Howard-Jones, 2014). I dessa misslyckades man med att finna stéd for att
elever ska bemétas efter lirstilspreferenser. Idén om olika lirstilar 4r i sig ologisk, menar
Howard-Jones, eftersom hjirnans olika regioner, till exempel de dir bild respektive ljud
bearbetas, i sjilva verket dr sammanlinkade. Overtygelsen att elevers hjirnor ir olika inrit-
tade har trots allt fatt stor genomslagskraft i lokala praktiker (Purdy, 2008, Howard-Jones,
2014; Kornhall, 2014), och bor for 6vrigt betraktas som en av de myter som har varit mest
tongivande (Howard-Jones, 2014; Kornhall, 2014). Till neuromyterna hér som redan
nimnts ocksd hjirngymsidén med ursprung i den amerikanska foreteelsen Brain Gym'® (se
Geake, 2008). Inte heller denna idé har nagot vetenskapligt stod (Purdy, 2008).

En grupp av uttryckt kritik handlar alltsa om bristande evidens och lig sanningshalt.
En annan typ av kritik bygger pa svarigheten att applicera och realisera exempelvis idén om
olika inldrningsstilar. Geake (2008) hanvisar till de problem som lirare stills infér nér de
forvintas ta hansyn till lirstilar, ofta refererade till som VAK (visuell, auditiv, kinestetisk)
och stiller fragan ”... what should be done with the 'V’ and 'K’ learners in a music less-
son/.../?” (s. 131).

Aven neurovetenskapliga fenomen som inte r av neuromytsyp kan stilla till pro-
blem 1 utbildningspraktiker (Willingham, 2009; Clement & Lovat, 2012). Realiseringspro-
blemet framkommer alltsa inte bara i samband med neuromyter utan ocksa i friga om rad
som ges av hjirnforskare sjilva. I boken Hjdmkoll pa skolan, dir en hjirnforskare dr en av
tva forfattare, handlar flera kapiteltexter om signalsubstanser och beloningssystem medan
rad som f6ljer 1 en forslagslista 1 slutet av kapitlen ar av en mer vardagsnara typ. Barn fore-
slas till exempel att ”’[h]alla handen och nistan tappa andan under Karlavagnen” (s. 121).
En kritisk punkt att notera dr inte bara att forslagen som ges 1 boken framstar som triviala
utan ocksa att flera forslag i listan utesluter elever med frimst urbana erfarenheter, eller
med svag ekonomi. Dit hor férslaget att barn bor”[t]ida westernhist” och [g]e sig ut 1
skogen innan solen gar upp och smyga pa djur”. Denna forestillning om att barn lever i en
milj6 dér naturen ligger i ndrheten, kritiseras fér 6vrigt 1 Ferlins (2013) studie av liromedel 1
biologi.

Larare riskerar att uppleva problem ocksa ndr de stills infor att realisera den in-
formation de far fran intelligenstest, till exempel 1 samband med att, som tidigare fram-
kommit, en elev bedémts vara bra pa att konstruera/bygga men ha sprikliga problem. I
vara intervjuer med elever nimner de att de i vardagen arbetar med innehall som ’recens-
ionsskrivande’, barbarerna’ och kunskap om ’lag och ritt’ och en mingd annat”. Hoga
krav stalls pa de lirare som férvintas utforma denna variation av kunskapsinnehall som
konstruktions-/bygguppgifter. De lirare som intervjuats verkar dock mycket lojala med
psykologutredningar. Stromberg (2010) pekar pa att lirare tenderar att skuldbeligga sig
sjalva ndr de 1 sin yrkesroll stélls infér svara realiseringskrav som kanske implicit upplevs
som alltfér utmanande. Kritiken inbegriper alltsa ocksa aspekter som ber6r lirares arbets-

villkor.

18 Brain Gym-program hirstammar frin Dennison och Dennison (1988)

19 T listan ingdr ocksa ”’mytologi, vikingar och andra virldskriget”, ”
ga y ng; g
2 9 2 D> I

och antiken”, ”’skatan som art”, ”ryggradslosa djur”’, “metaller och kemi”, ”’barbarerna”, ’lag och ri
vard”, ’recensionsskrivande” och ”Australien”.
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Risken for trivialisering har for ovrigt understrukits ocksa i kritik mot att ligga vikt
vid arbetsminnet 1 undervisning; nér arbetsminnet ges betydelse riskerar lirande som det
komplexa fenomen det dr just att trivialiseras, enligt Sharp, Bowker och Byrne (2008). I var
data finns ett exempel pa en elev som har fatt arbetsminnestraning under ett ar. Purdy och
Motrison (2009) redogor for ett liknande exempel dir en lirare rekommenderat en elev att
ga en “remedial course” (s. 108) fOr att trina sitt arbetsminne. Enligt Pasquinellis (2012)
kritik medfér ett fokus pa arbetsminnet hinder for andra effektiva insatser och kan samti-
digt stora elevers fOrstaelse for “the real process” (s. 93). En motsittning mellan muntlighet
respektive skriftlighet sa som den uttrycks av intervjuade lirare som foljer upp resultatet av
en psykologutredning (WISC-testet) skulle ocksa kunna betraktas som trivialiserande, inte
minst med tanke pa att elever inom utbildningssociologisk forskning anses behova utveckla
breda repertoarer (se t ex Hasan, 2004) och alltsa ges chansen att utveckla savil muntlighet
som skriftlighet.

Kiritiker som Rose (2013) stiller sig dartill tvekande till om det dr viktigt for en lirare
”’to know her hippocampus from her amygdala™ (jfr artiklar i tabell 1 dir amygdala behand-
las) och fortsitter:

Brain imaging has apparently shown that the ventrolateral prefontal cortex lights up when ado-
lescent gitls expetience social exclusion, but does this provide guidance as to how the young-
sters might be helped?

Purdy och Mortisons (2009) kritik handlar om att lirares professionalism bygger pa de
erfarenheter de gor i klassrummet, snarare dn pa dem som gors i ett neurovetenskapligt
laboratorium (s. 108). Forskares vaxande missnoje 6ver inblandning dven av de mer seriGsa
aspekterna av ett samtida starkt hjdrnintresse visar sig i beteckningar som “neurophilia”
(Pasquinelli, 2012), ”’[n]euromania,”, och det som vi redan har anvint,

2

, “neurohubris,
“neurohype” (Satel & Lilienfield, 2013). Forskares kritik beror alltsa inte bara neuromyter
utan ocksa virdet av det som dr icke ifragasatta hjirnorienterade r6n, till exempel r6n om
arbetsminnet. Som sagt, dven om arbetsminne som fenomen inte ir ifragasatt ar alltsa vir-
det av arbetsminnestrining omtvistat.

Diskussion

Den hir artikelns syfte har varit att kritiskt belysa ett kluster av praktiker i tva kommuner
och dessa klusters uttryck for en hjirnorienterad syn pa eleven med dérpa foljande under-
visningsideal och hur férekomsten av en sadan syn kan forstas. Vi har zoomat in den lo-
kala, kommunala nivan vilket har gett méjlighet att se representationer av en hjirnoriente-
rad elevsyn, byggande pé savil neuromyter som vad som kan betraktas som en neurohype.
Vi har zoomat ut till en évervigande samtida och nationell kontext men ockséd gjort ned-
slag 1 en historisk och internationell sadan. Begreppsapparater med bas i praktikarkitektur
och utbildningssociologi har fungerat som analytiska redskap och bidragit till en kritisk
behandling. Artikelns kritiska hantering av ett radande hjarnintresse, inte vanligt férekom-
mande i tidigare svensk forskning, har visat att en praktik i en ekologi av praktiker kan bli
praktikarkitekturer f6r andra praktiker, ett faktum som i det hir fallet riskerar att hindra den
lokala nivans vetenskapliga forankring och motverka de likvardighetsambitioner som
kommunala projektledningar har. Som framgir av den belysning som gjorts och vilket
redan har konstaterats, sker rekontextualiseringen av det som det hjirnorienterade intresset



30  A. Norlund & M. Stromberg

implicerar relativt konfliktfritt. Detta har synliggjorts genom att f6lja Nicolinis (2012, s.
219) uppmaning att vixla teoretiska linser, i det har fallet till rekontextualiseringsteori som
har applicerats 1 en omvind version (vanligen gar den fian officiella, nationella aktorer #//
det lokala filtet medan vi hir har gjort tvirtom). Utzoomningen ger inte beligg fér vad
som de facto har gett niring at praktikekologier pa lokal niva, bara vad som &an ha mojlig-
gjort den. Denna omstindighet pakallar ett eventuellt behov av att intervjua lirare, elevhil-
sovardsteam och kompetensutvecklingsansvariga ytterligare. Med utgangspunkt 1 Hackings
uttryck “hjirnans arhundrade” dr det dock osikert om enskilda informanter skulle kunna
ange specifika killor. Det starka intresset for hjarnan i utbildning kan helt enkelt ses som
mer allmant kraftfull och didrmed férmodligen mindre gripbar f6r dem som sitter sin tilltro
till virdet av en hjirnorienterad syn pa elever.

Eftersom vissa ron fran neurovetenskapen missuppfattas nir de forvaltas i andra
kontexter 6ppnar flera forskare (se t. ex. Devonshire & Dommett, 2010; Howard-Jones,
2014) for att neurovetenskaplig och pedagogisk forskning 7 kombination skulle kunna ge
bidrag till det lokala faltet. Ett eventuellt samarbete handlar dock enligt Rose (2013), som
sjilv dr neurovetare, mindre om “what educationalists can learn from us, and more about
how their experience of teaching can help to frame the questions that neuroscientists ask
about the brain”. Purdy och Mortison (2009) tar i det nidrmaste helt avstand fran ett even-
tuellt samarbete. Ett samarbete, menar de’, m4 vara lockande p4 en retorisk nivi men ir
vetenskapligt sett att ga for langt eftersom falten helt enkelt har alltfér olika utgingspunk-
ter.

Att kritiken mot ett starkt hjarnintresse 1 allménhet och myter 1 synnerhet tycks ha
svart att fa genomslag ska inte belastas ambitiosa lirare och annan pedagogisk personal.
Om dessa ska uppmirksammas bor det goras med forsiktighet eftersom lirare som blivit
informerade om den liga relevansen fér pedagogisk praktik har upplevt sig desillusionerade
och frustrerade (Purdy, 2008; Purdy & Morrison, 2009). Dirmed, och slutligen, flyttar vi
oss till ytterligare en praktik i en praktikekologi, nirmare bestimt till den forskarpraktik
som vi som forfattare representerar. Vi konstaterar den specifika utmaning arbete i en sé-
dan utgor for alla som arbetar kommun- och skolnira och den kinslighet som ett sadant
uppdrag kriver. Nar det giller myterna beh6ver dessa samtidigt, precis som Purdy och
Morrison (2009) skriver, snarast angtipas fran nationellt hall genom vilinformerade skol-
myndigheter och kritiska lirarutbildningar. Detta vicker nya och aktuella fragor och vi
valkomnar fler studier som f6ljer upp dmnet.

Tillkdnnagivanden

Vi vill tacka Franska institutet, Stockholm som beviljade oss som fOrfattare en treveckors
vistelse i Frankrike for att fordjupa oss i forskningsfiltet om neuromyter och ’hjirnornas
krig’. Vi tackar ocksa de forskare vid Ecole Normale Supérieure de Lyon, French Institute
of Education (IFF) respektive vid University of Clermont-Ferrand, Laboratory "Activité,
connaissance, transmission, éducation" (ACT¢) som si generost delade med sig av sina

kunskaper.

20 ] referens till Bruer J. T. (1997).
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