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Abstract

This article discusses the village name Helgebacken in the parish of Oviken, Jimtland,
recorded since the beginning of the 16th century. The author notes that there was once
a farm next to Helgebacken called Ungesvensbacken and Halvarsbacken. This farm
lay deserted during the 16th century. Sources show that during the 15th century, these
names were preceded by the simplex name Backen. The author interprets the com-
pound names as originally being farm names of a type that was common in Jimtland
during the Late Middle Ages, comprising a personal name and the name of the mother
village. Helgebacken can therefore be interpreted as ‘Helge’s farm in Backen’.
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Bynamnet Helgebacken i Ovikens sn i Jimtland &r tidigast belagt i ett brev
1501 (vndher Helghiebacka JHD 2 s. 273). Namnet kan forefalla vara enkelt
att tolka, men 1 kdllorna foregas det av ett simplexnamn, Backen, belagt forsta
gangen 1438 (vnder baka JHD 1 s. 241) och troligen sista gadngen 1520 (vnder
bakkae JHD 3 s. 2; for utforlig beldggsredovisning se Devine 2021 s. 98). 1
brevet 1501 anvinds namnen parallellt om en och samma persons bostadsort.
Detta komplicerar tolkningen nagot. Varfor har det med mansnamnet Helge
sammansatta namnet tagits i bruk och varfor har det enkla och av allt att doma
dldre namnet med tiden forsvunnit? Har det sammansatta namnet denoterat
samma bebyggelse som det enkla eller bara en del ddrav?

I en artikel publicerad 2020 (Holm 2020a) gjorde jag ett forsok att typologi-
sera de mest framtradande medeltida bebyggelsenamnen i Jimtland, bade med
avseende pa deras sprakliga innehall och hur de bildats. Bebyggelsenamn som
sprakligt ser ut som Helgebacken, med en personbenimnande férled + natur-
beskrivande efterled, kan enligt den typologi som dér beskrevs tillhora nagon
av foljande typer, som jag hér véljer att kalla typ 1 och 2:
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1. Bebyggelsenamn med en naturbeskrivande efterled och en personbendm-
nande forled som sérskiljer namnet frén bebyggelsenamn pa andra héll
2. Bebyggelsenamn med ursprung som gardnamn av typen Alfskdlen *Alfs
gard i Kélen’
Namn av typ 1 tycks som regel ha ett sdrskilt vanligt naturbetecknande ort-
namnselement 1 efterleden, sdsom ds eller backe, och det kan ibland iakttas i
kéllorna att forleden har lagts till sekundért. Detta géiller troligen nir en bebyg-
gelse Backen 1 Rodons sn kallats Hakanbacken (Hakonabakka 1466, nu Kdla-
backen) till atskillnad fran en annan bebyggelse Backen i samma sn och nir
en bebyggelse Nds i1 Nés sn borjat kallas Kungsnds (Konngsness 1362, avskr.;
Holm 2020a s. 67). Det sistndmnda namnet skulle saledes kunna tolkas som
’den bebyggelse Nds som dgs av kungen’, till atskillnad fran andra Nds(e?). For-
leden far dirmed en sdrskiljande funktion jimforbar med nér t.ex. byn Ndset
vid édlven Langan i Lits sn omtalas som Ldngandset (j langenas 1438 JHD
1 s. 240, j langanes 1439 ib. s. 244, nu Litsndset, se kommentar i JHD Suppl.
s. 44), till atskillnad frdn andra Ndset och dd i synnerhet grannbyn Ndset i
Aspas sn (nu Aspdsndset).

Namn av typ 2 har ddremot uppstatt som gardnamn i en by, t.ex. nidr gardar
i byn Kélen 1 R6dons sn kallats — hiar med angivande av éldsta beldggsformer
— Gowtheekiel (1403), Pinnakoll (1431), Alffs keel (1447) och Ketils keel (1525).
Om Alfskélen heter det salunda 1447: »een halfuan gaard j kel som alffs keel
heeter». I dessa namn ingér av allt att doma moderbyns (eller modergardens)
namn som efterled (Holm 2020a s. 67 ff.). Forledens funktion blir hér primért
att skilja de olika gardarna i byn eller gdrdsklungan fran varandra. Namn av
denna typ har sdledes sitt ursprung som nérhorisontsnamn, medan namn av
typ 1 snarare kan betecknas som fjarrhorisontsnamn (se om dessa begrepp
Strid 1999 s. 28).

I bdda namntyperna far forleden antas vara given efter en tidigare dgare
eller 4bo och i vissa fall kan den sannolika namnlétaren identifieras i kidllma-
terialet. Till exempel &r det ként att Kungsnis dgdes av kungen 1362 och att
Alfskilen dgdes av bonden Alf i Kédlen, omtalad i livet 1431 och som avliden
1447.

Vilken typ tillhor d& bynamnet Helgebacken? Bertil Flemstrom (1972
s. 90 f.) identifierade en trolig namnlétare 1 Helghe vndir Bakka omtalad 1449—
68 (JHD 1 s. 299, 2 s. 54), men kommenterade inte varfor det sammansatta
namnet togs i bruk. I min artikel (2020a s. 66 f.) uppfattade jag Helgebacken
som ett namn av typ 1, det vill sdga jag antog att den antroponymiska forleden
fogats till namnet Backen i sérskiljande syfte, for att forhindra sammanbland-
ning med bebyggelser pa andra hall. Josefin Devine (2021 s. 78) dr inne pa
samma linje nédr hon pépekar att det i socknen finns flera bebyggelsenamn med
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backen som huvudled och »olika sérskiljande bestdmningsleder», déribland
Helgebacken, S6lvbacken och Hanabacken.

Nér min ovanndmnda artikel publicerades hade jag dock inte klart for mig
att ett tidigare oidentifierat namn, Ungesvensbacken, har betecknat en gard
i direkt anslutning till och i samma backsluttning som Helgebacken. Denna
gard omtalas i kéllorna tidigast 1540 och ldg da 6de: »eth adhza bele ... ssom
hether vngghe sswens bakkae» (31/12 Brunflo OLAp). Dessutom har man lokalt
anviant ett namn Halvarsbacken och nér detta namn forst dyker upp 1 kdllorna
pa 1500-talet avser det samma fastighet som Ungesvensbacken (se nedan). Det
fanns med andra ord minst tva bebyggelseenheter med antroponymiska namn
pa -backen som topografiskt anslot till varandra: Helgebacken och Unge-
svensbacken, den senare dven kallad Halvarsbacken. Jag ér darfor nu bendgen
att snarare betrakta dessa namn som ursprungliga gardnamn, med innebdr-
derna "Helges gard i Backen’, *Unge Svens gard i Backen’ och "Halvards gard
i Backen’. Aven dessa namn tycks saledes hora till den i Jimtland under sen-
medeltiden vanliga gardnamnstypen Alfskdlen, typ 2 ovan, bestdende av ett
personnamn + moderbyns osammansatta namn (se Holm 2020a s. 68 ff., Holm
2020b och Holm ms for ytterligare exempel).

Lokaliseringen av Ungesvensbacken och konkurrensen mellan detta namn
och Halvarsbacken fordrar en liten utredning. Det ovanndmnda brevet 1540
utgjorde ett bevis pa att den da 6delagda garden Ungesvensbacken tagits i pant
av prosten Erik Andersson i Oviken for 60 mark som kyrkoherden Nils Mattis-
son i Brunflo var skyldig honom. Nidrmare ldgesangivelse saknas i brevtexten
men pé baksidan har ndgon, av allt att doma Erik Andersson sjilv, antecknat:
»her nilsz breff halwardz backan».! Paskrifter av samma slag och med samma
handstil har jag noterat pa andra brev som har tillhért honom och som rér hans
olika fastigheter: 1535 om Skottgarden (SRAp 12/3 lagmansstolen i Brunflo),
1546 om Hanabacken (SRAp 26/2 Oviken), 1553 om Orrgarden (SRAp u.d.
u.0. = DN 15 nr 638). Detta visar att egendomen senast under Erik Anders-
sons livstid (han dog 1563) lokalt hade bdrjat kallas Halvarsbacken 1 stéllet
for Ungesvensbacken. Denna slutsats kan dras dven utifran jordebdckerna.
Samma jordegendom som bendmns »Ungeswensbakann» o.d. 1 svenska jorde-
bocker fran 1560-talet (t.ex. JR 1 s. 80, 2 s. 70) och 1611/12 (JaH 1611:7 f. 54r)
kallas i danska jordebocker fran 1598/99 och framét »Haluorbacke», »Hald-
uorsbache» o.d. (Fornvardaren 2 s. 15, SRA no. lansrak. 1:1, 1:3, 1:8, 2:3 etc.).
Den var asatt tva vita hermelinskinn i skatt.?

! Teckenfoljden »wardzy ér svérldst, men graferna rd dr i alla fall tydliga.
2 Pa 1560-talet och 1611-12 erlades skatten i mynt i stéllet for hermelinskinn: 2 6re per skinn pé
1560-talet och 4 6re per skinn 1611-12.
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Fig. 1. Helgebacken i Ovikens sn med omgivningar. Pé platdn dster om Helgebacken ligger
Ovikens gamla och nya kyrkor. Fran H:et i byns namn pé kartan till platsen for Ovikens nya
kyrka skiljer det 50 héjdmeter. Den till Skottgarden horande enklaven sdder om Helgebacken
motsvarar Ungesvensbacken i 1500-talskillorna, dven bendmnt Halvarsbacken. Myrviken i
Storsjon skymtar till vanster. — Utsnitt ur ek 18E 7f (1972).

Namnet Halvarsbacken har levt vidare och kommit att avse en utjord eller
enklav horande till byn Skottgarden, beldgen s6der om och grinsande till
Helgebacken (fig. 1; Halfvarsbacken 1800 i akten till karta LMA 23-OVI-26,
Hallborgs-Backen [sic] 1809 karta LM A 23-OVI-29, Halfwars-Backen 1823 i
beskr. till karta LMA 23-OVI-46). P4 moderna kartor betecknas fastigheterna
inom denna enklav med namnet Skottgdrden (nr 2:6, 1:5 och 1:11 pé ek), men
Halvarsbacken brukas alltjgmt som ett inofficiellt namn av boende pé orten
(uppgivet av Eva Svelander, Oviken, till forf. i juli 1997). Agoomradet som
horde till 1500-talets ddegard Ungesvensbacken/Halvarsbacken var dock moj-
ligen négot storre dn denna enklav, for det framgar av domboksprotokoll 1669—
1732 att dven personer i andra byar, vid sidan av bonderna i Skottgarden, dgde
andelar i 6desbolet eller »slottegodzety Halvarsbacken (Oviken db 1649-90
s. 65, 104, 111; domboksutdrag i Olof Perssons deposition, fascikel 1).

Det dr inte kédnt varfér namnet Halvarsbacken konkurrerade med och sa
smaningom tringde undan Ungesvensbacken pa 1500- och 1600-talen, dar-
emot kan uppgédendet i byn Skottgidrden forklaras. Prosten Erik Andersson
hade ndmligen nagra &r fore 1540 forvarvat hela Skottgarden och efter hans
dod tillfoll Skottgarden med Ungesvensbacken/Halvarsbacken hans arvingar
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(Holm 2021). 1576 sélde hans son Hans Eriksson Skottgarden »medh all then
deel som vnder Skéattgarden horer, och serdelis Halffuarsbackeny till sin syster-
dotters make prosten Erik Ménsson och sin systerson bonden Olof Nilsson for
300 daler (SRAp 16/4 Stockholm). Ar 1800 intygade byaminnen i Skottgarden
och dess grannbyar, med hénvisning till 1576 ars brev, att Halvarsbacken »af
alder hort under Skattgirds By» och darfor borde undantas fran det storskifte
som da var pa ging att genomforas (se akten till karta LMA 23-OVI-26). Att
Halvarsbacken eller atminstone en del ddrav idag utgoér en enklav horande till
Skottgarden &r saledes en foljd av prosten Erik Anderssons jordforvarv pé
1530- och 1540-talen.

Vad giller dateringen av namnet Ungesvensbacken (Vngghe Sswens Bakkce
1540) kan ndmnas att det var forst under y.fsv. tid (efter ca 1375) som det blev
vanligt att sétta ett adjektiviskt mansbinamn fore dopnamnet; i &.fsv. star
ett sadant binamn i stillet efter dopnamnet (Modéer 1964 s. 97; Otterbjork
1974 sp. 323). Néagra exempel 1 tidsfoljd: Farthiegn Vnge o.d. 1347-63, tidi-
gast omtalad som Farthiagn hin Unge 1342 (Medelpad/Angermanland, SMP
2 sp. 12 f)); Lithle Berdhor 1433 (Hérjedalen, JHD Suppl. s. 37); Vnge Biorn
1463 (Jamtland, JHD 2 s. 39); Unge Bengt 1471-1500, relaterat till en Gamle
Bengt (Arboga, Sundstrom 2015 s. 59); Lilleesten (sammanskrivet i trdngt rad-
slut) 1520 (Jamtland, JHD 3 s. 2). Namnet Ungesvensbacken torde ddrmed i
likhet med Helgebacken ha bildats under senmedeltiden. Dock riacker inte kal-
lorna till for att utpeka vem namnlataren Unge Sven var.* Detsamma géller den
Halvard som Halvarsbacken uppkallats efter.

Min slutsats dr alltsa att Helgebacken och Ungesvensbacken, dven kallat
Halvarsbacken, har sitt ursprung som namn pa gardar, vilka under senmedel-
tiden utbrutits ur en moderby med namnet Backen. Utbrytningarna dgde rum
under en period av bebyggelseexpansion i stora delar av Jamtland, inte minst
i Oviken och socknarna daromkring (Holm 2020a s. 71 ff.). Att moderbyns
namn sa smaningom foll ur bruk skulle kunna forklaras av utbrytningarna och
har i sa fall flera paralleller i Jimtland under medeltiden och 1500-talet (Holm
2020a s. 50, 68 f.).

Till sist skulle jag vilja kommentera att moderbyn (eller modergarden)
Backen omtalades med prepositionen under framfor: (Martin) vader Baka
1438, (Helge) vndir Bakka 1449 etc. Devine (2021 s. 78, 98) har framhallit att
namnbrukarna ddrigenom kunde hélla isér denna bebyggelse fran bl.a. bebyg-
gelsen Backen, som ligger ca 2,5 km at nordvést och som omtalades med pre-
positionerna a eller i: (Sverker) a Bakka 1410, (Sverker) j Bakka 1423 etc. Pre-
positionen under var vil motiverad sett till bebyggelsens lige nedanfor den

* Att namnet i stéllet skulle vara bildat till nsv. ungersven ’yngling’ ser jag inte som troligt,
eftersom detta ord enligt SAOB hor hemma fr.a. i poetiskt och litterdrt sprak.



92 Olof Holm

branta backsluttning som ses pa kartan fig. 1. Pa liknande sitt skilde man i
Jamtland pa 1300-talet och borjan av 1400-talet genom prepositionerna mellan
bebyggelsen fsv. for/fore Beerghe, tno. firir Berghi (senare Forberg, nu Onet)
pé Froson och bebyggelsen fsv. a Beerghum (nu Berge) pa Froson; dessa lag
bara ca 2 km frén varandra (for belédgg se JHD 1 genom ortsregistret s.v. Berge,
Forberg; Holm 2012 s. 19, 31).
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Summary

The name of the Jamtland village Helgebacken from a name-
typology perspective

By Olof Holm

Helgebacken is the name of a village in the Jimtland parish of Oviken. The name has
been recorded in sources tracing back to the start of the 16th century, preceded by
the simplex name Backen, with several examples from the 15th century. The author
observes that there was once a farm next to Helgebacken called Ungesvensbacken.
This farm lay deserted during the 16th century. The name Halvarsbacken was also
used to refer to this farm. The author believes that the frequency of names ending in
-backen, that topographically link to each other, and that are preceded by a simple
Backen, indicates that they originated as the names of farmsteads. Hence, he interprets
the names as ‘Helge’s farm in Backen’, “Young Sven’s farm in Backen’ and ‘Halvard’s
farm in Backen’, respectively. The names are therefore thought of as being the original
farm names of a type that was common in Jdmtland during the Late Middle Ages and
comprised a personal name and the name of the major village in the area. The first
element should be seen as referring to the name of a previous owner or tenant. In the
case of Helgebacken this would likely have been a Helghe vndir Bakka between 1449
and 1468.





