Vidostern

Vidostern ér en stor sjo i sydvdstra Sméland som stracker sig i nord-sydlig riktning
fran Vdrnamo soderut i en ldngd av 21 km och med en storsta bredd pé ca 5 km, annars
ofta 2—3 km. Maxdjupet dr 44 meter och medeldjupet 5 meter. De tidigaste beldggen
for sjonamnet ar:

Wijosteren Lacus 1648 LSA E 13, Wijdostern 1650 Wexionius 1 s. A8a, Vij
osten Lacus 1676 LSA E 19, Vijosten 1678 LSA E 21, Wijosten Lacus 1679
LSA E 22, Wijoster Lacus 1679 LSA F 22, Wijdh Osten Lacus 1686 LSA E 28,
Wijosten 1688 LSA E 29, Wijosten Lacus 1689 LSA E 31, Wijosten 1690 LSA E
34, Wij osten L: u.a. LSA E 1, Widdsten Lacus u.a. LSA E 6, Widosten u.a. LSA
F 4, Widosten u.a. LSA F 9, Wid6ster Lacus u.a. LSA F 10.

Elof Hellquist (1903—06 1 s. 705) menade att dven foljande skrivningar skulle avse
Vidostern: vidhe sioon, vidhasio 1372 3/7 Sunnerbo héradsting SRAp (SD 10 s. 158),
vidhe sion, vidhasio 1372 3/7 Sunnerbo hidradsting SRAp [annat brev] (SD 10 s. 159).
Breven handlar dock om Nydala klosters fiskerittigheter i Bolman vid byn Skeen och
det framgar tydligt att syftningen &r pa en del av sjon Bolmen, sannolikt inte som
namn utan som ett beskrivande ’vida sjon, dppna sjon’.

Hellquist (1903-06 1 s. 705 ff.) tolkar Viddstern som sammansatt av adjektivet
vid ’vid, rymlig, bred’ och »viderstrecksnamnet dster». Viderstreck dr vanliga som
forleder i ortnamn, dven sjonamn, men det dr svart att forstd hur éster skulle kunna
utgora efterled och ddrmed huvudled i sammanséttningen. Man véntade sig i sa fall en
avledning till vaderstrecksbeteckningen, inte sjdlva ordet.

I diskussionen om sjénamnet Osten i Vadsbo hirad i Vistergdtland har Jan Paul
Strid (2004 s. 89) ndmnt participformen fvn. dstr "upphetsad, rasande’ till verbet dsa
’sétta i stark rorelse, 14ta rasa, hetsa, egga’ (motsvarande gotlédndska ystar och ysa samt
sannolikt dven svenska yster; Flygare 1924, Fridell 2000 s. 108 f., SAOB Y 110 art.
yster). Han verkar dndé inte mena att sjonamnet &dr bildat direkt till detta particip,
vilket dock vore en néraliggande mojlighet. Sjonamn bildade till adjektiv och presens
particip dr ju vanliga, sa varfor inte till adjektiviska perfekt particip?

For Vidostern ser jag i alla handelser detta som en mdjlig tolkning av senare leden.
Sakligt sett stimmer det pa Vidostern som &r kdnd for hoga vagor vid kraftig vind. Jag
har sjélv i yngre ar ofta rott och fiskat pd sjon och vet att man ska undvika att ge sig ut
pé Oppet vatten nér det blaser hart. Det finns en simtévling Vidosternsimmet som gar
ut pa att simma hela sjons langd av 21 km en eller tva ganger. Tévlingen ar 6kénd for
sina vagor vid stark vind. Sa rapporterar t.ex. tva simmare i tidningen Norra Halland
2021-09-02: »De sista sex kilometerna hade vi vagor pa 1,5-2 meter och det blaste 15,
16 sekundmeter».

Sjons fornsvenska namn skulle enligt detta mitt forslag da vara Vidhoster, antingen
en primér namnbildning ’den rasande sjon som &r bred’ eller alternativt en bildning till
en ad hoc-sammanséttning *vidhoster ’den vitt rasande sjon’.
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