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ABSTRACT

Praktikndra forskning har lyfts fram alltmer som en strategi for att frdmja lirares professions-
och undervisningsutveckling. En alltmer etablerad, statligt initierad form av praktiknira forsk-
ning aktualiserar frigor om dess férmaga att stédja lirares komplexa samhillsuppdrag och
stirka professionen. Artikeln syftar till att f6rdjupa kunskapen om det paradigm inom vilket en
ideal form av praktiknira forskning verkar, och att urskilja behov f6r utveckling. Genom ett
hermeneutiskt arbete underséks forst vad som karakteriserar en ideal form av praktiknira
forskning. Direfter undersdks den ideala praktiknira forskningens respektive aktionsforsk-
ningens méjligheter och svarigheter att vara professions- och undervisningsutvecklande. Re-
sultatet visar att den praktikndra forskningens ideal behéver vidgas i relation till ldrares
yrkesetiska principer for att bidra till professions- och undervisningsutveckling, genom att: 1)
problem relaterade till lirares hela samhallsuppdrag blir féremal f6r forskning, och inte enbart
amnesdidaktiska problem i syfte att kvalificera elever; 2) forskningsdesignen inkluderar ett ge-
mensamt sjalvkritiskt tolkningsarbete av ldrare och forskare fOr att sikerstilla att de problem
som tas som utgangspunkt dr professionsrelevanta och inte grundar sig enbart i forskarnas in-
tresse eller lirares de-professionaliserade beddmningar; 3) inkludera forskning med lirare, om
lirare, fOr ldrare i syfte att synliggdra dolda virderingar och styrmekanismer pa gruppnivé, och
dirmed stodja lirarprofessionens samhallskritiska ansvar och kapacitet.
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INLEDNING

Inneborden av praktiknira forskning utvecklas 6ver tid och konstitueras genom de ak
tiviteter som genomfors. Detta konstaterades 1 den externa forskningsbaserade utvir-
deringen av forsoksverksamheten Utbildning, lirande, forskning (ULF) (Proitz m.fl.,
2022). Inom forsoksverksamheten provades olika samverkansmodeller ut mellan hu-
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vudmin och ldrositen i syfte att producera relevant forskning for skolans verksamhet
(Uppsala universitet m.fl., 2017; Jarl m.fl.,, 2022). Aven om innebérden av praktiknira
forskning inte verkar ha vallat ndgon storre utbildningspolitisk debatt (Lundahl & Ser-
der, 2020), bendmns praktikndra forskning som ett paradigmskifte f6r den utbildnings
vetenskapliga forskningen av redaktionen i Pedagogisk forskning i Sverige (PES) (2020).
Skiftet i paradigm beskrivs som en ”fokusférskjutning” mot de yrkesverksammas fra-
gor, och att forskningsfragorna ”i den praktiknira forskningen formuleras utifran pro-
fessionens behov” (Redaktionen fér PFS, 2020, s. 1).

I denna artikel riktas intresset mot det nya paradigmet som vixt fram och den inneb6érd
av praktikndra forskning som har utvecklats, samt dess betydelse f6r lirares profes-
sions- och undervisningsutveckling. Det ér ater aktuellt att, likt Carlgren (2011) gjorde i
artikeln Forskning ja, men i vilket syfte och om vad?, ifragasitta den “positiva laddning” som
praktiknira forskning har, som ”nagot sjilvklart gott som kommer att leda till det goda
samhillet”, och ”mera kritiskt borja fundera 6ver vilken slags forskning” lirarprofes-
sionen ér betjant av (Carlgren, 2011, s. 65).

En profession kan ses som “en exklusiv yrkesgrupp som tillimpar en viss form av ab-
strakt kunskap till specifika fall” (Abbott, 1988, s. 8, forfattarnas Gversittning). Denna
kunskap kravs for att utféra det uppdrag samhallet gett professionen fortroende att an
svara for. Det dr yrkesgruppen lirare som har samhallsuppdrag att genomféra och ut-
veckla undervisningen enligt skolans styrdokument (SFS 2010:800; Liroplan for
grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet [Lgr22], 2022). Lirositena, och dess
forskare, har 4 andra sidan samhallsuppdraget att producera och férmedla lirarprofes-
sionens “abstrakta kunskap”, den vetenskapliga grunden. Detta ir ett uppdrag lirosa-
tena haft sedan 1977, da lirarutbildningen inférlivades 1 akademin och alla utbildningar
inom akademin skulle vila pa vetenskaplig grund (SFS 1977:218).

For att starka detta arbete introducerades omradet utbildningsvetenskap 2001 av Ve-
tenskapsradet (Aasen & Proitz, 2004; Askling, 2006), och 2015 startades Skolforsk-
ningsinstitutet med uppdrag att férdela medel till forskningsprojekt som benimns som
praktikndra (SFS 2014:1578). Forskningsprojekten tar sin utgangspunkt 1 lirares utma-
ningar och ”som innebar i institutets mening forskning fér och med” lirare (Skolforsk
ningsinstitutet, 2022b, s. 6). Férséksverksamheten ULF, som startade 2017, kan ses
som ett statligt initiativ for att formalisera forskning ’f6r och med” lirare, med andra
ord, formalisera ldrares delaktighet i forskningsprojekt (genom till exempel avtal och
delade tjanster). Det dr denna nya utgangspunkt for forskningen som medfor ett skifte
av paradigm. Med andra ord: allmint erkdinda system av antaganden och tankemonster
(Svensk ordbok, u.d.) har ”’skiftat” och nya antaganden och virderingar har skapats.

Sedan Skolforskningsinstitutet och forsoksverksamheten ULF startade har dock en
oklar bild vixt fram 6ver vad lirares delaktighet egentligen bestar av, och i vilken ut-
strickning professionen stirks och undervisningen utvecklas. I en analys av praktik-
nira forskningsstudier, presenterade i 92 vetenskapliga publikationer mellan 2011 och
2019, dar tidskriften Forskning om undervisning och lirande (ForskUL) och forskningsde-
signen learning studies dominerar (Magnusson & Malmstrém, 2022), var den roll som
lirare engagerades mest i form av att genomfora undervisning planerad av forskare.
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Liknande slutsatser dras av Eriksson (2018) i en jimfoérelse av tre forskningsprojekt ge
nomférda mellan 2004 och 2013 (jmf. dven Nihlfors, 2023). Dessutom lyfter Magnus-
son och Malmstrém (2022) att de ideal som de ser framtrida genom myndigheters och
utredningars definitioner ir begrinsande 1 jamforelse med nordisk aktionsforskning
med rétter inom bildning och folkbildning, som Rénnerman och Salo (2012) beskriver.
Att anldgga ett aktionsforskningsperspektiv pa den statligt initierade praktiknira forsk-
ningen skulle dirmed kunna medféra att dess innebord och konsekvenser framtrader
och synliggors.

Utifran detta syftar artikeln till att synliggéra och férdjupa kunskapen om det paradigm
inom vilket en statligt initierad praktiknira forskning verkar. Artikeln syftar ocksa till
att urskilja behov for fortsatt utveckling av den praktiknira forskningens innehall och
form, med avsikten att verka professions- och undervisningsutvecklande for lirare,
samtidigt som vetenskapliga resultat av hog kvalitet produceras. Studien syftar dirmed
6vergripande till att verka emancipatorisk — frigorande — for saval forskare som larare
engagerade 1 samverkan, da virderingar synliggdrs och utvecklingsbehov urskiljs.

Genom ett hermeneutiskt arbete i tva faser undersoks forst vad som karakteriserar en
ideal form av praktiknira forskning utifran verksamheten vid Skolforskningsinstitutet
och inom f6rséksverksamheten ULF, sa som den framtrider i styrdokument, verksam
hetsredogorelser och utvirderingar. Direfter undersoks den ideala praktiknira forsk-
ningens respektive aktionsforskningens mojligheter och svarigheter att vara
professions- och undervisningsutvecklande for lirare. Studien underséker ocksa hur
svarigheterna skulle kunna hanteras.

TEORETISK RAM OCH TIDIGARE FORSKNING

Det ir larares val av problem 1 genomférandet av sitt samhillsuppdrag som bildar ut-
gangspunkt for praktikndra forskning. I detta avsnitt introduceras begrepp for att
kunna beskriva lirares problem, och for att kunna forsta lirares val av problem. Intro-
duktionen gors i tva steg. Forst beskrivs hur lirares samhillsuppdrag kan forstés, vad
som kédnnetecknar en profession och i vilken utstrickning liraryrket kan betraktas vara
en profession. Utifrin denna beskrivning introduceras darefter tre begrepp som beskri
ver hur lirares val kan forstds. Dessa tre begrepp anvinds 1 studiens tolkningsarbete.

Slutlingen, for att anldgea ett aktionsforskningsperspektiv pa den statligt initierade
praktiknira forskningen avslutas avsnittet med att introducera aktionsforskningens tre
kunskapsintressen, vilka ocksa kommer anvindas 1 studiens tolkningsarbete.

Larares samhillsuppdrag

Lirarnas yrkesetiska principer (Sveriges Lirare, 2023), framtagna av lirarnas fackliga
organisation, ger en bild av de organiserades egen uppfattning av sitt samhillsuppdrag.
Hir framtrider kirnuppdraget: att liraren foérbinder sig att ta ansvar for elevernas kun
skapstillvixt, personliga utveckling och att varje elev ges goda forutsittningar for 1a-
rande, utveckling och utvecklar férmaga till kritiskt tinkande och ansvarstagande.
Sammantaget Overensstimmer detta med Biestas (2015) kategorisering av syftena med
skolans utbildning i termer av socialisering, kvalificering och subjektifiering av elever.
Att finna en balans mellan dessa syften kan ses som kirnan i lirares professionalitet
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(Biesta, 2015), vilket ocksa kommer till uttryck 1 de yrkesetiska principerna genom be-
skrivningar av liraryrkets komplexitet och vikten av att finna en balans mellan olika
aspekter 1 undervisningen (Sveriges Lirare, 2023). Biestas syften aterfinns ocksa i liro-
planen for den svenska skolan (Lgr22, 2022).

Profession, professionalisering och de-professionalisering

Forutom att det existerar ”abstrakt kunskap” som krivs for yrkesutévningen och att de
verksamma utformar egna yrkesetiska principer, sa kinnetecknas en profession av att
de verksamma tar autonoma, sjilvstindiga beslut for att hantera yrkessituationernas
oforutsagbarhet (Brante, 2009). Autonomi kan férstas som en férmaga och en mojlig-
het till eget sjalvkritiskt beslutsfattande och gors oberoende av extern kontroll och 1 en
lighet med de professionellas interna principer som vilar pa kunskap och virderingar
(Wermke & Hostfilt, 2014; Baltzar, 2020).

I svenska lirares etiska principer finns sjalvkritiska delar 1 termer av att lirare forbinder
sig att hoja kvaliteten 1 utdvandet, stirka sin professionalism, virna autonomin samt ar
beta och utveckla arbetet med st6d i forskning och beprévad erfarenhet (Sveriges Li-
rare, 2023).

Men 1 vilken utstrickning och inom vilka aspekter liraryrket ér eller dr pa vig att bli en
profession ir komplext (Wermke & Hostfalt, 2014; Florin, 2010; S. Persson, 2008;
Baltzar, 2020; Carlgren, 2009). Studier visar ocksd pa en de-professionalisering (Fros-
tensson, 2015; Stenlas, 2011, 2009; Wermke & Forsberg, 2016; Bejerot m.fl., 2015), vil
ket kan ses som motsatsen till professionalisering i form av en 6kad extern kontroll och
minskad autonomi.

Stenlas (2009, 2011) beskriver externt initierade reformideologers paverkan pa liraryr-
ket i termer av en omdefiniering av yrkesrollen med féljden att lirarnas mojligheter att
sjilva definiera yrkets innehall och arbetsformer begrinsas. Samtidigt uppmirksammar
Frostensson (2015) att en forlorad autonomi pa en nationell, generell niva inte nédvan
digtvis medfor en forlorad individuell eller kollektiv.

Det ir virt att i detta sammanhang lyfta att i de etiska principerna for svenska lirare
finns inte enbart ett sjalvkritiskt perspektiv, utan dven ett samhallskritiskt perspektiv.
Lirare atar sig att forhalla sig reflekterande till det demokratiskt faststillda samhalls-
uppdrag som givits dem, formaliserat i styrdokument, och arbeta i enlighet med dessa
om de inte strider mot de etiska principerna (Sveriges Lirare, 2023).

Att individuellt och kollektivt forhalla sig reflekterande till aktuellt samhallsuppdrag
kan ses som ett sitt att medvetandegéra och hantera, inte bara den avsedda liroplanen,
utan dven den dolda liroplanen (Broady, 1980), som utgbrs av en uppsattning institu-
tionella forutsittningar och krav pa eleverna och lirare som skapas 6ver tid i en viss
samtid — och som kan motverka att skolans syften nas.

Tre sitt att forsta lirares val av problem i sin yrkesutévning

Mot den komplexa bild av lirares samhillsuppdrag och professionalisering som beskri
vits i foregdende tva avsnitt engagerar sig lirare och forskare i1 forskning ”’med och f61”
lirare dir utgangspunkten tas i lirares problem. I en empirisk studie (Jahnke, Hirsh &
Olin, 2025) gjord inom ramen for ett forsknings- och utvecklingsprojekt dar lirare in-
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troducerades till aktionsforskning, framkommer att lirares val av problem adresserar sa
vil kvalificering som socialisering och subjektifiering.

Nir det galler lirares utmaningar kring socialisering och subjektifiering handlar det om
lirares svarigheter att genom sin undervisning astadkomma elever som ir trygga, mar
vil, trivs, tror pa sig sjilva och sin férmaga samt kan interagera med andra elever. Pro-
blemen handlar ocksd om att elevers klassrumsbeteende och sitt att vara elev, dar larare
har utmaningar med att skapa motiverade, ordningsamma och sjilvgiaende elever. Li-
rare har till exempel problem med att elever blir trétta pa eftermiddagar, inte talar la-
gom mycket pa lektion, kommer fér sent, inte fOrstar instruktioner och kan inte
sjalvstindigt anvinda lirarens feedback.

Professionell/de-professionell bedémning samt verkstillande av dold liroplan

Studien av Jahnke m.fl. (2025) visar ocksa att om ldrare ges forutsittningar att utéva au
tonomi vid val av undervisningsrelaterade problem kan dessa val och bedémningar f6r
stas pa tre olika sitt. For det forsta, de val ldrare gor kan betraktas vara professionellt
gjorda i termer av ett sjalvkritiskt och sjilvreglerande férhallningssitt, och genom noga
gjorda avvigningar av olika valméjligheter och behov.

For det andra, de val av problem som gors kan ocksa forstas som ett uttryck for ett de-
professionaliserat yrke dir f6rmaga till att agera sjalvkritiskt och sjalvreglerande brister
och dir yrkets innehall och lirares ansvar blivit otydligt.

For det tredje visar studien att lirares val av problem inte behdver forstas i relation till
den avsedda liroplanen och det formella samhillsuppdraget, utan ocksa i relation till en
samtida dold liroplan inom vars ramar lirare kan agera sa vil professionell som de-pro
fessionell. Detta kan till exempel innebdra att lirare strivar efter att astadkomma en
ideal elev som uppnar goda kunskapsresultat, mar vil, 4r motiverad, ordningsam och
sjalvgaende (Jahnke m.fl., 2025).

Sammanfattningsvis, de problem som saval praktiknira forskning som aktionsforsk-
ning ska utgd ifran kan ha uppmairksammats av lirare av tre olika anledningar. Detta
medfér konsekvenser for savil aktionsforskning som praktiknira forskning vilket
kommer att undersokas i studiens tolkningsarbete.

Aktionsforskningens tre kunskapsintressen

Att som lirare och forskare engagera sig i aktionsforskning (AF) ér ett vedertaget sitt
att utveckla undervisning och skapa kunskap, och betraktas som ett effektivt sitt att bi
dra till larares professionalitet (Noffke & Somekh, 2009). Aktionsforskning ger ut-
rymme for flera olika kunskapsintressen, och Carr och Kemmis (1986) pekar ut tre
inriktningar som dn idag anvands (t.ex. 1 Nehez, 2022; Magnusson & Malmstrém, 2022;
Bergmark, 2020), dven om fler och andra kategoriseringar har tillkommit sedan 1980-
talet (t.ex. Noffke, 1997).

Carr och Kemmis (1986) beskriver, férutom en teknisk, ocksa en tolkande och en fri-
gorande, emancipatorisk inriktning av AF. I praktiken kan naturligtvis alla dessa tre
kunskapsintressen pagé parallellt och i olika utstrickning vid olika tidpunkter i aktions
forskningsprocessen. I studiens tolkningsarbete kommer dock dessa kunskapsintres-
sen att benimnas som inriktningar eller betoningar och betraktas atskilda.
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Tekniskt, tolkande eller emancipatoriskt inriktad AF

Den tekniska formen av AF syftar till att systematiskt underséka om genomférda f61-
andringar i undervisningen har avsedd effekt, medan den tolkande formen av AF har
som syfte att férdjupa lirarens forstaelse for sin undervisning. Genom att systematiskt
folja gjorda forindringar i sin undervisning kan egna dolda férgivettagande synliggoras
och ett sjalvkritiskt forhallningssitt stirkas.

Om den tolkande inriktningen pa AF fokuserar pa att synliggdra och didrmed frigora ld
raren fran hens egna teorier, virderingar och normer, sa har den tredje inriktningen av
AF som syfte att bidra till att liraren nar en djupare forstaelse f6r de teorier, virderingar
och normer som formar utbildningssystemet pa samhillsniva. Har handlar det inte (en
bart) om att bli alltmer sjalvkritisk, utan kritisk i betydelsen att kunna urskilja dolda
motsittningar, brister och problem i utbildningssystemet, och erévra kapacitet att dis-
kutera och debattera dessa problem med andra samt agera och bidra till utvecklingen av
skolans syfte och mal i samhallet. Genom en sadan forstaelse kan liraren nd ett kritiskt
och frigorande forhallningssatt till de ramar och forutsittningar inom vilka hen har i
uppdrag att arbeta (Carr & Kemmis, 1986). Den kritiska ansatsen har som syfte “att
identifiera och avsl6ja motsittningar mellan pedagogiska och institutionella virde-
ringar” (Carr & Kemmis, 1980, s. 195, forfattarnas 6versittning), och dirmed verka fri

gorande, emancipatoriskt, for lirare.

Men Carr och Kemmis (2005) konstaterar att den teoretiska grund de lade pa 1980-talet
tor AF inte har realiserats 1 praktiken. Det dr framf6r allt den frigérande, emancipato-
riska inriktningen som inte fatt genomslag, vilket dven Serder och Malmstrém (2020)
samt Malmberg och Malmstrém (2022) uppmirksammar i en aktuell svensk kontext.

I vilken man den emancipatoriska betoningen av AF verkligen kan bidra till att stirka

lirares kritiska forhallningssitt till sin praktiks sammanhang kan diskuteras, och ifraga-
sitts till exempel i en sydafrikansk studie, gjord 1 en kontext med stort behov av frigo-
relse (Walker, 1993). Walker konstaterar att deltagandet 1 en undersékande process,

som ldrare involveras i genom AF tillsammans med forskare, inte nédvindigtvis i sig le

der till en f6rmaéga att inta ett samhalls- eller utbildningspolitiskt kritiskt f6rhallnings-

sitt (jfr. dven Levinsson, 2013).

Avslutningsvis dr det virt att notera att aktionsforskningens tre kunskapsintressen — att
ta reda pa om undervisningen ger effekt samt att erdvra bade ett sjilvkritiskt och sam-
hillskritiskt perspektiv — dterfinns i lararprofessionens etiska principer, som redogjor-
des for i tidigare avsnitt (Sveriges Lirare, 2023).

Sammanfattning av teoretisk ram

Den statligt initierade praktiknira forskningen tar sin utgangspunkt i de problem som
lirare moter 1 arbetet med att fullfolja sitt uppdrag, vilket utgor grunden for det paga-
ende paradigmskiftet. Dessa problem kan spinna 6ver hela samhillsuppdraget, i ter-
mer av kvalificering, socialisering och subjektifiering.

Lirares val av problem kan forstas utifran tre olika perspektiv: (i) att lararen har gjort en
professionell bedomning, (ii) att bedémningen édr de-professionell, eller (iii) att liraren
agerar utifran en dold liroplan med syfte att forma ideala elever. Dessa tre sitt att forsta
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lirares val av problem kommer att ligga till grund f6r studiens tolkningsarbete. Dirut-
over kommer dven aktionsforskningens tre kunskapsintressen — tekniskt, tolkande och
emancipatoriskt — att anviandas som analytiska verktyg i tolkningen.

METOD

Studiens unders6kning baseras pa att forstielse av fenomen kan nas genom att tolka
texter i enlighet med ett hermeneutiskt forhallningssitt, dar forstaelse skapas genom en
pendling mellan att tolka och férsta delar respektive helheter (Alvesson & Skoldberg,
2017). I studien anvinds ett hermeneutiskt forhallningssitt i syfte att férdjupa forstael
sen for fenomenet praktiknira forskning.

Tolkningsarbetet har skett i tva faser. I den forsta fasen har ett hermeneutiskt arbete
skett 1 syfte att urskilja vilka ideal som kan betraktas rada f6r praktiknira forskning
inom Skolforskningsinstitutet och forséksverksamheten ULF. I den andra fasen har ett
hermenecutiskt arbete skett i syfte att urskilja méjligheter och svarigheter f6r den ideala
formen av praktiknira forskning (framtagen i forsta fasen) respektive aktionsforskning
att bidra till att lirarprofessionen stirks och undervisningen utvecklas.

Fas 1: Framtagning av ideal

Syftet med det hermeneutiska arbetet i fas 1 dr att finna ideal, med andra ord, urskilja
torebilder — det som dr efterstravansvirt och ger “riktlinjer f6r handlande” (Svensk
ordbok, u.d.). Samtidigt 4r utgangspunkten, som anges i inledningen, att innebérden av
praktiknira forskning konstitueras 6ver tid och genom det arbete som sker.

Tre kriterier har anvints fOr att vilja ut texter att tolka. For det forsta. texter som anger
intentioner och syfte med verksamheten inom Skolforskningsinstitutet respektive for-
sOksverksamheten ULF. Med andra ord styrdokument sasom utredningar infOr start av

verksamheten, regeringsuppdrag, avsiktstorklaringar och utlysningsanvisningar.

For det andra. texter som delger vad resultatet av verksamheten blivit. Inneborden av
praktiknidra forskning kan betraktas ha fyllts med mening genom det som gjorts och de
resultat som natts Over tid. Beskrivningar av detta finns i arsberittelser och

utvirderingar.

Det tredje kriteriet anger ett tidsspann: texter har valts fran 2014, da Skolforskningsin-
stitutet planerades att starta, fram till 2022, dé slututvirderingen av forsoksverksamhe-
ten fér ULF publicerades.

Utover detta forekommer ytterligare en datakilla som anvinds i tolkningsarbetet: an-
delen beviljade studier av Skolforskningsinstitutet med olika forskningsansatser. Detta
har berdknats genom att sammanstalla data fran Skolforskningsinstitutets arsberattelser
(2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022a).

De bida typerna av texter/data har relaterats till varandra f6r att urskilja vad som vir-
deras hogt och kan tolkas vara forebildligt och efterstravansvirt inom Skolforsknings-
institutet respektive ULF nar det giller utformning och genomforande av praktiknira
forskning. En sammanvigning har gjorts for att lyfta fram ideal som kan betraktas vara
1 stort sett gemensamma for de bada olika verksamheterna.
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Fas 11 tre steg

Steg 1. De tva typerna av texter har for forsoksverksamheten ULF tolkats i relation till
varandra. Definitioner som angetts har tolkats i relation till slututvirderingens slutsat-
ser om vad som uppfattas vara inneb6érden av praktiknira forskning och vad som kan
tolkas som efterstravansvirt. I tolkningsarbetet har fragor stillts kring vilka ideal som
rader kring utgangspunkter och innehall, forskningsprocessen och forskningsresultat.

Steg 2. De tva typerna av texter har f6r Skolforskningsinstitutet tolkats i relation till var
andra pA samma sitt som i steg 1. Aven framtagen data kring andelen studier med olika
forskningsansatser har anvints

Steg 3. En pendling har skett mellan steg 1 och steg 2, dir successivt gemensamma
aspekter framtrider och slutligen kan formuleras i ideal som handlar om: A) utgangs-
punkter och innehall; B) forskningsprocessen; C) forskningsresultaten.

Fas 2: Framtagning av mojligheter och svarigheter

I den andra fasen av tolkningsarbetet har det hermeneutiska arbetet skett enligt tre steg
tor att undersoka i vilken utstrickning aktionsforskning respektive den ideala formen
av praktiknira forskning leder till vetenskaplig kunskap, samtidigt som den ocksa bi-
drar till att lirarprofessionen stirks och undervisningen utvecklas. I denna fas anvinds
studiens teoretiska ram i det hermeneutiska arbetet. Utéver detta anvinds den kontrast
som uppstar da aktionsforskning inte nédvindigtvis lever upp till de ideal f6r praktik-
nira forskning som framkommit i fas 1.

Fas 21 tre steg

Tolkningsarbetet har tagit som utgangspunkt att forskningen ska utga fran lirares val
av problem, vilka betraktas vara: (i) professionellt gjorda; (i) de-professionellt gjorda;
(i) gjorda utifran genomférandet av en samtida dold liroplan (Jahnke m.fl., 2025). Uti
fran detta har tolkningen skett 1 tre steg:

Steg 1. Givet att lirares val av problem sker pa ett professionellt sitt (i), har analytiska
fragor stallts om aktionsforskningens maojligheter och svarigheter att bidra till en starkt
lirarprofession och en utvecklad undervisning. Fragan om hur svarigheterna kan 6ver
vinnas har ocksa stillts. Darefter har tolkningsarbetet utgatt fran att (i) ar givet, och
slutligen (iii). Samma analytiska fragor har stillts och studiens teoretiska ram har

anvants.

Steg 2. Givet att lirares val av problem sker pa ett professionellt sitt (i), har analytiska
fragor stillts om den ideala praktiknira forskningens (framtagen i fas 1) mojligheter
och svirigheter att bidra till en stirkt lararprofession och en utvecklad undervisning.
Aven hir har frigan om hur svirigheterna kan &vervinnas stillts. Direfter har tolk-
ningsarbetet utgatt fran att (i) ar givet, och slutligen (iif). Samma analytiska fragor har
stillts och studiens teoretiska ram har anvints.

Steg 3. Det tredje steget innebar en pendling mellan steg 1 och steg 2 f6r att f6rdjupa
analysen med st6d av den kontrast som uppstar. Kontrasten har medfort att fler moj-
ligheter och svarigheter har framtritt, eller att tidigare identifierade moijligheter och
svarigheter har kunnat férdjupas eller nyanseras.
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RESULTAT

Studiens resultat presenteras i tva delar. I den forsta delen beskrivs de ideal som kan si
gas karakterisera praktiknira forskning inom Skolforskningsinstitutet och férsoksverk
samheten ULF, och som utgor resultatet av den fOrsta fasen av det hermenecutiska
arbetet som beskrivs 1 artikelns metodavsnitt.

I den andra delen presenteras méjligheter och svirigheter f6r aktionsforskning respek-
tive den ideala praktiknira forskningen att vara professions- och undervisningsutveck-
lande. Denna andra del utgor resultatet av den andra fasen av det hermeneutiska
arbetet som ocksa beskrivs i metodavsnittet.

Tre ideal for praktiknira forskning

Nedan anges de tre ideal som tolkningsarbetet resulterat i. Direfter foljer exempel pa
hur de tolkade texterna har bidragit till de formulerade idealen, genom hanvisningar till
ideal A, B och C.

A. Forskningsprojekten tar sin utgangspunkt i lirares undervisningsrelaterade dmnes-
didaktiska problem i relation till deras aktuella samhallsuppdrag, sisom dessa anges 1
skolans styrdokument.

B. Forskningsdesignen innebir att ett fatal lirare deltar i flertalet av forskningsproces-
sens olika delar. Forskningen bedrivs i skolans verksamhet, och de deltagande lirarnas
undervisning och professionalitet utvecklas. Ingen forskning bedrivs om lirare.

C. Forskningsresultaten ar inom dmnesdidaktik och bestir av utprovade metoder och

arbetssitt f6r undervisning i olika amnen, samt kunskap om dessas betydelse for ele-

vers lirande. Lararprofessionen stirks genom tillgang till en 6kad mingd forskningsre-
sultat. Anvindningen av dessa forskningsresultat bidrar till att undervisningen som

bedrivs av lirare utvecklas och forbittras i betydelsen att elevernas kunskaper 6kar.

ULF:s bidrag till idealen for praktiknira forskning

Inneborden av praktiknira forskning har varit foremal f6r diskussioner savil nationellt
som lokalt inom ULF (Preitz m.fl., 2022). Ledningens definition av ULF har utvecklats
over tid — fran att 1 ansvariga lirositens avsiktsforklaring (Uppsala universitet m.fl.,
2017) inkludera all utbildningsvetenskaplig forskning som forutsitter huvudmannens
strukturer och resurser, och som har som mal att 16sa undervisnings- och utbildnings-
problem — till att i slutredovisningen av ULF:s forsoksverksamhet till regeringen anges

som:

Forskning vilken utgar fran de yrkesverksammas uttalade behov av ny kunskap
och dir mélet dr att utveckla verksamheten och som utmairks av att forskare
och yrkesverksamma samverkar i hela eller delar av forskningsprocessen, frin
initiering till genomf&rande och redovisning av resultat. (Jarl m.fl., 2022, s. 30)

Orden i denna definition har i det hermeneutiska arbetet tolkats och konkretiserats i re
lation till slututvirderingens slutsatser (Proitz m.fl., 2022) samt ULF:s styrdokument,
och har dirigenom bidragit till formuleringen av ideal A—C. Ut6ver detta har dven ut-
virderingens slutsatser anvints for att tolka det som inte ryms inom ULF, vilket ocksa
har bidragit till idealens utformning,.
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ULF:s bidrag till ideal A

Det ir, enligt regeringsuppdraget till ULF, lirares “behov av kunskap om lirande och
undervisning i ett visst amne eller imnesomrade” som ska utgora utgangspunkten for
praktiknira forskning (Regetringsbeslut U2015/03573/UH, s. 2). I ULFE:s definition av
praktiknira forskning tolkas begreppet verksamma som lirare. Denna tolkning stods
ocksa av resultatet av en enkitstudie till 800 deltagare inom ULF (Preitz m.fl., 2022)
dir det framkommer att det dr samarbetet mellan forskare och lirare som dominerar
inom ramen f6r ULF. Detta ger underlag f6r ideal A och indikerar dven att det dr kvali
ficeringen av elever som star i fokus, vilket ocksa berérs i ideal C.

I enkitstudien fick deltagarna vilja hogst tre av sju pastienden om vad som bist beskri
ver praktiknira forskning inom ULF. Dessa pastaenden utgick fran tidigare litteratur
(Serder & Malmstrom, 2020; A. Persson, 2020). Enkatstudien visar att endast 3 % av
respondenterna ansag att praktiknira forskning inom ULF bist beskrivs som forskning
som utgor relevant underlag for politiska beslut. Endast 11 % ansag att forskningen var
om praktiken (Proitz m.fl., 2022). Detta bidrar till ideal A, det vill sdga att det dr det aktu-
ella, politiskt beslutade samhillsuppdraget for lirare som utg6r ramen for forsknings-
projektens kunskapsintressen. Det bidrar ocksa till ideal B genom att markera att
forskningen inte innefattar studier oz lirare.

ULF:s bidrag till ideal B

Begreppet samwerkar i hela eller delar av forskningsprocessen i ULF:s definition av praktiknira
forskning kan preciseras ytterligare. Att forskningen genomfors med delaktighet frin
yrkesverksamma — det vill sdga lirare — var det pastaende som fick klart flest svar (77
%) 1 ovanstiende nimnda enkatstudien (Preitz m.fl., 2022). ULF-verksamhetens upp-
drag syftar till att formalisera ldrares delaktighet i forskningsprojekt pé ett langsiktigt
hallbart sitt, bland annat genom avtal mellan lirositen och huvudmin samt genom de
lade tjanster mellan skola och akademi (Uppsala universitet m.fl., 2017; Jarl m.fl., 2022).

Lirares deltagande i forskningsprojekt inom ULF innebir inte att forskarna ensidigt
ansvarar for stora delar av forskningsprocessen — dven om det kan vara ”bekvimt for
projektmedlemmarna” (Jarl m.fl., 2022, s. 25). Tvirtom innebir det f6r deltagande 14-
rare att de maste “kritiskt kunna férhalla sig till olika fenomen och situationer”, vilket
“kraver utover kunskaper inom det aktuella omradet dven tid for att delta i processens
olika delar och for reflektion” (Jarl m.fl., 2022, s. 25). Vidare krivs att forskningsupp-
gifter inte far stillas i konflikt med lirares 6vriga arbetsuppgifter (Jarl m.fl., 2022).

Lirares delaktighet i praktiknira forskning inom ULF kopplas dven till professionsut-
veckling och karridrvagar (Jarl m.fl., 2022; Preitz m.fl., 2022), vilket enligt regerings-
uppdraget  syftar till att Oka ldraryrkets attraktivitet (Regeringsbeslut
U2015/03573/UH).

Sammantaget priglas samverkan inom ULF av att ett fatal lirare samarbetar nidra med
ett fatal forskare i ett gemensamt forskningsprojekt, dir forskningsdesignen mojliggor
professionsutveckling och utveckling av den undervisning som deltagande lirare bedri
ver. Detta ligger till grund for ideal B.



11 | Jahnke, Olin & Hirsh: Praktikndra forskningens ideal

ULF:s bidrag till ideal B och C

Begreppet verksambet i ULF-definitionen av praktiknira forskning kan tolkas som un-
dervisning. Det niast mest valda pastiendet (i tidigare nimnda enkitstudie) var att malet
tor forskningen dr att utveckla undervisningen (55 % av respondenterna) (Proitz m.fl.,
2022).

Begreppet ny kunskap i ULF-definitionen kan vidare tolkas som dmnesdidaktik, da
detta dr det forskningsfilt som dominerar enligt den kartlaggning av publicerade resul-
tat frain ULF-projekt som dterges i slututvirderingen (Proitz m.fl., 2022). Detta ger stod
f6r bade ideal B och ideal C.

Skolforskningsinstitutets bidrag till idealen for praktiknira forskning (rubrik 3)

Utover styrdokument och resultat-/utvirderingstexter har dven data om andelen bevil
jade forskningsstudier med olika forskningsansatser anvints i tolkningsarbetet, i syfte
att identifiera vad som kan tolkas som efterstrivansvird praktiknira forskning inom
Skolforskningsinstitutets regi.

Skolforskningsinstitutets bidrag till ideal A

Skolforskningsinstitutets profil for praktiknira forskning innebir att forskningen ska ta
sin utgangspunkt 1 lirares undervisningsrelaterade utmaningar. Detta beskrivs bade 1
utlysningsanvisningarna for forskningsmedel (t.ex. Skolforskningsinstitutet, 2022b)

och 1 den statliga utredning som lag till grund fér myndighetens inrittande
(U2014:02/2014/3). Detta bidrar till ideal A.

En sammanstillning av data fran institutets arsberittelser (Skolforskningsinstitutet,
2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022a) visar att 11 % av beviljade studier och 22 %
av totala ansékningar utgdrs av aktionsforskningsstudier. Aktionsforskning mojliggor
bade ett tolkande och ett kritiskt frigérande kunskapsintresse, vilket i denna kontext
kan tolkas som mindre efterstrivansvart. I stillet 4r det inom ramen for det radande
samhillsuppdraget som forskningen forvintas ta sin utgangspunkt, vilket bidrar till
ideal A.

Skolforskningsinstitutets bidrag till ideal B

Enligt Skolforskningsinstitutets utlysningsanvisningar ska forskningsdesignen inklu-
dera en process dir forskningen bedrivs mzed lirare i skolans verksamhet, inte om ldrare
(Skolforskningsinstitutet, 2022b). I utvirderingen av forskningsfinansieringen fram-
halls att:

Modellen utgér fran tanken om samproduktion, det vill siga att forskare och
praktiker inom professionen tillsammans identifierar och definierar
forskningsproblemen. (Geschwind, 2019, s. 20)

Det fortsatta samarbetet sker 1 de flesta fall inom ramen f6r designbaserade eller experi
mentella studier som genomférs i deltagande lirares egen undervisning. Enligt sam-
manstillningen av institutets arsberittelser (Skolforskningsinstitutet, 2016, 2017, 2018,
2019, 2020, 2021, 2022a) utg6r designbaserad forskning eller experimentella studier 60
% av de beviljade studierna och 45 % av totala antalet ansokningar. Att verksamheten
har resulterat i en begrinsad mangfald av forskningsansatser framgar ocksa av Ge-
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schwinds (2019) utvirdering av forskningsfinansieringen. Sammanfattningsvis utgor
detta bidrag till ideal B.

Skolforskningsinstitutets bidrag till ideal C

Forskningen som beviljas stéd av Skolforskningsinstitutet dr inriktad pa lirares meto-
der och arbetssitt f6r undervisning (Skolforskningsinstitutet, 2022b). Resultatet av
forskningen — det vill sdga kunskap om undervisningsmetoder — ska vara professions-
relevant. Med detta avses kunskap som ar angeligen och anvindbar for lirare i deras
undervisning, samt som bidrar till forbattringar i bemirkelsen att elevernas kunskapsre
sultat hojs (Skolforskningsinstitutet, 2022b; SFS 2014:1578). Denna inriktning bidrar
till formuleringen av ideal C.

Mojligheter och svarigheter fér aktionsforskning respektive den ideala
praktiknira forskningen att vara professions- och undervisningsutvecklande
Resultatet presenteras under fyra underrubriker: aktionsforskningens moijligheter, ak-
tionsforskningens svarigheter, den ideala praktiknira forskningens moijligheter, samt
den ideala praktiknira forskningens svarigheter. I anslutning till svarigheterna beskrivs
dven moijliga sitt att hantera dessa. Som stdd 1 resultatpresentationen ges Tabell 1. Pre
sentationen inleds med en redovisning av rad 1 i tabellen, f6ljt av rad 2. Avsnittet avslu
tas med en sammanfattning.

Tabell 1. Schematiskt dversikt dver presentation av resultat

Professionellt | De-professionellt | Problem utifrin
valt problem | valt problem en dold liroplan
Rad 1 | Aktionsforskning | Mojligheter Mboijligheter Svarigheter
Rad 2 | Ideal praktiknira | Mojligheter Svarigheter Svarigheter
Sforskning Svarigheter

Aktionsforskningens mojligheter

Aktionsforskning tar sin utgangspunkt 1 larares problem med att genomfoéra sitt sam-
héllsuppdrag. Om lirarnas val av problem idr professionellt eller de-professionellt
gjorda erbjuder aktionsforskningen moijligheter att vara professions- och
undervisningsutvecklande.

Aktionsforskning utifran professionellt valda problem

Om vi fOrst utgar fran att lirare gér professionella val av problem, och att kirnan i de-
ras professionalitet dr att ansvara for och arbeta med hela sitt samhillsuppdrag att kva

lificera, socialisera och subjektifiering elever (Biesta, 2015), si kan de problem de

urskiljer ber6ra alla tre ansvarsomradena. Aktionsforskningens begrepp och metoder

innebir att det inte finns nagon pa férhand vald teori som begransar méjliga problem-
omraden. Aktionsforskning, med sin historiska bakgrund och anvindning dven utan-

for utbildningssystemet (Lewin, 19406), kan betraktas vara en inkluderande ansats for

att fordndra en verksamhet och skapa kunskap om forindringarna.

Utifran att lirares val av problem baseras pa en professionellt gjord bedémning, kan
det vara funktionellt att den aktionsforskning som lirare och forskare engagerar sig i
ges och far en teknisk betoning enligt Carrs och Kemmis (1986). Rollen som forskare
vid universitetet och samverkanspart blir da att stirka lirares professionalitet ytterligare
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genom att bistd med verktyg for systematik i form av utbildning och handledning i AF,
sa att lararna med ett vetenskapligt férhallningssitt kan avgéra om, och hur, de férind
ringar de genomfor far avsedd effekt, och att de didrmed I6ser sitt eget valda problem.

Samtidigt ger AF ocksa moijligheter f6r forskare och lirare att producera forskningsre-
sultat tillsammans utifran de problemomraden lirare valt, och dirmed bidra till att 1a-
rarprofessionens vetenskapliga grund stirks. Anvindningen av forskningsresultaten
kan bidra till att lirares undervisning utvecklas.

Aktionsforskning utifran de-professionellt valda problen

Om vi diremot viljer att fOrsta lirares val som en de-professionell bedémning, urskil-
jer lirare problem med bristande férmaga till sjdlvstindighet och sjalvkritik, och utifran
en otydlighet om vad som ingar i deras arbetsuppgifter och ansvar. Detta kan medféra
att det de ser som moijligt att fordndra ligger utanfoér deras egna undervisningshand-
lingar (som de inte har eller upplever sig ha frihet att dndra). Detta kan till exempel yttra
sig 1 att valda problem forliggs pa elevens forutsittningar eller beteenden.

Utifran en sadan forstielse av lirares val av problem kan det vara funktionellt att den

aktionsforskning som lirare engageras i1 ges och far en tolkande betoning enligt Carrs

och Kemmis (1986) indelning. Rollen som forskare och lirare vid universitetet blir att i

samarbetet synliggora lirdomar och insikter gjorda genom de aktionsforskningsstudier

lirarna gor, och inte enbart hur det gick” — speciellt om genomférda forindringar inte

gav avsedd effekt. Forskarna agerar kritiska vinner, och de stodjer ett kollegialt samar-
bete ddr ldrare utvecklar en f6rméga att i hogre utstrickning vinda blicken mot sina

egna undervisningshandlingar. En sadan samverkansfas mellan forskare och lirare ger

aktionsforskningen utrymme for, och bidrar till att deltagande larare utvecklar sin pro-
fessionalitet. Utifran en sadan tolkande betoning av AF kan det darefter successivt vixa

fram alltmer professionellt valda problemomraden att gemensamt bilda forskningsba-

serad kunskap om, till gagn f6r professionen.

Aktionsforskningens svarigheter

Om ldrares val forstds som ett uttryck for att de undervisar i enlighet med en dold sam
tida liroplan, kan det medféra svarigheter for aktionsforskningen att vara professions-
och undervisningsutvecklande. Lirares val av problem kan innebira att de strivar efter
att astadkomma en ideal elev som uppnar goda kunskapsresultat, mar vil, 4r motiverad,
ordningsam och sjilvgaende (Jahnke m.fl., 2025). Det kan finnas anledningar att f6r-
halla sig kritisk till aspekter av siadana elevideal och ifragasitta om alla dessa ideal ar
limpliga och 6nskvirda for att astadkomma en likvirdig skola.

Utifran denna forstdelse av lirares val av problem blir det funktionellt om den aktions
forskning som lirare och forskare engageras i har en emancipatorisk betoning i enlighet
med Carrs och Kemmis (1986) indelning. Men att som ldrare bli medveten om dolda
styrmekanismer och frigora sig kriver att lirare i hog utstrickning kan distansera sig
fran praktiken och kan urskilja generella monster, och na nya insikter om sin egen prak
tiks sammanhang. Likt Walker (1933) konstaterade, édr det svart att se att aktionsforsk-
ningen genomférd 1 egen praktik ger larare verktyg for detta. Den emancipatoriskt
betonade AF har haft och har svarighet att fa genomslag (Carr & Kemmis, 2005; Serder
& Malmstrom, 2020; Magnusson & Malmstrom, 2022).
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For att 6vervinna svarigheten (med valt problem utifran en dold liroplan) skulle en f6r

nyad uppmirksamhet behova riktas mot den emancipatoriskt betonade aktionsforsk-

ningen och engagera lirare och forskare i ett samarbete utifran ett samhillskritiskt

perspektiv. Ett annat sitt att Overvinna denna svarighet vore att tillsammans arbeta f6r
att lirare far tillgang till redskap att synliggora sitt eget lirande och sin egen undervis-

nings begrinsningar pa gruppniva. Hir kan resultat fran studier om ldrares aktions-

forskningsstudier, likt t.ex. Jahnke m.fl. (2025), Bergmark (2020) och Walker (1983), bli

professionsrelevanta. Genom att forskare och lirare samarbetar kring att lirares under
visning och professionalitet utvecklas med stéd av AF, kan forskare parallellt genom-

fora analyser och forskningsstudier pa gruppniva om vad som sker. Dessa studiers

resultat kan upplevas av lirare som angeligna och anvindbara redskap for att ge insik-
ter om monster pa (deras egen) gruppniva. Arbetet med dessa forskningsresultat kan ge
lirare djupare forstaelse for virderingar och normer som formar utbildningssystemet

pa samhillsniva och kan stirka deras professionalitet i enlighet med deras yrkesetiska

principer. For att na sadana forskningsresultat krivs dock att forskare inte samverkar

med ett fatal lirare utan ett storre antal lirare, och att lirarna da endast 4r med i en be-
griansad del av forskningsprocessen.

Den ideala praktiknira forskningens moijligheter

Om vi utgar fran att larare gor professionella val av problem, och dessa problem hand
lar om att kvalificera elever i olika dmnen (ideal A), da kan den ideala praktiknira forsk
ningen bidra till professions- och undervisningsutveckling. Deltagande lirare kommer
att utveckla sin professionalitet och sin undervisning genom att delta i flertalet delar av
forskningsprocessen (ideal B). Lirarprofessionens vetenskapliga grund stirks genom
tillgdng till en 6kad mingd forskningsresultat om dmnesspecifika metoder och arbets-
satt. Anvindningen av forskningsresultaten bidrar till att undervisningen utvecklas och
att elevernas kunskaper okar (ideal C).

Den ideala praktiknara forskningens svarigheter

Svarigheter upptrider med den ideala praktiknira forskningen om det professionellt
valda problemet inte handlar om kvalificering, om det ér ett de-professionellt valt pro-
blem, eller om problemet bottnar i att lirare verkstiller en dold liaroplan.

Ideal praktiknira forskning utifran professionellt valda problem som inte handlar om
kvalificering (rubrik 4)

Om ldrares professionellt valda problem inte ror kvalificering av elever, utan socialise-
ring eller subjektifiering, har den ideala formen av praktiknira forskning svarigheter att
mota lirares behov av undervisnings- och professionsutveckling (ideal A).

For att 6verkomma denna svarighet skulle idealen beh6va foriandras, till exempel ge-
nom att designbaserade och experimentella studier ocksa tog sig an att elever blir trétta
pa eftermiddagar, att de talar lagom mycket pa lektioner, kommer for sent, har svart att
forsta instruktioner och kan sjalvstindigt anvinda lirares feedback — vilket dr exempel
pa problem lirare kan ha och som inte ryms inom dmnesdidaktik (Jahnke m.fl., 2025).
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Ideal praktikndra forskning utifran de-professionellt valda problem:

Den ideala praktiknara forskningen utgar fran lirares undervisningsrelaterade amnesdi
daktiska problem, och forskningsresultaten blir ocksa inom amnesdidaktik (ideal A och
C). Om dessa problem nu ir de-professionellt valda kan konsekvenserna av idealen
forstas pa tva satt.

For det forsta, trots forskarnas goda intentioner till samverkan kan konsekvensen bli
att forskarna i hog utstrickning formulerar amnesdidaktiska problem. Detta kan bero
pa att larare saknar mojlighet eller kapacitet att precisera konkreta dmnesdidaktiska
problem, da de forligger problemen i f6r hog utstrickning pa elevernas forutsittningar
och beteenden. Om och i vilken man de deltagande lirarnas undervisning och profes-
sionalitet utvecklas av att delta i en sadan forskningsprocess (ideal B) dr oklart och en
empirisk fraga. Om de forskningsresultat som nas i form av kunskap om metoder och
arbetssitt dr angeligna och anvindbara for lirare generellt, dr ocksa en empirisk fraga
da studierna egentligen utgar fran forskarnas val av problem.

For det andra, ett alternativt sitt att forsta idealens konsekvenser da lirares val av pro-
blem baseras pa en de-professionell bedomning, ér att forskarna inte 4r medvetna om
detta utan betraktar lirares val av amnesdidaktiska problem som professionellt gjorda.
Denna omedvetenhet kan grunda sig i att forskarna inte sjilva (av naturliga skil) har
tillricklig kunskap om aktuell undervisningspraktik och/eller, av respekt for lirarpro-
fessionen, forlitar sig pa lirarnas bedémning av relevanta problem.

Det ir tveksamt (och en empirisk friga) om de deltagande lirarnas undervisning och
professionalitet utvecklas av att delta i en forskningsprocess med denna utgangspunkt.
De forskningsresultat som nas kommer inte att vara relevanta eller anvindbara f6r pro
fessionen, da de adresserar ett de-professionellt valt problem.

For att 6verkomma dessa svarigheter skulle idealen behova forindras, dir den forsk-
ningsdesign som valjs ger utrymme fér gemensamt tolkningsarbete, och dir deltagande
liarare stirks 1 sitt sjdlvkritiska, analytiska forhallningssitt till undervisning och liarande,
och utvecklar en hogre grad av autonomi. Samtidigt krivs en lyhérdhet och ett stod-
jande forhallningssitt fran forskarens sida, kombinerat med ett sjalvkritiskt perspektiv
pa sina egna teorier och 6vertygelser kring undervisning och lirande.

Ideal praktikndra forskning utifran problem med att verkstilla en dold liroplan

Den ideala praktiknira forskningen tar sin utgangspunkt i lirares undervisningsrelate-
rade dmnesdidaktiska problem i relation till deras aktuella samhillsuppdrag (ideal A).
Att lirare urskiljer amnesdidaktiska problem mot bakgrund av att de arbetar efter en
dold liroplan ir inget som synliggors eller utgdr ett hinder f6r att adressera dessa pro-
blem inom den ideala praktiknira forskningen. Deltagande lirare kommer till viss del
att utveckla sin professionalitet och undervisning genom att delta i flertalet delar av
forskningsprocessen (ideal B).

Men det ar svart for den ideala praktiknira forskningen att stdja lirares professionella
utveckling i att forhalla sig reflekterande och kritiskt till det demokratiskt faststallda
samhillsuppdrag som givits dem, formaliserat i styrdokument (Sveriges Lirare, 2023).
Att synligg6ra dolda mekanismer kan kriva forskning o lirare, vilket utgor ett exklu-
deringsvillkor for att leva upp till den praktiknira forskningens ideal (ideal B). Det kan



Jahnke, Olin & Hirsh: Praktikndra forskningens ideal | 16

betraktas som den praktik-icke-nira forskningens uppgift att bista med den typen av
analyser.

Den ideala praktiknira forskningen kan ocksa fa svart att verka undervisningsutveck-
lande i betydelsen att undervisningen forbattras och fler elever lir sig genom att lirare
anvinder de metoder och arbetssitt som beforskats. Dessa metoder och arbetssitt kan
mojliggora att dolda mekanismer, normer och ideal bestar och befists. Larare far forsk
ningsbaserade undervisningsmetoder som syftar till att okritiskt till exempel skapa ide-
ala elever, ddr idealen 1 sig kan ifragasittas och kan vara en bidragande orsak till en icke-
likvirdig skola.

For att 6verkomma dessa svarigheter skulle idealen f6r praktiknira forskning behéva
forindras, dir vald forskningsdesign mojliggor ett kritiskt, emancipatoriskt samarbete
mellan larare och forskare. For att 6vervinna svarigheterna skulle aven forskning om la
rares arbete inkluderas, och former f6r samarbete kan ske mellan manga lirare och fa
forskare, dir larare inte noédvandigtvis ar delaktiga 1 alla delar av forskningsprocessen.

Det behover inte vara en motsittning mellan att a ena sidan forska med larare eller
stodja lirares egna studier av sin undervisning, och 4 andra sidan dven samtidigt forska
om det arbete lirare gor nir man samarbetar. Denna forskning beh&ver inte betraktas
som att lirare blir ett passivt objekt, utan snarare en professionell yrkesutévare som
kollektivt vill bidra till att bli mer medveten och fa redskap att gora det bista fr alla ele
ver. Forskare och lirare kan gemensamt ga in i ett samarbete med ett dtagande om att
det dr elevernas forbittrade skolgang som ir det hogre syftet. Att som lirare fa ta del av
monster pa (den egna) gruppnivan kan starka individens, kollegiets och professionens
kritiska och samhallskritiska formaga och medféra att andra varderingar och val gors i
undervisningen. Denna form av praktiknira forskning skulle kunna beskrivas som
forskning med lirare, om lirare och for lirare

Sammanfattning av méjligheter, svarigheter och behov f6r utveckling

Sammanfattningsvis resulterar var undersokning i att aktionsforskning ger mojlighet
att adressera lirares problem utifran hela deras samhillsuppdrag. AF ger tva mojlighe-
ter att mota differentierade behov av professionellt stéd i termer av en teknisk respek-
tive tolkande inriktad AF. Diremot, for att bryta sig ur dolda liroplaners
styrmekanismer, ger aktionsforskning inte sjalvklart en direkt mojlighet att stodja larar
nas frigorelse. For att 6verkomma denna svarighet skulle en férnyad uppmirksamhet
behova riktas mot den emancipatoriska aktionsforskningen, eller att forskare bedriver
forskning ”med lirare, om larare, for lirare” i syfte att ge larare redskap att urskilja sina
val av problem och kritiskt granska dessa val pad systemniva.

Vir undersokning resulterar ocksa 1 att den ideala praktiknira forskningen har mojlig-
het att stodja lirares undervisnings- och professionsutveckling om det valda problem-
omradet ar amnesdidaktiskt och syftar till att hoja elevers kunskapsresultat. Svarigheter
upptrider med den ideala praktiknira forskningen om det professionellt valda proble-
met inte handlar om kvalificering eller om det ér ett de-professionellt valt problem.
Den ideala formen har ocksa svirigheter att verka professions- och undervisningsut-
vecklande om det valda problemet f6r forskning bottnar i lirares verkstéllande av en
dold liroplan.
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For att 6verkomma dessa svarigheter behéver den praktiknira forskningens ideal vid-
gas 1 relation till larares yrkesetiska principer f6r att bidra till professions- och undervis
ningsutveckling, genom att: 1) problem relaterade till lirares hela samhallsuppdrag blir
féremal for forskning, och inte enbart iamnesdidaktiska problem 1 syfte att kvalificera
elever; 2) forskningsdesignen inkluderar ett gemensamt sjalvkritiskt tolkningsarbete av
lirare och forskare for att sikerstilla att de problem som tas som utgangspunkt dr pro
fessionsrelevanta och inte grundar sig enbart i forskarnas intresse eller lirares de-pro-
fessionaliserade bedémningar; 3) inkludera forskning med lirare, om ldrare, f6r lirare i
syfte att synligg6ra dolda virderingar och styrmekanismer pa gruppniva, och dirmed
stodja lirarprofessionens samhallskritiska ansvar och kapacitet.

RESULTATDISKUSSION OCH SLUTORD

Foreliggande studie syftade till att f6rdjupa kunskapen om och synliggbra paradigmet
inom vilket en statligt initierad praktiknira forskning verkar, samt urskilja behov for
fortsatt utveckling dir forskningen producerar vetenskapliga resultat av hog kvalitet
samtidigt som den verkar professions- och undervisningsutvecklande for lirare. Ge-
nom ett hermeneutiskt arbete i tva faser undersoktes den ideala praktiknira forskning-
ens respektive aktionsforskningens méjligheter och svarigheter att vara professions-
och undervisningsutvecklande. Dessutom undersoktes ocksa hur svarigheter skulle
kunna 6vervinnas, vilket kan ses som ett bidrag till att na studiens andra syfte: att verka
emancipatorisk for savil forskare som larare engagerade 1 samverkan och forskning.
Det hermeneutiska arbetet har inneburit en pendling mellan text, egna forforstdelser
och tolkningar av det pagiende paradigmskiftet, vilket successivt fordjupat forstielsen
av studiens fenomen och lett till studiens resultat.

Studiens resultat i form av en breddad syn pa praktiknira forskning kan ses som ett re
sultat utifran ett kritiskt kunskapsintresse (Carr & Kemmis, 1986), di motsittningar
identifierats mellan lirarprofessionens och den institutionaliserade praktiknira forsk-
ningens virderingar. Till exempel uttrycker lirarnas yrkesetiska principer och skolans
styrdokument (Sveriges Lirare, 2023; Lgr22, 2022) att lirare har ansvar f6r mer dn kva
lificering av elever. Etiken lyfter ocksa ett ansvar att vara samhillskritiska och franga
statliga styrdokument om de gar emot professionens etiska principer. Den ideala prak-
tiknira forskningen didremot kan tolkas som att den virderar lagt andra problemomra-
den én kvalificering, och den bortser i stort sett fran ett kritiskt forhallningssatt till
radande samhillsuppdrag for lirare.

Studiens resultat vicker fragor kring i vilken utstrackning praktiknara forskning respek
tive aktionsforskning stirker lirarprofessionen, eller om det till och med i vissa avseen
den kan bidra till en de-professionalisering. 1 vissa aspekter, till exempel kring
dmnesdidaktiska problemomraden, bidrar den praktiknira forskningen och aktions-
forskning med en 6kad mingd av det som Abbott (1988) benimner som abstrakt kun
skap for professionen att utga ifran vid genomférandet av sitt samhallsuppdrag. Men
forskningsresultat som stodjer lirares hela samhallsuppdrag, inklusive subjektifiering
och socialisering, ir inte i fokus i den ideala praktiknira forskningen.
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Resultatet visar ocksa att det dr oklart om det verkligen produceras professionsrele-
vanta resultat som dr angeldgna och anvindbara 1 de fall da forskningsdesignen inom
den praktiknira forskningen inte inkluderar utrymme f6r gemensamt sjalvkritiskt tolk-
ningsarbete. Forskningsresultaten i sig kan ocksa bidra till eller befista radande dolda
liroplaner som hade varit i behov av professionens problematisering och medverkan
till férdndring i enlighet med de yrkesetiska principerna (Sveriges Lirare, 2023).

Om den ideala praktiknira forskningens respektive aktionsforskningens resultat verkli
gen anvands av professionen i utévandet av sitt uppdrag och om det leder till en ut-
vecklad och férbittrad undervisning ar oklart, och skulle beh6éva beforskas empiriskt.
Resultaten indikerar att det inte ar sjilvklart att professionens vetenskapliga grund
forstarks.

For deltagande lirare i praktiknira forskningsprojekt visar resultatet att deltagande i
flera delar av forskningsprocessen inte automatiskt i sig leder till lararens professionella
utveckling. Om den valda forskningsdesignen inte inkluderar stod for ett gemensamt
sjalvkritiskt tolkningsarbete kan det medféra att det dr forskarna som formulerar pro-
blem och uppligg, vilket ocksa visats av Magnusson & Malmstrém (2022) och Eriks-
son (2018). Processen bidrar da inte till att stédja deltagande lirares utveckling av
autonomi 1 betydelsen att ta sjalvstindiga och sjalvkritiska egna beslut (Wermke &
Hostfilt, 2014; Baltzer, 2020).

Snarare kan forskarna sta for en form av “extern kontroll” av lirares agerande i forsk-
ningsprocessen. Att sjilvstindigt kunna uttrycka sina problem om undervisning och
genomfora undervisningsuppligg ses 1 sa fall inte fullt ut som en arbetsuppgift reserve
rad for lirare, och autonomin begransas. Detta kan tolkas som en form av de-profes-
sionalisering (Stenlas, 2009, 2011). Denna aspekt av studiens resultat kan ses som att
professionens autonomi stirks pa en nationell generell niva genom att lirare 6verhu-
vudtaget ges mojlighet att medverka i forskningsprojekt, men autonomin stirks inte
nédvandigtvis genom de konkreta forskningsprojekt som lirare deltar i. Detta kan jam
foras med den omvinda slutsatsen av Frostensson (2015), didr minskad autonomi pa
nationell niva inte behéver medféra en lokalt minskad autonomi. Diremot finns ett ge
diget vetenskapligt stod for att lirare utvecklas professionellt nar de engageras 1 ak-
tionsforskning (Noftke & Somekh, 2009).

Den oklara bild av lirares medverkan som presenteras av Magnusson & Malmstrém
(2022) och som ocksa framkommer i Eriksson (2018) och Nihlfors (2023), har ma-
hinda inte klarnat genom foreliggande studies resultat, men framstiar som mer begtip-
lig. Lirarnas medverkan i forskningsprojekt blir i praktiken otydlig och svir om inte
forskare pa ett sjalvkritiskt sitt tar i beaktande att lirare kan vara professionella, de-pro
fessionella eller i fard med att genomfora en dold samtida liroplan (Jahnke m.fl., 2025).
De krav som stills pa deltagande lirare i forskningsprojekt, till exempel inom ULF, i
form av att “kritiskt kunna férhalla sig till olika fenomen och situationer” (Jarl m.fl.,
2022, s. 25) dr inte svara enbart for lirare med en dldre lirarutbildning (Bergmark,
2020), utan de kan ocksa betraktas som nya och svara arbetsuppgifter for majoriteten

av ldrare.
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Utifran Stenlas (2009, 2011) analyser av professionalisering och de-professionalisering
kan reformer medfora att den externa kontrollen vill omdefiniera lirarrollen, och larar
nas mojligheter att sjalva definiera yrkets innehall och arbetsformer begransas. Nar det
1 slutredovisningen av ULF beskrivs att lirare kan uppfatta det som “bekvimt” om
forskare tar ansvar for stora delar av forskningsprocessen (Jarl m.fl., 2022, s. 25), att la
rare behover arbetstid for att delta 1 stora delar av forskningsprocessen, och att uppgif
terna inte ska sittas 1 konflikt med ldrares andra arbetsuppgifter, framstar det som att
den “externa” parten, akademin, strivar efter att omdefiniera liraryrkets innehall i linje
med Stenlds (2009, 2011).

Men rent formellt har lirare, varken i skollag, liroplaner eller i de yrkesetiska princi-
perna, ett samhallsuppdrag att producera vetenskaplig kunskap. Det har lirositena se-
dan 1977, som nimndes i inledningen av denna artikel. Denna skillnad i uppdrag och
ansvar, som ofta tenderar att forbises, uppmirksammades i utredningen Forska tillsam-
mans (SOU 2018:19), som foreslog en skollagsindring dir huvudminnen gavs i upp-
drag, och dirmed ldrare, att medverka i praktiknira forskning,.

Nir det giller problematiken kring lirares delaktighet i forskning visar féreliggande
studies resultat mahdnda pd mer realistiska mojligheter genom att lyfta vikten av att i
den praktiknira forskningen inkludera forskning dir lirare inte deltar i alla delar av
forskningsprocessen (jmf. Magnusson & Malmstroms 2022 avslutande fragor). Att
som lirare delta i begrinsade delar skulle enklare kunna motiveras och férstas utifrin
lirares samhillsuppdrag att utveckla den egna undervisningen. Dessutom visar studi-
ens resultat att sadan forskning om lirares undervisning, dir “abstrakt kunskap” pa
gruppniva skapas, vore virdefull for savil deltagande lirare som yrkeskaren som
helhet.

Avslutningsvis visar studiens resultat ett stort behov av, for att parafrasera Carlgren
(2011), att diskutera och besvara fragan: ”Praktiknidra forskning ja, men 1 vilket syfte
och om vad?”. Till denna bor liggas den avgorande fragan: hur en praktiknira forsk-
ning kan eller bér genomforas £6r att bidra till det goda sambhillet. I en sadan diskussion
ar det vasentligt att de utbildningspolitiskt ansvariga intresserar sig (jmf. Lundahl &
Serder, 2020) tillsammans med forskningssamhillets foretradare, men ocksa att lirarna
och lirarprofessionen tar och ges mojlighet att delta med ett kritiskt forhallningssitt.
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