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| denna tvarsnittsstudie undersdks 538 socionom- och sjukskoéterskestudenters
uppfattningar om sin kunskap om mans vald mot kvinnor och vald i nara relatio-
ner. En betydande andel av studenterna skattar att de har kunskap om och
erfarenhet av att arbeta med vald redan i borjan av sina studier. Kunskap
som de fatt via tidigare utbildningar och arbetslivserfarenheter. Studenternas
skattningar indikerar att de aktuella utbildningarna innehaller vald, &ven om
omfattningen varierar. Studien visar pa fa skillnader mellan sjukskéterske-
och socionomstudenters upplevda kunskap och erfarenhet. Studenternas
skattningar tydliggor att studenter tillagnar sig kunskap och erfarenhet aven
via undervisningen, VFU och arbete vid sidan av studierna och att studenter
i slutet av utbildningarna skattar sin kunskap och férmaga att agera profes-
sionellt hogre, jamfort med studenter i borjan av utbildningarna.

In this cross-sectional study, 538 social work- and nursing students percep-
tions of their knowledge of men’s violence against women and domestic vio-
lence are examined. A percentage of the students estimate that they have
knowledge and experience, already at the beginning of their studies, know-
ledge that they have gained through previous studies and work experiences.
The students’ estimates indicate that both programs address issues of vio-
lence, although the extent varies. The study shows few differences between
perceived knowledge and experience of social work- and nursing students.
The study indicates that students acquire knowledge and experience also
through teaching, VFU and work alongside their studies and that students at
the end of the educations rate their knowledge and ability to act professio-
nally higher, compared to students at the beginning of the educations.
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forskning och teori
Inledning

Miins vild mot kvinnor och vald 1 nira relationer ér ett omfattande problem i sa-
vil Sverige som globalt (WHO, 2013) och i forskning patalas betydelsen av att stu-
denter (Bradbury-Jones m.fl. 2021) och professionella (se tex. Lundberg & Berg-
mark, 2021 har kunskap om och kan uppmirksamma och adressera vald. I den
nationella strategin for att f6rebygga och bekimpa mins vald mot kvinnor (Skr.
2016/17:10) aviserade regeringen dirfor att man hade f6r avsike att infora ett nytt
examensmal for vissa hbgskoleprogram och den 1 juli 2018 inf6rde regeringen sa-
ledes ett nytt examensmal i hogskoleférordningen (SES 1993:100). Examensmalet
ir ett sd kallat kunskaps- och férstaelsemal som omfattar atta program pé grund-
nivd och innebir att studenter “ska visa kunskap om mins vild mot kvinnor och
vald 1 nira relationer” (SFS 2017:857). Satsningen pd kunskapshdjning ér i linje
med de dtaganden som Sverige har férbundit sig till i och med ratificeringen av
Istanbulkonventionen (Buroparadet, 2011). Examensmalets utformning innebir
att det inte framgar explicit vilken kunskap som avses, vilket har limnat 6ppet £6r
tolkningar om vad undervisningen bor fokusera pa och de rapporter som finns (se
Carlsson, 2020; UKA, 2022) fokuserar pa lirositenas forutsittningar infér och
erfarenheter av implementeringen av det nya examensmalet. Empiriska studier
som foljer upp studenter, som har pabérjat sin utbildning efter det att examens-
milet inférdes, och deras kunskap kopplat till mins vald mot kvinnor och vald i
nira relationer saknas ddremot.

Syftet med denna artikel dr ddrfor att utforska studenters upplevelser av under-
visningen, deras skattningar gillande den egna kunskapen, de egna erfarenhe-
terna av att arbeta med och férmaga att hantera drenden som rér mins vild mot
kvinnor och vild i nira relationer. Foljande frigestillningar kommer att besvaras:

1. Hur skattar studenter sin kunskap, erfarenhet och férmiga gillande mins
vild mot kvinnor och vald i nira relationer i borjan av sin utbildning?

2. Hur skattar studenter sin kunskap, erfarenhet och f6rmaga gillande mins
vild mot kvinnor och vild i nira relationer i slutet av utbildningen?

3. Pdvilka sitt har studenter inhdmtat kunskap om mins vild mot kvinnor
och vild i néra relation?

4. Vilka eventuella skillnader finns mellan sjukskéterske- och socionomstu-
denterna?

Tidigare forskning

Som framgar av inledningen finns det dn sa linge begridnsad kunskap om hur
examensmalet har konkretiserats och implementeras.
Till undantagen hér Carlsson (2020) som pa uppdrag av Jimstilldhetsmyn-
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digheten har studerat hur mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer
beaktas i hogre utbildning, samt lirositenas behov av utbildningsinsatser och
kunskapsstéd. I rapporten gors en tydlig koppling mellan examensmailet och
regeringens nationella strategi for att foérebygga och bekdmpa mins vald mot
kvinnor, vilket innebir att féreteelser som prostitution, tvangsiktenskap, kom-
mersialisering och exploatering av kvinnor, kénsstympning samt sexuella tra-
kasserier och 6vergrepp inkluderas. Carlsson konstaterar att lirositena inte un-
dervisade om samtliga de valdsformer som omfattas av den nationella strategin
(ibid. s. 0). Studien visar att lirosdtena hade olika forutsittningar att implemen-
tera examensmalet, samt att lirositena vid tiden for studiens genomférande
hade kommit olika lingt i arbetet och att alla lirositen dnnu inte uppfyllde
det lagstadgade kravet att integrera examensmalet 1 utbildningsplaner och kurs-
planer. Carlssons slutsats dr att om “samtliga utbildningsanordnare pé sikt ska
klara uppdraget pa egen hand, kunna utbilda sina studenter inom hela omradet
for examensmalet och pa sa sitt bidra till det jamstilldhetspolitiska malet att
bekimpa mins vald mot kvinnor, beh6vs en breddad kompetens f6r all under-
visande och utbildningsansvarig personal” (ibid. s. 8).

Universitetskanslersimbetet (UKA) har kartlagt hur mins vild mot kvinnor
och véld i nira relation beaktas i hogre utbildning (UK A, 2022). Kartliggningen
visar pd en positiv utveckling i relation till den kartliggning som genomférdes
ar 2015 (UKA, 2015), att minga lirositen introducerade utbildningsmomentet
i samband med dndringen av examensordningen 2018 och att samtliga utbild-
ningar som har examensmailet inskrivet i examensordningen i dag bedriver un-
dervisning om omradet. Enligt UK A ser lirositena i hégre utstrickning under-
visning om mins vald mot kvinnor och vild i néra relationer som en integrerad
del i utbildningarna dven om kartliggningen visar att programmen ligger upp
sin undervisning pa olika sitt. Samtidigt visar kartliggningen att examensma-
lets koppling till policydokument innebir flera utmaningar. Dels innebidr det att
lirare och utbildningsansvariga behéver vara inférstidda med examensmailets
bakgrund, syfte och innehall. Dels att mdnga olika omriden férvintas tickas
in i undervisningen, utan att det blir pa bekostnad av kvaliteten pa undervis-
ningen eller 6vriga examensmal. Ytterligare en utmaning dr att finna ritt nivad
pa undervisningen och eventuell progression, i och med att examensmalet ér
utformat som ett kunskapsmal, samtidigt som det férekommer verlappningar i
policydokument som gor att det kan tolkas som ett firdighetsmal.

Det finns ocksd ett specialnummer av Socialmedicinsk tidskrift (4/2021) som
innehaller ett antal texter som beskriver olika lirositens utbildningsuppligg,
samt reflektioner kring utvecklingsbehov. I nagra fall beskrivs hur lirare upp-
fattar att studenter ir intresserade av amnet mins vald mot kvinnor och vald i
nira relationer och att studenterna uppskattar undervisningen, men fokus ir pd
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lirosdtenas forutsittningar infér och erfarenheter av implementeringen av det
nya examensmailet (Okenwa Emegwa & Jansson, 2021).

Det finns svenska och internationella studier som underséker studenters och
yrkesverksammas kunskaper om vild. Lundberg och Bergmark (2021) har ex-
empelvis undersokt svenska socialarbetares uppfattningar om sina kunskaper
om vald i nira relationer och den utbildning de fatt under studierna. Bradbury-
Jones m fl. (2021) har undersokt uppfattningar om undervisningen, praktiska
erfarenheter via kliniska studier, upplevde kunskap och upplevd férmaga att
agera i relation till kdnsbaserat vald bland socionom- och sjukskéterskestuden-
ter 1 Australien, Canada, England, Nya Zeeland och Skottland. Gemensamt f6r
dessa studier dr att savil professionella som studenter beskriver sina kunskaper
som bristfilliga och att de dr daligt rustade for att hantera drenden som ror
vild. Utbildning om vald i néra relationer, upplevd kompetens om vald lyfts
ddremot fram som faktorer som Okar sannolikheten att socialarbetare stil-
ler fragor om och uppticker vald och i férlingningen kan utgéra ett stoéd for
valdsutsatta (ibid. s. 2).

Diremot saknas det 4n sd linge svenska studier som undersoker studenters
kunskaper om mins vild mot kvinnor och vald i nira relation efter det att exa-
mensmailet inférdes, studenters erfarenheter av det nya examensmalet. I denna
artikel dmnar vi ddrfor att utforska studenters upplevelser, deras skattningar
gillande den egna kunskapen, de egna erfarenheterna av undervisningen, att
arbeta med och férmaga att hantera drenden som rér miéns vald mot kvinnor
och vald i nira relationer, samt eventuella skillnader mellan sjukskoterske- och
socionomstudenter.

Metod

Denna artikel baseras pa en enkitstudie med en tvirsnittsdesign med studenter
i bérjan samt i slutet av sin utbildning pa svenska sjukskéterske- och socionom-
program. Fyra jimnstora lirosidten med bade sjukskéterske- och socionompro-
gram valdes ut.

Enkitstudien bestéir av tvd enkiter. I enkiterna underséks fem dvergripande
valdsomraden: vild 1 ndra relation, hedersrelaterat vald och fortryck (HRVE),
mins vild mot kvinnor, vald i ungas relationer samt barn som upplever eller
utsitts for vald.

Enkiterna innehaller ocksa frigor kring studenternas upplevda beredskap
att hantera fyra omriden i deras kommande profession: friga om férekomst
om vild, uppticka véld, anmila misstanke om vild och samverka med andra
professioner kring vild. Omrddena analyserades bdde enskilt och utifrin en
indexvariabel. I samtliga fall analyserades ocksia om det fanns nigon skillnad
mellan sjukskéterske- och socionomstudenter. I de fall ddr det var méjlighet
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beriknades om det var nagon skillnad mellan studenterna i bérjan och 1 slutet
av utbildningarna.

Den férsta enkiten, som vinder sig till studenter 1 borjan av utbildningarna,
innehéller férutom ovan nimnda frigor aven frigor om tidigare studier och/el-
ler tidigare arbete som r6r vald. Den andra enkiten, som vinder sig till studenter
i slutet av utbildningarna, innehdller utéver tidigare nimnda fragor dven fragor
om i vilken grad dessa har tagits upp under utbildningen, i vilken utstrickning
studenterna har mott drenden som ror vald under sin verksamhetsférlagda ut-
bildning (VFU), samt om de har arbetat med vald parallellt med utbildningen.

538 studenter deltog i studien. Av dessa hade 346 studenter nyss borjat sin
utbildning, medan 192 studenter gick sista terminen pa sin utbildning. Samtliga
paborijade sina utbildningar efter det att examensmalet hade inforts. Knappt 60
% var sjukskoterskestudenter, medan drygt 40% var socionomstudenter. For-
delningen andelsmissigt mellan programmen och termin ett och termin sex/sju
skiljer sig dock inte signifikant i ett chi tva-test'.

Etiska overviganden

Studien syftar inte till att paverka deltagarna och innehaller inte kidnsliga person-
uppgifter varfér den inte omfattas av krav om etisk prévning enligt Etikprov-
ningslagen (SFS 2003:460). Studenterna deltog konfidentiellt och de fick infor-
mation om studiens syfte och hur enkitmaterialet skulle komma att anvindas.

Resultat
Studenters kunskap

Studenterna som besvarade enkiten 1 borjan pa sin utbildning skattar i hog
grad att de har mer 4n “viss kunskap” om vald (M = 2,2, SD = 0,7), trots att
de nyligen har pabérijat sina studier. Framfér allt skattar manga att de har kun-
skaper om vild i nira relationer och mins vild mot kvinnor redan i bérjan av
utbildningen, se tabell 1. Socionom- (M = 2,2 SD = 0,7) och sjukskéterskestu-
denter (M = 2,2 SD = 0,6) skattar sin kunskap pa liknande sitt i relation till
indexvariabeln fér kunskapsomriadena. Nir omrddena jimfors enskilt mellan
programmen ir skillnaderna genomgéiende obetydliga.

1.X2%(1,N =538) = 2,1, p =.15.
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Tabell 1. Studenters sjilvskattade kunskap i bérjan av utbildningarna. Andel inom respektive
kunskapsomride. n = 346.

Kunskapsomraden
Vvald i HRVF Mins Vald i Barn som
nédra vald ungas upplever/
relationer mot relation utsétts for
kvinnor vald
Jag har 7% 5% 10 % 6 % 7%
omfattande
kunskap om
Jaghargod 31 % 16 % 40 % 19 % 22%
kunskap om
Jagharviss 51 % 52 % 43 % 47 % 51 %
kunskap om
Jag saknar 9% 24 % 5% 25 % 18 %
kunskap om
Jag vet 2% 3% 2% 3% 2%
inte/ej svar
M (SD)
tot 2,4(0,8) 2,0 (0,8) 2,6 (0,7) 2,1(0,8) 2,2(0,8)
SSK 2,4 (0,8) 2,0 (0,8) 2,6 (0,8) 2,1(0,8) 2,2 (0,8)
SOC 2,4 (0,7) 2,0 (0,8) 2,5(0,7) 2,0(0,9) 2,2 (0,8)
d .02 .00 .08 .04 .02

HRVF = hedersrelaterat vald och fortryck d = Cohens d, berdknat pa parvisa jimférelser mellan
SSK och SOC. Enligt Cohen (1988) motsvarar d = .2 en liten effekt, d = .5 en mediumeffekt
och d = .8 en stor effekt.

*=p <.05,%*f = p <.01 och *** = p <.001

Studenter som besvarade enkiten i slutet av utbildningarna nirmar sig att skatta
att de har “god kunskap” om vildsomradena (M = 2,8, SD 0,0), se tabell 2.
Inte heller hir marks ndgon skillnad mellan socionom- (M = 2,8 SD = 0,5).
och sjukskéterskestudenter (M = 2,7 SD 0,6) da det giller sjdlvskattad kunskap
om vildsomridena utifrin indexvariabeln. Diremot uppstar det en signifikant
skillnad mellan programmen nir omradena analyseras enskilt. Socionomstu-
denterna uppvisar signifikant hogre sjilvskattad férmaga gillande omradet
”barn som upplever/utsitts f6r vald”.
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Tabell 2: Studenters sjidlvskattade kunskap i slutet av utbildningarna. Andel inom respektive
kunskapsomrade. n = 192.

Kunskapsomraden
Vaéld i HRVF Miéns Vaéld i Barn som
nira vald ungas upplever/
relationer mot relation utsétts for
kvinnor vald
Jag har 29 % 11% 29 % 6% 19 %
omfattande
kunskap om
Jaghar god 45 % 28 % 46 % 23 % 37 %
kunskap om
Jagharviss 25 % 53 % 24 % 53 % 34 %
kunskap om
Jag vet 1% 8% 1% 18 % 10 %
inte/ej svar
M (SD)
tot 3,0(0,7) 2,6 (0,7) 3,0(0,7) 2,4(0,6) 2,8(0,8)
SSK 3,0(0,7) 2,6 (0,7) 3,0(0,7)  2,5(0,6) 2,7(0,8)
SOC 3,1(0,8) 2,5(0,7) 3,1(0,7) 2,4(0,6) 3,0(0,7)
d .05 .20 27 15 37*

d = Cohens d, beriknat pa parvisa jaimforelser mellan SSK och SOC.
* = p <.05, % = p <.01 och *** = p <.001

En jimférelse utifran kunskapsindexet mellan de studenter som besvarade en-
kiterna i bérjan (M = 2,2 SD 0,6) och i slutet av utbildningarna (M = 2,8 SD =
0,6, d = .9%FF) visar en signifikant skillnad. Studenterna i slutet av utbildning-
arna skattar sin kunskap hogre.

Formaga att agera professionellt

Studenter som besvarade enkiten i borjan av programmen skattar generellt att de
har precis under “viss kunskap” att agera professionellt (M = 1,9, SD = 0,7). Det
finns inga signifikanta skillnader emellan socionom- och sjukskéterskestudenter,
varken utifran indexvariabeln eller i nagot av de enskilda omradena i tabell 3.
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Tabell 3: Studenters sjilvskattade férmdga att agera som professionell i bérjan av utbildningarna.
Andel inom respektive omrade. n = 346

Omraden du som professionell kan mota utifrén valdsomradet

Stilla Uppticka Anmaila Samverka med
fraigorom  vald misstanke om  andra
vald vald professioner
Jag har omfattande 7% 5% 7% 5%
kunskap om
Jag har god kunskap 14 % 15 % 17 % 16 %
om
Jag har viss kunskap 42 % 49 % 34 % 31 %
om
Jag saknar kunskap 31 % 26 % 35% 40 %
om
Jag vet inte/ej svar 6% 5% 7% 8%
M (SD)
Tot 2,0 (0,9) 2,0 (0,8) 2,0 (0,9) 1,8 (0,9)
SSK 1,9 (0,9) 2,0 (0,7) 1,9 (0,9) 1,8 (0,9)
SOoC 2,0 (0,8) 2,0 (0,8) 2,1(0,9) 1,9 (0,8)
d .04 .02 18 .08

d = Cohens d, beriknat pa parvisa jaimforelser mellan SSK och SOC.
* = p <.05, % = p <.01 och *** = p <.001

Studenter som besvarade enkiten i slutet av programmen skattar att de ndrmar
sig att ha “god kunskap” att agera professionellt (M = 2,7, SD = 0,7), se tabell 4.
Socionom- och sjukskoterskestudenterna skiljde sig signifikant 4t da det gillde
kunskap om hur man anmailer misstanke om vald didr socionomstudenterna
skattade sina kunskaper hogre dn sjukskoterskestudenterna.

En jimforelse utifran indexvariabeln f6r de professionella omrddena mellan
de studenter som besvarade enkiten i borjan (M = 1,9, SD 0,7) och i slutet av
programmen (M = 27, SD 0,7, d = 1,1**¥) visar att studenter i slutet av pro-
grammen skattade att de har en signifikant hdgre kunskap.
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Tabell 4: Studenters sjilvskattade f6rmaga att agera som professionell i slutet av programmen.
Andel inom respektive omrade. n = 192.

Omraden du som professionell kan mota utifran valdsomradet

Stélla Upptécka Anmila Samverka med
fraigorom  vald misstanke om  andra
vald vald professioner
Jag har omfattande 17 % 15 % 32% 21 %
kunskap om
Jag har god kunskap 39 % 37 % 32% 32%
om
Jag har viss kunskap 39 % 45 % 29 % 35%
om
Jag saknar kunskap 3 % 2% 6 % 9%
om
Jag vet inte/ej svar 2% 1% 1% 3%
M (SD)
Tot 2,7(0,8) 2,6 (0,8) 2,9(0,9) 2,7(0,9)
SSK 2,7(0,8) 2,7(0,7) 2,7(0,9) 2,7(0,9)
SOC 2,7(0,8) 2,6 (0,8) 3,2(0,8) 2,7(0,9)
d .02 12 S52%xx .02

d = Cohens d, beriknat pa parvisa jaimforelser mellan SSK och SOC.
* = p <.05, % = p <.01 och *** = p <.001

Hur studenter har inhdamtat sin kunskap

I bérjan av programmen skattade 15 % av studenterna att de hade inhimtat
kunskaper via tidigare utbildning inom nagot av valdsomradena, medan 12 %
skattade att de hade inhdmtat kunskaper via tidigare arbete. Skattningen ir den-
samma oavsett kunskapsomrade. Det finns inga signifikanta skillnader mellan
socionom- och sjukskoterskestudenter avseende huruvida tidigare kunskaper
inhdmtats via tidigare utbildning eller tidigare arbete.

For att undersdka eventuella skillnader 1 niva av erfarenhet mellan socionom-
och sjukskéterskestudenter, baserat pa om kunskap hade inhdmtats via tidigare
arbeten och/eller tidigare utbildningar, genomfordes tio oberoende t-test. Inget
av dessa gav nagot signifikant resultat.

Tabell 5 visar hur studenterna skattat att de olika omriadena har berdrts un-
der utbildningen, de skattar generellt precis under att omrddena har berorts i
viss utstrickning (M = 1,9, SD = 0,4). De hoégsta procentsatserna ligger pa att
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omradena har behandlats i viss utstrickning, férutom gillande omradet ”Vald
i ungas relationer”, dir skattar flest att omridet inte har behandlats under pro-
grammet. En jimforelse mellan programmen utifran en indexvariabel visar ing-
en signifikant skillnad mellan socionomprogrammet (M = 2,0 SD = 0,4) och

sjukskoterskeprogrammet (M = 1,9 SD 0,4, d = .3).

Vid enskilda analyser av respektive omride dr det dock en signifikant skill-
nad mellan programmen inom kunskapsomradet ”barn som upplever/utsitts
for vald”. Socionomstudenter anser att kunskapsomridet har behandlats i hégre

utstrickning dn sjukskoterskestudenterna, se tabell 5.

Tabell 5: Studenters upplevelser av vilka kunskapsomriden som har behandlats under utbild-

ningen. Andel inom respektive kunskapsomrade. n = 192

Kunskapsomraden
Valdindra HRVF Miéns vald  Vald i Barn som
relationer mot ungas upplever/
kvinnor relation utsitts for
véld
Har 25% 4% 26 % 4% 28 %
behandlats i
hog
utstrickning
Har 70 % 46 % 64 % 39% 48 %
behandlats i
viss
utstrickning
Har inte 4% 44 % 9% 52 % 20 %
behandlats
Jag vet 1% 6% 1% 5% 4%
inte/ej svar
M (SD)
tot 2,2(0,5) 1,6 (0,6) 2,2 (0,6) 1,5 (0,6) 2,1(0,7)
SSK 2,2 (0,5) 1,5 (0,6) 2,2 (0,6) 1,4 (0,6) 1,9 (0,7)
SOC 2,2 (0,5) 1,6 (0,5) 2,2 (0,6) 1,6 (0,6) 2,3 (0,7)
d .14 .20 .04 .26 62k

d = Cohens d, beriknat pa parvisa jimfdrelser mellan SSK och SOC.
*=p <.05, % = p <.01 och *** = p <.001
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Av studenterna som besvarade enkiten i slutet av utbildningarna skattar 43 % att
de har inhdmtat kunskap/erfarenhet av vild i nira relation via VFU och 42 % av
studenterna skattar att de har fatt kunskap/erfarenhet av vald i nira relation via
extraarbete vid sidan av studierna, se tabell 6. Det ér signifikant fler socionom-
studenter (64 %) jamfort med sjukskoterskestudenter (25 %) som skattar att de
har inhimtat kunskap/erfarenhet via VFU (x* (1, N = 192) = 31,1, p <.001). Det
ir dven signifikant fler socionomstudenter (60 %) jaimfért med sjukskoterskestu-
denter (27 %) som skattar att de har inhdmtat kunskap/erfarenhet via extraar-
bete under utbildningen (x* (1, N = 192) = 22,0, p <.001). Studenterna skattar
generellt nivdan av erfarenhet frin VFU mellan kategorierna enstaka drende och
vanligt férekommande drende (M = 1,6, SD 0,0). Studenterna skattar generellt
erfarenheten ifrin extra arbete som att det var vanligt férekommande drenden
(M = 2,2,SD 0,8). Vid beridkning av eventuella skillnader mellan programmen
ir det ett omride som skiljer sig signifikant. Socionomstudenterna skattar att
de har inhdmtat mer kunskap/erfarenheter via extra arbete inom omridet ’barn
som upplever/utsitts for vald”, jamfért med sjukskoterskestudenterna.

Tabell 6: Studenters sjilvskattade erfarenheter av valdsomradet under pagaende utbildning. An-
del inom respektive kunskapsomrade. n = 192

Kunskapsomraden
VFU vald i HRVF Méns vald i Barn som
nira vald mot ungas upplever/
relationer kvinnor relation utsdtts for vald
Var ett centralt 9 % 2% 7% 2% 9%
omrade
Var vanligt 11% 3% 13% 4% 8%
forekommande
Enstaka 20% 19% 18% 16% 13%
drende rorde
Jag minns 60 % 76% 62% 78% 70 %
inte/ej svar
M (SD)
tot 1,7 (0,8) 1,3(0,6) 1,7(0,8) 1,4 (0,7) 1,9 (0,9)
SSK 1,6 (0,7) 1,0 (0) 1,5(0,7) 1,4 (0,7) 1,5 (0,8)
SOC 1,8 (0,8) 1,3(0,5 1,8(0,8) 1,4 (0,7) 2,0 (0,8)
d 29 .54 .50 .04 .55
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Extra arbete

Jag har 8% 3% 7% 4% 7%
omfattande

erfarenhet av

att arbeta med

Jag har viss 13% 7% 12% 7% 12%
erfarenhet av

att arbeta med

Jag har arbetat  16% 10% 15% 11% 9%
med enstaka

drenden som

har rort

Jag saknar 63% 80% 66% 78% 72 %
erfarenhet av

att arbeta

med/jag minns

inte/ej svar

M (SD)

tot 2,609 18(1,0) 25(1,00 19(1,0) 23(L1)
SSK 23(09)  1,5(08) 2409 17(1L.1) 1,609
soC 27009 2,0(1,00 25(1,0) 20(10)  2,6(1,0)
d 42 46 18 26 99

d = Cohens d, berdknat pa parvisa jamfdrelser mellan SSK och SOC.
*=p <.05,** = p <.01 och *** = p <.001

Diskussion

I den hir artikeln har vi undersokt studenters uppfattningar om sin egen kun-
skap om mins vald mot kvinnor och vald i néra relationer. Tvirt emot socio-
nom- och sjukskoterskestudenterna i Bradbury-Jones m.fl. (2021) och de yr-
kesverksamma socionomerna i Lundberg och Bergmark (2021), skattar en
betydande andel av de socionom- och sjukskéterskestudenter som besvarade
enkiterna att de har kunskap om och erfarenhet av att arbeta med mins vald
mot kvinnor och vald i nira relationer och vet hur de ska agera professionellt,
trots att de nyligen har paborjat sina studier. De uppger att de har fatt kunskap
och erfarenhet via tidigare studier och tidigare arbetslivserfarenhet dir de har
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stott pd mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer. En tolkning av re-
sultatet dr att det dterspeglar samhillsutvecklingen, det vill sidga att vdld i nira
relationer har uppmairksammats alltmer de senaste dren, och att det har bidragit
till att 6ka kunskapen om mins vdld mot kvinnor och vald i nira relationer. Den
varierande niva av férkunskaper som studiens resultat visar aktualiserar fragor
om lirositena boér anpassa undervisningen utifrin den olikhet som finns och
hur man bist kan arbeta med progression under programmen.

Den bild som studenternas svar férmedlar, visar i linje med Carlsson (2020),
att de aktuella utbildningarna undervisar om mins vald mot kvinnor och vald
i ndra relation, men att det férekommer skillnader da det giller i vilken om-
fattning olika omrdden behandlas. Bland de omriden som enligt studenterna
behandlas i mindre utstrickning hor hedersrelaterat vald och fértryck samt vald
i ungas relationer. Resultatet ir dven i linje med UK A:s kartliggning som gér
gillande att vissa omraden har hamnat i skymundan (UKA, 2022). Denna stu-
die kan inte svara pa om och i vilken utstrickning undervisningen har férind-
rats efter inférandet av examensmalet, men resultatet vicker frigor om och hur
mycket kunskap om vild som dr méjligt att tillféra inom ramen for befintliga
programstrukturer.

Av studenternas skattningar férefaller det vara fi skillnader bade mellan so-
cionom- och sjukskéterskestudenters upplevda kunskap och deras skattning av
vilka omrdden som tas upp i undervisningen. Diremot skattar socionomstuden-
ter att vissa omraden tas upp i hogre utstrickning, att de i hégre utstrickning
har erfarenhet av att arbeta med vald fran VIFU och extraarbete vid sidan av stu-
dierna. Resultatet vicker frigor om i och i vilken utstrickning undervisningen
har och bor anpassas efter utbildningarnas inriktning och kunskapsbehov.

Studien visar att studenter tillignar sig kunskap om mins vild mot kvinnor vald
i ndra relation pa olika sitt och att det finns fler vigar till kunskap 4n dmnesspe-
cifik klassrumsundervisning. Studien tydliggér att studenter férutom att ha med
sig kunskap in i utbildningarna, via tidigare arbetslivserfarenhet och utbildningar,
tillignar sig kunskap och erfarenhet under studierna, vilket kan tolkas som beligg
f6r kunskaper om mins vald mot kvinnor och vald i nira relationer uppfattas som
relevant av studenterna i relation till deras kommande yrkesutévning.

I och med att studien bygger pa ett tvirsnitt kan den inte visa varken pa enskilda
studenters eller gruppers kunskapsutveckling. Tydligt dr dock att bade socionom-
och sjukskéterskestudenter i slutet av utbildningarna skattar sin kunskap hégre pa
samtliga kunskapsomriden, jimfért med studenter i borjan av utbildningarna och
att det dr en betydande skillnad dd det giller den skattade férmagan att agera pro-
tessionellt. Lundberg och Bergmark (2021) lyfter fram upplevd kompetens som
en faktor som kan 6ka sannolikheten fOr att socialarbetare stiller frigor om och
uppticker véld och att fler vdldsutsatta kan fa tillgdng till stéd och skydd. Den
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hir studien visar att socionom- och sjukskéterskestudenterna 1 hog grad limnar
hégskolan med kunskaper om miéns vald mot kvinnor och vald i néra relationer,
vilket ocksa var intentionen med det nya examensmalet.

Metoddiskussion

En svaghet med denna studie kan tyckas vara att den inte kan sdga ndgot om
studenters faktiska kunskap i och med att den bygger pa studenters sjilvskatt-
ningar. Lundberg och Bergmark (2021) g6r dock gillande att sjilvskattad kun-
skap inte dr att forringa, eftersom upplevd kunskap kan bidra till att professio-
nella i 6kad utstrickning stiller frigor om och uppticker vild och dirmed kan
utgora ett stod for valdsutsatta (ibid. s. 2).

Det dr en begrinsad andel av studenterna pd de fyra lirosidtena som har besva-
rat enkiten, varfér generaliseringar bér géras med forsiktighet. Uppskattnings-
vis fick 1900 studenter tillgang till information om studien via sin ldrplattform
eller mejl. Vi kan dock inte veta hur manga som har tagit del av informationen.
Eftersom vi inte vet hur stor populationen ir kan vi inte heller redogdra f6r na-
gon exakt svarsfrekvens, vilket 4r en svaghet i studien. Vi menar dock att det dr
en styrka att studien bygger pa mer dn 500 studenters sjilvskattningar.

Forfattarnas tack

Vi vill tacka Jimstalldhetsmyndigheten och Jonkoping University for finansie-
ringen som har méjliggjort studien.
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