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Idéer om samhallelig Participation

Recenserad bok: Participation. Vad Nar Hur
Forfattare: Denvall, Verner, lwarsson, Susanne (red.)
Forlag: Studentlitteratur, Lund, 2022

Minga forskare och praktiker méter ofta ord som delaktighet, deltagande och
medverkan i skilda sammanhang. Men redan sedan 1600-talet har ett annat ord
anvints nimligen participation. Ordet anvinds fortfarande i svenska spriket
sdrskilt inom omraden som politik och samhillsbyggande. I en nyutkommen
antologi beskrivs och problematiseras begreppet participation av elva forskare
i olika dmnen vid Lunds universitet. Férfattarna representerar imnen som kol-
lektivtrafikplanering, hilsovetenskap, folkhdlsovetenskap, industridesign, arki-
tektur, sociologi, socialt arbete, rehabiliteringsteknik och design, socialmedicin
och gerontologi. Boken som har titeln Participation. Vad Nir Hur, it en text som
belyser participationens betydelse i samhillet. Antologin dr rikligt illustrerad
med 11 figurer och 5 tabeller. Flera av illustrationerna dr dtergivna i farg och be-
skriver till exempel stadsrum, workshops, kartor och visionsmaterial. Detta ger
en riklig och fin inramning till texten som béade férfattarna och forlaget lyckats
mycket vil med. Boken bestar av totalt 11 kapitel: 1) Vad ir participation, 2)
Reformpolitik och deliberation, 3) Participatorisk design, 4) Brukarinvolvering
i forskning, 5) Tillgdnglighet, anvindbarhet och universell utformning, 6) Par-
ticipation som fenomen i folkhélsans praktik och forskning, 7) Dialogens roll 1
planeringen av staden och dess arkitektur, 8) Participation f&r hallbara stider, 9)
Participationens metodologi, 10) Participation som aktionsforskning med sam-
hillsarbete, 11) Dirfor participation. Boken avslutas med ett register vilket dr
utmirkt och underlittar fér lisaren att finna fram. I slutet av varje kapitel finns
en referenslista f6r den som vill ldsa mer inom omradet. Totalt hdnvisas till 563
referenser om participation 1 litteraturforteckningarna efter varje kapitel vilket
ger goda mojligheter att férdjupa sin lisning.

Antologin problematiserar och beskriver participation utifran fyra tillimp-
ningsomraden. Bokens bada redaktérer patalar att deras ambition inte har varit
att vara heltdckande. De omridden som ticks in dr politik, forskning, samhills-
byggande, hilso- och sjukvard och socialtjinsten. Genom bokens olika kapitel
diskuteras participation inom omradena samtidigt som exempel ges pa myndig-
hetsperspektiv och olika policydokument. Antologin dr ett bra exempel pd hur
forskare utifran flera olika dmnesomriden kan dela med sig av sin kunskap och
erfarenhet av participation. Det dr ur ett tvirvetenskapligt och kritiskt perspek-
tiv som fOrfattarna nirmar sig participation. Samtliga forfattare dr delaktiga i
en tankesmedja som dr kopplad till ett tvirvetenskapligt forskningsprogram
(UserAge) som under flera ars tid finansierats av Forskningsradet for hilsa, arbetsliy
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och hélsa (Forte). Detta dr en bok som gar utmirkt att ndrma sig frian olika hall
och ldsaren kan utan svarigheter vilja ingangar och kapitel. Det ger en 6kad fri-
het till att kunna reflektera 6ver innehallet.

I bokens inledning skriver bokens redaktdrer: ”Idéer om minniskors ritt till
ut6kad delaktighet dr hogaktuella inom manga samhillsomriden. De tar plats
1 samhillsplaneringen, utbildningen och forskningen och kommer bland annat
till uttryck som brukar- och patientmedverkan och i barnkonventionen. Minn-
iskor kriver delaktighet i sin egen vird, samt i utformningen av tjinster som be-
ror dem och produkter de ska anvinda” (s.11). Flera kapitel dr intressanta att lisa
och litta att ta till sig. Sociologen Hans-Edvard Roos har skrivit ett kapitel om
reformpolitik och deliberation. Avsnittet dr intressant da det dven har filosofiska
perspektiv som behandlar den deliberativa demokratins kommunikativa ratio-
nalitet. Hdr far lisaren méta tva olika former av indirekt demokrati (represen-
tativ och deliberativ). Roos reser frigan, ”Hur kan participation frimja en de-
mokratisk utveckling i reformpolitiken?” (s.53). Han stiller ocksd fragan ”Hur
kan participation knytas till en samhillskritisk vdrdering och ddrmed bidra till
en kunskapsutveckling om social férindring?”. Hir fir lisaren inblickar i de-
mokratiska problem och vilka sdrskilda krav som kan stillas pa kommunikativ
handling i en demokrati som har inslag av deliberation. P4 ett intressant sitt fOr
Roos ett resonemang om hur kommunikativ makt kan ges bade motivation och
legitimitet. Utifran den tyske sociologen och filosofen Jirgen Habermas fors ett
resonemang om hur participation ska kunna medféra att alla aktérer ska kunna
explicitgéra ansprik, dnskningar och erfarenheter samtidigt som de ska kunna
prova giltigheten och vara inforstadda i yttrandens giltighet. Roos skriver: ”
Med detta menas att en lyssnare ska kunna férsta de skil eller de grunder som
talaren stodjer sina yttranden pa. Det sker genom att talarens avsikt med yttran-
det klargors, och att lyssnaren tar stillning till om yttrandet kan accepteras eller
inte” (s.76). Kanske denna text kan fa fler intresserade av Habermas texter och
filosofi. Det dr nagot som jag tar med mig fran denna ldsning.

Detta dr en vilskriven och bra strukturerad antologi som ér litt att lisa och
som innehaller flera olika perspektiv pa participation. Saknas nagot i detta verk?
Nista upplaga skulle kunna innehdlla diskussionsfrigor efter varje kapitel. Sa-
dana fragor skulle kunna uppdateras utifran kunskapslige och vara synnerligen
virdefulla f6r dem som ldser boken. Diskussionsfragorna skulle kunna anvin-
das av studenter i den hogre utbildningen men dven pé arbetsplatser och inom
forskargrupper. Jag dr 6vertygad om att férfattarna har fler intressanta frigor
om participation att dela med sig av.

I bokens avslutande kapitel avrundar redaktérerna med att beskriva vilka hot
respektive méjligheter f6r participation som finns 1 dag men dven utifran skilda
framtidsperspektiv.
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Denvall och Iwarsson skriver: ”Men ett samhille kan inte bara byggas pa en-
skilda gruppers explicita intressen. Det skulle férhindra minniskors méjlighet
att utforma sina livsplaner och undergriva pluralism. Participation kan utmana
miktiga aktOrers intressen och participatoriska metoder kan motverka savil ex-
pertkultur som avstind mellan medborgare och myndigheter” (s.359). De reser
dven flera viktiga fragor infor framtiden. Bland annat undrar de vad det finns
tor olika férklaringar till att det 4r sa pass svart att engagera dldre medborgare
i forskningen pa teman om dldrande och hilsa. De dldre personer som tenderar
att inte medverka i forskningen kommer fran ligre socioekonomiska grupper
och tillhér dven de som har en ligre digital kompetens. Hir aterfinns ocksa ett
resonemang om sociala klasser och begreppet vetenskapligt kapital och veten-
skaplig litteracitet och sa vidare. Det hir dr en intressevickande bok med flera
begrepp, filosofiska resonemang och inte mindre olika vdgar som dr méjliga
fram till participation. P4 den vigen lotsar oss bokens samtliga forfattare. Ett
fint arbete och nu blivit till en antologi. Boken vinder sig till studerande vid ho-
gre utbildning, forskare, tjinstemin och politiker inom olika samhillssektorer.
Det hir dr en bok som skulle kunna anvindas som kursbok pa Socionompro-
grammet inte minst pa avancerad niva. En bok om kunskap och vetenskap. Den
behévs sannerligen i var samtid.
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