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Denna studie undersoker polisens agerande vid pagaende doédligt vald
(PDV) for att forsta deras reaktioner, beslutsfattande och agerande under
hdg stress. Genom observation av polisens PDV-6vningar identifieras utma-
ningar och hinder samt effektiva strategier for att hantera sadana situationer.
Resultaten visar att poliserna hade svarigheter med att forsta den komplexa
situationen, vilket paverkade deras agerande. De uppvisade varierande grad
av situationsforstaelse och hade svart att prioritera mellan olika uppgifter
samt utmaningar med att identifiera hot och utféra livraddande atgarder. Dis-
kussionen belyser behovet av att integrera relevant forskning i polisutbild-
ningen och 6vningarna for att forbattra polisernas férmaga att hantera PDV.

This study examines police conduct during active shooting scenario to un-
derstand their reactions, decision-making, and actions under high stress.
Through the observation of police active shooting exercises, challenges,
obstacles, and effective strategies for managing such situations are iden-
tified. The results indicate that police officers experienced difficulties in un-
derstanding the complex situation, which influenced their behavior. They de-
monstrated varying levels of situation awareness and struggled to prioritize
between different tasks, as well as facing challenges in identifying threats
and performing life-saving measures. The discussion emphasizes the need
to integrate relevant research into police training and exercises to enhance
officers’ ability to handle active shooting scenarios.
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forskning och teori
Inledning

Den 27 mars 2023 intriffade en tragedi pa en grundskola i Nashville, Tennessee.
En 28-drig fore detta elev genomférde en masskjutning, vilket ledde till d6ds-
fallen av tre niodriga barn och tre vuxna. Bevipnad med tva gevir och en pi-
stol, avfyrade angriparen skott genom glasdorrar och tog sig in 1 skolbyggnaden
klockan 10:11. Polisen fick larmsamtalet klockan 10:13 och vid deras ankomst
informerade en lirare dem om att eleverna var inldsta men att elever saknades.
Klockan 10:23 gick poliserna in i byggnaden och hérde skott fran andra vianing-
en. Klockan 10:25 avfyrades skott och klockan 10:27 bekriftades att angriparen
var avliden. Trots snabbt agerande frin polisen, dir de konfronterade angripa-
ren tva minuter efter att ha kommit in i byggnaden, resulterade hindelsen i sex
dodsfall. Detta exemplifierar berémvirt polisarbete trots tragedin. Aret innan
hindelsen i Nashville, i Uvalde, Texas, beskots poliserna nir de forsokte ta sig
in 1 skolbyggnaden. Polisen kritiserades for att de inte agerade snabbt nog for att
stoppa angriparen, vilket ledde till 19 barns och tva lirares dod.

Om en attack med pdgiende dodligt vild (PDV) sker ar MSB:s (2019)" rad
att: fly, sok skydd, larma. Larmet gar till polisen som i sin vardagliga taktik ska
agera de-eskalerande och om mdjligt undvika konfrontation (Polishégskolan,
2013). Men for att hantera PDV behdver polisen séka konfrontation och stoppa
angriparen, 1 manga fall krivs det tyvirr att polisen skjuter ihjil denne. MSB
definierar PDV som bade terrorhindelser och brott med andra avsikter, dir
obevekligt vald riktas mot flera personer i en allmidn miljé. Denna vildshand-
ling fortsitter tills den avbryts, vanligtvis av niagon annan dn de som begick
handlingen (MSB, 2018). Denna typ av hindelser dr relativt ovanliga i Sverige.
Innan denna artikel blev publicerades intriffade den tragiska skolskjutningen i
Orebro. Tidigare har Sverige mestadels drabbats av skolattacker dir kniv och
stickvapen anvints. Det finns en historia av PDV-situationer i andra linder dir
skjutvapen anvints. I vara nordiska grannldnder har skolattacker med skjutva-
pen intriffat. En d6dlig skolskjutning intriffade exempelvis 1 Helsingfors, Fin-
land den 2 april, 2024.” Det finns f6r nirvarande en 6kad risk for antagonistiska
hot och terrorattentat i Sverige och Sdkerhetspolisen har hdjt bedémningen
om hotbilden till 4 (skala 1-5), dvs “ett hogt hot”.” Den svenska strategin mot
terrorism delar in terrorbekdmpningen i att férebygga, férhindra och forsvira
(Regeringens skrivelse 2014/15:146). Nir en PDV-situation uppstir maste varje
polis vara redo att ingripa omedelbart, eftersom det inte dr mojligt att frysa
situationen. Tid dr avgorande, sirskilt i fall dir en ensam girningsperson ar in-

1. Myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap

2. https://www.svd.se/a/kEqMzQ/skjutning-pa-skola-i-finland-flera-skadade

3. https://sakerhetspolisen.se/ovriga-sidor/nyheter/nyheter/2023-08-17-hojning-av-terrorhotnivan-till-
hogt-hot.html [2023-10-11]
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volverad, dir det inte 4r méjligt att vinta pa forstirkning. De forsta poliserna pa
platsen mdste agera omedelbart f6r att f6rhindra att situationen eskalerar. Detta
understryker det kritiska behovet av beredskap, snabb respons och anpassnings-
térmiga vid hantering av PDV. I det material som MSB (2018) tagit fram for
PDV finns en vigledning i hur samverkan mellan myndigheter bor ske, men
materialet 4r till stor del framtaget ur ett praktikerperspektiv och koppling till
aktuell forskning ir otydlig. Det dr ddrfor viktigt att PDV studeras 1 en svensk
kontext och att erfarenheter internationellt tas till vara. I denna studie har vi
observerat 6vningar for att belysa de dilemman och utmaningar som poliser
kan stillas infor i dessa scenarier.

Syftet dr att studera polisernas hantering av PDV f06r att 6ka forstaelsen f6r de-
ras reaktioner, beslutsfattande och agerande under hég stress. Genom detta far vi
insikter om vilka utmaningar och hinder som kan uppsta i sadana situationer samt
vilka strategier och tekniker som dr mest effektiva for att hantera dem. Genom att
analysera resultat och observationer fran Gvningen kan vi bidra till att forbittra
polisernas trining och férberedelse infér verkliga hindelser i framtiden.

Tidigare forskning

Huvudsakligt forskningsfokus avseende PDV handlar om att férklara och for-
sta fenomenet samt atgirder och metoder f6r att hantera hindelsen och ridda
liv (Blair & Duron, 2022; Blair et al., 2014; Blair & Schwieit, 2014; Martaindale
& Blair, 2019), eller om enskilda atgdrder for att 6kad Gverlevnad, som eva-
kuering (Smith et al., 2010) eller att stinga doérrar automatiskt (Lee & Dietz,
2019; Streeter et al., 2020). VR*-teknologi har anvints for att 6ka forstielsen
hur poliser kan agera for att avbryta PDV (Martaindale et al., 2024; McAllister
et al., 2022). Att forsvara PDV innefattar att forsta girningspersonen, bedriva
underrittelser och bedéma risker (Doherty, 2016). Schwerin et al. (2024) f6rs6-
ker férstd varfér PDV intriffar och delar in attackerna i kategorier: 1) kriminell
drivkraft dir girningspersonen inte har en relation till offren eller platsen utan
ar dir utifrin exempelvis ett ran; 2) kund/patient dir drivkraften dr en tidigare
relation som kund eller patient; 3) arbetare, dir drivkraften gir att finna i en
arbetsrelation; 4) familjerelation som foranleder PDV; 5) ideologisk drivkraft
som bade kan vara politiskt och/eller religics.

Det rdder en konflikt mellan medborgarnas férvintningar och polisernas
egna uppfattningar om sin roll. Medborgarna forvintar sig att polisen ska pri-
oritera offrens liv framfor sitt eget, vilket strider mot den nordamerikanska
poliskulturen som betonar att 6verleva farliga situationer (Phillips, 2020). In-
stillningen bland poliser att agera omedelbart for att avbryta PDV dr hogre

4. virtual reality (virtuell verklighet)
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om det dr en pagaende skottlossning (Martaindale et al., 2023). Det farligaste
for poliserna under PDV ir nir de kallas till ett “uppdrag” utan att veta vad de
star infor, vilket definieras som ett bakhall. Risken att bli skjuten dr ocksa hégre
tor poliserna utomhus, antingen pd vig frin polisbilen eller till byggnaden dir
skottlossningen sker, eller om de t6r sig i ett Gppet omrade som dr synligt fran
skyttens position. Aven om det finns en risk att bli skjuten inomhus blir poliserna
sillan dédade inomhus (Blair & Duron, 2022). De senaste tva decennierna, sedan
skolskjutningen i Columbine 1999, har polisen i USA utvecklat ingripanden mot
PDV genom att anvinda sirskilda insatsteam, sett till att ensampatrullerande po-
liser ska agera om det finns ett sadant behov i stillet fOr att vinta in insatsteam.
Dessutom har trining f6r medicinskt ingripande och civilas respons gentemot
PDV utvecklats (Martaindale & Blair, 2019). En studie visade att gevir (sdrskilt
halvautomatiska gevir) associerades med att fler médnniskor blev skjutna; dock var
angriparna begrinsade i antalet gevir de kunde ta med sig, och angripare som tog
med sig flera pistoler férutsades skjuta lika manga minniskor. Vidare var antalet
doda lagre 1 skolor jimfort med andra miljder. En méjlig férklaring till detta dr
de utbildningsinsatser som gjorts i skolor nir det giller in- och utrymning samt
utbildning i férsta hjilpen (torniquet).” Antalet déda var ligre nir attacken avbru-
tits av de som angreps jimfért med om angriparen begick sjilvmord, flydde eller
stoppades av polisen (Blair et al., 2021).

Experiment om taktiska polisidra metoder 1 hdgrisksituationer har visat pa for-
delar att anvinda vardagliga féremal £6r distraktion, men samtidigt finns osiker-
heter i verkliga situationer. Vissa poliser hdvdar att deras omfattande erfarenhet av

6

”room entrances” ° utan att de rdkat illa ut validerar deras metoder, men det finns
ett aterkopplingsproblem. Majoriteten av misstinkta som patriffas under “room
entrances”gdr inte motstind vid gripandet, vilket gbr det svirt att bedéma takti-
kens effektivitet om motstand skulle férekomma (Blair & Martaindale, 2017). Det
finns ocksa skillnader mellan hur “room entrances” genomfors, dvs. pa vilket sitt
en polis tar sig in 1 rummet och konfronterar angtriparen i PDV. Metoderna att
vika in 6verkroppen i dorréppningen (peek) och att kliva in i rummet (push) har
jamforts i experiment. “Peek” resulterade i fler triffar som riktade sig mot huvu-
det men firre totala triffar, medan ’push” hade fler totala triffar och en kortare
reaktionstid fran angriparen (Blair et al., 2019). Det behévs dock mer forskning
for forstaelse kring atgirder for att férsvara PDV (Zhu et al., 2020).

Polisens konflikthantering sker utifrin det som benimns POLKON, men det
finns begrinsad vetenskaplig kunskap kring POLKON och dess applicerbarhet
vid PDV. I pagdende forskning har vi f6rsokt identifiera utmaningar och hur
informationsteknik kan bidra till att polisen hanterar PDV bittre. Utmaning-

5. Avsnérande forband for att stoppa traumatisk blédning.
6. Genomsok av byggnad, sirskilt att ga in i ett rum och konfrontera en girningsperson
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arna som identifierades var exempelvis svarighet med att forsta vad som sker,
var angreppet sker, vad forsta enhet pa plats ska prioritera och besluta for att
pa bista sitt 16sa uppgiften. En utmaning som beskrivs dr att polis ocksa ska
kunna vidta livriddande tgirder och utreda brottet. Centralt f6r dessa utma-
ningar dr information och tillgang till information, dvs. situationsforstaelse dr
identifierad som viktig (Borglund & Hansson, 2023).

Situationsforstaelse

Situationsforstaelse (situation awareness) har identifierats som en framgings-
faktor f&r hur taktiska beslut fattas, vilket hjilper polisen att utféra sikra och
lagligt korrekta ingripanden (Andersen et al., 2015; Andersen & Gustafsberg,
2016; Hansson & Borglund, 2024; Huhta, 2023; O’Hare & Beer, 2020).

Det finns tre nivéer av situationsforstielse enligt Endsley (1988); Endsley
(2000): 1) uppfattning av situationen (perception of the situation), detta dr den
torsta nivan dér individerna samlar in information frin omgivningen; 2) forsta-
else av situationen (comprehension of the situation), efter att informationen har
samlats in bearbetas den for att skapa en fOrstaelse av situationen; 3) prognos av
situationen (projection of the situation), den sista nivan innebdr att férutse hur
situationen kan utvecklas baserat pa den férstdelse som har skapats.

Datainsamling

Data har samlats in under polisens PDV-6vningar i polisregion Nord, november
2022. Samma 6vning upprepades fem ginger med olika polispersonal. Ovning-
en pagick i tvd dagar, dir tre grupper av poliser genomforde 6vningen forsta
dagen och tva grupper andra dagen. Poliserna var organiserade i tvd eller tre po-
lisbilar, beroende pa om de var fem eller sex poliser. Ovningen inleddes med ett
larm till polisen om ett brik pé en skola. Nir forsta polispatrullen anlinde skots
ett antal skott inne i skolbyggnaden. Byggnaden hade vid entrén en foajé, med
en korridor rakt fram och en aula till héger. Nir poliserna gick in i byggnaden
moéttes de av hég musik frin aulan. Innanfor entrén satt en svart skadad person
med en kraftig blédning pa laret. Samtidigt, 30 meter bort i korridoren, pagick
en knivattack. Girningspersonen hégg en kniv flera ginger mot en person. Nir
poliserna kom till korridoren avbréts angreppet och girningspersonen sprang
upp i en trapp. Girningspersonen stannade i trappen till 6verviningen och om
poliserna beordrade girningspersonen skulle denne ge upp, annars skulle en
attack utféras mot poliserna. Nir poliserna ingrep mot denna girningsperson
hérdes skott fran 6vervaningen. Nir poliserna sokte Gvervaningen mottes de
av en springande person med armarna rakt i luften som ropar: “hjilp”. I slutet
av korridoren pa vining tva fanns ett Sppet rum dar tva offer och en bevipnad
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girningsperson fanns. Om poliserna agerade snabbt och med dominans skulle
girningsmannen fokusera sitt vald emot poliserna och inte mot offren, annars
skulle girningspersonen rikta sitt vald mot offren. Giérningspersonen skulle
inte ge sig utan skulle férséka skjuta poliserna.

Ovningen inkluderade féljande moment: 1 att forsta situationen, dvs. att det
ar PDV, och rapportera detta till larmcentralen; 2 att handla enligt en metod f6r
att stoppa PDV sd snabbt som mdjligt; 3 att ridda liv; 4 att sidkra skolan - gora
den tillrickligt siker” fér sjukvardspersonal att behandla skadade. Ovningen
avslutades med en efterbearbetning med alla fem grupperna. Denna mer tillim-
pade 6vning hade féregitts av mindre 6vningar dir poliserna Gvat att anvinda
en konfrontativ metod som innebidr att de passerar os6kta utrymmen om det
krivs for att stoppa en angripare i PDV.

Resultat

Vid PDV-6vningarna observerades for det fOrsta att polispatrullerna inte uppfat-
tade den initiala skottlossningen nir de var utanfér byggnaden. Eftersom de kom
till platsen med information om att det skulle vara brik vid en skola hade de inte
tagit fram sitt tjinstevapen eller vid framkérningen stannat for att ta pa sig tung
skyddsvist och forstirkningsvapen. Nir den forsta patrullen forstod att det var
skottlossning delades informationen i vissa fall vidare via polisradion till sam-
bandscentralen, vilket méjliggjorde att informationen nadde nista patrull som var
pé vig till platsen. Detta gjorde att vissa patruller stannade pa vig till platsen och
utrustade sig med tung skyddsvist och férstirkningsvapen som fanns i polisbilen.
Det var dock inte alla patruller som gjorde denna férberedelse.

Det andra som vi observerade var att den patrull som kom in i skolbyggnaden
hade svart att f6rsta vad som hinde. Det var hog musik som spelades och det lig
flera skadade i foajén till skolan. Det innebar att det var manga saker att hantera
samtidigt. Beroende pa vilken vig poliserna valde att ga inne i byggnaden tog
det olika lang tid att upptidcka den pagiende attacken 30 meter bort i korridoren.
Vissa sdg helt enkelt inte hindelsen, medan andra hamnade i en visserligen mer
exponerad position men som méjliggjorde att de sidg vad som hinde. Nir de upp-
tickte den pagdende attacken agerade de pa olika sitt. Ndgon rérde sig snabbt
framat 1 korridoren for att ingripa medan ndgon av poliserna skot mot angriparen
fran ett lingre hall. Oavsett hur poliserna agerade sd avbrot angriparen sin attack
och rorde sig lingre indt 1 byggnaden. I samband med detta hordes skottlossning
i byggnaden. En annan observation i samband med detta var att poliserna tvinga-
des géd f6rbi och limna svért skadade personer for att ingripa mot det pagaende
valdet. I detta skede tvingades poliserna fatta beslut om att genomfdra livrad-
dande atgirder eller limna de skadade och ta sig vidare i byggnaden.

Det var svart for poliserna att lokalisera varifran skottlossningen kom, vilket
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gjorde att de fick ga tillbaka och lyssna efter ljud. Samtliga kunde sa smaningom
konstatera att skotten kom frin 6verviningen. Nir poliserna skulle ta sig upp till
overvaningen blockerades deras vig av personen som genomfort attacken tidi-
gare. Detta gjorde att det blev ett stopp i framryckningen innan personen kunde
gripas och sikras med handfingsel och en polis som bevakade denne. Nir po-
liserna kom upp pa 6vervaningen mottes de av en obevipnad person som kom
springandes mot dem. Denna person hanterades olika. I ndgot fall fick person
springa forbi, i ndgot fall tog poliserna kontroll Gver personen genom att fysiskt
eller verbalt fa denne att ligga ner pa marken och i nagot fall skét polisen mot per-
sonen. I nista skede kom poliserna fram till rummet dir skottlossningen skedde.
For att angriparen med vapen skulle sluta skjuta kridvdes att poliserna skét denne.
Det var flera av poliserna som fick problem med sina vapen genom eldavbrott
som de 1 stressen hade vissa problem att atgirda. Detta kan till viss del hirledas
till anvindandet av 6vningsammunition (Simunition). Det var ocksa ndgra av po-
liserna som blev skjutna av angriparen med skjutvapen 1 det sista rummet.

Det sista steget 1 scenariot var att sikra hela byggnaden sd viardande atgirder
kunde paborjas. I ndgra scenarion tog poliserna ling tid (uppemot 20 minuter)
pa sig att s6ka igenom byggnaden efter fler gidrningspersoner. I andra fall bar
poliserna ut de skadade personerna innan bygganden var genomsokt och sik-
rad. Det fanns ocksa fall dd byggnaden bedémdes som tillrickligt sdker for
att slippa in virdpersonal trots att den inte var helt genomsokt. Att poliserna
var skadade eller vart fall paverkade av att nyss ha skjutit gjorde situationen
stressfylld. Detta férsvarade for poliserna att komma i gang med livriddande
atgirder. De undersokte de personer som var skadade pa plats och prioriterade
utifran vilka som behdévde omedelbar vird £6r att 6verleva och vilka som skulle
klara sig om de fick vinta pa vard. Den virdande delen pabérjades samtidigt
som andra poliser sokte igenom byggnaden. De sikerstillde dock att delar av
skolan var tillrdckligt sdker f6r att paborja vardande atgirder.

I efterbearbetningen anvindes film som visades pd delar av hindelsen som
sedan diskuterades. Det gjordes inga kopplingar till befintlig forskning kring
PDV vid denna genomging. Efterbearbetning byggde till stor del pa att de del-
tagande poliserna nu har en erfarenhet som de fir ta med sig vidare i yrket f6r
att vara mentalt férberedda pa hur de ska hantera PDV.

Diskussion

Poliserna hade svart att forstd vad som hidnde och didrmed vad de skulle géra. En
moéjlig forklaring till att de inte férstod vad som hinde ér att de helt enkelt inte
uppfattade vad som hinde, vilket dr den f6rsta nivan i Endsley (1988) modell f6r
situationsforstaelse. Men dven om de uppfattade vad som hinde kan en annan f61-
klaring till att de inte férstod den komplexa situationen, vilket dr den andra nivan
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1 Endsley (1988) modell £6r situationsforstaelse, vara att de har liten erfarenhet av
liknande situationer. Detta kan i sin tur bero pa att de varit poliser under en kort
tid och att 6vningar i PDV visserligen genomfors, men den snabba genomstrém-
ningen av poliser i ingripandeverksamhet goér att personalstyrkan bytts ut sedan
denna typ av 6vningar senast genomfordes. Forskning i Finland visar att erfarna
och taktiskt utbildade poliser har en battre formaga till situationsforstielse dn
oerfarna poliser med begrinsad utbildning (Huhta et al., 2023; Huhta et al., 2022).

Om poliserna forstir vad som hinder och att de ocksa vet vad som kridvs av
dem, som att forcera framat och oskadliggéra angriparen, kan det hinda att de
inte dr villiga att ta de risker som detta innebér. Detta sitt att agera gar emot
det icke-konfronterande tillvigagingssitt som svenska poliser lir sig under sin
utbildning och som utgér den taktiska modellen f6r svensk polis - att undvika
konfrontation (Hansson & Borglund, 2023; Polish6gskolan, 2013). Dessutom
innebir det stora risker att forsoka ta sig framdt mot en bevipnad angripare
som sannolikt kommer att 6ppna eld mot polisen. Aven om det ir en évning
kriver det fortfarande mod och beredskap frian polisernas sida att bryta mot
den grundliggande inlirda modellen. I en stressig situation dr det dessutom inte
sikert att poliserna kan agera pd ett sitt som de inte dr vana vid eller inte har
tillrdckligt med trining for. Forstaelsen for hur man agerar 1 en sadan situation
kan liknas vid den tredje nivin i Endsleys (1988) modell for situationsforstielse,
dir man forutser hur situationen kan utvecklas baserat pa den forstielse som
man har. Phillips (2020) presenterar en metod for att forsta skillnaderna i de
roller som poliser har under PDV. Detta kan sittas i relation till att poliserna i
ovningen forvintas ta stora risker, forcera framat och oskadliggéra angriparen.
Det finns som tidigare nimts en spinning mellan medborgarnas férvintningar
pa polisen och polisernas egen uppfattning om sin roll. Férvintningen fran
medborgarna dr att en polis ska prioritera offrens liv framfor sitt eget. Detta
tillvigagangssitt stir i motsats till den nordamerikanska poliskulturen att éver-
leva farliga situationer. Phillips (2024) havdar att trining for att hantera PDV ir
den enda lingsiktiga strategin for att 6ka antalet livrdddande polisingripanden.

Situationsforstaelse dr en central faktor f6r att kunna agera vid svira situa-
tioner som exempelvis PDV (Borglund & Hansson, 2022, 2023; Huhta, 2023;
Huhta etal., 2023). Situationsforstaelse byggs upp av urval av information (End-
sley, 1988, 2015). Information kan fas genom proaktiva system som “gunshot
location system” men det finns ett kunskapsgap om det verkligen skapar trygg-
het, eller hur de paverkar polisens férmaga att ingripa. Vid simuleringar har det
visat sig att dessa system Skar chansen f6r drabbade att klara sig, men i studien
exkluderas exempelvis polisens behov (Lu et al., 2021). Detta ir ett exempel pi
hur det behévs en sammankoppling mellan praktiken och det som sker i form
av teknikutveckling och forskning.
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Ovningen som observerades hade inte som utgangspunkt det mest sannolika sce-
nariot vid PDV, som exempelvis att det oftast ir en girningsperson. Ovningar
behéver diskuteras utifran relevant forskning som exempelvis kunskap om dist-
raktioner, ’room entrance” metoder eller var poliser vanligen blir dédade i sam-
band med PDV (Blair & Duron, 2022; Blair & Martaindale, 2017; Blair et al.,
2019). En observation i denna studie ér att det under utbildningen inte gérs ndgra
kopplingar till forskning kring PDV trots att det finns tillgingliga studier (Blair
& Duron, 2022; Blair & Martaindale, 2017; Blair et al., 2014; Blair et al., 2019;
Blair et al., 2021; Blair & Schwieit, 2014; Borglund & Hansson, 2023; Lee & Dietz,
2019; Martaindale & Blair, 2019; Martaindale et al., 2023; Moore-Petinak et al.,
2020; Smith et al., 2010; Streeter et al., 2020). En méjlig forklaring till detta 4dr
den svaga akademiska traditionen som finns inom polisutbildning och polisverk-
samhet i Sverige. De metoder som polisen anvinder sig av bor ta avstamp fran
befintlig forskning for att gbra ingripandena sa effektiva och sidkra som méjligt.

Det finns ett antal lagférslag som syftar till att minska offentliganstilldas
utsatthet £6r hot och vild, bland annat straffskdrpningar f6r brott mot tjinste-
min och en minskad exponering av namnuppgifter (SOU 2024:1). Det handlar
ocksd om organisatoriska svarigheter, exempelvis ensamarbete, att ha tillrick-
liga resurser och tillrdckligt manga anstillda i offentlig verksamhet, som kan
minimera antalet hotfulla situationer (Fackférbundet ST, 2024). Nir det giller
poliser kan sadana faktorer ha betydelse men i slutet av dagen ér det indd ndgra
poliser som stills infor det svara uppdraget att hantera PDV. Vid PDV ir riden
till de drabbade som tidigare sagts att ffy, sika skydd, larma. For poliserna som
kommer till platsen giller det att si snabbt och sikert som méjligt ta sig fram
till angriparen och sitta stopp f6r dédandet. Det stills stora krav pa den polis
som ska klara av det som medborgarna férvintar sig av dem.

Slutsats

En PDV-hindelse bor hanteras av poliser som dr utbildade och utrustade for
detta, som specialenheter, men dven i den bésta av virldar kommer dessa enhe-
ter i de flesta fall vara for sent pé plats for att ridda liv. Det innebir att lejonpar-
ten av poliserna kan stillas inf6r den farligaste situation de nagonsin har stillts
infor, utan den utbildning som krivs for att kidnna sig trygga med hur situatio-
nen ska hanteras. Trots detta férvintas de ingripa och stoppa angriparen frin
att fortsitta attacken. Utifran den situation som riader bor polisen satsa pa att
ge poliserna i yttre tjdnst regelbunden trining i att ingripa i extrema situationer.
Genom att 6ka tryggheten att hantera extrema situationer menar vi att forma-
gan att hantera mer vardagliga situationer ocksd kan 6kas under foérutsittningar
att fokus utver praktisk trining ligger pa forstaelse och reflektion och dirmed
en 6kad férméga for situationsforstdelse hos poliserna.
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*  Detbeh6vs en samlad nationell forskning kring de rekommendationer som
ges till myndigheter, medborgare, fastighetsidgare och andra organisationer.

*  Det dr angeldget att polisens arbete underlittas och att forskning som
ska leda till teknikutveckling i detta omrdde sker i nira samarbete med
praktiker och att de forskare som deltar har en kompetens for att forsta
det arbete som praktiker bidrar med.

* Vid PDV-6vningar dr det av storsta vikt att de scenarier som anvinds
bygger pa den erfarenhet och kunskap som har samlats in sedan skol-
skjutningen i Columbine.

*  Det krivs tvdrvetenskaplig forskning som integreras i den praktik dir
PDV kan komma att intraffa.
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