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Manga barn gar till samma tandlakare under hela sin uppvaxt. Tandvarden har
darfor goda forutsattningar att upptacka och férebygga vald mot barn. Tidigare
forskning har dock visat att denna potential sallan utnyttjas och att manga
tandlakare kanner sig osdkra pa hur de ska hantera fragan. Denna artikel un-
dersoker darfor forutsattningar for samverkan mellan tandvarden och social-
tjanst i arbetet med att upptacka och férebygga vald mot barn. Artikeln bygger
pa semistrukturerade intervjuer med tandvardspersonal och socialarbetare.
Syftet ar att identifiera bade hindren fér samverkan och forbattringspotential.
Det visar sig finnas brister i forutsattningar fér samverkan hos bade tandvar-
den och socialtjansten. Med all sannolikhet leder de till att ett stort antal barn
far illa. Pa sistone har fragan fatt mer uppmarksamhet och samverkan haller
pa att forbattras, men det finns mycket kvar att gora.

Many children go to the same dentist throughout their childhood. Therefore,
dental care is well-positioned to detect and prevent child abuse. However,
previous research has shown that this potential is rarely utilized and that many
dentists feel uncertain about how to handle the issue. This article therefor
investigates the conditions for collaboration between dental care and social
services in the context of identifying and preventing child abuse. Drawing on
semi-structured interviews with dental care professionals and social workers,
the study aims to identify both the obstacles to effective collaboration and
opportunities for enhancement. As it turns out, there are deficiencies in the
conditions for cooperation at both social services and dental care. There are
most likely leading to a significant number of children suffering harm. Recently,
the issue has received more attention, and cooperation is improving, but much
remains to be done.
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forskning och teori
Inledning

Tandvirden har goda forutsittningar for att uppticka att patienter kan ha blivit
offer f6r vald (jfr. Jinghede 2022, s. 28). Tandldkare fir tack vare regelbundna
besok fran patienter och deras familjer en unik inblick i vissa aspekter av pa-
tientens liv. Det dr i den kliniska situationen som tandvirden frimst kan spela
en central roll i att identifiera och registrera tecken pa sjukdom eller skada,
vilket gor dem till en relevant aktor i arbetet med att identifiera offer f6r vald.
Det giller sdrskilt barn och unga, dd de i Sverige erbjuds gratis tandvard upp
till 23 drs alder. Tandvarden far alltsd en nira uppfdljning av barns utveckling
genom dren. Med tanke pi att skador orsakade av vild kan synas i huvud- och
halsregionen, vilket dr de omriden dir tandlikare arbetar, star det klart att de ér
nyckelpersoner for att kunna uppticka tidiga tecken pa vald.

Trots denna mdojlighet finns det en bekymrande kunskapslucka. Manga inom
tandvarden saknar tillricklig utbildning nir det giller att identifiera och hantera
potentiella offer f6r vald (Han et.al. 2022, Larijani & Guggisberg, Pawlis et.al.
2022, 2015 Ozgur et.al. 2020). Denna brist pa kunskap och beredskap kan leda
till att tecken pa trauma 6ver huvud taget inte uppticks, eller att det inte vid-
tas limpliga dtgirder dven nir tecknen idr uppenbara (Kvist 2016, Pawlis et.al.
2022). Det ir sirskilt oroande att fall av misstinkt vild inte alltid rapporteras,
dven ndr det finns tydliga indikationer eller misstankar. Det dr viktigt att pa-
peka att tecken pa vald inte enbart manifesterar sig som fysiska skador. Andra
indikationer, sisom bristande omsorg eller tecken pa férsummelse, kan vara lika
avslojande. Dessa kan visa sig pa olika sitt, fran klddsel som inte dr limpliga f6r
barnets édlder till uppenbara tecken pa underniring (Jinghede, 2022, s. 74; So-
cialstyrelsen, 2014, s. 34, 102). Dessutom finns det psykologiska tecken, sisom
posttraumatisk stress eller beteendeproblem som kan upptickas i tandldkarsto-
len, som ocksa bor beaktas (Eriksson, 2022, s. 111; Jonhed, 2022, s. 139-140).
Uteblivna tandlikarbesék dr ocksa en vanlig férekommande faktor vid vald i
hemmet (Kvist et.al. 2013).

Trots tandvardens mojligheter att uppticka vald stills fragor om detta endast
nir det finns mycket starka indikationer pd att vald kan ha férekommit (Jinghede,
2022, s. 174). Enligt Socialstyrelsen bér dock all vardpersonal, inklusive tand-
vardspersonal, rutinmissigt friga alla patienter, dven barn, om vald. Vid bekrif-
tade fall ska tandvirdspersonal f6lja en handlingsplan och rapportera till relevanta
myndigheter, sisom socialtjansten. Enligt socialtjanstlagen (2001:453, 14 kap. 1 §)
ir personalen skyldig att anmala vid misstanke om att ett barn utsitts f6r miss-
handel. Denna anmilningsplikt efterlevs dock inte fullt ut, vilket kan forklaras
utifrdn den osikerhet som riader kring nir och hur en anmilan ska gbras och vad
en anmailan innebir (Jinghede, 2022, s. 225). Oro f6r barn som far illa dr ett falt
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forskning och teori

tandvarden inte har jurisdiktion 6ver, da det ligger hos socialtjansten. Enligt stu-
dier gjorda pd annan vardpersonal tenderar det att leda till undvikande, bristande
kinnedom om lagar, st6d, rutiner och lidgre kunskap (Svird, 2016). Undermaliga
orosanmilningar och bristande kunskap hos vardpersonal ger déliga forutsitt-
ningar for socialtjdnsten att utdva sitt ansvar for att verka for att barn och unga
vixer upp under goda och trygga férhallanden (Socialtjinstlagen 2001:453, 5 kap.
1 §). Socialnimnden har en allmin skyldighet att i ndra samarbete med hemmen
frimja en personlighetsutveckling och en gynnsam social och fysisk utveckling
hos barnet, arbeta férebyggande for att barnen far illa samt uppmirksamt folja
utvecklingen hos barn som visat tecken till ogynnsam utveckling. Detta férutsit-
ter att andra verksamheter och myndigheter orosanmaler barn enligt lagstadgad
anmilningsskyldighet. Nir brott redan begatts eller pagar mot barnet ansvarar
socialndmnden for att den enskilde far det stdd och hjilp som den behéver (5 kap.
11 § SoL). Foér att socialnimnden ska kunna fullgéra sin uppgift om att férebygga,
erbjuda stodinsatser eller vidta datgirder f6r barnets skydd behéver nimnden kin-
nedom om barnets situation (Prop 2012/13:10, s. 44).

Det finns inga formkrav pa hur en anmilan ska géras, men vissa tandvards-
mottagningar har sjilva tagit fram blanketter for orosanmilan. Orosanmal-
ningar kan géras muntligt via telefon som sedan kompletteras skriftligt, eller
via andra tillvigagangssitt som brev, besok till den kommunala socialtjansten
eller e-post. Vid osidkerhet kring innehallet 1 en orosanmilan kan socialtjins-
ten kontaktas och radfragas. I'or att alla verksamheter som moter valdsutsatta
barn ska hjilpa dessa pa ett adekvat sitt, kridvs det att dessa verksamheter vet
hur dessa barn ska hanteras och bemotas. Samverkan dr siledes en grund for
att forebygga och férhindra véld, och for att skydda den véldsutsatta (Hillen
& Sinisalo, 2018, s. 51-52). Ett hinder f6r samverkan kan emellertid vara att
det inom tandvarden, precis som i andra verksamheter, finns svarigheter att
torindra arbetssitt och en oro att nya arbetsuppgifter ska leda till 6kad arbets-
belastning (Franzén, 2019).

Syfte och fragestillningar

Denna studie syftar till att utforska samarbetet mellan tandvdrden och social-
tjidnsten nér det giller vald mot barn. Den dmnar identifiera eventuella brister 1
samarbetet fran bdda parters perspektiv. De centrala fragestillningarna ar:

*  Hur ser forutsittningar f6r samverkan ut mellan tandvirden och social-
tjidnsten gillande vild mot barn?

*  Vilka atgirder kan vidtas for att forbittra detta samarbete nir det giller
att hantera oro kring valdsutsatta barn?
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Bakgrund

Tandvirden ir en lagreglerad verksamhet och de mest relevanta lagarna ér tand-
vardslagen och patientlagen. Malet med tandvirden dr god munhilsa och lika
vard for alla, oavsett dlder, kon, etnisk bakgrund eller social status. Lagtexten
i tandvérdslagen (TvL, SFS 1985:125) specificerar dock inte krav for vird av
vildsutsatta patienter, utan hidnvisar till andra lagar och foreskrifter som klar-
gbr virdgivarens ansvar mer detaljerat. Didr stadgas det att vardgivare bor ha
kunskap om vald och bemétande av vildsutsatta samt hdnvisa till rétt insatser 1
ritt tid (SOFS 2014:4, s. 6—7). Vidare fastslas det i foreskrifterna att vardgivare
ir skyldiga att faststilla rutiner for att sikerstilla kvaliteten i arbetet med valds-
utsatta barn och faststilla rutiner fo6r anmilningsskyldigheten vid misstanke
om barnmisshandel. Kvinnofridspropositionen (1997:98/55, s. 44) betonar att
hilso- och sjukvirdens ansvar dr att pa ritt sdtt hdnvisa personer som soker
vard till ritt instanser baserat pa deras specifika behov. En forutsittning for
detta dr dock en god samverkan mellan olika organ och verksamheter f6r att
den i behov ska fa ritt stod och hjilp (Prop. 1997:98/55, s. 44; Jinghede, 2022, s.
32). Enligt socialtjanstlagen (5 kap. 1 §) ska socialtjinsten samverka med andra
samhillsorgan och organisationer fér att verka for att barn och unga inte ska
vistas i miljéer som ar skadliga f6r dem.

Enligt socialtjinstlagen (2001:453, 14 kap. 1 §) ska alla yrkesverksamma i sin
verksamhet genast géra en anmilan till socialnimnden nir de far kinnedom
om eller misstinker att ett barn dr véildsutsatt eller bevittnat vald. Principiellt
giller att misstanke om eller oro for att ett barn far illa ricker for att en oros-
anmilan ska gbras. Det beh6ver alltsd inte finnas bekriftade uppgifter om vald,
och dven andrahandsuppgifter utgér grund fér en anmailan (Jinghede, 2022, s.
34). Barns ritt att skyddas fran vild stadgas primart i férildrabalken (1949:381,
6 kap. 1 §), men fenomenet barnmisshandel saknar i straffrittslic mening en
enhetlig betydelse dé det saknar ett eget lagrum.

Metod

Empirin bestar av semistrukturerade intervjuer med tvé socialtjanstanstillda och
fyra respondenter fran privat och offentlig tandvird. Alla intervjupersoner ir
verksamma i Storstockholm. Samtliga intervjuer genomférdes under varen 2023
digitalt via Zoom. I I6pande text benimns intervjupersonerna med pseudonym:

*  Tandlikaren. Arbetar inom privat sektor men har dven ling erfarenhet av
arbete inom Folktandvarden.

*  lvd tandskoterskor, varav en ir specialistharntandskoterska inom barntandvird
(pedodonti). Bida arbetar inom privat sektor.
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o Tandbygienist. Arbetar i samrad med tandlikare och dr anstilld pa Folk-
tandvérden.

o Specialisttandlikaren. Ar ocksa forskare och universitetslirare.

*  Enbetschefen socialtianst. Enhetschef f6r utredning barn och unga, och arbe-
tade vid tiden for intervjun specifikt med vald mot barn.

e Konsult socialtianst. Har jobbat med valdsutsatta barn i éver 20 dr som
konsult.

Efter att intervjuerna transkriberats anvindes tematisk analys for att utforska
de viktigaste iamnena som framkom i den insamlade informationen med tanke
pa studiens mal. De identifierade huvudtemana var bristande handlingskompe-
tens, vikten av noggrann dokumentation samt stirkt dialog och kunskapsutby-
te. Under denna process prioriterades intervjupersonernas uttalanden framfor
den specifika kontexten (jfr. Bryman, 2018, s. 703; Riessman, 2010, s. 58—59).
Analysen inleddes med en genomgang av den transkriberade empirin och en
indelning i olika teman och deras relationer till varandra. En kodningsprocess i
tre steg anvindes enligt Bohm (2004, s. 271-274). I den 6ppna kodningen iden-
tifierades centrala begrepp som “kunskapsbrist”, ”bristande ansvarstagande”
och "utvecklingsomraden”. Slutligen tematiseras alla begrepp och kategorier
under den selektiva kodningen till huvudteman.

Resultat

De huvudsakliga resultaten har kategoriserats i tre huvudteman: bristande
handlingskompetens, vikten av noggrann dokumentation samt stirkt dialog
och kunskapsutbyte.

Bristande handlingskompetens

Samtliga respondenter inom tandvarden berittar att ingen av dem fick genom-
gd nagon form av utbildning fOr att lira sig identifiera vild hos barn, eller att
kunna urskilja sar fran vald eller frin exempelvis fall. Endast zandlikaren har
fatt genomga en utbildning i vad vild 4dr och hur vald kan pavisas. Hen berit-
tar dock att utbildningen var fokuserad pd vuxna, da det dr svart att identifiera
vald pa barn. Att kunna sirskilja olika typer av sir hos barn dr en utmaning
for tandvardspersonal da barn ofta ramlar och slar sig, men man kan dndd vara
uppmirksam pa var siren sitter pa kroppen. Armbagar, ben, kndn och smalben
ar vanliga stillen for barn att har sir pa. Sar pd andra stillen pa kroppen kan
vara virt att stilla frigor om. Aven psykiskt vald har diskuterats under tandli-
karutbildningen, men dven dir anses det finnas stora hinder for tandldkare f6r
att kunna uppmirksamma och identifiera detta. Tandlikaren menar att det finns
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ett kunskapsglapp gillande vald mot barn och hur detta kan visa sig.
Hur detta kunskapsglapp kan gbra det svart att hantera situationer dir det
finns misstankar om vald visar detta exempel:

”Det var en tandldkare som tinkte géra en orosanmilan for att barnet kom
in hela tiden f6r den hade ramlat och slagit sig. Tandlikaren borjade hinta
familjen om att hon ir sa orolig. Men sedan fick hon sig en tankestillare nir
flickan skulle ga ut och vinkade hej da, sd gick hon rakt in i dérrposten. Och
da visar det sig att hon behévde ju glaségon. Det var det. Och dédrfor s ar
det ju sd bra att vi har manga besék hos oss, sa att man kan vara nistan som
en jobbig liten detektiv och kolla vad det dr.” (Interviju med specialistharntand-
skoterskan).

Respondenten sjilv drar slutsatsen att ett barn kan ha manga skador utan att f6r
den sakens skull vara valdsutsatt. Det resonemanget dr i och for sig relevant.
Samtidigt kan det vara ett tecken pd forsummelse att forildrarna inte har kol-
lat synen pa flickan, trots att hon hela tiden skadat sig sa pass att hon behévde
tandvard.

Tandskoterskan forklarar att hen inte heller har genomgitt en utbildning gil-
lande vdld mot barn, men menar dnda pd att mycket avsldjas 1 underséknings-
rummet ndr barn dr pa besok. Exempelvis kan tandvardspersonal observera hur
barnens kroppsbeteende paverkas i fordldrarnas nirvaro, hur férildrarna pratar
om sitt barn och liknande som ger tandvéirdspersonalen en uppfattning om
barnets livssituation. I sidana situationer, menar specialisttandskiterskan, ir det
viktigt att viga stilla fraigor om man ser ett blamirke p4 ett udda stille pa krop-
pen, eller om nagot annat vicker oro i samband med besok. Ett sitt att utveckla
socialtjinstens handlingskompetens, foreslar konsulten, ir att ha gemensamma
utbildningar med syftet att socialtjinsten och tandvarden moéts for vidare ut-
veckling inom myndigheterna.

Specialisttandlikaren forklarar att utbildning inom vald i nira relation dr en
relativt ny inriktning inom tandvardsutbildningar. Idag har tandvardspersona-
lens teoretiska kunskap om vald utvecklats, men personalen inom tandvarden
undgir ofta tecken pa férsummelse. Detta beror delvis pd den tidsbrist tand-
vardspersonal har i sitt arbete, men ocksa att det finns en riddsla hos tandvards-
personal att stilla fragor utifran sin oro. Manga inom tandvarden motiverar att
de inte stiller fragor med att deras ansvar inte stricker sig sa langt.

Vikten av noggrann dokumentation

Nir tandvardspersonal stoter pa situationer som vicker misstankar om vald
eller férsummelse dligger det dem att noggrant dokumentera sina iakttagelser
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och atgirder. Enligt intervjupersonerna finns det etablerade rutiner fér oros-
anmdlan pa Folktandvarden, medan privata kliniker anvinder sig av digitala
it-stéd som Libretto for att kartligga barn och deras tandvardshistorik. I doku-
mentationsprocessen signerar all tandvardspersonal sina anteckningar f6r dkad
tydlighet och ansvar. Specialisttandlikaren lyfter ocksd vikten av att skriva bra
orosanmailningar och ser samtidigt forbattringspotential:

”Vi behover bli bittre pé att skriva kvalitativa orosanmilningar. Vi ska inte
utreda, nej. Men vi behover dnda veta vad det dr vi anmaler. Vi behéver sitta
ord pa var egen oro och da behdver vi ibland ta reda pa mer, sa att vi kan
skriva en orosanmilan som ger socialsekreterarna nigonting. Ar det barnets
hilsa jag dr orolig for, dr det fordldraférmagan jag ser brister? Vad dr det jag
ser, vad dr jag blir orolig f6r? Fér om vi bara anmiler uteblivanden s blir det
ganska... D4 dr jag egentligen inte bara orolig for att de inte kommer, jag ir
orolig fér ganska mycket mer.” (Intervju med specialisttandlikaren).

Hen utvecklar sitt resonemang med att betona den starka kopplingen mellan barns
munhilsa och social problematik. Uteblivna tandvardsbesok dr saledes en viktig
indikator fOr att nagot inte star ritt till, och nagot som tandvarden behover ta pa
allvar. Specialisttandlikaren menar dock att manga orosanmailningar i samband
med uteblivna besok inte blir individbaserade, som de borde vara, utan rutinmis-
siga. Utan dokumentation av omstindigheter och kontext blir en sidan anmilan
dirmed inte sirskilt gynnsam f6r socialtjdnsten som sedan tar Gver drendet.

En annan utmaning som har identifierats dr bristen pa tillgang till tidigare
dokumentation vid byte av klinik, vilket kan leda till osikerhet i bedémningen
av barnets hilsa. Sekretessfragor dr ocksad av stor vikt, sirskilt med tanke pa att
forildrar kan ha tillging till sina barns journaler. Tandskiterskan nimner an-
vindning av specialprogram foér kinslig information, men betonar behovet av
teknisk hjilp for att uppritthalla sekretess. En annan aspekt som lyfts fram ér
vikten av utférlig dokumentation for att underlitta samverkan med socialtjins-
ten och for att méjliggora en korrekt beddmning av barnets situation. Specialist-
tandlikaren framhaller 1 intervjun att detaljerade anteckningar och bilder frin
tandvirden kan ge en djupare inblick i barnets behov och eventuell f6rsummel-
se. Enbetschefen fran socialtjansten framhaller dven hur tandvardsjournaler har
varit avgdrande for att bekrifta fall av férsummelse, vilket visar pa betydelsen
av noggrann dokumentation i dessa sammanhang.

Starkt dialog och kunskapsuthyte

For att forbittra samverkan mellan socialtjinsten och tandvarden foreslar zand-
lakaren att tandvarden aktivt uppdaterar socialtjinsten om barn som har blivit
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orosanmalda, sirskilt angdende deras munhilsa. En ndrmare kontakt och kon-
tinuerliga uppdateringar kan ge en bittre forstdelse f6r barnens virdbehov och
underlitta att identifiera fall av férsummelse. Specialistharntandskiterskan berit-
tar om samverkan kring identifiering av vald i néra relationer, dir tandvirden
och socialtjansten arbetar tillsammans f6r att uppticka tecken pa vild under
tandlikarbescken. Genom gemensamma utbildningar och samarbetsméten
Okar forstdelsen f6r varandras roller och méjligheter att identifiera och hantera
vildssituationer:

”Det var ett samarbete med socialtjinsten f6r att vi skulle kunna uppticka
vald 1 néra relationer dir det kunde vara biade kvinnor och min som miss-
handlar. S4 det var oerhért intressant att vi fick en introduktion till vad vi
skulle leta efter f6r blamirken. Och man kan se speciella tandskador om du
har fatt liksom en rejil kiftsmill, om du ursidktar mitt uttryck.” (Intervju
med specialistbarntandskiterskarn).

Det framkommer att det finns utrymme fo6r forbéttring av samverkan, sirskilt
genom utbildning och 6kad kommunikation mellan socialtjansten och tand-
varden. Specialisttandlikaren betonar vikten av regelbundna méten och gemen-
samma utbildningar f6r att férena kunskaper och skapa en enhetlig forstaelse
tor bade hilsan och tryggheten hos barnen. Enbetschefen pa socialtjinsten lyfter
behovet av att forbittra rutiner fér begiran och delning av journaler mellan
de tva sektorerna. Forslag om att bjuda in tandvirden till socialtjinsten for
omsesidig kunskapsutbyte och forstaelse framfors for att stirka samverkan och
torbittra arbetet med att skydda barn fran vild och férsummelse.

Diskussion och slutsatser

Tandvardens kunskaper om och rutiner fér identifiering och hantering av vald
mot barn ir i nuldget otillrickliga. Tidigare forskning har visat att tandvards-
personalens avsaknad av utbildning i dmnet och brist pd rutiner leder till att
de ofta har svirt att avgdra hur de ska hantera och beméta ett misstinkt fall
av vildsutsatthet (Brattabe et al., 2016, s. 6:30—631; Ozgiir, Ballikaya, Gling6r
& Atac, 2020, s. 148; Han, Lees, Morse & Koziol-McLain, 2022, s. 4). Aven i
denna studie blir det tydligt hur brist pd utbildning kan leda till bristande hand-
lingskompetens hos tandvardspersonalen.

Studien visar samtidigt att det har skett férindringar pa senare ar som ar
kopplade till att dmnet borjar inkluderas i vissa tandvardsutbildningar. Samti-
digt vore det olyckligt om enbart relativt nyexaminerade tandlikare har denna
kunskap, dirfor dr det angelidget med vidareutbildningar i imnet. Aven pa so-
cialtjdnstens hall finns férbattringspotential. Det dr fortfarande mdnga som
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inte ser tandvardens potential nir det giller att uppticka vald tidigt. Férbéttrad
samverkan mellan tandvarden och socialtjinsten dr ddrfor angeligen for att
férhindra att fler barn far illa.

Det visar sig ocksa att tandvardspersonal sillan vet hur de ska orosanmiila ett
barn till socialtjansten pa ett adekvat och utforligt sitt. Denna osikerhet beho-
ver hanteras bittre. Dokumentationen hos tandvarden behéver dven utvecklas
tor att underlitta socialtjdnstens kartliggning av ett barn och eventuellt vild
mot barnet. Det giller inte minst vid uteblivna bes6k.

Studien pekar pa bristfilliga forutsittningar for samverkan mellan social-
tjidnst och tandvird. Samtidigt visar den att den otillrickliga samverkan inte
beror pi ovilja. Det finns alltsi goda méjligheter for att stirka dialogen och
kunskapsutbytet mellan socialtjinsten och tandvarden. Det beh6vs dock mer
forskning pa hur férutsittningarna fér samverkan kan forbittras.

Artikeln dr skriven med ekonomiskt stod fran Jane och Dan Olssons stiftelse for vetenskap-
liga dndamal.
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