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Det ar vardefullt att ocksa svenska adop-
tioner blir féremal for forskning, framhal-
ler docent Dagmar Lagerberg, Barn-
hélsovarden, Akademiska sjukhuset,
Uppsala i féljiande kommentar. | studien
framkommer att socialtjanstens informa-
tion till adoptivféréldrarna varit mycket
knapphéandig. Det forefaller t ex som om
socialsekreterarna inte ser det som en
naturlig sak att adoptivféraldrarna skall
veta s& mycket som mgjligt om de biolo-
giska foraldrarna - i kontrast till vad som
géller for internationella adoptioner.

I foreliggande nummer av Socialmedicinsk
tidskrift redovisar Marie Westin och Frank
Lindblad resultat fran intervjuer med adop-
tivforéldrar till svenska adoptivbarn. Det &r
mycket virdefullt att ocksé svenska adoptio-
ner gors till foremél for forskning. Dessa s.k.
nationella adoptioner var tidigare den domi-
nerande adoptionsformen men &r i dag mycket
ovanliga. Adoption har pd senare ar blivit
ndrmast synonymt med internationell adop-
tion och forskningen har till storsta delen kon-
centrerats pa internationella adoptioner.

Adoption har pa senare ar blivit nérmast
synonymt med internationell adoption
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P& grund av materialets litenhet &r forfat-
tarna forsiktiga med att ge rekommendatio-
ner, men nagra slutsatser dras. Salunda anses
resultaten ge stod 4t nuvarande praxis att bar-
net placeras direkt hos de tilltdnkta adoptiv-
fordldrarna, dven om adoptionen kanske inte
fullfoljs. Adoptivfordldrarna bor vidare ges
generds betinketid och utforlig information
om adoptionens formalia. Faderskapsut-
redningar maste fullfoljas. Slutligen bor man
enligt forfattarna helst inte vilja adoptivfor-
dldrar frdn det omrade ddr den biologiska
modern bor, detta for att undvika kinslomés-
sig péfrestning och minska risken for ovin-
tade moten.

I den foljande kommentaren skall tre fragor
behandlas: socialtjdnstens hantering av infor-
mation till adoptivfordldrarna om de biolo-
giska fordldrarna, faderskapsutredningar samt
adoptivférildrarnas instillning till den biolo-
giska modern. Ett gemensamt tema i kommen-
taren 4r barnets ritt till sitt ursprung.

Information till adoptivfordldrarna
om de biologiska fordldrarna

I studien framkom att socialtjénstens infor-
mation till adoptivforéldrarna om barnets bio-
logiska foréldrar, i synnerhet fadern, var
mycket knapphéndig. Endast en av tio famil-
jer hade fatt upplysning om den biologiske
faderns namn och personnummer. Fem famil-
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jer hade inte fatt personuppgifter om den bio-
logiska modern, endast en kort beskrivning.
Personuppgifterna hade dnda kommit fram pé
ett eller annat sitt, oftast “av misstag” via
journaluppgifter. Det dr svart att forstd hur
avslojandet av dessa uppgifter, som sjélvklart
borde ha limnats ut till adoptivforaldrarna,
kan betecknas som misstag. Det tyder pa att
socialtjinsten inte ser det som en naturlig sak
att adoptivforildrar skall veta s mycket som
mojligt om de biologiska fordldrarna - i tyd-
lig kontrast till vad som brukar vara fallet vid
internationella adoptioner.

Av resultaten far man intrycket att det dr en
accepterad policy pa socialkontoren att hand-
liggande tjédnsteman sjilv bestimmer hur
mycket information som skall lamnas ut till
presumtiva adoptivforildrar. Detta dr enligt
min mening inte acceptabelt. Med tanke pa
att barnet rimligen bér ha en ovillkorlig ritt
att veta s& mycket som mojligt om sitt biolo-
giska ursprung ér det vésentligt att garantier
skapas for att denna information ges till adop-
tivfordldrarna.

Faderskapsutredningar
Forskningsresultat visar att fragan om det bio-
logiska ursprunget har stor betydelse for adop-
tiv- och fosterbarn (se t.ex. Bohman 1973,
Fanshel & Shinn 1978, Vinterhed m.fl. 1981,
SOU 1986:20). Det borde ddrfor vara sjalv-
klart att faderskapsutredningar fullfoljs och
dokumentationen i saken arkiveras. Social-
ndmnden dr visserligen redan nu skyldig att
forsoka utreda vem som ér far till ett barn
(fordldrabalken, 2 kap., § 1), men kanske
borde lagen dnnu tydligare markera att social-
nidmnden maéste gora stora anstrangningar for
att finna fadern och inte far lata exempelvis
en adoption utgéra skl att lagga ned en ut-
redning.

82

Det littvindiga scittet att hantera fader-
skapsutredningar i adoptionsdirenden ter
sig sdrskilt anmdirkningsvdirt

Enligt Westins och Lindblads resultat hade
faderskapsutredningen lagts ned i sex av tio
fall, till synes utan alltfor stora anstring-
ningar”. Jag instimmer i forfattarnas slutsats:
”Barnen berdvades ddrmed ritten att ldra
kénna sitt biologiska ursprung, ndgot som av
hiavd uppfattats som en viktig svensk princip”.
Men detta dr inte bara en svensk princip utan
en viktig psykologisk princip.

Det lttvindiga sittet att hantera faderskaps-
utredningar i adoptionsirenden ter sig sarskilt
anmirkningsvirt med tanke pa den lagstift-
ning som sedan néstan 20 ar giller for barn
som tillkommit genom artificiell insemina-
tion. Dessa barn har vid 18 érs alder rétt att fa
veta vem donatorn, dvs. den biologiske fa-
dern, ir. Betydelsen av det biologiska ur-
sprunget betonas ocksa i FN:s barnkon-
vention, t.ex. artikel 7, punkt 1, dér det bl.a.
stadgas att barnet sa langt mojligt skall ha ritt
att fa vetskap om sina foréldrar.

Sedan flera ar dr den svenska myndigheten
Barnombudsmannen (BO) engagerad i upp-
draget att stimulera kommunerna i deras til-
limpning av barnkonventionen. Faderskaps-
utredningar i adoptionsdrenden erbjuder ett
gott exempel pa hur barnkonventionens stad-
gande om barnets ritt till sitt ursprung direkt
skulle kunna implementeras i kommunernas-
socialtjanstens verksamhet.

Adoptivforaldrarnas instéllning till
den biologiska modern

I studien uttryckte adoptivfordldrarna en am-
bivalent instéllning till den biologiska mo-
dern. Man kunde inte riktigt férsta hur en mor
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kan ldmna bort sitt barn. Flera ville absolut
inte triffa den biologiska modern. En sidan
instéllning innebér pa sitt och vis att adop-
tivféraldrarna fornekar och tar avstind fran
barnets biologiska ursprung, vilket aldrig dr
nagon riktigt bra grund for en adoptivrelation.
Det &r inte alls otroligt att barnet drar slutsat-
sen att det &r nagot fel pa dess egen slikt och
att det ar forbjudet att tala om den egna mo-
dern. Man skall inte underskatta den belast-
ning det kan vara for ett barn att pa detta sitt
goras till ensam bdrare av niagot som ar fel
och daligt. Det kan vara svart for barnet att
kénna sig virt att dlskas om adoptivforild-
rarna férnekar en del av barnet sjilvt.

Westins och Lindblads resultat strider mot
den slutsats som redan 1973 formulerades av
den svenske adoptionsforskaren Michael Boh-
man: “Det dr enligt min uppfattning troligt,
att de adoptivforildrar som kunnat acceptera
tanken pa de biologiska foridldrarna och kun-
nat omfatta dem dven med positiva tankar
ocksa littare accepterade adoptivbarnen och
samtidigt hade littare att kommunicera med
barnet i dessa fragor, som ju &r av vital bety-
delse for dess personlighetsutveckling och
identitet.” (1973, sid. 273).

Forskning om fosterbarn har dessutom vi-
sat att situationen dr gynnsammare i s.k.
inklusiva fosterfamiljer, dér fosterforildrarna
inte utestdnger de biologiska fordldrarna utan
later dem vara med i vardagsliv och plane-
ring. Motsatsen &r en “exklusiv” attityd dér
fosterforaldrarna svartsjukt bevakar foster-

Forskning om fosterbarn har dessutom vi-
sat att situationen dr gynnsammare i s.k.
inklusiva fosterfamiljer, ddr fosterfor-
dldrarna inte utestinger de biologiska for-
dldrarna
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barnet och helst vill hélla de biologiska for-
dldrarna pa avstand (se t.ex. Corser & Furnell
1992). Sa stor ar inte skillnaden mellan adop-
tivbarn och fosterbarn att man inte skulle
kunna anta att en inklusiv attityd till de bio-
logiska fordldrarna ocksa &r gynnsam for
adoptivbarn. Men néagon séadan attityd kén-
netecknade knappast adoptivforildrarna i
Westins och Lindblads studie - och det skall
erkdnnas att det &r mycket svart att tilligna
sig en sadan hallning.

Enligt fordldrabalken (4 kap., § 6) far till-
stand till adoption endast ges om adoptionen
ar till fordel for barnet. Mgjligen skulle man
kunna hivda att detta krav inte &r uppfyllt om
adoptivforildrarna har en mycket avvisande
instéllning till barnets biologiska familj.

Avslutande synpunkter

De fragor som tagits upp i denna kommentar
har véckts av de resultat som presenterats av
Westin och Lindblad. Forfattarnas arbete har
lett fram till slutsatser av stor relevans for lag-
stiftning och praxis. De fragor jag vill betona
med anledning av studien kretsar alla kring
barnets ritt till sitt ursprung, dér jag girna
skulle se en debatt om behovet av forind-
ringar. Sadana fordndringar kan ha formen av
andrad praxis, dndrade riktlinjer eller &ndrad
lag. Innehallet i fordndringarna skulle kunna
vara:

- Att faderskapsutredning alltid fullféljs och
att uppgifter om de biologiska férildrarna
dokumenteras och bevaras for framtiden.

- Att uppgifter om de biologiska fordldrarna
lamnas till adoptivforéildrarna och att dessa
informeras om vikten av att berétta for barnet
béade att det dr adopterat och vilka dess for-
dldrar ar.

- Att barnet garanteras laglig ritt att fa vet-
skap om sitt ursprung senast vid 18 ars alder
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pa samma sitt som inseminationsbarn.

- Att adoptivfordldrarnas instéllning till de
biologiska fordldrarna, sarskilt den biologiska
modern, blir belyst under utredningen och
kanske ocksa tillméts betydelse for bedom-
ningen av om adoptionen dr till gagn for bar-
net.
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