Fyra etniska gruppers forankring i
Sverige och dess samband med halsan

Maria Roselius

Socialstyrelsens rapport, publicerad i juni 1999, analyserar livsvillkor bland invandrare som
kom till Sverige pa 1980-talet fran olika delar av varlden, fran Chile, Iran, Polen och Turkiet.
Rapporten visar vilka som lyckas att komma ut ur de problem som hénger samman med de
forsta aren i ett nytt land och vilka som fortfarande efter sju till 16 ars vistelsetid i Sverige har
det besvarligt. Analyserna visar dven pa mojliga forklaringar till att vissa lyckas béttre &n
andra och att en svag férankring har samband med sémre hélsa.

Rapporten belyser en rad fragor: Vilka far arbete och darmed sin férsdrjning? Vilket stod
och bidrag kommer fran valfardsinstitutionerna? Vad betyder familj, slékt, vanner eller be-
kanta for invandrarnas nya liv i Sverige? Hur ménga och vilka av de intervjuade har samtidigt
svag forankring p& arbetsmarknaden, svaga ekonomiska resurser och svaga kontakter inom
familien? Hur manga, och vilka har inte dessa problem alls? Dessa tva kategorier, de "problem-
tyngda” och de "problemfria” har med stor sannolikhet skilda levnadsvillkor i 6vrigt. Hur &r
deras halsa, deras sociala relationer, politiska resurser och trygghet?

En del fragor ar idag inte méjliga att besvara. Vi anser darfér att en upprepad studie som
atminstone till en del skulle omfatta samma individer & mycket angelégen. Den skulle belysa
en rad viktiga fragor. Hur lang tid det tar fér den enskilde invandraren att f& en social och
ekonomisk forankring i Sverige? Vad beror det pa att somliga lyckas med detta tidigare an
andra? Hur utvecklas den enskildes halsa under vistelsetiden i Sverige?

Maria Roselius arbetar som utredare vid Centrum fér utvardering av socialt arbete, CUS,
vid Socialstyrelsen. Hon var projektledare for tva nationella rapporter om levnadsforhallanden
och forankring bland fyra etniska grupper i Sverige 1998 och 1999.

Socialstyrelsen har givit sitt godké&nnande till publiceringen av denna artikel.

Social och ekonomisk forankring

Arbetsmarknaden, viilfirdssystemet och fa-
miljen #r for alla, savdl invandrare som
svenskar, de tre viktigaste fundamenten for
deras trygghet, social, ekonomisk och emo-
tionell.! Marknaden erbjuder arbete och dér-
med forsorjning. Valfardsstaten agerar genom
bl a sociala reformer och kan pa sa sitt for-
bittra befolkningens villkor. Familjen, det
tredje fundamentet, kan frimja eller hindra

! Esping-Andersen, G: The three worlds of welfare
capitalism. 1990
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familjemedlemmarnas vilférd.

Invandrare kommer fran ldnder dér arbets-
marknaden, vilfirdsstaten och familjen har
varierande betydelse for individerna och for
sambhillet i stort. I Sverige méter de ett land
dar vilfirdssystemet och arbetsmarknaden
ldnge har haft en tydlig och relativt stor roll.
Hur starka eller hur svaga ér deras relationer
till var och ett av de tre systemen? Svaga re-
lationer till arbetsmarknaden, till vélfarden
och till familjen samtidigt betyder att indivi-
den i sjilva verket saknar grundliggande
trygghet. I synnerhet da dessa svaga relatio-
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ner inte 4r tillfalliga och kortvariga.

Manga kan klara en svag relation, t ex vara
arbetslos, om vilfirdssystemet eller familjen
kompenserar for denna brist. Den som &r ar-
betslos under en kortare tid kan klara sig eko-
nomiskt tack vare arbetsloshetsersittningen
och genom ekonomiskt stdd fran familjemed-
lemmar. Den som ddremot helt star utanfor
arbetslivet och utanfor samhillets trygghets-
system och som dessutom saknar stod i in-
formella nétverk av familj, slikt, grannar och
vinner, dr sérskilt utsatt och riskerar att
marginaliseras.

For de flesta arbetslosa dr svarigheten att
etablera sig pa arbetsmarknaden oftast ett
overgaende problem. For ndgra blir den dock
mer langvarig och kan i virsta fall fungera
som inledningen till en tillvaro i marginalen.
Den som aldrig haft nagot arbete far inte
arbetsloshetserséttning och maste for sin for-
sorjning forlita sig pa socialbidrag. Somliga
har alltsa stabila positioner sdvil pé arbets-
marknaden som i trygghetssystemen, medan
andra inte kan kidnna sig trygga varken pa
marknaden eller inom trygghetssystemen. De
ar utsatta och sarbara, bade ekonomiskt och
socialt.

Familjen fordndras inte sillan genom sjilva
invandringen och under tiden i Sverige. En
del invandrare kom med sina familjer, andra
ensamma. Familjen och slikten har en mycket
stor betydelse for mojligheterna i vardagsli-
vet, for trygghet och for bevarandet av den
egna kulturen. For invandrare dr familje-
splittring i Sverige vanligare dn i deras
hemlénder. Péfallande manga blir ensamsta-
ende fordldrar. Det finns anledning att tro att

en traditionellt stark familj kan efter mig-
rationen visa sig vara bricklig.

Invandrares forsta steg i ett nytt land #r van-
ligtvis svara och fyllda med problem. Vissa
invandrare ldmnar dessa problem bakom sig
efter de forsta dren men for andra dr proble-
men inte dvergdende utan permanentas. Att
helt sta utanfor arbetslivet, att vara arbetslos
utan arbetsloshetsforsiakring, att dirmed vara
hinvisad till socialbidrag och att dessutom
sakna stod av nirstaende maste betraktas som
en allvarlig anhopning av problem. De som
lever med flera av dessa problem samtidigt,
de “’problemtyngda”, dr — vare sig de dr fodda
i Sverige eller utrikes - sirskilt utsatta och ris-
kerar att finnas i samhillets marginal. Och
omvént: de som inte alls har den typen av pro-
blem, dvs de “problemfria” kan tinkas ha
goda forutsittningar for social och ekonomisk
forankring. En svag social och ekonomisk
forankring kan rimligen ha samband med an-
dra livsvillkor, inte minst med hilsa.

Definitioner?

1. Svag stillning pa arbetsmarknaden har de som
antingen r arbetslosa eller befinner sig utanfor
arbetsmarknaden.

2. Svaga ekonomiska resurser har de som antingen
- har en lag disponibel inkomst (under social-
bidragsnormen) eller

- uppbir socialbidrag eller

- har upplevt att pengarna inte har rickt till vid
ménadens slut och 14tit bli att betala hyran.

3. Svaga relationer till familjen har de som &r en-
samstdende med eller utan barn och som sillan
har kontakt med sina forildrar eller sina syskon.

For invandrare dr familjesplittring i
Sverige vanligare dn i deras hemlinder
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? Definitioner dr samma som i rapporten Social och
ekonomisk forankring bland invandrare frén Chile,
Iran, Polen och Turkiet. SoS-rapport 1999:9, sid 194.
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For den enskilde som har invandrat till
Sverige i vuxen dlder kan det vara viktigt
att bli sedd mot bakgrund av sitt eget ur-
sprung

Metod

Socialstyrelsens undersokning ér den forsta
rikstickande studien av invandrare med olika
etnisk bakgrund, fédda och uppvuxnai Chile,
Iran, Polen och Turkiet.> Alla kom till Sverige
pa 1980-talet och var vid intervjutillfallet
1996 mellan 27 och 60 ar gamla. Intervjuer-
na med cirka 2 000 individer genomfordes av
Statistiska centralbyran 1996. Genom inter-
vjuer har vi en omfattande information om
individernas levnadsforhallanden som bygger
pa sjélvrapporterade uppgifter. Informationen
handlar om ett flertal komponenter av levnads-
forhallanden enligt frageformuléret som til-
lampas vid SCB:s arliga Undersokningar av
levnadsforhéllanden i befolkningen (ULF).
Det #r darmed mojligt att jamfora de stude-
rade invandrarnas livsvillkor med de infodda
svenskarnas.

Bland invandrare i Sverige finns inte min-
dre dn omkring hundra olika etniska grupper
och det talas ungefir lika manga sprak. Det
ir langtifran sjdlvklart att den enskilde
invandraren kidnner samhorighet med alla
andra “invandrare”. Tvirtom, for den enskilde
som har invandrat till Sverige i vuxen alder
kan det vara viktigt att bli sedd mot bakgrund
av sitt eget ursprung.

3 Hittills har tva rapporter publicerats: Levnadsfor-
héllanden hos fyra invandrargrupper fodda i Chile,
Iran, Polen och Turkiet. SoS-rapport 1998:1 samt
Social och ekonomisk férankring bland invandrare
fran Chile, Iran, Polen och Turkiet. SoS-rapport
1999:9.
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Fréan Chile, Polen och Turkiet kommer se-
dan négra decennier tillbaka en relativt jamn
och stor strom av méanniskor; gruppen fodda
i Iran utgor idag den tredje storsta och snab-
bast vixande invandrargruppen i Sverige och
en ansenlig del av den utomeuropeiska flyk-
tingstrommen. De fyra invandrargrupper som
omfattas av undersokningen utgor tillsam-
mans 14 procent av samtliga utomlands fodda
och 20 procent av alla utomnordiska invand-
rare i Sverige. De utgor tillsammans 25 pro-
cent av dem som invandrat under 1980-talet.
Dessa fyra gruppers hemlidnder har olika geo-
grafiskt och kulturellt avstand till Sverige,
vilket kan paverka deras etableringsprocess i
Sverige. Vi har valt att studera de som kom
till Sverige under 1980-talet.

Den demografiska och sociala bakgrundens
roll for invandrarens etablering i Sverige &r
relativt kind. Ddaremot dr kunskapen inte lika
stor om vilken roll etniska och kulturella fak-
torer respektive faktorer knutna till mig-
rationen spelar. Varje invandrare har vid an-
komsten till Sverige sin utbildning, yrke,
bittre eller simre hélsa, familj, vinner osv.
Men ocksa erfarenheter och upplevelser som
kan knytas till sjdlva migrationen och som
péaverkar motet med det nya landet. Om dessa
erfarenheter och upplevelser vet man i regel
inte tillrackligt mycket for att kunna dra nagra
sidkra slutsatser om deras betydelse for
invandrarnas livsvillkor efter invandringen. I
Socialstyrelsens undersokning finns en om-
fattande uppsittning av bakgrundsfaktorer.
Detta i sig ger en unik mojlighet till analyser
av bakgrundens betydelse for de studerade
gruppernas levnadsforhéallanden.

Undersokningen innehaller dven 16pande
uppgifter om den enskildes position pa ar-
betsmarknaden, om utbildningen, om familje-
situationen och om flyttningar 6ver kommun-
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granserna. Uppgifter om forandringar av den
enskildes situation i Sverige, fran ankomsten
till intervjudagen, bildar en unik information.

RESULTAT

Arbete, forsorjning, familj

Savil andelen arbetslosa som andelen perso-
ner som star utanfor arbetsmarknaden dr av-
sevirt hogre inom de fyra invandrargrupper-
na in bland jimnariga svenskar. Lag utbild-
ning och daliga svenskkunskaper forsvérar na-
turligtvis invandrarnas mojligheter pa den
svenska arbetsmarknaden. Hog utbildnings-
niva betyder dock inte att invandrares chan-
ser pa arbetsmarknaden ir lika goda som
svenskarnas med samma utbildningsniva. I
jamforelse med svenskar loper vélutbildade
invandrare fran Iran och Turkiet en pafallande
hog risk att inte forvirvsarbeta. Det betyder
att for dessa grupper édr goda svenskkunskaper
och hog utbildning anmérkningsviért mindre
effektiva dn de ar for t ex polacker eller
svenskar da det géller att fa arbete. En vilut-
bildad iranier eller en invandrare fran Turkiet
tycks ha mindre chans att fa arbete dn jam-
forbar invandrare fran Polen eller en infodd
svensk.

De undersokta invandrargrupperna har i
jamforelse med infodda svenskar betydligt
lagre inkomster och &dr i mycket hogre ut-
strickning socialbidragstagare. Aven hir vi-
sar véra resultat att de demografiska och so-
ciala faktorerna har betydelse men att effek-
ter som kan hénvisas till invandrarnas hir-
komst ocksa dr starka. Dessa effekter kvar-

En vdlutbildad iranier eller en invandrare
fran Turkiet tycks ha mindre chans att fa
arbete dn jamforbar invandrare fran Po-
len eller en infodd svensk
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En tredjedel av chilenska kvinnor och var
femte av de dterstdaende ir ensamstiende
maodrar, jimfort med sju procent av de
svenska kvinnorna

star @ven om vi tar hénsyn till de demogra-
fiska och de sociala faktorerna. Aven skill-
nader mellan de fyra studerade gruppernas
situation kan forklaras av vissa negativa at-
tityder och diskriminering pa grund av de
enskilda invandrarnas hiarkomst. Pa sa sitt
kan vi se att en person fran Iran eller Tur-
kiet har en 6kad risk att bli socialbidragstag-
are dn en jamforbar person fran Polen.

Familj och slédkt utgor for de studerade
grupperna en mycket stor trygghet, inte
minst ekonomiskt. Mot bakgrund av detta
ar det viktigt att uppméarksamma att bland
alla fyra invandrargrupper finns péfallande
manga skilda personer och ensamfor-
sorjande modrar. Méanga familjer har under
vistelsetiden i Sverige upplosts. En tredje-
del av chilenska kvinnor och var femte av
de aterstaende dr ensamstiende modrar, jim-
fort med sju procent av de svenska kvin-
norna. Mer @n var tredje av de ensamsta-
ende modrarna bland fyra invandrargrupper
ar arbetslosa.

Flera problem samtidigt — svag
férankring

Andelen med flera olika problem samtidigt
varierar mellan de undersokta grupperna.
Anmairkningsviart men tillfredsstillande ar
att det bland infodda svenskar inte finns
nagra som har minst tre av de allvarliga pro-
blemen. For att kunna jaimfora varje invand-
rargrupp med svenskar har vi saledes tving-
ats att som analysgrupp vilja de som har
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minst tva allvarliga problem samtidigt, med
arbete, forsorjning eller familj.(Se tabelll)

Tabell 1. Andelen med olika antal problem
i respektive grupp och bland svenskar.

Fodelseland  Inga alls Minst tre  Minst tva
problem  problem  problem

Chile 45 5 22
Iran 28 8 34
Polen 55 4 16
Turkiet 22 4 30
Samtliga

grupper 39 5 25
Sverige 78 0 4

Bland invandrare fran de fyra studerade
grupperna dr det betydligt vanligare @n bland
svenskar att ha minst tva problem. Allra mest
problemtyngda #r de fran Iran och Turkiet,
allra minst de fran Polen. Var tredje individ
fran Iran liksom fran Turkiet har minst tva
problem samtidigt, antingen med arbetet, for-
sorjningen eller inom familjen. Bland de som
ar fodda i Sverige dr det bara fyra procent som
har minst tva problem av detta slag. Den so-
ciala och ekonomiska forankringen ir starkare
bland dem som kommer fran Polen och Chile
in bland dem som kommer fran Iran eller
Turkiet.

Bakgrundsfaktorer och deras bety-
delse

Vi har studerat ett antal bakgrundsfaktorer och
deras samband med férekomsten av minst tva
problem hos den enskilde individen. Dessa
faktorer dr kon, alder, vistelsetid i Sverige,
utbildningsniva, svenskkunskaper och
socioekonomisk tillhorighet. Dessa faktorers
betydelse studeras dels som andelar med
minst tva problem, dels med hjilp av s k “ris-
ker” (oddskvoter). Pa likartat sétt analyseras
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ocksa skillnader mellan varje invandrargrupp
och motsvarande svenskar. Detta redovisas i
de foljande figurerna.

Analysen visar att den sociala och ekono-
miska forankringen varierar mellan de fyra un-
dersokta grupperna. Skillnader i risker att ha
flera problem samtidigt finns beroende pa
individernas bakgrund och de foljer ungefir
samma monster i alla de undersokta grup-
perna. Kvinnor, forutom de polska, har hogre
risk @n mén, de yngre har hogre risk dn de
dldre och de som har déliga svenskkunskaper
har hogre risk dn de som har goda svensk-
kunskaper. Bland arbetare och ldgre tjinste-
min dr risken hogre @n bland mellan- och
hogre tjanstemén och bland de med lédgre ut-
bildning ér risken hogre @n bland de med ho-
gre utbildning.

Nér man jamfor de fyra invandrargrupper-
na med infodda svenskar dr det framforallt
mycket stora skillnader i andelen och i risken
att ha flera problem samtidigt mellan varje
grupp och de infédda svenskar som trider
fram. Det anmérkningsvirda dr att de allra
hogsta riskerna och darmed storsta skillna-
derna mellan en enskild invandrargrupp och
de infodda svenskarna finns bland de som har
den hogsta utbildningen och bland de som till-
hor mellan- och hogre tjanstemannagruppen.
Bland invandrargrupper dr det alltsa de hogst
utbildade som skiljer sig allra mest fran de
hogst utbildade infodda svenskar nir det gél-
ler svarigheter med att etablera sig och bli
forankrad i Sverige, socialt och ekonomiskt.

Hér kommer vi att redovisa tva grupper som
i flera avseenden skiljer sig mycket fran var-
andra, ndmligen de fran Polen och de fran
Iran. De fran Polen har den bésta sociala och
ekonomiska forankringen i Sverige medan de
fran Iran har den svagaste forankringen. Jam-
forelsen mellan invandrare fran Polen och Iran
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kan hir vara intressant med tanke pa vissa
viktiga likheter och olikheter. Bada dessa
grupper dr mycket olika i kulturellt avseende.
Den kulturella distansen mellan iranier och
de infodda svenskarna dr betydligt storre dn
mellan svenskar och polacker. Jamfort med
de ovriga tva grupperna och med svenskar
finns dock en viktig likhet: bland bade po-
lacker och iranier finns flest personer med
gymnasial eller eftergymnasial utbildning.

Fodda i Iran

I den iranska gruppen finns det flest personer
som har svag social eller ekonomisk forank-
ring i Sverige. Forhojda risker har den yngsta
aldersgruppen, de med Kortare vistelsetid i
Sverige och de med daliga svenskkunskaper.
Skillnaderna mellan iranier med olika bak-
grund foljer ett forvintat monster sé att t ex

Fodda i Iran

Procent

Aider 27-39 ar [
4049 ar
50-60 ar

Vistelsetid 7-9 ar
10-12 ar
13-16 ar

Foérgymnasial utbildning
Gymnasial utbildning [EE—
Eftergymnasial utbildning

Goda svenskkunskaper -
Daliga svenskkunskaper |E———"

Arbetare + lagre tjm. -
Mellan + hégre tjim.

Lésanvisning:

Figurerna innehaller tre typer av information. Den
forsta visar den faktiska andelen i de olika grup-
perna som har minst tva problem nir det giller
relationer till arbetsmarknaden, ekonomiska re-
surser respektive kontakter inom familjen. Den
andra visar vilka faktorer som har betydelse for
gruppens situation, i termer av s k “risker” (odds-
kvoter). Dessa risker kan jimféras med en vald
referensgrupp som alltid har virdet 1, som t ex
Min i forhallande till Kvinnor. Den tredje infor-
mationen redovisar en jimforelse mellan en en-
skild grupp och motsvarande infodda svenskar.
Jamforelser gors ocksd hir med hjilp av s k "ris-
ker”. Svenskar utgor en referensgrupp vid jamfo-
relsen och far dirmed alltid virde 1 (ej redovisat i
figurerna).

hogre utbildning eller lingre vistelsetid i
Sverige har viss betydelse for en bittre social
och ekonomisk forankring.(Figur 1)

"Risk” "Risk” for fodda
for fodda i Iran jamfort
ilran med svenskar

1 11,3*

1,2 9,1*

1,4* 9,6*

1 10,6*

0,6 17,2*

1,4* -

1 =

0,7 6,4

1 13,3*

0,4* 15,0*

1 -

1,9* -

1 8,7*

0,6 31,8*

10 30

50 * = statistiskt sakerstallt

Figur 1. Andelen och "risker” (OR) att ha minst tva problem bland de fodda i Iran jim-
fort med infodda svenskar. Kons- och dldersstandardiserade viirden.
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Fodda i Polen

Procent

"Risk” for fodda
i Polen jamfort
med svenskar

"Risk”
for fodda
i Polen

Man
Kvinnor

Aider 27-39 ar
40-49 ar
50-60 ar

Vistelsetid 7-9 ar
10-12 ar
13-16 ar

Forgymnasial utbildning
Gymnasial utbildning
Eftergymnasial utbildning

Goda svenskkunskaper
Daliga svenskkunskaper

Arbetare + lagre tjm.
Mellan + hégre tjim.

1 5,0"
1,0 3,4*

1.5 3,3*
1 3,6"
1,1 11,2*
1,2
1,0
1

0,5
1

1,4

1

0,5 8,7*

10 30

50 * = statistiskt sakerstalit

Figur 2. Andelen och “risker” (OR) att ha minst tva problem bland de fodda i Polen
Jjimfort med infodda svenskar. Kons- och dldersstandardiserade viirden.

Pafallande stora skillnader finner man dér-
emot vid jimforelser mellan iranier och
svenskar med samma bakgrund. Riskerna att
ha minst tva problem &dr oftast mer dn tio
ganger storre bland dem som kommit fran Iran
an bland svenskar med samma bakgrund. Jam-
fort med svenskar har iranier som i Sverige
hor till mellan- eller hogre tjanstemannagrup-
pen och de som har en eftergymnasial utbild-
ning extremt hoga risker for att ha minst tva
problem.

Fédda i Polen

I den polska gruppen &r den sociala eller eko-
nomiska forankringen i Sverige storre dn
bland de 6vriga grupperna. Jimfort med
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svenskar har polacker med hogre utbildning
och de som hor till mellan- eller hogre tjanste-
mannagruppen mycket stora risker att ha
minst tvd problem. Denna tendens framtra-
der hos alla de undersokta invandrargrup-
pera. (Figur 2)

Halsa och andra levnadsvillkor

I materialet som ligger till grund for under-
sokningen av de fyra invandrargrupperna
finns en bred information om individernas
hilsa och om deras kénsla av trygghet i
Sverige. Resultaten* tyder pa stora skillna-
der i halsotillstand mellan de undersokta grup-
perna och infédda svenskar i motsvarande
alder och kon. Den polska gruppen avviker
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Kvinnor

Hélsa

Langvarig sjukdom med svara besvar
| h6g grad nedsatt arbetsformaga
Trotthet, huvudvérk, sémnproblem
Angslan, oro, angest

Politiska resurser

Kan ej éverklaga myndighetsbeslut
Ej rostat i valet

Trygghet

Diskriminerad av arbetsférmedlingen
Diskriminerad av socialkontoret
Utsatt for vald

Sociala relationer

Umgas sallan med vanner eller sléktingar

* signifikant
**ej aldersjusterad pga for fa individer

[l Problem Il Problem

Figur 3. "Risken” for individer med minst tva problem (bland de som kom fran Chile,
Iran, Polen och Turkiet) att ha sdmre levnadsvillkor jimfort med de som inte har ndagot
av dessa problem (OR=1). Redovisning efter kon.

minst, sdvil méin som kvinnor har simre hilsa
4n svenskarna, men inte lika mycket som de
ovriga grupperna. Kvinnorna fran Chile, Iran
och Turkiet dr betydligt sjukare &n ménnen,
medan de polska minnen &r sjukare dn de
polska kvinnorna.

* Social och ekonomisk forankring bland invandrare
fran Chile, Iran, Polen och Turkiet. SoS-rapport
1999:9. Levnadsforhallanden hos fyra invandrar-
grupper fodda i Chile, Iran, Polen och Turkiet. SoS-
rapport 1998:1.

3 Social rapport 1997, SoS-rapport 1997: 14
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Hir visar vi hur invandrarnas starka och
svaga forankring hidnger samman med hélsa
och andra livsvillkor i Sverige.

Figur 3 visar att de undersokta problemen
hénger samman med den enskildes sociala och
ekonomiska forankring. Forekomst av minst
tva problem inom omréadena arbete, ekonomi
och familjerelationer sammanhénger med
hilsobrister, svaga politiska resurser samt ut-
satthet for vald och diskriminering. De storsta
riskerna finns - bland savil kvinnor som min
- ndr det giller dngslan, oro eller &ngest samt
utsatthet for vald. Resultaten sidger dock
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ingenting om orsakssambanden. Det &r tro-
ligt att svag forankring i ndgot avseende bi-
drar till andra typer av problem som svaga
politiska resurser, simre hilsotillstind och
otrygghet. Men det omvinda kan ocksa fore-
komma. Halsoproblem, svaga politiska resur-
ser och otrygghet samt diskriminering kan i
sin tur forsvaga individens svaga forankring i
Sverige.

Slutsatser
Efter sju till sexton ars vistelsetid i Sverige
har pafallande manga individer fran de fyra
invandrargrupperna problem som utgor ett
hinder for deras sociala eller ekonomiska for-
ankring. Flera av de intervjuade har bakom
sig mycket svéra upplevelser fran sitt hem-
land. Flertalet uppger politiska eller religiosa
skl till sin ankomst till Sverige. Pafallande
ménga siger att de sjdlva eller deras nira an-
horiga har i uppvixtlandet blivit utsatta for
véldshandlingar i samband med krig eller
politisk oro. Dessa hindelser kan spéras dven
i deras svar om hur de kdnner sig nu i Sverige.
Deras oro for arbetsloshet, fér hushallseko-
nomi, for situationen i hemlandet samt for
barnens framtid i Sverige avviker mycket
markant fran svenskarnas. Deras psykiska
besvir trader fram med en stor tydlighet.
Relativt ménga anser att de behandlas samre
an svenskar da de soker arbete eller bostad, i
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De allra flesta av de intervjuade anser att
de av sjukvdrden behandlas pa samma sditt
som svenskar

moéte med sociala myndigheter och i flera an-
dra situationer. Sjukvérden intar hér en sir-
skild plats. De allra flesta av de intervjuade
anser att de av sjukvarden behandlas pa
samma sétt som svenskar.

Att ha flera allvarliga problem kan vara na-
got som forsvinner eller mildras med tiden,
men det kan ocksé vara ett tecken pa mer lang-
variga svarigheter med att fa fotfaste i det nya
landet. Fran Socialstyrelsens Sociala rapport
1997° vet vi att flertalet individer i hela den
svenska befolkningen kunde over tiden gora
sig fria fran liknande problemansamlingar. For
att kunna gora en sadan analys kring de fyra
invandrargrupperna maste intervjuundersok-
ningen upprepas, med nagra ars intervall. En
sadan undersokning med delvis samma indi-
vider skulle ge sikrare svar pa de fragor som
vi fortfarande inte kan besvara: Hur lang tid
tar det for den enskilde inom olika etniska
grupper att fa en social och ekonomisk for-
ankring i Sverige? Vad beror det pa att som-
liga lyckas med detta tidigare dn andra? Hur
utvecklas den enskildes hdlsa under vistelse-
tiden i Sverige?




