Jan E Hallstrom

Spanska sjukan - influensans vag 1918

Den varsta influensa vérlden har upplevt
var den sa kallade Spanska sjukan. Den
slog till med full kraft hésten 1918 dé for-
sta varldskriget gick in i sitt slutskede.
Aldrig senare har ett influensavirus upp-
tratt med en sadan plétslig aggressivitet
och med s& 6desdigra konsekvenser. Man
raknar med att mer &n 20 miljoner méan-
niskor jorden runt dukade under i sjukdo-
men. | Sverige lade influensan néra
40.000 i en for tidig grav. Sarskilt svart
drabbades Norrland. Det héar &r beréttel-
sen om spanska sjukans vag till Sverige
och Halsingland sommaren och hésten
1918. Fokuseringen ligger pa sjukdomens
férlopp i S6derhamnsbygden, speglad
genom lokala media och genom medi-
cinskt ansvariga lakares rapportering till
medicinalstyrelsen. Bilden av influensans
omfattning och spridning i Halsingland har
dartill infogats i ett stérre sammanhang -
den radande europeiska krigssituationen
i Europa.

Jan E Hallstrom, fil kand med inriktning
pa sociologi och statskunskap, ar verk-
sam som arbetsskadestatistiker vid yrkes-
inspektionen i Stockholms distrikt och
agnar sig sedan flera ar pa fritiden at stu-
dier av sagverkens folk vid nedre Ljusnan
i Halsingland.

fa. Aven i skyttegravarna vid fronten i Frank-
rike grasserar sjukdomen. Medicinalstyrelsen
skickar for sikerhets skull en forfragan till
Madrid i borjan av juni, och far bekriftat att
det ror sig om en influensa. Den 4 juni har
den blivit forstasidesnyhet i Upsala Nya Tid-
ning. Dér berittas under rubriken “’Spanska
sjukans oerhorda utbredning” om hundratu-
sen insjuknade enbart i Madrid. Fortfarande
domineras dock svenska tidningar av rappor-
ter fran forsta vérldskrigets olika fronter i so-
der och vister. Héftiga strider pagar i Italien
och Frankrike. Manspillan ar fruktansvérd.
Till sjéss rader det oinskrinkta ubatskriget.
Sverige dr neutralt, men vara handelsfartyg
torpederas. Ransonering rader, och dagligen
rapporteras om den anstringda livsmedels-
situationen i landet.

Vid midsommar nér influensan den svenska
kusten. Den gar iland med en batpassagerare
fran Oslo pé besok i Helsingborgstrakten. Dar
insjuknar snart ett femtiotal personer i Hyll-
inge, och strax dérpa nar smittan sjilva sta-
den Helsingborg. Den 1 juli kommer den for-
sta uppgiften om influensan i S6derhamns
Tidning. En liten notis fran Tyskland beréttar
att den massjukdom som nyligen forekommit
i Spanien nu har yppat sig pa kontor och an-

Under maj méanad 1918 bérjar sméa notiser
cirkulera i svenska tidningar om en pest-
liknande farsot som hérjar i Spanien. Man
kallar den tredagarsfebern, och andelen dods-
fall #r liksom vid tidigare influensor relativt

Vid midsommar nar influensan den svenska
kusten. Den gar iland med en batpas-
sagerare fran Oslo pa besok i Helsingborg-
strakten
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Den 7 juli drabbas Géteborg, Malmd och
Eskilstuna, och bara tva dagar senare dr
smittan uppe i Lulea.

dra arbetsplatser i staden Niirnberg. Tva da-
gar senare kommer alarmerande rapporter
ocksa fran Norge (S.T.): ”Den s.k. spanska
sjukan har nu ocksa hunnit till Kristiania.
Smitthdrden synes vara ett affirshus, av vars
personal icke mindre dn ett 20-tal insjuknat
p4 mandagen. Aven i en bank har ett flertal
tjdnstemén angripits av sjukdomen. Sjukdo-
men dr mycket smittosam, men betecknas som
ganska ofarlig. Sjukdomen yttrar sig under
symptom av matthet och feber, liknande in-
fluensa.” Fran Stockholm kommer samma dag
lugnande besked fran Medicinalstyrelsens
generaldirektor Buhre, som pa forfragan later
meddela att farsoten inte dr av nagon farlig
karaktdr, och att nagra atgérder for att hindra
smitta inte kan motiveras. Den 4 juli sdnder
man i alla fall for sékerhets skull ut ett cirku-
lar till tjansteldkarna, som aldggs att rappor-
tera eventuell forekomst. I Soderhamn skall
provinsialldkare B6hme och andre stadslikare
Tretow komma att hérsamma uppmaningen.
Strax kommer ocksa fler uppgifter om nya
insjuknaden i landet. Pressen bérjar nu mera
regelbundet f6lja sjukdomens framfart.

Den 7 juli drabbas Géteborg, Malmé och
Eskilstuna, och bara tva dagar senare &r
smittan uppe i Luled. Den 10 juli gor influ-
ensan sitt intdg ocksa i Stockholm och Gévle.
I Gédvle misstidnker stadsldkaren att den forts
in av gidvlebor som kommit hem fran en resa
soderdver. Nu infekteras ocksa de forst drab-
bade regementena i Visteras och Boden. Flera
regementen i landet skulle raka sédrdeles illa
ut. Spanska sjukan sprids nu snabbt till armé-
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forbanden i landet. Efter bara tva veckor #r
storre delen av Sverige infiltrerat av den osyn-
liga fienden. Antalet insjuknade skulle déref-
ter accelerera med rasande fart, for att na sin
topp 1 oktober och november samma ar.

Fortfarande 4r notiserna i allménhet kort-
fattade. Den 15 juli kommer plétsligt en ny-
het som far mycket storre rubriker. Den fruk-
tade koleran har utbrutit ombord pa
dngfartyget Angermanland, som nyss har in-
kommit till Stockholm fran revolutionen i
Petrograd. Fem personer ombord &r svart
sjuka, varav en har avlidit. De ndrmaste da-
garna kommer koleratelegrammen titt. Den
17 juli rapporteras om tre nya fall, och tvé
dagar senare varnar Medicinalstyrelsen
norrlandshamnarna att noga kontrollera alla
fartyg som anldnder fran Ryssland. Samtidigt
meddelar Buhre lugnande att det finns vac-
cin sa det racker. Fran Géteborg meddelas att
man dér redan har haft minst 600 fall av
influensan. Fran Berlin rapporteras hela
260.000 fall och en dkande tendens, och dven
i Képenhamn, England och Schweiz hirjar
nu influensan svart. I Stockholm bérjar
vénsterpressen ilskna till mot myndigheter-
nas handldggning. Vinstersocialistiska Fol-
kets Dagblad patalar i slutet av juli missfor-
hallanden vid forbanden i Stockholm, med
influensasjuka unga méin som forvigras vérd,
och @nnu svaga konvalescenter som tvingas
tillbaka i tjénst.

De forsta svenska dédsfallen

Den 24 juli kommer de forsta svenska dods-
buden. I notisform meddelas att tva yngre
kvinnor avlidit pa Sahlgrenska sjukhuset i
Goteborg i sviter efter influensan. Lungin-
flammation respektive hjirtfel har tillstott och
fororsakat doden. Den 27 juli intréffar de tva
forsta dodsfallen pa Garnisonssjukhuset i

Socialmedicinsk tidskrift nr 3/2000




Stockholm. Regementsldkaren vid Svea Ar-
tilleriregemente anklagas nu 6ppet i tidningen
Social-Demokraten for att han ej velat sjuk-
skriva, inte gett tillrdcklig vard och inte ens
isolerat de svart insjuknade. Den 29 juli dr
laget kritiskt for ytterligare ett tjugotal vérn-
pliktiga vid Stockholms regementen. Nu &r
ocksa tullpersonal och sparvigspersonal i
huvudstaden insjuknade. I Séderhamns Tid-
ning beskrivs onsdagen den 31 juli den all-
varliga vindningen i sjukdomens beteende
salunda: ”Spanska sjukan allt allvarligare.
Flera dodsfall i Stockholm och Géteborg.
Lékare anser att spanska sjukan nu kommit
in i ett mera svarartat stadium &n forut. Allt
titare kommer meddelanden om dodsfall, som
intriffat p g a den i och for sig ofarliga dkom-
mans mycket allvarligare f6ljdsjukdomar.
Sérskilt svart hirjar sjukdomen bland Stock-
holms garnisonstrupper. Salunda avled pa
mandagen en studentbeviring pa Svea Artil-
leriregemente, vilket regemente fran borjan
varit svart utsatt. Det forsta fallet foljdes re-
dan samma dag av icke mindre &n fyra dods-
fall och natten till tisdagen intréiffade &ven tva
dodsfall. Alltsa sju inom loppet av ett dygn -
samtliga pa Garnisonssjukhuset.”

Den 31 juli kommer den forsta notisen om
att smittan kan vara pa vig ocksa till Soder-
hamn. Uppgifterna dr osdkra eftersom span-
ska sjukan dr svar att skilja fran “vanlig in-
fluensa”, siger S6derhamns Tidning, men ett
misstinkt fall rapporteras fran stadens utkan-
ter. Allménheten varnas. "Gurgling med salt-
vatten ldr vara ett bade enkelt och effektivt
medel”.... Bara nagra dagar senare kommer
ett dodsbud som drabbar bygden. S6derhamns
Tidning den 2 augusti: “Ljusnebo avliden i
spanska sjukan. Virnpliktige Axel Sandberg
frén Ljusne avled i tisdags i Stockholm. Sand-
berg avsinde pa tisdagen brev till sina forild-
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Allt gar med dverrumplande hastighet, och
det dr manga pafallande unga vuxna som
avlider. Vi ser ett monster vi inte alls kén-
ner igen fran vara sentida epidemier

rar i Ljusne déri han omtalade att han var sjuk,
men att han som han hoppades, snart skulle
bli frisk. Brevet kom forildrarna tillhanda
dagen efter hans dod. Den bortgangne var en
rask och skétsam ung man. Han skulle 8 au-
gusti avsluta sin krigstjénstgoring vid Liv-
gardets Dragoner.” Telegrammet beskriver ett
héndelsemonster som kommer att upprepas
manga ganger under hosten - allt gar med
dverrumplande hastighet, och det dr manga
pafallande unga vuxna som avlider. Vi ser ett
monster vi inte alls kidnner igen fran vara sen-
tida epidemier.

Stugsund i augusti

Vi ér i boérjan av augusti, och spanska sjukan
har nu fatt fiste ordentligt i bade Bollnds och
Hudiksvall. Den 5 augusti rapporteras att pro-
vinsiallikare Behrman i Hudiksvall sjélv &r
sjuk. Vid mitten av manaden &r tre av stadens
likare sdngliggande. Turen &r i augusti ocksa
kommen till S6derhamn. En I6rdag i bérjan
av ménaden kommer den statliga Brinsle-
kommissionens bogserangare Viking in till
Stugsund fran Stockholm. Man har smittan
med sig ombord. Via fem fall i Stugsund s6-
ker sig sjukdomen snabbt vidare in mot So-
derhamn. Men ocksa ett besok i Bollnds kan
vara 0desdigert. Soderhamns Tidning den 7
augusti: "Ett dodsfall som tros vara paskyndat
av spanska sjukan &r avlidne verkmastaren vid
Séderhamns Litografiska AB:s bokbinderi
Hans Ingmansson. Han hade en ldngre tid i
véaras vérdats pa lasarettet for fortétning i lung-
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sacken, men blev bittre och foretog for nagra
dagar sedan en semesterresa till Bollnés dér
spanskan f.n. grasserar. Insjuknade anyo i
lunginflammation och influensa och avled
hastigt av hjértslag. I Bollnds natten till igar
ett dodsfall. Provinsialldkare Bohme i S6der-
hamn tillkallades till en sjuk jarnvégstjinste-
man i Hoghammar. Stod ej att radda. Sjukdo-
men har nu d@ven natt Bergvik och Norrala dér
nagra fall konstaterats. I Stockholm &r nu 10%
vid SJ sjuka, 25% vid sparvigsbolaget, 30%
vid telegrafen och 45% vid telefonbolaget...”
Ingmanssons fall kan ses som en illustration
till en viktig aspekt pa influensans effekter -
att viruset ofta gjorde grovjobbet, innan
streptokocker och andra bakterier fick chan-
sen att sdtta in dodsstoten. Den 9 augusti har
tidningen talat med de ansvariga ldkarna i
Soderhamnsregionen. De férséker dimpa
oron och lugna allménheten:

”Spanska sjukan synes dessbittre icke vilja
sla rot hdr i S6derhamn, enligt vad andre
stadsldkare doktor Tretow upplyser for oss
idag. De sekundérfall som han sett, dr mycket
lindriga. Provinsialldkaren i S6derhamns di-
strikt dr Bohme, har heller icke nagra nya fall
forutom de forut nimnda i Norrala och Berg-
vik att inberidtta fran sitt distrikt.

Men Erik Tretow och Henrik Bshme kom-
mer snart att fa d@ndra uppfattning. Tretow
kommer att fi rdkna in ndrmare 800 insjuk-
nade i sjdlva staden, och Béhme uppskattar
totala antalet drabbade i hela S6derhamns-
regionen till ndrmare 5000 nédr det virsta ér
over - 1 mars aret darpa.

Nagonting maste goras !

Epidemin &r dnnu i sin borjan. Av rapporterna
fran andra europeiska stider borjar det nu
sakta vixa fram ett medvetande om att virre
problem vintar. Den 6 augusti sammantrider
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Svenska Likaresillskapet dir en docent Ar-
nold Josefson kritiserar Medicinalstyrelsen for
passivitet. Han foreslar enkla dtgérder som
kan bromsa spridningen bland allménheten
och pa regementena. Snart startar ocksa sko-
lorna. Svaret fran Medicinalstyrelsen dr mest
avfirdande, och de militirt ansvariga anser
sig redan ha utfdrdat nédvindiga foreskrifter
ijuli.

Onsdagen den 14 augusti rapporteras om
forsta sjukfallet i Ljusne. I Gdvle dor tre per-
soner, och i Stockholm dor bara under perio-
den 4-10 augusti 21 personer, vilket &dr si
manga som 7% av de insjuknade. Dodlighe-
ten &r plotsligt alarmerande stor! Orovickande
ar att si manga av de insjuknade far lungin-
flammation. I S6derhamn gér liroverkets skol-
ldkare fredagen den 23 augusti ut med vissa
forhallningsorder. Influensan ér visserligen i
tilltagande, men fallen har hittills varit av
lindrig beskaffenhet”. Samtidigt far
Hudiksvall sitt forsta dodsfall, och spanskan
grasserar dar sa illa att Spisbrodsfabriken in-
stéller driften. Fran Ljusne rapporteras den 26
augusti om hittills 200 sjuka, men av relativt
godartad natur. Sjukdomen gar dir bland
flottningsarbetarna. Bio och allmédnna sam-
mankomster dr instdllda, och den s.k. fort-
sdttningsskolan ér tills vidare uppskjuten.

Norrlands artilleriregemente A4 i
Ostersund

Vid mitten av augusti exploderar epidemin vid
Norrlands artilleriregemente A4 i Ostersund.
Den 19 augusti dr redan 6ver 100 bevéringar
insjuknade varav fem har dott. Ostersunds-

Vid mitten av augusti exploderar epidemin
vid Norrlands artilleriregemente A4 i Os-
tersund
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Posten skriver i en ledare att antalet déda vid
A4 maéste vara rekord, att bristen pa sjukvards-
personal #r kinnbar. Hela Ostersund ir illa
ute. Roda Korset och unga damer efterlyses.
Den 24 augusti rapporteras i vanstertidningen
Nya Norrland om forhéllandena vid A4, att
gymnastiksalen fatt tas i bruk sedan sjukhu-
set overfyllts, och att i detta provisoriska sjuk-
rum inget ombyte av kldder eller sénglinne
forekommer, och att ingen lamplig sjukmat
finnes. De vérnpliktiga klagar pa bristfillig
tillsyn. Den 30 augusti sker ett stort upprop i
Ostersunds-Posten till lisekretsen med véd-
jan om pengar och frivilliga. Tidningen stil-
ler en lokal till forfogande. En kommitté bil-
das for hjilpen, som snabbt tar fart. En
regementspastor organiserar scouter och an-
dra att leverera mat och vatten och béra ved
till de sjuka.

Under forsta halvan av augusti har arméns
centrala sjukvardsstyrelse tyckt sig se tecken
pa att det lugnar sig, men fran Schweiz kom-
mer i slutet av ménaden nya skrdmmande
uppgifter om 6kad dédlighet. Offren blir bla-
svarta om lapparna av syrebrist, och lungorna
slutar att fungera. I bérjan av september skall
mangder av vérnpliktiga i Sverige inkallas till
repetitionsdvningar. Ett vérldskrig pagar &nnu
for fullt. Hundratusentals amerikanska solda-
ter skeppas varje méanad 6ver till Europa, och
tvingar sakta men sékert den sista tyska of-
fensiven i Frankrike pé retrétt. I Finland pa-
gar inbordeskrig. Den svenska militdren vill
skjuta pa ovningsstarten nagra veckor, men
regeringen dr inte sérskilt oroad av influensa-
ldget och Gverlater, i sitt beslut den 28 au-
gusti, pad férbanden att istdllet bevilja
tjanstledigheter i nédvéndig utstrackning.
Epidemin anses vara i avtagande, utom i Norr-
land...
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September - skolstart och militara
inryckningar

Den 2 september rapporteras om katastrofar-
tad spridning i Jimtlands l&én med 16 nya
dodsfall varav fyra i Ostersund. Nu bérjar
hoga makthavare reagera. Landshévding Wi-
dén telegraferar till krigsminister Nilsson om
uppskov for de virnpliktiga, som hotat med
strejk om de inkallas. Han far till svar, att det
inte dr bra att skjuta pa repdvningarna for
ldnge p.g.a. kylan. De bor dga rum. Men vissa
forband, diribland A4, kan laborera med
tjdnstledigheter om de sé vill. Allmént métes-
forbud giller i Ostersund. Man nérmar sig 100
déda i staden - civila och militdrer. Den 10
september borjar inryckningarna enligt order,
och nu far epidemin fart pa allvar. Nu gér det
fort !

Regeringen som leds av historieprofessor
Edéns liberaler tillsammans med fyra social-
demokrater, far nu sina fiskar varma frén
vinsterpressen. Den konservativa pressen lig-
ger fortfarande lagt. Den 14 september bevil-
jar statsrddsberedningen permitteringar. Den
16 september kritiseras regeringen dnda for
passivitet av docent Josefson. Josefson kré-
ver en sirskild influensakommission som kan
hantera den allvarliga situationen. Tidningen
Social-Demokraten trycker Josefsons artikel
pa forsta sidan. Samma dag borjar ocksé Fol-
kets Dagblad med valdsamma utfall mot re-
geringen och myndigheterna, angrepp som
fortsitter under hela oktober sé gott som varje
dag. Spanska sjukan blir ett led i vénster-
kampen mot militarismen. Liberala Oster-
sund-Posten séger sig vara ngjd med att vi-

Spanska sjukan blir ett led i vinsterkampen
mot militarismen
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dare inkallelser stoppats av landshvdingen
och lanspressens resoluta patryckningar, men
man angriper Medicinalstyrelsen som ansva-
rig for den svéra situation som utvecklats.
Myndigheten svarar med att skicka en inspek-
tor upp till Norrland - medicinalrddet Block.
Han anlénder till Ostersund den 19 sept, och
skickar en rapport till Stockholm i vilken
meddelas att stimningen &r lugn i Ostersund.
Den 18 september har nya beslut tagits i kon-
selj om instédllanden och tjanstledigheter, men
ater avhander man sig ansvaret som delegerats
ut pa ledningen for de enskilda forbanden. De
varnpliktiga kanner sig utsatta for godtycke.
Pressen flodar av upprérda insdndare. Vid
garnisonen i Boden ar sjuklaget allvarligt, och
i Nya Dagligt Allehanda publiceras ett brev
fran en ung vérnpliktig ingenjoér som menar
att varden i ett hem 4r tusen ganger bittre dn
den vanvard som bade sjuka och friska ut-
sétts for i Boden. Han finner det egendomligt
att bara Norrskensflamman vagat kritisera re-
geringen, och tycker det vore pa tiden att kraf-
tiga uttalanden gjordes dven fran annat hall.
Det dr onddigt att ge den antimilitaristiska
agitationen alltfor stark vind i seglen. Den 24
september instimmer ocksa Social-Demo-
kraten i ett ledarstick i att regeringens gene-
ralorder den 18 sept var "ineffektiv”’ och lam-
nade for stort utrymme at vederbdrande
regementschefer att efter eget gottfinnande
halla kvar varnpliktiga.

I september kulminerar situationen ocksa
vid infanteriet i Visteras, som beskrivs som
ett ”barhus” i1 Folkets Dagblad. Efter inryck-
ningen 10 september hade epidemin omedel-
bart flammat upp och 6ver 1000 man hastigt
insjuknat. Den 21 september riknade man dir
10 doda, den 26 sept 46 , den 28 sept 66, och
den 1 oktober 80 ddda. Tidningen beskrev
detaljerat de febersjukas vanda, de déendes
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Tidningen klandrar regeringen for undfal-
lenhet mot militdren som saboterar hem-
forlovningar och inte vill “sléippa sina of-

fer”

kusliga ansiktsfarg, och de anhorigas forla-
mande sorg - men ocksa sjukvardspersona-
lens uppoftrande arbete. Tidningen klandrar
regeringen for undfallenhet mot militédren som
saboterar hemf6rlovningar och inte vill ’slidp-
pa sina offer”. Tongangarna dr hitska.

Halsingland i september

I Soderhamn &r det dnnu relativt lugnt i bor-
jan av september. Inget méotesforbud rader,
och biograferna fortsitter att annonsera ut sina
forestéllningar. Forsbacka jublar dver att de
har fatt elstrém, och &ven i Ljusne téinds be-
lysningen. Bollnds ligger i en betydligt tidi-
gare sjukdomsfas - dér rapporteras om fyra
dodsfall i influensan den 6 september, bl.a.
en 25-arig flicka. Soderhamns Tidning skri-
ver den 18 september att spanska sjukan hirjar
alltmer i Stockholm och Norrland, och att
Givle haft 835 insjuknade senaste 14 dagarna.
Den 20 september har en av Askestas mera
prominenta invanare hastigt avlidit. (S.T.):
“Ett nytt dodsfall i sviter av spanska sjukan
har intréffat i var ort, i det byggméstaren Ivar
Lundin i Askesta igar morse avled i lungin-
flammation. Hade vistats uppe trots att han
inte kinde sig fullt frisk, och ddrunder adra-
git sig forkylning. Han var endast en 27 érs
man och hade pé entreprenad utforandet av
en hel del byggnader bland annat for den nya
sulfitfabrikens i Sandarne rikning, da den
lomska sjukdomen avklippte hans verksam-
het. Han var dven delidgare i den nystartade
Centralbiografen i Lervik. Lundin sorjes nér-
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mast av moder och talrika syskon. I hans hem
dro flera singliggande i spanska sjukan.”
Samma morgon drabbas kungafamiljen. I
Stockholm p& Drottningholms slott dor kung
Gustav V:s yngste son prins Erik i lunginflam-
mation efter influensan. Han blir 29 &r gam-
mal. Roda Korset siinder samma dag 20 sjuk-
systrar till Ostersund. Det centrala maskine-
riet borjar komma igéng sa sakteliga. Da har
influensan i Ostersund kulminerat, och dr dér
pa retur. [ Hélsingland borjar den istillet ta
ordentlig fart. Torsdagen den 19 september
dor den forsta av sammanlagt tjugodtta per-
soner i Jittendal som skall avlida inom lop-
pet av sex fruktansvirda veckor. En kommu-
nalman med ansvar for fattigvarden pa orten
har till eftervirlden bevarat skakande vittnes-
bord om sjukdomens snabba entré och fram-
fart. Den forste att do dr en 58-aring, som
kommunalmannen och hans gravida unga
hustru just har besokt pa fattighuset. Nagra
dygn senare insjuknar den gravida hustrun i
hiftig feber, och dor inom tre dygn. Strax in-
sjuknar dven maken i 40 graders feber. Han
tror sig veta att heta och starka drycker, virme
och svettning kan hjélpa. Alkohol star inte att
fa tag pa. Han blandar sig istillet en hastkur
pa lazarol, salubrin och vademecum med het
mjolk, packar in sig i fillar med faderns tunga
hundskinnspils dverst, for att svettas ut elén-
det. Efter en vecka ér han pa benen. Ménda-
gen den 23 september rapporteras om tre nya
dodsfall i Soderhamn och ett i Ljusne. Den
sista september ndr influensan dven Soderala
som har klarat sig undan linge. En person lig-
ger svart sjuk i Siggesta, och ytterligare en

Pa Drottningholms slott dor kung Gustav
V:s yngste son prins Erik i lunginflamma-
tion efter influensan
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boende nira stationen har nyss insjuknat. Till
slut skulle dven Soderala forsamling forlora
dver 30 doda.

Séderhamnsbygden i oktober

Vid oktober manads ingéng 4r influensan i
Soderhamnsregionen bara i sin borjan. Stads-
ldkaren Tretow har hittills bokfort 76 fall va-
rav ett dodsfall, medan provinsialldkare
Bohme har kiinnedom om 184 fall i sitt di-
strikt, som stricker sig i ett balte runtom So6-
derhamn, frin Skog i sdder, Segersta och
Hanebo i vister, Trond och Norrala i norr,
kusten i ster. Bohme noterar hittills fem
dodsfall. Men oktober skulle innebéra en tre-
dubbling av insjuknanden. Soderala skulle
tappa 17 doda, och Bergvik 11.

Den 2 oktober noteras ett dodsfall i Trono,
och ett nytt i Ljusne, en ung hustru. Tidning-
arna domineras samtidigt av reportage fran
Sveriges genom tiderna vérsta tagolycka som
just intriffat i Getd utanfor Norrkoping med
50 doda. Nu dr Séderhamnsbygden snabbt pd
vig mitt in i stormen, och férbud mot sam-
mankomster proklameras fran myndigheterna.

Soderhamns Tidning om ldget den 9 okto-
ber: “Forbud mot offentliga sammankomster
i Soderhamn och Ljusne. Spanska sjukan
tycks nu fé alltmer spridning i sédra Halsing-
land, som hittills sluppit rétt sa lindrigt un-
dan. Fran alla hall ingd nu dagligen medde-
landen om dédsfall i sviter efter sjukdomen.
Sjdlva staden har dock hittills sluppit betyd-
ligt littare frin sjukdomen som hir numera
tagit en annan karaktir, i det den yttrar sig i
form av tarmkatarr.” Kyrkor och skolor ér fort-
satt 6ppna, men inte langre bio och motes-
verksamhet. Fran Askesta rapporteras freda-
gen den 11 oktober om manga sjuka och ett
nytt dodsfall: “Natten till 16rdagen avled ef-
ter kort tids sjukdom trdarbetare Ernst Nor-
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Kyrkor och skolor dr fortsatt 6ppna, men
inte ldngre bio och métesverksamhet

mans i Askesta maka Matilda Norman i en
alder av 29 ar. I Askesta och Ellne grasserar
for 6vrigt sjukdomen i manga gardar.” Mén-
dagen den 14 oktober meddelas att spanskan
gér vérre 4n ndgonsin i Stugsund, Grundvik,
Mariehill och Stenaker. I Bergvik ir det rik-
tigt illa. Dar har s& gott som ingen familj i
arbetarkasernerna undgétt sjukdomen. Aven
sjukskoterskan drabbas. Kaféer och offentliga
lokaler dr stingda. En ung sulfitarbetare
Axling dor bara 22 &r gammal. En dod i
Sunnand, en i Myssje. Den 16 oktober med-
delas fran S6derhamn att ocksa direkt6r Norin
dr dod. Fredagen den 18 oktober stéings ldro-
verket i S6derhamn av skolldkaren. Fran Vall-
vik rapporteras 40 sjuka och tva déda.

Ostanbo svart drabbat

Mandagen den 21 oktober nimns for forsta
gangen Ostanbo. Av alla samhillen runt S6-
derhamn 4r det Ostanbo som kanske drabbas
hérdast. (S.T.): I Ostanbo har arrendatorn
Olof Olsson avlidit 38-arig. En 1% &r gam-
mal dotter till flottningsarbetaren Evald Jons-
son i Ostanbo, avled i l6rdags i Vad, Asbacka.”
Tvé dagar senare, onsdagen den 23 oktober,
kommer den ldngsta notisen hittills i Soder-
hamns Tidning - pd nistan en hel spalt - om
ldget i bygden. ”Spanska sjukans hérjningar.
Sex dodsfall i Ostanbo. I natt avled flottnings-
arbetare Evald Jonssons maka Olivia 23 &r.
Deras dotter 1}4 dog i 16rdags. Mannen en-
sam kvar. Igar dog 10-érig flicka Alfhild Pet-
tersson, sjuk endast sedan i séndags, och sjuk-
domen till synes lindrig. D6den kom 6ver-
raskande. I forra veckan bridgardsarbetare
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Johan Larsson, enda stodet &t aldriga forild-
rar, samt minderarig broder, och arbetade pé
Ala bridgard dit han i ur och skur gick den
lénga vigen fran Askesta. En annan ung man
Ragnar Lindstrém ar svart sjuk i dubbelsidig
lunginflammation, svdvar mellan liv och
dod.” I Kallskdr dér samma dag flottningsar-
betare Eriksson 27 &r. | Grundvik 4r sdgningen
inskrankt och ménga sjuka. Den 25 oktober
dr tidningarna rena dodslistan - och ytterli-
gare en arbetare i Ostanbo har ryckts bort -
Gustaf Skoglund. Nu utbryter en febril akti-
vitet. Den 28 oktober inrittas ett provisoriskt
sjukhus i Stugsund. Insamlingar startas for de
drabbade. Folkskolor stings. Flera unga dér i
Grundvik, och en Jonsson i Karmor. Den 30
oktober kommer &ttonde dédsoffret i Ostanbo
- Isak Andersson 23 &r.

Paniken &r néra ...

Ute i landet hanar karikatyrtidningen S6n-
dags-Nisse Medicinalstyrelsen for det inten-
siva intresse med vilket den f6ljt spanska sjuk-
ans framfart alltmedan folket dukar under”.
Publicisten och riksdagsmannen Ivar Venner-
strdm i Nya Norrland tycker att det &r dags
att kalla in riksdagen till ett extra s.k. urtima
mote med anledning av spanska sjukan, och
en annan tringande frdga angéende statstjéns-
teménnens loner. Folkets Dagblad diskuterar
pd allvar allmin virnpliktsstrejk infér nya
inkallelser i november, och redan inryckta
borde rentav 6verviga “desertering”. Den 11
oktober beslutar regeringen #ntligen om en
manads uppskov med rekrytskolan. Man in-
ser nu ocksa att en urtima riksdag méaste sam-
mankallas i slutet av ménaden.

Den 28 oktober inrdittas ett provisoriskt
sjukhus i Stugsund
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En urtima riksdag mdaste sammankallas i
slutet av manaden

I Svenska Dagbladet den 20 oktober vill en
professor Medin ddmpa paniken: "Lat ¢j
skricken lamsld umginge och verksamhet.
Atgirder sisom t.ex. stingning av skolor, bio-
grafer och teatrar #ro alldeles dndamélsldsa.
Det ir inte farligare dér dn vid annat umginge
med minniskor.” Och operetter och revyer
rullar ocksa pa for fulla hus. Som sa ofta i
svéra yttre situationer, sa dovar man sin oro
s& gott man kan. Ordet panik” forekommer
nu ofta i media, dven i Likarforbundets téita
sammankomster. Dr Josefson menar att det
som mest oroar folk dr det som uppfattas som
uppgivenhet fran sjukvardsmyndigheternas
sida. Andra likare menar att skriverier med
alla hemska detaljer, och alla myndighets-
kritiska ldkaruttalanden, dr det som skrammer
upp i onddan. Vid utgédngen av oktober har
uppemot 300.000 svenskar haft influensan.
Ytterligare lika manga skall @nnu fa den. Sjo-
ministern Erik Palmstierna (s) skriver i sin
dagbok: "Spanska sjukan gar som en formlig
pest 6ver landet. Langa dadslistor i tidning-
arna. Beklimd stdmning. Det luktar karbol i
sparvagnarna.”

Urtima riksdag - missbedémningar
erkanns delvis

Den 30 oktober samlas den urtima riksdagen.
Manga riksdagsmin ligger sjuka i spanskan
och kommer inte - ett 30-tal i andra kamma-
ren och 19 ledaméter i forsta kammaren. Ivar
Vennerstrom, socialistisk reporter i Nya Norr-
land och riksdagsman, séger att regeringen
maste hallas ansvarig for “en betydande del
av de, jag vill minnas cirka 500 dodsfallen
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och ungefir 50.000 sjukdomsfallen inom ar-
mén.” Skulden lag dock inte i avsiktlig van-
vard, menade Vennerstrom, utan i alltfor stor
hinsyn till militira petitesser och senfir-
digheten med att vidta hygieniska atgarder.
Nog hade man véntat att en krigsminister i en
folklig regering skulle ta storre hénsyn till
folkhilsan, menar han. Repetitionsdvning-
arna hade fatt epidemin att blossa upp igen.
Sjominister Palmstierna (s) ville inte hélla
med. De virnpliktiga vardades bittre pa
regementena d4n hemma. Men Vennerstrom
kontrar med att citera virnpliktigas inséndare.
Han kriver fullstindigt instéllande av alla
virnpliktsovningar. Krigsminister Erik Nils-
son (liberal) ger sin syn pa hiandelseforlop-
pet. Han forklarar att varnpliktslagen har gi-
vit litet utrymme for uppskov med 6vning-
arna. Dirfor hade tjinsledighetsmodellen
valts. Men han medger att brister har funnits
i sjukvardsberedskapen for en sddan véaldsam
epidemi, brister som man senare forsokt ritta
till. Lakarnas osékerhet kring influensans ex-
akta natur har ocksa gjort det svart att fatta
adekvata beslut, menar Nilsson.

November - vapenstillestand pa alla
fronter

Fran den tidiga spridningen och utbrotten
vister om Soderhamn i Bergvik, Skog, och
Hanebo, forskjuts tyngdpunkten under sep-
tember och oktober mot Sdderala, Ljusne och
Séderhamn. November blir spanska sjukans
kulmen i forsamlingarna runt om Séderhamn
riknat i antal insjuknade. Provinsialldkare
Bshme noterar inte mindre dn 540 nya insjuk-
nanden denna manad. Enda trosten dr att
dodligheten nu sakta borjar vika nedat bland
de insjuknade. I mitten av november borjar
lokalpressen tala om ett visst atertag for epi-
demin. I skirgarden har den redan bedarrat.
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Men fortfarande skérdas manga pafallande
unga ménniskor. Svarta rutor fyller tidning-
arna. [ mitten av november, efter bara ett och
ett halvt dygns sjukdom, dukar 20-ariga Ka-
rin Sandstrom i Askesta under. Och 10 dagar
senare, den 25 november, meddelas fran
samma ort att bomvakten Axel Normans maka
gdtt bort 32 4r gammal. Provinsialldkare
Bohme skall f6r november manad komma att
notera totalt 63 doda i influensan i sitt distrikt.
Stadsldkare Tretow redovisar 13. Som ett le-
vande visen retirerar sjukdomen under andra
halvan av november. Nir stillestind blases
runt de manga fronterna och skyttegravarna
ute i Europa den 11 november, dr det som om
influensaviruset samtidigt blaser till retrtt.

Soderala férsamling - ett facit

[ Soderala férsamling skérdade spanska sju-
kan 34 liv av sammanlagt 112 déda ar 1918,
enligt kyrkobokforingen. Detta p& en befolk-
ning av drygt 4.200 invanare. Den fruktade
tuberkulosen tog som jamforelse 12 liv samma
ar. Endast sex av de trettiofyra var 6ver 50 &r.
De allra flesta var mellan 15 och 30 ar. Detta
for influensor ovanliga monster gar igen dver
hela landet. Orsaken lag trettio ar bakat i ti-
den - i den sa kallade “ryska snuvan” som
liksom spanskan ocksa var ett influensavirus
av typ A . Mdnga éldre som hade haft ryska
snuvan 1889-90, hade skaffat sig ett visst
skydd mot kommande influensor av liknande
typ - ett skydd som personer under 30 sak-
nade. Min egen mormor Emma i Askesta var
en av alla dessa unga som drabbades av span-
ska sjukan 1918. Tjugo ar gammal blev hon
sdngliggande julen 1918 dé hon arbetade som
husa pa Killskér. Hon repade sig, och fodde
drygt ett ar senare sitt férsta barn i februari
1920. Spridningen av spanskan ute i byarna
visar att virusets gracer inte fordelades allde-
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les slumpmissigt rent geografiskt. Orsakerna
kan vi bara spekulera i. Ménga faktorer med-
verkade. Likarna har i sina rapporter till Medi-
cinalstyrelsen vissa hypoteser. Det forefaller
enligt dddboken i Séderala, och som vi sett
av tidningsnotiserna ovan, som om Ostanbo
drabbades sirskilt hart av byarna i Séderala
forsamling, med ett knappt dussin dodsfall.
Askesta forlorade fyra, Marmaverken, Onsiing
och Skale tre vardera. Ovriga byar firre &n
tre. Statistiken blir av naturliga skil ungefir-
lig. Det kunde vara svért att hilla isér influen-
sans effekter fran dess olika féljdsjukdomar,
och vad som dérvid skulle rdknas som huvud-
saklig dédsorsak. Ibland noteras “’spanska sju-
kan”, ibland “epidemisk influensa” i déd-
béckerna. 1 Ostanbo bodde manga som var
sysselsatta med kolningen pd skogen, men
ocksd folk som jobbade pa hyvleriet i San-
darne och pa bridgérdar och ségar i trakten.
Vi ser dem representerade i dédmaterialet.
Minnen i Ostanbo #r sigverksarbetare, ko-
lare, hyvleriarbetare, bridgardsarbetare och
jordbruksarbetare. Kvinnorna ar sigverksar-
betarhustru, flottarehustru och flottaredotter,
timmermansdotter och hyvleriarbetardotter.
Sex mén och fem kvinnor.

Lékarnas iakttagelser - smittménster
Nér det giller provinsiallikare Henrik
Bohmes syn pa smittviigar, hygien och mot-
taglighet konstaterar han forst lakoniskt i sin
rapport till Medicinalstyrelsen, att foregéende
sjuklighet inte tycks ha predisponerat:

"De flesta doda ha varit kraftigt ungt folk.
Sjukdomen synes ha spritt sig genom direkt
smitta, inkubationstiden kort, 1-2 dagar, sa-
som synts ddr personer rest for att besoka
sjuka anhoriga...Till Troné kom den &tmins-
tone delvis med personer som bevistat en
marknad i Hudiksvall och hemkom sjuka.
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Sannolikt synes av de insjuknades alder att
en 1889-1890 genomgangen influensa atmins-
tone gett en relativ immunitet. Sjélv genom-
gick jag den i december 1889, och har denna
géng trots otaliga tillfdllen, gatt fri frin sjuk-
domen, om man e¢j vill rikna dit tva dagars
lindrigt illamaende med hogst 37.7 grader...
Nagon sirskild inverkan av hygieniska for-
hallanden kan jag ej konstatera. Upprepade
ginger har jag sett unga personer do i de bista
yttre villkor, och samtidigt sett fall da ett dus-
sin personer, dérav flera med pneumoni, le-
gat samtidigt sjuka i ett par rum, och alla till-
frisknat.”

Stadslikare Tretow har delvis en annan syn
pa saken: “Mitt material har inte limnat né-
got stod for den av oforklarlig anledning fram-
kastade teorin om immunitet efter genom-
gangen influensa.” Han menar att ménga av
de 809 patienterna i hans material har haft
influensa manga ganger forut , och @ndé drab-
bats av spanskan. Han menar till och med att
smittan tviartom dr “kumulativ”, dvs att redan
sjuka kan bli &nnu sémre genom att vistas néra
varandra. “Utgdende hirifran har jag ansett
det vara av vikt icke blott att isolera de sjuka
fran de friska, utan dven undvika att placera
de sjuka for nira varandra i samma rum. Sa
har jag, nédr det latit sig gora, aldrig tillatit en
sjuk moder att hava sitt sjuka barn hos sig i
samma sing.”

Tretow har ocksd en annan syn pa bo-
stadsmiljoernas betydelse: “Materialet dr till
storsta delen hdmtat fran sju sagverks-
samhillen i och utanfér Séderhamn. I tva av
dessa, Marma och Langror, vilka bada har
nyuppforda och relativt rymliga arbetar-
bostider, har sjukdomsfallen varit betydligt
mycket lindrigare dn i de 6vriga, som har
gamla och trénga kaserner. Jag tror mig ha
funnit att karbidbelysning haft en ogynnsam
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inverkan p& sjukdomen. I arbetarhem med
nistan alltid osande karbidlampor tycks
tillfrisknandet ha gatt mycket ldngsammare &n
i de hem som haft elektrisk belysning. I de
forra tycks ha forekommit sarskilt manga och
svéra infektioner av luftvdgarna.”

I Soderala var fordelningen mellan kdnen i
sjukbilden helt jamn. Det stimmer vél dver-
ens med uppgifter fran landet i stort. Det &r
inte vare sig kon eller alder i sig som avgor
om man blir smittad, utan i vilka miljéer man
later exponera sig, vilken grad av forvirvad
immunitet man eventuellt besitter, och vilken
allman motstindskraft man for tillfillet dger.
Provinsiallikare Bshme redovisar 52% kvin-
nor i sitt material om 1467 insjuknade. An-
delen kvinnor av de avlidna dr exakt lika stor.
Stadslidkare Tretow har en betydligt mindre
andel kvinnor i sitt material - 41% av de in-
sjuknade och 42% av de doda. Han kommer
anda till samma slutsats som Bohme anga-
ende konets ringa betydelse, och har en in-
tressant forklaring. Han konstaterar att mén
angripits i storre utstrdckning @n kvinnor, att
aldrarna mellan 20 och 40 varit utsatta, och
att barn och aldringar blivit relativt skonade:

”Sannolikt dr dock dessa siffror i viss mén
missvisande. De manliga patienternas flertal
dr sikerligen endast skenbart. Mitt klientel
utgdrs néstan enbart av arbetarbefolkning. Av
litt insedda skil har man varit angeldgen att
fa familjeforsorjarna fortast mojligt pa benen.
Aven lindriga fall hos mannen har darfor ti-
digt anmiilts for ldkaren, under det att kvin-
norna, atminstone de lindrigare angripna, i
ménga fall fatt g& uppe och trots sin sjukdom
skota hus och barn och bota sig sjdlva’. Av
de hogsta dldersklasserna, omfattande de
minst oumbirliga familjemedlemmarna, har
sannolikt likaledes endast de svarare fallen
blivit anmilda....Vad barnen betréffar ha de
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flesta fallen varit sa lindriga att man icke be-
hovt soka ldkare for dem. Vid mina besok i
hemmen har jag funnit att nistan 6verallt hela
barnskaran legat sjuk nagra dagar eller veckor.
I allménhet har man blott tillkallat likare for
den som ’fatt hall’ eller haft sérskilt hog fe-
ber. Kunde man fa en forteckning dver alla
bade anmilda och icke anmilda sjukdoms-
fall, anser jag det mycket sannolikt att man
skulle finna sjukdomen lika utbredd &ver alla
kon och aldrar.”

Kvinnor i barnsing var en klar riskgrupp
enligt manga uppgifter. Tretow konstaterar att
av sex gravida har tvéd avlidit: “Sex ganger
har jag sett spanska sjukan drabba havande
kvinnor i mera framskridet stadium. En av
dessa, en 25-aring, fick missfall i sjitte m4-
naden och dog négra dagar direfter...En an-
nan 40-aring fick spanska sjukan nagra dagar
innan hon forlostes med ett fullginget levande
foster. Négra dagar efter partus tillstétte pneu-
moni, varav hon pa femte dagen dukade un-
der.” Bohme anger inga siffror, men konsta-
terar angéende sitt storre material: “Ett syn-
nerligen ogynnsamt inflytande synes gravidi-
tet ha utdvat. Av kvinnor som forldstes medan
de var influensasjuka, har mig veterligt blott
en blivit vid liv.”

Symtomen

Dr Bohme berittar i sin rapport att han pa
grund av det stora antalet patienter inte kun-
nat féra noggranna anteckningar om allt. Ib-
land har han fatt uppgifter via ombud. ”D4
utom mig minst 8 lakare praktiserat i distrik-
tet (av vilka blott en till mig limnat ndgon
uppgift) kan jag ej ge exakta meddelanden om
sjukdomens fordelning i de olika socknarna
eller nér de allra forsta fallen intréffade. Sjuk-
domen tycks emellertid ha borjat i augusti
ungefir samtidigt pa vitt skilda stillen sdsom
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i Skog ndra Holmsvedens station (forsta av
mig kinda fallet den 13/8), Tréno (18/8),
Norrala (27/8), och sérskilt i Bergvik, dir den
blev allmént gingse redan i augusti. Sedan
den egentliga epidemin upphoért, har enstaka
fall flerstides upptritt, men om nagot upp-
flammande kan ej dnnu talas...Symptomen
synes ha varit desamma som pé andra orter.
Hastigt insjuknande med frysning, ofta s4 att
klockslaget for sjukdomens bérjan kunde
angivas, hog feber ofta 40° och dérover, svar
huvudvirk, sirskilt ver 6gonen, virk i rygg
och leder. Snuva tycks ej s ofta ha forekom-
mit, men ndstan konstant retsam hosta, stun-
dom upphostning eller objektiva foréndringar,
ofta bronkit med talrika rassel...Ndsblédning
har varit néstan konstant symptom, ritt ofta
mer eller mindre varig upphostning....
Kviljningar och krikningar ha varit ritt van-
liga, stundom diarré forsta dagarna, oftast for-
stoppning. Intet fall av langvarig diarré, simu-
lerande tyfoid, mig veterligt. Intet fall av me-
ningit av mig iakttaget, diremot en av annan
ldkare, och ett dodsfall. Efter sjukdomen har
som regel langvarig kraftnedsittning foljt.
Ofta har klagats 6ver haravfall utan seborré.
Egentliga foljdsjukdomar ha varit sillsynta,
nagra fall av psykos, mest yngre kvinnor, ett
fall av dubbelsidig varig passjuka, stundom
nedsatt horsel utan inflammationssymptom.
Efter 1889-90 ars epidemi tyckte jag mig se
en hel del fall av lungsot med mycket hastigt
forlopp hos forr skenbart friska. Huruvida
detta @ven nu upprepas torde framtiden ut-
visa.”

Som behandling har Bohme i borjan som
regel givit en alkoholmixtur, och sedan vid
minsta misstanke om allvarlig bréstsjuk-
dom
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Tretow har dven med framgdang anvdint gra-
salva (en blandning av kvicksilver och talg)

Som behandling har Béhme i bérjan som
regel givit en alkoholmixtur, och sedan vid
minsta misstanke om allvarlig brostsjukdom,
ocksa kamfer och digitalis. "Mysken tog ty-
virr snart slut. Didremot har jag endast i sill-
synta fall gett pulver (aspirin och dylikt) d&
jag anser dem direkt skadliga. Calomel na-
gon gang som laxerande. Seroterapi har jag
ej anvint.” Calomel var ett kvicksilverhaltigt
preparat som anvindes ganska flitigt inom
1800-talsmedicinen. Det anvindes mot syfi-
lis och koppor dir det ansigs ha en dimpande
effekt. Tretow konstaterar & sin sida katego-
riskt att Calomel "har visat sig vara ett syn-
nerligen fortraffligt botemedel mot gastro-
intestinal influensa. I de svérare fallen har
detta medel hastigt hdvt sjukdomen, sedan
andra medel visat sig virdelosa.” Tretow har
dven med framgéng anvént grasalva (en bland-
ning av kvicksilver och talg) som gnidits in
tre ganger dagligen under tre dagar pa flera
patienter med lunginflammationer. Han an-
ser sig ha riddat &tminstone tre till synes hopp-
16sa fall till livet genom denna behandling.

Katastrofernas ar 1918

Historikern Margareta Aman konstaterar i sin
sammanfattning av den offentliga debatten
kring spanska sjukan, att en epidemi med en
sjuklighet pA mellan 30 och 80%, och med
en sa pass hog dodlighet som spanska sjukan
uppvisade, skulle vicka en valdsam uppmérk-
samhet om den dok upp i vér tid. En normal
influensa vid sekelskiftet kunde i en forsam-
ling av Soderalas storlek ta ndgra enstaka
dodsfall per ar. Spanska sjukan tog 32. Déd-
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ligheten var vida storre dn vi senare sett t.ex.
hos “asiaten” och ”Hong Kong”. Den var
ovanlig i s3 métto att den drabbade ett ovan-
ligt ungt skikt av befolkningen. Vi kan kon-
statera att 1918 ars samhéllsorganisation och
dess medicinska firdigheter stod sig timligen
slitt nir influensan drog in 6ver landet. Aman
har konstaterat att vi mot den bakgrunden
kanske uppfattar publiciteten kring spanska
sjukan som “dverraskande knapp och debat-
ten som timligen oengagerad.” Forklaringarna
4r som vi har sett den speciella situationen
1918 med framfor allt kriget och alla dess
konsekvenser.

Dir 4r frontrapporterna, tsarmordet och
ryska revolutionen, den spinda situationen i
grannlandet Finland, ridslan for kolera, och
framfor allt ransoneringarna i Sverige av bas-
livsmedel som potatis och mjolk. Tillsammans
med spektakuléra héindelser som Getéolyckan
i oktober, och Per Brahes undergng i Vit-
tern den 20 november var det bade bokstavli-
gen och bildligt talat en mordande konkur-
rens om utrymmet i pressen. Och radion vén-
tade dnnu nigra &r pé sitt stora genombrott.

Aman pekar ocksa pa den inrikespolitiska
situationen med en vinsterliberal regering, dir
4 ena sidan liberala och socialdemokratiska
tidningar ogérna dppet ville attackera sin egen
regering for forsumligheter, och dér den kon-
servativa pressen 4 sin sida kidnde en ovilja
infor att Sppet kritisera forsvaret eller 6vriga
ansvariga myndigheter. Det blev norrlands-
tidningarna som utdvade kritik, och den norr-
lindska vinsterpressen i synnerhet, och det

Aman konstaterar att vi kanske uppfattar
publiciteten kring spanska sjukan som
“overraskande knapp och debatten som
tdamligen oengagerad.”
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ar smittspridningen inom forsvaret som blir
den stora maltavlan for deras kritik. ”Trots sin
omfattning och sina vildiga ménskliga kon-
sekvenser blev spanska sjukan aldrig ngon
riksdagsfraga i egentlig mening”, enligt
Aman. Det r mot bakrund av alla dessa fak-
torer inte sa forvanande att ocksa eftervirl-
den dgnat spanska sjukan forhallandevis li-
ten uppmérksambhet, trots att den var den ve-
terligen storsta epidemi som drabbat Sverige,
svérare dn 1830-talets koleraepidemi som det
Jjuhar skrivits och forskats om betydligt mera.
Historikerna har forbisett den, menar Aman.

Framtida perspektiv

Spanska sjukan drabbade Norrland virre 4n
6vriga landet. Jimtland blev det lin som drab-
bades av den storsta dodligheten. Men lika
snabbt som Spanskan dék upp - lika snabbt
skulle den bedarra. Det &r nu 80 4r sedan den
klingade av. Ett problem for forskarna var att
den forsvann sa hastigt. Kunskapen om virus-
sjukdomar var lag vid den aktuella tidpunk-
ten. Forst idag har man genom att underscka
kroppar som legat nedfrusna i Alaska och pa
Spetsbergen lyckats isolera virus fran span-
ska sjukan, for att kunna framstilla verk-
samma vacciner. Det giller att kartligga
virusets arvsmassa i detalj. Manga immuno-
loger befarar idag att nya aggressiva influensor
kan bli 2000-talets svéraste utmaningar for
den medicinska vetenskapen. Influensavirus
ar starkt foranderliga. Allteftersom de forind-
rar sina egenskaper maste nya vacciner tas
fram. En “normal” vinterepidemi idag brukar
ge en s.k. 6verdddlighet p& mellan 1.500 och
4.500 personer, enligt Smittskyddsinstitutet.
[ influensan vintern 1998/99 insjuknade cirka
10% av befolkningen i Sverige, framfor allt
dldre manniskor. Relativt manga dodsfall no-
terades - den s.k. 6verdddligheten berikna-
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des till cirka 4.000 personer. 260.000 pensio-
nérer erbjéds vaccin, och minst 100.000 ac-
cepterade. Kampanjen kostade 4 miljoner kro-
nor, men anses & andra sidan ha sparat in 30-
35 miljoner i vardkostnader.

I Séderhamnsbygden 1918 klarade sig
sjdlva staden lindrigare undan &n omgivande
landsbygd. For Séderhamns stad 1ag det to-
tala antalet avlidna ar 1918 cirka 20% hogre
dn genomsnittet for hela den omgivande tio-
drsperioden 1914-1923. I landsférsamlingen
Séderala vister om staden, med jordbruks-
bygd och manga sagverk, var motsvarande
forhojning 45%. Liknande forhajningar no-
terades dven i dvriga landsférsamlingar i dr
Bohmes provinsialldkardistrikt.
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