bok
recensioner

Kan dygden bli en resurs i den kli-
niska praktiken?

PATRIK ASPERS OCH EMIL UDD-
HAMMAR (RED)

Framtidens dygder - om etik i praktiken
City University Press, 1998.

Begreppet dygd forknippas i svenskan oftast med
sexuell kyskhet. I den engelskspréikiga virlden har
begreppet emellertid en vidare innebord. Tyvirr sak-
nas ordet “dygd” i Nationalencyklopedin. Detta kan
knappast betraktas som annat @n ett misstag med tanke
pa den renissans begreppet haft pa senare ar inom
den akademiska filosofin och etiken. I anslutning till
Aristoteles borjade filosofer som Alasdair Maclntyre,
Martha Nussbaum m fl pa 80-talet skriva om sk dygd-
etik pé ett sitt som fatt manga efterfoljare. Nu har en
antologi kommit ut i imnet med ett antal svenska (och
ett norskt) bidrag. Boken Framtidens dygder - om
etik i praktiken, ir redigerad av sociologen Patrik
Aspers och statsvetaren Emil Uddhammar. Nedan
foljer en presentation av nagra av bokens bidrag.
Man kan friga sig varfor just ett par samhéllsvetare
tagit initiativ till en bok om dygder. Det har att gora
med att dygder kan uppfattas i termer av socialt kapi-
tal. Dygder maste finnas hos individerna i ett sam-
hélle for att samhillet skall kunna fungera vil. Be-
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greppet socialt kapital forefaller dessutom kunna fung-
era som en bro dver klyftan mellan ekonomer och
andra samhillsvetare, och mellan individualistiskt
orienterade samhéllsvetare och samhillsvetare som
betonar samhillet som en helhet.

Vad idr da en dygd? Aristoteles ser dygden som en
forvirvad karaktirsegenskap. Att besitta en dygd ar
att vara fortrifflig nar det géller ndgon av miénnis-
kans grundliggande formagor. Mot denna bakgrund
kan alltsa dygdetik beskrivas som karaktirsorienterad
etik till skillnad frén etiska teorier som kantianismen
och utilitarismen, vilka dr handlingsorienterade. Fo-
kus ligger pa vad som &r goda personlighetsegenska-
per, inte pa kriterierna for riktiga handlingar.

Det forekommer manga uppfattningar om vilka
dygder som #r onskvirda. Bokens titel antyder hdr
betydelsen av ett framtidsperspektiv. Filosofen An-
ders Tolland stiller med tanke péd detta fragan: ska
vara dygder anpassas till framtiden sdan vi forvén-
tar oss den eller ska vi odla dygder som &r mer tid-
16sa? Tollands alternativ 4r det senare. Han konstru-
erar nigot sa ovanligt som en modern “dygdekatalog”.
Han skiljer mellan elementira karaktirsdygder (t ex
mod och sinnesnirvaro), sociala karaktiarsdygder
(t ex ansvarsfullhet och samarbetsformaga) och in-
tellektuella karaktirsdygder (t ex sjélvinsikt och for-
maéga att forsta andra).

En central friga &r naturligtvis hur vi blir dygdiga.
[ sitt bidrag till boken betonar etikern Géran Moller
att ménniskan maste formas i ett socialt sammanhang
for att bli dygdig. Uppfostran och goda forebilder &r
nodvindigt. Inte minst kan litterdra berittelser spela
en betydelsefull roll.

Med tanke pé framtiden &r det forutom Tollands
bidrag sirskilt tvd uppsatser i boken som forefaller
visentliga. Det ena ir statsvetaren Li Bennich-Bjork-
mans artikel. Hon forsoker finna en forklaring kring
motviljan hos dagens ungdom till partipolitiska bind-
ningar. Vad kan denna “nedgéng i medborgardygder”
bero pa? Bennich-Bjérkman finner en orsak i den “fun
morality” som de senaste artiondenas barnuppfostran
odlat dvs att man skall gora det som ar “kul”. Denna
individualism och sjilvsékerhet forefaller bidra till
en nedgang i bendigenheten att aktivera sig inom or-
ganisationer med kollektiva mal.

Ett annat bidrag som &r sérskilt angeldget med tanke
pa framtiden &r Hans Ingvar Roths uppsats. Vi lever i
ett alltmer méngkulturellt samhille. Roth betonar att
i ett sadant samhiille blir dygden att respektera grin-
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ser central. Det giller att inte blanda sig i varandras
aktiviteter. En annan dygd &r att kunna leva med olika
grupptillhorigheter. Med filosofen Michael Sandel
talar Roth om att ldra sig navigera mellan ibland
Gverlappande, ibland motstridiga grupplojaliteter.

Framtidens dygder tar inte upp sjukvérden, men
det 4r latt att se tillimpningar. Detta gér boken in-
tressant ocksa for aktiva inom denna sektor. Det ir
uppenbart att dygdetiken skulle kunna vara en resurs
i den kliniska praktiken, 4ven om den knappast kan
ge en specifik vigledning nir det géller komplice-
rade etiska problem aktualiserade av den nya medi-
cinska hogteknologin. Det dr ocksa klart att Bennich-
Bjorkmans analys belyser den bristande forekomsten
av unga i landstingspolitiken. Roths klargérande av
vad som krdvs av oss i ett mangkulturellt samhille
har ocksa intressanta implikationer for sjukvarden.

Till sist en kritisk reflektion: ibland verkar fo-
kuseringen pé dygder lite anstringd. Vissa av bidrags-
givarna har i andra ssmmanhang formulerat liknande
idéer utan referens till dygder. Men det &r klart, si
blir det vil gérna nir man forsoker hitta en gemen-
sam nidmnare fér manga disparata bidrag.

Anders Nordgren

Autism - forstaelse och pedagogik
THEO PETERS

Autism, fran teoretisk forstaelse till praktisk
pedagogik

Oversittning Kerstin Hallén
Fackgranskning Berit Lagerheim.
Liber AB, Stockholm 2000, 232 sid.

Theo Peeters, chef for Opleidingscenter Autism i
Antwerpen, Belgien, har med medarbetare byggt upp
ett utbildningsprogram om autism enligt TEACCH
(Treatment and Education of Autistic and related
Communication Handicapped Children).

Theo Peeters och hans medarbetare har hallit en rad
forelasningar och veckokurser om autism i Sverige
och andra lander i Europa. Antligen har Peeters gjort
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den sammanfattning i bokform som alla efterfragat.
Boken vinder sig till ldrare, skolledare, forildrar
m fl.

Autism

Theo Peeters klargor begreppet autism som en biolo-
gisk , genomgripande stdrning i utvecklingen. Han
tydliggor vad det innebir att ha stérningar inom om-
rddena kommunikation, social interaktion och per-
ception. Hur personer med autism ténker, reagerar och
uppfattar saker annorlunda 4n andra. Peeters ger ocksa
en utomordentlig beskrivning av vad som kan ligga
bakom stereotypa beteenden, starka behov av rutiner
och beteendeproblem. Man fér en rad levande exem-
pel pé hur svarigheterna kan se ut och en strukture-
rad information om hur man kan kénna igen problem
och symptom som patienter med autism har.

Visuell perceptuell tolkning

Personer med autism har en begréinsad forméga att
tolka och forsta d v s ligga mening och sammanhang
till den konkreta perceptionen. Peeters gor beskriv-
ningen om vad det innebér och en rad uppslag hur
man kan g tillvaga for att gora tillvaron mer begrip-
lig. Personer med autism skapar mening genom
perceptuella visuella detaljer. I detta perspektiv blir
det sjalvklart att man pedagogiskt sett bor utnyttja
deras visuella fsrméga. Kommunikationen ér en kom-
plicerad process som kriver tolkning av bade ljud,
begrepp, sociala signaler, interaktion. Detta dr svart
for en person med autism, men det kan underlitta
oerhort med visuellt stod, enligt forfattaren. Peeters
beskriver och patalar behoven av en anpassad peda-
gogik som bygger pa en stark individualisering, visu-
ellt stod, forutsagbarhet och kontinuitet, allt i enlig-
het med en pedagogiska definitionen av autism.

Autism - politik
Theo Peeters belyser autism som inte bara ett peda-
gogiskt problem utan ocksa ett politiskt problem. Att
individualisera pedagogiken dr det viktigaste
handikappshjilpmedlet. Alla miljoer runt barnet ska
ha samma tankesitt och det pedagogiska stodet kri-
ver skiliga resurser. Personer med autism har livs-
léngt handikapp och behdver pedagogiskt stod i livs-
langt perspektiv.

Boken dr i stort sett littldst, spraket ar fullt begrip-
ligt for var och en. En av mina fa inviindningar mot
boken dr det gors en del onddiga upprepningar. Man
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mirker efter en stunds ldsande att forfattaren, dels
genom sina stora kunskaper om pedagogisk tillamp-
ning, dels genom en mingd exempel formedlar det
man behover veta om teoretiska begrepp for att om-
sitta till en praktisk forstaelse. Denna bok bor dé bli
ett viktigt redskap i det pedagogiska utvecklingsar-
betet. Dess budskap &r virdefullt for alla som kom-
mer i kontakt med autism, for att forstd hur man ska
forhala sig till personer med autism.

Najah Khalifa

Viss kunskap om PBL

HENRY EGIDIUS

Problembaserat lirande — en introduktion
for larare och larande.

Studentlitteratur 1999, 104 s.

Henry Egidius forsta bok om PBI kom ut i slutet av
1980-talet och har sedan dess reviderats ett antal
ganger. Den nuvarande versionen ir enligt forfatta-
ren helt Omskriven. Syftet med boken &r att infor-
mera om PBL samt att ge ett underlag for planering
och genomférande av utbildningar enligt PBL. Bo-
ken fyller det forsta syfte rimligt bra men ricker nog
inte till for att planera en PBI utbildning. Boken &r
nagon ojamn i sitt innehéll och innehaller en del tung-
last information som man nog kunde vara utan. Bo-
ken ir indelad i 6 kapitel ddr det forsta dr klart det
mest informativa i boken. I detta kapitel ges ett kon-
kret exempel pd en PBL sammankomst i grupp dir
lirarens och de studerandes rollar noga &r beskrivit.
Sedan foljer ett par intressanta sidor om PBL som
filosofi och arbetsform. De nista tva kapitlen &r ett
forsok pa att forklara varfor PBL har blivit sd popu-
lart. Ansatsen ir dels utifrén ett samhilleligt perspek-
tiv och dels utifrén hur vi som individer lir oss som
individer. Genomgéngen av hur vi ldr oss dr pd 20 av
bokens 104 sidor men borde kunna sammanfattas
mycket mer kortfattad. Dessutom ér det svart att hitta
en rdd trad i beskrivningen av hur ldrandet gar till.
Sedan foljer ett kapitel om att arbeta i grupp och de
problem som kan uppstd ndr man anvinder sig av
PBL. Aven om sjilva inldrningsfallet 4r ndgot kom-
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plicerad sa ger forfattaren ménga bra exempel pé hur
man hanterar konflikter i en PBL grupp. Sedan foljer
ett rimligt bra kapitel om hur man viljer och skriver
problem. Boken avslutas med en nagot kort och ytlig
beskrivning av hur man ldgger upp en utbildnings-
plan enligt PBL. Sammantagit s ar det en rimlig bra
bok som bor finnas med bland de bocker som man
har om man undervisar enligt PBL. Boken bdr dock
kompletteras med andra bocker om PBL om man till
fullo skall forstd och planera en PBL utbildning.
Preben Bendtsen

Om brottsforebyggandets etik

INGRID SAHLIN

Brottsprevention som begrepp och sam-
héllsfenomen

Arkiv forlag, 2000.

Under de senaste decennierna har brottsférebyggande
arbete kommit att spela allt storre roll inom kriminal-
politiken. Ar 1996 antog regeringen ett nationellt
brottsforebyggande program som gav syn for en for-
dndrad kriminalpolitik. I en tid d& anmilda brott i
generande lg grad leder till upptickt och uppklaring
och sanktionspolitiken skapar besvikelser ligger det
ndra till hands att i stéillet hénvisa till de insatser som
gors for att forebygga brott. Betydande resurser har
ocks4 tillforts denna verksamhet.

Det dr mot denna bakgrund anmiérkningsvart att
uppbyggnaden av den brottsforebyggande verksam-
heten med alla dess aktiviteter och projekt inte fore-
gitts av en ndrmare analys av begreppet brotts-
prevention med sikte pd att klargora vilken plats denna
verksamhet bor ha i rittssystemet. Politikerna tycks i
stillet ta for givet att allt arbete som har brottsfore-
byggande inriktning i sig ér positivt och frén samhal-
lets synpunkt nskvirt. Att det kan vara etiskt tvivel-
aktigt och leda till icke onskvirda konsekvenser ldr
inte foresvdva dem.

Ingrid Sahlin har i sin skrift tagit fasta pa detta pro-
blem och ingéende undersokt brottpreventionens olika
inneborder och implikationer sdrskilt med sikte pa
dess forutsittningar och begransningar. Hon startar
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med en begdvad analys av begreppet “brottsforebyg-
gande”. I vidstrickt bemirkelse tar detta sikte pa all
samhillelig verksamhet som syftar till att styra och
kontrollera ménniskors levnadsforhéllanden. Man ta-
lar om savil klientinriktade som generellt eller kol-
lektivt inriktade insatser. Brottsforebyggande kan vara
specifikt inriktat pa viss typ av brott eller ha en mer
allmin inriktning, det kan vara generellt eller selek-
tivt inriktat pa rummet - hela landet, en lokal miljo
eller bestimd plats - eller tidsmissigt med sikte pa
individer som @nnu inte identifierats som brottslingar.

Nir det giller att ge en historisk bakgrund &t
preventionstanken blir framstillningen av naturliga
skil ganska summarisk. Ingrid Sahlin framhaller med
ritta Beccarias roll. Hon visar ocksé pé ett dverty-
gande siitt att det brottsforebyggande arbetet haft sitt
ursprung i och inspirerats av den medicinska synen
pé forebyggande av hilso- och sjukvard. Rashygienen
under 1900-talets borjan hade till andamal att fore-
bygga “avarter fran folkstammen”. Historien visar
ocksd skrimmande exempel pa hur man identifierade
kategorier av individer som anségs utgora ett allvar-
ligt hot mot samhiillet och betraktade deras oskadlig-
gorande som en forebyggande atgird. Ingrid Sahlin
hinvisar bl a till dels det nazistiska programmet for
prevention av asocialitet och dels 1920-talets svenska
steriliseringsdiskurs. Med sin historiska tillbakablick
ger hon beldgg for att den forebyggande verksamhe-
ten inte i sig dr “god” utan mdste vérderas efter sina
mal, problemdefinitioner, medel och méjliga konse-
kvenser for parter och grupper.

I sin framstillning redovisar Ingrid Sahlin olika
preventionsmodeller som hon dissekerar. Av sirskilt
intresse dr den s k kontrollmodellen som syftar till att
reglera beteendet hos enskilda individer, grupper el-
ler hela befolkningen for den sociala ordningens skull.
Formerna f6r kontrollen vixlar. En aktuell foreteelse
ar New-York-modellen. Den innebir “nolltolerans”
for polisen att aktivt ingripa mot all oordning i sam-
hillet for att dirmed forebygga brott. “Om ett sam-
hille tilldter... gidng som stér och héinger i gathornen,
blir det ldttare brottsplats ocksd for rin och stélder.
Aven om en enstaka missbrukare pa gatan inte gor en
méinniska illa, kan han vara bérjan till ett helt sam-
hilles forfall”. Ingrid Sahlin pekar pé de problem som
foljer av en New York-modell. Klara etiska grinser
for ingripanden mot enskilda individer sitts ur spel,
griinsen mellan brott och socialt o6nskade beteenden
blir vaga och det gér inte att uppritthdlla en “noll-
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tolerans” utan att prioriteringen gynnar eller missgyn-
nar olika grupper.

Ingrid Sahlin 4r ocksa kritisk mot det nationella
brottsforebyggande program som regeringen antagit
i vart land. Det innefattar en kontrollmodell med i
viss mén institutionella forstirkningar. Syftet med den
ar att bevara, bevaka och forbittra samhillets ord-
ning genom att effektivisera och intensifiera myndig-
heternas kontroll av individernas beteende.

De etiska problem som f6ljer av det brottsforebyg-
gande arbetet dgnas sirskild uppmérksamhet. Ingrid
Sahlin menar att etiska 6verviiganden bér ges utrymme
vid sévil planering och genomforande av tgirder som
vid avveckling av verksamheter med eventuella brotts-
forebyggande effekter. Hennes synpunkter viger hir
tungt. Mycket talar for att det brottsforebyggande ar-
betet inte alltid varit etiskt forsvarbart.

Sammanfattningsvis giller att Ingrid Sahlin skrivit
en intressant bok som rekommenderas till ldsning, inte
minst av vara kriminalpolitiker.

Erland Aspelin

Socialpsykologi och aldrande: ett
trendbrott

THOMAS M. HESS, FREDDA
BLANCHARD-FIELDS (RED)

Social Cognition and Aging
Academic Press. 1999.

Den socialpsykologiska kognitionsforskningen har
aterkommande kritiserats for att vara alltfor éver-
generaliserande. Snarare #n att studera hur ménnis-
kors sitt att uppfatta, uppmirksamma, klassificera och
minnas varierar mellan olika kulturer, sociala grup-
per och historiska perioder, har socialkognitiv forsk-
ning visentligen kommit att ta fasta pa de kognitiva
formédgor ménniskor antas ha gemensamma. Sociala
kognitiva processer har ocksd, med nagra fa viktiga
undantag, setts som mer eller mindre konstanta ur det
livsloppsperspektiv som kommit att bli allt mera cen-
tralt inom akademiska granndiscipliner som psyko-
logi och sociologi. Antologin Social Cognition and
Aging markerar emellertid ett viktigt trendbrott. Syf-
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tet med volymen &r nidmligen att spegla ett nyvaknat
men snabbt vixande intresse for dldrande och social
kognition.

Det ligger i sakens natur att en antologi med en sé-
dan ambition kan ge ett splittrat intryck; social kog-
nition 4r den moderna socialpsykologins storsta forsk-
ningsomride och tillhandahéller en rad olika mojlig-
heter att studera aldrande. For att tematiskt organi-
sera si heterogena bidrag presenteras de efter olika
sociala forstoringsnivaer. Bokens inledande tema sam-
lar bidrag som pa olika sitt behandlar den aldrande
individen och hennes sjilvuppfattning, framfor allt
fragor som ror aldrandets identitetsforiandringar och
forhallandet mellan minnesfunktioner och individers
sjilvuppfattning. Sarskilt intressevickande ar kanske
Brandstidters bidrag. Han utgér fran den nyare éldre-
forskning som visar att dlderdom inte nodvindigtvis
ir liktydigt med successivt reducerat vilbefinnande
och sjilvaktning och diskuterar mot den bakgrunden
mojliga psykologiska modeller som kan belysa hur
dldre, trots personliga forluster av olika slag, fortfa-
rande kan uppleva kontinuitet och integritet. Bokens
andra tematiska del handlar om hur ldrandet paver-
kar vart sitt att samla in och tolka information om
andra men ocksa om stereotyper som drabbar dldre.
Inom detta senare omrade kan, och det visar ocksa
tva av bidragen, socialpsykologin komplettera socio-
logisk forskning om éldersstereotypers historiska och
sociala forankring med viktiga fragor om i vilka so-
ciala situationer och pa vilket sétt aldersstereotyper
paverkar var perception och vért sitt att handla. Bo-
kens tredje och avslutande tema uppmérksammar pd
olika sitt aldrandets bredare sociala sammanhang.
Bland dessa ir Turk-Charles och Carstensens bidrag
om ildres sociala relationer tankevickande. Med vad
forfattarna betecknar som en modell for dldrandets
socioemotionella selektivitet hdvdas att dlderdomens
vixande medvetenhet om livets dndlighet ger upp-
hov till ett nytt sitt att uppfatta social samvaro; de
mer instrumentella skilen for umgénge - t ex infor-
mationssokning - ersitts allt mer av en strdvan efter
emotionell tillfredsstillelse.

I antologin Social Cognition and Aging bor alla med
intresse for dldreforskning hitta dtminstone ndgot som
intresserar. Men dven en selektiv ldsning - som en
antologi av detta slag onekligen inbjuder till - dverty-
gar formodligen ldsaren om att social kognitions-
forskning pé ett fruktbart sitt kan bidra till kommande
ildreforskning.

Klas Borell
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Bocker
till redaktionen

Annemi Skerfving, Yvonne Jonsson

”Vad dr en kameliont?” Férebyggande ar-
bete med barn till manniskor med psykiska
problem i Rinkeby

FoU-enheten Vistra Stockholm, Rapport 1/2000

Knut Sundell, Mona Nyman, Annika Alvasdotter
Mellanvard for kriminella ungdomar
FoU-rapport 2000:1 Stockholms stad

Susan M. Tiberghien
Ett ar i jungiansk analys
Svenska Forlaget 2000, 184 s. ISBN 917738 5314

Gerhard Andersson

Tinnitus. Orsaker, teorier och behandlings-
mdjligheter

Studentlitteratur 2000, 151s. ISBN 91 44 013256

Kjell Kallenberg, Gerry Larsson

Manniskans hélsa, livsaskadning och per-
sonlighet

Natur och Kultur 2000, 230 s, ISBN 91 27 078515
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Karin Trulsson

Det ér i alla fall mitt barn. En studie om att
vara missbrukare och mamma

Carlssons 1998, 294 s, ISBN 91 7203 8365

Gunborg Blomdahl Frej, Bengt Eriksson (red)
Social omsorg och socialpedagogik- filo-
sofi - teori -praktik

Studentlitteratur 1998, 166 s. ISBN 91-44-00473-7

Britt Andersson, Tulla Brattbakk-Géthberg, Gillan
Liljestrom, Cajsa Lindholm, Birgitta Stihle, Kerstin
Turstedt

Ett rum att leva i. Om djupgaende psykote-
rapeutiska processer och objektsrelations-
teori

Carlssons 1999, 372s. ISBN 91 7203 848 9

Annika Hdrenstam, Ulf Lundberg, Eva Lindbladh,
Bengt Starrin

| vanmaktens spar. Om sociala villkor, ut-
satthet och ohdlsa

Borea Bokforlag 1999, 251 s. ISBN 91 89140 08 7

Anna Skold

Nar sjélen skenar - Aterhamtningspro-
cessen efter svar psykisk stérning

Inst for Socialt arbete, Stockholms univ. upps 1/99

Mats Ewertzon, Helen Forsell

Patienters och anhérigas natverk

Vistra Stockholms sjukvardsomrade, FoU-enheten
psykiatri Rapport 7/99

Anna Blom
Sérskilda elever - Om barn i sérskola
Stockholms stads FoU-rapport 1999:28

Susanne Ekblad

Rehabilitering med férhinder
Forsakringskassan Stockholms lin 1999
Margareta Nordeman
Utvecklingsstorning och sexualitet
Carlssons 1999, 165 s. ISBN 91 7203 8942

Dag Tidemalm

Det gemensamma boendets villkor
FoU-enheten/psykiatri Vistra Stockholm Rapport 3/
2000
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Britt-Marie Torkelsson

Rodret - ett forsok till 6kat kundinflytande i
rehabiliteringsprocessen

Eva Karisryd

Utvérdering av Rodret

Forsdkringskassan Stockholms lin 1998, 1999

Vér trygghet, vara sociala rétter
Folksam 1999

Marianne Upmark

FoU-verksamhet vid Stockholmskassan - till
vilken nytta?

Forsiakringskassan Stockholms lin 1999

Adopterad - och sedan...? Stod och hjilp
enligt 12 § SoL

Stiftelsen Allmédnna Barnhuset, Statens nimnd for in-
ternationella adoptionsfrdgor 1999

David Riesman
Den ensamma massan
Arkiv Forlag 1999, 330 s, ISBN 91 7924 097 6

Perspektiv pa hiv nr 9/00
Foreningen likare mot aids, Stiftelsen Noaks Ark,
Roda Korset

Socialférsékringsboken 1999
Arets tema: Socialférsakringens idé
Riksforsdkringsverket

Asa Bringlov

Psykosverksamheten - Att integrera ett so-
cialt, psykologiskt och medicinskt perspek-
tiv

FoU-verksamheten/psykiatri Vistra Stockholm
Rapport 2 1999

Charlotte Hyltén Cavallius

Néring fér minnet. Pensionarsmat, smak
och historia

Fou-rapport nr 1999:18, Socialtjénstforvaltningen
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