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Det finns en koppling mellan socialmedicin och rasism vilket bland annat en av
Europas forsta professorer i amnet, Alfred Grotjahn, visar. Ett svenskt exempel
ar lakaren Ake Berglund (1898—1976) som var aktiv i flera hégernationella och
nazistiska féreningar, aven efter andra varldskriget. Som flitig skribent i Social-
medicinsk tidskrift (SMT) propagerade han for att den biologiskt grundade so-
ciologin skulle vara basen i den medicinska utbildningen. Man skulle arbeta for
“en rashygienisk sanering av befolkningsstocken” och se till att "landets framsta
ledarbegavningar skulle fa ett avgorande inflytande pa landets livsfragor”. Ett
forsok att forsvara en avhandling om sina socialmedicinska idéer 1954 miss-
lyckades. Efter detta aterkom han med kritik av den socialmedicinska utbild-
ningen vid landets universitet.

There is a connection between social medicine and racism as the example
of one of the first professors in social medicine in Europe, Alfred Grotjahn,
shows. A Swedish example is the medical doctor Ake Berglund (1898—1976)
who was active in several right wing national and nazi organisations, even after
the Second Word War. As a frequent writer in Socialmedicinsk tidskrift (SMT)
he made propaganda for a biologically founded sociology which should be the
basis for medical education. One should work for “a eugenic clearance of the
population” and see to that “the foremost born leaders would have an decisive
influence on the vital questions for the country”. An attempt to defend a PhD
thesis failed. After that he came back with criticism of the education in social
medicine in the universities in Sweden.
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Socialmedicin och rasism

Det finns en koppling mellan socialmedicinen, den sociala ingenjorskonsten
och rasism. Ett tydligt exempel dr Alfred Grotjahn (1868—1931), en av de f61-
sta professorerna i socialmedicin i Europa, kind f6r sin stora lirobok ”Soziale
Pathologie” (Grotjahn 1923). Politiskt var han ndrmast socialdemokrat. Men
han kom sa smaningom att propagera for rashygien och olika metoder att fo1-
bittra manniskors arvsmassa (Grotjahn 1926, Weindling 1989).

En statistiker och sociolog som socialmedicinare oftare refererar till in Grot-
jahn dr italienaren Corrado Gini (1884—1965). Hans ginikoefficient dr ett vil-
kint matt pa inkomstojimlikhet. Men Gini var ocksa rashygieniker och, fore
andra virldskriget, en foresprikare for den italienska fascismen (Gini 1927).
Han var sirskild intresserad av de lagar som styrde de biologiska och sociala fe-
nomenen. Han var ocksd en nira vin till Mussolini. Hans hopp under 1930-talet
stod till att Nazityskland och det fascistiska Italien skulle vinna andra virldskri-
get. Han stédde ddremot aldrig utrensningen av judar.

Samtidigt kan vi konstatera att protesterna mot rasism varit mycket starka bland
just socialmedicinare och de socialmedicinskt intresserade likarna. D4 likarstu-
denterna vid Karolinska Institutet ar 1939 skulle ta stillning till ett forslag fran
”Kommittén for landsflyktiga intellektuella” till Likarforbundet att vilja ut tio
asylsékande medicinska specialister som kunde fé arbetstillstind i Sverige réstade
en overvildigande majoritet emot forslaget. Bara 23 av 286 stddde forslaget. De
fick alla stilla sig pa scenen med motiveringen att man skulle kunna rikna dem.
Vi vet dirfor vilka de dr: Bengt Andreas, Frans Barany, Hirje Bucht, Jan Ek,
Gunnar af Geijerstam, Birger Hahn, Bertil Hallgren, Bo Hasselgren, broderna
Gustaf och Nils Hogberg, Gunnar Inghe, Gustav Jonsson, Mirta Katz-Hermans-
son, Gunnar Klackenberg, Margit Krantz, Olof Lagerlof, Ester Lamm, Bengt
Larsson, Yngve Larsson, Ake Lindblom, Arild Norberg, John Takman och Nils
Tillgren. Vilka de 263 andra som rostade emot forslaget var vet vi inte, fransett
att moétesordféranden, Gunnar Bidrek (som i valet mellan att bli den forste profes-
sorn i socialmedicin vid Lunds universitet eller att bli professor vid Karolinska
Institutet i Stockholm valde det senare) var en av dem (Hogberg 2013).

Ett svenskt exempel

Ett svenskt exempel pa socialmedicinens koppling till rasism och nazism ér ld-
karen Ake Berglund (1898—1976). Han var amanuens vid Karolinska institutet,
grundare av pronazistiska Samfundet Manhem och medlem av olika hoger-
nationella och nazistiska foreningar som Svensk Opposition, Lindholmarnas
Svensk Socialistisk Samling och Rikstéreningen Sverige-Tyskland. Berglund var
ocksd pa 1960-talet med vid bildandet av Kristen Demokratisk Samling (KDS).
(Catomeris 2022)
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Vid slutet av 1920-talet var Berglund ordférande £6r Sveriges Yngre Likares For-
ening. I bérjan av 1930-talet propagerade han for inférandet av en centraliserad
medicin- och rashygienisk upplysningsverksamhet efter tysk forebild och blev
1933 av Sveriges likarférbund tillsatt i en kommitté f6r att utreda saken. Under
andra virldskriget hade han ett omfattande utbyte med tyska rasbiologiska fors-
kare. Ar 1939 var han med och propagerade for att Sverige skulle férbjuda invand-
ring av judiska likare och 1940 deltog han som representant f6r Svensk socialistisk
samling i ett mote fOr att forsoka ena de “nationella” rérelserna i Sverige. Som le-
damot av fullmiktige for Likarférbundet bidrog han till organisationens vid den
tiden antisemitiska hallning. Redan 1937 hade han gett ut boken ”Den skandal6sa
Katzutnimningen — bidrag till historien om den svenska kulturens judaisering”
dir han angrep judarna, i synnerhet psykologen David Katz som fatt en profes-
sur vid Stockholms hogskola. Samma ar gav han dven ut boken ”Hitlers Tyskland
— ndgra intryck frin en studieresa hosten 19377, Efter kriget hjdlpte Berglund
SS-medlemmar som flytt till Sverige att ta bort sina karaktiristiska blodgruppsta-
tueringar. (Berglund 1934; Berglund i Wikipedia; Catomeris a.a.)

Artiklar i SMT

Ake Berglund var en flitig skribent i Socialmedicinsk tidskrift. Under de 30
forsta aren, fran och med 1924 till och med 1953 publicerade han 61 artiklar i
SMT, dvs. tvi artiklar per ar.

I'en central text fran 1936 med rubriken ”Fran socialhygien till rashygien” dir
”socialhygien” ndrmast stir for socialhjilpens insatser, skriver han:

”Den sociala hjilpen var dmnad att bli en nédhjilp men 6verutvecklades,
hypertrofierade och blev den form inom vilket allt samhilleligt och indivi-
duellt arbete stoptes. Denna utveckling ledde till starkt men f6r det sunda
folk- och personlighetslivet i det att rasférsimring, sjukdom och allskons
mindervirdighet premierades pa bekostnad av en sund raslig och individuell
utveckling” (Berglund 19306).

Ake Berglund for i sina artiklar mestadels ett lingsamt och snirklande resone-
mang som leder till inte helt utsagda slutsatser. Det tar honom tre artiklar i kon-
sekutiva nummer av SMT (och 27 sidor) att under rubriken ”Sociala synpunkter
pa fosterférdrivningsfrigan” komma fram till att fosterférdrivning (eller abort
som vi siger idag) pd sociala indikationer inte kan f6rdémas — varken med hin-
syn till kvinnans problematiska situation, eller med tanke pa att det kan vara ett
verktyg i rashygienens tjinst. Frigan dr dock komplicerad. Ar befolkningsék-
ning ett centralt mal maéste abort férdomas (han var sjilv sexbarnsfar), men om
man vill férbittra folkstammen finns hir en mojlighet att selektera vilka foster
som ska aborteras (Berglund 1931).
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Det dr forstas inte litt att framtrdda som talesman f6r nazistiska idéer efter an-
dra virldskrigets slut, men Ake Berglund gor det och far plats med fyra artiklar
efter krigsslutet i SM'T (under dren 1949-1950) som han ocksd anvinder sig av i
sin kommande avhandling.

Avhandling om likaruppgiften och likarhandlandet

Pa basen av sina studier, savil bokliga som frdn sina besok i Tyskland och flera
artiklar i SMT, varav tre dr bilagda sjilva avhandlingen, lade Ake Berglund fram
sin avhandling ”Likaruppgifter och likarhandlandet — en studie i medicinsk
sociologi och medicinalpolitik”. Den ventilerades vid en disputation pa Ka-
rolinska Institutet 4 maj 1954. Avhandlingen underkidndes av betygsnimnden.
Enligt tidens sed framgar inte av spikblad och férord vem som var handledare
och vilka som tjdnstgjorde som opponenter (pd den tiden hade man vanligen
tre opponenter — en férsteopponent som behandlade de stora dragen i avhand-
lingen, en andreopponent som fokuserade pa formella brister och en tredjeop-
ponent som var nagot slags clown som skulle muntra upp stimningen). Nir
man ldser avhandlingen forstdr man att den knappast kunde godkdnnas — inte
bara pd grund av sitt tendentiésa politiska innehall, utan framfér allt pa grund
av vetenskapliga brister i framstillningen. Som dokument fértjinar den dock
att lisas om man vill férsta det ideologiska resonemanget i de kretsar dir Ake
Berglund vistas. I vissa avseende kan man hitta stora likheter med den svenska
politiska debatt som f&rs idag, ar 2024 (Berglund 1954).

Likaruppgiften och likarhandlandet
5% sindin & medlioimed swclatogi ook medicilpblitik
Av Ake Borglund

Omslaget till Berglunds doktorsavhandling
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En av Ake Berglunds frimsta lirofader: Ernst Krieck

Berglund hinvisar i sitt férord sirskilt till tva personer som betytt mycket for
framstillningen: Ernst Krieck och Eric Carlquist. Krieck var professor i peda-
gogik i Heidelberg och ansedd som nazismens ledande pedagog (Hojer 1997).

Eric Carlquist var juris doktor och ir efter Krieck den person som har flest
arbeten i referenslistan. Ett citat ur en artikel, publicerad i SMT, som Berglund
refererar till kan exemplifiera graden av vetenskaplighet nir juristen Carlquist
ska forklara inneb6rden i begreppet ”biosociologi’™

”Inom familjesammanlevnaden méta vi ocksd de forsta yttringarna av sam-
hillets och statens organisation. Ur faderns skyddande verksamhet gentemot
hustru och barn fran fientligt sinnade individers sida framvixer statens mili-
tirvisende, med landsfadern, statschefen sisom hogsta ledare f6r detta. Och
nir familjefadern inom hemmet uppehaller ’tukt och ordning” pa barnen,
sd kan han komma att dir fungera biade som ”kriminalpolis”, ”"domare” och
straffverkstillande myndighet “fingelsedirektor”.

Huvuduppgiften f6r avhandlingen, som Berglund skriver i férordet, dr 7att gora
den biologiskt grundade sociologin till en av huvudgrunderna f6r den medicinska
utbildningen och det hygieniska arbetet Gver huvud”. Motsatsen till denna biolo-
giskt grundade sociologi ir den tekniskt hygieniska utvecklingen, dvs. den som
grundas pa milj6faktorer. Den kdnnetecknas av “internationell skuldsittning for
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dyrbara, improduktiva sociala s.k. vilfirdsanordningar, av nativitetsminskning i
samband med allmin promiskuitet och rasblandning propagerad av preventivs-
medelsentusiaster och foérsvarare av fostermord och édktenskapsbrott, av allmin
arbetsovilja och bristande medborgaranda i samband med internationell paverkad
njutningsmoral, religionsléshet och steril intellektualism”. Vad man skulle fa is-
tillet med en biologiskt grundad sociologi ir “ett nationellt sjilvhushall, grundat
framfor allt pa en sjilvigande bondeklass, en skyddad enskild féretagsamhet, en i
folkgemenskapen inarbetad arbetarstam med delaktighet i det nationella arbetets
frukter, en stark stat styrd av en auktoritativ regeringsmakt samarbetande med
en korporativ nirings- och yrkesriksdag och grundad pa ledar-och ansvarighets-
principen, varigenom landets frimsta ledarbegivningar skulle tillférsikras ett av-
gorande inflytande pa landets livsfragor”. Man skulle ocksd fa “en rashygienisk
sanering av befolkningsstocken” och “en sann biologiskt inspirerad religiositet”. I
stillet f6r “den sterila fran folket isolerade intellektualismen inom vetenskap och
konst” skulle man fi “en vetenskap 1 det praktiska livets tjanst och en konst med
rétter 1 den biologiskt bundna nationalitetskdnslan”.

Spriket i avhandlingen dr understundom krystat och sviart att forsta, eller vad
sdgs om detta utdrag ur avhandlingen (sid 11)?

Av central betydelse har det varit, att det konstaterats, att det just utgjorde
ndgot for likaruppgiften liksom f6r nagra andra vil avgrinsade grupper av
samhillstjinstemins uppgifter karakteristiskt, att dem tillkom just pa grund
av deras stillning som statens och folkets priviligierade tjinare, bade sociala
och individuella uppgifter.

Sista artikeln i SM'T

Efter den snépliga akademiska sortin 1954 dréjer det till 1960 innan Berglund
publicerar sin sista artikel i SMT. Da har den akademiska socialmedicinen eta-
blerat sig (professurer i Lund, G6teborg och Umed). Berglund kommer da med
en sista vidrikning med den socialmedicin som nu fatt akademisk form. Han
underkidnner den i stort sett helt, eftersom den inte foljer det ménster som han
presenterat i sin avhandling. Han citerar flitigt ur avhandlingen utan att nimna
att avhandlingen underkidndes. Han skriver bara “ventilerad i Karolinska sjuk-
husets horsal den 4 maj 19547,

En sammanfattande figur (som inte finns med i avhandlingen) avslutar arti-
keln och kan vil ses som ett forsok av Ake Berglund att summera sina idéer.
Den dr inte ldtt att forsta sig pd men en nutida lisare kan reagera pa det flitiga
bruket av ordet “ras” (rasbiologi, rashygien, rasfrigan, rasblandning) liksom fa-
miljeldra, sterilisering, arv och konstitution. "Fosterférdrivning” har hir ersatts
av “abort”, men hur kommer militirvisendet in i det hela? (Berglund 1960)
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GRUNDSCHEMAT FOR DET BIOTISKA SKEENDET
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Alke Berglunds sammanfattning av sina socialmedicinska idéer.

Samband mellan socialmedicin och rasism/nazism?

Det ligger nira till hands att se ett samband mellan socialmedicinens ambitio-
ner for ett bittre samhille och den 16sning som olika typer av rasistiska ideolo-
gier erbjuder i form av “genetisk rening”. Samtidigt har vi konstaterat att en stor
andel av de fitaliga medicinstudenter som protesterade mot davarande forslaget
att tillita 10 judiska ldkare arbeta i Sverige dr 1939 var eller blev just socialme-
dicinare i vid bemirkelse (dmnet fanns ju da inte som medicinsk specialitet).
Det finns sdledes inget enkelt samband. Sannolikt far svaren sékas i somligas
6vertro pa den spirande genetiska vetenskapen och en tendens att bortse fran
vissa basala etiska fragestillning. De anti-judiska tongiangarna har dock en be-
tydligt lingre historia 4n sd, ddr man i de hdr sammanhangen mer betonar de
etniska (och dirmed delvis genetiska) aspekterna dn de religiésa. Att judefragan
var central visade sig vid métet med Karolinska Institutets likarstudenter 1939
dé en av studenterna, Esther Lamm, f6rvigrades att yttra sig pd motet eftersom
hon var 7jivig” (hon var nimligen judinna).

Hur kom det sig att Ake Berglund fick sa stort utrymme i SMT och under
s lang tid? Han dr visserligen inte ensam om att féra fram biosociologiska
synpunkter i tidskriften, men ingen gér det med sid manga artiklar och under
sa lang tid och med sé stark betoning av begreppet “ras”. Till en borjan fanns
bland andra professorn Herman Lundborg med i SMT:s redaktion och det idr
rimligt att han férsvarade de stindpunkter som Berglund stod f6r. Men sedan
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redaktionen 6verforts till Likartidningen och nagra delféreningar (framfor allt
privatpraktikernas) finns inte nagon sjilvklar féresprakare f6r Berglunds asikter.
Tar vi abortfrigan som exempel, sid var det en friga som ocksd engagerade
socialmedicinare som Gunnar Inghe och Ska-Gustav, vars vetenskapliga doku-
mentation av aborts6kande kvinnor ledde till att man inférde abort pa “social
indikation”, som fattigdom och tidiga tondrsgraviditeter. Men det var inte den ve-
tenskapen som Alke Berglund efterlyste, det var den rasbiologiska (eugeniska). Om
man har uppfattningen att fattigdom, kriminalitet och minsklig misir har gene-
tiska orsaker behévs mer exakta verktyg for att stilla den medicinska diagnosen.
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