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|deologi som styrmedel for
halso- och sjukvard

"Stockbolm varen 2020 dr en obegriplig plats. Eller borde jag skriva “obscen”? Likbilar
fran dldreboenden, dar ingen doktor satt sin fot pa flera manader, passerar bilder pa upp-
spelta liakare som med maklarleenden lovar att nar som helst dtgirda mitt minsta besvar.

Sa blir dret ett dubbelt mérkesdr i svensk medicinbistoria: Aret di landet inte formadde
ge sina skoraste den vérd de bebovde. Aret di liikare for forsta gangen i masskala bjod nt
sig pa reklampelarna, intill handlare i lappstift och damunderklider.

Ja, politik gir skillnad

Det kostar pengar att tapetsera Sverige med bilder pa leende lakare. Under forsta pan-
demibalvaret spenderar Kry 100 miljoner pa reflam. Mer dn vad likarvarden pa Stock-
holms alla dldreboenden fir kosta under samma tid. Det dar befogat att jamfora, det dir
samma budget. Reklamen dr en inteckning i framtida skatter, pengar som Kry riknar
med att fi tillbaka nir kunderna strimmat till” ().

Ovan stycken dr himtade fran Maciej Zaremba's genomgéing av primérvardens
utveckling 1 Stockholm 1 en DN artikel hiromdagen. Ledstjirnan i den mode-
rata styrningen av varden dr privatisering till varje pris. I detta fall genom att ge
mer betalt till virtuella likarbesok via nitet. Natlikarbolag som Kry och Min
doktor tjinar miljoner genom att tinja pa etiska grinser. Bryter man inte mot
var hilso- och sjukvirdslag? Ojdmlik vard blir féljden vilket inte minst den
pagdende pandemin visat.

Socioekonomiskt utsatta grupper dr starkt 6verrepresenterade bland de som
doétt i covid-19. En kartliggning av DN visar att flera socioekonomiskt utsatta
omréden sticker ut med en dédlighet som ar betydligt hégre dn andra delar av
storstdderna. I Stockholm har flest personer i férhdllande till befolkningen dott
i stadsdelar som Skidrholmen och Rinkeby-Kista. I dessa omriden bor en hég
andel laginkomsttagare, lagutbildade och utrikesfodda. ().

Pandemin har intensifierat diskussionen om hilso- och sjukvdrdens utformning
och styrning. T.o.m. pd ledarplats i DN diskuteras moderaternas idéer om att lata
marknaden styra virden under rubriken: Det hir duger faktiskt inte, Irene Svenonins ().

“Irene Svenonius menar att hon foresprakar natlakare just for att det blir billigare. Men
det vi har sett hittills, inte minst av Kry, dr motsatsen. For det forsta ar det inte alls tydligt
att de digitala lakarbesiken har ersatt de fysiska — mycket pekar i stillet pa att de har
skapat fler onodiga drenden som annars inte hade blivit av: vanliga forkylningar upptar
dyrbar ldkartid. For det andra gir bolag som Kry allt for att hitta kryphdl. De trixar
med sin adress 7 syfte att fa ut langt higre ersattningar an de ska, och inbistar ytterligare
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extraslantar genom att forleda patienter att lista sig hos dem i stallet for hos de vardeentra-
ler ddr de far det mesta av sin bjilp. Det ar svart att se bur nagot av det har sparar pengar.
<. Men verkligheten dr att de som vinder sig till bolag som Kry i stor utstrickning dr nnga,
relativt friska storstadsbor, som soker for dkommor som luftvigsinfektion, hudutslag och
hosta. Okad tillginglighet, javisst, men det dr inget sjilvéndamal. Den viktiga fragan ir
bur man pa bdsta och mest rittvisa sitt ska anvanda de begrinsade skatteresurserna.”

Efter en debatt, med flera inldgg, skriver Maciej Zaremba en slutreplik:

"Dir gar den skarpa grinsen mellan likare och handlare i nod. Mellan likaren som blir
lad nar hans patienter inte ringer — och chefen for natdoktorn som blir forfarad och skdil-
ler ut marknadsavdelningen. Med andra ord: mellan seriis och kommersiell sjukvird.” (%)

Sa till sist ndgot positivt. Vi har tidigare i smt publicerat ett helt temanummer
om mojligheter att paverka klimatkrisen (¥). Att byta tankemonster fran storska-
liga 16sningar pa vart energibehov till lokala “off-grid” 16sningar patalades 1 det
temanumret. Efter devisen Tink globalt, handla lokalt! Nu har Mariestads kom-
mun paboérjat bygget av en forskola byggd pa detta nya tankemonster. Energin
till virme kommer fran solceller och lagrad vitgas. De visar pa 16sningar for
hur klimatmélen kan uppnis(*). Vem har sagt att vi bara méste ha storskaliga

svenska l6sningar?

Stockholm i mars 2021
Bo ] A Haglund
Chefredaktor och Professor emeritus
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