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Mammografi, en réntgenundersékning av brésten med syfte att uppticka po-
tentiell bréstcancer, erbjuds alla kvinnor, i dldersgruppen 40 till 74 ar, som ar
folkbokfdrda i Sverige. Erbjudandet kan si till vida anses jamlikt, med en ge-
nomsnittlig deltagarfrekvens pa 80 procent, som dock skiljer sig it inte bara
mellan olika lin, men dven inom linen. Da de sjilvstyrande Regionerna ansva-
rar fOr hilso- och sjukvirden dr det av vikt att Regionerna analyserar delaktighet
1 mammografisk screening for att kunna utveckla strategier for att na grupper
som uteblir frin screeningen, och om orsaker till att kvinnor uteblir beror pa
paverkbara faktorer, utom kvinnornas direkta kontroll, sa kan det vara ett ut-
tryck for ojimlikhet.

Avhandlingens syfte var att beskriva, undersdka och férsta tillginglighet och
delaktighet i hilso- och sjukvdrd, genom att anvinda mammografisk screening
som ett exempel, utifrin ett svenskt regionalt perspektiv. En av studierna anvin-
der kvantitativa data, de tre Gvriga kvalitativa data. Resultatet visar att individu-
ella och strukturella férutsittningar inverkar pa tillginglighet och delaktighet
i mammografisk screening och berdr bestimningsfaktorer fran samhills- och
politisk niva till individens livsvillkor. Den kommun dir kvinnorna bor och
var kommunen ir beldgen i férhdllande till var den mammografiska enheten dr
beldgen, kan inverka pa delaktighet, likasa att tillh6ra dldersgruppen 40 — 44 ér,
ijimforelse med dldre aldersgrupper. Alla de olika faserna i screeningprocessen
berdrs, sisom beslutsfattande innan undersékningen och kommunikationsméj-
ligheter till och frin mammografienheten. Ansvar f6r hilsa och atgirder for att
virna den ligger bade hos de regionala politikerna och individen och forutsit-
ter information och forstdelse for de sociala bestimningsfaktorer som inverkar
pa beslutet att delta eller inte i mammografisk screening. Aven resurser for att
sinka trosklar for att underlitta delaktighet i screening och en hilso- och sjuk-
virdens som dr lyhord for kvinnornas behov dr viktig f6r fortsatt delaktighet i
mammografisk screening.

Kappan och de fyra publicerade artiklarna dr s6kbara via DIVA-systemet.

Link till avhandlingen:
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1477569/FULLTEXT02.pdf
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