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Masterprogrammet i Global halsa vid Géteborgs universitet ar frukten av
ett unikt samarbete mellan fyra fakulteter och fem institutioner i syfte att ge
studenterna verktyg for att anta utmaningen att minska den orattvisa for-
delningen av hélsa i varlden. En halsa som med globala perspektiv maste
forstas utifran bl.a. manskliga rattigheter, hallbarhet, klimatférandringar och
en ojamn férdelning av resurser och darmed stéller krav pa interdisciplinart
samarbete. En reflektion efter att tre kullar examinerats ar att interdisciplina-
riteten inom en tamligen traditionstyngd akademi delvis kan betraktas som
en form av generisk kunskap for saval studenter som larare. En férmaga
att lyssna, att sta tillbaka for nagot stérre (utjamna en oréattvis fordelning av
héalsa), att forsta att vi inte ensamma har alla svaren och att hitta en gemen-
sam plattform for kommunikation och forstaelse.

The Master’s program in Global Health at the University of Gothenburg is
the fruit of a unique collaboration between four faculties and five depart-
ments in order to give students tools to take on the challenge of reducing the
unfair distribution of health in the world. Health challenges that with global
perspectives must be understood from e.g. human rights, sustainability, cli-
mate change and an unfair distribution of resources and thus demands in-
terdisciplinary collaboration. After three batches of students have graduated
from the programme one can conclude that interdisciplinarity within a rather
tradition-laden academy can partly be regarded as a form of generic know-
ledge for both students and teachers. An ability to listen, to stand back for
something greater (reduce health inequities), to understand that we do not
have all the answers alone and to find a common platform for communication
and understanding.
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Inledning

Nir Masterprogrammet i Global hilsa vid Go6teborgs Universitet vilkomnade
sin forsta kull studenter hosten 2016 var det starten for ett unikt samarbete
mellan fyra fakulteter och fem institutioner. Syftet ar att kunskap, kunskapssyn,
teorier och metoder frin de olika dmnesfilten skall ge studenterna forstaelse
tor globalhidlsodmnets komplexitet samt verktyg f6r att ta sig an de globala hil-
soutmaningarna. Hilsoutmaningar med koppling till fattigdom, hungersnéd,
orittvis fordelning av hilsa och tillgang till sjukvard, minskliga rittigheter, in-
tektionssjukdomar, en aldrande befolkning, hallbarhet, klimatférindringar och
nu inte minst pandemier som Covid-19 studeras utifran perspektiv som biome-
dicin, folkhilsa, internationella relationer, utvecklingsekonomi, socialt arbete
och antropologi. En interdisciplindr utbildning med fokus pa samarbete. De
fem medverkande institutionerna dr Institutionen fér medicin vid Sahlgrenska
akademin, Institutionen fér ekonomi vid Handelshégskolan, Institutionen for
litteratur, idéhistoria och religion vid Humanistiska fakulteten samt Institutio-
nen for globala studier och Institutionen for socialt arbete bigge vid Samhills-
vetenskapliga fakulteten (G6teborgs universitet, 2015).

Fram till idag har 82 studenter tagit sin mastersexamen och vi har just vil-
komnat 44 nya studenter till programmet denna mycket speciella hdst sd starkt
priglad av Covid-19. Som ett av de program som prioriteras for campus-un-
dervisning halls nu foéreldsningar i de storsta foreldsningssalarna med samtidig
uppkoppling f6r deltagande online. Vi har ca 20-25 studenter som valt att delta
pa plats och 15-20 som deltar online. Studenterna representerar ett 25-tal linder
fran Norden, Europa, Asien, Afrika och Sydamerika och kommer med erfaren-
heter som likare, sjukskoterskor, socionomer, ekonomer, journalister, dietister,
tandlikare, apotekare eller har sin akademiska bakgrund i dmnen som interna-
tionella relationer, statskunskap, klimatstudier eller sportmedicin.

Programmet lokala profil dr saledes dess interdisciplindra angreppssitt pa fra-
gor om global hillsa och global utveckling och att den gors méjlig genom att sa-
vil lirare som studenter har olika disciplindr hemvist. I 4r genomgar program-
met en extern utvirdering for att se hur det lever upp till uppsatta lirandemal
och till gingse akademiska kvalitetskrav, en utvirdering som i skrivande stund
gar in i ett skede dér studenter, lirare och ledning skall intervjuas av en grupp
externa bedomare. Sjilva har vi inom programledningen valt att be utvirde-
rarna titta speciellt pa programmets interdisciplinira ansatser, hur programmet
lyckats operationalisera de interdisciplindra angreppssitten pa globala hilsout-
maningar, sd dven pid ett administrativt plan. Viktiga frigor som foljer med
detta dr vilken inverkan denna interdisciplindra strategi har pa programmets
kvalitet. Blir den administrativa utmaningen av att jobba fakultetsévergripande
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en boérda eller en tillgang och vilken roll spelar den f6r forstaelsen av globala
hilsoutmaningar? Svaret pa dessa fragor kommer utvirdering av programmet
térhoppningsvis belysa. Hir nedan foljer nagra nedslag och reflektioner kring
ambitionen och erfarenheterna av ett interdisciplindrt samarbete kring Master-
programmet i Global hilsa vid Géteborgs universitet.

Samtal med grundarna

Nir professor 1 global hilsa Rune Andersson och professor i folkhilsoveten-
skap Gunilla Krantz, bigge vid Sahlgrenska akademin, 2011 tog initiativ till ett
masterprogram i global hilsa vid G6teborgs universitet sd var vikten av att sam-
verka 6ver fakultets- och disciplingrinser for att 16sa de globala hilsoproblemen
den viktigaste drivkraften (personlig kommunikation, juni 2020). Baserade p4
erfarenheter inom sitt filt, infektionssjukdomar framhaller Rune Andersson
hur man t.ex. f6r diarrésjukdomar behdver ut i samhillet och se till att det finns
bra mat samt rent vatten och fungerande avlopp och likadant f6r luftvigsin-
fektioner, jobba mot luftféroreningar och rékning. Detta 16ses inte av en in-
stitution utan kriver samverkan (personlig kommunikation, juni 2020). Enligt
Andersson var den initiala tanken att studenterna inom t.ex. medicinomradet
skulle skapa nitverk utanfér sina snidvare specialomraden for att didrigenom
bygga en bredare kompetens och kapacitet for att ta sig an hilsoutmaningarna.
Andersson framhaller ocksd vikten av att fa med omriden som fran bérjan
inte dr sd tvdrprofessionella som t.ex. virologi men som behéver fa bli det. Att
man kanske gar in med en djupkunskap i ett fack, och sen lir sig global hilsa
tor att forsta hur man ska intervenera i sitt omride (personlig kommunikation,
juni 2020). Gunilla Krantz haller med och beskriver global hilsa som en kaka
ovanpi de olika specialiteterna. Hon menar att vi sjdlvklart madste ha med perso-
ner med pandemikunskap, virologer, bakteriologer, teknologer och specialister
i lungsjukdomar, pediater och gynekologer — men ovanpa det, speciellt for lag-
inkomstlinder, sd maste vi ocksa ha ett férebyggande perspektiv for att sjukvar-
den inte klarar av nagot annat. I just det avseendet dr global hilsa ett begrepp
som kan samla de olika specialiteterna for att varje sidan specialitet ska kunna
dela med sig och visa, ’sa hir jobbar vi’ (personlig kommunikation, juni 2020).

Med denna interdisciplindra tanke som grund férhérde sig Andersson och
Krantz om intresset for ett samarbete runt global hilsa bland 6vriga institu-
tioner pa Goéteborgs universitet och mottagandet var positivt. Nar det till slut
dven l6ste sig med finansieringen sa var det ovan nimnda fem institutioner som
ville vara med och skriva avtal om ett fakultetsévergripande samarbete runt
programmet.

Under denna tid erbjéds ocksa viktigt draghjilp genom Agenda 2030 och de
da nylanserade globala hallbarhetsmalen f6r att se kopplingar till global hilsa
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fran andra discipliner (Sustainable Development Goals, SDG; United Nations,
2015). Genom dessa 17 mal kunde det littare och mer 6vertygande argumente-
ras for vikten av samarbete fOr att t.ex. utrota fattigdom och sikerstilla hilso-
samma liv och frimja vilbefinnande f6r alla i alla aldrar, nigot Krantz framhal-
ler som viktigt fo6r att fa gehor (personlig kommunikation, juni 2020).

Goteborgs universitet har dock historiskt inte legat i framkant av dessa per-
spektiv. Gunilla Krantz minns ndr hon kom fran Karolinska institutet till
Sahlgrenska akademin 20006 att hon erfor att det fattades en tydlig struktur f6r
globalhilsoarbete. Mdnga holl pa med virldsledande forskning inom kroniska
sjukdomar, inom virologi och bakteriologi men det saknades enligt Krantz en
kinsla f6r vikten av interdisciplinaritet for att fi fordjupad kunskap om pro-
blemen och bittre strategier for interventioner och dirmed ett sammanhallet
perspektiv pa global hilsa (personlig kommunikation, juni 2020). Men det har
hint mycket sedan dess och nu under hosten 2020 kommer G6teborgs universi-
tet att tillsdtta en géstprofessur 1 Global hadllbar utveckling med inriktning mot
hilsa och vilbefinnande dir uppdraget ir att skapa en komplett universitetso-
vergripande akademisk milj6 f6r att genom forskning, utbildning och samver-
kan stirka universitetet som aktor fOr att sikerstilla hilsosamma liv och frimja
vilbefinnande f6r alla i alla dldrar (SDG3) (Goteborgs universitet, 2019).

I ambitionen att f4 ihop ett fakultetsévergripande samarbete kring Masterpro-
grammet i Global hilsa ingick ocksa en idé om interdisciplinirt forskningssam-
arbete, en centrumbildning f6r forskning inom global hilsa. Det var ju mantrat
da enligt Krantz, att forskning och utbildning skulle gi hand i1 hand (personlig
kommunikation, juni 2020). Men dér infriades inte Krantz och Anderssons for-
hoppningar. Vid denna tid lanserade Géteborgs universitet sin forskningssats-
ning UGOT Challenges - Globala samhillsutmaningar. Omradet global hilsa
var fOr brett fOr att passa in i denna satsning. De sex centrumbildningar som
fick stod har alla relevans for global hilsa men med en smalare ansats som t.ex.
Centrum for antibiotikaresistensforskning, Centrum f6r aldrande och hilsa samt
Centrum for studier av kollektivt handlande (Goteborgs universitet, 2020a). I
nitverket runt masterprogrammet i Global hilsa pagir dock idag ett intensivt
arbete med att bygga en interdisciplinir forskningsplattform for att knyta ihop
pagédende forskning med relevans for Global hilsa samt initiera nya projekt.

Vad menas med interdisciplinaritet?

Forst en kort kommentar om ordval och begreppsanvindning. Programmet och
denna artikel har valt att hélla sig till interdisciplinaritet och inte i férsta hand
tvirvetenskap som benimning fér samarbete éver dmnes- och disciplingrin-
ser inom savil akademin som kring globala hilsoutmaningar. Limpligheten 1
detta kan sikerligen diskuteras och nagra aspekter tas upp nedan. En enklare
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anledning f6r valet ligger i programmets internationella profil. Undervisningen
sker pa engelska och da forefaller det limpligare att anvinda den férsvenskade
benimningen interdisciplindr (Interdisciplinary) in tvirvetenskaplig.

Men en ndgot djupare begreppslig analys kan ocksi vigleda att ringa in det
egna kunskapsomrade som programmets interdisciplindra ambitioner ger upp-
hov till. Hur skall man férhélla sig till t.ex. interdisciplinaritetens inneboende
paradox, nimligen att férutsitta och bekrifta virlden uppdelad i discipliner men
samtidigt stridva efter att utradera samma grinser, eller 4tminstone 6verbrygga
dem? Framgang i interdisciplindra ansatser inom t.ex. det for global hilsa sa
viktiga omradet klimatférindringar, kriver utvecklad disciplindr kunskap inte
bara inom ren klimatforskning utan dven inom geografi, ekonomi, antropologi
och sociologi (Burawoy, 2013). I en kritisk essid om interdisciplinaritet som kun-
skapsomrade lyfter Michael Burawoy (2013) fram tvd vigledande frigor som
miste stillas for att forstd meningen och betydelsen av interdiscplinaritet, f6r
vem och for vad skall detta kunskapsomride arbetas fram? Han menar med ut-
gangspunkt fran sitt eget dmne, sociologi att om autonomi och dmnesgrinser dr
nédvindiga f6r utvecklad kunskap inom den professionella sociologin si upp-
levs samma grinser som artificiella och konstlade nir sociologin engagerar sig
i problem utanfér akademin (Burawoy, 2013). Hans tes dr att bigge behdvs inte
minst med tanke pa nédvindigheten att 6verbrygea den geografiska uppdelning
han menar att de tvd férhdllningssitten representerar, en praktisk problemlésa-
rorienterad interdisciplindr hallning f6r det globala syd och en autonom dmnes-
strikt sociologi for vistlinder i norr (Burawoy, 2013).

Kirnan i global hilsa

Oavsett olika féreslagna definitioner av global hilsa kommer man inte runt
interdisciplinaritet som ett kirnbegrepp och en nédvindig férutsittning for att
uppna rittvisa i hilsa globalt (Koplan m.fl., 2009). Folkhilsa som omfattar lin-
der och sambhillen, har en tradition av flerdisciplinira strategier sdrskilt inom
hilso- och samhillsvetenskap, medan global hilsa ses som hoggradigt inter-
disciplindrt, aberopande dmnen och kunskapsomriden savil inom som utom
hilsovetenskapen.

I ett forsék att rama in de kompetenser som en yrkesverksam inom global
hilsa bor ha med sig identifierar Jogerst m.fl. (2015) olika dominer sdsom so-
ciokulturell och politisk medvetenhet, kapacitetsforstirkning, strategisk analys,
rittvis hilsa och social praxis etc. (Jogerst m.fl., 2015). Dessa kompetenser bor
dock i sig inte utgéra damnesmdssigt innehall i en tdnkt liroplan utan snarare bor
akademiska institutioner som syftar till att undervisa i global hilsa, utforma sina
egna liroplaner i global hilsa som stdder dessa kompetenser pd bista méjliga
sitt. Drivkraften bor vara interprofessionellt samarbete (Jogerst m.fl., 2015).
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De kompetensomriden Jogerst m.fl. (2015) foreslar dr frimst 16sningsoriente-
rade och har en praktisk och operativ ansats. De inriktar sig pa att verkligen 16sa
de globala hilsoutmaningarna. Den komplexitet och ’rérighet” som karaktiri-
serar t.ex. klimatférindringar och den orittvisa fordelningen av hilsa, kriver
enligt Power och Handley (2019) nya former och sitt att dela kunskap och att
murarna mellan traditionella discipliner rivs (Power och Handley, 2019).

Det grundliggande skilet for en interdisciplinir ansats inom global hilsa dr
alltsa att bygga kompetenser for att I16sa problem. Men interdisciplinariteten kan
ocksa anses ha ett eget syfte och innehall, som en kultur f6r integration mellan
olika discipliner och att den kommer gynna studenter siavil som akademiska
institutioner nir det giller att tillhandahilla 16sningar pa komplexa problem
samt bidra till social férindring (Power och Handley, 2019). Det dr darfér vik-
tigt att betona att samma typ av tillhérighet och identitet som har bildat de
enskilda disciplinerna, deras epistemologi och metod, ocksd maste tillimpas f6r
att bilda en tvirvetenskaplig plattform fér kunskapsuppbyggnad. Tvirveten-
skapliga samarbeten kriver ett 6ppet idéutbyte och utmanar de personliga och
institutionella grinserna som agerar for att uppritthalla en kidnsla av dgande
over kunskapsomrdaden (Power och Handley, 2019). Fér samarbetet inom ramen
tor Masterprogrammet i Global hilsa har tanken varit att global hilsa skall ha
en interdisciplindr hemvist, inte d4gas av en institution utan definieras och ska-
pas 1 ett samarbete. En av utmaningarna har dock varit att hilsa traditionellt
térknippas med medicinska fakulteter och att en vanlig férsta kommentar nir
ett samarbete skall inledas med andra amnesforetradare an de medicinska blir,
“men jag kan inget om hilsa’.

Hur man konceptualiserar olika typer och grader av interaktion
mellan discipliner.

I en genomgang av interdisciplindr forskning i Storbritannien gjord av forla-
get Elsevier beskrivs interdisciplinaritet som en integrering av metoder, data,
begrepp och teorier fran olika discipliner f6r att skapa en helhetssyn eller ge-
mensam forstaelse av komplexa problem (Elsevier, 2015). Transdisciplinaritet
diremot ar enligt Mauser m.fl. (2013) allt detta men inkluderar dven icke-aka-
demiska aktorer 1 syfte att 16sa och transtormera samhillsproblem. Feminism
och hallbarhet skulle ddrmed vara exempel pa kunskapsfilt fran transdisciplinir
forskning (Mauser m.fl., 2013). Ambitionen hos Masterprogrammet i Global
hilsa att utbilda till handling och praktik leder ddrfér méjligen till fragan om
transdisciplinaritet snarare dn interdisciplinaritet bist beskriver det kompetens-
och kunskapsomradet som programmet gor ansprak pa (ddrmed inte sagt alltid
uppndr). Fragan om vilket begrepp som bist beskriver programmet ambitioner
ir dock nédvindigtvis inte densamma som vad som bist kinnetecknar global
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hilsa som dmne och verksamhetsomrade, dven om vi i bigge fallen lir mena
ett mycket integrerat tillvigagangssitt, med samordning och samarbete pa alla
nivaer 1 kunskapsbyggnadsprocessen.

Studenten som smiltdegel

I programmets utbildningsplan uttalas de integrativa ambitionerna bl.a. i de far-
digheter och férmagor studenterna skall férvirva. Studenterna férvintas, “&ritiskt
och systematiskt kunna integrera kunskap fran olika discipliner och kunna analysera, bedima
och hantera komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer rorande halsa® (Go6teborgs
universitet, 2015, s. 3). Integrationen av kunskap kan hir snarare tolkas som nagot
som forverkligas av studenterna sjilva, en summa av delar som skall smilta ihop
och dir studenten utgdr smiltdegeln. En ambitids om dn i sammanhanget inte
helt oproblematisk malsittning. Vad giller just interdisciplinariteten och samarbe-
tet sa har det i kurs- och programutvirderingar genom dren framkommit mycket
positivt kring att vi g6’ interdisciplinaritet dven pa ett administrativt plan. Alltsd
att studenterna verkligen flyttar runt till olika institutioner f6r olika kurser. Men
det har ocksa framforts en hel del kritik mot bristen pd samsyn och gemensamma
utgangspunkter. En student uttryckte det som att bristen pa koordinering och
6versikt gor att den interdisciplindra ansatsen haltar, att koppla ihop punkterna -
kunskapen och lirdomen fran olika kurser och dmnen - limnas till studenterna
(Connecting the dots between what was learned during the individual courses was really left to
us, students.”; Goteborgs universitet, 2020b, s. 15). En viktig kritik siklart men som
méjligtvis ocksd pekar pa en form av pragmatiskt lirande fran ett ambitiost aka-
demiskt projekt. En praktisk erfarenhet av interdisciplindrt samarbete, ett hante-
rande av olika dmnesperspektiv som skapar en nyttig beredskap for olika synsitt.
Studenterna blir birare av helheten, de som samlar perspektiven och forstir ut-
maningarna. En form av professionell trining som av Burawoy (2013) framhilles
som en interdisciplinaritetens fyra kunskapsuttryck. Men sjilvklart, nir Krantz
och Andersson planerade programmet for ett tiotal ar sen kanske inte de adminis-
trativa och dmnesmassiga barridrerna inom akademin var de utmaningar de avsig
studenterna frimst skulle utbildas till att klara och bemistra. Samarbetet i det fa-
kultetsovergripande programradet vittnar ocksa om hur lirare och studierektorer
tvingas till en ny typ av I6sningsorienterad kommunikation. Hur kan ldrartim-
mar, ansvar och insats mellan institutioner mitas och riknas sa att det tjainar pro-
grammet och studenterna bist? I detta ibland timligen médosamma f6rsok till
samarbete mellan institutioner inom en tdmligen traditionstyngd akademi himtas
erfarenheter som blir till en form av generisk kunskap for savil studenter som la-
rare. Vikten av att lyssna, vikten av att sta tillbaka f6r nagot storre (wtrota fattigdom,
réidda klimatet), vikten av att fOrstd att vi inte ensamma har alla svaren, vikten av att
hitta en gemensam plattform for kommunikation och forstielse. Kanske ér just
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samarbetet och motet mellan lirare, studierektorer och studenter inom Master-
programmet i Global hilsa, ibland pé ett rent personligt plan, ett av de viktigaste
lirospanen for utmaningen att 6vervinna de globala hilsoutmaningarna.
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