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Artikeln ger en kort biografi ver de tio redaktérer som haft ansvaret for Soci-
almedicinsk tidskrift (SMT) under perioden 1924—2024. Sammanstallning-
en baseras pa ett flertal kallor. Férutom texter i SMT har vi anvant Svensk
I&karehistoria (fjarde féljden), tidningsartiklar (Dagens Nyheter och Svenska
Dagbladet), Wikipedia och texter som vi funnit genom sékning pa Google.

This article gives a short biography of the ten editors who have had the re-
sponsibility for Socialmedicinsk tidskrift (SMT) during the period 1924—2024.
The compilation is based on several sources. Besides texts in SMT, Svensk
lakarehistoria (fourth series), newspaper articles (Dagens Nyheter and
Svenska Dagbladet), Wikipedia and texts found through search in Google.
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Socialmedicinsk tidskrift har sedan 1924 varit ett forum for méte mellan fors-
kare och praktiker runt sociala och socialmedicinska frigor. Under hela sin
tillvaro har SMT priglats av en exceptionell kontinuitet vad géller redaktérer.

Det har funnits 10 olika redaktérer under SMT:s 100 ar och flera av dem har
suttit under ling tid (tabell 1). Claes-G6ran Westin har varit redaktor 1 hela 33
ar, direfter kommer nuvarande redaktéren Bo Haglund som hittills suttit 1 17
ar, foljda av Erik Husmark (15 ar) och Lennart Sahlin (12).

Tabell 1. Redaktorskapens lingd i dr

Namn Tidsperiod Langdiar
Carl-Bertil Lagerlof 1924—1927 4
Waldemar Gardlund 1928:1—9 1
Lennart Sahlin 1928:10—1940 12
Bengt Hammar 1941—1943:10 3
Ragnar Huss 1943:11—1944 1
Ragnar Ekman 1943:11—1952 9
Erik Husmark 1953—1967 15
Claes-GoOran Westin 1968—2001 33
Ingvar Karlberg 2002—2007 6
Bo J A Haglund 2008— 17

Under perioden 1924 till 1944 hade man en separat ansvarig utgivare. Alla dessa
hade dock, fore eller efter uppdraget som ansvarig utgivare ocksa varit redak-
torer. Fran och med 1945 dr redaktdren och ansvarig utgivaren samma person.

Ansvarig utgivare: Waldemar Gardlund (1924-1928:8, 1943:11-1944), Len-
nart Sahlin (1929-1941:3), B. Hammar (1941:4-1943:10), Ragnar Ekman (1945—
1952), Erik Husmark (1953—1967), Claes-Go6ran Westrin (1968-2002), Ingvar
Karlberg (2002—-2007), Bo | A Haglund (2008 —

Waldemar Gardlund (grundare, redakt6r 1928:1-9)

Charles Holger Waldemar Alfons Gardlund, man-
nen som startade Socialmedicinsk tidskrift, foddes
1879 i Sveg och dog i Stockholm 1959. Efter student-
examen i Stockholm 1900 liste han vid Karolinska
Institutet, och blev medicine licentiat' 1908 och
medicine doktor 1916. Efter diverse forordnanden
1909-1912, framf6r allt inom gynekologi, var Gard-
lund férestandare f6r gynekologiska polikliniken vid
Serafimerlasarettet1912—-1918 och bitridande likare
vid barnbérdshuset Pro patria 1912—1928. Fran 1929
innehade han en egen kirurgisk och obstetrisk privatklinik i Stockholm. Han
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toretog flera utlindska studieresor och studerade bland annat 1915 hos Ernst
Bumm i Berlin och Walter Stoeckel i Kiel. Inom ldkarkaren spelade han en upp-
mirksammad roll bland annat som styrelsemedlem i Stockholms likareférening
1922-1924, grundare av Svenska likarnas sjukkassa 1922 och sekreterare dir till
1930. Gérdlund var ocksa stiftare av Sveriges privatpraktiserande likares féren-
ing 1927 och var dess ordférande frin 1942. Han framtridde i fackpressen saval
som for allmidnheten som engagerad skribent inom socialmedicinens omrade,
sarskilt rérande gynekologi och obstetrik. Han var pappa till Torsten Gardlund,
professor 1 nationalekonomi.

Carl Lagerlof (redaktor 1924—1927)

Carl Bernhard Lagerlof var SMT:s forste redaktor.
Han féddes i Karlskrona 1865 och avled 1944 i Stock-
holm. Han var verksam som praktiserande likare i
Stockholm och 6verldkare vid centralsjukkassan dir.
Han tjinstgjorde dven som taxerevisor i Medicinal-
styrelsens apoteksbyrd. Foretog minga studieresor
till Tyskland, Frankrike, och England. Var ledamot
av svenska militarlikareféreningen och var ocksa
medlem av Gesellschaft der Arzte i Wien. Han var
ordférande i Stockholms likarférening 1919-1924
och hade samma uppgift i Svenska likarnas sjukkassa 1916--1928. Som likare

arbetade han framfér allt med 6ron-nis- och halssjukdomar.

Att grundaren Gardlund valde Lagerléf som redaktér berodde nog pd att
de samarbetat i olika konstellationer sedan 1910-talet, bl.a. i Stockholmslakat-
férening, Svenska likarnas sjukkassa och Svenska likarnas pensionskassa (och
tidigare 1 Extra provinsiallikarnas sjuk- och begravningskassa), vanligen s att
Lagerlof varit ordférande och Gardlund sekreterare. Den gemensamma driv-
kraften var att stirka de privatpraktiserande likarnas position gentemot sjuk-
hus- och tjinsteldkarnas.

1. Medicine licentiat var fram till 1969 inte en examen i forskarutbildningen utan motsvarar dagens la-
karlegitimation. Den som avlagt medicine kandidatexamen och uppfyllde kraven for likartjinst (bl.a. 9
ménaders assistentjanstgoring) fick en medicine licentiatexamen.
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Lennart Sahlin (1928:1—1940)

Georg Lennart Sahlin, f6dd 1891 i Stockholm, déd
1948 1 Hilsingborg . Han studerade vid filosofiska fa-
kulteten i Uppsala 1909-13 och blev medicine licentiat
vid Karolinska institutet 1924. Efter en fOrsta tjinst
som underlikare vid Langbro sjukhus 1925 arbetade
han vid flera sjukhus i Stockholmsomradet och fick
slutligen tjdnst som 6verlikare vid Sankta Maria sjuk-
hus i Hilsingborg® 1944. Sahlin var dven bitridande
likare vid polikliniken for psykiskt sjuka vid Serafi-

merlasarettet och likare vid Stockholms stads nykter-
hetsndmnd. Han var sekreterare i Svenska Likaresillskapets socialmedicinska
sektion 1928—41. Han utgav smirre artiklar om sinnessjuk- och alkoholistvard.

Sahlin var aktiv frdn unga ar i Sveriges Studerandes Ungdoms Helnykterhets-
térbund; SSUH. Han var idrotts- och teater- och filmintresserad och engage-
rade sig ocksa for en reformation av likarutbildningen. Han skrev manus till en
likarfilm om ett sjukhus 1 Stockholm (”’Striden géir vidare”) med bland andra
Viktor Sjéstrom under regi av Gustav Molander.

Bengt Hammar (1941—1943:10)

Karl Bengt Melker Hammar £f6dd 1899 i Simrishamn, d6d i en bilolycka i Dan-
mark 1955, var redaktor for SMT aren 1941-1943. Efter studentexamen i Viners-
borg studerade han vid Karolinska Institutet och blev medicine licentiat 1933. Ar-
betade bland annat som likare vid gengaskliniken pd Sabbatsbergs sjukhus och pa
Orups sanatorium innan han fick tjanst vid Sankta Maria sjukhus i Hélsingborg
1951. Har skrivit flera uppsatser 1 socialhygieniska och medicinska dmnen. Han
var vid sin dod sekreterare for Likaresillskapets sektion for socialmedicin. Ogift.

Ragnar Huss (redaktor 1943:11—1944)

Ragnar Helmer Huss f6dd 1897 i Skellefted, déd 1967 i
Malmo, blev medicine doktor i Stockholms 1933. Han
verkade som docent i hygien vid Lunds universitet 1936-
1963. Han var forste stadslikare i Malmé 1935—1965
och tilldelades professors namn 1958. Han var dven aktiv
folkpartist. I Malmé var han ledamot i stadsfullmiktige
1947-1948 och ordfdrande i stadens folkpartiavdelning
1946-1956. Han var ocksd riksdagsledamot -- 1949-1952

2. Under dren 1912-1971 stavades stadens namn med ”a” i stillet for 7e”.
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i andra kammaren och 1953-1957 i férsta kammaren. Han var flitigt engagerad
i hidlso- och sjukvardspolitik. I riksdagen skrev han 124 egna motioner frimst
om fragor kring hilso- och sjukvard, till exempel livsmedelskontroll, medicinsk
forskning och fostran genom kroppsévningar.

Da Bengt Hammar slutade som redaktér och Ragnar Ekman tog vid fanns
det inte lingre nagon medicinare i redaktionen, varfér Ragnar Huss intrddde i
funktionen som medicinsk redaktér under drygt ett dr.

Ragnar Ekman (redaktor 1943:11—1952)
T """""“"'“ Ragnar Ekman fédd 1901 i Karlskrona, déd 1960 i

Stockholm 4ar den ende av hittillsvarande redaktorer

som inte var likare. Efter studentexamen i Karlskrona
1920 blev han samma ar redaktionssekreterare i Nord-
iskt Idrottslif och arbetade direfter vid en rad olika
tidningar som Smalands Allehanda, Blekinge Lins
Tidning, Trelleborgs Allechanda och Sunt Férnuft.
Ar 1926 blev Ekman politisk redaktdr i den ndrmast
liberala Falu linstidning, och 1929 politisk redaktér
i Norrképings Tidningar och 1934 chefredaktér och
verkstillande direktoér for Orebro Dagblad. Han var
1938-1942 chefredaktor f6r Nya Dagligt Allehanda, de tre sista konservativa
tidningar. Fran 1942, da Nya Dagligt Allehanda lades ner fick han anstillning
vid Hoégerns riksorganisation. Han intridde i SMT:s redaktion i samband med
att tidskriften Gvertogs av Socialmedicinsk tidskrifts Aktiebolag hosten 1943.
Bakom aktiebolaget stod Sveriges likarférbund tillsammans med ett antal del-
foreningar. Till sin hjilp fick han likaren, sedermera professorn Ragnar Huss
som ansvarade for de medicinska fraigorna medan Ragnar Ekman tog hand om
de sociala. Da Ragnar Huss limnade SMT f6r arbete i Malmé 1944 blev Ragnar
Ekman ensam redakt6r f6r SMT. D4 upphorde dven systemet med en separat
ansvarig utgivare, och frin och med det aret har uppgiften som redaktér varit
férenad med uppdraget som ansvarig utgivare.
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Erik Husmark (redaktor 1953--1967)

John Erik Husmark, f6dd 1898 1 Ova, Gétene kommun,
dod 1968 pé Liding6. Han fick sin medicine licentiatex-
amen i Stockholm 1926. Han hade flera olika lakarfor-
ordnanden 1928-1934, och var extra ordinarie provin-
siallikare och likare vid Sandvikens jirnverks sjukhus
1934-1950. Husmark var verkstallande direktor for Sve-
riges likarférbund 1950-1963, ordférande i Gestriklands
likarférening 19451949 och i Svenska industrildkarfor-
eningen 1946-1950. Han var ledamot och sakkunnig i ut-

redningen om socialférsikring och rehabilitering (SOU
1958:17), utlindska likares efterutbildning 1955 och i
Internordiska kommittén for utredning om gemensam nordisk arbetsmarknad
tor likare med flera 1957. Han var stiftare och styrelseledamot i Samfundet
ildre likare 1967. Under 1960 talet var han som VD f6r Likarférbundet aktiv i
forhandlingarna om att féra 6ver huvudmannaskapet for likare frin staten till
landstingen. Erik Husmark var pappa till journalisten Elisabeth Husmark.

Claes-Goran Westrin (redaktér 1968—2001)

Claes Goran Anders Westrin, fodd 1929 i Orebro,
déd 2021 1 Uppsala. Efter medicinstudier vid Lunds
universitet blev han medicine licentiat 1956, och dis-
puterade vid Géteborgs universitet 1970 med en av-
handling om sjukskrivning fér lindryggbesvir. Han
var provinsiallikare i Vindeln 1956-1960, likare i
invirtesmedicin, neurologi, psykiatri och social-
medicin 1960-1970, 6verlikare i psykiatri i Skévde

1971-1981, och erhéll professuren i socialmedicin
vid Uppsala universitet 1983.

Westrin var ordférande i Svenska psykiatriska féreningen 1975-1979, i So-
cialstyrelsens vetenskapliga rad frin 1981, ledamot av Svenska likarsillska-
pets nimnd frin 1987, Medicinska forskningsradet frain 1987 (vice ordférande
1989-1992), delegationen for social forskning 1987-1990, Vetenskapssamhillet
1 Uppsala fran 1984, styrelseledamot i Forskningsradsnimnden fran 1989 och
ledamot av Vetenskapssocieteten i Uppsala fran 1991. Han har forfattat skrifter
i psykiatri och socialmedicin.

Nir han tillfrigades av sin handledare, mitt uppe i avhandlingsarbete, om
uppdraget att bli redaktdr £6r SMT kidnde han att det inte skulle falla i god jord
om han sade nej. Dessutom var han litet smickrad av att ha blivit tillfragad
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som férsta namn efter den avgiende redaktéren Erik Husmark, som varit VD
i Likarférbundet

Han spelade en central roll vid utvecklingen av hilsovird och sjukvard i Ska-
raborg under 1970-talet. Efter pensioneringen arbetade han som ordfdrande i
Likarsillskapet. Medicinsk etik med utredningar om dddsbegreppet, orgando-
nation, obduktion och dissektion var ndgra av de utredningar dir han medver-
kade som sakkunnig under 1980- och 1990-talen. Han engagerade sig i riks-
féreningen Ritten till en virdig d6d, grundad av professor Ingemar Hedenius
i Uppsala. I princip har han hallit sig till tre medicinskt inriktade teman: sam-
hillsperspektivet, den professionella identiteten fér olika yrkesgrupper inom
vird och omsorg samt etikfragor.

Sven-Olov Isacsson skriver i samband med att Westrin limnar redaktérskapet:
”Tidskriftens 6verlevnad under manga magra ar kan nog till stor del forklaras
av redaktorens tillgdng till ett stort ndtverk, som utan ersittning medverkat som
gistredaktorer och forfattare.

Ingvar Karlberg (redaktor 2002—2007)

Hans Ingvar Karlberg dr f6dd 1942 och bosatt i Géteborg. Ingvar Karlberg
utbildade sig som ldkare (kirurg) i G6teborg och disputerade 1980 med en av-
handling om anorexi och cancer. Aren 1981-1982 var han gistprofessor vid
University of Cincinnati. Mellan d4r 1991 och 1999 var han medicinalrad vid
Socialstyrelse och mellan 1999 och 2003 professor i folkhilsovetenskap vid
Nordiska hilsoviardshégskolan och 2004-2008 institutschef f6r Centrum for
hilso- och sjukvardsanalys i G6teborg.

Ingvar Karlberg har skrivit ett flertal bocker inom bl. sjukvardsadministra-
tion, medicinsk etik, hilsoekonomi och folkhilsoarbete.

Bo J A Haglund (redaktsr 2008—)

Bo Jan Anders Haglund dr £6dd 1 Falun 1945. Studerade
samhillsvetenskap 1 Uppsala, men 6vergick till medicin-
ska studier och fick sin likarlegitimation 1973. Arbetade
forst som sociallakare 1 Malmo, senare som distriktsla-
kare 1 Skaraborgs lin. Han blev specialist i allminme-
dicin 1979, i socialmedicin 1988. Disputerade pa en av-
handling om samhillsdiagnostik och prevention 1985.
Han blev docent vid Karolinska Institutet (KI) 1989
och professor i socialmedicin med sirskild inriktning

pa hilsofrimjande arbete vid KI 1996. Hans forskning
har haft fokus pa hur olika former av folkhilsointerventioner kan effektiviseras.
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Han ir forfattare eller medférfattare till en rad bécker och andra publikationer
inom det samhillsmedicinska omradet bland annat liroboken ”Samhillsme-
dicin - en introduktion”. Han var vetenskapligt ansvarig f6r den tredje globala
Virldshilsokonferensen i Sundsvall 1991. Haglund har haft flera internationella
uppdrag, bland annat f6r WHO 1 Geneve, och var director f6r WHO Collabo-
rating Centre on Supportive Environments for Health vid KI. Han var en av
initiativtagarna till Nordic Health Promotion Resarch Network, som en foljd
av konferensen i Sundsvall 1991. Nitverket har sedan dess har haft regelbundna
konferenser inom detta dmne. Den 10:e konferensen dgde rum i Halmstad 2023.
Under aren 1980 - 1989 var han huvudredaktér £6r tidskriften Allmidnmedicin
och 1983--1987 svensk redaktor f6r den vetenskapliga tidskriften Scandinavian
Journal of Primary Health Care.

Ar 2008 tilltridde Haglund som huvudredaktor f6r SMT. Haglund ir verk-
sam som professor emeritus sedan 2010. Haglund 4r sedan 2012 dnkeman med
tre vuxna barn. Engagerad korsingare. Utveckling av musikterapi for de osyn-
liga barnen, dvs de med férildrar i fingelse eller som lever med skyddat boende,
ar en hjartefraga.
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