Redaktion

Claes-Goran Westrin, redaktér och ansvrig
utgivare

Ann Appelgren, redaktionssekreterare

Socialmedicinsk tidskrifts styrelse

Peter Allebeck, prof i socialmedicin, Géteborg
Kristina Alexandersson, univ.lektor, Linkdping
Lars Olov Bygren, prof i socialmedicin, Umea

Socialmedicinsk

tidskrift Jan Ekholm, prof i medicinsk rehab, Stockholm
Gunnar Grimby, prof i medicinsk rehab, Gbg

Sven-Olof Isacsson, prof i socialmedicin, Malmé
Leif Svanstrém, prof i socialmedicin, Kl, Sthim

Sjuttiosjatte argangen nr 5 1999

Rehabiliteringsforskning

Motivation, livsloppsperspektiv, migration, bedémning i samverkan,
atgarder pa arbetsplatsen

Det har blivit nagot av “praxis” att Centrum f6r socialférsékringsforskning
(CSF) publicerar ett temanummer av Socialmedicinsk tidskrift i samband
med socialférsakringsstimman, som &ger rum vartannat ar. Ar 1995 var
temat Rehabilitering och socialférsékring - ett angelaget forsknings- och
utvecklingsomrade och &r 1997 Rehabilitering i mangvetenskapligt perspek-
tiv. | detta nummer presenterar vi artiklar med skilda teman férfattade av
forskare knutna till CSF:s natverk eller som samarbetar med CSF inom olika
aktuella problemomraden. Motivation &r ett centralt begrepp inom rehabili-
tering och tas upp i tva uppsatser, dels utifran ett handlingsteoretiskt per-
spektiv och dels betraffande tidsupplevelsens betydelse fér arbetsmotivation
och rehabilitering. De juridiska majligheterna till rehabilitering inom EU for
personer bosatta i Sverige &r ett annat mycket aktuellt omrade. Vad en ar-
betsgivaren kan géra pa arbetsplatsen i fraga om tidiga rehabiliterande at-
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garder &r ett annat viktigt omrade och en av uppsatserna berér detta pro-
blemkomplex. En strévan efter samverkan mellan olika “rehabaktdrer” har
blivit ett krav och en av uppsatserna beskriver en form fér samverkan.

CSF har sin formella hemvist vid Mitthdgskolan i Ostersund, men CSF:s
forskning och utveckling bedrivs inom ett natverk av forskare fran Mitt-
hégskolan, Stockholms universitet, Karolinska institutet och Géteborgs uni-
versitet. | natverket ingar forskare fran olika vetenskapliga discipliner: Hans
Berglind &r prof. em. i socialt arbete Socialhdégskolan, Stockholms universi-
tet, Jan Ekholm prof. i rehabiliteringsmedicin, Karolinska institutet, Tor Erik-
sen adjungerad prof. i nationalekonomi, Karlstad universitet, tillika direktor
vid férsékringskassan i Varmland, Lotta Westerhall prof. i offentlig ratt, sér-
skilt socialratt, Géteborgs universitet, Alf Bergroth docent och férestandare
fér CSF, tillika FoU-chef vid férsakringskassan i Stockholms l1an. | natverkets
ledning ingar aven Ake Eriksson, som ar direktor for férsékringskassan i
Jamtlands l&n och Toni Ivergard, docent i arbetsvetenskap och férestan-
dare fér Arbetslivsinstitutet i Ostersund.

En viktig handelse for CSF var nar 5-arsjubileét firades 1998 med en kon-
ferens rérande temat "Fran mangvetenskap till tvarvetenskap”. Social-
foérsékringsministern Maj-Inger Klingvall, statssekreteraren Hans Svensson
samt vd fér Vardalstiftelsen Ewa Stélldal medverkade som férelasare for-
utom forskarna och doktoranderna vid CSF. Under varen 1999 disputerade
en av CSF-doktoranderna, John Selander, fér doktorsexamen i reha-
biliteringsmedicin vid Karolinska institutet pa avhandlingen "Unemployed
sick-leavers and vocational rehabilitation” och en annan, Lennart Staaf, av-
lade fil. lic examen vid Socialhégskolan, Stockholms universitet med upp-
satsen "Att kunna och att vilja arbeta.”.

Nér vi bérjade planera detta nummer av Socialmedicinsk Tidskrift tankte vi
forst lata temat "brobyggande teori-praktik” fa ett utrymme. Vi fann dock att
om temat skulle penetreras skulle det behdva ta relativt stor plats. Det gick
inte ihop med att det fanns andra angelégna artiklar som vi ville ge ut i detta
nummer. Vi beslét darfér att komma igen senare med detta d&mne. Vi vill
dock ocksa i detta nummer framhalla vikten av detta brobyggande. Arbetet
att bygga broar mellan teori och praktik &r en dimension som &r skild fran
sedvanligt forskningsarbete. Det senare utférs som regel enbart av fors-
kare, medan brobyggande teori-praktik handlar om en direkt och éppen
samverkan mellan forskare och praktiker. Det &ar vanligt att det bedrivs forsk-
ning och utveckling i samverkan mellan universitet/hdgskolor & ena sidan
och néringslivet & andra, men denna samverkan ar mindre vanlig mellan
universiteten och offentlig verksamhet.

CSF stravar emellertid efter att tillgodose ett sadant behov genom att fér-
sbka fa till stand ett ndrmande mellan teori och praktik pa rehabiliterings-
omradet. Det sker bl a genom att anstéllda exvis vid de allménna férsakrings-
kassorna &r verksamma vid CSF under vissa tidsperioder. De kan d& fa
projekthandledning, méjligheter att deltaga i seminariediskussioner, mm. CSF
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stravar ocksa att géra egna och andras forskningsresultat lattillgangliga for
praktiskt verksamma pa rehabiliteringsomradet.

Statskontoret har studerat lokalt utvecklingsarbete pa den offentliga sek-
torn och i deras skrift Statskontoret: FoU - en resurs for utveckling av offent-
liga tjanster? 1989:39 konstateras, att den offentliga sektorn behdver for-
nyelse och utveckling, men att FoU-satsningarna i huvudsak &r begran-
sade, med undantag for omradena férsvar och medicin. Statskontoret an-
ser att FoU-verksamheten borde vara en viktig drivkraft for att férbattra
kvaliteten i de tjanster som den offentliga sektorn tillhandahéller och att
FoU borde vara en viktig utgangspunkt fér behovet av férnyelse och ut-
veckling. | dag har utvecklingen gatt ytterligare ett steg och det talas ofta
om att organisationerna bor utvecklas mot "larande organisationer”.

Detta ser CSF som centralt och vill med denna skrift bidraga till ett dylikt
larande.

Jan Ekholm Hans Berglind
Alf Bergroth Lotta Westerhall
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