Hur fa ett innehallsrikt material vid
fokusgruppsintervjuer?

- Erfarenheter fran en studie med ungdomar

Marie-Louise Stjerna

| artikeln diskuteras olika omstandighe-
ter som kan paverka intervjumaterialets
framvéxt vid fokusgruppsintervjuer base-
rat pa erfarenheter fran en studie med
ungdomar. Stor vikt laggs vid rekryterings-
férfarande och intervjusituation. Erfaren-
heter fran pilotfasen ar viktiga att tillva-
rata. | artikeln poangteras att en val fun-
gerande fokusgrupp, i vilken en diskus-
sion uppstar och samtliga deltagare far
méjlighet att géra sin rést hord, ar en for-
utséttning fér ett innehallsrikt intervju-
material. En slutsats &r att det ar bety-
delsefullt att frageomradet upplevs som
angeléget for den studerade gruppen. En
annan upptéckt som lyfts fram ar att det i
den hér studien var férdelaktigt med min-
dre fokusgrupper och att intervjua flickor
och pojkar var for sig.
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INLEDNING

Syftet med artikeln &r att diskutera hur man
kan fa ett sa innehallsrikt material som mdj-
ligt vid fokusgruppsintervjuer. Intervju-
materialet dr av central betydelse eftersom det
utgdr grunden for resultat, tolkningar och slut-
satser i en studie. Nér materialet dr insamlat
ar den kritiska fragan hur materialet kan ana-
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lyseras. 1 fokusgruppsintervjuer #r frigan
komplex da en fokusgrupp bestar av flera del-
tagare samt intervjuare/moderator och ofta en
observator. I varje grupp uppstar dynamik
mellan deltagarna, en process som paverkar
vad som sidgs vid intervjutillfillet. Analysen
kan goras pa flera olika sitt och till exempel
fokusera pa innehall och/eller samspel mel-
lan gruppens medlemmar. Aven om inte ana-
lysen fokuserar pa interaktionen mellan del-
tagarna dr det dnda onskvirt att reflektera
kring vilken betydelse grupprocesser kan fa
for materialets tillblivelse. Intervjumaterial
och analys av materialet dr varandras forut-
sdttningar. Den hir artikeln fokuserar pa ena
sidan av myntet; materialets tillblivelse.

BAKGRUND

Att utvérdera aldersgréns vid
tobakskoép

Den f6rsta januari 1997 tridde en éndring av
tobakslagen i kraft och en aldersgrins for in-
kop av tobak infordes. Karolinska Institutet,
Institutionen for folkhilsovetenskap, avdel-
ningen for socialmedicin fick av Folkhilso-
institutet i uppdrag att utvirdera aldersgrin-
sen. Utvdrderingen gjordes i form av tre olika
delstudier (1,2,3). Gemensamt for studierna
dr att de genomforts i samma geografiska om-
raden i Stockholms lidn. En av studierna hand-
lar om hur ungdomar som berors av 18-
arsgransen ser pa lagen om en aldersgrins (1).
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Det finns en begrdnsad kunskap om hur
unga méinniskor sjéilva tinker kring rokning
och snusning

Studien genomférdes med fokusgruppsinter-
vjuer med elever i arskurs nio.

Val av metod - varfér fokusgrupps-
intervjuer anvdndes
Tobaksforebyggande arbete dr en del i sam-
hillets hilsofrimjande arbete. I ett tobaks-
forebyggande perspektiv kan lagen om en al-
dersgrins betraktas som en atgird bland an-
dra for att minska rokning och snusning bland
unga manniskor.

Avsikten med den hir studien var att be-
lysa lagen om en 18-arsgrins utifran ungdo-
mars perspektiv. En del forskare har betonat
att det finns en begrinsad kunskap om hur
unga ménniskor sjilva tidnker kring rokning
(4). Andra har pekat pa att hilsoframjande ar-
bete for att vara framgéngsrikt bor utga fran
ungdomars egna erfarenheter. (5). Mot den
bakgrunden bedémdes att det skulle vara vir-
defullt att utvdrdera aldersgransen genom att
bland annat undersdka vad flickor och pojkar
som berdrdes av lagen anser. I fokusgrupps-
intervjuer ges ungdomar mojlighet att med
egna ord beskriva och diskutera rékning och
snusning. Metoden kan dérfor ge inblick och
forstaelse for hur unga méanniskor uppfattar
lagstiftning som en metod for att forebygga
tobaksbruk. Hur paverkas de av aldersgrén-
sen? Fick 18-drsgrinsen den betydelse som
avsags?

Studien &r av explorativ karaktir da det i
Sverige inte tidigare funnits en lag om en al-
dersgrins vid tobakskdp. Resultatet kan dven
bidra med ny kunskap inom tobaksforskning,
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da antalet svenska studier med kvalitativ me-
tod om ungdomars tobaksvanor 4r sparsamt
férekommande.

Studiens uppldaggning

Studien genomfordes i sex olika omradestyper
i Stockholms ldn. Omréadena var uppdelade
efter socioekonomisk sammansittning i tva
kategorier; omraden med lag respektive om-
raden med hog socioekonomisk sammansétt-
ning. De har ocksa indelats efter geografisk
beldgenhet i tre omradestyper; innerstad, for-
ort och ytteromrade/landsbygd. Ett ytterligare
urvalskriterium var att det fanns en hogsta-
dieskola i varje omrade. Under hosten 1997
och véren 1998 genomfordes sammanlagt 15
fokusgruppsintervjuer med 68 flickor och
pojkar i skolor i Stockholms lan. Fran varje
hdgstadieskola rekryterades minst en grupp
med pojkar och en grupp med flickor.
Eleverna som medverkade i studien rokte och/
eller snusade.

Valet att avgrinsa studien till elever i ars-
kurs nio (14-15 ar) som anvinde tobak gjor-
des utifran att en storre andel elever i drskurs
nio anvinder tobak jamfort med yngre alders-
grupper (6). Ett antagande gjordes ocksa om
att en storre andel ungdomar i 14-15 ars alder
ser yngre ut och dérfor har svérare att kopa
tobak sedan aldersgrinsen inréttats jamfort
med pojkar och flickor i 16-17 ars dlder.

Etiska 6vervdganden

I en kvalitativ tradition kan forskning ses som
en omsesidig relation som producerar infor-
mation genom interaktionen mellan forskare
och deltagare (7). Vid fokusgruppsintervjuer,
till skillnad fran enskilda intervjuer, delas det
som sigs inte endast av intervjuaren utan
ocksé av gruppens medlemmar och darfor kan
vissa dmnen vara kinsliga att studera med
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Att intervjuas i grupp kan vara en trygghet
Jor ungdomar da de inte behéver kinna en
press att svara pa varje fraga som i enskilda
intervjuer utan sjdlva kan viilja ndér de vill
delta i diskussionen

hjilp av fokusgrupper (8). Aldersgrins vid
tobakskdp bedomdes som lampligt att disku-
tera 1 fokusgruppsintervjuer da tobaksbruk
inte ansags vara ett kinsligt &mne att ta upp
med ungdomar. Ungdomar tillbringar en stor
del av sin tid med jamnariga och &r ofta vana
att umgas i grupp darfor kan fokusgruppsin-
tervjuer vara en passande metod. Att inter-
vjuas i grupp kan vara en trygghet for ungdo-
mar da de inte behdver kdnna en press att
svara pa varje fraga som i enskilda intervjuer
utan sjédlva kan vilja nér de vill delta i dis-
kussionen.

Deltagandet i intervjuerna skedde frivilligt
och var anonymt. Eleverna informerades
muntligen om studien vid ett personligt be-
sok i skolan samt skriftligen via ett brev som
delades ut till eleverna i anslutning till beso-
ket. Till ungdomar som deltog i studien de-
lades dven ett brev ut som de ombads ge till
sina fordldrar. For att fa elevernas fortroende
bedomdes det som betydelsefullt att under-
stryka att ingen information om elevernas
tobaksvanor skulle foras vidare av studiens
projektpersonal till larare eller fordldrar. Da
intervjuerna skulle dga rum efter skoltid (i
lokaler i skolan) beslutades att elever som
medverkade i studien skulle fa en biocheck
som tack for sin medverkan.

FORUTSATTNINGAR FOR EN VAL FUN-
GERANDE FOKUSGRUPP

Utifran erfarenheter fran den har studien upp-
ticktes flera omstdndigheter som kan bidra
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till att skapa forutséttningar for att en diskus-
sion verkligen uppstar i fokusgruppen. Da
fokusgruppsmetoden ofta innebir att forskare
och deltagare mots under ett enda tillfille &r
det betydelsefullt att noggranna forberedel-
ser gors for att fokusgruppen ska kunna fung-
era vil och generera ett rikt material. 1 det
foljande sammanfattas vara erfarenheter frin
studien.

Att anpassa rekryteringsstrategi

till malgrupp

I den hir studien triffade moderator och ob-
servator eleverna vid tva tillfillen, dels vid
rekrytering i skolan och dels vid intervju-
tillfdllet." Det upplevdes som en fordel att
trdffa ungdomarna innan intervjutillfillet da
rekryteringen gav méjlighet att skapa kontakt
med eleverna, informera om studien och be-
svara eventuella fragor. Under rekryterings-
perioden fordes filtanteckningar och utifrén
erfarenheter vid ett rekryteringstillfille pla-
nerades nésta. Innan studien startade genom-
fordes tva pilotintervjuer for att prova rekry-
teringsforfarande och intervjuguide.

Olika tillvigagangssitt anvindes vid rekry-
teringen. En forsta kontakt togs med skol-
ledning eller skolskéterska for att fa tillstdnd
att genomfora studien. Skolskdterskan kon-
trollerade alltid att skolledningen gav tillatelse
till studien. Ibland kunde det underlitta kon-
takten med eleverna att inledningsvis ha kon-
takt med en fritidsledare, skolskoterska eller
larare pa skolan som eleverna hade fortroende

! Moderator (M-L S) och observatér (AM) var kvin-
nor med utbildning inom beteende- och samhéllsve-
tenskap som tidigare genomfort kvalitativa studier
med bland annat enskilda intervjuer. Under 1997 del-
tog bada i en forskarutbildningskurs om fokusgrupps-
metodik vid Karolinska Institutet, Institutionen for
folkhilsovetenskap.
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Det var ocksa viktigt att betona att elever-
nas anonymitet skulle garanteras och att
ingen av skolans personal skulle ndrvara
ndr eleverna anmdlde sig till studien

for. I en skola foljde till exempel skolans fri-
tidsledare med till en del av klasserna efter-
som han hade god kontakt med eleverna. Det
var ocksa viktigt att betona att elevernas ano-
nymitet skulle garanteras och att ingen av sko-
lans personal skulle nirvara nir eleverna an-
miilde sig till studien. I en skola dir anmil-
ning och intervjuer skulle ske i skolskdo-
terskans rum f6ljde hon med i klasserna for
att informera om att hon inte skulle vara nér-
varande vid nagot av tillfillena.

I en del skolor berittade vi vid informa-
tionen i klasserna att eleverna skulle fa en
biocheck om de deltog i studien och i andra
skolor nir de kom och anmilde sig till inter-
vjuerna. Vi funderade pa vilket sitt olika till-
viigagangssitt kunde paverka deltagandet i
studien. I fororten med lag socioekonomisk
sammansittning radgjorde vi med skolans
utbildningsledare om hur vi kunde gora. Hon
menade att da en stor del av eleverna i skolan
hade en utsatt ekonomisk situation skulle 16fte
om en biocheck kunna leda till att de deltog i
studien endast for att fa biochecken. Darfor
beslutades att i den hir skolan inte ndimna
biochecken vid klassrumsbesoken.

I andra omraden dir en stor andel av
eleverna inte hade en lika utsatt ekonomisk
situation beslutade vi att nimna biochecken
vid informationen i klasserna. Men da vi inte
visste vilken effekt 1o6fte om biocheck kunde
4 betonades vid anmilningstillfillet att vi
endast ville att elever som verkligen var in-
tresserade av att delta i intervjuerna skulle
medverka och att deltagandet var aktivt.
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Krueger menar att det vid fokusgrupps-
intervjuer ir viktigt att ge ndgon beloning for
deltagande. Beloningen ska ndrmast vara av
symbolisk karaktir och passa den grupp som
intervjuas. En bel6ning kan fungera som en
drivkraft till att ménniskor verkligen kommer
till avtalade intervjutider om intervjuerna sker
pé deras fritid (9). Flickorna och pojkarna som
deltog i den hér studien informerades om att
intervjuerna skulle vara ungefir en timme. De
flesta intervjuerna varade 45-50 minuter. De
kortaste intervjuerna tog cirka 25 minuter och
den ldngsta 1 % timme. Da deltagandet i in-
tervjuerna krivde att eleverna avsatte en del
av sin fritid for intervjuerna tyckte vi att det
kéindes bra att kunna 6verlimna en biocheck
som tack for medverkan i studien.

I studien forekom det ndstan inte alls att
elever som anmilt sig till studien uteblev. Nar
pojkarna och flickorna anmilde sig fick de
vilkomstlappar med tid och plats for inter-
vjun. Anslag om studien sattes ocksa upp i
skolan for att fista uppmérksamhet pé studien.
Det var betydelsefullt att rekryteringstillfille
och intervju skedde nira i tiden till varandra,
helst under samma vecka. Det var ocksa vik-
tigt att eleverna kunde vara med i fokus-
gruppsintervjun sa snart de slutat skolan. Vid
nagot tillfille gick det inte da elever fran olika
klasser skulle delta i samma fokusgrupp. Vi
var sa flexibla med intervjutider som mojligt.
Om till exempel tva fokusgrupper med poj-
kar skulle genomforas fick de sjilva vilja
intervjutider forutsatt att grupperna blev un-
gefar lika stora.

En beléning kan fungera som en drivkrafi
till att mcinniskor verkligen kommer till
avtalade intervjutider om intervjuerna sker
pa deras fritid
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Tva intervjuer genomfordes i anslutning till
elevernas lunchrast. D4 intervjutiden blev
kortare och inte lika ostérd som efter skoltid,
ansag vi att det var lampligare att fort-
sdttningsvis forldgga intervjuerna efter skol-
tid. Ofta gjordes intervjuerna i ett klassrum
och ibland i nagot av skolans andra gemen-
samhetsutrymmen, till exempel ett konfe-
rensrum.

Hur studiens virde” uppfattades var troli-
gen ocksa av betydelse for om eleverna ville
medverka. Studien genomfordes av Karolin-
ska Institutet vilket vi fann gav legitimitet till
studien. Det tycktes som om de flesta eleverna
kande till Karolinska Institutet och ofta for-
knippade institutet med medicin och forsk-
ning. Som en rekryteringsstrategi talade vi om
att vi genomforde studien i flera skolor i
Stockholms ldn. Att studien handlade om en
lag var ocksé nagot som gav “skjuts” till stu-
dien. Vi uppfattade att eleverna férstod att
samhillet och "beslutsfattarna” onskade fa
vetskap om hur lagen fungerande. Vi fann
dven att det ur elevernas synvinkel kunde
upplevas som virdefullt att bli tillfragad,
lyssnad pa och fa gora sin rost hord.

Omsténdigheter som kan paverka
intervjusituationen

Baserat pa pilotintervjuerna (som genomfor-
des i ett annat omrade &n studien) fann vi att
det var fordelaktigt att intervjua ett mindre
antal ungdomar till varje intervju och att in-
tervjua flickor och pojkar var for sig. I littera-
turen diskuteras hur stor en fokusgrupp kan/
bor vara. Morgan diskuterar kring svérighe-
ter att faststdlla vad som &r en optimal grupp-
storlek. Bade studiens syfte och begriansningar
som finns i faltsituationen (vilka personer som
finns att tillgd i ett sédrskilt sammanhang) &r
avgorande for antalet deltagare (8). I en liten

336

grupp kan ett &mne diskuteras ingéende
medan en storre ger en storre bredd av asik-
ter. Krueger nimner minifokusgrupper med
4 deltagare upp till grupper med 12 deltagare
(9).

I den hér studien gjordes tva pilotintervjuer
med vardera sju och tio flickor och pojkar i
varje grupp. | den forsta gruppen med sju
elever blev en del elever rastlgsa under inter-
vjuns gang. De fick vinta (f6r linge) innan
de fick ordet och var ibland tvungna att hja
rosten for att kunna gora sig horda. I den an-
dra gruppen med 10 elever var stimningen
avvaktande, en del elever yttrade sig medan
andra satt tysta. Ett antagande gjordes att en
mindre grupp skulle kunna fungera béttre da
det skulle vara littare for deltagarna att gora
sin rost hord. Troligen skulle en mindre grupp
ocksa upplevas som tryggare jamfort med en
storre grupp, vilket kunde underlitta delta-
gande i diskussionen. En annan upplevelse
var att spanningen i gruppen dkade da bade
flickor och pojkar deltog. Kanske fanns fun-
deringar om hur man framstod infr andra som
skulle minska om grupperna endast bestod av
flickor eller pojkar. Krueger reckommenderar
att flickor och pojkar intervjuas var for sig da
de befinner sig i olika utvecklingsstadier un-
der tondren (9). Det visade sig att separata
grupper med flickor och pojkar fungerade bra
i den hér studien.

Intresset att medverka i studien varierade i
olika skolor. Darfr varierade gruppernas stor-
lek fran tva till sju deltagare. Detta kan delvis
ha berott pa att rekryteringsunderlaget kan ha
skilt sig mellan olika skolor da elevernas
tobaksvanor skiljer sig mellan olika skolor/
omraden. Till gruppen med tvé deltagare hade
ursprungligen tre elever anmilt sig. Gruppen
fungerade bra trots att den var s liten. Poj-
karna diskuterade aktivt under hela intervjun.
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[ grupper ddir de flesta deltagare var ak-
tiva var 4-5 deltagare lampligt

Ibland kunde det héinda att de vinde sig lite
mer till moderatorn, istéllet for att diskutera
med varandra, jamfort med storre grupper.
Grupperna fungerade pa olika sdtt med avse-
ende pa hur aktiva deltagarna var. I grupper
dir de flesta deltagare var aktiva var 4-5 del-
tagare ldmpligt. En diskussion uppstod och
deltagarna fick mgjlighet att gora sig horda. [
andra grupper dir deltagarna inte var sé ak-
tiva forsokte moderatorn stimulera diskussio-
nen genom att stilla fler foljdfragor @n i an-
dra grupper. I nagot fall kunde ocksa obser-
vatoren stilla en fraga om intervjun gick trogt.

I litteraturen diskuteras om det &r lampligt
att rekrytera deltagare som kénner varandra
till en fokusgrupp. Nir de medverkande kén-
ner varandra kan det till exempel finnas en
informell struktur i gruppen som leder till en
intern jargong som det &r svart for intervjua-
ren att forstd, vilket kan stora diskussionen
(9). I den hir studien upplevde vi att det kunde
vara fordelaktigt att eleverna som deltog
kéinde varandra. Det 6kade tryggheten i grup-
pen och kunde gora att flickorna och pojkarna
ldttare vagade uttrycka sig.

I fokusgrupper samlas deltagare med lik-
nande erfarenheter (i den hér studien ungdo-
mar som anvinder tobak) f6r att diskutera och
utbyta erfarenheter om nagot. Syftet dr dock
inte att uppnd koncensus i gruppen utan att
alla deltagare ska fa beritta om sin syn pa till
exempel tobaksbruk (9). Studien avgrinsa-
des till elever som rokte och snusade da de
direkt berdrdes av aldersgriansen. Det dr for-
delaktigt i kvalitativa studier med intervjuer
att deltagarna ir engagerade for att stimulera
till diskussion. Ett antagande gjordes att elever
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som sjélva anvénder tobak hade funderat mer
pa aldersgrinsens inférande n ungdomar som
inte anvinder tobak. Dessutom var det till
exempel intressant att i den har studien be-
lysa hur ungdomar far tag pa tobak sedan la-
gen inforts. I sammanhanget skulle det inte
ha lika stort vérde att ta del av vad ungdomar
som inte anvinder tobak berittar om vad (de
tror) att deras jimnariga gor. En upptickt som
vi fann under pilotintervjuerna var att det dr
betydelsefullt att fragorna som stills upplevs
som angeldgna for den studerade gruppen.
Eleverna inforde sjilva nya frageomraden
under pilotintervjuerna som till exempel
smuggling av cigaretter.” Utifran detta beslots
att vidga studieomradet att omfatta tobaksbruk
i ett socialt sammanhang for att gora det in-
tressantare for ungdomarna att diskutera. Vi
ansdg till exempel att det var vardefullt att
belysa vad ungdomarna ansidg om olika &t-
girder som anvinds for att forebygga tobaks-
bruk (exempelvis priset pa tobak, att rokning
inte &r tilldten pa vissa platser) for att skapa
en kontext dir aldersgriansen dr en pusselbit.
Resultatet blev att frageguiden modifierades
och utvidgades.® Morgan pekar pa att fokus-
grupper som ir framgangsrika inte endast tar
upp sadant som forskaren vet dr angeléget,
utan ocksé dr dppen for oforutsedda frage-
omraden (8).

2 Under 1997 hojde riksdagen vid tva tillfillen skat-
ten pa tobak for att minska tobaksbruket bland Sveri-
ges befolkning. Debatten om hoga priser och smugg-
ling var dirfor mycket aktuell vid tiden for intervju-
erna. Tobaksskatten sénktes hosten 1998 framst pa
grund av att smugglingen av cigaretter ansags ha bli-
vit ett problem i Sverige.

3 Intervjuerna var semistrukturerade. Diskussionen
utgick frdn en frageguide med i forvdg formulerade
fragor, men frdgorna stiilldes inte ordagrannt eller i
en viss ordning.
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"Fokusgrupper som dr framgangsrika tar
inte endast upp sadant som forskaren vet
dr angeldget, utan dr 6ppen ocksa for ofor-
utsedda frageomraden

DISKUSSION

Den hir artikeln syftar till att belysa omstén-
digheter som kan frimja ett innehallsrikt ma-
terial i fokusgruppsintervjuer baserat pa erfa-
renheter fran en studie med ungdomar. Dé en
vil fungerande fokusgrupp kan generera ett
rikt intervjumaterial handlar fragan om hur
en sadan grupp kan komma till stand. I en vil
fungerade grupp uppstar en diskussion och
samtliga deltagare har mojlighet att delta i
diskussionen. Att eleverna kinner sig (rela-
tivt) trygga i gruppen, bade med avseende pa
vad som kommer att hinda (de har kanske
aldrig deltagit i en fokusgrupp tidigare) och
med de andra gruppmedlemmarna uppfattade
vi som en forutsittning for en vil fungerade
grupp. Tryggheten kunde uppnas pa olika sitt.
Det var betydelsefullt att ge klara och tydliga
instruktioner under rekrytering sa ungdo-
marna fick en uppfattning om sin egen roll i
intervjuerna. Andra trygghetsskapande om-
standigheter var att ungdomarna kénde var-
andra och eventuellt ocksa att flickor och poj-
kar intervjuades var for sig. Det var vidare
viktigt att garantera elevernas anonymitet
bade med avseende pa deltagande i studien
och att inte berétta om deras tobaksvanor for
skolans personal eller foréldrar.

I en storre grupp kunde stimningen vara iv-
rig och engagerad, men det kunde bli svart
for samtliga deltagare att géra sin r6st hord
och ofta pratade flera elever samtidigt. Bitvis
var det mycket svart att hora vad som sades
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pa banden och dérfér foredrogs mindre grup-
per. Grupperna fungerande pa olika sitt med
avseende pa hur aktiva medlemmarna var. En
upptdckt var att det kan vara bra att vara for-
beredd pé att vissa grupper inte ir lika aktiva
som andra. I de grupperna kan foljdfragor
fungera som en stimulans till diskussion. I den
hér studien kunde moderator och observator
ndgon gang byta roller och observatoren
kunde stilla en fraga om intervjun tillfilligt
avstannat.

For att en diskussion ska uppsta ér det av
betydelse att fragor som stills upplevs som
angeldgna for den studerade gruppen. I den
hér studien vidgades frageguiden da ung-
domarna sjilva tog upp nya @mnen under
pilotstudien. Vid tiden f6r intervjuerna var till
exempel debatten om hoga tobakspriser och
smuggling av cigaretter aktuell, vilket mérk-
tes under pilotintervjuerna da ungdomarna pa
eget initiativ diskuterade detta. Vi uppfattade
att det var en fordel i den hér studien att samt-
liga deltagare anvinde tobak da de kunde ut-
byta erfarenheter om hur inforandet av 18-
arsgriansen paverkat dem och vad de ansag
om &ldersgrinsen. Den fordndrade fragegui-
den okade savil engagemanget i fokus-
grupperna som gav nya intressanta insikter om
ungdomars tobaksvanor.

En annan f6rdel var att studien gjordes inom
ramen for Karolinska Institutets verksamhet
da vi fann att det gav studien legitimitet da
eleverna kunde uppfatta institutet som en se-
rios part. Det tycktes ocksd som att di stu-
dien handlade om en lag gav det studien ett
visst samhillsnyttigt védrde ur elevernas syn-
vinkel. Att bli tillfragad och vird att lyssna
pa kunde ocksa vara virdefullt for unga mén-
niskor, som ofta ges ett mindre utrymme i sam-
héllsdebatten.

Socialmedicinsk tidskrift nr 4/1999




REFERENSER

—_

[\S]

w

. Stjerna M-L, Marttila A, Wallin E, Tillgren P: Al-
dersgrins vid tobakskdp. Ungdomars syn pa den
nya lagen - fokusgruppsintervjuer med elever i
arskurs nio. Stockholm: Karolinska Institutet, In-
stitutionen for folkhélsovetenskap, Avdelningen for
socialmedicin (KI Rapport 1999:22)

. Tillgren P, Stjerna M-L, Wallin E: Skriftlig infor-
mation om éaldersgrins vid tobakskdp pa
forsdljningsstillen. Resultat fran en observations-
studie. Stockholm: Karolinska Institutet, Institutio-
nen for folkhélsovetenskap, Avdelningen for soci-
almedicin. (KI Rapport 1999:24).

. Stjerna M-L, Tillgren P, Wallin E: Forsiljnings-
personals syn pa lagen om en aldersgrins vid
tobakskdp. Resultat fran en enkitstudie. Karolin-
ska Institutet, Institutionen for folkhélsovetenskap,
Avdelningen for socialmedicin. (KI Rapport
1999:28).

4.

W

~

el

o

Allbutt H, Amos A Cunningham-Burley S: The so-
cial image of smoking among young people in
Scotland. Health Education Research 1995, 10,
443-54.

. Franzkowiak P: Risk-taking and adolescent

development. The functions of smoking and alcohol
consumption in adolescense and its consequences
for prevention. Health Promotion 1987, 2, 51-61.
Andersson B, Gronberg K, Hibell B: Skolelevers
drogvanor 1997. Centralforbundet for alkohol- och
narkotikaupplysning. Stockholm, Modintryck,
1997.

. Cohen L and Manion L: Research methods in

education. 4th edition. London: Routledge, 1994.

. Morgan D L. Focus groups as qualitative research

(2" edition). Thousand Oaks: Sage, 1997.
Krueger R A: Focusgroups: A practical guide for
applied research. (2™ edition). Thousand Oaks:
Sage, 1994.

Anslag for
reumatologisk forskning

Reumatikerfdrbundet ansldr ett belopp om ca
11 Mkr till reumatologisk forskning samt till
vardforskning om reumatiska sjukdomar.
Vi dr ytterst angeldgna om att arbets-
terapeuter, kuratorer, sjukgymnaster och
sjukskoterskor soker vardforskningsanslag.
Icke disputerade skall ha anstkan godkénd
och underskriven av handledare.
Aktuella forskningsprojekt skall vara
godkinda av respektive etiska kommitté.
Ansokningar jimte bilagor i elva exemplar
(sdrtryck endast ett exemplar) skall vara oss
tillhanda senast den 30 september 1999.
Ansokninghandlingar rekvireras frin oss, &ven
pé nitet: www.reumatikerforbundet.org

Vilkommen med Din ansokan!
Box 12851, 112 98 Stockholm

Telefon 08-692 58 00, Fax 08-650 64 15
E-mail:jan.bagge@reumatikerforbundet.org

Otterhallans Institut

anordnar anyo f6ljande utbildningar som
har psykoanalytisk teori som grund och
pagar 2 ar

GRUNDLAGGANDE PSYKOTERAPI-
UTBILDNING i STOCKHOLM

start ht 99, Anmélan snarast!

Kostnad 22.500:- per termin inkl moms

GRUNDLAGGANDE PSYKOTERAPI-
UTBILDNING i HALMSTAD

Start november 99

Sista anmilningsdag 30/9

Kostnad 20.000:- per termin inkl moms

GRUNDLAGGANDE PSYKOTERAPI-
UTBILDNING i GOTEBORG

start vt 00

Sista anmélningsdag 30/10 99

Kostnad 20.000:- per termin inkl moms

Kursplaner och anmilningsblanketter kan er-
hallas fran

OTTERHALLANS INSTITUT,

Kungsgatan 10 A, 411 19 Goteborg

tel/fax 031/774 09 29
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