Efter Dolly...

Anders Nordgren

Forskningsradsnamnden har i sin skriftserie Kélla
(nr 49, 1997) givit ut boken Klona skapelsens
krona?

Den recenseras hér av fil dr Anders Nordgren,
forskare i medicinsk etik vid Institutionen for
folkhalso- och vardvetenskap samt férestandare
for Forskningsetiskt forum vid Uppsala universitet.

Dolly, faret som klonats fran en kroppscell hos ett
vuxet far, blev utan tvivel forra drets vetenskapliga
mediahindelse. Sillan har en vetenskaplig nyhet
spridits sd snabbt over jordklotet och sillan har reak-
tionerna blivit s starka bade bland allminhet och
politiker. I USA tillsatte president Clinton omedelbart
en sirskild kommission att undersoka de vetenskap-
liga och etiska aspekterna. Kommissionens arbete
mynnade ut i ett forslag, som Clinton ocksa tog fasta
pa. Presidentens beslut innebar ett fortsatt morato-
rium pa all forskning med federala anslag som skulle
kunna leda till ménsklig kloning.

I en nyutkommen bok utgiven av Forskningsrads-
nimnden, "Klona skapelsens krona?” (Killa 49, 1997),
ger ett antal svenska forskare fran olika discipliner
sin syn pé kloning av djur och ménniskor. Vetenskaps-
journalisten Annika Nilsson har bidragit med en 6ver-
siktlig och reflekterande introduktion. Flera olika per-
spektiv presenteras i boken: vetenskapliga, etiska,
ekonomiska och kulturella. "Klona skapelsens krona?”
ir ett mycket viktigt komplement till massmedia-
framstillningarna och fungerar ocksa som ett korrek-
tiv nér det giller vissa missuppfattningar om kloning
som forekommit i debatten.

I tva inledande artiklar ger biovetarna Leif Anders-
son och Heriberto Rodriguez-Martinez respektive
Lars Ahrlund-Richter och Mikael Anding beskriv-
ningar av den vetenskapliga bakgrunden till klon-
ingen av Dolly. De poéngterar att kloning férekom-
mer spontant i naturen. Ett exempel &r biltdjuret. De
betonar ocksa att det finns olika typer av kloning.
“Embryoklyvning” har redan tidigare genomforts pa
ddggdjur och kan jimforas med den spontana till-
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komsten av endggstvillingar. Det nya med Dolly ér
att hon ir ett resultat av “kidrnoverforing” frén ett
vuxet didggdjurs differentierade kroppsceller, i hen-
nes fall juverepitelceller. Genom “nollstéllning” av
juverepitelcellerna med hjdlp av “serumsvilt” ham-
nade dessa i en vilofas. Sedan smiltes en sadan cell
samman med en kirnlos dggcell, vilket da kom att
bete sig som en totipotent embryonal cell. Sddan om-
programmering ér nyckeln till Dolly.

Trots den breda mediabevakningen kom ménga
miénniskor att missuppfatta Dolly. En missuppfatt-
ning gir ut pa att en klon #r fullstandigt identisk med
ursprungsorganismen. Detta &r ett misstag som hédnger
samman med en annan missuppfattning, ndmligen fo-
restillningen om genetisk determinism. Béda dessa
missuppfattningar tillbakavisas direkt eller indirekt
av skriftens biovetare, men kritiken kunde kanske ha
betonats dnnu tydligare. En klon ir inte mer lik sin
ursprungsorganism in tva endggstvillingar ir lika
varandra. Nu édr ju endggstvillingar naturligtvis
mycket lika varandra i manga avseenden, men vi vet
ocksd att skillnaderna kan vara betydande. Detta sam-
manhinger med att forestdllningen om genetisk de-
terminism ir felaktig som generell forklaring till vuxna
organismers, inklusive ménniskors, egenskaper. Vira
egenskaper dr ett resultat av ett oerhort komplext sam-
spel mellan enskilda gener, andra gener, inomkroppslig
miljé och miljén runt omkring oss. Den genetiska deter-
minismen #r enligt min mening sérskilt viktig att kriti-
sera med tanke pd att vi lever i ett alltmer “genetiserat”
sambhille. Stindigt hor man méanniskor séga “det ligger
i generna”. Denna genetisering dr en delforklaring till
uppsténdelsen kring Dolly. Déaremot dr det viktigt att
papeka att Dolly i sig ju inte var ett resultat av gen-
teknologi i sndv mening, utan av cellteknologi.

En missuppfattning gdr ut pa att en klon dr full-
stiindigt identisk med ursprungsorganismen. Detta
dr ett misstag som hinger samman med en annan
missuppfattning, nimligen forestdillningen om ge-
netisk determinism
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Flera av skriftens forfattare diskuterar olika mojliga
tillimpningar av den nya kloningstekniken. Bland an-
nat ndmns tillimpningar inom djurforskning, hus-
djurssavel och likemedelsproduktion. Huvudfragan
giller emellertid kloning av ménniskor. Vad skall vi
med klonade ménniskor till? Det visar sig att det &r
ganska svart att hitta positiva svar pa den fragan. En
serios mojlighet ar artificiell befruktning dir mannen
helt saknar funktionsdugliga konsceller. Andra moj-
ligheter som ndmnts &r att “’ge tillbaka” ett dott barn
till sorgsna forildrar, ge lesbiska kvinnor mojlighet
att skaffa barn utan att min dr involverade, att klona
doda genier eller sportstjarnor eller t o m sig sjdlv (om
inte annat for blotta tillfredsstéllelsen att kunna se
sin egen yngre avbild). Dessa senare alternativ byg-
ger emellertid pa den ovan nimnda missuppfattningen
om genetisk determinism. Eftersom individer &r resul-
tatet av ett samspel mellan gener och miljo kommer vi
inte att fa se nagra fullstindigt identiska kloner i dessa
fall.

Men édven om kloning av hela ménniskor kanske dr
relativt podanglos sa kan det finnas andra virdefulla
tillimpningar pa sikt 4ven om de i nuldget 4r ganska
spekulativa. En mojlighet som ndmns i boken ér klo-
ning och omprogrammering av ménskliga kroppsceller
for att ersitta celltyper som saknas eller dr skadade
péa grund av sjukdom. P4 sé vis skulle var och en av
oss kunna bli sin egen donator! Detta borde enligt
min uppfattning ha betonats dnnu mer i boken, om
inte annat som en motvikt till den allmidnna debattens
fokusering pa kloning av hela ménniskor.

Fragan om mojliga tillimpningar vécker naturligtvis
ocksa etiska fragor. S& var det redan fran allra forsta
borjan nir nyheten om Dolly spreds. Samtliga forfat-
tare i boken beror sadana fragor, men en mer systema-
tisk genomgéng av de etiska argumenten gors av filoso-
fen Stellan Welin. Intressant i detta sammanhang &r
att medan ett par av biovetarna (Andersson och
Rodriguez-Martinez) kategoriskt séger att kloning av
ménniskor dr i "hogsta grad oldmplig” sa betonar
etikern Welin att det inte &4r nagot fel i sig med sadan
kloning. Dédremot menar han att vi av forsiktighets-
skdl bor avsta. Han finner inte de argument som hén-

En mojlighet dr kloning av mdnskliga kroppsceller
for att ersdtta celltyper som dr skadade pa grund av
sjukdom. Pa sa vis skulle var och en av oss kunna
bli sin egen donator!
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visar till krinkning av skapelsens eller naturens inte-
gritet overtygande, inte heller de argument som be-
tonar kriankning av ménsklig virdighet. Vad giller
anvindning av kloning som en metod for artificiell
befruktning dr Welin bojd att i princip acceptera att
ménniskor som sjilva vill bekosta detta skall vara
tillitna att gora det, men han &r tveksam till att sam-
hillet skall stilla resurser till forfogande. Det forefal-
ler finnas vikigare saker att ligga pengarna pa. En
huvudpoidng hos Welin &r att minniskovirdet och
méinniskans virdighet inte hdnger pa om vi blivit till
pa vanligt sitt eller genom kloning. Kloner har lika
stort médnniskovirde som icke-kloner.

Welin kommer ocksa in pa fragan om kommersiali-
sering. Denna fraga behandlas i ett vidare biotek-
nologiskt perspektiv av Bo Bengtsson, professor i
internationell véxtodlingsldra. Enligt Bengtsson ak-
tualiserar kloning och annan bioteknologi bl a fragan
om patentritt. Maktbalansen tenderar att forskjutas
fran sambhillets behov av dppenhet och tillgang till
gemensamma resurser till de privata foretagens in-
tresse av sekretess och privat dgande.

De tvi sista bidragen i “Klona skapelsens krona?”
anldgger breda kulturella perspektiv pa kloning. Idé-
historikern Hertha Hansson ger en oversikt over te-
mat kloning i de senaste hundra érens litteratur. Hon
diskuterar dven paralleller mellan kloning och rashy-
gien. Vidare stiller hon fragan om kanske debatten
om kloning i sjdlva verket fungerar som en mental
tillvdnjning. Nér det som alla varnar for verkligen in-
traffar kommer det att uppfattas som nagot som re-
dan har hint.

Den avslutande essin dr skriven av etnologen Lynn
Akesson och behandlar kloning som existentiell sym-
bol. Begreppet kloning anvinds ofta som ett redskap
for att rikta uppmérksamhet pa de faror som kan lura
bakom bioteknikens rationella fasad. Akesson menar
att kloning kanske fétt ett ofortjant daligt rykte pa
grund av att den skakar vara “existentiella grundva-
lar och véra kulturella klassifikationer pa ett ovanligt
tydligt sétt”. Hon avslutar: I en vérld av kloner ris-
kerar vi att bli ett slags ménskliga potatisar, forokade
genom delning”.

Sammanfattningsvis kan man sédga att "Klona ska-
pelsens krona?” genom sitt breda anslag och sina
vilskrivna uppsatser dr en vérdefull “’killa” (for att
anspela pa skriftseriens namn) for var och en som vill
fundera vidare kring Dolly och vad vi har att vinta
efter henne....
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Kvinnlig vardpersonal hand-

lar inte alltid som de tanker.
Vad ar det som hindrar?

AGNETA FRANSSEN

Omsorg i tanke och handling

En studie av kvinnors arbete i
varden

Lund Studies in Social Welfare, ARKIV
1997, 285 sidor.

I boken presenteras en studie av kvin-
nors omsorgsarbete dir ett forsok gors
att anligga ett helhetsperspektiv pa
kvinnors hela omsorgsarbete, i hemmet
och i forvirvsarbetet.

Franssén speglar sjukvérdsbitridens,
sjukskoterskors och underskoterskors
inom svensk offentlig hilso- och sjuk-
vérd vardag med utgangspunkt i det av-
lonade omsorgsarbetet. Men idven
omsorgsrela-tioner utanfor detta arbete
ingdr i undersokningen med kons-
fordelningen i hemmet i fokus.

Det empiriska materialet ugors av
dagboksanteckningar fran deltagarob-
servationer vid tva vardavdelningar och
utskrift av intervjuer med 34 kvinnor
anstillda vid dessa avdelningar.

Observationerna speglar det faktiska
handlandet i varden. Intervjuerna ger
forstielse av enskilda kvinnors uppfatt-
ning av sig sjilv och sin vardag.

Franssén finner ganska tidigt i sin stu-
die att det finns en skillnad mellan kvin-
nornas tankar och faktiska handlingar
och hon forsoker identifiera de sociala
mekanismer som kan gora skillnaden
begriplig. Kvinnornas tidnkande ar
patientorienterat: patienternas totala
livssituation sidtts i centrum, den per-
sonliga nidrheten till patienten tillmits
stor betydelse for patientens och for
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det egna vilbefinnandet. Men handlan-
det i vardarbetet, utover det nidra nod-
vindiga arbetet som t ex hjilp med
matning, hygien och utdelning av medi-
cin, kidnnetecknas av att man priorite-
rar rutinbetonade arbetsuppgifter och/
eller umginget i arbetsgruppen, en in-
strumentell orientering.

Franssén fragar sig varfor denna dis-
krepans i tanke och handling finns. I
vilken grad bidrar arbetsforhallandena i
varden till kvinnornas handlande? Finns
det forhallande i kvinnornas vardag, ut-
anfor arbetssituationen, som paverkar
deras agerande?

Franssén kommer fram till att det
finns tre former av omsorgshandlingar.
Hon talar om patientorientering, kol-
legial orientering och familjeoriente-
ring. Inneborden i begreppen beskrivs
liksom hur de sammanhinger och pa-
verkar varandra. Patientorienteringen
omfattar omsorgshandlingar gentemot
svaga och sjuka minniskor inom vard
och omsorg. Den kollegiala oriente-
ringen omfattar forstaelse och hinsyn
till arbetskamraternas och andra arbets-
relaterade gruppers intressen och situa-
tion. Familjeorienteringen hénfor sig till
omsorgen om de egna familjemed-
lemmarna och andra nirstidende utan-
for det avlonade arbetet.

Det visar sig att arbetsorganisationens
krav, relationerna till arbetskamraterna
och forhdllandena i hemmet paverkar
kvinnornas livsvirld och sitter grinser
for det patientorienterade handlandet.
Kvinnorna i varden upplever en kon-
flikt mellan kraven pa omsorg fran kol-
legerna, patienterna och familjen och
ir fyllda av sjilvforebraelse och skuld-
kiinsla over att de inte kan leva upp till
det patientorienterade handlande som
de bir pa i sina tankar. Studiens resultat
visar att virdarbetets innehall och or-
ganisering inte svarar mot kvinnornas
virderingar, motiv och kunskap.
Arbetsorganisationen kinnetecknas av
en uppsplittring av vardarbetet i en
mingd rutinbetonade uppgifter som gor
det svart for personalen att arbeta pa
ett grupporienterat och flexibelt sitt.
Dirmed blir det svart att ge patienterna
individuell uppmirksamhet utover den
som ges i samband med rutinarbete eller
andra pé forhand definierade siutationer.
Vissa rutiner ir styrda uppifran av det
medicinskt - administrativa systemet.

En del styrs av outtalade gruppnormer
som kvinnorna maste ritta sig efter om
de vill bli accepterade och kinna ge-
menskap med arbetskamra-terna. Ar-
betstiden #r ocksa av betydelse. Savil
deltidsanstillda som heltidsanstillda har
problem att praktisera det patientorien-
terade tinkandet. De deltids-anstillda
har problem med att bevara helhetssyn
och kontinuitet i arbetet. De heltidsan-
stillda hinner inte vila under ledigheten
mellan arbetspassen. Trotthet, stress
och likgiltighet hindrar dem ofta fran
att engagera sig i patienternas emotio-
nella behov. Det kvalitativa patient-
arbetet kriver savil heltid som deltid.
En paradox som kommer till uttryck i
att kraven pa helhetssyn och kontinui-
tet forutsétter heltid, medan person-
ligt engagemang och individbaserad vard
forutsitter deltidsarbete.

Nir det giller familjerelationernas be-
tydelse for det patientorienterade om-
sorgsarbetet finner Franssén inte ovin-
tat att det rader en ojimn arbetsfordel-
ning mellan kénen i hemmet. Kvin-
norna ansvarar for huvuddelen av det
oavlonade omsorgsarbetet. En ansen-
lig del av fritiden dgnas at hemarbete.

Men kvinnorna anser att den radande
arbetsfordelningen r sjdlvklar och na-
turlig. Hemarbetstiden och tiden for
egna aktiviteter ar sammanvivd. Kvin-
norna ir inte sjdlva intresserade av att
utoka tiden for egna aktiviteter. De ar
mer intresserade att utoka familjetiden
och foljaktligen beredda att ta storre
ansvar for familjen @n vad de redan gor.
Kvinnornas familjeorientering visar sig
ocksd i att manga sokt sig till vardyrket
och oregelbundna arbetstider for att
kunna kombinera yrkesansvar med fa-
miljeansvar. Fransséns slutsats blir att
inriktningen pa den dagliga planeringen,
organiseringen och utférandet av hem-
arbetet minskar krafterna for det psy-
kiskt och fysiskt anstringande vérdar-
betet.

Boken innehéller dven en fordjupad
diskussion av begrepp som omsorg och
omsorgsrationalitet. Begreppet om-
sorgsrationalitet tar sin utgangspunkt i
bade det avlonade och det oavlonade
omsorgsarbetet. Franssén refererar till
Kari Waerness(1984: Economic and
Indust-riel Democrcy. vol 5, 1986: Vard-
yrken under behandling, Rapport 7,
JAMFO,1996: Omsorgens skiftningar.
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Begreppet, vardagen, plitiken, forsk-
ningen. Ericsson, Rose-Marie, Student-
litteratur, Lund) som definierar omsorg
som bade kinsla och arbete, men ligger
tonvikt vid det sistnamnda. Omsorg be-
traktat som ett arbete har osynliggjorts
i den vilfirdspolitiska debatten. Begrep-
pet skapades som en reaktion mot ve-
tenskapens oférstéende infor kvinnors
praktiska omsorgsarbete. Omsorgsra-
tionaliteten utgédr fran kunskap grun-
dad pa erfarenhet och praxis i ett speci-
fikt sammanhang. Ett viktigt syfte har
varit att lyfta fram dolda sidor av kvin-
nors omsorgsarbete. De viktigaste kin-
netecknen for ett omsorgsrationellt
handlande ir att skapa nirhet till och
identifiera sig med omsorgstagaren, att
anlidgga ett helhetsperspektiv pd oms-
orgstagarens livssammanhang, att vara
beredd pa ett utokat hjilpbehov och
samtidigt forsoka stirka omsorgstaga-
rens egen forméaga samt att inte for-
vinta sig gentjénster utan bortse fran
egna intressen. Franssén finner i sin stu-
die att kvinnornas medvetande dr for-
mat av ett omsorgsrationellt tinkande.
Nir hon forsoker analysera handlandet
ddremot, dr begreppet omsorgsratio-
nalitet inte lika fruktbart.

Denna bok ir ett vilkommet inslag i
varddebatten. Den ger genom sitt del-
vis nya perspektiv hjdlp att konstruk-
tivt diskutera den kénsla av otillrack-
lighet i omsorgsarbetet som ménga
kvinnor i varden inte sillan orittvist
tar pa sig.

Boken kan varmt rekommenderas
att anvindas i olika vardutbildningar.

Ann-Christine Hallberg

Om méjligheterna att for-

andra livsstilen hos gamla
kakfarare

GUNNAR BERGSTROM
Kriminalitet och livsstil

Egalité, Johansson & Skyttmo forlag,
Falun 1997, 265 sid.

Gunnar Bergstrom har bred erfarenhet
av arbete bland kriminella och missbru-
kare. Han har stillt fragan vad det ar
som driver vissa minniskor tillbaka till
kriminalitet ndr de har goda foresatser
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att byta livsstil och de yttre forutsitt-
ningarna dirfor verkar goda. Om detta
handlar denna bok.

Forfattaren borjar med att diskutera
fragan vad vi vet om orsakerna till kri-
minalitet och vilket samband som finns
till olika risk- och orsaksfaktorer. Det
blir en lang katalog av sadana faktorer
som skirskadas. I en del fall kan man
fraga sig om det dr dessa faktorer som
orsakar kriminalitet eller om de &r en
foljd av kriminaliteten. Tag sysselsitt-
ning som exempel. Den som &r arbets-
16s kan mycket vil leva i riskzonen for
brott men det kan lika vil vara sa att
brottsligheten leder till att han forlorar
sitt jobb. Eftersom 90% av brotten be-
gds av min anges som en av riskfaktore-
rna “att vara man”. Didrmed ges dessa
faktorer en mycket bred spridning. Som
en annan riskfaktor anges “att vara in-
vandrare” dirfor att dubbelt sa manga
invandrare jaimfort med svenskar dr re-
gistrerade for brott.

Sammanfattnigsvis ndmner forfatta-
ren att det inte finns nagra automatiska
samband mellan bakgrundsfaktorer och
kriminalitet utan enbart statistiska sam-
band.

I det foljande kommer han in pé fra-
gan hur bakgrundsfaktorerna samspelar
inom olika omraden och pa det viset
kan bilda ett kriminellt beteendemdns-
ter. Ytterst dr det fraga om att gora ett
val. For den kriminelle dr det inte fraga
om rationella beslut dir han viger for-
delar mot nackdelar. Det dr andra val
som paverkar brottsprocessen.

En viktig del av boken #gnas ét olika
teorier om kriminalitet som framforts
av Sutherland, Hirschi, Freud, Quay och
andra. Forfattarens slutsats dr att alla
dessa teorier ger fragment av sanningen
men att ingen ger den hela och kom-
pletta bilden. Han utvecklar istillet teo-
rin om kriminalitet som livsstil som
han himtat frin psykologen Glenn
Walters. Denna teori tar sikte pa de re-
lativt fa kriminella som svarar for en
omfattande del av brottsligheten.

Teorin utgédr fran en rad grund-
antaganden om uppkomsten av krimi-
nalitet och den kriminella livsstilen. Det
ror sig till stor del om negativa beteende-
yttringar och psykiska defekter.

Efter att ha behandlat den kriminella
karridren i dess olika faser och diskute-
rat olika mojligheter att diagnosticera

kriminalitet och kemiskt beroende, var-
vid forfattaren ocksa redovisar en test
for kriminell livsstil, kommer han in
pé fragan hur man skall kunna paverka
en kriminell livsstil. Det medfor uppen-
bara svérigheter att mita denna péver-
kan. Man kan visserligen fa en god bild
av hur en klient mér psykiskt men hans
tillstand kan bero pa en lang rad fakto-
rer som inte behover ha samband med
hans kriminella karriir. Det édr ocksa
osikert om det gar att mita och siker-
stilla vilka effekter ett behandlings-
program “mot kriminalitet” kan ha.
Forfattaren presenterar en idéskiss till
ett behandlingsprogram for att fordndra
den kriminella livsstilen. Det dr ett op-
timistiskt program. Han anser att det
visserligen inte gar att astadkomma ett
“samvete” at klienten men under gynn-
samma omstdndigheter bor det vara
mdojligt att "skapa grunden for en sa
djup fordndring i hans virldsbild och
personuppfattning att han kan borja
vinda ett nytt blad i sitt liv”. Detta dr
en malsittning som man sillan kunnat
uppna med de olika behandlingsprogram
som utvirderats under arens lopp. I
varje fall inte om man uppstiller aterfall
i brott som ett tecken pa misslyckande.
Aven om man allts kan hysa viss skep-
sis till mojligheterna att fordndra livssti-
len hos gamla kakfarare genom det pre-
senterade behandlingsprogrammet dr bo-
ken vil vird att ldsa och begrunda. Den
ger en ingéende beskrivning av den kri-
minella livsstilen som vissa brottslingar
tycks fastna i. Man far ocksa en god be-
skrivning av de svarigheter som forelig-
ger for den som vill bryta med den. Gun-
nar Bergstroms positiva tro pa att iven tung
kriminalitet kan behandlas och att de kri-
minella pa det sittet kan byta livsbana och
livsstil dr vird all respekt. Han har ménga
uppslag till hur detta skall kunna ske. Bo-
ken bor alltsa ses som ett virdefullt bidrag
till kriminalvardens anstringningar att be-
mistra ett av samhiillets svaraste problem:
aterfallsbrottsligheten.
Erland Aspelin

Vara recensenter
Ann-Christine Hallberg @r socio-
nom, kurator i primdrvarden och
doktorand vid samhillsmedicinska
institutionen, MAS, Malmo, Erland
Aspelin f d hovrittslagman.
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