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Det prediktiva sambandet fran sprakutveckling vid
trearsaldern via forskolan till Iasinlarning i arskurs ett
till tre undersoktes i en longitudinell studie av 212
danska barn. Studien omfattar ett flertal aspekter av
sprakutveckling, sasom vokabular, sprakforstaelse,
artikulation och meningsbyggnad. Under férskolearet
gjordes matningar av syntax, fonologisk produktion,
klassifikation, arbetsminne och spraklig medvetenhet.
Lastesten i skolan bestod av savél ordavkodning av
enstaka ord som lasning av meningar.

En pathanalys visade pa ett signifikant samband
fran tidig sprakférmaga, via arbetsminne och sprak-
lig medvetenhet i férskolan och till ordavkodnings-
formagans utveckling under de forsta skolaren. Sprak-
lig medvetenhet i férskolan, &ven nér det méts med
ett relativt enkelt grupptest, bidrar &ven i konkurrens
med arbetsminne och sprakférmaga signifikant till
prediktionen av lasutveckling. Sprakfaktorn vid tre ar
har en egen unik relation till lasutveckling utéver det
samband som medieras via forskolevariabler.
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Redan i arskurs tva star det klart att vissa skolelever
har en ldngsammare ldsutveckling dn sina klass-
kamrater. Tidigt manifesterade problem med ordavkod-
ning kan vara det forsta tecknet pa langvariga lds-
problem eller dyslexi (Adams, 1990; Stanovich, 1991).
Ett flertal undersokningar har funnit att den kraftful-
laste prediktorn av lisformaga i regel innehaller upp-
gifter som kriver fonologisk medvetenhet, som t ex att
finna forsta ljudet i ord, ligga ihop ljud (av fonem-
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storlek) till ord eller att analysera vilka ljudkomponenter
som ett talat ord innehaller (se aktuella sammanfatt-
ningar i t ex Brady & Shankweiler, 1991; Joshi & Leong,
1993; Sawyer & Fox, 1991). Dyslexiforskningens re-
sultat tyder ocksa pa att brister pa det fonologiska om-
radet kan vara en huvudorsak till dyslexi (Se Rack, 1994,
for en genomgéng av denna hypotes).

Ett flertal aktuella filtexperiment har pavisat en posi-
tiv verkan av forskoletrdning i fonologisk medvetenhet
pa ldsinldrning i skolan. (Ball & Blachman, 1991;
Kozminsky & Kozminsky, 1995; Lundberg, Frost &
Petersen, 1988; Olofsson, 1993; Schneider, Visé,
Reimers & Blaesser, 1994). Dessa resultat dr betydel-
sefulla och vigledande for utformningen av forskolans
och skolans praktiska insatser, men avsldjar inte nagot
bestdmt om orsaken till de stora individuella skillnader
som observeras med avseende pa fonologisk medve-
tenhet. De erhallna triningseffekterna avslojar att en
viss sorts stimulans leder till 6kad fonologisk medve-
tenhet, men dven efter dylika pedagogiska insatser sa
kvarstar relativt stora skillnader mellan individerna. Alla
barn reagerar inte pa traning i fonologisk medvetenhet
och inte heller kan alla skillnader inledningsvis forkla-
ras i termer av tidiga miljofaktorer. Det verkar ocksa
vara sa att barn med normal utveckling av fonologisk
medvetenhet i forskolan trots detta Ioper en viss risk att
fa problem med ldsinldrningen (Ball, 1993). Syftet med
foreliggande longitudinella studie var att belysa sam-
bandet mellan sprakférmaga vid trearsaldern, fonologis-
ka fardigheter under forskolearet och lasutveckling upp
till arskurs tre.

I en amerikansk longitudinell studie av 32 barn till
dyslektiska foréldrar fann Scarborough (1990) ett sig-
nifikant samband mellan ldssvarigheter i andra klass
och barnens syntaktiska och fonologiska produktion vid
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Samband mellan tredringars kinnedom av rim och
ramsor, deras fonologiska formdgor i forskolan och
resultat vid ldsinldrning i skolan

tva och ett halvt ars alder. Bryant, Bradley, Maclean, &
Crossland (1989) fann ett samband mellan tredringars
kinnedom av rim och ramsor, deras fonologiska forma-
gor i forskolan och resultat vid lasinldrningen i skolan.
Sambandet holl dven sedan man kontrollerat for skill-
nader i ordforrdd, intelligens, social bakgrund och inle-
dande nivd med avseende pa vissa fonologiska firdig-
heter.

For nirvarande verkar allt fler dyslexiforskare mena
att kiirnproblemet vid dyslexi ror sjdlva ordavkodningen
samt att dyslektiker har svarigheter med ett flertal rela-
terade fonologiska uppgifter sasom bendmning, hante-
ring av fonologisk information i korttidsminnet, per-
ception (kategorisering av tal) och talproduktion (se
Stanovich, 1993). Huruvida samtliga dessa svérigheter
pa det fonologiska omradet reflekterar ett och samma
underliggande problem dr dock inte helt klart. I forelig-
gande undersokning anvinds vid forskolemitningarna
ett flertal arbetsminnestest av en sadan typ som stiller
stora krav pd processandet av fonologisk information
(jfr Brady, 1991).

Bade Scarborough (1990) och Bryant m f1 (1989) fann
kraftigare samband mellan tidig sprakutveckling och
ldsformaga #in vad som rapporterats ifran epidemiologi-
ska studier (t ex Stevenson, 1984; McGee, Williams &
Silva, 1988; Westerlund, 1994). Minst tva olika fakto-
rer kan skonjas bakom denna skillnad i samband. For
det forsta ér de test som anvénts av Scarborough samt
Bryant m fI generellt mer omfattande och mer detalje-
rade #n motsvarande test som anvénds i populations-
studier. For det andra s& anvinder Bryant m fl explicita
test av ordavkodning medan det i epidemiologisk forsk-
ning i regel inte gors nagon distinktion mellan ordav-
kodning och ldsforstielse, nagot som leder till att de
test som anvinds kan vara mindre effektiva nir det gil-
ler att upptiicka ordavkodningsproblem. Nir det géller
prediktorvariablerna sa baserades Scarboroughs mit-
ningar av sprakutveckling (vid tvd och ett halvt érs al-
dern) p4 omfattande analyser av inspelningar ifrdn en
tvatimmars session med varje barn. Bra métningar med
hog reliabilitet dr en grundforutsittning for att uppticka
langtidseffekter. Papekas bor ocksa att Scarboroughs
undersokning baseras pa ett systematiskt urval, barn
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till dyslektiker, i syfte att maximera skillnaderna jim-
fort med kontrollgruppen.

De resultat som redovisas hir bygger pa detaljerade
sprakmitningar av en typ som &r betydligt mer litt-
administrerade @n Scarbouroughs och som represente-
rar en normal population barn. Syftet var att vid en tid-
punkt fore utvecklingen av fonologisk medvetenhet titta
pa indikatorer pa fonologi och andra sprakrelaterade
faktorer och att relatera dessa faktorer till ordavkod-
ningsformagans utveckling.

Metod

Deltagare

212 barn fordelade pa de flesta av Bornholms skolor
och kommuner. Stickprovet bestér av de barn som har
observationer pa samtliga i underokningen ingdende
variabler och diir alla métningar gjorts inom ramen for
verksamheten vid Pedagogisk-psykologisk Radgivning
i Rgnne. P4 ett stort antal av mitvariablerna kunde stick-
provets barn jamforas med data ifrén 6vriga barn som
inte deltagit i samtliga métningar (utan endast i en eller
nagra tillfillen). Inga signifikanta skillnader fanns.

Procedur

I en longitudinell studie rapporteras data ifran sex test-
tillfallen. Forsta sessionen skedde i barnens hem vid
tre 4rs dlder, andra och tredje i borjan respektive slutet
av forskoledret (sex ars alder) och mitning fyra, fem
och sex i skolan i andra respektive tredje arskursen.

Talpedagogisk undersoékning vid tre ar

Varje barn besoktes i hemmet av en erfaren talpeda-
gog, totalt deltog fem talpedagoger i testningarna.
Testningarna genomfordes under lekfulla och
avslappnade forhallanden med minst en forélder nar-
varande (dock inte medverkande i sjdlva testningen).
Som ett viktigt moment i testsessionen ingick
etablerandet av en fungerande kommunikation mellan
barn och talpedagog. Material och procedurer enligt
Niedersge (1986, 1986b, 1990) anvindes. Foljande test
ingick:

Vokabulcir. Barnet fick se en serie bilder och stimulera-
des att utrycka sig sprikligt genom fragor i stil med
Vad dir det diir?; Vilken firg har ...?; Vad gor hon/han/
den ? Antalet korrekt anvinda ord riknades, totalt 23
item. Testets reliabilitet fanns vara .93 (Cronbach alpha).
Fonologil. Barnets uttal under flera av testen (mest
vokabulirtestet) bedomdes med avseende pa fonologisk
korrekthet. I totalt 22 ord riknades uttal av savil en-
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staka konsonanter sdsom konsonanter i speciella posi-
tioner som konsonantkluster. Reliabiliteten beridknades
till .90 (Cronbach alpha).

Talforstdelse. Barnet skulle forsta 11 fragor stidllda om
en bild. (Exempel pé fragor: Vad kommer mamman
med?; Vad ligger under bordet?; Hur ska pojken gora
for att hitta bjornen?”). (Chronbach alpha .96).
Meningsbyggnad. Testet bestar av tva matt. Dels
meningsldngd i kategorierna, mindre &@n 4 ord, 4 ord,
fler @n 4 ord och dels talpedagogens skattning av hel-
hetsintrycket av barnets meningsbyggnad under hela
testsessionen i de tre kategorierna, OK, nistan OK,
under normal niva.

Morfologi. Tre delar ingér och de tva forsta avspeglar
barnets anvindning av dndelse (pluralform i tva item
och verbets presensform i tre item) och den tredje delen
miter barnets formaga i firgbendmning (4 item).
Mitningen genomfordes i samband med vokabu-
lartestet. (Cronbach alpha .82).

Test i forskolan (sex ar)

Fonologi2. Uppgiften ir att repetera 10 meningar inne-
héllande 22 kritiska ljudkombinationer. (Kjer, 1980).
(Cronbach alpha .77).

Fonologi2b. Vid bildbenamning registrerades uttalet av
foljande ord; Ipbehjul, linial, fodgengerovergang,
bagagebeerer. (Ege, 1987).

Satsdtergivning. Uppgiften var att repetera en given me-
ning. Tre meningar om 14 stavelser vardera anvindes.
Satskomplettering. Borjan av en mening presenterades
och barnet skulle bidra med fortsittningen till en full-
stindig sats. Fyra meningar anvindes.

Klassifikation. Barnet skulle ange en gemensam kate-
gori for de 4 objekt som presenterades pa bild. (Tre
uppsittningar bilder anvéndes) (Ege, 1977).
Klassinklusion 1. Barnet fick forst lyssna till en verbal
beskrivning av en person eller ett objekt for att omedel-
bart dérefter peka ut (identifiera) den/det beskrivna pa
en bild innehallande snarlika alternativ. Logiken i den
verbala beskrivningen interagerar pa ett intrikat sétt med
den spatiala layouten i bilden. Exempel; Peka pa den
minsta av de vita kattorna pa en bild med svarta och
vita kattor av varierande storlek. Testet utvecklades ur-
sprungligen i en version med 100 item av Rommetveit
(1978) och Rommetveit & Rommetveit (1980) men hir
anvéndes en dansk 6versittning med 34 item. (Cronbach
alpha .77).

Arbetsminne 1. Uppgifterna bestod av att lyssna till en
kort beskrivning och ddrefter pa ett papper rita i enlig-
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het med beskrivningen. Instruktionerna varierade i langd
och omfattade savil vardagsféremal som geometriska
former, antal, storlek, riktning och andra relationer.
Testet utvecklades av Krogh (1977) och har under nam-
net KTI en omfattande anvindning i Danmark. Det kan
antas stilla krav pa sprakforstaelse och arbetsminne i
vid mening.

Test i slutet av forskoledret

Klassinklusion 2. Samma test som motsvarande i bor-
jan av forskolearet (Cronbach alpha .78).
Arbetsminne 2. Samma test som arbetsminne 1 men
nu administrerat 7 manader senare.

Spraklig medvetenhet. Ett grupptest i fem delar, totalt
25 item. Del 1. Markera bland tre namngivna bilder de
tva bilder som rimmar. 2. Bedomning av ordlingd. 3.
Markera hur manga stavelser som finns i ett ord. 4.
Markera den bild (vars namn) borjar med ett givet ljud.
5. Markera antalet ljud (fonem) som finns i ordet. Testet
efter Lundberg m f1 (1988).

Léastest i skolan

Ordavkodnigl. Uppgiften dr att ldsa ett ord (tyst) och
sedan markera vilken av efterfoljande fyra sma bilder
som forestiller ordet. Testet gavs som grupptest i bor-
jan av andra arskursen och omfattade 64 ord, maxtid
10 minuter. Testpodngen beridknas som logaritmen av
en kombination av antal ritt och tid. (Testets danska
namn dr OS64)

Ordavkodnig?2. Testet gavs i slutet av arskurs tva och
test och procedur dr analoga med ordavkodning1 med
den skillnaden att antalet ord nu dr 120 och maxtiden
15 minuter. (Testets danska namn ir OS120).
Ordavkodning3. Testet gavs i slutet av arskurs tre och
ar utformat pa liknande sitt som ordavkodning2 men
istédllet for enstaka ord giller det att 1dsa 60 korta me-
ningar. (Testets danska namn ir SL60).

Resultat

I syfte att reducera antalet variabler och om mojligt fa
en enklare och klarare bild av de longitudinella sam-
banden genomfordes forst en faktoranalys for trears-
variablerna och en for forskolevariablerna (dvs de tva
forsta mattillfdllena). Dérefter berdknas de longi-
tudinella sambanden med path-analys (Duncan, 1975;
Werts & Linn, 1970), en teknik som bygger pé en serie
regressionsanalyser dar varje variabel inne i den kausala
kedjan ingar bade som beroendevariabel (med tidigare
variabler som prediktorer) och som prediktor (av vari-
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abler senare i den kusala kedjan).

Faktoranalys av tredrsvariablerna gav en entydig
enfaktorlosning (eigenvalue 3.26, 65.3% av variancen)
med faktorkoefficienter mellan .15 och .25 (I faktor-
analysen anvindes data dven ifran andra barn som sam-
tidigt deltagit i tredrstestningen med dessa variabler,
N=317). I foljande pathanalys anvinds faktorpoéngen
som sprakvariabel vid 3 ar (Det kan noteras att detta
berikningssiitt ligger mycket nira en enkel summering
av de ingdende variablerna).

Faktoranalys av forskolevariablerna gav en tvafaktor-
16sning (eigenvalues 2.66 och 1.09, 38% respektive
15.7% av variansen) som mycket vil verensstimmer
med den struktur som impliceras av testbatteriets kon-
struktion. (Aven hir ingick data ifrin andra barn som
deltagit i samma testomgéng, N=327). For att mini-
mera det explorativa inslaget (post-hoc) i analysen an-
vinds i foljande pathanalys inte faktorpoéngen utan en
enkel linjidr summa av métvariablerna. Salunda bildar
testpoingen for satsdtergivning, satskomplettering, och
de tva fonologivariablerna variabeln expressivt sprak
vid sex &r. Variabeln receptivt sprdk bildas av test-
poingen for klassifikation, klassinklusion och arbets-
minne.

En pathanalysmodell formulerades med variablerna
ordnade efter tidpunkten for mitningen men dér varia-
beln spraklig medvetenhet hypotetiseras paverkas av
(och inte paverka) receptivt och expressivt sprik vid
samma mittillfille. For varje variabel genomfors en
regressionsanalys dir prediktorvariablerna sitts in i
ordning enligt den postulerade kausala (tids-) kedjan.
(Utom tredrsvariablerna som ju endast forekommer som

3ar 64ar -- forskola -- 7ar

prediktorer). Direfter avldgsnas de variabler som inte
limnar signifikanta bidrag och regressionsanalyserna
gors en andra gang. Denna “tvittprocedur” minskar
bidraget ifran tillfilliga slumpmaéssiga samband i
prediktionen av beroendevariablerna och far ocksa till
foljd att proportionen forklarad varians (R?) i den slut-
liga 16sningen blir nagot lagre jaimfort med nér samt-
liga variabler ingar.

Modellen och de estimerade pathkoefficienterna pre-
senteras i Figur 1. Resultatet visar att spraklig medve-
tenhet i slutet av férskolan bidrar med signifikant pre-
diktionsforméga av ordavkodning i skolan dven efter
det att tidigareliggande sprakvariabler inforts i ekva-
tionen. Noteras bor att det finns en direkt effekt av sprak-
forméga vid tre ar pa ordavkodning i slutet av drskurs
ett. Effekten ér inte stor (4% av variansen i ordavkodning
forklaras) men uppticks i denna analys som tack vare
det stora antalet deltagare #r tdmligen kraftfull. Inte
ovintat finns starka samband mellan de tillfdllen ddr
samma eller likartade test upprepas (receptivt sprik
respektive ordavkodning) vilket styrker méitningarnas
reliabilitet.

Sammanfattningsvis tyder resultaten pa ett signifikant
samband mellan en ndgot ospecifik sprakfaktor vid tre-
arsélder, via sprak och spraklig medvetenhet i forskolan
och till utveckling av ordavkodningsforméga i skolan.
Under forskoledelen av denna kausala kedja spelar in-
slaget av arbetsminne och kognitiva komponenter som
forekommer i de receptiva spraktesten en betydande roll.
Sambandet mellan tidig sprakutveckling och lis-
inldrning striicker sig utover den del som medieras via
spraklig medvetenhet i forskolan.

ak 1 ak 2 ak 3

expres.
sprak
recept. spréklig
sprak 15 sprak 30 medvet. 23
3ér A P \ordav- %6 ordav- - ordav-
kodning| ~ kodning| - kodning
3% . /52 20
. recept.
sprék <8

Figur 1. Pathdiagram med standardiserad pathkoefficienter (jamforbara med standardiserade

regressionskoefficienter). N=212.
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Annu dterstar en hel del forskning innan vi mer i
detalj kan forsta och forklara de vildokumenterade
sambanden mellan olika fonologiska formdagor och
lasinldrning

Diskussion

Resultaten tyder pa en kontinuitet mellan sprakutveck-
ling vid tre ars alder och ldsinldrning fem-sex ar se-
nare. Fonologiska processer i talproduktion, bendmning,
arbetsminne och spraklig medvetenhet #r involverade.
Dessa resultat utvidgar slutsatserna ifran Scarborough
(1990) till en population av normala skolbarn. Det néra
sambandet mellan sprakformaga och verbalt
arbetsminne stimmer vil overens med Adams &
Gathercole (1995) som fann starka samband mellan
fonologiskt arbetsminne och utveckling av barns spon-
tana tal.

Styrkan i sambanden mellan spraklig medvetenhet i
forskolan och senare ldsning dr ndgot ldgre dn motsva-
rande virden rapporterade av Lundberg, Olofsson &
Wall (1980). Denna skillnad 4r inte ovédntad mot bak-
grund av att foreliggande undersokning anvint ett rela-
tivt snabbt och enkelt grupptest for spraklig medveten-
het medan Lundberg m f1 (1980) anvint en mer omfat-
tande individuell testning. Vidare miter den metasprak-
liga variabeln i foreliggande studie endast delvis fono-
logisk medvetenhet eftersom édven deltest av stavelse-
medvetenhet och rim ingar. Sneda fordelningar och
begrinsad variationsvidd forhindrade deltesten ifran att
analyseras som separata variabler.

Den vilplanerade och stringent administrerade indivi-
duella testningen av tredringarna bidrar formodligen
positivt till de i denna undersokning rapporterade sam-
banden. Det relativ sett mindre bidraget ifran det ex-
pressiva spraket i forskolan, vilket delvis kan forklaras
i termer av reliabilitet och takeffekter, stimmer ocksa
overens med Scarbouroghs (1991) antagande att en
sprakférméga bor mitas vid den tidpunkt da den ge-
nomgar sin kraftigaste utveckling. Forskoletest av ex-
pressiv sprakformaga nir det giller exempelvis fono-
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logi i uttal har helt naturligt en prigel av takeffekt ef-
tersom majoriteten av barn i denna aldersgrupp har ett
for spraknormen helt acceptabelt uttal.

Ovan redovisade resultat stoder hypotesen om dys-
lexi som ett sprakligt handikapp (Catts, 1989) samt dven
hypoteser om en “phonological core deficit” (Elbro, in
press; Stanovich, 1988; Rack, 1994). Dock aterstéar &nnu
en hel del forskning innan vi mer i detalj kan forsta och
forklara de vildokumenterade sambanden mellan olika
fonologiska formagor och lisinldrning.
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