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Dyslexi, sprak och lingvistik

Det vilrenommerade Orton Dyslexia Society arbetar
med den foljande som en av tva arbetsdefinitioner
av dyslexi:

Dyslexia is one of several distinct learning disabilities. It is a
specific language-based disorder of constitutional origin
characterized by difficulties in single word decoding, usually
reflecting insufficient phonological processing abilities. These
difficulties in single word decoding are often unexpected in re-
lation to age and other cognitive and academic abilities; they
are not the result of generalized developmental disability or
sensory impairment. Dyslexia is manifested by variable difficulty
with different forms of language, often including, in addition to
problems in reading, a conspicuous problem with acquiring
proficiency in writing and spelling.

Av definitionen star det klart att dyslexi dr 'sprak-
baserat' och involverar 'ord', 'avkodning', 'skrift' och
'stavning', alla termer som har med sprik eller
sprakligt beteende att gora. Den vetenskap som har
spraket som primirt studieobjekt #r lingvistiken.
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Lingvistiken dr en humanistisk vetenskap med starka
beteende- och naturvetenskapliga inslag. Inom dys-
lexiforskningen kan det rada delade meningar om
orsaksbilden. Somliga hivdar att dyslexi beror pa
skador eller brister i en specifik sprakforméga, andra
att orsakerna skall s6kas i mer allmiinna perceptuella
eller kognitiva formagor. Vi aterkommer till denna
fragestillning, men vilken stdndpunkt vi #n intar
torde lingvistikens relevans vid studiet av dyslexi
vara obestridlig, eftersom spraket alltid 4r involverat.
Vilken nytta kan da dyslexiforskningen ha av ling-
vistiken?

Lingvistiken kan bidra med sin spriksyn. Ling-
visterna forfogar 6ver en begreppsapparat for be-
skrivning av sprdk och en avsevird mingd fakta
om enskilda sprédk, varianter av sprak och typer av
sprak och om Spréket som miinskligt fenomen. Det
dr rimligt att envar forskare som kommer att berora
den sprakliga sidan av dyslexi gor sig bekant med
relevanta sprakvetenskapliga fakta, for pa s vis kan
missforstdnd och felaktigheter undvikas. Under
rubriken "Ar dyslexi en specifikt spriklig storning?"
nedan, ger vi ett exempel pa hur adekvata kunskaper
i ett delomrade av lingvistiken - fonetik - hade kun-
nat vara till nytta. I nésta avsnitt skall vi ocksa berora
ndgra lingvistiska "fakta" och begrepp, som enligt
var bedomning ér visentliga i sammanhanget.

Lingvistiken kan ocksa bidra med kontroll av
spréakliga stimuli vid upplidggning av experimen-
tella och andra underskningar. Exempelvis med-
verkade en av forfattarna till denna artikel (PaT) i
uppliggningen av en PET-studie av dyslektiska
personer som implementerades av Martin Ingvar vid
Karolinska Sjukhuset. En av uppgifterna var att
konstruera likvirdiga och for svenskans ordstruktur
representativa listor av stimulusord - dels faktiska
ord (t ex 'hist'), dels s k pseudoord (d v s ord som
inte forekommer, men som foljer sprékets regler och
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alltsd skulle kunna ha féorekommit: t ex 'kést').

Lingvisten har till sitt forfogande en beskriv-
ningsapparat for att beskriva sprak och sprakligt
beteende pé olika nivéer. I den visterldndska kul-
turen lades grunden till denna apparat av antika och
medeltida filosofer och grammatiker. Denna beskriv-
ningsapparat har utvidgats och forfinats - frimst
under nittonhundratalet - och dr kanske en av de
mest utvecklade systemen vi har for att beskriva ett
minskligt beteende. I dyslexisammanhang dr vi pri-
mirt intresserade av att beskriva de avvikelser (fel)
som dyslektikern gor vid ldasning och skrivning. Att
studera skrift dr dirvidlag inte s& svart, men vid
studiet av lisning stills vi infor problemet att normal
ldsning sker tyst och alltsa inte dr direkt dtkomlig
for lingvistisk analys. Didremot kan man studera
fixeringar och dgonrorelser och med sprikligt
kontrollerade texter/stimuli indirekt dra slutsatser
om det sprikliga beteendet. Det vanligaste - och
sdrskilt nir det giller ldsinlédrning och i olika klinis-
ka sammanhang - #r dock att man istillet studerar
hoglisning. Fordelarna dr uppenbara. Vid hoglis-
ning blir ju det sprikliga beteendet tillgéngligt for
lingvistikens sofistikerade beskrivningsapparat.
Dessutom sker detta om inte direkt on-line sd nést
intill. Det sker emellertid till priset av en del tolk-
ningsproblem.

Sjilvfallet maste vara insikter i sprakets natur
bidra till teoribildningen kring dyslexi. Detta kan i
princip ske pé en stor méngd stt, men vi vill sérskilt
framhalla ett, nimligen det spraktypologiskt kon-
trastiva. Hir nedan tar vi upp olika skriftsystem och
deras relation och anpassning till det talade sprakets
enheter och sirart. Att studera lisbeteende och
testprestationer hos dyslektiker med olika sprék och
skriftsystem bor kunna kasta ytterligare ljus dver
lasprocessen och handikappets art. Inte minst mot-
verkar det risken for 'etnocentrism', som ju &r
uppenbar da teoribildningen baseras pé studiet av
personer som lér sig ldsa i alfabetiska system som
det svenska, eller - oftast - det engelska med sina
ganska speciella stavningskonventioner. En allmén
teori om dyslexi skall rimligen kunna tillimpas pd

I dyslexisammanhang dr vi primdirt intresserade av
att beskriva avvikelser (fel) som dyslektikern gor
vid ldsning och skrivning
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dyslektiker med olika sprak- och skriftsystems-
bakgrund.

Sprak, tal och skrift

Lingvisten utgér i regel frén att det talade spraket
dr primért. Dels ldr ju sig barn vanligen att tala innan
de lir sig lidisa och skriva, dels finns det ménga sprik
som saknar skriftsystem. For sprak som har ett
skriftsystem kan relationen mellan skrift och tal
diskuteras. Den forhirskande synen idag dr att
skriften inte bara #r en enkel transkription av talet
utan att skrift och tal ir av varandra delvis oberoende
system. Med avseende pé skriftens relation till det
talade spréket ger Geoffery Sampson denna typologi:

Typ: Exempel:
SEMASIOGRAFISKA vigmirken
GLOTTOGRAFISKA
Logografiska kinesiska, japanska
kanji
Fonografiska
Syllabiska japanska kana
Segmentella svenska
Sérdragsbaserade koreanskans
Han'gul

Semasiografiska system #r inte sprakrelaterade och
man kan diskutera om de skall riknas som skrift. I
dessa system avbildas begreppen direkt pd ett mer
eller mindre stiliserat sétt. Vigmirken och ikoner
pa datorskiirmen #r exempel pa semasiografiska
tecken. Glottografiska #r de system som kan relateras
direkt till yttranden i talat sprak och som utgdr de
system som vi vanligen kallar 'skrift'. De delas in i
logografiska och fonografiska. De logografiska
systemen ir baserade pa de minsta betydelsebédrande
enheterna - morfemen. Exempel pa logografiska
tecken #r & for 'och' och % for 'procent'. Tecknen
svarar alltsd inte mot ett visst "uttal" - vi kan t ex
inte skriva 'k&' for /kock/. I de fonografiska systemen
diaremot svarar skrivtecknen mot ljudenheter.
Beroende pi nivé delas de ljudrelaterade skrift-
systemen in i syllabiska, segmentella och sdrdrags-
baserade. I ett syllabiskt system svarar de grafiska
tecknen mot stavelser (t ex /da/, /ba/), i ett seg-
mentellt system mot enstaka segment - fonem eller
ljud (t ex /b/, /d/, /al). Ovanligt men faktiskt
forekommande ir att skriften representerar enskilda
karakteristika hos sprékljuden. T ex markeras i en
del sprik egenskapen 'nasal' med ett speciellt tecken:
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9, 4 etc. Det koreanska skriftsystemet Han'gul &r
konsekvent uppbyggt pa detta sitt.

Med avseende pa de olika typerna av skriftsystem
vill vi gora nagra viktiga papekanden:

1. Ett och samma skriftsystem kan innehalla en
blandning av olika slags tecken. Japanska texter
innehdller bade logografiska tecken (kanji) och
syllabiska (kana). Svensk skrift dr i grunden ett
segmentellt system, men innehaller ocksa en hel del
logografiska tecken, t ex &, %, 2.

2. Olika typer av skriftsystem kan vara olika vil
anpassade till ett spraks struktur. For ett sprik med
enkel stavelsestruktur, som japanskan (dir alla
stavelser #r av CV-typ, d v s en konsonant f6ljt av en
vokal), ir en stavelseskrift vil lampad. Vid komplex
stavelsestruktur med manga olika konsonantklustrar
(typ CCCV, CCV, CV, VVC, CVCCetc, som i svens-
ka) ir ett segmentellt system mer ekonomiskt.

3. Ett och samma skriftsystem kan av ldsaren
utnyttjas pa olika sitt. Det dr t ex fullt mojligt att
lisa svensk segmentell skrift stavelse for stavelse,
som om den vore syllabisk, eller helordsbild for
helordsbild, som om den vore logografisk.

Minga lidsforskare antar att lisning kan ske direkt
fran ett eller flera skrivtecken till betydelsen eller
indirekt fran skrivtecken via fonetiska/fonologiska
enheter till betydelsen. Hur man ldser antas kunna
variera fran ord till ord i en text. Oregelbundna och/
eller hogfrekventa ord skulle foretridesvis ldsas
direkt medan regelbundna ord av lidgre frekvens eller
helt nya ord (inklusive pahittade pseudoord) skulle
ldsas indirekt via grafem-fonemoverensstimmelser.
Enligt andra ldsforskare sker lisningen primért
direkt (visuellt). Nya eller lagfrekventa ord ges
utlidsningar pa analogisk bas - d v s man relaterar
dem till kiinda ord och uttalar dem i enlighet med
dessa. Analogisk utlisning innebér emellertid oftast
dven den en nedbrytning av ordens grafemiska och
fonologiska form, fast kanske i storre block (stavelser
eller morfem) dn fonem.

Avkodning och fonologisk medvetenhet

Dyslexi kiinnetecknas av "difficulties in single word
decoding" hette det i den definition av dyslexi som
dtergavs i borjan av denna artikel. Den svenska
termen for 'decoding' dr avkodning - med vilket man
vanligen menar att férknippa bokstéver med fonem.
Avkodningsproblem framtriader sérskilt tydligt vid
utlisning av pseudoord - t ex 'spund’, 'skraft', 'mita’,
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'snérr' - som ju inte kan ldsas direkt. For att undvika
"etnocentrism" borde man kanske hellre tala om att
forknippa skrivtecken med sina talsprakliga motsva-
righeter, vilket stiller oss infor ett dilemma. Efter-
som termen oftast anvénts i anknytning till ldsning
i segmentella system har det forutsatts att en
segmentering sker och att lisningen dr indirekt. Kan
vi d4 ha avkodningsproblem i ett logografiskt
system? Svaret blir ja om vi bara kriver att tecknet
skall ges ett uttal. Detta kan i och for sig ske med
indirekt (tecken -> uttal -> betydelse) eller direkt
(tecken -> betydelse -> uttal) ldsning. Det kriver
dock ingen segmentering. Om avkodning méste
involvera segmentering blir det svarare att forena
med ldsning av logografer. A andra sidan férekom-
mer dyslexi dven i kulturer med logografiska system.
Kriver vi inte segmentering utan bara att lisningen
skall vara indirekt utesluter vi uttal vid direkt ldsning
av logografer, vilket dr den "naturliga" formen av
ldsning for sadana tecken.

Ett annat begrepp i sammanhanget &dr fonologisk
medvetenhet. Med detta menas den metalingvistiska
formagan att segmentera och identifiera fonemen.
Ibland anviinds dven termen lingvistisk medveten-
het. Ett problem ir att avgéra om en brist (t ex i
avkodningsforméga) ligger pa meta-planet eller om
de primért orsakas av storningar pa ligre nivder - i
den sprikliga produktions/perceptionsapparaten
eller #nnu tidigare i det allménna processandet av
syn- och horselintryck. En sddan debatt fors just nu.
Debatten giller huruvida det dr en specifikt fonolo-
gisk modul i hjirnan som ej fungerar tillfredsstil-
lande eller om dyslektikerns fonologiska problem
orsakas av brister i den allminna formagan att pro-
cessa tidsforlopp. Nedan forsoker vi sammanfatta
de viktigaste punkterna i denna debatt, men forst
skall vi ge en provkarta pa olika sprakliga beteenden
som tycks kinneteckna den lidssvaga/dyslektiska
ldsaren. Beteendena redovisas sprakniva for sprak-
niva.

Fonem- och grafemniva
I en studie av felldsningar som PaT medverkat i
visade sig den helt dominerande feltypen vara
forvixlingar, varfér vi koncentrerat oss pa dessa.
Tilliggas skall att dven strykningar, tilligg och
omkastningar kan férekomma.

Bokstiver (grafem) forvixlas huvudsakligen av tvd
skiil: fonologisk likhet och formlikhet. Ibland &r
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bigge orsakerna tinkbara (t ex b-p) varvid tolknings-
problem kan uppsta. Felstavning kan dessutom ofta
tillskrivas bristande kunskap om de ortografiska
konventionerna. Detta idr ett problem for alla inldra-
re, och dr troligen inte specifikt relaterat till en fono-
logisk firdighet.

Nedan redovisas fel observerade av Gjessing (1977),
Hgien & Lundberg (1992) samt Orton (1937). Ortons
observationer dr inte alltid klart specificerade for
skrivning/ldsning, medan de 6vriga giller skrivning.

Fonologisk likhet

Gjessing rapporterar ett flertal konsonantforvix-
lingar, av vilka nagra kan vara fonologiska forvix-
lingar: g-k, d-t, v-f och b-p, konsonanter som i
svenska och norska har samma respektive artikula-
tionsstille och artikulationssitt, och endast skiljer
sig avseende ton. Hgien & Lundberg (1992) menar
att forviaxlingar mellan dessa konsonanter i specifika
sammanhang kan ha sin forklaring i en overfone-
tisering av skriftspraket. Normalt sett &r /k/, /t/ och
/p/ aspirerat, nagot som forsvinner da fonemet star
efter ett /s/ (jfr 'tar' - 'star'). Jimfort med en aspirerad
tonande klusil dr det oaspirerade tonlosa ljudet "mer
likt" sin tonande motsvarighet, varfor stavningar
som 'sgola’, 'sbilla’ och 'sdor' kan bli foljden. Gjessing
ndmner dven forvixling av k-z, ett tonlost par som
inte delar artikulationsstille, men har artikulations-
sitt gemensamt. En ytterligare konsonantforvixling
som bade Gjessing och Hgien & Lundberg tar upp
dr m-n. De dr nasala och diirfor bada tonande, men
skiljer sig pa artikulationsstille. Den forklaring som
Hgien & Lundberg ger till en sadan forvixling ér
assimilation: framfor labiala konsonanter uttalas
bokstaven n som /m/ (‘em bil').

Av de exempel pa bokstavsforvixlingar p g a
fonologisk likhet som dessa forfattare rapporterat
giller de flesta konsonanter och dessutom par av
tonande/tonlgsa sadana. Bland vokalerna dr det
tydligaste parvisa forhallandet rundning. En av
vokalforvixlingarna som Gjessing nimner &dr den
mellan paret i-y, dir /i/ och /y/ har samma artikula-
tionsstille, men /i/ dr orundat och /y/ rundat. Om
rundning dr en genomgaende faktor for forvixling

Gjessing raporterar ett flertal konsonantforviix-
lingar som kan vara fonologiska forvixlingar
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borde man ocksa kunna hitta forvixlingar av t ex e
och ¢, som delar artikulationsstille. Nagra sadana
forvixlingar har vi dock inte funnit i litteraturen.
Ett ytterligare vokalpar som Gjessing sdger forvixlas
ar u-y, vilket skulle kunna forklaras med att de sér-
skilt i norskan ligger néra varandra vid artikulation.
Det dr dnnu mindre vanligt att konsonanter for-
vixlas med vokaler, da de produceras pa olika siitt.
Gjessing tar dock upp tva vokal-konsonantpar, i-j
och u-v. Som ndmns nedan dr dessa bokstidver dven
lika till formen, i synnerhet i och j, och forvixlingen
kan alltsd bero pa detta faktum. Det dr svart att avgora
orsaken till forvixlingen nir kontexten inte #r klar.

Formlikhet

Orton ger exempel pa nagra bokstavspar, b-d, p-q,
J-t och a-s, som han menar ofta forvixlas i dyslek-
tikerns ldsning, och samtliga dessa forvéxlingar
torde vara relaterade till bokstivernas formlikhet.
Av de tidigare ndamnda fonologiskt forvixlingsbara
bokstavsparen kan b-p, m-n, u-y, u-v och i-j forvixlas
dven p g a sin form. Gjessing namner ytterligare b-
g, vilka i handskrift uppvisar en viss likhet, och u-n
som &r en typisk spegelvindning. For nagra av de
formlika paren har deras ljudmotsvarigheter tva
fonetiska likheter respektive, b-d, b-g och p-q (utlist
som /k/) star alla for klusiler, med samma virde pé
draget tonande/tonlos. Fragan #r huruvida denna
likhet &r tillrdcklig, och varfor ingen forvixling av
exempelvis frikativorna f och s tas upp nagonstans i
litteraturen. Aven forviixlingen mellan g och j, som
tas upp nedan, kan bero pa grafemens form, da bada
har nedatgaende staplar i handskrift.

Ellis Nick redovisar resultat fran en tidigare under-
sokning som skall visa att dyslektiker dr lika snabba
och har lika manga ritt som en normalgrupp nir
tva bokstidver i samma stilkast (OO eller RB) presen-
teras for avgorande om de dr samma bokstav eller
inte. Men ir bokstdverna i olika kast (Oo eller Rb),
ar dyslektikerna langsammare och gor fler fel én
den aldersmatchade kontrollgruppen. Ellis menar
att dessa resultat visar att dyslektikerna inte har
svarigheter med de visuella aspekterna av bokstiver,
utan bara med uppgifter som kriver fonologisk
access och analys. Da bokstiverna star i samma kast
kan ldsaren lita pa synintrycket for att avgora huru-
vida bokstiverna dr lika eller ej. Nir bokstiverna
star i olika kast kriivs att lisaren avkodar bokstiverna
till en fonetisk/fonologisk form.
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Ortografiska konventioner

Vokalparen d-e, o-d och konsonantparet g-j som bl
a Gjessing niamner, har ett nagot mer komplicerat
forhallande. Ortografiska regler kan sitta skillnader
och likheter mellan fonem ur spel, och dialektalt
kan fonemskillnader saknas (den korta vokalen i
'sitt' - 'sett'). Det dr endast ortografisk konvention
som avgor att 'sova' stavas med o, medan 'lada’ stavas
med 4, och att man anvénder grafemet g for fonemet
/j/1'gick' savil som for /g/i'gd'. Hgien och Lundberg
tar upp sadana forvixlingar som exempel pa 6verfo-
netisering, medan vi hellre skulle vilja kalla fenome-
net for ortografisk dvergeneralisering, vilken dr van-
lig hos alla nybdrjare pa skriftspréaket.

Rim
John Rack visade i experiment att dyslektiker fann
det svarare dn ldsnivamatchade normalldsare att
bestimma om ortografiskt olika ord rimmade,
sdrskilt da de presenterades visuellt. Forsoksperso-
nerna fick dven aterkalla ena ordet i ett tidigare
presenterat par, och dyslektikerna visade sig vara
samre dn kontrollgruppen pa att komma ihag rim-
made ord, medan de kom ihag fler ortografiskt lika
ord dn normalldsarna. Dyslektikerna behovde ldngre
tid vid rimavgérande, sérskilt da ordparen skilde
sig ortografiskt. De verkade alltsa i storre utstrick-
ning forlita sig pa den ortografiska ordbilden i
minnet, vilket stimmer med Snowlings och Bradley
& Bryants resultat nedan under rubriken "Ordniva".
Liberman et al (1977) lit aldersmatchade bra
ldsare och sdmre ldsare aterkalla sekvenser pa fem
bokstiver, vilka utgjordes av sadana vars namn
antingen dr forvixlingsbara (rimmande), B C D G
P TV Z, eller ej forvixlingsbara (orimmande), H K
L QR S WY, med eller utan en femton sekunders
fordrojning. Presentationen skedde visuellt, och
forsokspersonerna skrev ned sin respons. Vid ome-
delbar aterkallning utan fordréjning hade alla
forsokspersonerna vissa svarigheter med de forvix-
lingsbara sekvenserna, men dessa var mycket storre
for de bra ldsarna. Fordrojning efter forvixlingsbara
sekvenser orsakade manga fler fel for bra lidsare,
medan nagon sadan effekt inte visade sig for de icke

Sdmre ldsare dr inte lika effektiva som bra ldsare
pa att utnyttja den fonetiska koden
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forvixlingsbara sekvenserna. For de simre ldsarna
forsamrades resultatet lika mycket for bade forvix-
lingsbara och icke forvixlingsbara sekvenser. Liber-
man et al menar att detta tyder pa att simre ldsare
inte dr lika effektiva som bra ldsare pa att utnyttja
den fonetiska koden, och dirfor inte har lika stora
problem med att skilja pd de rimmande bokstavs-
sekvenserna.

Fonologisk komplexitet

Snowling (1981) undersokte hur stavelseantal och
fonologisk komplexitet i form av konsonantklustrar
paverkade ldsning av pseudoord bland dyslektiker
och ldsnivamatchade normallédsare. Hennes resultat
visar att dyslektikerna hade storre svarigheter med
tvastaviga ord i relation till enstaviga ord #n vad
normalldsaren hade, och att de paverkades negativt
av Okande antal konsonantklustrar i de tvastaviga
pseudoorden. Inte heller normalldsarna var helt
opaverkade av faktorerna stavelseantal och konso-
nantklustrar. Vidare fick Snowlings forsokspersoner
lyssna pa och repetera ord och pseudoord med tva,
tre och fyra stavelser. Bada grupperna visade sig
vara lika bra pa att repetera existerande ord, och
hade storre svarigheter med pseudoord. Dyslek-
tikerna var dock signifikant sémre dn normalldsarna
pa att repetera pseudoord, och mest markant var
forsamringen vid fyrstaviga sadana.

Morfemniva
Elbro (1990) menar att ett utokat utnyttjande av
morfologiska ledtradar ir ett viktigt sétt att kompen-
sera brister i det fonologiska systemet. Elbros hypotes
ar att dyslektiska ldsare i storre grad dn normalldsare
ir beroende av morfologiska analyser av de delar
som identifierats av ett oként ord, da initiala seman-
tiskt vigledande morfem kan ge savil fonologiska
som semantiska ledtradar till ordets identitet.
Bland Elbros resultat mérks att den dyslektiska
gruppen tar hjilp av ett initialt morfem, da ord med
sadana ldses korrekt i storre utstrickning dn mat-
chade ord ('ud/sigt' vs. 'kammer'), och gor fler fellds-
ningar ddr det initiala morfemet bevaras (‘op/rgr' ->
'op/rab'). Nir ldsning av sammansittningar (‘trae/
sko') jamfordes med enkla ord, visade det sig att
dyslektikerna hade ldttare for sammansittningarna
dn de enkla orden.
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Ett utokat utnyttiande av morfologiska ledtradar dr
ett viktig sdtt att kompensera brister i det fonologi-
ska systemet

Ordniva

Snowling och Bradley & Bryant har i experiment
visat att dyslektiker har svérare dn ldsnivamatchade
normallédsare att ga fran visuell till auditiv repre-
sentation av ord och vice versa. I Snowlings experi-
ment fick forsokspersonerna forsoka avgora huru-
vida presenterade par av pseudoord var desamma (t
ex 'sond' - 'sond' eller 'sond' - 'snod'), medan Bradley
& Bryant lit sina forsokspersoner sjéilva reproducera
de presenterade enstaviga orden (t ex 'clob', 'next’).
Resultaten av bdada experimenten visar att dyslek-
tikerna #r signifikant simre &n normalldsare da en
avkodning skall ske mellan visuellt och auditivt.
Snowling konstaterar att de har sérskilt svart med
den lisliknande konverteringen, fran visuellt till
auditivt, iven om ocksd den motsatta, fran auditivt
till visuellt, dr problematisk. Varken dyslektiker eller
normalldsare har svarigheter med jimforelse/
repetition av auditiva stimuli, vilket tyder pa att det
inte i forsta hand 4r minneskapaciteten som fallerar.
Vid jamforelse/repetition av visuella stimuli dr
dyslektikerna visserligen sdmre dn normalldsarna,
men #inda bittre pa detta dn pa de tva uppgifter som
kriver konvertering fran en modalitet till en annan.
D4 ett okint stimuli ska omvandlas fran sin visuella
form till sin auditiva krivs kunskaper om relatio-
nerna mellan fonem och grafem - det ena stimulit
maste kodas om for att en jamforelse ska kunna ske
dem emellan.

Ar dyslexi en specifikt spraklig storning?

Alla torde vara 6verens om att dyslexi kan férknippas
med brister i den sprakliga processférméagan. Fragan
ir emellertid om dessa brister dr den primira orsaken
till dyslexi eller om de i sin tur uppstar p g a att
andra, mer allminna funktioner nedsatts. Paula
Tallal och hennes forskargrupp hévdar att dyslexi
beror pd neurologiska storningar som paverkar
sprakprocesserna i bade skrift och tal och att det -
for atminstone en typ av dyslektiker - ror sig om
nedsatt formaga att processa snabba akustiska och/
eller visuella forlopp. Farmer & Klein (1995) ger
en Oversikt over evidensen for denna temporal
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processing deficit hypothesis. Tallals forskning,
liksom Farmer & Kleins oversikt, har utsatts for
stark kritik av Michael Studdert-Kennedy och Maria
Mody (i bl a Studdert-Kennedy & Mody 1995 - bade
vad giller metoder och fonetisk begreppsapparat.
Helt nyligen publicerades tva artiklar grundade pa
Tallals forskning i den prestigefyllda Science
(Merzenich et al. 1996, Tallal et al. 1996). Dessa
artiklar handlar bagge om metoder for att trdna barn
med sprakstorningar och kan pa sa vis fa omedelbara
konsekvenser for dyslektikergruppen. Mot den
bakgrunden blir det desto viktigare att ta upp Tallals
grundliggande forskning och kritiken mot den. For
den oinvigde kan det dock forst vara pa sin plats
med en utvikning kring talets akustiska egenskaper
och nagra termforklaringar.

Talets akustiska forlopp kan avbildas pa ett ljud-
spektrogram - resultatet av en elektroniskt utford
analys av frekvens och amplitud over tid. Viktig
information finns i formanterna som é&r talrorsre-
sonanser eller omraden av forstérkt energi vilka ses
som svarta band pa spektrogrammet. Formanttran-
sitioner dr de ljudévergangar som uppstar da man t
ex uttalar en konsonant omedelbart f61jd av en vokal
(som stavelserna /ba/ och /da/). Transitionerna syns
pa spektrogrammet typiskt som formantbdjningar.
Hur de ser ut paverkas inte bara av vilket ljud som
uttalas (t ex /b/ eller /d/) utan d@ven av de omgivande
ljuden. Transitionen ser alltsa olika ut i /ba/ och /bi/.
Detta hinger samman med att talorganen fungerar
efter ekonomi- och plasticitetsprinciper som gor att
de olika artikulatorernas aktivitet vid uttalet av
ljudsekvenser overlappar. Man anvinder termen
koartikulation for detta. I sammanhanget dr det
viktigt att forsta att de olika ljuden pa sa sétt vdvs in
i varandra. Inte bara dr det vanligen omgjligt att
dra en klar grians mellan angridnsande ljud (att
segmentera), utan det dr ocksa sa att informationen
om ett ljud finns "utsmetade" i ljudvagen. Nagot
forenklat kan man séga att de ljud som vi upplever
som diskreta segment i sjilva verket Gverlappar.

I sina tidigaste experiment studerade Tallal barn
med "developmental aphasia" (d v s allmint
sprakstorda, ibland kallade dysfatiska, barn). I den
typiska uppliggningen testades savil ljuddiskrimi-
nation som bedomning av ordningsfoljd (TOJ =
temporal order judgement). I det senare fallet varie-
rades inter-stimulusintervallet (ISI) mellan kort (8-
305 msec) och langt (428 msec). Bade icke-sprakliga
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och sprakliga stimuli anvindes enligt foljande:
1. Icke-sprakliga stimuli
1. Korta (7 msec) komplexa grundtoner med grundtons
frekvens (FO) = 100 respektive 205 Hz.
2. Langa (250 msec) komplexa toner FO = 100 respektive
305 Hz.
II. Sprakliga stimuli
A. Syntetiserade steady-state vokaler
1. Kort (43 msec) /¢/ el /=/ foljt av ett /1/ pa 207 msec.
2. Langt (250 msec) /¢/ el /@/ foljt av ett /1/ pa 207 msec.
B. Syntetiserade stavelser bestdende av konsonant + vokal
1. /ba/ el /da/ med korta (43 msec) formanttransitioner.
2. /ba/ eller /da/ med langa (95 msec) formanttransitioner.

Resultaten ger vid handen att de sprakstorda barnens
bedomning av ordningsfoljd &r signifikant samre &n
kontrollbarnens for alla typer av korta stimuli (d v s
korta toner, korta vokaler och korta transitioner) vid
korta stimulusintervall. For langa stimuli eller vid
langa intervall var skillnaderna mellan grupperna
inte signifikanta. Vidare fann man ingen signifikant
skillnad mellan diskrimination och TOJ.

Eftersom det finns ett samband mellan allménna
sprakstorningar och dyslexi, s att barn med stor-
ningar dr en klar riskgrupp vad giller dyslexi, lag
det néra till hands att forsoka generalisera resultaten
av dessa experiment till att gilla dyslektiska barn. I
en annan tidig studie testades barn med ldssvarig-
heter och en kontrollgrupp med icke-sprakliga
stimuli - tonsekvenser vid olika ISI:n. De ldssvaga
barnen var simre @n kontrollgruppen vid korta ISI:n.
Vid langre ISI:n fanns inga signifikanta skillnader.
Resultaten pa dessa TOJ-test korrelerade vidare med
olika ldstest - t ex ett avkodningstest dir barnen fick
ldasa upp pseudoord. En brist i undersokningen var
naturligtvis att man inte testade barnen med korta/
langa sprakliga stimuli vid korta/langa ISI:n enligt
ovan. [ Reeds undersokning av ldssvaga barn (Reed
1989) ingick emellertid alla typerna av stimuli, i
enlighet med Tallals forsta experimentdesign. Reed
fann de lissvaga signifikant sidmre pa att bedoma
ordningsfoljd av toner och /ba/ - /da/ stavelser vid
kortare intervaller. Ddremot var de inte sdmre pa
vokalsekvenserna.

Redan 1979 visade Shankweiler och andra forskare
pa modalitetsoberoende vad gillde korttidsminnes-
problem hos ldssvaga. De presterade likartat oavsett
om orden presenterades auditivt eller visuellt. I
senare arbeten utstricker Tallal sin modell till att
gilla dven det visuella processandet, sa att - atmin-
stone en typ av - dyslektiker antas ha nedsatt formaga
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att processa akustiska och/eller visuella stimuli som
snabbt fordndras. Man betonar att det &r detta som
orsakar de fonologiska problemen.

Tallals forskning har alltsd generaliserats fran barn
med allminna sprakstorningar till dyslektiska barn
och fran den auditiva kanalen till att gilla bade
auditivt och visuellt processande.

I de studier som publicerades i januarinumret av
Science (Tallal et al. 1996, Merzenich et al. 1996)
har man gatt ytterligare ett steg och studerat inlér-
ningseffekter av bl a manipulationer av formanttran-
sitioner. Dels forlingde man transitionerna, dels
forstarktes deras amplitud for att gora dem mer
framtrddande. Barn med sprakinldrningsstorningar
(Language Learning Impaired) utsattes under en
fyraveckorsperiod for olika évningar med synteti-
serat savil som modifierat naturligt tal. En kontroll-
grupp trinades med vanligt naturligt tal. Barnens
diskrimination av sprakljud, sprakprocessande och
grammatikforstaelse mm testades bade fore och efter
traningen och man rapporterar det hipnadsvickande
resultatet att de barn som trinats med modifierat tal
mm under fyra veckor kunde aterhdmta ca 2 ar av
utveckling vad giller de receptiva sprakférmagorna.

Vi skall nu ga over till kritiken. Till att borja med
har man framhallit det metodiskt otillfredsstillande
i att generalisera resultat fran en grupp av forsoks-
personer till en annan. Som papekades ovan var det
en brist att man inte undersokte de lissvagas TOJ
vid sprakliga stimuli utan bara for tonsekvenserna.
Att de ldassvaga, precis som de dysfatiska, barnen
var simre dn en kontrollgrupp pa tonsekvenser
innebdr inte att de ocksa &dr det pa sprakljuds-
sekvenser. Denna brist forelag inte hos Reed (1989),
men hennes resultat for de lassvaga skiljer sig fran
resultaten i de ursprungliga Tallal-studierna av de
sprakstorda. Reed fann ju inte att den ldssvaga
gruppen skilde sig fran kontrollgruppen nir det
gillde TOJ vid korta ISI:n for vokaler utan endast
vad avsag toner och CV-stimuli. Reeds under-
sOkning visar salunda att man inte kan generalisera
fran allmént sprakstorda till 1dssvaga i detta fall.

Metodkritik har ocksa riktats mot Tallal et al
(1996) och Merzenich et al. (1996), Studdert-Kenne-
dy et al (1996) papekar att de slutsatser om tréining-
ens effektivitet som Tallal m fl drar, inte liter sig
dras, eftersom man manipulerade atta eller fler obe-
roende variabler men blott hade en kontrollgrupp.
Bristen pa adekvata kontroller gor, menar Studdert-
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Hiipnadsviickande resultat: de barn som trinats med
modifierat tal mm under fyra veckor kunde dter-
héimta ca 2 dr av utveckling vad giiller de receptiva
sprakformagorna

Kennedy m fl, att vi inte vet om manipulationerna
av transitionerna hade nagon som helst effekt. Inte
heller kan man utesluta att inldrningsresultaten beror
pé intensiv exponering for naturligt tal med en
overlag ligre "talhastighet". Ett annat fall av bris-
tande kontroll enligt kritikerna &r att Tallal under-
1atit att testa sin forsokspersoner pa icke-sprakliga
motsvarigheter till formanttransitioner. Vi aterkom-
mer till detta nedan.

Den kanske allvarligaste kritiken av the temporal
processing deficit hypothesis dr emellertid av
begreppsmissig art. Kritiken utgér ifran att man
maste skilja mellan perception av tid och perception
av snabba stimuli, eller distinktionen mellan tempo-
ral perception och perceptionshastighet. Temporal
perception dr perception av tid och temporala egen-
skaper i talet. Vokalldngd dr t ex en sadan temporal
egenskap. Formanttransitionerna i CV-stavelser ér
emellertid inte temporala egenskaper, eftersom
informationen, som sagts, ligger "utsmetad" i
ljudvédgen. Att uppfatta en stavelse som /ba/ eller /
da/ dr inte primirt en fraga om att uppfatta en
ytterligt snabb fordndring. Informationen om
konsonanten finns dven i den mer varaktiga vokalen
och det handlar om att urskilja ett monster -
kontrasten /ba/ - /da/ dr spektralt inte temporalt
baserad. Att skilja mellan /ta/ och /sa/ ddremot
involverar dven temporal perception efter-som
skillnaden mellan de bigge artikulationssitten
(klusil vs. frikativa) i forsta hand &r en fraga om
skillnad i lingd. Perceptionshastigheten paverkas
av den hastighet med vilken stimuli presenteras.
Korta ISI:n ger hogre hastighet, t ex. Likasa kan
man pa maskinell vidg expandera eller komprimera
talet vilket ger en mojlighet till ligre respektive
hogre perceptionshastighet.

I de forsta studierna av sprakstorda barn dras den,
enl Studdert-Kennedy m fl korrekta, slutsatsen att
dessa barn inte har problem med temporal perception
utan med stimuli som presenteras i snabb takt. Man
citerar Tallal sjélv: "it is the brevity not the transi-
tional character ... [of the formant transitions] of
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synthesized stop consonants which results in the
impaired perception of our dysphatic children".
Redan 1988 och i senare artiklar liksom hos Farmer
& Klein (1995) har emellertid tolkningen av
resultaten forskjutits till att gilla temporal percep-
tion istillet for snabbt presenterade stimuli. Tallal
tycks nu mena att resultaten tyder pa problem med
perceptionen av de temporala egenskaperna hos talet.

Det finns gott om studier som visar att dyslektiker
kan ha problem med kategorisk perception eller
perception av sprakljud under brus eller andra
forsvarande omstiandigheter. Detta har man velat
tillskriva brister i en specifikt spraklig - fonologisk
- formaga. Det ligger nira till hands att anta att de
problem som Tallals och Reeds forsokspersoner hade
med att sirskilja /ba/ och /da/ beror pa just bristande
fonologisk féorméga. I en serie experiment testade
Mody lidssvagas TOJ savil pa distinktionen /ba/ -
/da/ som pa /ba/ - /sa/ och /da/ - /xa/ vid olika ISI:n.
Hon fann, precis som Tallal, att forsokspersonerna
hade svart med /ba/ - /da/ vid korta intervall. Vid de
fonetiskt mer olika /ba/ - /sa/ och /da/ - /xa/ gjorde
de ddaremot néstan inga fel. For ett tredje experiment
i serien syntetiserades icke-sprakliga motsvarigheter
till /ba/ - /da/ (alltsa icke-sprakliga stimuli med
formanttransitionsegenskaper). Det visade sig att de
ldssvagas prestationer pa dessa stimuli inte paverka-
des av lingden pa intervallet mellan stimuli. Mody
et al. drar slutsatsen att problemen med /ba/ - /da/
ir problem med fonologisk diskrimination - inte med
temporal perception. Kvarstar gor det faktum att
Reeds ldssvaga, liksom Tallals dysfatiska, forsoks-
personer presterade sdmre pa TOJ av icke-sprakliga
tonstimuli vid korta ISI:n, men som Mody et al
papekar sa finns det inte ndgon direkt anledning att
anta att de ldssvagas sdmre resultat pa toner respek-
tive CV-stavelser har samma orsak. En annan moj-
lighet #r enligt var mening att fora tillbaka tonresul-
taten pa en spraklig brist. Det édr pa det hela taget
svart att hélla experiment som kridver insatser av
korttidsminnet "rena" fran inverkan av sprakliga
faktorer. I den utstrickning som TOJ belastar
arbetssminnet och detta utnyttjar spraket kan man
vil tdnka sig att forsokspersonerna forsoker "bendm-

Den kanske allvarligaste kritiken av the temporal proces-
sing deficit hypothesis dr av begreppsmdissig art
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na" de olika tonerna for att kunna respondera pa
korrekt sitt. Har personen brister i den sprakliga
formagan kommer dessa typiskt i dagen under
pressade omstindigheter (korta ISI:n), vilket resul-
terar i simre prestation pd TOJ for toner. Under
normala forhallanden (ldnga ISI:n) kan individen
kompensera for den sprakliga stérningen.

Innan vi limnar Tallal och hennes kritiker, vill vi
kort atervinda till "Science-undersokningarna".
Trots de patalade metodiska bristerna #r resultaten
sa ovintade, men samtidigt sa onskviirda, att under-
sokningarna maste replikeras och da med tillréckliga
kontroller. Av kritiken ovan borde det vara uppenbart
for lasaren att Tallal m fl missuppfattat fundamentala
egenskaper hos talet och i talperceptionen. Detta i
sin tur innebir att de inldrningseffekter som uppstod
genom trining pa manipulerat tal méste forklaras
pa annat sitt. En intressant mojlighet dr t ex att
manipulationer/forvriangningar av talet tjdnar att
fokusera inldrarnas uppmérksamhet pa signalen/
meddelandets form och/eller utmérkande egenskaper
i denna, snarare dn pa dess innebord. Manipu-
lationerna skulle alltsa kunna vara ett medel for att
hjélpa den fonologiska medvetenheten pa traven.
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