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Sjuttiofjarde argangen hafte nr 8-9 1997

Rehabilitering i ett mangvetenskapligt perspektiv

Centrum for socialférsakringsforskning (CSF) med sarskild inriktning pa reha-
bilitering startade fér snart fem ar sedan vid Mitthégskolan i Ostersund. Det
kan ségas att CSF har tillkommit som ett svar pa behovet av kunskap fran olika
vetenskapliga discipliner nér det géller forskning och utveckling pa reha-
biliteringsomradet. Dessutom finns det en stark ambition vid CSF att bygga
broar mellan teori och praktik pa rehabiliteringsomradet.

For att inte var strdvan inom CSF skall missforstas, ar det var utgdngspunkt att
det vetenskapliga arbetet skall utga fran teorier och metoder i olika veten-
skapliga discipliner. Men, och det &r ett viktigt men, det behdvs ocksé forsknings-
miljder dar forskare fran skilda vetenskapliga discipliner tillsammans bedriver
forskning och utveckling utifrin gemensamma problemstaliningar. En sadan
forskningsmiljo karaktériserar CSF dar vi studerar problem pa rehabiliterings-
omradet utifran ett mangvetenskapligt perspektiv. Denna ambition ger méjlig-
het att ta fram ny kunskap, som sannolikt inte skulle kunna tas fram nér forsk-
ning bedrivs enbart vid de &mnesbaserade disciplinerna var for sig.

CSF har sin formella hemvist vid Mitthégskolan i Ostersund, men CSF:s forsk-
ning och utveckling bedrivs inom ett natverk av forskare fran Mitthdgskolan,
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Stockholms universitet, Karolinska institutet och Géteborgs universitet. | nat-
verket ingar fyra professorer och en docent fran olika vetenskapliga discipliner
(dessa personer ar f § identiska med géstredaktérerna for detta temanummer).
Det ar professor em. Hans Berglind i socialt arbete Socialhdgskolan, Stock-
holms universitet, professor Jan Ekholm i rehabiliteringsmedicin, Karolinska
institutet, adjungerad professor i nationalekonomi, Géteborgs universitet, til-
lika direktor vid férsakringskassan i Varmland Tor Eriksen, samt professor
Lotta Westerhall i offentlig ratt, sarskilt socialratt, Géteborgs universitet. Fore-
standare for CSF ar docent och FoU-chef vid foérsékringskassan i Stockholms
lan Alf Bergroth. Dessutom ingar i natverkets ledning direktér Ake Eriksson,
forsakringskassan i Jamtlands 1an och lansarbetsdirektér Toni Ivergard, lans-
arbetsndmnden i Jamtlands lan.

Det &r f n fyra doktorander knutna till CSF. Eftersom Mitthdgskolan inte far
bedriva forskarutbildning, ar doktoranderna inskrivna vid Karolinska institutet
och Stockholms universitet.

Universitet/hdgskolor brukar ofta med all rétt kritiseras for att inte engagera sig
i ndgon storre omfattning i den s k tredje uppgiften som handlar om forsknings-
information. Med andra ord kommer inte forskningsresultaten till praktisk an-
vandning.

Det ar dock relativt vanligt att det bedrivs forskning och utveckling gemensamt
mellan universitet/hdgskolor och de praktiskt verksamma inom néringslivet,
men det gors i mycket liten utstrackning inom det offentliga omradet. CSF
stravar emellertid efter att tillgodose ett sddant behov &ven inom offentlig sek-
tor genom att fa till stdnd ett ndrmande mellan teori och praktik pa reha-
biliteringsomradet. Det sker bl a genom att anstéllda i offentlig sektor &ar verk-
samma vid CSF under vissa tidsperioder. Dessutom férsoker vi gora forsk-
ningsresultaten lattillgangliga for praktiskt verksamma péa rehabiliteringsom-
radet.

I anslutning till socialférsakringsstimman 1995, publicerade vi vart forsta te-
manummer i Socialmedicinsk tidskrift; Rehabilitering och socialférsékrings -
ett angelaget forsknings- och utvecklingsomrade (Socialmedicinsk tidskrift
1995:10).

En viktig malsattning med socialférsakringsstdmmorna ar att bygga broar
mellan teori och praktik, och vi anser darfér det &r angeléget att ge ut ytterli-
gare ett temanummer vid socialférsakringsstdmman 1997. Vi hoppas att dven
detta temanummer skall komma till anvandning i bade det teoretiska- och
praktiska arbetet med att utveckla rehabiliteringsomradet.

| féreliggande temanummer presenteras artiklar av verksamma vid CSF. Nagra
av artiklarna ar forfattade av personer som samverkar med CSF:s néatverk.

Hans Berglind Alf Bergroth Jan Ekholm
Tor Eriksen Lotta Westerhall
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