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Ett sammanbrotti familjehem' kan betraktas som
ett matt pa familjehemsplaceringars instabilitet. |
nedanstaende artikel diskuteras utifran en empi-
risk studie de svarigheter som méter den social-
tjanst som placerar barn i familiehem. Resultaten
visar att socialtjansten befinner sig i en komplice-
rad situation, dar familjeplaceringen maste be-
handlas bade som de skulle halla och som de
skulle bryta samman. Att anpassa verksamheten
till familjeplaceringars instabila karaktar &r en av
socialtjanstens stérre utmaningar.
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Inledning

Att mita om familjehemsplaceringar for barn lyckas
eller inte har visat sig svart. Flera metoder forekom-
mer. For en genomgang och diskussion se exempelvis
Vinnerljung (under tryckning). Inom internationell
forskning ér det inte ovanligt att utfallet av fosterbarns-
vard mits genom antalet sammanbrott - vad som kal-
las "The Breakdown Approach” (jfr Trasler 1961; Par-
ker 1968; George 1970; Napier 1972; Berridge &
Cleaver 1987). Denna metod dr behiftad med flera pro-
blem, men forsvaras med att andra sitt att utvirdera
familjehemsplaceringar har annu mer omfattande nack-
delar (George 1970). Ménga sammanbrott fér katastro-
fala foljder for bade barnet, de biologiska forildrarna
och familjehemmet. Andra &r odramatiska och inver-
kar i mindre grad pa de inblandade. Sammanbrott kan
darfor knappast betraktas som ett matt pa misslyckande,
lika lite som det alltid kan betraktas som ett matt pa
framgang, nir en placering haller. En hel del placeringar
visar sig ju forst i efterhand ha varit destruktiva. Det &r
enligt min mening mer fruktbart att anvinda samman-
brott som ett matt pa vardens stabilitet, eller instabili-
tet. Nér socialtjansten placerar barn foljs placeringen
av nagon form av planering. En hog andel samman-

Socialmedicinsk tidskrift nr 4 1996

brott visar att en familjehemsplacering 4r en instabil
insats, som &r svar att kontrollera.

En studie av socialakter

Foreliggande studie syftar till att bidra med kunskap
om stabiliteten inom svensk familjehemsvard. Studien
omfattar 189 placeringar enligt §6 SoL och LVU. Av
dessa riknas 152 som ldngre, vilket innebir att de pla-
nerats for ldngre tid 4n fem manader. Socialakterna for
placerade barn i tre kommuner har studerats. Studien
ar retrospektiv och barnen har foljts under 5 ar, eller
under kortare tid om placeringen avslutats dessforin-
nan. Ménga placeringar har planerats till kortare tid 4n
fem 4r. Aldre barn - tondringar - har foljts till 18 &rs
dagen.? Sammanbrott definieras som placeringar som
avbryts oplanerat. Eftersom planeringen i méanga fall
ar bristfillig (jfr Borjeson & Hékansson 1990; Kling-
ensjo 1986) har begreppet givits en vid innebérd, dér
den angivna tidsplanen, eller i vissa fall tiden for om-
provning riknas som planering. Hiansyn har ocksa ta-
gits till om planeringen avbrutits pa ett sitt som varit
uppenbart oplanerat, barnet har rymt, fosterforaldrarna
har kastat ut barnet etc.

Tidigare forskning

I Sverige saknas forskning om sammanbrott i familje-
hem, dven om fragan om avbrott, utstétning och
omplaceringar berorts (Carlsson 1972; Melén 1973/74;
Persson 1990; Klingensjo 1986; Hansson & Knutsson
1987; Vinnerljung 1989; 1992). Flera forskare disku-
terar risken for barn att genom placeringar flyttas runt i
dygnsvardssystemet (jfr Cederstrom 1990; Lagerberg
1984). Omplaceringar kan inte likstillas med samman-
brott. Alla omplaceringar beror inte pa sammanbrott
och alla barn som blir foremél fér sammanbrott
omplaceras inte. Vinnerljung (kommande kunskaps-
oversikt; jfr SoS-rapport 1995:9) diskuterar i en 6ver-
sikt de olika begreppens inbordes relationer. I vissa stu-
dier diskuteras ocksa det antal placeringar som olika
barn varit féremal for (SOU 1974:7; SoS Rapport
1990:4; Westlund et al 1991).
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En mingd faktorer hos det placerade barnet, pla-
ceringen och familjehemmet, har visat samband med
sammanbrott

Internationellt forekommer en miangd studier om sam-
manbrott i familjehem. Andelen sammanbrott &r bero-
ende av vilka barn som studerats, hur studien lagts upp
etc. Thorburn (1990) redovisar i en genomgéng av in-
ternationella studier om familjehemsplaceringar och
adoptioner, en spridning péa andelen sammanbrott mel-
lan 5 och 70 procent. I flera relativt likartade studier
ligger andelen sammanbrott omkring 50% nir
placeringarna foljts mellan 3 och 5 ar (jfr Trasler 1961;
Parker 1968; George 1979; Berridge & Cleaver 1987).
Ju lingre placeringarna foljs, desto storre blir andelen
sammanbrott. Samtidigt dr det tydligt att forekomsten
av sammanbrott 4r vanligast under placeringens forsta
tid (Berridge & Cleaver 1987). Studier som foljer bar-
net under mycket lang tid saknas, varfor det dr svart att
uttala sig om andelen sammanbrott for dldre barn som
placerats som sma.

En mingd faktorer hos det placerade barnet, place-
ringen och familjehemmet, har i studier visat samband
med sammanbrott. Faktorer som i flera studier ger férre
sammanbrott dr bl a om familjehemsmodern &r dldre,
om barnet placeras hos sliktingar, om familjehemmet
inte har yngre hammavarande barn och om barnet inte
tidigare varit foremél for flerdriga institutionsvistelser.
Resultaten ir dock 1dngt ifrdn entydiga. De enda fakto-
rer som tycks ha ett genomgédende samband med sam-
manbrott ir barnets dlder och forekomsten av beteende-
problem (jfr Trasler 1961; Williams 1961; Parker 1968;
George 1970; Napier 1972; Rowe et al 1984; Proch &
Taber 1985; Berridge & Cleaver 1987; Triseliots 1989;
1990). Sammanbrott ir minst forekommande for barn
som placeras fore tva drs alder och vanligast fér barn
som placeras efter fem ars dlder. Sammanbrott dr be-
tydligt vanligare nir barnet fore placeringen uppvisat
beteendeproblem. Denna bild stimmer vil med
Festingers (1990) genomgang av sammanbrott vid
adoptioner.

Andel sammanbrott i aktstudien

Den totala andelen sammanbrott i aktstudien dr 44 pro-
cent (83/189). Fordelningen mellan de tre kommunerna
dr relativt likartad. Andelen korta placeringar ér 20 pro-
cent. De korta placeringarna bryter samman i 46 pro-
cent av fallen.
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De fortsatta jimforelserna bygger pa de 152 lingre
placeringarna. Andelen sammanbrott for dessa dr 43
procent.

Kon och alder

I aktstudien bryter placeringarna samman i 46 procent
av fallen for flickor och i 41 procent av fallen for poj-
kar. Skillnaden ir inte signifikant.’ Nar det giller sam-
bandet mellan barnens alder vid placeringen och sam-
manbrott foreligger starka samband. Aldre barn blir
oftare féremal for sammanbrott (tabell 1).

Tabell 1. Sammanbrott (SB) fordelat pad dlder vid
placering.

Alder Antal Sammanbrott
<5ar 26 5 (19%)
5-<I1ér 28 10 (36%)
11 - <15 ér 42 23 (55%)
15-<17 ar 56 28 (50%)
n 152 66
(p=.0181)

Anmirkningsvirt manga tonaringar placeras i famil-
jehem. En stor del av dessa placeringar bryter samman.
Aven f6r barn mellan 5 och 11 &r forekommer relativt
ménga sammanbrott. Eftersom dessa barn oftare pla-
ceras under langa tider kan det dessutom antas att an-
delen sammanbrott med tiden kommer att dka.
Uppfdljningar av tondringar som limnar fosterbarns-
vérd tyder pé att det finns en grupp barn vars langva-
riga placeringar havererar i tondren (jfr Hansson &
Knutsson 1987). Manga forestiller sig sannolikt att en
familjehemsplacering som regel 4r en lang placering
av ett litet barn. Det kan finnas anledning att é&ndra pa
den bilden. Typfallet av ett fosterbarn tycks vara en ton-
aring som placeras for en inte alltfor ldng tid. For bar-
nets del dr det givetvis stor skillnad om sammanbrottet
intriffar i tidig barndom eller under sena tonar.

Beteendeproblem fére placering

Att mita beteendeproblem fore placeringen &r proble-
matiskt, eftersom socialsekreterarens bedomningar vir-
deras.* Placeringar med barn som uppvisat beteende-

Typfallet av ett fosterbarn tycks vara en tondring
som placeras for en inte alltfor lang tid

Socialmedicinsk tidskrift nr 4 1996




problem bryter samman i 65 procent av fallen, mot 23
procent for barn som inte uppvisat beteendeproblem.
Skillnaden &r signifikant (p, =.0001). Det foreligger
givetvis ett starkt samband mellan barnets alder och
forekomsten av beteendeproblem. Sma barn har séllan
beteendeproblem. Aldre barn - tondringar - har det ofta.

Tidigare erfarenhet av vard
I internationella studier (Trasler 1961; Parker 1968;
George 1970; Berridge & Cleaver 1987) konstateras
att flerariga placeringar pd institution ger okad andel
sammanbrott. “Kortare” vistelse omkring eller under
ett ar ger ddremot firre sammanbrott 4n da barnet ej
har erfarenhet av vistelse pa institution. I Sverige ar det
numera mycket sillsynt med institutionsvistelser pd mer
in nigra manader, savida det inte giller ungdomar. For
en stor del av barnen i aktstudien har institutions-
vistelsen inneburit en placering tillsammans med mo-
dern och ibland ocksa syskon. Placeringar dér barnet
har erfarenhet av institution blir féremal for samman-
brott i 57 procent av fallen. For placeringar med barn
utan erfarenhet av institution &r denna siffra 34 pro-
cent. Skillnaden ir signifikant (p, =.0074).

Det foreligger ocksd samband mellan antalet tidigare
placeringar och sammanbrott, dér tre eller flera tidigare
placeringar ger okad risk fér sammanbrott (tabell 2).

Tabell 2. Tidigare placeringar och sammanbrott
(SB).

Antal Antal Sammanbrott
placeringar

0 49 16 (33%)
1 52 20 (38%)
2 21 8 (38%)
3 eller fler 29 22 (76%)
n 151 66
(p=.0015)

Av de placeringar som genomforts har 68 procent in-
volverat ett barn som tidigare varit placerad minst en
géng. Gruppen med 3 eller fler placeringar innehéller
flera barn som varit placerade ett mycket stort antal
ganger, i vissa fall 6ver 10 ggr. Det finns givetvis ett
samband mellan alder och antal placeringar.

Frivillighet och tvang

Av de frivilliga placeringarna bryter 47 procent sam-
man, mot 37 procent for tvangsplaceringarna. Skillna-
den dr inte signifikant (se dock multivariat analys).
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Av de frivilliga placeringarna bryter 47 procent
samman mot 37 procent for tvangsplaceringarna

Tvéangsplaceringar omfattar savil dldre som yngre barn,
vilka bereds vérd enligt bade miljo- och beteenderek-
visiten. Det finns en dverrepresentation av mycket sma
barn bland de LVU-vardade.

Syskonplaceringar

Syskonplaceringar dr kontroversiella. For syskon-
placeringar talar tanken om att barnet inte ska separe-
ras fran bade fordldrar och syskon. Syskongrupper har
en trygghet som kan stabilisera placeringen. Mot
syskonplaceringar talar att vissa syskongrupper sluter
sig samman och inte sldpper in vuxna. Barnet kan ocksa
ha for stora egna behov eller uppleva syskon som riva-
ler. Att placeras tillsammans med syskon ger farre sam-
manbrott enligt Trasler (1961) och Berridge & Cleaver
(1987), men flera sammanbrott enligt Parker (1968),
George (1970) och Napier (1972). Staff & Fein (1992;
jfr Rosenthal et al 1988) konstaterar att syskon som
placeras ihop dr med om fdrre sammanbrott, men att
risken samtidigt okar att bada syskonen blir foremal
for sammanbrott, jimfort med om de placeras isér. Det
som miits i aktstudien dr om barnen placerats tillsam-
mans med syskon eller om syskon placerats iséir. Barn
som ej har syskon, eller vars syskon ej dr placerade rik-
nas som en tredje kategori. Barn som placerats med ett
syskon, men dir andra syskon #r placerade pa annat
héll, riknas hir som placerade med syskon. Det fore-
ligger icke-signifikant skillnad dér Placeringar med
syskon bryter samman i 30 procent av fallen, mot 58
procent for placeringar dir syskon splittrats. Skillna-
den ir inte signifikant (P=.062). For den tredje grup-
pen bryter placeringarna samman i 45 procent av fal-
len.

Slékt och bekanta

Totalt har 17 procent av placeringarna i aktstudien dgt
rum hos sliktingar till barnet. Placeringar hos slékt bry-
ter samman i 27 procent av fallen, medan 6vriga place-
ringar bryter samman i 47 procent av fallen. Skillnaden
dr inte signifikant. Vid en jamforelse visar det sig ocksa
att barn som placeras hos sldkt mer sillan har beteende-
problem. Antingen ir slidktplacerade barn “léttare” for
fosterhemmet, eller sd “uppticker” aldrig socialforvalt-
ningen beteendeproblem. Placeringsforfarandet skiljer
sig troligen nér barnet placeras hos slékt.
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Savil Berridge & Cleaver (1987) som Lindén (SoS
1990:4) visar att placeringar av tonaringar hos bekanta
ger fidrre sammanbrott #n placeringar i obekanta famil-
jehem. Aktstudien stoder inte dessa resultat. Snarare
ligger tendensen mot att fler sammanbrott sker nér bar-
net placeras hos bekanta (Slidktingar riknas ej som be-
kanta). De bekanta ir i sig en heterogen grupp. Vissa
barn placeras i det naturliga nétverket, hos grannar och
dagmammor. En grupp ungdomar placerar sig sjilva
hos mer eller mindre tillfdlliga bekanta. Slutligen har
25 barn placerats hos sina tidigare kontakthem. For
denna sista grupp finns en tendens mot att fler place-
ringar bryter samman (se dven multivariat analys). Det
dr ocksa i vissa fall uppenbart hur socialtjénsten tillsatt
kontaktfamiljen med baktanken/férhoppningen att in-
satsen senare ska 6verga till en familjehemsvistelse. Nér
sedan placering blir aktuell dr det latt for parterna att
enas om att barnet ska placeras hos den familj som re-
dan #r kind. Familjehemmet utreds sannolikt bristfil-
ligt i dessa fall.

Familjehemmets alder och erfarenhet
Flest sammanbrott dger rum i de fall dir fostermodern
r under 30 ar och minst dir fostermodern &r dldre dn
51 ar. Grupperna ér emellertid sma och skillnaderna &r
inte signifikanta

Placeringar hos familjehem med tidigare erfarenhet
av fosterbarn bryter enligt Parker (1968) och Berridge
& Cleaver (1987) samman i firre fall 4n hos familjer
utan erfarenhet. Resultatet stods ej av George (1970)
och Napier (1972). Parker visar att familjer med kort
erfarenhet far fler sammanbrott &n familjer utan erfa-
renhet. Han utfirdar med anledning av detta en varning
mot att okritiskt anvinda familjer med erfarenhet av
korttidsplaceringar till lingre placeringar. Resultaten i
aktstudien framgar av tabell 3.

Tabell 3. Fosterhemmets erfarenhet och samman-

Erfarenhet Antal Sammanbrott
Ingen 59 17 (29%)
Under 1 ar 13 10 (77%)
Over 1 ar 60 29 (49%)
n 132 56

(p = .0026)

Familjehem utan tidigare erfarenhet far minst sam-
manbrott, medan familjehem med liten erfarenhet far
flest. Det “paradoxala” resultatet kan tyda pé att Par-
kers varning #r befogad. De relativt sett f& samman-
brotten for de oerfarna familjehemmen kan bero pé fak-
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Familjer med kort erfarenhet far fler sammanbrott
dn familjer utan erfarenhet

torer som har att géra med savil fosterhemmet som
matchningen mellan fosterhem och fosterbarn. Det
skulle kunna tidnkas att oerfarna familjehem tar emot
yngre barn utan beteendeproblem f6r langa ”adoptions-
placeringar”. En jimforelse med dessa faktorer ger
emellertid inte stod for ett sadant antagande. En moj-
lighet som inte kan besvaras i studien &r att det erfarna
fosterhemmet vet nér det dr dags att ge upp, medan det
oerfarna fosterhemmet kidmpar pa.

Familjehemmets egna barn

Det kan tidnkas att placeringar spricker pa grund av
konkurrensen mellan fosterbarn och egna barn. En mot-
satt hypotes dr att en stabil befintlig syskongrupp ger
stadga &t ett oroligt fosterbarn. Savil Parker (1968) som
Berridge & Cleaver (1987) finner att fosterhem med
egna barn under 15 ar far en storre andel sammanbrott.
Parker visar dessutom att fosterhem med barn i en al-
der inom 5 ar fran fosterbarnet, far fler sammanbrott.
Trasler erhaller ett liknande resultat. Resultaten mot-
sdgs av Napier (1972).

Placeringar hos familjer med egna barn under 5 ér
eller inom 5 &r fran det placerade barnet bryter i akt-
studien samman i 55 procent av fallen, mot 30 procent
dér sadana barn ej forekommer. Skillnaden dr signifi-
kant (p, =.0081). Om studien vidgats till att gélla alla
hemmavarande barn &r skillnaden ej ldngre signifikant,
men tendensen dr dnda att familjer med hemmavarande
barn far fler ssmmanbrott.

Stod fran socialtjansten

Fler besok av socialarbetaren i familjehemmet har en-
ligt Berridge & Cleaver (1987) samband med att place-
ringen bryter samman. Det tycks emellertid vara fra-
gan om att socialarbetaren reagerat pa placeringar som
héller pa att g& over styr. Flera forfattare (Berridge &
Cleaver 1987; Dawson 1989; Smith 1989; Stone &
Stone 1983; Triseliotis 1989; 1990) anser sig dnda finna
stod for att socialarbetarens engagemang, forberedelse
av familjehemmet, utbildning och stodsystem, ger férre
sammanbrott.

Det har i aktstudien inte varit mojligt att analysera
data om socialarbetarnas utredningar, besok och stod.
Detta beror delvis pa bristfilliga uppgifter, men ocksa
pa att sd manga placeringar upphor efter sa kort tid. Att
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rikna ut besoksfrekvens dr inte mojligt om en stor del
av placeringarna bryter samman redan efter ndgra ma-
nader.

Multivariat analys
I flera av fallen dr det tydligt hur ett samband mellan en
variabel och utfallet sammanbrott endast star for att
dldre barn med beteendeproblem befinner sig inom
gruppen. Exempelvis placeras fler yngre barn utan
beteendeproblem ihop med syskon och enligt LVU.
Med anledning av detta har multivariat analys (lo-
gisk regression) genomforts.> Endast 94 placeringar har
markeringar pa samtliga variabler och analysen bygger
pa dessa 94 placeringar. De variabler som i den
multivariata analysen predicerar sammanbrott ar
beteendeproblem fore placering, att placeras i sitt ti-
digare kontakthem/sommarhem, att ha tre eller flera
tidigare placeringar samt att placeras enligt SoL.
Beteendeproblem &r den 6verldgset starkaste variabeln.
Eftersom beteendeproblem fore placering ir ett sé dis-
kutabelt begrepp har ytterligare en multivariat analys
genomforts dér beteendeproblem exkluderats. De vari-
abler som da paverkar sammanbrott dr dlder, dér ton-
aringarna stér for de flesta sammanbrotten, samt familje-
hemmets erfarenhet (flest for fosterhem med erfaren-
het under 1 ar) och tidigare placeringar (tre och fler
placeringar ger fler sammanbrott). Resultaten bor tol-
kas med forsiktighet.

Omstandigheter vid sammanbrotten

Den egentliga orsaken till sammanbrottet dr svart att
uttala sig om. Orsaksbegreppet dr beroende av vems
uppfattning som miits. Barnet skulle inte ange samma
orsaker som socialsekreteraren. Det finns givetvis ett
samband mellan orsaker och de faktorer som tidigare
diskuterats. Barnets problembeteende kan rimligen ses
bade som en faktor och en orsak. Trasler (1961) menar
att de #ldre barnen mer upplever lojalitetskonflikter i
placeringen. Forekomsten av egna barn i fosterhemmet
ir en faktor, medan konkurrensen mellan biologiska
barn och fosterbarn kan sidgas vara den motsvarande
orsaken (jfr Trasler 1961; Triseliotis 1989; 1990).
Aldgate & Hawley (1986a; 1986b) beskriver familje-
hemmens upplevelser av sammanbrotten. Den vixande
insikten att man inte passade ihop blev for manga fa-
miljer uppenbar genom olika incidenter. For vissa fa-
miljer kom en egen personlig kris, skilsméssa, dodsfall
eller liknande, att stjdlpa den redan anstringda situa-
tionen. Kinslan av att stabiliteten i den egna familjen
var hotad fick familjen att kontakta socialarbetaren och
begira att barnet skulle forflyttas.

Socialmedicinsk tidskrift nr 4 1996

Berridge & Cleaver (1987) delar utifrdn journal-
anteckningar for 72 barn in sammanbrotten i olika om-
standigheter. Omstandigheter som hor ihop med bar-
net star for 20 procent av sammanbrotten, omstindig-
heter som hor samman med placering och fosterhem
for 30 procent och en kombination av ovan nimnda
omstindigheter for 37 procent. Forvanande nog tycks
de biologiska foréldrarna sta helt utanfor placeringens
sammanbrott.

For att beskriva processer i anslutning till samman-
brotten i aktstudien anvénds begreppet omstdndighe-
ter. Omstéindigheterna omkring de 83 sammanbrotten
for de 189 kortare och lidngre placeringarna har tolkats.
I de akter som studerats anges i samband med sam-
manbrottet vad som hint och vilka omsténdigheter som
varit av betydelse. Exempel pa sddana anteckningar &r:
”Familjehemmet meddelar att de inte ldngre orkar ha
pojken boende hos sig. Tills vidare bor han hos sin édldre
broder och dennes fistmo.” Givetvis édr sddana uppgif-
ter problematiska, d& de avspeglar myndighetens upp-
fattning om en process med flera parter, och dels d de
kan vara mer eller mindre fullstindigt beskrivna. Ut-
rymmet for tolkning dr ddrfor omfattande.

Omstéindigheterna vid sammanbrotten kan som re-
gel hinforas till tva grupper, ddr familjehemmet an-
tingen inte klarat eller velat ha kvar barnet, eller dir
barnet rymt, vigrat atervinda, eller flyttat hem. Till-
sammans star dessa tva grupper for 70 % av samman-
brotten (29 respektive 29 fall). I sju fall (8%) har familje-
hemmet bedomts som oldmpligt av socialtjdnsten, pa
grund av misshandel, 6vergrepp eller missbruk. I nio
fall (11%) har forildrar agerat pa ett sitt som avslutat
placeringen. Resterande nio sammanbrott bestar av ex-
tremfall dir familjehemmets skilsméssa, dodsfall och
sjukdom, eller barnets extrema agerande dndat place-
ringen.

Grinsdragningen #r sdrskilt svar mellan de tva stora
kategorier som speglar samspelet mellan barnet och
familjehemmet. Sannolikt flyter dessa kategorier i hog
grad in i varandra. I vissa fall dr sidkerligen barnets
rymningar och vigran orsaken till att familjehemmet
ger upp och kastar ut barnet. P4 motsvarande sitt kan
barnets kinsla av att familjehemmet inte orkar leda till
rymningar eller begéran om att fa flytta hem (jfr Levin
& Nilsson 1979).

Sammanfattning och konsekvenser

Nira hilften av placeringarna bryter samman under
den period som studeras. Resultaten av studien ger
dessvirre fa oppningar mot en liagre andel samman-
brott. Barn med beteendeproblem blir féremal for flera
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En familjehemsplacering dr en relativt instabil
insats

sammanbrott, men att placera farre sadana barn dr knap-
past rimligt, lika lite som det dr rimligt att sluta placera
barn som tidigare varit med om flera placeringar. Social-
tjansten kan inte upphora att placera de barn som an-
tagligen har storsta hjilpbehovet. Inte heller r det rim-
ligt att placera fler barn med tvang, eller att oftare an-
vinda oerfarna familjehem. Den bild som bekriftas av
omstindigheterna dr att sammanbrott vildigt mycket
hor samman med sjdlva placeringen, sérskilt for de dldre
barnen. En familjehemsplacering dr en relativt instabil
insats. Berridge & Cleaver (1987; jfr Aldgate & Hawley
1986b) fokuserar pd sammanbrottens negativa konse-
kvenser for barn och biologiska fordldrar och kommer
fram till att familjehemmen ibland uttnyttjas av social-
tjansten. Den fortsatta diskussionen kommer att foku-
sera pa hur ssmmanbrotten leder till konsekvenser ocksa
for socialtjansten. Det finns allmént sétt starka forvént-
ningar om att familjehemsplaceringar skall hélla. Lag-
stiftningen fokuserar pa barnets behov av insatsen och
samhillets skyldighet att tillgodose behovet. Samhil-
let tar 6ver barnets fostran, ibland med vertalning och
ibland med tvdng. Nar nagonting gar fel i placeringen
betraktas detta som upprorande. De sambhilleliga for-
véntningarna blir tydliga nir massmedia lyfter fram
enskilda misslyckanden inom familjehemsvarden.

Den amerikanske stressforskaren Karasek (1979, jfr
Karasek & Theorell 1990) har utvecklat en modell, dir
hoga forvantningar och liten mojlighet att paverka ar-
betets utférande ger upphov till stress. Hoga krav med
stora paverkansmojligheter daremot, kan upplevas som
stimulerande. Lipsky (1980) menar att socialarbetare
kan betraktas som sjilvstindiga “street-level bu-
reaucrats”, med stora mojligheter att kontrollera sitt
dagliga arbete. Lipskys modell stimmer vil 6verens
med de sjilvstyrande socialarbetargrupper som fore-
kommer i Sverige. Soderfeldt (et al. Under tryckning)
menar att det foreligger skillnader mellan administra-
tiv kontroll och kontroll av utfall. Den administrativa
kontrollen inom det sociala arbetet kan som regel an-
ses vara hog, medan kontrollen av utfallet dr 1ag. Detta
visar inte minst resultaten av sammanbrottsstudien.
Oavsett om socialarbetaren har omfattande inflytande
vid placeringsprocessen, tycks kontrollen 6ver place-
ringens stabilitet - utfallet - vara lag.

Situationen kan fortydligas i en figur I med tinkta
exempel:
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Figur 1. Forvintningar och kontroll.

Krav/forvintningar
Hoga Laga
Hog | A.Vissafallav C. Anonyma
Kontroll sjukvard alkoholister?
av utfallet:
Lag | B.Familjehems- D. Fingelse-
placeringar vard

Aven om sjukvardens méjligheter att kontrollera
utfallet inte ska Overskattas forekommer det dnda flera
verksamheter dér de hoga kraven motsvaras av en hog
kontroll av utfallet. Sannolikheterna for olika utfall &r
beriknade i en mingd kontrollerade studier och sa linge
den behandlande personalen foljer ”Standard Opera-
ting Procedures” blir utfallet férutségbart (jfr Salancik
1981). Pa den motsatta axeln finns kriminalvérd pa
anstalt, som har 1ag kontroll av utfallet. Nir brottslingar
inte aterfaller dr det sannolikt att detta beror pa faktorer
utanfor anstaltens kontroll. Nar Lidberg (1985) visar
att sexualbrottslingar som domts till fingelse sillan ater-
faller sitts detta mer i samband med de démda perso-
nerna dn med den rehabiliterande insatsen. Fa forvin-
tar sig mer @n en slumpmissig rehabilitering av brotts-
lingar. Verksamheten Anonyméa Alkoholister fungerar
sa att den tillhandahéller ett slags frivilligt forum for
den som viljer att delta i moten. Forvintningarna pa
verksamheten kan bara kopplas samman med de per-
soner som viljer att ga dit, och att besdka AA ir vanli-
gen forbundet med att avsta fran droger. Mojligen ér
detta ett exempel pa en verksamhet med ett utfall som
dr positivt i férhallande till kraven. Nir det giller social-
tjdnsten har det tidigare konstaterats att placeringar av
barn forvintas fungera. Sammanbrott betraktas som
olycksfall i arbetet. Min hypotes ér dirfor att den hoga
andelen sammanbrott utgor ett stressmoment inom
socialtjdnsten.

Teoretiskt dr 16sningen pa problemet att sinka kra-
ven pd socialtjinstens familjehemsplaceringar och att
oka kontrollen 6ver utfallet. Familjehemsplaceringar
behandlas som de faktiskt dr - relativt instabila insat-
ser. Under de senaste artiondena har detta varit svart
eftersom fosterbarnsvérden angripits utifran ideologiska

Teoretiskt dir losningen pa problemet att scinka kra-
ven pd socialtjinstens familjehemsplaceringar och
att oka kontrollen dver utfallet
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Forsvaret av familjehemsvarden har inte givit ut-
rymme for vare sig sjalvkritik eller forsok att sinka
forvintningarna

standpunkter. Socialtjiansten har under 70-talet forsva-
rat sig mot kritik som baserat sig pa klassanalys, och
under 80-talet mot angrepp som byggt pa frihetspolitiska
motiv (Lagerberg 1985). Forsvaret av familjehemsvar-
den har inte givit utrymme for vare sig sjalvkritik eller
forsok att sdnka forvintningarna. Under 90-talet har
den ideologiska debatten nagot klingat av, vilket kan
mojliggora en professionell debatt om familjehemsvér-
den. Detta innebir alltsa en forflyttning mot de lidgre
kraven i ruta D. Fragan #r dock om denna forflyttning
ir onskvird, eller forenlig med Socialtjinstlagens mal.
Teoretiskt dr det ocksa rimligt med en stravan mot den
hoga kontrollen i ruta A. Kirurgen viger sannolikheten
for hur en operation ska utfalla pa olika sdtt mot beho-
vet av ingreppet. Inom socialtjdnsten forekommer
mycket fa analyser av sannolikheten for sammanbrott
vid familjehemsplaceringar. I de journalanteckningar
som studerats i aktstudien betraktas placeringen genom-
gdende som en insats som kommer att hdlla. Framfor
allt giller detta for de yngre barnen. Troligen dr det sa
att en kalkyl omkring sammanbrott i vissa fall diskute-
ras vid sidan av akten. Den forvaning och handfallen-
het som kringgidrdar manga sammanbrott visar dock
att sa inte ir fallet generellt.

1 praktiken visar det sig mycket komplicerat att an-
passa familjehemsverksamheten till dess instabila ka-
raktir. Om en stor andel av placeringarna bryter sam-
man #r det rimligt att socialtjansten pa nagot sitt for-
bereder sammanbrotten. Politiker maste informeras om
att de placeringar de beslutar om med vissa sannolik-
heter kommer att bryta samman. Familjehem maste
forberedas och socialarbetare bor skapa rutiner for hur
olika sammanbrott ska hanteras. Sadana forberedelser
kolliderar emellertid i vissa fall med andra aspekter av
familjehemsvérden. Hur forbereder socialtjidnsten ett
sammanbrott utan att de inblandade parterna forlorar
tron pd insatsen? Den bild som tonar fram i aktstudien
ir att socialtjinsten méanga ganger overtygar olika par-
ter, utifran en professionell bedémning om att en place-
ring dr nodvindig. Vad ska socialtjinsten siga till en
missbrukande moder som “’borde” placera den elvaariga
dottern och den niodrige sonen? Vad bor barnen sjilva
veta? Hypotetiska resonemang om eventuella samman-
brott hjilper inte alltid minniskor som befinner sig i
svara valsituationer. Den absoluta tron pa en insats kan
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manga génger bira langt. Om en tolvaring med omfat-
tande beteendeproblem och flera tidigare placeringar
bakom sig star infor en ny familjehemsvistelse dr den
statistiska sannolikheten fér sammanbrott hog. Anda
visar aktstudien att vissa placeringar haller “mot alla
odds”. Den operation som den beridknande kirurgen ald-
rig skulle ha vagat sig pa, visar sig ofta nog ge ett “6ver-
raskande” utfall.

Socialtjinsten befinner sig i en komplicerad situation,
dir familjehemsplaceringar maste behandlas bade som
om de skulle halla och som om de skulle bryta sam-
man. Att anpassa verksamheten till familjehemsplace-
ringarnas instabila karaktdr innebér enligt min mening
an av socialtjanstens storre utmaningar.

NOTER

1. Studien har tillkommit pa uppdrag av Socialstyrelsen (pro-
jektledare Suzanne Julin) inom ramen for ett mer omfattande
regeringsuppdrag, och har i annan form publicerats i SoS Rap-
port 1995:9, Sammanbrott i familjehem. Synpunkter pa arti-
keln har givits av Gunvor Andersson och Bo Vinnerljung, vilka
hdrmed tackas.

2. Studien omfattar barn som ej fyllt 17 ar da placeringen in-
leds. Detta innebir att placeringar av éldre barn foljs minst ett
ar. Lingre uppfoljningstider dr visserligen 6nskvérda, men med
sddana exkluderas stora grupper av dldre barn ur materialet.
Kriterierna for deltagande i studien har varit att barnet
familjehemsplacerats under 1988 eller 1989, samt att det €j
varit frigan om en sommarplacering eller en tillfillig
avlastningsvistelse i kontaktfamilj. Placeringar som tillkom-
mit av administrativa skl har exkluderats. Exempel pa ovan-
stdende dr omprovningar av placeringar som av olika skil re-
gistrerats som nya placeringar. Ytterligare ett exempel ér dd
flyktingbarn vistas hos sliktingar i avvaktan pa att forildrarna
inom Kkort anlinder till Sverige. I vissa fall viljer kommuner att
registrera dessa vistelser som familjehemsplaceringar i stillet
for att betala ut socialbidrag. Ytterligare placeringar som ej
ridknats med dr mor-barn placeringar, godkinnaden enligt §
25 SoL, samt placeringar i avvaktan pa adoptionsgodkinnande.
Tva typer av bortfall forekommer. Totalt saknas 20 akter, dir
barnen flyttat, akten forstorts eller av annan anledning inte
varit atkomlig. For de éterstdende 141 akterna saknas ibland
uppgifter i journalerna. Detta giller sérskilt uppgifter om
familjehemmen.

3. Som signifikanta resultat riknas p<.05 (extra virden anges).
Med detta menas att sannolikheten for att skillnaden ska ha
uppkommit genom en slump dr mindre dn fem procent.
singnifikansnivéerna har beriiknats med chi>test i program-
met Statview. I de fall dir endast tva variabler testats (exem-
pelvis pojke/flicka) anges av statistiska skil ett korrigerat ()
signifikansvirde.

4. Som beteendeproblem riknas i aktstudien missbruk, krimi-
nalitet, rymningar, promiskudst beteende, utagerande aggres-
sivitet, skolk och andra jaimforbara beteenden som av omgiv-
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ningen uppfattas som problem. Aven fall dir barnet i utred-
ningar beskrivs som kinsloméssigt stort riknas till kategorin.
5. Den logistiska regressionen har genomforts av Per-Erik Is-
berg vid statistiska institutionen vid Lunds universitet. Analy-
sen bygger pa utfallet av foljande variabler: 1.Alder vid place-
ring; 2.K6n; 3. Beteendeproblem fore placering; 4. Barnet ti-
digare placerat; 5. Barnet upplevt tidigare sammanbrott; 6. Bar-
net tidigare institutionsplacerat; 7. Placerat i anslutning till
familjehemsplacering; 8. Placering inom/utom kommunen; 9.
Tvang/frivillig placering; 10. Kiinnedom familjehem-barn, 11.
Familjehemmet tidigare kontakthem till barnet; 12. Slikt-
placering; 13. Syskonplacering; 14. Forildrars instéllning till
placering; 15. Forildrar besokt familjehemmet; 16.Familje-
hemmet egna barn hemma; 17. Familjehemmet egna barn <
eller +- 5 ar fran fosterbarnet; 18. Andra fosterbarn i familje-
hemmet; 19. Fostermoderns dlder; 20. Familjehemmets erfa-
renhet.
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