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Sjuttiotredje argangen hafte nr5 1996

Nya strategier i folkhalsoarbetet

Vi har valt "Nya strategier i folkhalsoarbetet” som rubrik fér detta temanum-
mer. | temat har vi infogat tva typer av bidrag. Dels nagra artiklar som ger
empiriska data om hélsoutvecklingen och férdelningen av ohélsa inom olika
grupper, vilka manar till nytdnkande och nya initiativ. Dels artiklar som ger
tankar och idéer om hur folkhélsoarbetet kan utvecklas fér att méta nya tiders
krav.

Planerna pa detta temanummer vacktes i samband med den Nordiska
folkhalsoveckan i Géteborg, juni 1995. Det var ténkt att ett temanummer skulle
baseras helt pa bidrag frdn de méten och aktiviteter som forsiggick under
veckan, och vissa deltagare fick ocksa ett halvt 16fte om att numret skulle
skickas ut till alla deltagare. Nu kunde det planerade temanumret av oférut-
sedda skal inte sammanstallas som planerat. Daremot var Nordisk medicin pa
hugget, och gjorde snabbt ett nummer med bidrag fran Nordiska folk-
hélsoveckan (nr 10/95) som séndes ut i form av sértryck till deltagarna. Tan-
ken att skicka ut SMT till alla deltagare foll darfér av dessa skal.

Nagra av bidragen ar direkta bearbetningar av presentationer vid Nordiska
folkhalsoveckan (llona Kickbusch, Bertil S Hanson och Niels K Rasmussen)
andra ar uppdaterade och omarbetade artiklar fran bidrag under Folk-
hélsoveckan (Mans Rosén, Per Fugelli). Andra artiklar har inkommit till redak-
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tionen p& annat satt, och bedémts lampliga fér temanumret.

De férhéllanden som motiverar nya initiativ och nya strategier ar forstas den
Okande sociala ojamlikheten i ohélsa. Den kan métas och foljas pa olika sétt,
och Méns Roséns bidrag visar att Epidemiologiskt centrum nu har goda rutiner
och modeller for att félja utvecklingen. Detta &r en synnerligen viktig uppgift,
inte minst mot bakgrund av de strukturférdndringar och nedskarningar som
fortsatter att ga som en lie genom landsting och kommuner. Skillnaderna i
halsa pa émse sidor om Oresund &r ett annat mycket intressant exempel pa
diskrepanser som kraver analys och manar till férandringsarbete.

Finn Diderichsen paminner i sitt bidrag om de makroekomoniska, sociala och
ideologiska forandringar som det vasterlandska samhéllet har genomgatt un-
der de senaste aren, och som vésentligt paverkar férutsattningarna for
folkhalsoarbetet. Manga politiker och samhéalsdebattérer menar seridst att vi
méste vanja oss vid en fortsatt arbetsléshet uppemot tio procent. Hur ska
folkhalsoarbetet inriktas i det perspektivet?

llona Kickbusch utgar ocksa fran det férandrade samhallsklimatet, dar det mesta
definieras i termer av marknader for olika industriprodukter. Kanske kan lar-
dom hémtas hér, och kanske kan vi genom olika "partnerships” sjalva agera
inom sjukvardsindustrin, informationsindustrin och livsstilsindustrin. Ocksa Charli
Eriksson ger exempel pa nya former féor samverkan, nya metoder och intres-
santa tankemodeller for folkhalsoarbetet.

Men &ven om det &r angelaget att férutsattningsldst blicka framat och séka
nya vagar finns viktig lardom att hdmta ocksa fran larofaderna. Detta nummers
temaartiklar avslutas med att Per Fugelli atervander till klassikern Virchow,
vars féredémliga forméga att kombinera biomedicinsk kunskap med epidemio-
logi och socialmedicin vi gérna citerar. Virchow tog ockséa steget vidare till po-
litisk handling, vilket Fugelli menar att vi inte far vara radda att géra inom sam-
héallsmedicin och folkhalsoarbete. Han har ocksa stéd av den ledare i Lancet,
som han citerar, vilken uppmanar directors of public health att inte tiga utan
“speak out on sensitive issues”, &ven om det kan vara obekvamt.

Peter Allebeck

Gastredaktor for detta nummer &r Peter Allebeck, professor i socialmedicin vid
Goteborgs universitet.
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