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Artikeln belyser anvandning av befolknings-
enkéter som hjalpmedel vid kartlaggning av ka-
raktar och utbredning i befolkningen av halsop-
roblem, som kan sattas i samband med omgiv-
ningsmiljon.Forfattarna ger ocksa praktiska tips
fér den som planerar att utféra sddana enkéter.
Artikeln utgér sammandrag av ett stérre projekt
om befolkningsenkater i miljodvervakningen med
finansiering av Statens Naturvardsverk, och hela
detta projekt har till syfte att inga i en handbok
inom dmnesomradet.

I Skaraborgs lan har landstinget och Skaraborgsinstitutet
arbetet med befolkningsenkiter om hilsa och levnads-
forhallanden sedan 1ang tid tillbaka. Sedan 1977 har en
lansovergripande enkit genomforts vart femte ar. Den
senaste enkiten 1992 var den fjiarde i ordningen och
just nu undersoks mojligheterna att genomfora den
femte nésta ar.

Orsaken till de tva forsta enkiterna var starten av ett
vardprogram for hogt blodtryck, varfor dessa tva i hog
grad kom att priglas av medicinska fragor och av
livsstilsfragor av betydelse for hjért- och kérlsjukdom.
Den tredje enkiiten 1987 utvidgades till att mer fraga
om faktorer i samhiillet, frimst inom arbetslivet.

Nir temat for enkiten 1992 skulle bestimmas fanns
i Skaraborg redan ett etablerat samarbete inom omradet
milj6 och hilsa. Representanter fran ldnsstyrelsen och
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fran kommunernas miljo- och hilsoskydd uttryckte
o6nskemal om att fa med fragor om den inre och yttre
miljon.

Skaraborgsenkaten 1992
Urvalet i enkiten dr 800 slumpvis utvalda personer i
aldern 20 - 64 ar i var och en av ldnets 17 kommuner.
Sammanlagt antal tillfragade dr darmed 13 600 perso-
ner i ldnet. Svarsfrekvensen vid den senaste enkiten
var 76%. Kvinnor svarar i hogre utstrickning dn méin
och #ldre svarar mer #n unga. Bland min i alders-
gruppen 20 - 34 ar dr dérfor svarsfrekvensen ndgot ligre.
Eftersom urvalets har gjorts lika stort i alla kommu-
ner, oberoende av befolkningsstorlek, har kommun-
resultaten vigts samman for att fa ett rittvisande ldns-
genomsnitt. Da enkditen dr en urvalsundersokning, dér
slumpen kan spela in vid urvalsforfarandet, har vi rak-
nat med en viss felmarginal. For att man sékert skall
kunna siga att ett kommunresultat sikert avviker till
det bittre eller till det simre, maste avvikelsen vara
storre dn felmarginalen.
De fragor om miljon fran Skaraborgsenkiten, som sér-
skilt behandlas ar
* Kinner du lukt av 16sningsmedel i bostadsomradet
* Besviiras eller oroas du av lukt i bostadsomradet
* Besviras eller oroas du av luftféroreningar i form av
sot och damm i bostadsomradet
* Stors du av buller i bostadsomradet
* Kvalitet pa dricksvattnet
Bearbetning och analys av dessa fragor har skett i sam-
arbete med miljo- och hélsoskydd och representanter

For bedomning av tidiga ohdilsobesvdr och vardags-
exponering av omgivningsmiljon behovs befolk-
ningsenkdter
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De s k Skaraborgsenkdterna har givit inte bara Lands-
tinget utan ocksa andra myndigheter och organisa-
tioner i ldnet en unik maojlighet att folja befolkning-
ens levnadsforhadllanden i snart tva dartionden

fran lansstyrelsen och landstinget. Sarskilt i ndgra kom-
muner gav resultaten upphov till manga diskussioner
och forslag till utvecklingsarbete.

Milj6évervakning

Naturvardsverket tillskrev i december 1993 ldnsstyrel-
serna och gav riktlinjer for ansokan om medel for fram-
tagandet av regionala miljoovervakningsprogram. En
av punkterna i programmet géllde ocksa effekter for
hilsan

Inom tidigare regionala miljoovervakningssystem ut-
gor folkhilsoaspekter pa miljoforhallanden ett hittills
foga utvecklat men mycket angeldget problemomréde.
Effektbedomningar av hilsoriskabla exponeringar i
omgivningsmiljon har frimst gjorts genom olika regis-
teruppgifter (sjukskrivning, dodsorsak, cancerregister
mm.). Detta innebir att for att kunna spara hilsofarliga
miljofaktorer maste mycket lang tid - oftast 20-30 ar -
forflyta for att resultaten skall synas i dodlighet och sjuk-
lighet.

I Skaraborg enades man om att det vore intressant att
testa om befolkningsenkiter kan anvindas som ett in-
strument for att studera om miljoeffekter kan sparas pa
ett tidigt stadium. Studien mojliggjordes genom att
Naturvardsverket under 1994 och 1995 stillt pengar till
forfogande for en fordjupad miljostudie.

Férdjupad miljéenkat
Studien var upplagd pa f6ljande sitt:

Miljofragorna i 1992 ars Skaraborgsenkit analysera-
des ytterligare for att finna kommuner som utmirkte
sig pa ett eller annat sitt. De kommuner, dir kommun-
invanarna upplever att det finns speciella miljoproblem
som kan paverka hilsan, viljs ut och i dessa kommu-
ner genomfors sedan en fordjupad enkidt om miljé och
hilsa dar man forsoker ringa in miljoproblemen och
faststélla var i kommunerna problemen finns. Slutli-
gen skall enkitresultaten jimforas med specifika miljo-
maétningar for att konstatera om det dr befogat att kéinna
oro for hilsan.

Genom analys av 1992 ars fragor, valdes Gotene,
Skovde och Mariestads kommuner ut eftersom manga
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invanare i dessa kommuner uppgav att de upplevde
besvir med lukt, buller och kvaliten pa dricksvattnet i
bostadsomradet. En annan viktig orsak till att dessa
kommuner valdes var att kommunens miljo- och
hilsoskyddsforvaltning visat intresse for att delta i stu-
dien samt uppgav sig ha mojlighet att stilla upp med
specifika miljomitningar for jamforelse.

En ny enkit, som var koncentrerad kring miljon och
som innehdll fler och fordjupade fragor togs fram och
sindes pa nytt ut till 800 personer i var och en av de tre
kommunerna. Fragorna var dels de som tidigare fanns
i Skaraborgsenkiten, dels sadana som anvints av myn-
digheter och andra som arbetat med miljofragor. Négra
fragor specialgjordes ocksa for att passa just de forhal-
landen som rader i de tre aktuella kommunerna. Ocksa
denna enkit besvarades av en godtagbar andel av urva-
let (76%).

Eftersom Skaraborgsenkiterna vanligtvis besvaras
anonymt, finns inte mojligheten att rita in pa kartan var
i kommunen problemen finns. Det enda vi kan uttala
0ss om dr om man bor i téitort av tre olika storlekar eller
pa landet och om man bor i villa eller ldgenhet. I den
fordjupade miljoenkiten gjordes dérfor forsok att yt-
terligare ringa in svaren genom att be den svarande att
uppge sitt postnummer.

Exempel pa resultat fran miljoéfragorna

I hela ldnet uppgav 14% att de besviras eller oroas av
lukt i bostadsomradet. Inga storre skillnader fanns mel-
lan mén och kvinnor. For Gotenes del uppgav 19% att
de besvirades av lukt medan motsvarande siffror var
11% i Skovde och 12% i Mariestad. I Gotene var det
faktiskt i huvudsak kvinnorna som reagerade och sa
manga som 22% besvirades eller oroades jamfort med
15% av ménnen.

De som besvirades av lukt i bostadsomradet i ldnet
uppgav att lukten i forsta hand kom fran grannens ved-
eldningkom i forsta hand fran grannens vedeldning.

Orsakerna till luktbesvéren var foljande:

Lukten kommer fran Min % Kvinnor %
Grannens vedeldning 32 37
Lantbruk 33 28

Industri med 11 10
16sningsmedel

Annan industri 14 19
Vigtrafiken 14 12

Avlopp 6 5
Fastigheten 3 3

Annat 10 13
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Att t ex vedeldning hos grannen orsakar besvir hos
sd manga av de kringboende hade man aldrig fatt
kdannedom om utan en befolkningsenkdit

Nagot mindre én hilften av de som besvirades av
lukt sade sig vara oroliga for att luften kan vara hélso-
farlig och uppgav att de inte madde bra av den.

19% av de som besvarat enkiten besvéras av buller i
bostadsomrédet. Inte heller hér finns nagra storre skill-
nader mellan mén och kvinnor. 25% besvirades i Skov-
de jamfort med 16% i Gotene och 18% i Mariestad.

Den viktigaste orsaken till bullerstorningar i bostad-
somradet var vagtrafiken.
De friamsta orsakerna till bullerstorningar i lénet

var f6ljande:

Bullret kommer fran Min % Kvinor %
Vigtrafiken 61 56

Oljud fran grannar 21 23

Flékt-, maskinljud

utomhus 8 9
Industribuller 7 5

Enskilda kommuner uppvisar ocksa hoga siffror pa
buller fran jarnvig, flyg och skjutfilt.

Nir det géller dricksvattnet tycker de allra flesta i
lanet att kvalitén &r bra eller mycket bra. Endast 3%
anger att kvalitén dr dalig och ytterligare 13% siger
att den dr mestadels bra men ibland simre. Gotene
kommun har nigot ligre andel som klagar pa vattnet
in ldnsgenomsnittet medan motsvarande siffror i
Skovde dr mycket laga (1% respektive 8%) I Marie-
stad ddremot uppger 11% att kvalitén &r dalig och yt-
terligare 29% att den dr mestadels bra men ibland
simre. Av de som besvarat enkiten i Mariestad far
73% sitt dricksvatten fran kommunala ledningsniitet,
10% frén egen grivd brunn och 17% fran djupborrad
brunn vilket dr ungefir samma siffror som for hela
lanet.

Jamforelse mellan enkatsvar och miljé-
maétningar

Det tredje steget i studien innebar att de resultat som
framkom i enkiten skulle jamforas med specifika
miljémitningar i kommunerna for att se om det fanns
fog for den oro som befolkningen kénde. Detta visade
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sig innebira stora svarigheter. I takt med att ekonomin
forsamrats i kommunerna har métningsprogrammen fatt
inskrénka sig till det absolut allra nddvindigaste och
ménga av de métningar som vi skissade pé infér denna
studie har dérfor inte kunnat genomforas.

Analysresultaten har diskuterats med representanter
fran kommunernas milj6- och hilsoskydd och fran lidns-
styrelsen. Vid dessa diskusioner har framkommit att re-
sultaten dr trovérdiga med hinsyn till de samtal och
klagomal som forvaltningarna fatt, men objektiva miit-
ningar finns inte.

Att s4 méanga besvirades av grannars vedeldning har
vickt uppmirksamhet och i en del fall lett till att man
pé en del hall 6verviger restriktioner i eldningen. Vi-
dare har dricksvattenfrigan ocksa kommit att diskute-
ras mycket i lanet. Utover problem med gamla ledningar
och andra tekniska problem med det kommunala vatt-
net, uppmirksammas ocksa problem med for hog kop-
parhalt och radon i de egna brunnarna i ldnet.

Slutsatser om studien

Eftersom kommunernas miljo- och hilsoskydd idag inte
har rad att genomfora utokad teknisk miljoovervakning
inom alla omraden, méste man finna andra végar att
snabbt fa larm om miljostorande verksamhet. Férhopp-
ningsvis kan man kanske ldngre fram finna enklare och
relativt billiga mitmetoder for miljoovervakning, men
till dess fir man g andra vigar. Att fraga befolkningen
dr @nnu ett outvecklat omrade, dven om vi med vara be-
folkningsenkiiter har forsokt komma ett steg pa vigen.

Genom att fraga befolkningen kommer man kanske
inte pa nya och revolutionerade miljofaror men man kan
fa uppfattning av hur manga som &r besvirade, av or-
saken till besvidren och vilka f6ljderna blir av besviren.
Genom att forfina fragorna och urvalen kan man sékert
fé fler resultat. Om man vill utreda fragor om végtrafik-
buller, borde t ex urvalet goras endast bland dem som
bor i anslutning till de storre vigarna.

Mycket aterstd dnnu att vidareutveckla nér det giller
att anvianda befolkningsenkiter som led i miljoover-
vakningen. Vi har dock lért oss mycket pa de enkiter vi
hittills genomfort. Nedan foljer forslag till minneslista
vid enkitundersokningar samt ytterligare nagra vil-
menta rad som erfarenheten har gett oss.

Postenkater
Erfarenheter och ron fran studier kring befolkningsenkiter
per post har sammanfattningsvis pekat pa foljande:
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Fordelar:

* Mojlighet att nd ménga personer

* Mojlighet att stidlla manga slags fragor

* De tillfrdgade kan besvara frégorna nir de har tid

* De tillfrdgade kan kontrollera vissa uppgifter om sin
egen situation infor svaren

* Fragestillaren kan ej utéva personlig paverkan pa de
tillfragade

* Aven kinsliga frigor kan besvaras om den tillfrigade
ar anonym

* Enkelt och relativt billig metod

Nackdelar:
* Bortfallet kan bli stort
* Man vet inte vem som i praktiken besvarat fragorna
* Enkiten fér inte goras for omfattande for da orkar
man inte igenom alla fragor
* Planering, genomf6rande och analys tar lang tid
* Ingen finns tillhands att fortydliga oklara fragor och
svar
* Det dr svart att fa svar pa 6ppna fragor
Det gér inte att generellt svara pa ndr postenkit dr bra
eller nir man bor anvinda andra metoder. For varje
undersokning maste fordelarna och nackdelarna ovan
overvagas.

Tydlig avgransning av problemomradet
Intresset for miljofragor och for miljons betydelse for
hilsan dr idag mycket stort bade bland forskare och
bland allménheten. Det kan dirfor vara frestande att
stilla manga fragor fran vitt skilda omraden. Téank dock
pa att den tillfragade troligen kénner det mer motiverat
att besvara fragorna om det finns en rod trdd genom
enkiten och om samtliga fragor dr vil motiverade i folje-
brevet. Det skall finnas en orsak till varje friga och en
intresserad anvéndare till varje svarsresultat.

En viktig utgangspunkt ir att klargora vad man vill
uppna med enkiten. Det dr viktigt att precisera vad man
dr ute efter. Det kan t.ex. vara att man vill:

* skaffa kompletterande information om vissa typer av
miljoproblem

* fa uppfattningen om hur ménga som besviras

* jamfora faktiska exponeringsforhallanden med mén-
niskors oro och besvérsupplevelser

* skapa opinion och okad folklig medvetenhet kring
vissa miljofragor

* fa en 6versiktlig bild av hur folk ser pa fragor som r6r
miljon

* skaffa detaljerad bild av vilka grupper/delomraden
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Det dr viktigt att man tydligt klargor vad man vill
uppnd med en enkdt, innan man ldgger ned stora
resurser pd att planera denna

som har storst behov av miljdinsatser.

Ofta finns 6nskemal tex fran miljomyndigheten att med
hjélp av enkiter kunna belysa miljoproblem som pa-
verkar hilsan i lokala delar av en kommun. Detta dr
emellertid vanskligt. Fragor om férsamling och post-
nummer kan ge sddan information. Ett problem med
bdda dessa finmaskiga administrativa indelningar dr
att de i tdtorter omfattar sma geografiska omraden och
i glesbygder stora omraden. Och det dr sillan sa att
exponeringsforhallandena sammanfaller med de admi-
nistrativa grianserna. I en glesbygd kan det t.ex. bara
vara bara sodra delen av férsamlingen som é&r utsatt for
tung trafik.

Beroende pa undersdkningens mal och ambitionsniva
kan det alltsé finnas behov av en betydligt mer exakt
lokalisation av boendet @n vad de ovan nimnda indel-
ningarna erbjuder. En méjlighet dr dé att via Lantmateri-
verket skaffa fastighetsbeteckningar pa dem som ingér
i undersokningen. Beteckningarna markeras lampligen
pa enkatformuldren i samband med att svarskuverten
oppnas. Direfter kan man med hjilp av ett detaljerat
koordinatsystem fa mycket noggrann information om
var de aktuella personerna bor. Detta innebir att det
gar att fa fram en renodlad undersdkningsgrupp, dvs
en grupp som enbart bestar av individer som #r utsatta
for den exponering som studeras och dirmed ocksa en
renodlad kontrollgrupp, en grupp dir ingen eller fa in-
divider dr exponerade.

En avidentifierad unders6kning med postnummer och
forsamling bor understillas Datainspektionen, som pa
nagon vecka brukar ldimna klartecken. Vill man genom-
fora en undersokning med bostadadresser och fastig-
hetsbeteckning i sitt register, fir man rikna med en mera
restriktiv bedomning.

Urvalsstorlek som motsvarar ambitions-
nivan

Det dr bade tidsodande och dyrt att genomféra en enkait
da det dr fraga om en sa stor undersokningspopulation,
som samtliga vuxna invénare i en eller fler kommuner.
Dirfor ér det av stor vikt att den hér typen av undersok-
ningar far en sé effektiv upplidggning som mojligt.
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D4 man skall gora ett slumpmaéssigt urval ur en viss
population r sjdlvfallet urvalets nodvindiga storlek av
utomordentligt stort intresse. Dvs hur manga personer
som maste ingd i undersokningen for att man ska kunna
uttala sig om undersokningspopulationen med en viss
grad av statistisk sdkerhet.

Niir vi gjorde ett slumpmassigt urval pa 800 invanare
i Skévde kommun uppgick svarsfrekvensen till ca 600
svarande. Det innebar att nagra av Skovdes 26 forsam-
lingar blev mer eller mindre representerade. Rent all-
mént kan framhéllas att en i statistisk mening nedre
grins for en delgrupp - t ex antal individer med eget
hus inom fem km fran en industri - 4r ca femtio.

Att vara effektiv ér att uppna det man avser att uppna.
Detta innebir att storleken pa urvalet vid en befolknings-
inriktad miljoenkit maste relateras till det méal som
stillts upp for undersokningen. Ar mélet att f4 fram en
oversiktlig bild av hur invanarna i en kommun uppfat-
tar den yttre miljon kan ett mindre urval var tillrackligt.
Men om syftet istéllet dr att f4 fram en detaljerad bild
av vilka grupper som har storst behov av miljosanerande
insatser kridvs sannolikt ett betydligt storre urval. I det
senare fallet handlar det om att gora en mer djupgé-
ende analys som omfattar tabeller dir fler &n ett par, tre
variabler ingér.

Redovisa resultatet for kommuninvanarna
Dé en enkit genomfors i en kommun &r det av speci-
ella orsaker. I bakgrunden finns intressenter med be-
stimda fragor som soker svar. Att de som dr med i utar-
betande av en enkiit dr intressenter behover inte fram-
héllas. Sak samma vad géller uppdragsgivare/finansi-
rer.

Vad som diremot inte alltid &r lika sjalvklart &r att de
personer som deltager i enkéten kan ha ett intresse som
stricker sig ndgot ldngre 4n att fylla i och skicka in den
enkit som man blivit tillséind. Ofta vill man ocksa veta
hur andra har svarat och vilka praktiska konsekvenser
resultatet kommer att fa. Det &r alltsa viktigt att komma
ihag att redovisa undersokningsresultatet dven for de
som deltagit i undersokningen dvs kommuninvanarna.

En redovisning infér kommuninvanarna kan ge upp-
hov till en virdefull dialog som kan ge kompletterande

Resultat av en befolkningsenkdt mdste alltid pa ett
vilplanerat och enkelt sditt presenteras for dem som
bevarat enkditen
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information och 6ka det folkliga engagemanget kring
miljofragorna. Vidare dr en sddan atgird en investering
for den som vill aterforsikra sig om en god svars-
frekvens i en eventuellt uppfoljande enkdtundersokning.

Minneslista vid enkdtundersékningar
Behovs enkiten? Kanske finns resultaten redan att
hémta i nagon annan undersokning eller gar att fa fram
via registerstudier etc.

Gor en kostnads-, resurs- och tidsplan, varvid man
bor ta stillning till vilka personella och ekonomiska
resurser som krivs respektive stér till buds. Nér det gél-
ler personalinsatsen méste man ocksé ta stillning till
vilken kompetens som krivs. Vilka tjanster maste ko-
pas?

Foljande punkter i ett normalt enkétprojekt dr sadana
ddr man bor fundera pa kostnader, personalinsats, kom-
petens och tidsatgang:

* Konstruera frageformular

* Utforma formuldr layoutmadssigt, forsittsblad och fol-
jebrev

* Maskin- och programvara for bearbetning

* Tillstand fran Datainspektionen

* Tryckning av formulér, utskickskuvert, svarskuvert

* Porto for utskicks- och svarskuvert

* Frankering av utskicks- och svarskuvert

* Etikettering av utskickskuvert

* Numrering av svarskuvert

* Plocka i formuldr, foljebrev och svarskuvert i utskicks-
kuvert samt klistra igen

* Bestillning av dataurval i form av lista och etiketter

* Pricka av inkomna kuvert mot datalista. Oppna och
kasta kuvert.

* Ev manuell kodning av 6ppna svar

* Manuell alternativt optisk dataregistrering
* Bearbetning och analys

* Eyv statistisk hjilp

* Skriva, trycka och sprida rapporter.

...samt ytterligare nagra valmenta rad

* Liagg fast mél och ev delmal med enkiiten

* Vil specificerade mal underlittar utformningen av
formuléret likavil som analysarbetet

* Vil specificerade mal ger storre sannolikhet for re-
sultat av god kvalitet som det gér att dra slutsatser fran

* Vilj en lamplig tidsperiod att genomfora undersok
ningen
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* Lagg vikt vid ett etiskt forhallningssitt

* Inventera vad som gjorts, gors eller planeras utifran
den aktuella fragestillningen

* Finns redan fungerande fragor, anvind dessa i stillet
for att konstruera nya

* Var omsorgsfull vid konstruktion av fragor - relevans,
entydighet och korrekt svenska

* Dir sa dr mojligt, dvs. nédstan jamt, utforma fragan sa
att endast ett svarsalternativ skall markeras

* Tank pa att alla bor kéinna sig hemma i ndgot av svars-
alternativen

* Ibland dr man oséker pa vilka svarsalternativ som
kan tdnkas. Da kan det vara befogat med ett svars
alternativ av typ "Ovrigt” eller ”Annat”.
Ibland é&r svarsalternativen sd manga att det inte &r
rimligt att rada upp dem; da kan det vara befogat med
ett s k oppet svarsalternativ ddr respondenten i klartext
skriver sitt svar, vilket i regel krdver att svaren kategori-
seras och kodas manuellt for att kunna registreras och
databehandlas
* Begrinsa antalet fragor till de allra nodvéndigaste
* Ténk pa att fa en logisk fragefoljd
* Tdnk pa att fa en trevlig och littldst layout
* Vid utformningen bor man tinka pa att underlitta for
savil respondenten som for registreringen - vare sig
denna sker manuellt eller optiskt - samt for det kom-
mande bearbetnings- och analysarbetet

* Kontakta Datainspektionen for anvisningar om vad
som giller

* Tryckning av frageformulér samt utskicks- och svars-
kuvert (utskick+paminnelser)
- ev maste svarskuvert tryckas med porto betalt eldyl
(kontakta Posten)

* Vid stora undersokningar(>500), tala med Posten om
vilka rutiner som géller

* Svarskuvert maste folja med utskick+paminnelser

* Alla bifogade svarskuvert bor numreras sa att - nér
svaren inkommer - de kan prickas av mot datalistan
sa att man vet vilka som skall fa pdminnelser

* Bestill urvalet sa att det gors sé nira inpa forsta
utskicket som mojligt for att exkludera nyligen
avflyttade och avlidna

* Urvalet dr praktiskt att ha i form av en datalista sorte-
rad pa antingen personnummer, namn eller adress samt
s manga omgangar etiketter som erfordras

* Ska urvalet vara procentuellt eller ett bestamt antal?

* Gor ett inbjudande forsittsblad med kortfattad moti-
vering av undersokningen och ddr ndgon vilkéind auk-
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toritet bor underteckna

* Pa forsittsbladet bor anges en kontaktperson med te-
lefonnummer dit man kan rikta fragor

* Kontaktpersonen maste vara en som ir fértrogen med
undersokningen samt under utskickstiden i stor ut-
strackning kan hélla sig antriffbar per telefon

* Mellan utskick och paminnelse bor det gé 1-3 veckor

* Normalt far man ca 50-60 procent svar vid ett ut
skick, ytterligare 10-15 procent vid en paminnelse
samt ca 5 procent vid ytterligare en paminnelse

* Paminnelsen bor utformas som en vinlig vidjan om
deltagande

* Till pAminnelsen bifogas ett nytt frageformulér och
svarskuvert

* Tank pa marknadsforing av undersokningen for att fa
ett gott mottagande och hogre svarsfrekvens

* Det dr viktigt att sprida och aterfora resultaten till
dem som deltagit.

... till sist

* Tank pa mojligheten av att gora en pilotundersok-
ning for att fa en test pa att fragan héller. man bor
atminstone testa pa nagra personer

* Vid fragor om boende och miljo: tink pa att man
ofta ej har kontroll p& svarandes exponering, dd manga
personer inte 4r hemma annat én pa kvillen och da ér
man kanske inte medveten om reella problem pa bo-
stadsorten

Annons

Steg 1 utbildning i
psykoterapi

Teoriavsnittet kommer att paga varannan
torsdag em kl 12.30 - 16.30 under 4 terminer.

Utbildningen ges i Géteborg och
startar 9 maj -96.

Upplysningar och kursprogram:
Gert Hansson, Kungsportsavenyn 23,
411 36 Gdteborg

Tel. 031-18 90 56 Fax. 031-18 56 28
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