Invandrare och vard vid demens

Kommunikation, interaktion och relation i vardarbetet mellan vardare och finska

invandrare med demenssjukdom

Sirkka-Liisa Ekman

Vid en vardsituation &r kommunikation och samspel
nddvandiga for att relationen mellan vardare och pa-
tient ska fungera. Detta kan dock vara svart om pa-
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tersom sjukdomen forsvarar kommunikationen pa det
andra, senare inlarda spraket (i detta fall svenskan).
Min forskning bland finska invandrare har visat att de
maste ha vard pa sitt modersmal for att uppleva trygg-
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Aldre invandrare i Sverige

Under 50-60-talen kom ett stort antal s k arbetskrafts-
invandrare till Sverige. Nu har manga av dem natt pen-
sionsaldern. De flyttar inte tillbaka till sina hemlénder
i sd stor utstrickning som man tidigare trodde att de
skulle gora utan de stannar kvar néra sina barn och barn-
barn eller vill inte flytta tillbaka av andra skal.

For ett par ar sedan, 1995, fanns hir ca 111.000 in-
vandrare som var éldre &n 65 ar. Man berdknar att om-
kring fem procent av alla 6ver 65 ar drabbas av nagon
demenssjukdom (Sandman m f1 1988). Det betyder att
omkring 5.550 personer med invandrarbakgrund &r
dementa idag och att deras antal kommer att 6ka den
ndrmaste framtiden.

Kommunerna ir inte forberedda pa de speciella pro-
blem som uppstédr nér en invandrare blir gammal och
dement. Dir sédger man att antalet dldre invandrare dnnu
dr sa litet att man inte behdver gora nagonting. Men
om kommunerna inte snarast borjar aktivt forbereda sig
blir detta ett stort problem inom de ndrmaste aren.
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Invandrare och spraket vid demens-
sjukdom
Det finns mycket litet forskning om dldre invandrares
tvasprakighet och &nnu mindre om de problem som upp-
star ndr en tvasprakig person blir dement (Hyltenstam
& Stroud 1993, Ekman 1993, Ekman m fl1 1994).
Kenneth Hyltenstam och hans medarbetar i Sverige
samt Loraine Obler i USA har gjort studier med samma
resultat. De har fétt fram att utéver de normala sprak-
fordndringar som dr orsakade av demenssjukdomen fér
tidigare helt tvasprakiga dementa svart att halla isér
spraken (Hyltenstam & Obler, 1989). Brytningen tkar
mer och mer och vid de sista stadierna av sjukdomen
anvinder patienten ndstan enbart sitt modersmal. Detta
medfor stora problem for varden och dirfor har vi sett
det som viktigt att ndrmare studera hur man kan under-
latta situationen for patienterna och vardpersonalen.
Interaktion mellan vardare och patient ér en forutsétt-
ning for en relation som i sin tur dr kdrnan i omvard-
naden. Interaktionen sker med hjédlp av kommunika-
tion (Watzlawick m fl 1967).

Studie av finska invandrare

Jag har studerat hur kommunikationen, samspelet och
relationen fungerar mellan de dementa finska invand-
rarna och deras vardare (Ekman 1993). Studien utf6r-
des bland finska invandrare eftersom de utgér den
storsta invandrargruppen i Sverige och dessutom har
varit bosatta hir sa 1dng tid att manga har hunnit bli
gamla och dven dementa. Det faktum att jag behérskar
finska har varit en nodvindighet for att kunna forsta
vad som hénder i dessa situationer.

I forsta fasen av datainsamlingen kartlades dementa
finska invandrare i Umed och i Stockholm. Ca 20 pa-
tienter hittades, som var fodda 1 Finland, hade anvint
bada spraken aktivt i det dagliga livet samt hade en

Kommunerna dr inte forberedda pa de speciella
problem som uppstar ndr en invandrare blir gam-
mal och dement
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Personerna sjiilva kunde inte forstd att de anvinde
ett inadekvat sprak

diagnostiserad demenssjukdom. Observationer och
skattningar gjordes av situationer didr dessa personer
var tillsammans med en svensk- och en finsktalande
vérdare. Dessutom gjordes intervjuer med anhoriga och
vérdare om patienternas bakgrund och livshistoria.

Utifran likarnas och psykologens diagnostiska be-
domningar av patienterna verkar det som manga av dem
hade placerats i en felaktig vardform och véardniva pa
grund av de stora kommunikationsproblemen. Omgiv-
ningen var inte relevant till demensgraden.

Utifran resultaten fran forsta fasen av studien valdes
atta personer for fortsatta studier. Olika vardsituationer
videofilmades med dessa personer tillsammans med fyra
olika vérdare varav tva var tvasprakiga och tva inte
kunde finska, totalt 28 situationer med morgontoalett,
maltid och social situation (84 filmer).

Kommunikationsproblem

Man kunde se att det verkligen fanns storre kommuni-
kationsproblem med dessa patienter och deras svensk-
sprakiga vardare in med de finsksprékiga vardarna (Ek-
man m fl 1994). Nistan alla personer forstod svenska
relativt bra, men kunde inte halla isdr spraken, speci-
ellt tillsammans med den svensktalande vardaren. En
del talade enbart finska.

Personerna sjélva kunde inte heller forstd att de an-
vinde ett inadekvat sprak. Istillet blev de storda av att
de inte blev forstadda. Vid de interaktionstillfillen dér
vérdaren inte kunde forsta patienten gav hon korta kom-
mandon istillet for att ha en dialog. En patient blev
tystare och tystare under observationstillfillet och mot
slutet var hon ordentligt férvirrad medan hon kunde
genomfora ett helt adekvat samtal med den finsktalande
vardaren.

Ett observationstillfille var mycket intressant, dér
fungerade kommunikationen bra fast vardaren inte alls
forstod vad patienten sa. Den vérdaren kiinde personen
mycket vil, var empatisk och vil medveten om veder-
boérandes sjukdom och symptom och hade dessutom en
positiv attityd till denne.

I intervjuerna med vérdarna framkom att de flesta
vardarna visste vildigt lite eller ingenting om patienter-
nas bakgrund, vanor och virderingar (opubl material).
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Aven tolkningsproblem var vanliga. Nir en patient
klagade pa att hon hade ont i magen och dérfor inte
kunde ita, trodde vardaren att hon var hungrig och
gjorde allt for att patienten skulle éta ndgot. En annan
patient hade ont i axeln. Nér vérdaren skulle smorja
axeln tolkade hon patientens klagan fel. Vardaren fort-
satte att massera axeln trots att det gjorde ont och till
slut blev patienten arg.

Videofilmerna analyserades pa olika sitt, bl a med
hjélp av en teoretisk referensram (Ekman m fI 1993,
Ekman m f1 1995). E H Eriksons teori om ménniskans
utveckling (Erikson 1982) tillimpades for att se hur
relationen och samspelet fungerade och om vardarna
kunde stddja patientens kinsla av helhet och mening
med livet.

Teorin bygger pa att det finns &tta faser i utvecklingen.
Varje fas ses i relation till de féregdende och de fram-
tida och beskrivs som en kris dé en positiv eller negativ
syntes skapas mellan tva motverkande krafter. Under
varje utvecklingsfas &r en typ av kris mest aktuell men
samtidigt finns alla de andra kriserna med som en bak-
grund. Kriser man redan har passerat som fasspecifika
maéste 19sas igen pa den aktuella nivan och de som man
4nnu inte arbetat med som fasspecifika maste 16sas pa
ett forberedande sitt. Alltsa kommer alla kriser alltid
att finnas med. En genomgéangen kris resulterar i en
dygd eller en last eller en negativ motsats.

Erikson beskriver hur minniskans dygder byggs upp
i samspel med andra méanniskor, férst med modern och
sedan med en alltmer vidgad krets av andra. Han be-
skriver mycket konkret hur andras bemétande av den
vixande ménniskan paverkar henne.

Migration &r alltid en stor hdandelse som omfattar hela
invandrarens liv. Man sitter igdng en process som kan
vara lika 1dng och svér och pa mycket djup niva. I vissa
fall kan den paverka resten av personens liv. Darfor dr
det speciellt viktigt att de dldre med en demenssjukdom
far stod fran vardaren nédr minnet sviktar.

Kommunikation, interaktion och relation
Videofilmerna bearbetades till manusskript och analy-
serades. Tre olika monster av interaktion kom fram; po-
sitiv och negativ relation samt relationer som hade in-
slag av bada.

Positiv relation
I den hir gruppen var alla vardare (12 st) utom en finsk-
sprakiga. Den svensksprakiga vardaren var da tillsam-
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mans med en patient som @nnu inte hade speciellt stora
problem med sitt sprak och inte var sa drabbad av sjuk-
domen.

Vardarna i den hir gruppen visade verbalt och icke-
verbalt att de litade pa patientens formaga att kunna
vilja och genomfora olika saker. Vardaren meddelade
ocksa att hon fanns till hands om patienten ville ha hjélp.
Vardaren var hela tiden pa samma niva som patienten.
Hon stod aldrig ovanfor utan bojde sig eller stod pa
kndna framfor patienten. Hon visade 6dmjukhet och
respekt for patienten samt visade att hon tyckte om pa-
tienten. Patienten verkade lita pa vardaren och ville for-
soka klara av att tvitta sig eller ta pa sig kldderna. Tillit
kunde mest tolkas pa kommunikationens metaniva.

Vérdaren uttryckte verbalt och icke-verbalt att hon
forvintade sig att patienten sjdlv kunde bedoma eller
utfora ndgot och att patienten hade ritt att vilja och
besluta om vad och hur aktiviteterna skulle genomforas
eller om hur de skulle goras. Hon gav patienten tid att
tanka och handla i sin egen takt. Patienten tog den
mdojligheten eller sade att hon inte kunde klara av det
och lamnade fragan till vardaren. Men detta hade hon
bestamt sjélv.

Vardaren tillit och uppmuntrade patienten att ta egna
initiativ bade vad gillde att vilja och att genomfora olika
handlingar. Patienten i sin tur visade mer initiativ-
formaga, kommenterade eller ifrdgasatte situationen.

Vérdaren uppmuntrade verbalt och icke-verbalt pa-
tienten att sjdlv gora olika saker t ex genom positiva
kommentarer och tillrickligt med tid. Hon tolkade dven
meningen i patientens mycket svaga eller oklara signa-
ler. Patienten blev mer aktivt deltagande i sin morgon-
toalett. Hon forsokte t ex underlitta for vardaren i hen-
nes arbete. Det verkade vara mer som ett par som arbe-
tade tillsammans istillet for att vara givare och motta-
gare av en vardhandling.

Vardaren forklarade hela tiden verbalt och icke-ver-
balt vad som skulle ske. Det gjorde hon tillrdckligt sakta
och klart och i en logisk ordning. Hon anvinde patien-
tens namn, orienterade henne i tid och rum och de dis-
kuterade tillsammans om personens personliga saker.
Patienten verkade inte vara forvirrad utan gav helt adek-
vata svar och viste vem hon var, var de befann sig och

Vardaren tillit och uppmuntrade patienten att ta
egna iniativ bade vad gdllde att vdlja och att ge-
nomfora olika handlingar
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vad som skulle goras. Patienten till och med reflekte-
rade ibland over forskarens roll bakom kameran.

Vardaren sokte gonkontakt med patienten, rorde vid
henne for att vicka uppmirksamhet och hon vintade
pé patientens svar. Hon visade bade verbalt och icke-
verbalt att det fanns nérhet mellan dem. Hon skrattade
och log nér patienten gjorde det. Hela interaktionen ver-
kade vara mycket samstdmd och gav en kinsla av inti-
mitet. Vardaren var mycket sensitiv och reagerade
snabbt om hon hade gjort nagot fel samtidigt som hon
talade om det for patienten. Patienten visade intimitet
och nirhet genom samstdmmighet i paraspraklig kom-
munikation som skratt och leende eller genom kropps-
spraket med hallning och gester och givetvis dven ver-
balt genom att uttrycka nagot som visade att de delade
gemenskapen. Interaktionen inneh6ll mycket humor och
virme fran dem bada.

Vardaren frédgade om patientens liv och hennes his-
toria. Patienten svarade genom att beritta och kommen-
tera allt hon hade gjort tidigare.

Viérdaren uppmuntrade patienten att prata om sitt liv
och om hur det dr att bli gammal. Patienten reflekte-
rade t ex genom att séiga att det hor till livet att bli gam-
mal och sjuk men att livet trots allt hade varit fint.

Negativ relation

I en grupp var alla vardare (12 st) svensksprakiga och
ingen kunde finska. I den gruppen visade vardaren bade
verbalt eller icke-verbalt att hon inte litade pa att pa-
tienten kunde vilja eller genomfora de vardhandlingar
de skulle gora. Vardaren tog 6ver. Eftersom hon inte
heller trodde att hon kunde forsta patienten, sa forsokte
hon inte heller kommunicera med henne eller ligga
nagon mening i vad hon sa utan hon arbetade utan att
tala med patienten. Patienten svarade med misstro, miss-
tanksamhet och ridsla. Hon betedde sig avvisande och
verkade som om hon inte tyckte om vardaren eftersom
hon inte ens forstod vad hon sa.

Virdaren gav varken patienten méjlighet att vélja el-
ler sjélv genomfora olika saker under morgontoaletten.
Hon tog besluten och kommenderade patienten att gora
si eller sa, t ex “’ta pa strumpan”, lyft upp foten”. En del
av vardarna klddde av patienten helt och lit dem sitta
pé toaletten nakna under hela morgontoaletten, vissa
ganger kunde det bli upp till 20 minuter. Patienten vi-
sade passivitet och apati. Ibland verkade det som pa-
tienten bara var ett objekt som inte reagerade alls eller
formedlade icke-verbalt eller verbalt (pa finska) att hon
kénde skam och tvivel 6ver sin situation. Ibland kunde
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Vdrdaren visade verbalt och icke-verbalt att hon
inte kunde forsta patienten och hon gjorde inga for-
sok till det heller

hon ocksa protestera genom att hoja rosten eller genom
aggressivitet.

Vardaren varken uppmuntrade eller gav patienten
mojlighet att sjdlv ta initiativ. Hon kunde ocksa verbalt
tala om att patienten inte kunde ta adekvata initiativ.
Patienten forsokte t ex ta tvittlappen och borja tvitta
tvittstillet istillet for ansiktet. DA tillrittavisade vér-
daren med skarpa ordalag att patienten inte klarade av
att tvitta sig sjilv. Patienten verkade kdnna skuld for
att hon inte klarade av att gora det hon skulle eller att
hon hade gjort fel i sitt forsok att ta initiativ. Foljden
verkade ocksa bli passivitet.

Vérdarna gav inte patienterna mojlighet att gora olika
saker sjdlva eller ocksa gav de inte ndgon mening i pa-
tienternas forsok att kommunicera eftersom de inte for-
stod vad patienterna forsokte formedla. Patienterna rea-
gerade genom att visa underldgsenhet. En patient kunde
t ex sjunka ihop efter att hon hade forsokt séga nagot
men vardaren lyssnade inte pa henne. Nr patienten till-
rittavisades efter nagot fel hon gjort verkade hon tappa
sitt sjalvfortroende eller bli forvirrad.

De flesta vardare visade positivt beteende nir det gillde
att forstidrka patientens identitet. Men ibland forklarade
de inte vad de skulle gora eller gjorde det ologiskt och
oklart. Vid sadana tillfdllen reagerade patienterna med
forvirring eller med mer uttalad demens symptom.

Vardaren i den hir gruppen visade verbalt och icke-
verbalt att hon inte kunde forsta patienten och hon gjorde
inga forsok till det heller. Hon visade ocksa att hon inte
hade nagot gemensamt med patienten genom att viinda
ryggen mot patienten eller att prata, utan att ta hinsyn
till att patienten just da forsokte sdga nagot. Hon vi-
sade inga vinliga gester eller nirhet till patienten. Pa-
tienten reagerade med samma beteende som vardaren
Hon slot dessutom 6gonen och uteslot henne nistan
demonstrativt fran sin vérld. De sdg ut som tva sepa-
rata personer som gjorde var sitt jobb och hade en vigg
emellan. I dessa situationer férekom mycket ironi och
dven i vissa fall hat emellan dem.

Kommunikation och aktiviteter som kan relateras till
Eriksons fas om integritet (helhet och mening med sitt
liv) forekom oftast som f6ljd av vad som hinde under
morgontoaletten. Nir vardaren kommunicerade grovt
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negativt sa reagerade patienten med fortvivlan t ex hop-
pades hon fick do och fragade gratande varfor hon hade
utsatts for den behandlingen som hon befann sig i. For-
tvivlan verkade ocksa bli f6ljden av att vardaren séinde
ambivalenta meddelanden t ex nir vardarens verbala
och icke-verbala kommunikation hade olika innebord
eller nir vardaren anvinde hén eller tvang och vald.

Blandade relationer

Fyra situationer ingick i den hér gruppen. Det férekom
béde negativa och positiva beteenden och reaktioner
mellan patienten och véardaren. De positiva férekom of-
tast i form av stodjande av patientens identitet och de
negativa reaktionerna visade sig mest som brist pa tillit
och initiativtagande.

En svensksprakig vardare anstringde sig for att kunna
kommunicera och forstd patientens behov men hon
lyckades inte bra, fastidn hon kunde forsta nistan allt
vad patienten sade. De finsksprakiga vardarna (3 st)
var relativt unga och nya pa avdelningen och/eller hade
nyligen flyttat till Sverige och var osikra.

Olika faktorer som har betydelse f6r en bra
omvardnadsrelation:

Vid ytterligare analyser av videomaterialet identifie-
rades andra faktorer dn spraket som eventuellt kunde
paverka relationens kvalitet (Ekman & Norberg, ma-
nus inskickat).

Vérdarens personliga egenskaper som kunskap, &r-
lighet tillit till sig sjalv och till andra, generositet samt
person med egenskaper som mjukhet, 6dmjukhet och
harmoni har stor betydelse.

Ett annat viktigt tema var respekten for patienten,
dennes sjilvbestimmande, integritet och eventuella
ridslor och oro. Vérdarens vilja att hjdlpa och gora det
bra for patienten ir ocksa ett viktigt omrade. Samho-
righet med varandra var mycket tydligt nar man kunde
forstd varandra och kommunicera pa ett nyanserat sitt.
Séng och musik var da ofta forekommande inslag vid
morgontoalettsituationer. Vardaren och patienten ver-
kade tycka om varandra. Nir man kunde forsta varan-
dra, kiinde tillit till varandra och hade vilja att klara av
situationen fanns det en oerhord glddje mellan dessa
personer i detta ofta sa krdvande vardagsarbetet.

Diskussion

Relationen mellan patient och vardare ar starkt sam-
mankopplad med spraket och det handlar om komplexa
situationer.
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Nir den dementa minniskan och vardaren kan var-
andras sprak, kidnner de samhorighet och har en vilja
att klara av olika situationer tillsammans. Patienterna
verkar lugna och harmoniska tillsammans med den
finsktalande vardaren. De kan skapa jamlika jag-du
relationer. Nir det fungerar uppkommer glddje och nir
stémningen &r bra borjar patienterna gora och klara av
mer dn de hade gjort pa ldnge, t ex hade nagra inte kun-
nat knéppa knappar sjdlva men borjade med det igen.
Funktioner kommer tillbaka nér vardsituationen &r op-
timal.

En negativ spiral utvecklas nidr omgivningen och mil-
jon inte ger majlighet till stimulans och sociala kon-
takter. Patienten blir mer och mer passiv och behover
mer hjélp fran vardaren. Den svensktalande vardaren
tenderar att skapa ojamlika maktrelationer, dér varda-
ren kommenderar och patienten svarar med irritation,
ironi och aggression eller onskar att bara fa do. Dessa
personer har svért att inse varfor de inte blir forstadda
och detta leder till identitetsproblem som i sin tur orsa-
kar dnnu svérare forvirring (Erikson, 1982). Vardaren
kan inte forsta patientens onskemal och har inte heller
kunskap om patientens bakgrund, tidigare vanor eller
virderingar. Det far konsekvenser for patientens sjélv-
bestimmande och autonomi och leder till rutinméssig
och distanserad vard (Ekman & Norberg, 1988).

Enligt andra studier ar personer med demenssjuk-
domar mycket kinsliga for miljon (Lawton, 1980,
Svensson, 1984) och vérdarnas sprak &r en viktig del
av vardmiljon. Det vore fel att sdga att virdarna som
inte kunde finska var déliga, men de kunde inte kom-
municera med patienterna och ddrmed inte dela virl-
den som de gamla minniskorna levde i.

Resultaten giller finska invandrare, men det finns
inget som talar emot att de kan generaliseras ocksa till
andra invandrargrupper eller varfor inte dven till svenska
befolkningsgrupper som har flyttat inom Sverige mel-
lan omraden med olika dialekter som en pitebo som
flyttat till Skéne.

Rekommendationer

Rekommendationer med stdd i detta projekt kan vara
att man skapar speciella vardkollektiv fér dementa in-
vandrare och anstiller tvasprakiga vardare. Eftersom
det inte finns s4 stort antal ldre invandrare fran samma
sprakgrupp som skulle ge tillrdckligt underlag for att
planera hela avdelningar utifran deras behov, bor de
sma vérdkollektiven med tvasprakig personal vara en
optimal 16sning.
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I Stockholm finns det ett finskt Aldrecentrum som
drivs av en ideell forening och dir kan kommunen kopa
platser. Dir finns det ett gruppboende, sjukhem och dag-
central. Alla gamla som kommer till gruppboendet &r
demenshandikappade och alla anstillda i detta finska
Aldrecentrum méste vara tvasprakiga. Det talade spra-
ket dr finska men dokumentationen sker pa svenska.
Man satsar mycket pa utbildning av personalen dir
Eriksons teori dr grund. Man har dessutom forsokt
stddja hemkinslan genom att anvinda mycket bjork
som byggmaterial. Till hemkinslan bidrar dven finsk
mat och olika andra kulturyttringar som musik och bib-
liotek.

Att ge vard och omsorg pé invandrarnas eget moders-
mal dr inte bara en etisk och vardkvalitetsfraga utan
dven en ekonomisk fraga. Det blir billigare att ha en
grupp dldre med demenssjukdom med samma moders-
mal pa ett stille, eftersom de didrmed kinner sig tryg-
gare, mar bittre och behdver mindre mediciner och sjuk-
vard.

Det dr dessutom deras rittighet! Enligt Hilso- och
sjukvardslagen skall alla ménniskor fa sjukvard pa lika
villkor och det betyder bland annat att man skall kunna
bli forstadd och sjilv forsta.

En del av politikerna och tjansteménnen hidvdar att det
inte gér att skapa ett boende for varje kommun. Nej, men
dé kan man samarbeta kommunerna emellan och bilda
grupper tillsammans, t ex med Botkyrka kommun dér
det dven finns manga anstillda med det aktuella spraket
- och ddrmed @ven personal att tillga. Det handlar bara
om vilja och organisation.
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Lapphemmen i Norrbotten

Lena Andersson

Lena Andersson, etnologistuderande vid Umed uni-
versitet behandlar de lapska alderdomshemmen i
Norrbotten fran sekelskiftet fram till 1950- talet. | dis-
kussionen kring lapphemmen speglas davarande upp-
fattningar om minoriteter och gamla. Genom att dess-
utom anlégga ett diakront tidsperspektiv kan vi se hur
snabbt asikter och varderingar skiftar och f& en aning
om vilka faktorer som styrt vara uppfattningar om hur
etniska minoriteter skall behandlas. De lapska hem-
men ar &ven ett exempel p& hur myndigheters inten-
tioner slas i spillror pa grund av bristande kunskap
om de berérda, samerna.

Den hir artikeln behandlar de samiska dlderdomshem-
men i Norrbotten under den forsta hilften av detta se-
kel. Det handlar inte s mycket om samerna som bodde
pa lapphemmen, utan istillet om de som stod bakom
uppforandet av hemmen och besluten rérande dem. Jag
kommer att ge en 6versiktlig bild av hur de s k lapp-
hemmen utvecklades fran en ideell verksamhet till en, i
hogsta grad statlig angeldgenhet, for att sedan bli en
kommunal verksamhet. Dessutom kommer jag att for-
soka visa pd hur dessa hem skilde sig frdn de andra
alderdomshemmen. Ytterst kommer det att handla om
hur synen p& samernas kulturella sdrart fordndrades
béde pé den lagstiftande nivan och i det praktiska livet.

De samiska alderdomshemmen ir relativt okéinda for
de flesta idag, trots att det i tjugofem ar var lagstiftat att
de skulle finnas i varje lappkommun. Idag férsoker man
ater starta upp liknande verksamheter i bade Jokkmokk
och Kiruna, 4ven om de dnnu inte hunnit sa 14ngt i pla-
neringen énnu. Kunskaper om de samiska dlderdoms-
hemmen #r idag hogst relevanta, da de dr bland de for-
sta exemplen pa hur Sverige forsokte tillgodose en av-
vikande grupps sérskilda vardbehov. Idag nir man pé
flera hall diskuterar olika invandrargruppers sirskilda
behov av sirskilda vardinréttningar, anpassade efter
deras speciella behov, finns det mycket att ldra av his-
torien. Manga argument som framférdes i debatten om
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uppforandet av de s k lapphemmen pé 1920- talet kan
man finna bland dagens argument.

Den forsta lappfattigvardslagen

Den samiska fattigvardens historia skulle kunna delas
upp i fyra olika faser. Under den forsta perioden, som
stricker sig fram till 1851, skoter samerna sin fattig-
vérd inom gruppen. Den andra perioden kénnetecknas
av det ideella arbetet inom kyrkan och ett visst statligt
intresse for samernas situation, vilket vid den tredje
fasens borjan, 1927, har dvergatt till direkt lagstiftande
inblandning. Under den tredje fasen far samerna allt
mindre att séiga till om och deras fattigvérd tas dver av
staten. Den fjirde perioden, fran slutet av 1940- talet,
priglas av en decentraliseringstanke.

I borjan av seklet menade man att den svenska fattig-
vardslagen var neutral och den anségs gilla alla svenska
medborgare. Det fanns dock de som inte passade in i
ramarna och foll utanfor systemet, bland annat samer-
na. Trots att man fortfarande, i borjan av 1900- talet,
ansdg att alla medborgare skulle omfattas av samma
lag hade frigan om sérskild statlig fattigvard for samer-
na redan 1851 tagits upp till offentlig diskussion. Det
var da biskop Israel Bergman tog upp denna fraga i en
motion till riksdagen. Argumenten var att staten tilldt
nybyggarna att tringa undan samerna frén sina marker
och att renskotseln var en sddan riskabel néring och att
de dirfor var berittigade till statlig hjdlp. Dessutom
uppmirksammade han att mycket gjordes for de sa-
miska barnen, medan nistan inget gjordes for att hjdlpa
de gamla och sjuka. Motionen resulterade i att Norr-
bottens, Visterbottens och Jimtlands lidn fick dela pa
ett belopp av 1200 Riksdaler banco. Bidraget skulle i
forsta hand anvindas till att hitta lampliga utackor-
deringshem till gamla nomadlappar som inte lingre

Bidraget skulle i forsta hand anvdndas till att hitta
limpliga utackorderingshem for gamla nomad-
lappar som inte lingre kunde folja med pa flytt-
nigarna
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Ndr samerna sjilva talar om de gamla dr det frimst
de pigga och aktiva "gamlingarna” som néidmns

kunde f6lja med pa flyttningarna.! Harmed, kan man
sdga, borjade den sdrskilda lapska fattigvarden.

Statsbidraget, som de forsta aren fornyades genom
beslut varje ar, blev sa smaningom ett fast bidrag som
kommunerna forvintade sig att f4 och blev beroende
av. Med éren hojdes bidraget betydligt, &ven om det
aldrig kom att tdcka hela kostnaden.

Lapparnas egen fattigvard

Tidigare hade samerna ordnat sin fattig- och aldrings-
vard inom gruppen. De gamla foljde oftast med famil-
jen. Men det kunde dven hidnda att de stannade, eller
lamnades, vid ndgon sjo ddr de kunde fiska och jaga
under sommaren tills familjen atervidnde pa hosten.
Aven pa den tiden limnade samerna ibland sina gamla
hos nybyggare de kinde till. Om de inte hade néagra
anhoriga var det svérare. De fick da forlita sig pa att de
rika samerna kunde hjélpa dem. Nir samerna tringdes
undan fran sina marker av nybyggare och, genom
konventionen mellan Sverige och Norge 1919, som
tridde i kraft 1923, inte ldangre fick fora sina renar till
Norge pa somrarna blev allt fler samer fattiga och sys-
temet ohallbart.?

Nir samerna sjilva talar om de gamla dr det framst
de pigga och aktiva ”gamlingarna” som namns. Det &r
de aktiva dldringarna som de kommer ihag och talar
om efter de gatt bort. I en intervju till en studiecirkel
Sameland i forvandling, fran 1981, berittar en gam-
mal nomadlirarinna, Elisabet Stinnerbom, hur de fat-
tiga och gamla forsokte klara sig sjdlva genom att bo-
sdtta sig vid nagon sjo dér de kunde fiska och jaga sam-
tidigt som de kunde ha nagra getter och kor. Med stolt-
het berittar hon hur samerna alltid férsokte ta med sina
gamla pa flyttningarna och hur de i motsats till vriga
svenskar vordade sina gamla, nagra dttestupor och itte-
klubbor var det alltsa inte friga om. Hennes betrittelse
skiljer sig helt fran religionshistorikern Ernst Arbman
som systematiskt katalogiserat olika sitt som samerna
ansags ha anvint for att ta livet av sina gamla.’ Det
finns folkloristiska uppteckningar och antropologiska
observationer fran folkgrupper som utover olika slags
dodshjilp for skropliga gamla. Som regel dr dessa grup-
per som lever genom jakt och samlande i prekira eko-
logiska miljoer. Det finns inga entydiga bevis for att
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attestupor, dtteklubbor och dylikt har anvints i Sverige.*

Elisabet Stinnerbom menar att det nog var littare fér
samerna att hjédlpa varandra n det var for de bofasta,
eftersom samerna dgnade sig at samma yrke och dérfor
visste hur litt det var att turen skulle vinda. De som for
tillfallet var rika kunde nista manad vara de som be-
hovde hjilp.?

Lappfattigvarden
Fram till 1918 ars fattigvéardslagstiftning var det nis-
tan uteslutande kyrkan som bedrev fattigvard och be-
slutade i fattigvardsiarenden. Men genom den nya fattig-
vardslagen fick présterna inte lingre vara med och be-
sluta om sddana drenden, det var nu kommunen som
skulle skota fattigvarden.®

Landshovdingen i Jamtland, Johan Widén, var sak-
kunnig i 1919 érs lappkommitté. Han skrev i kommit-
téns slutrapport 1924 att den lapska fattigvarden inte
skulle ha fatt ndgon sérstéllning om det inte varit for
pristernas aktiva engagemang. Widén trodde att det
berodde pa att pristerna, nér de dkte upp till lappmarken
for att andligt forkovra lapparna fick ett sddant intimt
forhallande till dem att det blev viktigt att kiimpa for
deras sak. De fick pa ndra hall se hur samernas forhal-
landen och behov skilde sig fran de bofastas och hade
svart att blunda for de missforhallanden de sag.” Pris-
ternas engagemang kom dock aldrig sa langt att kyr-
kan samarbetade med samerna som likvirdiga parter,
utan det stannade pa en niva av paternalistisk omsorg
av “de stackars lapparna”.

De iakttagelser préster och missionirer gjorde, ifraga
om den tidiga aldringsvarden, gav tva olika bilder av
hur de gamla samerna hade det; den forsta bilden var
hur en ensam och rddd gammal same ldmnats i de lika
fattiga nybyggarnas hem och hur de dér blev illa be-
handlade och lingtade efter de sina”. Den andra bil-
den var hur barnen och kvinnorna forsokte halla reda
pa den gamla lappkvinnan, som hela tiden gick bort
sig pa fjdllet eller snubblade omkring i katan. Det var
dessa "fakta” fattigvardsstyrelserna i kommunerna hade
att g efter ndr de fran borjan skulle utarbeta den sa-
miska aldrings- och fattigvarden. Biskop Olof Bergqvist
har skildrat de gamlas situation nir de inte lingre kan
folja med pa flyttningarna:

Sirskilt minnes jag en gammal lappkvinna, som lamnats kvar i
en nybyggarstuga i en fjillby. Familjen var fattig och hade icke
bort anfértros ndgon sadan inackordering. Dessutom tycktes icke
heller nagon kinsla finnas fér den gamla kvinnan, som var sjuk
och orkeslos. Man hade lagat en mycket tarvlig bddd dt henne
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Anledningen till att man vill se over den samiska
fattigvdrden var att det blev for dyrt och man ville
undersoka om kommunerna skulle kunna ta dver
hela ansvaret

pa golvet. Denna var placerad alldeles intill en dorr, som ledde

ritt ut i det fria.®
Den lappkommitté som tillsattes 1919 for att utreda
bl a den samiska fattigvérden reste runt i de berérda
kommunerna for att hilla moéten med béde samer och
bofasta for att inhdimta kunskaper om hur folket hade
det och vad de ville dndra pa. Kommittén skickade dven
ut férfragningar till berorda myndigheter och sakkun-
niga angdende deras idéer till forbattringar av den sa-
miska fattigvarden. Anledningen till att man ville se
over den samiska fattigvarden var att det blev for dyrt
och man ville undersoka om kommunerna skulle kunna
ta over hela ansvaret.

Eftersom de nomadiserande samerna var befriade fran
kommunalskatt ansag inte de tillfrigade att kommu-
nerna skulle betala for deras fattigvard. De menade att
kommuninvénarna redan var sa tyngda av skatter att
det skulle skapa mer osimja mellan de bofasta och
samerna om de skulle bli alagda att bidra dven till sa-
mernas fattigvard. Dessutom menade man i kommu-
nerna att samerna var en statlig angeldgenhet eftersom
de inte var bofasta och drfor inte heller tillhdrde na-
gon sirskild kommun.’

Sakkunnige Johan Widén menade att staten skulle
st for niistan hela lappfattigvardskostnaden eftersom
kommunerna inte skulle fa tillrickliga skatteintikte,
dven om man bestimde sig for att beskatta inkomster
av renskotseln, for att det skulle ticka fattigvards-
kostnaderna. Dessutom menade han att samerna hade
andra intressen #n dvriga kommuninnevénare, da de
har sirskild skola och sirskilda bestimmelser kring
yrke.!®

Det var flera faktorer som paverkade synen pa den
samiska fattigvarden som sérskild. Framst var det sam-
ernas siregna sitt att leva och den riskabla niring de
bedreyv, vilka medforde att det bland samerna fanns ett
stort antal fattiga med hoga fattigvardskostnader. Dess-
utom péstods att klimatet och arbetsférhéllandena bi-
drog till att de oftare var sjuka och aldrades i fortid. I
ett uttalande gick sakkunnige Widén till och med s
langt att han menade att naturmiljon och arbetet orsa-
kade att:
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Det alstrades litt en viss tungsinthet, som ej sillan 6verginge i

en viss tungsinthet, som ej séillan verginge till verklig sinnes-

sjukdom."!
Kommittén kom fram till att samernas fattigvard skulle
vara en allt for tung borda att 1dgga helt pd kommu-
nerna. De menade istillet att staten skulle st for kost-
naden medan kommunerna, som redan hade fungerande
organ, med fattigvardsstyrelse och tillsyningsmén,
skulle skota tillsyn och administrationen.'

Sirskild organisation och sirskilda regler for den sa-
miska fattigvérden stred inte bara mot 1918 ars fattig-
vardslag, utan dven mot samernas kamp for likstilld-
het, menade Widén. I Jidmtland och vissa kommuner i
Norrbotten var samernas fattigvard skild fran den 6v-
riga, medan de flesta lappkommunerna lade ihop stats-
bidraget med den dvriga fattigvardsbudgeten. Den fréga
som for kommittén var hogst angeldgen att ta upp till
diskussion, var samernas representation i fattigvérds-
styrelserna. Man undrade om kostnaderna for fattig-
varden skulle minska om de hade representanter med i
styrelsen, da skulle de fa lite moraliskt ansvar'®. Dess-
utom skulle detta dven medfora att fattigvardsstyrelserna
fick sakkunskap om de samiska forhallandena och be-
hoven. I ett betéinkande fran 1922 framfors denna asikt
med all 6nskvird tydlighet:

Fattigvérden ir en del dir lapparnas nirvaro och bistind &r mest
onskvirt och dir det ocksd vore mest lirorikt for dem att del-
taga./.../ De skola di ocksa vara de forsta att reagera mot de
tendenser till ( relativ) lyxforsorjning for alderstigna lappar ef-
ter sydlidndska principer.'*
I Jukkasjérvi fanns vid denna tid fyra samiska repre-
sentanter i fattigvéardsstyrelsen, som satt med vid sa-
miska drenden. Det som ir intressant &r att de samiska
representanterna bara skulle sitta med vid de samiska
srendena, men inte vid drenden som rérde de bofasta.
Kommittén ville dock inte bestimma hur kommunerna
skulle gora i denna fraga, utan ndjde sig med att i alla
fall lappfogden skulle sitta med som sakkunnig i fattig-
vardsstyrelsen vid sadana drenden som rorde hans om-
rade.”

Biskop Bergqvist

Biskop Olof Bergqvist i Lulea stift, spelade en central
roll for de forsta samiska dlderdomshemmen. Han satt
i riksdagen flera &r och var ddr en drivande kraft for
samernas sak pé det politiska planet, samtidigt som han
i egenskap av biskop utforde en hel del ideellt arbete pa
lokal niv4. I en skrift om de lapska dlderdomshemmen
fran 1924 berittar Bergqvist hur en kvinnlig missiondr
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Det framsta skdlet till att samerna behovde egna
dlderdomshem var att de ofta blev utackorderade
till nybyggare eller andra svenskar som inte kéiinde
till deras seder och vanor

vid namn Lucie Ulfsparre gjorde honom uppmairksam
pa de missforhallanden som radde bland de gamla sa-
merna, vad gillde deras vard nir de inte langre orkade
folja med vid flyttningarna. Han hade dessutom varit
pé besok i det lapska alderdomshemmet i Sorsele, dir
han sett hur mycket béttre de gamla verkade ha det nar
de fick vara tillsammans.®

Det framsta skilet till att samerna behdvde egna al-
derdomshem var, enligt Bergqvist, att de ofta blev
utackorderade till nybyggare eller andra svenskar som
inte kénde till deras seder och vanor. Detta ledde till att
de gamla ofta kinde sig 6vergivna och missforstadda.
Bergqvists tanke var att om de gamla samerna skulle fa
bo tillsammans i en miljé som var sa lik deras egen
som majligt, sé skulle de inte lingre kiinna sig ensamma
och utstotta.

1909 borjade Bergqvist samla in pengar och 1911 in-
vigdes det lapska alderdomshemmet i Jokkmokk. Den
hyrda gérden hade plats for tio gamla samer och fore-
standarinnan Kristina Ullenius var fortrogen med sé-
vil den lapska kulturen som med spréket.

Efter att hemmet i Jokkmokk startats upp spred sig
nyheten till Arjeplog, dér kontraktsprosten G. Calle-
berg blev en drivande kraft. Han vinde sig till Bergqvist
for att fa till stand ett liknande hem dér. 1913 var det
klart och i denna gérd kunde man ta emot upp till tolv
gamla.

Det som var speciellt for dessa samiska alderdoms-
hemmen, jamfort med andra liknande hem, var att
Bergqvist var noga med att de gamla skulle ha sin fri-
het. Maten var dven den sa lik den mat de var vana vid.
Det var dven viktigt att de gamla fick roka och dricka
kaffe sa ofta de ville, eftersom Bergqvist ansag att dessa
tva vanor var bland det mest utmérkande for samerna. I
sin redogorelse for lapphemmen skriver han:

De maste fa ha vissa friheter for att de ej skola kiinna vantrev-
nad. Man gor intet forsok att berova dem deras kira pipa, och
later dem icke heller sakna sin dlsklingsdryck kaffet. I avse-
ende pa mat tillses, att de fa i huvudsak fora den diet de varit
vana under nomadlivet."”?
I Arjeplog hade man &dven rest en tiltkata pa garden for
att de gamla skulle kénna sig hemma. Det som dock
inte frangicks var renligheten och ordningen pa hem-
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men. P4 dagarna arbetade de som orkade. De kunde
slojda, laga niit, fiska eller hugga ved. Varje dag ordna-
des husandakt och prister ordnade ibland bonestunder
med nattvard at de gamla.

Bada hemmen uppfordes och drevs med pengar som
Bergqvist samlade in och andra frivilliga gdvor samt
att kommunerna ldmnade ett litet bidrag for varje bo-
ende. For vardera hemmet fanns en lokalstyrelse som
skotte tillsynen av hemmen, men enligt Bergqvists
kollegor, &kte han ofta sjdlv dit och hilsade pa.

Forutom de lapska dlderdomshemmen i Arjeplog och
Jokkmokk, samlade Bergqvist in startkapital till hem-
men i Karesuando och Jukkasjdrvi och satt som vice
ordférande i den lokala styrelsen for Viktoriahemmet i
Karesuando (se nedan).

Svarigheterna att samla in medel till hemmen och
ovissheten hur det skulle ga for de gamla nir han gick
bort gjorde att Bergvist 1919 vickte en 6nskan om att
staten eller kommunen skulle ta 6ver hemmen. Nir
kommunerna, 1927 forordnandes att uppfora liknande
hem i varje lappkommun blev de genast mer intresse-
rade, och Bergqvists hem 6vertogs 1929 6ver av kom-
munens fattigvardsstyrelse.'®

Karesuando
Karesuando fick sitt lapska dlderdomshem 1922. Det
drevs av Drottning Victorias centralkommitté. I samma
byggnad som dlderdomshemmet inrymdes dven ett sjuk-
hirbdrge, men ndgot dlderdomshem for bofasta hade
de ddremot inte. Hemmet hade plats for 18 gamla samer,
forutom de fyra platserna pé sjukhirbirget. Viktoria-
hemmet var det férsta hemmet i Norrbotten som bygg-
des speciellt for den samiska &ldringsvéarden. Man hade
i overldggningar med samer och sakkunniga kommit
fram till att hemmet skulle besta dels av en storre bygg-
nad for de som inte kunde klara sig sjilva och dels sma
stugor for dem som kunde klara ett eget hushall. De
som bodde i de smé stugorna skulle fa himta mat fran
forestandarinnan, som de sedan sjilva fick laga till i
stugan.

Hemmet stod under en speciell styrelse som utsags
av lansstyrelsen i Luled och kommunalnimnden i
Karesuando. Forvaltningen av hemmet skottes av ett

Underhall och drift av dlderdomshemmet klarades
genom frivilliga gavor, de intagnas pensioner, stats-
och kommunalbidrag, for de biittre bemedlade som
bodde pa hemmet
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arbetsutskott och en verkstillande ledamot, i samarbete
med forestdndarinnan pa hemmet. Den forsta forestan-
darinnan var distriktsskoterskan, Karin Frostedt, i
Karesuando, som till sin hjélp hade ett bitrdde och en
husmoder.

Underhall och drift av alderdomshemmet klarades ge-
nom frivilliga gévor, de intagnas pensioner, stats- och
kommunalbidrag, samt avgifter for de battre bemed-
lade som bodde pa hemmet. De avgifter som anhoriga
betalade for de gamla p4 hemmet kunde ofta vara i na-
tura, vilket verkar ha varit mycket populart.'

Till alderdomshemmet specialbestilldes dven mob-
ler, som var tillverkade efter monster fran Norrbottens
museum, for att de skulle fa en sadan hemtrevlig miljo
som mdjligt. Moblerna skulle vara firgrika for att lap-
parna skulle trivas och man var mycket noga med att
hélla sig till den norrbottniska allmogekulturens firg
och form. I ett PM till Drottning Victorias central kom-
mitté skriver konsistorienotarie Albert Carlgren:

Moblerna hir méste erhalla en viss fargrikedom for att stimma

med lapparnas smak for det som dr grant och bereda dem trev-

nad.”
Viktoriahemmet dvertogs avkommunen 1951, dd hem-
met gjordes gemensamt for bdda nomader och bofasta.
Aven innan kommunens 6vertagande hade bofasta fatt
inhysas pd hemmet i man av utrymme, vilket gjorde att
skillnaden inte blev sa stor. Vid 6vertagandet sades dock
att vardbehovet var storre bland de gamla nomaderna
4n bland de bofasta, och forvintades forbli sa inom den
nirmaste framtiden och att hemmet darfor dven i fort-
sittningen skulle vara friimst ett lapskt alderdomshem.?'

Viktoriahemmet anvinds fortfarande av samerna, men
har inte som alderdomshem utan som Karesuando
sameforenings lokal. Det nya alderdomshemmet i
Karesuando ir dven det till fér bade samer och bofasta
och personalen bestar, i alla fall delvis, av samisk per-
sonal.

Lagstiftning om lapphemmen

Beslutet 1927 om statsbidrag till lapska dlderdomshem
foregicks av en grundlig utredning i samband med den
tidigare nimnda lapputredningen. 1919 ars lapp-
kommitté skickade ut en forfragning till alla lapp-
kommuner angdende vilka typer av fattigvard de til-
limpade och vad de ansdg var den bista formen av
fattigvérd till samer. De flesta fick stod i hemmet eller
var utackorderade, men alla kommuner var 6verens om
att det skulle vara bist att varda gamla pé sérskild an-
stalt.
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Samerna hade svdrt att anpassa sig till de bofastas
vanor och kosthadll, samtidigt som de bofasta hade
lika svart att forlika sig med samenas oformdga till
ordning och regelbundna tider

I lappkommitténs utredning av fattigvdrdens omorga-
nisering blev de sérskilda alderdomshemmen for samer-
na en kirnfraga. De trodde att anordnandet av hemmen
skulle forbittra den samiska fattigvardens kvalitet vi-
sentligt. Genom att fler platser pa sérskilda dlderdoms-
hem ordnades skulle man slippa utackordera gamla hos
bofasta, dér de inte trivdes.

Trots att de ofta tog utackorderingen som exempel
nir de ville belysa missforhdllandena i den samiska ald-
ringsvérden, sa menade de att den allra séimsta formen
var att placera gamla samer pa de befintliga kommu-
nala dlderdomshemmen (som alderdomshemmen for
bofasta kallas i texterna). Det var déligt bade for de
bofasta och for samerna. Samerna hade svart att an-
passa sig till de bofastas vanor och kosthéll, samtidigt
som de bofasta hade lika svart att forlika sig med samer-
nas oférméga till ordning och regelbundna tider.”

Det var en allmin uppfattning, bland de som tillfra-
gades, att samer inte hade nagon tidsuppfattning, eller
dygnsrytm. De var dven i stort behov av att fa rora sig
fritt, s& de kunde ga ut i naturen nir de ville. En annan
uppfattning, som kom fram i planeringen av lapp-
hemmen var, liksom Bergqvist framforde, att samerna
inte klarade sig utan att fa r6ka och dricka kaffe dygnet
runt. Andra anledningar enligt bade samer och sakkun-
niga, till att samer inte kunde finna sig tillritta pa de
kommunala dlderdomshemmen var att de ofta var
mycket religiésa och inte kunde finna sig till ritta med
det sprak och svordomar som férekom dér och att de
skulle ha svart att ldra sig hygien. En sakkunnig i lapp-
kommittén var konstniren Ossian Elgstrom. Han skri-
ver:

Lappen méste ha litet snuskigt omkring sig, sérskilt de éldre,
det #r en naturlag, lika gammal som ménniskan. En lapp 6ver
80 ér i ren skjorta, dr en anakronism.*
De ansags dven vilja ha betydligt enklare hem &n 6v-
riga svenskar och hade svart att anpassa sig till allt for
pakostade lokaler.

Det beslutades att staten skulle sta for kostnaderna

vid uppforandet av sirskilda lapska &lderdomshem,
samt om- och tillbyggnad av dessa. Staten skulle dven
bekosta 3/4 av driftskostnaderna. I Norrbotten skulle
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det finnas ett sérskilt hem i varje lappkommun, i Vis-
terbotten skulle tva eller tre hem uppféras och i tre
stycken i Jamtlands ldn. For Norrbotten blev det i Jokk-
mokk, Arjeplog, Jukkasjirvi och Karesuando.”

Vid ett mote med samer och sakkunniga i Jukkas-
jarvi 1919, hade lappkommittén enats om ett forslag
till hur hemmen skulle utformas. Detta forslag framla-
des vid lappkommitténs moten i de andra kommunerna
dir forslaget utvecklades och utformades ytterligare.
Kommitténs slutliga forslag var att hemmen skulle vara
utformade som kolonier med mindre stugor fér de som
inte var i behov av speciell vard och en stor byggnad
med kok och rum for vardbehdvande och personal.
Hemmens storlek ansdg kommittén, borde vara omkring
20 platser eftersom hemmen dé& varken blir for stora
eller behover bli for manga.

Kommitténs forslag rorde dven skotseln och ord-
ningen vid hemmen. De menade att de lapska alder-
domshemmen skulle ha en mindre preciserad dagord-
ning och att storre rorelsefrihet skulle ges at de boende.
Widén menade att det varit littare att halla ordningen i
de lapska dlderdomshemmen dér man inte satt upp for
manga regler och haft for stor kontroll, eftersom lap-
parna stidndigt brutit mot dem i alla fall. I huvudsak
skulle hemmen i mdjligaste man ta hinsyn till samer-
nas tidigare levnadssitt, bara hemmen hélls rena och
snygga.

Forestdndarinnan pa hemmet skulle tillséttas av sty-
relsen. Widén menade att man borde vara mycket noga
vid val av personal, da de skulle ansvara for hela hem-
mets ordning. Didremot sdgs inget om att hon skulle
vara kunnig i det samiska spriket, utan bara att det var
bra om hon ir nagorlunda fortrogen med lapparna och
deras forhallanden.

Helt i motsatts till resonemanget om likstélldhet, i
diskussionen rorande organisationen av den samiska
fattigvarden, s menade kommittén hér alltsa att samer-
na skulle ha sdrskilda, statliga, alderdomshem pa grund
av att de skiljer sig sd mycket fran bofasta att de inte
kunde bo under samma tak. Daremot hojdes allt fler
roster for att de skulle ha mojlighet att vara med vid
beslutsprocesser som rorde dem sjdlva. Administratio-
nen av hemmen skulle skotas av en lokal styrelse med
representanter fran kommun, stat och samerna.?

Jukkasjarvi

Jukkasjdrvis lapska dlderdomshem invigdes 1932. Det
var byggt efter lappkommitténs forslag, med en storre
byggnad for de vardbehovande och tva mindre stugor
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for de som kunde klara eget hushéll. Hemmet hade 25
platser, varav 17 i huvudbyggnaden. Till forestanda-
rinna utsags en sjukskoterska fran Tornedalen vid namn
Ida Pesola ?’.

Trots den stora satsningen var hemmet aldrig fullbe-
lagt. Enligt fattigvardskonsulenten, Carl Lindbicks,
rapporter var det aldrig fler 4n tretton samer som var-
dades pa hemmet samtidigt. De flesta var da sa déliga
att de inte kunde bo i de sma stugorna, utan alla bodde
i huvudbyggnaden?.

Arjeplogs kommunala lapphem

1931 kunde de gamla samerna fa flytta in pa det allde-
les nybyggda lapska alderdomshemmet. Det hade plats
for 20 personer och var uppfort efter de onskemal lapp-
kommittén hade lagt fram.

1947 beslutade kommunfullméktige att ligga ner det
lapska alderdomshemmet och istéllet bygga ut det kom-
munala hemmet pa grund av att det varit sa fa lapska
pensiondrer pa hemmet. Det tillsattes en kommitté for
att utreda varfor de inte fyllt platserna och vilken 16s-
ning som skulle vara den lampligaste. De kom fram till
att samerna, sedan de blivit bofasta, ogidrna velat ldmna
sina hem och dirfor kommit in sent till lderdomshem-
met, dir de oftast bara hunnit vara nagra ménader innan
de dog.”

Pa lapphemmet hade det under flera ar varit ett blan-
dat klientel, eftersom man tagitin bofasta pa de tomma
platserna, och kommittén menade att det inte uppstatt
nagon oldgenhet av detta. Dérfor kom man fram till att
det mycket vil skulle ricka med en sirskild avdelning
for lappar pa ett vanligt alderdomshem. Déremot pépe-
kade kommittén att det borde anstillas lapsktalande
bitrdden till den sérskilda avdelningen.

1956 beslutades att det skulle byggas ett hem med 35
platser, ddr nio av dem var reserverade for en samisk
avdelning.

Jokkmokk
Jokkmokks lapska dlderdomshem ér det hem som det
varit mest skriverier kring. 1935 byggdes ett nytt alder-
domshem for lappar, med plats fér 24 boende. Enligt
fattigvardskonsulenten Carl Lindbécks rapporter, ver-
kade detta hem, liksom det i Jukkasjérvi, aldrig varit
helt fullbelagt, utan istillet fylldes platserna med bo-
fasta.’

1942 brann det lapska alderdomshemmet ner och man
tvingades flytta verksamheten till en gammal uttjént
epidemisjukstuga, som provisorium. Detta provisorium
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anvindes fram till 1954, tolv ar senare.’ Diskussionen
om det nya lapska alderdomshemmet blev sa utdragen
att den radande fattigvardslagen hann bytas ut mot den
forsta socialhjilpslagen.

Under de tolv dren utredningen péagick forsokte fore-
standarinnan Norah Bjorkman skota verksamheten i den
provisoriska byggnaden. De gamla 6nskemaélen fran
samerna, att det inte skulle byggas allt fér pakostade
hem, kéndes sikert ironiska. I augusti 1949 skrev man
i Expressen en artikel om lapparnas vard i Jokkmokk,
dér rubriken 16d; “Lapphemmet - ett kusligt dodens
véintrum”. Hir berittar de att:

Lapphemmet i Jokkmokk har elektriskt ljus men saknar i 6v-
rigt varje spar av bekvimlighet./.../ Ar man gammal jokkmokks-
lapp, intagen pa hemmet, far man utké@mpa sina sista livets stun-
der pé salen, mitt ibland alla rumskamraterna.*?
Ivar Lo-Johansson mélade upp en lika mork bild efter
sitt besok pé lappalderdomshemmen arsskiftet 1948-
493

Efter branden gav fattigvéardsstyrelsen i uppdrag at
en grupp delegerade att utreda och ge forslag till ett
nytt dlderdomshem for lappar. De kom redan samma ar
fram till en 16sning ddr kommun och landsting upp-
forde en gemensam byggnad, med 15- 16 platser for
gamla lappar pa bottenvaningen och avdelning for kro-
niskt sjuka samt barnbordsavdelning pa forsta va-
ningen.>* Forslaget godtogs dock inte eftersom det an-
sags bli for dyrt.

Pa grund av att nya direktiv fér alderdomshemmens
utférande var under utredning ville man vénta, for att
inte bygga nagot omodernt. Utredningen drog ut pa ti-
den och i Jokkmokk forsokte man under tiden ldgga
fram flera forslag, vilka alla avslogs. Nir de nya direk-
tiven kom, 1947, hade roster som ifragasatte behovet
av sirskilda lapska alderdomshem redan gjort sig
horda.®

Iett brev till Lindbéck gav statens fattigvardsinspektor
G. H. von Koch tillstand att ta in dven sadana individer
som inte var nomader pa de samiska dlderdomshem-
men, under forutsittning att det inte paverkade hem-
mens egentliga syfte. Dérfor skulle man i forsta hand
ta in sidana som "genom liknande levnadsforhéllan-
den eller annat star lapparna néra".*

Nir det inte ldngre dr sjdlvklart att samerna behdver
séirskilda alderdomshem bérjar man dven ifragasitta det
statliga bidraget till dem. De borde inte bekostas med
statliga pengar, utan vara en kommunal angeldgenhet
och pé sa sitt géra kommunerna mer benigna att se
samerna som kommuninnevéanare. 1949 skrev fattig-
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Nar det inte ldngre dr sjdlvklart att samerna beho-
ver sdrskilda dalderdomshem borjar man dven ifrd-
gasdtta det statliga bidraget till dem

véardskonsulent Carl Lindbéck till byrachef Ali Berg-
gren angaende statsbidraget till lapska dlderdomshem.
Han menade att allt fler samer blev bofasta, vilket ledde
till att skillnaderna mellan dem och andra utjimnades:
Jag tror inte att man gor varken lapparna eller ndagon annan
nagon tjanst genom att i tid och otid framhéva eventuella olik-
heter.*
Representanterna bade fran kommunen och lappvisen-
det menade att det aldrig uppstatt nagra problem nir
man inhyst bofasta pa de lapska dlderdomshemmen, sa
de sirskilda hemmen kunde knappast vara fraga om att
samer och bofasta inte kunde komma 6verens. Det som
var det stora problemet var istdllet om man skulle
tvingas betala tillbaka statsbidraget om man inte upp-
forde ett nytt, helt samiskt alderdomshem.

Samerna sjilva hade flera moten dir de diskuterade
fragan om sirskilda eller gemensamma hem. De var
inte heller eniga inom gruppen, men framfor allt var de
missndjda med att de hade sa lite att séga till om. De
var missndjda med att lappvisendet inte lyssnade pa
deras argument, utan helt instimde i myndigheternas
asikter och forslag. Bland samerna var det vissa som
tyckte att det var bittre om de slutade sdrbehandlas,
medan andra papekade lapphemmens betydelse for be-
varandet av den lapska kulturen. Slutligen enades bade
samer och kommunen om en sérskild avdelning for lap-
par med lapsksprakig personal. Som tidigare namnts
sa flyttade de in 1954 %',

Efter 1952 ars éldringsvéardsutredning kom man fram
till att de sidrskilda bidragen till lappar inte gynnade
den strivan efter att jimstélla samerna med landets
ovriga befolkning, vilket varit en ledande tanke under
flera ar.*

1953 beslutades, i Riksdagen, att de statliga medlen
till de samiska dlderdomshemmen skulle upphora och
en epok borjade ebba ut.
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