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Nationella adoptioner var tidigare vanliga i Sverige
men bl a &ndrad abortlagstiftning, tillgang till nya pre-
ventivmedel och en 6kad social vélfard har lett till att
dessa adoptioner i dag ar mycket ovanliga. | artikeln
beskrivs dversiktligt samtliga spadbarnsadoptioner
(totalt 19), som genomférdes under 1992 och som
genom begérd rapportering kom till Socialstyrelsens
kannedom. De biologiska mddrarna var ofta unga och
i knappt hélften av fallen av utlandsk harkomst. De
biologiska faderna tycktes spela en mer perifer roll i
adoptionsprocessen. | atta fall faststélldes inte ens
faderskapet. Manga médrar hade fatt psykologiskt
stdd fran MVC och socialtjanst, men dessa kontakter
hade avbrutits kort tid efter férlossningen. De mdd-
rar, som pa olika satt velat distansera sig fran barna-
fédandet genom att t ex inte vilja hélla i barnet efter
férlossningen, hade blivit stéttade i detta beslut av
samhéllets representanter.
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Bakgrund

I Sverige finns idag ca 35.000 adoptivbarn som dr fodda
av fordldrar boende utanfor Sverige, sa kallade interna-
tionella adoptioner (ref Cederblad et al, 1993.). Dessa
adoptioner har framfor allt skett fr o m 1970-talet och
fram till idag och dominerar nu till antalet 6ver de na-
tionella adoptionerna. Dessa utgjorde tidigare en klar
majoritet av adoptionerna. Sedan den forsta
adoptionslagens tillkomst 1917 och fram till 70-talet
genomfordes 90.000 adoptioner, varav ungefar hilften
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giéllde biologiska sldktingar (Bohman, 1973). Bl a gil-
lande abortlagstiftning, tillgang till preventivmedel och
en okad social vilfiard minskade dock drastiskt antalet
adoptioner av detta slag. I dag utgors de nationella
adoptionerna framfor allt av styvbarnsadoptioner och
fosterbarnsadoptioner. Nationella adoptioner, ddr mo-
dern eller bdgge forildrarna valt att adoptera bort ett
nyfott spadbarn, har ddaremot betraktats som mycket
ovanliga.

En omfattande beskrivning av de svenska nationella
adoptionerna i mitten av 1900-talet har presenterats av
Michael Bohman (Bohman, 1973). Nir Socialstyrelsen
skulle yttra sig i ett drende av detta slag blev det dock
uppenbart att det saknades aktuell kunskap om hur
maénga sddana adoptioner som faktiskt genomfordes i
Sverige varje ar och omstindigheterna kring dessa.

Syfte/fragestallningar

Den aktuella studien syftade till att belysa
-omfattningen av adoptioner av barn 0-1 &r fodda i
Sverige

-de biologiska modrarnas livssituation

-motiven till adoptionen

-de biologiska fordldrarnas kontakt med barnet efter
adoptionen

-samhdillets stod till de biologiska foréldrarna.

Population

Genom Statistiska centralbyrdns formedling tillfraga-
des samtliga kommuner i Sverige om antalet styvbarns-
adoptioner, fosterbarnsadoptioner och adoptioner av
barn 0-1 &r fédda i Sverige under 1992. Kommunerna
ombads rapportera antal barn for vilka socialndmnden
lamnat yttrande enligt 4:e kapitlet 10:e paragrafen
Forildrabalken. Samtliga kommuner utom en besvarade
frigan som ingick i en sammanstillning av flera fran
Socialstyrelsen begidrda uppgifter om faderskap och
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underhdll (Statistiska meddelanden, 1993). Samman-
lagt 15 adoptioner av barn O-1 ar rapporterades pé detta
sitt. En kommun som till Statistiska centralbyn upp-
gett att man inte haft ndgra spadbarnsadoptioner av detta
slag under 1992 meddelade i ett senare skede direkt till
Socialstyrelsen att man i realiteten haft fyra sddana adop-
tioner under dret. Anledningen att man svarat noll i for-
sta omgéngen var att frigan handlagts av fel enhet inom
kommunen. Aven dessa fyra adoptioner har inklude-
rats i den aktuella populationen som sdledes utgdrs av
19 adoptioner.

Metod

Utredaren fran Socialstyrelsen kontaktade samtliga ak-
tuella kommuner och intervjuade respektive handléig-
gare inom familjeritten per telefon. De personer som
berdrs av adoptionerna var siledes anonyma for utreda-
ren.

De biologiska médrarnas livssituation
Alder. Sju médrar var mellan 13 och 18 ar, atta mellan
19 och 25 ar, tvad mellan 26 och 35 och tva 6ver 35 4r.

Nationalitet. Tio modrar var svenska medborgare. Av
de 6vriga kom sex fran Europa, en frin Asien och tvd
frén Afrika. Av de nio utlindska modrarna hade tvd
uppehéllstillstand i Sverige. Tre var flyktingar som vin-
tade pé besked om eventuellt uppehéllstillstdnd. De fyra
ovriga hade kommit till Sverige enbart i syfte att foda
sitt barn och ldmna det till adoption for att ddrefter ater-
vénda till sitt hemland.

Social situation. Generellt kan sdgas att ingen av de
aktuella familjerna hade pagaende kontakt med social-
tjansten av andra skil. Fyra unga modrar bodde fortfa-
rande kvar hos sina egna forildrar vid adoptions-
utredningen. For dessa fyra och ytterligare en forefoll
det som om forildrarnas uppfattning hade stor bety-
delse for adoptionsbeslutet. De verkade ocksa ha ett gott
stod av sina egna forildrar.

Forhallningssditt infor graviditeten. Tio av mddrarna
hade sin forsta kontakt med modravardscentral eller
sjukvérd efter den 20:e graviditetsveckan. En mor hade
sin forsta kontakt med sjukvarden vid sjdlva for-
lossningen.

Faderskapet. 1 elva fall hade faderskapet kunnat fast-
stillas. Skilen till att faderskapet i Gvriga fall inte kun-
nat faststéllas var att modern inte kunnat eller velat
uppge faderns namn. I de fall graviditeten uppstétt ef-
ter ett overgrepp hade faderskapsutredningen lagts ner.
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Det var pdtagligt att fiderna framstod som anonyma
i socialtjdnstens utredningar

Av de elva kdnda faderna levde fem tillsammans med
modrarna i ett dktenskap eller under dktenskapsliknande
forhdllanden. Ddrutover hade tvé fiader vad som fore-
foll vara ett stabilt forhallande till modrarna.

Det var patagligt att fiderna framstod som anonyma i
socialtjinstens utredningar. Ett annat intryck var att fa-
derna tenderade att inte sjdlva fatta ndgot beslut i
adoptionsfragan utan att de foljde modrarnas vilja.

Uppgivna motiv till adoptionen

Sannolikt har manga olika faktorer varit bidragande och

med den aktuella undersokningsmetoden dr det troligt

att for de berorda viktiga motiv forblivit okénda. Trots
detta framkom dnda vissa huvudtyper av motiv som kan
kategoriseras enligt foljande:

1. Personlig omognad. Sju modrar hade valt adoption
pga att de uppfattade att de sjdlva saknade resurser
att ta hand om ett barn. Det rorde sig i dessa fall om
unga modrar. I fem fall var de egna biologiska for-
dldrarna mycket engagerade i adoptionsprocessen.
Andra motiv var psykisk sjukdom eller utvecklings-
storning hos ena forédldern.

2. Bristande kapacitet. I fem fall fanns redan barn i en
komplett familj men familjen uppfattade att man inte
hade kapacitet for att klara av ytterligare ett barn.

3. Sociokulturellalreligiosa skdl. For tre utlindska mod-
rar fanns sociokulturella och religiosa skél som en-
ligt deras mening gjorde det omdjligt for dem att i
hemlandet avsloja att de fatt barn. Tvad av dessa upp
gav ocksad ekonomiska skil.

4. Overgrepp.1tva fall var graviditeten resultat av sexu-
ella 6vergrepp.

5. Oklara motiv.1tva fall uppfattades motiven som vaga.
Mot bakgrund av de uppgivna motiven var det svért
for utredarna att forstd varfor man hade valt adop-
tion.

Det bor speciellt ndmnas att misstanke om handikapp
eller sjukdom hos fostret inte uppgavs som motiv till
adoptionen i ndgot enda fall.

De biologiska foraldrarnas kontakt med bar-
net efter adoptionen
Elva modrar ville inte se sitt barn innan det limnades
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Elva modrar ville inte se sitt barn innan det limna-
des bort

bort. Sex hade en kortare kontakt med barnet. I tvé fall
saknas information.

Nir det giller 6vriga sldktingars kontakt framkom det
att i ett fall en mormor hade sett barnet och i ett annat
fall fadern och farmodern. De mddrar som inte velat
hélla i sitt barn hade fatt samhillets stod for detta be-
slut. Bland annat hade man frin sjukvérdens sida i
ménga fall arrangerat forlossningen s att modern dver
huvud taget inte behovt se barnet. I ndgra fall hade man
ocksa tillgodosett moderns 6nskemal om kejsarsnitt av
detta skdl.

Sammanlagt elva modrar hade valt att limna nigon
form av information till barnet om dess ursprung sa-
som ett brev, ett fotografi eller en livsbok.

Stoéd till de biologiska féréldrarna

I de fall dér sa varit mojligt hade modrarna erbjudits
stod pad modravardscentralen och/eller socialtjinsten. 1
négra fall hade dessutom skolkurator varit en viktig
stodperson. Sammanlagt fjorton av modrarna hade ta-
git emot erbjudandet om stod. For fem modrar innebar
detta endast en kort kontakt i samband med sjilva for-
lossningen. Generellt giller att kontakterna med social-
tjansten avbrutits kort tid efter forlossningen.

Nir det géller stod till faderna fanns inga rutiner for
att erbjuda sddan hjdlp. I tva fall hade de biologiska
fdderna sokt kontakt med socialtjdnsten efter adoptio-
nen och uttryckt tveksamhet infor hindelseutvecklingen.

Diskussion
Nitton nationella spidbarnsadoptioner under 1992 far
betraktas som en minimisiffra. Det dr dock svart att
viirdera betydelsen av eventuell underrapportering frén
kommunerna. I den kommun som besvarade enkiten
med noll adoptioner men som i sjéilva verket hade haft
fyra adoptioner tycks forklaringen till att man inte sva-
rade pd SCB:s fragor ha varit en organisation dir
adoptionsfragorna 1ag utanfor familjeritten. De nitton
adoptionerna kan jiamforas med norsk statistik frén
samma ar i vilken uppgavs att femton barn under ett
ars alder hade adopterats av andra én styvforildrar (Sta-
tistisk Sentralbyrd, 1993).

Undersokningens uppldggning har inneburit att in-
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formation inhdmtats fran utredarna inom socialtjdnsten.
En sédan uppldggning innebdr givetvis vissa begrins-
ningar nir det giller mojligheter att & fram informa-
tion. Alternativet att soka upp modrarna framstir som
sekretessmassigt och etiskt komplicerat och dessutom
som mycket svargenomforbart eftersom flera modrar
nu lamnat landet.

En icke ovanlig forestillning om de biologiska mod-
rarna ir att de skulle utgora en i olika avseende socialt
belastad grupp. Studien visar dock att det sillan fore-
ligger en sédan bakgrund. De flesta &r patagligt socialt
vilfungerande. Det dominerade intrycket av mddrarna
ar att det dr en Overrepresentation av unga modrar. [
Bohmans material fran 50-talet var det sociala och eko-
nomiska skél som oftast (64%) 1ag bakom adoptions-
beslutet (Bohman, 1973).

Studien belyser flera viktiga fragestéllningar. En sé-
dan &r betydelsen av moderns - och dven faderns - kon-
takt med barnet fore adoptionen. Nir det giller interna-
tionella adoptioner finns ofta en stridvan att adoptiv-
familjen skall skaffa mycket kunskap om den biologiska
familjen och om sa dr majligt viljer manga adoptivfor-
dldrar ocksa att tréiffa den biologiska modern. Nir det
giller de nationella spidbarnsadoptionerna agerar dér-
emot samhillets representanter nédstan undantagslost
genom att ge sitt stod dt de modrar som t ex inte vill
hélla i sina barn. Man kan friga sig om detta hand-
lingssitt dr konstruktivt eller om man bara kommit att
agera pa detta sitt i den emotionella turbulens som ofta
karaktiriserar omstdndigheterna vid adoptioner av detta
slag. Man skulle till en del kunna se agerandet som
uttryck for modrarnas fornekande hallning infor frigor
med anknytning till graviditet och forlossning. De
professionellas egna reaktioner infor att ndgon vill adop-
tera bort sitt barn - en for ménga frimmande tanke -
torde ocksa bidra till det kdnsloméssigt laddade kraft-
filtet. Det #r rimligt att tro att det bést skulle gagna
barnet att bira med sig en upplevelse eller en minnes-
bild som kan &terberittas av andra av att ha blivit hél-
len och i ndgon bemirkelse dlskad av sin biologiska
mor.

En annan viktig frga &r fiadernas roll. I manga fall
(8/19) faststilldes inte faderskapet. Detta kan jimforas
med c:a 10% okinda fider i Bohmans studie frn se-

De flesta dr patagligt socialt vdl fungerande
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klets mitt (Bohman, 1973). Om man viljer att inte
fullfolja en faderskapsutredning s& maste detta enligt
gillande riktlinjer vara i barnets intresse. Det tillgéng-
liga materialet frdn de aktuella adoptionerna &r inte sé-
dant att vi kan bedoma detta men vi stiller oss dnda
tveksamma till att det skulle ha varit i barnets intresse
att inte veta i s manga fall som undersokningen visar.
Det dr en angelidgen uppgift att forsoka formulera kri-
terier for situationer dir barnet bor undanhallas informa-
tion. Mojligen ér sexuella Gvergrepp en faktor som kan
ses som stod for att uppgifterna om faderskapet inte
skall limnas ut men inte heller detta kan betraktas som
absolut givet. Barnets ritt att i vuxen alder kunna fa
kunskap om sitt biologiska ursprung maste enligt for-
fattarnas mening betraktas som utomordentligt stark.

En annan fraga nir det giller fadernas roll dr i vilken
utstrickning de kan komma in i sjdlva adoptions-
beslutet. Det forefaller i s& gott som alla fall ha varit
modrarna som fattat det avgorande beslutet. De tva fa-
derna som efter adoptionen sokt socialtjdnstens stod i
en kiinsla av osédkerhet infor sjdlva adoptionen belyser
fadernas utanforskap.

Frdgan om sambhillets stod till de biologiska forild-
rarna dr ocksd viktig. Studien visar att samhillet ge-
nom framfor allt MVC, skolkuratorer och socialtjdnst
givit ett gott stod i samband med forlossningen men att
kontakterna avbrutits snabbt. Vi vet sdledes inget om
fordldrarnas ldngsiktiga behov av stod och vi vet inte
heller om adoptionen i sig sjédlv kan vara en riskfaktor
infor anpassningen till framtida fordldraskap. Det dr
mdojligt att man fran bl a socialtjdnstens sida skulle ha
en Okad beredskap for att kunna ge ett mer langsiktigt
stod och ocksa erbjuda det i ett tidigt skede.

Man kan ocksa se vissa speciella fragestéllningar som
utkristalliseras kring dessa adoptioner. En sddan dr hur
samhillet skall stilla sig till och forfara med de adop-
tioner som sker sedan en utlindsk mor kommit till
Sverige endast for att foda och ddrefter snabbt lamna
landet. Foreteelsen ér idag ovanlig men det dr inte otiank-
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"Ar det for fd eller for mdnga nationella spidbarns-
adoptioner i Sverige?"

bart att den kan komma att 6ka genom att fattigdomen
i ménga Oststater pa ett sitt kommit mycket nirmare
Sverige. Ndgon gidng ser man i dessa sammanhang
ocksa privata dverenskommelser mellan adoptivforild-
rar och en biologisk mor sd att socialtjdnsten stélls in-
for "fullbordat faktum” nér barnet ir fott.

En viktig frAga som inte alls belysts genom denna un-
dersokning &r hur det gir for de modrar/familjer som
forst viljer adoption men sedan nigon géng under bar-
nets forsta levnadstid atertar adoptionsbeslutet. Denna
grupp kan man endast undersoka med en prospektiv
undersokningsmodell. En viktig fraga i dessa fall ar hur
forédldrarnas tankar om adoption kommer att paverka
deras forhdllande till barnet.

Avslutningsvis vill vi stilla frigan ”Ar det for fa eller
for mdnga nationella spiadbarnsadoptioner i Sverige?”.
Skulle man t ex med riktade stodinsatser forsoka att
underlitta for fordldrar att vilja adoption eller skulle
man gora tvért om och forsoka underlitta for de biolo-
giska foréldrarna att behdlla sitt barn. Eller skall sam-
hillet vilja att helt enkelt inte ha nigon medveten po-
licy i frdgan? Hur paverkar samhillets val barnens si-
tuation? Frdgorna &dr framfor allt av etisk och politisk
natur men ett 6kat kunskapsunderlag torde underldtta
stdllningstagandena.
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