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Denna artikel soker presentera det vida omradet
(re)habiliteringsteknisk forskning. Strukturen ar all-
man, men exemplen ar manga. Flertalet ar hamtade
fran CERTEC, Centrum foér Rehabiliteringsteknik,
inom Tekniska Hogskolan i Lund, dér alla forfattarna
ar verksamma: Bodil Jénsson, universitetslektor och
forskningsledare, Hakan Eftring, tekn lic och forskar-
studerande inom robotteknik, Charlotte Magnusson,
tekn dr (fysik) och inriktad mot artificiell intelligens och
Arne Svensk, civ ing, forskarstuderande och tidigare
omsorgsarbetare under 20 ar.

Den rehabiliteringstekniska och habiliteringstekniska
forskningen har - liksom annan handikappforskning -
dnnu ingen stark forskningskultur och forskartradition.
Det dr ont om vilrenommerade varldstidskrifter for pu-
blicering av forskningsresultat (till undantagen hor
“Journal of Rehabilitation Research and Development”
och “Transaction on Rehabilitation Engineering” frén
IEEE, The Institute of Electrical and Electronic Enginee-
ring). Ocksa internationella forskarkonferenser ar fa och
av varierande kvalitet. Dock finns nu TIDE- (Technology
Initiative for Disabled and Elderly people), ECART-
(European Conference on the Advancement of
Rehabilitation Technology) och RESNA- (Rehabi-
litation Engineering Society of North America) konfe-
renserna.

Det finns en nyutkommen sammanstillning over
svensk handikappforskning (1), som tdcker ocksd
(re)habiliteringsteknisk forskning. Sverige édr pd ménga
sitt ett foregdngsland bade inom allmén handikapp-
verksamhet och -forskning. Som kuriosum kan nam-
nas att handikappteknologi var ett av tvd omréden i
Sverige, som japanska handelskammaren 1994 kunde
tinka sig att investera i.
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Hakan Eftring

Arne Svensk

Struktur i (re)habiliteringsteknisk forskning
Grundvetenskapernas ldngsiktighet och 6ppenhet utgor
forebilden ocksa for (re)habiliteringsteknisk forskning.
I praktiken utfors emellertid mycket som kortvariga
projektsamarbeten vilket ger sma mojligheter till fram-
vixt av relevanta begrepp, strukturer, strategier och 16s-
ningar.

De tvd strategiska forskningsvigar, som dr mojliga,
finns bdda representerade i Sverige:

Den ena fororsakar marginellt ingrepp i forsknings-
virlden. Den innebir att enskilda etablerade discipliner
pé egna kriterier definierar mojliga urval och metoder,
medan handikapp-perspektivet far bestimma vilka av
dessa som viljs ut.

Den andra forsoker formulera sina ansatser oberoende
av idag existerande forskningsdisciplingrinser utifrén
upplevda behov hos funktionshindrade ménniskor. Den
strategiska fragan for detta forfaringssitt dr inte om det
dar en forskningsmaéssigt framkomlig vig utan vad i det
som dr forskningsmaissigt framkomligt och hur.

(Re)habiliteringsteknisk forskning och an-
nan forskning

Det behovs ett moment av “for att”, om forskning skall
svara mot funktionshindrade ménniskors onskemadl att
i ett socialt ssammanhang bittre forstd egna behov och
bittre kunna hantera/losa problem forknippade med ett
upplevt handikapp. Etiskt maste dirfor kraven pé
(re)habiliteringsteknisk forskning stillas hogre dn vad
som dr nddvéndigt for anvindarneutrala forskningsom-
rdden.

Den (re)habiliteringstekniska forskningen har som sin
yppersta uppgift att bidra till att gora det léttare att leva
med funktionshinder, dvs att minimera upplevda han-
dikapp. Forskningen kan ha en avgérande betydelse,
inte bara genom sina tekniska resultat utan ocksa ge-
nom att den tekniska forskningsprocessen kriver att
behov och tankar synliggors lings hela kedjan. Den
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Figur 1. CERTEC-klockan; till vénster pd en principbild, till héiger pd ett foto 6ver en mindre del av klockan.
Varje kvart dr representerad av en lysdiod. Klockan 7 pa morgonen dr alla dioder tinda, och drefter sléicks en
diod for varje kvart som gdr. Vaknar man kl 4 pa morgonen, kan man alltsd se var i natten man befinner sig, och

att det gar att somna om.

kan dirmed leda till ngot utéver den tekniska losningen
i sig (vilken per definition snart kommer att overtraffas
av en annan losning).

Exempel: Klockan

Mainga minniskor med utvecklingsstorning klarar inte
att forsté vanliga klockor. Med hjilp av specialklockor,
tex CERTEC-klockan, figur 1, kan man ldra sig klockan
eller klockans motsvarighet. Genom detta skapas nya
forutsittningar for att andra delar av den bristande tids-
uppfattningen skall bli synliga. CERTEC-klockan har
sdledes inte bara sina orsaker (behoven), den har ocksé
verkningar.

Exempel: Exakt tid, ungefarlig tid och stoppad tid

En kvinna, som hade problem att komma i tid till arbe-
tet, fick mojlighet att under ett ar prova CERTEC-
klockan. Redan efter ndgra veckor hade hon upptickt
att det fanns tvé olika sorters tid, nimligen “exakt” och

Den tekniska forskningsprocessen krdver att behov
och tankar synliggors lings hela kedjan
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“ungefirlig”. Den “exakta” tiden intrdffade pd morgo-
nen och hade med uppstigande och férdtjinst att gora.
Den “ungefirliga” kom pa kvillen, di det inte gjorde
s& mycket om hon kom négra minuter for sent till kaf-
fet eller duschen. Den nyfunna erfarenheten gladde in-
ledningsvis béde kvinnan och hennes omgivning.
Niista fas intridde efter nigra manader. Da knackade
ndgon ur personalgruppen péa kvinnans dorr och pé-
minde att hon skulle duscha. Ingen reaktion. "Men nér
det slocknat ytterligare tvé lampor pa klockan, méste
du i alla fall duscha!” sa personalen. Och mottes av ett
triumfatoriskt glddjeskratt inifran rummet: "Haha, det
gdr inte, for jag har dragit ur sladden!” Enligt var erfa-
renhet #r detta inte bara ett typiskt exempel pa hur fore-
stillningar kan synliggoras da ny teknik utmanar tan-
kemonster. Det visar ocksé pa en speciell mojlighet och
klokskap: om omgivningen utnyttjar teknik som ett
maktmedel, kan man faktiskt vdgra att anvinda den.

Exempel- CERTEC-klockan anvand for att forsta
tidsuppfattningar

Mycket av CERTECs kunskap om hur utvecklings-
storda manniskor upplever tid har vi fétt just genom att
tekniken satt igng samtal. Omsorgspersonal har med
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utgdngspunkt frin CERTEC-klockan bérjat beritta om
hur det ar idag. Hur utvecklingsstorda ménniskor skaf-
far sig tidsfyrar utifran radio- och TV-program eller uti-
fran vixternas blomning i tridgarden. Hur man anvén-
der personalen och deras egenheter som tidmétare. (Om
Stina tar med sig handviskan, blir hon borta lingre én
om hon gar utan att ta pa sig kappan. Nir nattpersonalen
snarkar sd det piper, kan man ldgga sig igen, men nir
han mullrar, dr det snart dags att stiga upp).

Det finns en tydlig utveckling. For nigra ar sedan
fick vi bara 6nskemél om klockor for att man skulle
kunna komma i tid till jobbet. Dessa onskningar var
nog minst lika mycket personalens och de anhorigas
som de utvecklingsstorda minniskornas egna. Nu nir
anvindbara klockor borjat komma i bruk, far vi andra
fragor. T ex om hur linge man kan ridkna med att leva
om man &dr 15 dr. Om pappa snart kommer att do efter-
som han har fyllt 40 ar. Fridgorna fokuseras mer och
mer pd det som vuxit fram som egna tankar hos den
utvecklingsstorde personen sjilv. Detta glider oss, ef-
tersom nirheten till upplevda behov dédrmed blir tydli-
gare.

Exempel: Kompensatoriska kontra pedago-
giska hjalpmedel
Ett tekniskt hjdlpmedel av CERTEC-klockans typ kan
fungera bade som kompensatoriskt och som pedago-
giskt hjdlpmedel. Vissa ménniskor kan ldra sig den
vanliga klockan med hjilp av CERTEC-klockan. And-
ra kommer alltid att behéva CERTEC-klockan eller
motsvarande som kompensatoriskt hjialpmedel, dvs som
ersittning for att de inte kan forsta den vanliga klockan.
Men négot val mellan dessa bdda méjligheter behover
egentligen aldrig goras - man kan direkt anviinda tek-
niken och 1ita framtiden utvisa vilken funktion den far
i det enskilda fallet. Detta bidrar till att gora situatio-
nen avslappnad och inldrningsforutsittningarna goda.
Ett exempel pd nigot, som togs fram som ett rent
kompensatoriskt hjilpmedel men som senare visat sig
ha goda pedagogiska triningsegenskaper ir ithjilpen
HANDY 1. Den ér en robot som var avsedd att ge bl a
CP-skadade barn mojlighet att ita sjilv. Men en bief-
fekt, kanske vil sd viktig, dr att den visat sig forbéttra

Man kan direkt anvinda tekniken och ldata framti-
den utvisa vilken funktion den far i det enskilda fal-
let
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motoriken hos huvud, ldppar och kiike. Anvindnings-
resultat beskrevs vid Rehabilitation Robotics-konferen-
sen 1991 av M Whittaker och 1992 av J R Hegarty och
L L Pinnington.

(Re)habiliteringsteknisk forskning och annat
handikapparbete
Den (re)habiliteringstekniska forskningen bor utmérkas
av sin forméga att
* systematisera och ackumulera
* artikulera nya fragor
* hantera metoder och data pé ett genomskadbart siitt
* generalisera utifran vunna erfarenheter
* standigt ifrdgasitta huruvida det inte finns ocksé an-
dra perspektiv som gor att resultaten kan te sig annorl
unda
Detta skiljer inte ut denna forskning frén andra
forskningsomraden. Didremot tydliggor den forskning-
ens roll i forhallande till annat handikapparbete.

Exempel: Expertsystemet Svarne (2,3)

All erfarenhet visar att det dr svért att synliggdra mjuk,
erfarenhetsbaserad vardagskunskap. Detta blir extra
tydligt om man forsoker sig pé att strukturera in kun-
skapen i ett expertsystem. Befintliga expertsystem har
darfor i allt visentligt baserats pa expertkunskap och
inte pa den svarformulerade erfarenhetskunskapen. Men
skall man komma at erfarenhetskunskap hos ménnis-
kor med handikapp och hos deras anhoriga, viinner och
personal, dr det naturligtvis intressant att undersoka om
det gir att formulera och strukturera erfarenhetskun-
skap, sd att den kan bli synlig fér ménga och s att den
ldtt kan spridas.

Ett exempel pé ett sadant forsok dr expertsystemet
Svarne som skall vara ett stod att i omsorgen hantera
véldssituationer. Det dr inget hjilpmedel i en akut si-
tuation utan dr avsett som tankestdd och hjilp i fore-
byggande syfte och som eferbearbetning. Speciellt i
personalutbildning och som stod i samtal mellan per-
sonal och nyanstéllda/vikarier dr Svarne utmirkt.
Expertsystemet haller ritt pd strukturen, medan den er-
farna personalen kan berika Svarnes stomme genom
kommentarer, nyanser och exempel.

Svarne har krivt en avsevird méingd programmerings-
arbete, och resultatet ser mahénda ut att vara den exi-
sterande produkten, dvs den senaste versionen av
expertsystemet. Men i realiteten dr det intressanta re-
sultatet de kunskapsprocesser, som arbetet med Svarne
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lett till, och de tankar som i kondenserad form kunnat

féngas in, struktureras och dokumenteras.

Svarne kan analyseras utifran samtliga punkter i den
generella listan ovan:

* kunskap har systematiserats och ackumulerats, bade
nir den forsta versionen av systemet kom fram inom
CERTEC, och senare niir vi med hjilp av pa varandra
foljande versioner av expertsystemet kunna locka fram
nya berittelser ur verkligheten och bestimma deras
plats i strukturen (alternativt 1atit dem foréndra struk-
turen).

* den gemensamma grund, som skapats under arbetets
ging, har gjort det mojligt att gd vidare och efterhand
formulera nya fragestillningar.

* i och med att kunskapen 6verfors till ett expertsystem,

blir den automatiskt enkelt tillgdnglig, tydlig och ge-
nomskadbar.

* den pagéende utvecklingen av beslutstridet i Svarne
utgor en generalisering utifrin den insamlade kunska-
pen

* eftersom véldssituationer ofta framstar som komplexa
och den ena inte édr den andra lik, utmanar varje ny
situation de existerande expertsystemets valda per-
spektiv.

Ett mote mellan manskliga behov och tek-
niska méjligheter

Aven idag méter man uttryck kring forhdllandet mén-
niska - teknik som Litt for tanken fel, t ex MMI, Man
Machine Interaction. Tankefillorna verbaliseras i uttryck

Hej, nu gér jag till Olle!

Vad ska jag gbra nu?

Jag frégar Lisa var jag ar.

Hjaélp, vilken ska jag ta?

Den biten ska sitta dverst.

Nu gjorde jag ritt!

Figur 2. Isaac, ett redskap for utveckling.
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som “oménsklig teknik™ eller ”den minskliga faktorn”.
Men teknik dr aldrig vare sig ménsklig eller oménsk-
lig, och en ménniska bor aldrig ses som en faktor. Mén-
niskor har 6nskningar och behov; det har inte tekniken.
Den ger mojligheter. I stillet for att tala om ett mote
mellan ménniska och teknik bor man fundera 6ver motet
mellan ménskliga behov och tekniska mojligheter. Jam-
for hur detta utvecklats redan i (14).

Miinniskor sidgs begd misstag i sin tekniska omgiv-
ning. Oftast dr sanningen att de saker, som vi omger
oss med, dr baserade pé felaktiga eller vaga forestill-
ningar om ménskliga behov och 6nskningar. Detta ut-

vecklas utmidrkt i D Normans The Psychology of

everyday things (5). For midnniskor med forstandshan-
dikapp dr situationen ofta mer problematisk dn for oss
andra. Deras mojligheter att hantera modern teknik ar
mer begridnsad. Samtidigt dr deras tillgang till kognitiva
hjidlpmedel absurt nog mindre dn &vriga ménniskors
2).

Det var mot denna bakgrund som det pA CERTEC
foddes och forverkligades en idé om en personlig elek-
tronisk assistent for utvecklingsstorda ménniskor: Isaac.

Exempel: 1saac (6,7)

Isaac dr en fickdator med pekskdrm med vars hjidlp man
kan fa tidsorientering och paminnelser, fotografera,
sdnda bilder (tradlost), spara bilder, telefonera och fé
hjélp att hitta ritt. Tekniskt baseras Isaac pa pekdatorn
Newton och det senaste inom mobiltelefoni, digital fo-
tografering och GPS-mottagning (Global Positioning
System). Isaac dr utvecklad for att kunna fungera som
en personlig elektronisk assistent och kan anvindas
sdvil separat som i ndra samspel med en sambands-
central. Sambandscentralen kan till sig ha knutet en eller
flera rorliga anvandare. (Bild 2)

Huvudsyftet med Isaac dr att ge anvindaren stod att
bli ndgon. Att kunna avgrinsa sig frin omgivningen,
hitta sin egen vilja, sin egen forméga, kunna gora sina
egna val inom storre revir. Mycket av detta handlar om
att f& utveckla ett sprak (dven om man saknar det ver-
bala) och fa chansen att ldra sig saker i smyg.

Den konkreta, personanknutna bilden kan anvéndas
som ett sprak genom Isaacs inbyggda kamera, utskrifts-
mojligheter (i farg), personliga bilddatabas och moj-

Huvudsyftet med Isac dr att ge anvindaren stéd att
bli nagon
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Isaac kan hjdlpa till att synliggora, konkretisera och
utmana existerande kunskap

ligheter till tradlos sdandning av bilder. Man ér inte hin-
visad till mer eller mindre abstrakta bildsymboler som
t ex pictogram utan kan fotografera och arbeta utifrén
personliga bilder och bildbanker. Arbetsuppgifter kan
ockséd goras mer komplexa - med Isaac kan man t ex
ldtt gora bildsekvenser som kan leda till att dven an-
vindare med daligt korttidsminne sjdlvstindigt kan
klara madnga moment och nd fram till ett samlat helt.

Det finns idag 25 Isaac i en experimentproduktserie
avsedd for FoU-dndamal. Provanvindning pégér. Det
handlar dels om att soka sig fram till sddana genom-
brott (t ex pedagogiska), som tekniken kan mojliggora,
dels om att mojliggora for omsorgsverksamheten att
utveckla sig till kompetenta bestillare. Nar om 3-5 ar
teknik av denna typ blir kommersiellt tillginglig, lir
den forst rikta sig till industriledare/motsvarande. Gan-
ska snabbt kan man forvinta sig en spridning till en
stor del av industrisektorn. Aven s k vanligt folk kom-
mer att drabbas inom inte alltfor avldgsen tid. Sist, allra
sist, ldr tekniken komma ocksd minniskor med for-
stdndshandikapp eller hjirnskada till del. Ett av Isaac-
projektets avsikter har varit att vinda upp och ner pé
denna ordning och att ge forsprang for dem som har de
storsta behoven.

Den inledande provanvindningen hosten 1994 rik-
tade sig till personal. Den visade att Isaac har goda
mojligheter att komma omsorgspersonal nira, eftersom
allt kring Isaac méste goras s& konkret. En ménniska
finns alltid nagonstans, en bild forestiller alltid nagon-
ting, en hindelse sker alltid vid en viss tid, dvs precis
s& som Isaac dr uppbyggd. Man maéste dérfor ga djupt
in i det individuella och ha all den exempelkunskap som
vardagspersonalen har. Det handlar inte om att over-
sdtta expertkunskap till vardagskunskap - det handlar
om att Isaac kan hjdlpa till att synliggora, konkretisera
och utmana existerande kunskap.

Isaac kan fé stor inverkan pa personalens arbetsdag
och arbetsinnehdll. Om man t ex skall arbeta fram en
bildsekvens for att sedan kunna diskutera denna med
en brukare, miste man tinka igenom momentet pé ett
annat sitt dn tidigare, och man kan kanske ocksa fa en
aterkoppling frdn den berérde som man aldrig tidigare
kunnat f&. Det dr en annan personalkompetens, som
behdvs om man med hjélp av bilder i forvig skall askad-
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liggéra en aktivitet &n om man hela tiden finns med
som hjilpare at den utvecklingsstorde (ofta ocksé som
stillforetridande gorare). Den utvecklingsstorda bru-
karen far genom att ha Isaac som mellanled mellan sig
sjilv och personalen bittre forutsittningar att bli med-
veten om att hennes liv handlar om henne, inte om per-
sonalen. Man kan alltsa forebygga assistentillvénjning
och kanske rentav bryta en sédan om den redan etable-
rats.

En bieffekt av férhandsplanering, bilddokumentation,
mm skulle bli att mer 6verhuvudtaget blev dokumente-
rat. Idag skrivs péfallande lite i omsorgsverksamheten.
Det beror kanske inte enbart pa att man vill viirna om
integritet och sekretess. Det handlar nog ocksd om bris-
tande rutiner och prioriteringar. Att virna om integritet
i storsta allménhet kan leda till att det dverhuvudtaget
inte gér att skapa nagon personlig identitet. Identitets-
virnande kan forhindra det personliga hos individen
att komma fram.

Under véren 1995 6vergdr provanvindningen till en
fas dir det blir ménniskor med utvecklingsstorning el-
ler hjirnskada som &r provanviindare.

Det ar inte I6sningen som &r problemet -

det ar problemet som ér I6sningen
(Re)habiliteringsteknisk forskning bor inriktas pd hur
tekniska mojligheter (och successiva fordndringar av
16sningar) kan svara mot anvindares behov och 6nsk-
ningar. Det dr inte 16sningen som &r problemet, det ér
problemet som ér 16sningen. Kan man “bara™ gora en
kravspecifikation, dr det ingenting som tekniskt skiljer
rehabiliteringsteknik frén annan teknik. (Re)habili-
teringsteknisk forskning behovs just for att medverka
till kravspecifikationen (dvs tydliggora behoven) och
att sedan lyhort fanga upp de underliggande behov som
anvindningen av den tekniska losningen kan tydlig-
gora.

Att analysera vardagen och att kunna se och beskriva
problem, som kanske kan ges en teknisk 18sning, &r
ndgot som har en svag tradition i bl a omsorgsverk-
samhet, ildrevard och hemvird. Annars skulle mycket
fler 6nskemdl, forslag och uppslag kommit fram.

Att analysera vardagen och kunna se och beskriva
problem, som kanske kan ges en teknisk ldsning,
har en svag tradition i bl omsorgsverksamhet, dld-
revdard och hemvdrd
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CERTEC, som har ett rikt kontaktnit t ex inom omsor-
gen, har frigat méngder av anstillda och anhériga om
utvecklingsstordas behov av begavningsstod. Resulta-
tet har blivit mycket klent. Hédr behovs en léng
tillvdnjningsprocess och kanske ocksa annan personal-
rekrytering, utbildning och fortbildning.

Om man lyckas fa till stand ett forsta forsok till
problemformulering, behovs sedan mycket analys. Det
finns en komplexitet inbyggd i kedjan enskild ménniska,
funktionshinder, upplevt handikapp, fysisk omgivning
och socialt sammanhang. Den komplexiteten bor fa folja
med in i sjdlva forskningsansatsen och pé& viigen mot
en kravspecifikation. Detta stiller speciella krav pa
frigestillningars relevans och péd urvalskriterier och
metoder. Om dessa uppfylls, dr emellertid svarigheterna
forknippade med (re)habiliteringsteknisk forskning inte
nddvindigtvis storre dn andra forskningsomrédens. Det
behdver med andra ord inte vara mer komplicerat, men
det méste fa vara mer komplext.

Man kan dirvidlag lata sig inspireras av andra veten-
skaper och forskare, t ex av fasta tillstindet-fysikern
Philip W Anderson (9), nér han slér fast:

* Mer ir inte framfor allt mer. Mer dr annorlunda.

* Nédr man gér frén den ena till den andra komplexitets
nivén, upptrider helt nya fenomen och egenskaper.
Varje nivé har sina lagar, begrepp och generaliseringar.

* Det behovs forskning pé varje niva for att analysera
fenomen och egenskaper och for att skapa lagar, be-
grepp och generaliseringar.

Erfarenhetskunskap och expertkunskap
(Re)habiliteringsteknisk forskning kan aldrig vixa sig
stark med mindre #n att det gors en strategisk satsning
pa uppbyggnad av grundutbildning, forskarutbildning
och forskningsinformation - grundutbildning for att 6ka
bredden, foskarutbildning for att skapa en tillrickligt
idérik forskningsmiljo och ge viss kontinuitet och
forskningsinformation for att gora hela féltet delaktigt.
Genom spridningen av forskningens metoder till han-
dikappade ménniskor och deras omgivning kan man
oka deras kompetens och vana att sjdlv bittre artiku-
lera 6nskningar, behov och krav. Kunskap, som i na-
gon bemiirkelse redan finns, kan darmed bli synliggjord,
tydliggjord och nyttiggjord. Bertil Rolfs “Profession,
tradition och tyst kunskap” (10) innehéller viktiga tan-
kar for analys av detta.

Alla vilfiardssamhéllen innehéller lovvirda forsok att
skydda den svage. Ofta handlar detta om att rent méinsk-
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Att forsoka ge bort sjilva kunskapen dr ett sdtt att
visa okad respekt for funktionshindrade mdnniskors
egna viljor och férmdgor

ligt ”ta hand om” eller tekniskt att ge bort hjdlpmedel,
dvs att ge bort resultat. Men med dagens teknik ir det
mojligt att inte bara ge bort kunskapens resultat utan
ocksd sjilva kunskapen. Vi tinker hér bl a pd informa-
tionsteknologin och de drastiskt 6kade méjligheter den
ger till eget kunskapsforvirvande. Att forsoka ge bort
ocksa sjilva kunskapen dr ett sitt att visa 6kad respekt
for funktionshindrade ménniskors egna viljor och
formagor. CERTEC arbetar langsiktigt pa att vara med
om att skapa ett universitet for alla, dvs ett universitet
ocksd for médnniskor med funktionshinder.

Slutsatser

Det (re)habiliteringstekniska forskningsomradet vixer.
[nfor 2 000-talet behovs det teorier, dvs forestillnings-
ramar som fangar in visentliga principer, identifierar
drivande krafter och klargor handlingsmojligheter och
ansvar. Det maste bli frigan om flera teorier, eftersom
varje valt forhéllningssitt skapar sin egen logik och sin
egen uppsittning angreppssitt.

Minniskor med funktionshinder av fysisk och psy-
kisk natur har tidigare ofta fatt avsté frén mycket av det
som dr sjélvklart for andra ménniskor. Alltfor litet har
satsats pa en utveckling baserad pa att robotar framst
dr till for minniskor med rorelsehinder (11), optik frimst
for dem med synsvérigheter (12) och Al frimst for dem
med begdvningsnedsittning (en introduktion om Al i
handikappsammanhang ges av Charlotte Magnusson i
(13)).

En teknisk forsta ansats i (re)habiliteringssamman-
hang brukar vara att man i samrdd med brukaren gor
en kvalificerad gissning om behov och 6nskningar och
forsoker ta fram en 16sning som svarar mot dessa. Att
denna I6sning ofta visar sig délig dr helt naturligt, och
det d@r timligen ointressant att pa ett inledande stadium
analysera huruvida problemen uppstétt genom att giss-
ningen var for délig eller genom att 16sningen inte mot-
svarade den gjorda behovsansatsen. I stillet fir man g&
vidare i en iterativ process, dér 16sningen hela tiden
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forfinas och samtidigt behovet framstar allt tydligare.
Nér man nétt sitt slutresultat, den tekniska l6sningen,
ar det (re)habiliteringsforskningsmassigt intressanta inte
bara l6sningen och dess senare anvindning utan vad
sjdlva utvecklingen av tekniken lett till for insikt om
det bakomliggande behovet, och hur den féljande an-
vindningen utmanar brukaren till ny tydlighet.

(Re)habiliteringsteknisk forskning har séledes tvé ben.
Dels utgor den en forskning och ett utvecklingsarbete
som soker dstadkomma tekniska 19sningar (vilka per
definition snart kommer att vertréffas av dnnu béttre
l6sningar). Dels utgor den en forskning som anvinder
tekniken som ett sprak for att beskriva mdénskliga be-
hov (4,14). Buketten av humanioras, beteende-
vetenskapernas och samhillsvetenskapernas respektive
sprdk for samma dndamél har dirmed fétt en ny
blomma.
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